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Visi personazi un notikumi ir autora izdomajums. Jebkuras
personazu vardu, uzvardu un dienesta pakapju sakritibas ar realiem
dzivo vai miruSo vardiem, ka ari ar kadu dzivé notikuSiem
notikumiem, ir absoliiti nejausi un bez iepriekséja nodoma.

Cilveki ir ka putni un akmeni. Vieniem pietiek tikai ar
majienu, vienu vienigu vardu, lai viegli uzmestu garigajos
augstumos. Un ar atmodinato biitibu tie uzlido bezgaliga Visuma
iepaziSana. Bet citi? Akmens ir tikai akmens.
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© A k,_ Kungs_, kﬁdag smeldzigas sﬁp_es,_ it

ka tur biitu nevis aknas, bet milziga
briice. Kad tas parstas mani ta mocit? Kad tas
beigsies? Te tev nu bija, ciroze, ka tavu mati... Ka
nelaika. Strunts ar to navi, es kaulainajai draudzenei
ne vienu reizi vien esmu acis skatijies. Bet meita...
Vinpai ir japabeidz augstskola. Kur§ tad vél vinai
palidzés Saja noladeétaja dzivé? NE, es nevaru, es
nedrikstu mirt! Ir jaiztur vel tris gadi. Lai vai ka, bet
jaiztur. Nekas, nekas, es izcietiSu. Es vél pakaroSu
ar Kaulaino par Rebrova kermeni...”

lezvanijas telefons, un tas atkal atgrieza
Rebrovu pelékaja ikdienas realitaté. “Kas Sodien
notiek? Nekad ta nav bijis... Ja, pasaule juk un
bruk. Ka te bérnu var atstat vienu?”

- Piecpadsmitas milicijas nodalas dezurants
majors Rebrovs. Klausos...

Bija pagajusas divpadsmit stundas kop$ briza,
kad sakas majora diennakts deztura IeM rajona
nodala. Pedgjas dienas situacija kluva galgji
kritiska: rajona jau treSo menesi uzdarbojas
jaunizveidota banda. Tik Tsaja savas bezkaunigas
un nezéligas darbibas laika, noziedznieki jau bija
veikusi paris laupiSanas uzbrukumus pielietojot
Saujamierodus. ST degeneratu neZ&liba bija
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nobied&jusi laudis. Darbiniekiem nacas burtiski
“pa drupac¢am” vakt informaciju, jo iedzivotaji ar
miliciju kontaktgjas nelabprat.

Péc veiksmigu uzlidojumu virknes, sajiitot
pilnigas nesodamibas garSu, banda bija
satrakojusies. Tas locekli bija nogalinajusi kadu
sievieti, vietéja komercveikala direktori, pirms
tam vinu neZzéligi spidzinot. Tas parpildija gan
rajona iedzivotaju (ipaSi to, kas nodarbojas ar
komercdarbibu), gan tiesibsargajosu institiiciju
pacietibas méru. Paradoksali, bet tieSi nelaime un
izmisums apvienoja cilveékus, kas strada tik
dazadas sferas.

Dzive ir dzive. Un tani notiek dazadas
situacijas, kuras katrs cilvéks izdara secinajumus
saskapna ar saviem personiskajiem pasaules
uzskatiem, kas tobrid ir izveidojuSies. Bet ir kada
visparcilvéciska robeza, kas ir visu lauzu
zemapzina. Un tie, kas nolemj parkapt to, ne tikai
izpelnas apkartéjo dusmas, bet ari, paSiem
nemanot, iznicina sevi pasu veértigako.

Viena lieta, ja ir veikts noziegums gara vajuma
de] un vélak ir méginats to izlabot ar labestibu,
lai atrastu izligSanu, pirmkart, ne ar apkartgjo
pasauli, bet gan ar savu iek§€jo. Un pavisam cita
lieta ir cie$i aiztaisit savas sirdsapzinas vértnes -
savas dvéseles dievnama gaiSos lodzinus. Lik
tad, ka teica musu senci, “... negants niknums ar
savu varu atdzes€ sirdi, acis aizklajas ar dusmu
miglu, un cilvéks nonak savu melno domu
lamatas, kas ir Jaunak neka mezonigs ugunsgréks
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- tas vinu sadedzina no iekSienes. Vins paliek
viens ka krauklis uz apoglota koka lielu krasmatu
vida...”

Praktiski visi rajona nodalas darbinieki jau
desmito diennakti stradaja pastiprinata rezima,
meklgjot slepkavas. Dabiski, ka cilvéku nervi bija
nospriegoti. Deziirdala pastavigi zvanija telefons.
Ta ikreiz bija apdullinoSa skanpa, ka pérkona
dardesana, kas lika satrukties visiem
klatesosajiem.

Majors Rebrovs centas atbildét precizi un
mierigi, kaut arl tas vipam prasija ne mazums
piepiiles. Kermenis tikpat ka juka pa dalam no
negantajam mokam. Galva plisa no sapém, aknas
smeldza, ari kungis ne pa jokam streikoja,
reag€jot ar asam sapém uz jebkadu
sasprindzinajumu un uztraukumiem. Bet p&dgjo
bija vairak, neka vajag. Turklat bez titaniska
stresa darba Rebrovam bija vél problémas ar
veselibu: pasa nepiemérotakaja laika par sevi lika
manit aknas. Rebrovs vilcin3jas lidz pédéjam
bridim, domajot, ka sapes pazudis. Bet, ka saka
Krievija, "kameér pérkons nenodardes, virs krustu
neparmetis ". Nevienam no gimenes un darba
kolektiva nezinot, vinS ar sp&cigdm sapém
aizgaja pie sava drauga, arsta, kurS, izvertgjis
analizu rezultatus, noteica pavisam
neiepriecinoSu diagnozi: saka attistities aknu
ciroze. Un ka tuvakaja nakotné attistisies slimiba
— nav zinams.
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Rebrovam tas nebija vienkarsi liktena sitiens,
bet gan absolits nokauts. Vinam nebiitu tik bail
mirt, ja vien vin$ dzivotu viens pats. Bet vinam
bija gimene - sieva un meita, pasi tuvakie cilveki,
kuri vinam ir palikusi uz Zemes un par kuru dzivi
vin$ juta neizskaidrojamu atbildibu. Majors bija
vienigais gimenes apgadatajs. Diez vai sievai
izdotos iekartoties kada darba, jo jau Cetrus gadus
vipa cieta no astmas. Meitina macijas
Pedagogijas institata, kura par macibam bija
nepiecieSams maksat pravu naudu. Ta arl
Rebrova darba alga kluva par gimenes vienigo
ienakuma avotu. Un, neskatoties uz to, ka majors
jau divus gadus atpakal vargja aiziet izdienas
pensija, vin$ turpinaja stradat, lai dotu meitai
iespéju pabeigt augstskolu. Bet Se tev! Tada
"laime"...

Protams, draugs ieteica vipam labakos
dakterus, ieteica nopietni riipéties par savu
veselibu (jo ilgak gaidit nedrikst€ja) un doties uz
stacionaru arstéties. Ta jau gan... Tomér
arstéSana izmaksatu, balstoties uz paSiem
pieticigakajiem aprékiniem, diezgan dargi.
Majoram bija skaidrs, ka vipa macin$ bija par
planu, lai apmaksatu Sos kolosalos izdevumus.
Iedzimtais godigums un Sirdsapzina nelava
vinam aiznemties tik lielu summu no saviem
draugiem. Vina nedaudzie draugi - tapat ka vins
pats - dzivoja no algas lidz algai, méginot savilkt
galus kopa. Bet drauga piedavajumam iekilat vai
pardot savu nekustamo Ipasumu Rebrovs uzreiz

= 10 ===



atteica. Pirmkart, no nekustamajiem 1paSumiem
vinpam bija tikai divistabu dzivoklis, kuru vins
kadreiz gaidija gandriz piecpadsmit gadus.
Otrkart, vinS nejutas tiesigs - personigas adas
glabSanas d€]l atpemt saviem piederigajiem
pajumti, tapéc izveéle Rebrovam, saskana ar vina
Sirdsapzinas mérauklu, kluva vienkarSa: ignorét
visas arsta prognozes un pacensties par katru
cenu izturét veél tris dzives gadus, lai meitina
spétu beigt augstskolu. Bet p&c tam lai notiek kas
notikdams... Vins$ noléma sakost zobus un vilkt
So "vezumu" 11dz p&€d€jam elpas vilcienam.

Piefiks&jis kart€jo zvanu zurnala, Rebrovs
norija analgina tableti, lai kaut cik pieklusinatu
sapes, kas pastavigi atgadinaja par neizb&gamo
beigu tuvosSanos. Draugs gan ieteica vinam
ketanolu, bet ketanols maksaja daudz dargak
neka analgins. Majors ar1 agrak ekonoméja uz
savam vajadzibam, uzskatot, ka labak lieku reizi
palutinat bérnu ar saldumiem. Bet tagad jo 1pasi
vin§ negrasijas téréties uz savu '"pavalkato
apvalku", ka vins saka dévét savu kermeni pedeja
laika.

Rajona milicijas nodala diica ka biSu stropa.
Visi bizoja Surpu turpu ar apjuku$am sejam.
Nesekmigu mekl§jumu desmita diennakts tuvojas
beigdam, un tas radija nervozitates un galgjas
aizkaitinamibas kop&ju atmosféru. Tacu lidztekus
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steidzamajam darbam eksist§ja parastas lietas,
rutina.

Islaicigas aizturéSanas izolatora  jeb
“obezjannika”, ka vinu déveja darbinieki, ieveda
kartgjos "klientus" - tris narkomanus un netiru
bezpajumtnieku, kas bija pazistams jau gandriz
visiem mili¢iem. Vinu vienmé&r atveda, kad
"dega" raditaji, it ka citu bezpajumtnieku rajona
nebiitu. Darbinieki jokojot So nabadzinu dévéja
par Vasju, jo vinS$ sava zina bija upuris itin visa.
Te ielu huligani vinu piekava vairak neka citus
bezpajumtniekus, te béninos, kur vin§ ziemoja,
nejausi aizdegas elektribas vadi. Un, protams, par
spiti visam Vasjas pilém apdz€st ugunsgréku,
tieS1 vinu iemitnieki apsitdz€ja launpratiga
dedzinasana. Te vin$ nejausi kluva par tadu
asinainu notikumu liecinieku, ka Sermuli gaja par
kauliem. Visa visuma Vasja vienm&r nonaca
kadas nepatikSanas.

Rebrovs ar acim pamekl€§ja savu paligu -
virsleitnantu Cmilu. Vins bija izskr&jis uz piecam
miniit€ém parunat ar draugu un pazuda uz labu
pusstundu. Neieraugot Cmilu darba vieta, majors
iedeva atsl€gas serzantam, savam otram paligam.

- Kostjuskin, atver.

- Sveiks, Rebrov! - dezuras nodala ienaca
kapteinis OniScenko, operativais darbinieks, kas
kopa ar serzantu pavadija So jautro kompaniju. -
Ko tads drims? Ka dzive?

- Neka laba nav, - atmeta ar roku majors.
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- Tu §1s driimas domas met pie malas, mums
visiem "neka laba", - kapteinis smin&ja. - Tu tacu
zini: visi labumi $ai dzivé ir nelikumigi, amorali
vai ved pie aptaukoSanas...

- Tas ir precizi, - Rebrovs piekrita, puloties
not€lot caur sapém ko lidzigu smaidam. - Kur tu
"atraki" tadus skaistulus?

- ledomajies, parbaudijam paslaik vienu
adresi...

Onisc¢enko nepasp€ja izrunat sakamo lidz
galam, ka viens no narkomaniem, acimredzot
pavisam ar apdullinatu apzinu, péksSni parvertas
no pasiva "klienta" par Ipasi agresivu.

- Visiem piecelties kajas, azi, visus apSausu!
- vin§ saka kliegt pilna balsi, péc tam necenzéti
lamaties un visbeidzot saka bizot pa dezirtelpu
traka atruma, notriecot kréslus, kas tapat jau
knapi tur€jas uz savam satrun&jusajam kajinam.

Rebrovs ar Onis¢enko reaggja praktiski uzreiz
un mazliet vélak iesaistijas ari serzanti. Apvaldit
narkomanu nacas visai komandai.

Tikmeér paréjie vina divi draudzini véroja visu
So képu ar absolutu vienaldzibu. Bet
bezpajumtnieks, redzot, ka visu darbinieku
uzmaniba ir pieveérsta narkomanam, nemanot
pietupas un cCetrrapus ziperigi saka virzities uz
izejas pusi. Tomér vina “personai” nepiemérota
laika durvis paradijas virsleitnants Cmils, kas
steidzas biedriem paliga. Vina iespaidigais
augums, kas aizn€ma gandriz visu durvju aili,
lika bezpajumtniekam parsteiguma nozagoties.
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Nesamazinot atrumu, nabadzin$ asi pagriezas un
ar tadu pat veiklibu, taja pasa poza veica atcelu,
tikai rekordisa laika. Blakus izolatoram vins$ atri
iepéma vertikalu stavokli, nostajoties atkal
blakus diviem narkomaniem. Paskiel&jis ar
bailem uz Cmilu, bezpajumtnieks saskobija
cieSanu pilnu seju un saka veérot notikumus
deziirtelpa, it ka nekas nebutu noticis. Rebrova
paligu pamatigi uzjautrinaja tada klaunade, bet
vinam nebija laika lasit morali. Ejot ar sparigiem,
steidzigiem soliem garam béglim-
neveiksminiekam, virsleitnants tikai piedraudgja
vinpam ar pirkstu, knapi apvaldot smaidu. Tas
saprotos$i un pieklajigi pamaja ar galvu. Ar to art
apkartéjiem nepamanitais incidents tika izsmelts.

Kaut ka izdevas nomierinat satrakojuSos
narkomanu. Tas kluva rams tikpat p€kSpi ka
satracinajas. Visus aizturétos ieslédza aiz restém.
Viri, kas piedalijas 8§aja nelielaja kautina,
joprojam nolaida emociju tvaiku.

- Kada neraza, kas Sodien par dienu?! Man
jau nervi netur! - kapteinis OniS¢enko nespé€ja
slépt savu sasutumu.

- Ivani¢, nekad nav tik slikti, lai nevaretu
klat vel sliktak, - kikindja Cmils.

- Tfu, tfu, tfa! Pipari tev uz meéles! - ar
atrrunu atbild€ja kapteinis. - Tapat jau visu dienu
skraidijam ka sacik$u zirgi... Laudis tik tieSam
juk prata, nekartibas ir uz katra sola.
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- Drosi vien méness ne ar to vietu pagriezas.
Aha, paraugieties loga: viena liela, apala, pilna
p...

Viri iesmgjas.

- Ak ja, precizi, ka pilna p... Sodien no
deviniem izsaukumiem cCetras reizes aizbraucam
bezjédzigi. Tauta uztraucas jau no mazaka
troksnisa.

- Nu ja, pa televizoru izzinoja... Lik, tauta
ari reagg.

- Labak lai ta reagétu liecinieki! Citadi
veikala nogalinaja ta saimnieci un neviens
nenieka neredzéja un nedzirdéja! Mums jau ta ir
lietu kalni... Iedomajies, mums atkal uzradas
“gastrolieri”, ka tavu mati...

- Tikai vipu mums trika, - ar riagtumu
noteica Rebrovs.

- Tiesi ta, - maja ar galvu kapteinis. - Kas
par dzivi? Ja par tik niecigu ménesSalgu ir tadas
lielas ikdienas mocibas!

- Ivani¢, jabiit optimistam, - virsleitnants
pazinoja.

- Tu vél esi jauns un maz dzivi esi redzgjis.
Optimists - tas ir bijusais pesimists, kuram
kabatas ir pilnas ar naudu, kungis strada lieliski,
bet sieva aizbrauca uz vasarnicu.

Viri atkal iesméjas.

- Sodien Cmils ir aizdomigi jautrs. Ka Tev
Skiet, Rebrov? - ar smaidu jautaja Oniscenko.

- Vinp$ tads ir péc tikSanas ar draugu, - ar
noslépumainu smaidu atbildéja majors.
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- Ar draugu?! - OniScenko acis iedegas
palaidniga uguntina. — Es redz€ju vina "draugu"
Seit - uz lievena! Tur tadas formas - saturies!
Tadas krutis, tads "meéness"...

- Rimsties, - ar apmierinatu sminu noteica
Cmils. - Varbit ta ir milestiba no pirma skatiena.

- Aha, kura péc skaita? — nirgajoties taujaja
OniS¢enko. - Tev vajag apprecéties, jo milestiba
no pirma skatiena klast par tavu hronisku
konjunktivitu.

- Par ko, par ko? — virsleitnants parjautaja.

- Par acu slimibu.

- Ko, Ivani¢, skauz, ja? Starp citu, visi
cilvéki piedzimst brivi un vienlidzigi, - un,
nedaudz paklusgjot, Cmils ar viltibu balsi
piebilda - Bet dazi péc tam apprecas.

- Nu luok, ta vienmeér! - atmeta ar roku
kapteinis Onisc¢enko, wun dezurtelpa atkal
atskanéja klusinati smiekli.

* ok %

Darbdiena tuvojas beigam. Ta patieSam bija
loti  saspringta un grita gan  pilsétas
iedzivotajiem, gan kartibas sargiem. Launums, ko
radija jauna banda ar savu darbibu, arvien veérsas
plaSuma. Launums s€ja laudis arvien lielakas
bailes un ka ar magnétu pievilka pasu sliktako.
Bez "gastrolieriem" pils€tas ielas paradijas ari
iedz€rusu pusaudzu grup&jums, kas
garamgajéjiem méginaja demonstrét savas kopas
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speku. Biezak tika veikti sadziviski noziegumi. It
ka laudis zaudetu savu 1sto veidolu, padodoties
savas biitibas negativajai pusei.

Tuvak pusnaktij rajona nodala kluva manami
tuksaks. Palika tikai operativa grupa un
dezuranti. Nogurums, kas bija iekrajies dienas
garuma, lenam iemidzinaja cilvékus.
Virsleitnants Cmils domigi staigaja Surpu turpu
un apstajas pretim "obezjannikam". No turienes
skangja iemigusu aizturéto klusa SnaksSana.
Apmierinats ar kartibu, virsleitnants atkal iesédas
veca, apbruzata krésla, ko deziirtelpa mantoja no
bijusa sarkana stiriSa un sasl€ja kajas uz vieniga
daudzmaz stabila krésla.

Erti iekartojies, vin§ panéma kadu vecu avizi
un, savilcis seju nopietna grimas€, méeginaja
iedzilinaties informacijas biitiba. Bet jau péc
pusstundas avize mierigi cilajas no virsleitnanta
klusinata kraciena.

Serzants Kostjuskins méginaja cinities pret
miegu, apsé€dies pie galda sana, tomér jaunais
organisms prasija savu. Plakstini pildijas ar svina
smagumu. Ta vinS aizsnaudas ar jaunekligu
miegu, bezriipigi, atbalstot vaigu pret roku. Tikai,
kad atskang&ja telefona zvans, abi paligi
satrikuSies pamodas. Bet, neieraugot nevélamo
priekSniecibu, atkal iegrima salda snauda.

Vienigi Rebrovs séd€ja posteni, nepieverot acu
plakstus. Sapes neatlaida vina kermeni. Analgins
notrulindja tas uz bridi, bet neatbrivoja no tam.
Tadas ilgstosas sapju lekmes majoram vél nebija
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bijusas. Kermenis tapa it ka sveSs un nacas
pielikt krietnas piles, lai liktu tam kustéties.
Lieku reizi kustéties nemaz negrib&jas. Toties
apzina... Ta drudzaini stradaja ar pilnu atdevi, un
tur noritgja kada ieks€ja visas dzives analize. Un
tas viss notika, savdabigi apzinai distancg&joties
no organisma, caur strupas, smeldzigas sapes
miglu.

Rebrovs nekadi nevaréja nomierinaties péec
pédéja zvana. “Kas cilvékiem atgadijas? Kas
pasaulei atgadijas? Visi ir kluvusi tik nikni ka
zveéri... V&l §1 vecina... Vai bezmiegs vinai
uzbruka? Seit tada spriedze, bet vipa pusnakti
iedomajas lasit pa telefonu lekciju "kada milicija
Sodien ir nederiga"... Visi mak kritizét! Lai nak
Seit paSi pastradat par "asenizatoru cilvécisku
atkritumu attiriSana"! Godpratigie pilsoni neredz
pat to dublu simtdalu, ar kuriem ikdiena nakas
saskarties mili¢iem... Labak lai vairak nodarbojas
ar savu bérnu un mazb@rnu audzinaSanu neka ar
lastiem métajas. Re, pusaudzi ir atstati
paspliisma! Kaujas, duras vienkarS$i tapat, no
garlaicibas un dikdienibas, giistot piemé&ru no
saviem “pieredz€jusajiem biedriem”. Bet psihe
last atri... Sak ar mazu "kasi", lai neizskatitos
draugu priekSa ka balta varna, bet péc tam vairs
neieveéro, ka pilniba top atkarigi no $a reibuma.
Narkomans pardos pat savu mati par devu! Bet,
kad aiztur pusaudzus, vecaki nelokami skaidro,
ka "mangjais déls nav tads", "aizturéts vispar ne
par ko". Bet tu ka mulkis taisnojies, mégini atvert
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viniem acis uz realiem faktiem un drizo skumjo
nakotni. Rodas jautdjums “vai man to visu
vajag?” Tik un ta dzive nav medus...

Re, priekSnieciba Sausta misu brali par vaju
noziegumu atklasanu. Bet no kurienes var biit
noziegumu atklaSana, ja milicija strada wuz
entuziasma pamata? Likumdevéji gandriz katru
gadu IeM budzetu samazina. PatruléSanas
dienests praktiski ir sagrauts. Bet agrak, tiesi
pateicoties ta atrai reag€Sanai - “uz Kkarstam
pédam”, atklajas liela dala ielu noziegumu. No
dienesta saka arvien biezak aiziet pieredz€jusie
darbinieki ta paSa naudas trilkuma d€l, zaud&jusi
ceribu visa un visam. Un pie ka tas noveda? Ne
pie ka laba. Daudzu dienesta nozaru profesionalu
kodols  faktiski noardijas, augstas klases
specialistu amatus ienéma “zala” jaunatne, turklat
lielaka dala bez augstakas izglitibas. Un kads
paslaik stimuls ir Sai jaunatnei? Virsnieka gods,
krietnums, ciena - ka ir bijis mana laika? Ng.
PasSlaik galvenais stimuls ir varas un vieglas
pelnas kare. Bez sirdsapzinas parmetumiem,
piesedzoties ar likumu, papems peédéjo no
pilsoniem, tak v&l rupji izturas, - Rebrovs
paskatijas uz mierigi snaudosajiem KostjusSkinu
un Cmilu. - Ne visi, protams, bet vairakums. Ka
tad tautai radisies uzticiba? Jo, patiesi runajot,
milicija ir piesaukta aizsargat tieSi tautas
intereses.”

Majors pamas€ja plakstinus un pieri, lai kaut
ka atvieglotu strupo sapi.
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“Bet no citas puses, puiSus ar1l var saprast, -
vin$ turpinaja pardomas. - Vinpiem ir jauztur
gimenes. Kam patiks savu pécpusi zem lodém
bazt un ikdiena nervus Sajos dublos bendét par
tadu smiekligi mazu darba algu? Vienkarsi
apburtais loks... Bet es Seit s€zu pie telefona ka
grékazis un wuzklausu visas pretenzijas pret
sisttmu...”

Peksni Rebrovs no jauna asi sajuta §is telpas
kodigo smaku, tieSi ka todien, kad pirmoreiz
ienaca dezuras dala. Sviedru, sméku un
piesmakuma Skérma, asa specifiska smaka, kas
piemit tamlidzigam iestadém... No tas nebija
iesp€jas tikt vala. Smaka ka parazits ieslicas
cilvéka un vina apgérba, un ka iededzinata zime
visur vinu pavadija, pazinojot apkartéjiem par
dota individa dienesta vietu. Sakuma, stradajot
deziiras nodala, Rebrovs ilgi nevar€ja pie tas
pierast. P&c tam pat aizmirsa par tas eksistenci.
Un lik, paslaik $1 smaka atkal iesita nasis, it ka
majoram zem deguna kads biitu pielicis atvértu
salmiaka flakonu. Rebrovs steidzigi iznaca
gaiteni, atvéra ardurvju slé€dzeni un izspruka uz
lievena.

Bija véls rudens, un kluva jau dzestrs. Bet
majoram patika mitruma un spirdzinoSa gaisa
svaiguma izjitas. "Kas tie v€l par jaunumiem? -
vin§ saSuta par sevi, sajutot peksSni gaisa
trikumu. — Ta tik vél truka... Ta, mierigi, Rebrov,
mierigi..."
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Majors izpéma cigaretes, nosvirkstinaja ar
sérkocinu un piesmékéja, méginot nomierinat
nervus, kas pédéja laika bija Joti uzbudinati.
pa kadu neredzamu pratojumu logikas spirali,
spriedel&ja par esamibas jégu.

“Ja... dzive palidoja ka dzirkstele no S§1
sérkocina. Nepaspé&jusi iedegties, ka jau nodziest
zem kadas augstakas gribas dvesmas... Augstakas
gribas?! - Rebrovs pats par sevi izbrinijas. — Es
novecoju, vai? Vel tacu nav tas vecums...

Nu gan, paradokss, kermenis izjuk pa dalam ka
vargam sirmgalvim, bet iekSa tada sajuta, it ka tu
esi spekpilns ka jauniba... Jauniba... O, bija gan
zelta laiks! Nekadu apgriitinoSo raizu, gaisi sapni
un stingra ticiba labakai nakotnei. Pirma ista
milestiba... Ja, ta patieSam bija manas dzives pati
labaka dala...”

Majors atcergjas, ka peéc dienesta armija vins
sapnoja iestaties Literaraja institiita. Vipam
nebija problému ar krievu valodu un literatiiru
kops skolas sola. Bet vina dienesta biedrs, draugs
Sergejs, ar kuru kopa no vienas pilsétas tika
iesaukts armija, paliidza palidz€t vinpam iestaties
Juridiskaja fakultate. Joka péc Rebrovs iesniedza
dokumentus kopa ar vinu. Eksamena veiksmigi
uzskricelgja sacergjumu par abiem. Vesture
izdevas izsprukt sveika. Anglu valodu ne bez
kurioza, bet nodeva. Par laimi, pasniedz€ja, jauna
persona, iejutas vinu ada. Ta jokojot, Rebrovs ar1
iestajas Juridiskaja institiita kopa ar savu biedru.
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Tajos laikos klit par juristu bija prestizi.
Jaunatne tika audzinata, balstoties uz filmam,
kuras bija daudzinati virsnieka gods un ciena, to
viriSkiba un varoniba. Rebrovs, tapat ka vipa
draugs, tika $1s romantikas aizrauts un tiecas kliit
lidzigs saviem iemilotajiem varoniem.

Tomér vélak, kad vini saka stradat, romantiska
jaunibas dedziba mazinajas. Vina draugs gandriz
uzreiz aizgaja prom no milicijas, bet Rebrovs ta
ar1 palika dienét “savas Te€vzemes tautas
vajadzibam”. Kur vin$ tikai nestradaja... Un
praktiski visur sava godiguma un taisnuma dél,
vinam bija pastavigi konflikti ar vadibu. Péc tam
KriminalmekléSanas priekSnieks, kur§ bija tads
pats godigs, veca riidijuma vecis, pienéma vinu
sava nodala. Operativaja darba Rebrovs
nostradaja gandriz Cetrpadsmit gadus. Ko vins
tikai nav redzg€jis So gadu laika, ar ko vinam tikai
nav nacies sadurties...

Majora atmina iznira p&dé&jais lielais konflikts,
péc kura augstaka priekSnieciba patrieca vinu no
operativajiem ar rajienu "par rupjibu saskarsmé
ar pakapeé augstaku". Bet tas notika ta: divus
gadus vini izsekoja kadu negéli, divreiz
notiesato, pie kura veda daudzu vietgjo
noziegumu pavedieni. Bet pieradit vina saistibu
ar tiem bija gruti, jo vinS pamanijas veikt Sos
noziegumus, izmantojot citus cilvékus, formali
paliekot “tirs likuma priek$a”. Un tomer reiz vin$
izgazas. Operativajiem darbiniekiem nacas Cetras
diennaktis sekot vinpam un vipa Iidzgaitniekiem
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praktiski pa  pédam. Pateicoties tadam
pastiprinatam darbam, izdevas noverst
slepkavibu. Noziedzigas grupas aizturéSanas bridi
divi Rebrova biedri tika smagi ievainoti. Galu
gala viss darbs izradijas "kakim zem astes".
Viens no noziedziga grup&juma locekliem
uznémas vainu par nozieguma organizaciju, bet
galvenais aizdomas turamais tika palaists briviba
“pieradijumu trikuma dél”. Turklat noslépumaini
pazuda vinpa lietas galvenie apsiidz€Sanas
dokumenti. Divi bezjédziga darba gadi un
ievainoti biedri... Bet kada jega?

Rebrovs par savu pienakumu uzskatija atjaunot
taisnigumu augstakas priekSniecibas limeni, no
kurienes patiesiba ar1 naca §1 "divaina pavéle"
palaist briviba galveno aizdomas turamo.
Rezultata Rebrovu ar skandalu izdzina no
operativajiem - nepalidz€ja ne vina pagatnes
nopelni, ne KriminalmekléSanas prieksSnieka
aizstaviba. Tobrid labakais, ko vargja izdarit vina
bijusais Sefs, bija iekartot vinu deziiras nodala,
viena no attaliem pilsétas rajoniem, un
pieklusinat incidentu.

Dvéseles dzilumos Rebrovs Iidz Sim jutas
aizskarts. Principa augstakstavoSai vadibai bija
uzsplaut uz vina nopelniem, uz to, ka vin$ un
vina biedri risk€ja ar savam dzivibam, kameér
priekSnieki s€d€ja siltos kabinetos, uz to, ka
Rebrovs pamatigi sabend€ja veselibu Saja darba.
Lik, arf rezultats - ciroze. So slimibu var nosaukt
par operativo darbinieku slimibu. Un te nav neka
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divaina. Katru dienu ir spécigs stress, Iiki,
asinis... Kur§ gan normals organisms to izturés?
Un luk, nakas atslabinaties ar degvinu, lai kaut
cik atsvabinatos no ieilgusa Soka stavok]a.

Majors drudzaini mekl&ja visa sava dienesta
darba, kam vin$ bija atdevis lielu dalu savas
dzives, kadu jeégu. “Ka es nodzivoju dzivi?
Cinijos par taisnigumu... Vai kadu no istajiem
banditiem ietupinaju? Nevienu pasu! Paslaik tie,
kuri bija jaliek aiz rest€ém, ir deputati, strada
pilsétas domé, citi ir kluvusi par "cienljamiem
cilvékiem". Bet vini tacu ir paSi 1stakie
noziedznieki! Bet kurus tad iesédinaja? To, kurs
nozaga vecinas vistu? Vai kerru no kaimina? Vai
balki no Sahtas? Vini tatu no bada gaja zagt vai
dzéruma pamulkojas! Sédinaja aiz rest€ém tos,
kam nebija naudas, ar ko atpirkties. Bet istiem
banditiem bija pie kajas misu darbs! Iedeva
kukuli, un lieta tika slégta. Tad jau labak vargja
ieviest oficialus tarifus - lai laudis dara ko
velas... Kadgl tad list zem lodém un riskét ar savu
dzivibu? Bardaks...”

Par spiti tam, ka svaigs gaiss atspirdzinaja,
Rebrovs saka nervoz€t no jauna. Domu mezgls
atkal saka virpinat jau iepriek§ daudzreiz
apcerétas smagas domas, kas bija I1idz caurumiem
nodeldétas ar naidu un niknumu. Majors nodzesa
izsmeki, izSkaidot to ar kaju ta, it ka tas bitu
vainigs visos vina dzives notikumos. Ienakot €ka,
Rebrovs aizvéra aiz sevis durvis un aizgaja uz
savu darba vietu. Pretigd smaka kaut jau
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neuzkrito§i, bet arvien trauc€ja ar savu
piesmakumu, it ka tas bija paSas tiesibsargajosas
sist€émas piesmakums.

Dezirdala klusam kraca. Virsleitnants Cmils
pavéra vienu aci, noveért§ja situaciju un atkal
iegrima miega. Majors piegaja pie mierigi
snaudulojusa "obezjannika". “Hmm,
bezpajumtnieku atveda, narkomanu... Vienas un
tas paSas sejas. Lai uzlabotu raditajus?! Uz ka
rékina, uz vinu? Cik tas ir dumji... Jo visi tik un
ta briniskigi saprot, ka Sie civilizacijas
"atkritumi" ir tikai visapkart notiekoSo nekartibu
sekas. Bet cé€lonis ir tajos, kuri razo Sos
"atkritumus" bez sirdsapzinas parmetumiem. Un
visi klus€, visi dreb par savu adu. No kurienes
Saja valstl var biit taisnigums? Un kam pasSlaik
vispar ir vajadzigi taisniguma aizstavji, ja
visapkart notiek kas tads? Es noteikti esmu
dzimis ne sava laika...

Ak, dzive, dzive... Un kas tevi tadu izdomaja?
Jauniba sapno un plano par vienu, bet iegrabies
pasa negaiditakaja un kepurojies tani visu dzivi.
Ja kartigi paanaliz€, tad saprotu, ka tas viss nav
mans. Visu dzivi esmu S$eit nostradajis tikai
tapéc, ka ta sanaca. Ari gimeni vajadzéja uzturét.
Domaju, nu kaut pensija istenosu savus literaros
sapnus, tik lai meita augstskolu pabeidz... Un Se
tev - ciroze... Izradas, dzive jau noslédzas. Un ko
esmu paspé€jis izdarit no ta, ko dvésele grib&ja?
Nenieka! Dumji domat, ka laiks tev vél ir. Ja tas
ir, tad tikai Seit un tagad. Un izmantot to vajag
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loti racionali, nepalaizot garam nevienu S1
nenoveért€jama dzives mirkla izdevibu.

Kur§ zina, kadeél vispar es piedzimu uz
Zemes... Lai turpinatu dzimtu? Bet b&rns izaug
kadu astoppadsmit gadu laika. Un talak?
Mazberni, vecumdienas... Viss ir tada ka traka
raizu rinkojuma par pé&cnacgjiem, lidzigi ka
jebkuram dzivniekam. Tad ar ko cilvéks no ta
atSkiras? Ar prasmi domat? Bet domat par ko? Ka
iekartot sev majokli, radit p&cnacé&jus, pabarot
vinus un atbalstit talakaja dzives cela? Sanak,
cilveks atSkiras no dzivnieka tikai ar to, ka tas
izdara visu instinktivi, bet cilvéks to pasu, bet ar
apdomu? Spriezot péc dzives, ta sanak. Kapéc
iekseji gribas ko lielaku, kas sniedzas pari $STm
cauri gadsimtiem apburta loka robezam?
P&cnacégji, ja, tas ir briniskigi. Bet tu piedzimsti
viens pats, “varies” §1s dzives katla arT praktiski
vienatné (ta ka radinieki - tas tomér ir ar€js
stimuls un tavas personigas dzives platformas
atbalsts) un beigu beigas arl nomirsti vienatng,
pardzivojot So paradibu sava, ieks$g€ja Iliment.
Buitiba neviens nezina nedz tavas domas, nedz
tavus patiesos pardzivojumus, nedz tavu Tsto
dzivi ar visiem tavas Tstenibas bilzu uztveres
"video" un "audio" att€lojumiem smadzenés. Tad
kade] dabai ir nepiecieSama ST iekSEjas
informacijas un individa domu uzkrasana? Tas
nevienai no dzivam butném nav vajadzigs, tikai
personigi tev. Kas slépjas §1 dabas noslépuma
dzilumos?
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Anastasijas Novih zim&juma fragments "Kas tu esi?"
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Ja bérni tiek audzinati astonpadsmit gadu (un
briziem nesaproti, ko esi izaudzinajis, jo dazas
vinu domas un riciba paliek tev ka mikla), tad uz
sava ieksgja stavokla "audzeSanu" vai, ka labak
butu teikt, "iekrasanu", tu te€r€ visu apzinato
dzivi, sakot ar agru bérnibu un nobeidzot ar
pédéjo dienu uz Zemes. Tad kur gan ir jéga?
Kade]l tiek dotas dazadu pakapju griitibas un
cieSanas? Kapéc atri paskréjusi jauniba dava
tadus ieks€jas laimes mirklus, par kuriem skumsti
péc tam visa atlikusa miza garuma? Kur ir
cilvéciskas esamibas istais pamats? Visbeidzot,
kas es esmu? Vai tad es esmu vienkarsi
kermenis? Viennozimigi, n€. Kapéc Sis kaulu un
Skidruma maiss kustas, vai tikai pateicoties
manam gribasspékam? Manam? Bet kas tad es
esmu, ja domaju neatkarigi no sapém kermeni?
Kas vispar ir sapes? Kas es esmu?!”

No tadam jaunam un negaiditi uzbriikoSam
domam, kas aizgrabj lidz dveéseles dzilumiem,
Rebrovs pat nodrebinajas. Vins druscin pakratija
galvu. Saja naktl ar vinpu patiesam notika kas
neikdienisks, kas iepriekS§ ne reizi nebija
atgadijies. Vina apzina bija radusi logiski un ar
izsmeloSiem pratojumiem atbildet uz
jautajumiem. Bet tagad vin$ uzdeva pats sev, péc
pirma acu skata, it ka vienkarSus, bet tai pasa
laika neticami sarezgitus jautajumus, kas skar ko
dzili personisku, ka saprats ar vipa ierasto
operativa darbinieka logiku vienkarSi “uzkaras”
no tadas atbilzu mekl&Sanas parpiiles. Rebrovs no
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jauna druscin pakratija galvu, naivi uzskatot, ka
tada veida atbrivosies no STm domam. Bet tas ne
tikai nepazuda, bet pastiprinaja savu uzbrukumu,
savijoties ar ierastajam driimajam domam par
ikdienisko esamibu. Turklat kermenis viena laida
turpinaja signalizét ar sapém par nopietniem
trauc€jumiem tani. Tada briesmiga stavokll
majoru trijos nakti iztrauc€ja telefona zvans.
Rebrovs pac€la klausuli un ar nogurusu balsi
automatiski atbild¢ja:

- Piecpadsmitas milicijas nodalas dezurants
majors Rebrovs...

Klausuleé atskangja sievietes balss. Nekas
neparasts - kautin§ dzeéruma. Kart€jo reizi kadi
ievilkusies Stipulsvetki, kas parmérigas alkohola
devas de] parveérta dzivokli boksa ringa. Un sakas
attiecibu skaidroSana, kas beidzas ar asins
izlieSanu... Rebrovs, izmantojot ieks€jo telefona
ITniju, sazinajas ar dezur&joSo operativo grupu.
Péc neilga laika deziirtelpa ienaca kapteinis
OniS¢enko ar miegainu seju.

- Nu, un kas tur no pagiram un bada kadam
uzbruka trijos nakti? - jautaja vins, berzgjot acis.

- Luk, skaties, - Rebrovs pamaja ar galvu.

Kapteinis atri izlasija ierakstu.

- Neko sev, pat uz citu rajona malu jadodas!
Ak, miisu smagas lietas...

Onis¢enko paraudzijas uz snaudulojuSo zem
avizes Cmilu, pasmaidija un klusam pielavijas
vinam tuvak.
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- Rota, celties! Virsleitnant Cmil, divas
deziiras arpus rindas! - vin$ skali nokomandgja.

Miegainais Cmils instinktivi pieléca kajas
"miera" staja, ar troksni apgazot uz gridas kréslu
un nejausi notraucot no naktsskapiSa pelnu
trauku, kas bija izsméku pilns. Bet tiidal pat
atjédzas. Serzants Kostjuskins parbilt pieleca lidz
ar vinu.

- Tfu tu, OniS¢enko! Tu mani atstasi bez
bérniem, - Cmils neapmierinati noburkskéja.

- Bet kapéc bez berniem? - kapteinis
smiedamies brinijas.
- Kapéc, kapec... — Cmils vinpu médija. -

Tapéc... Zini, ka izbili iespaido psihi...

- A-3-3a, -OniS¢enko nomurminaja un
piebilda, - tak "vara bez launpratigas tas
izmantoSanas zaud€ savu pievilcibu". Vai tie nav
tavi vardi?

- Nu ja, tas saucas "mana mé&le — mans
ienaidnieks".

Dezuras nodala nedaudz atdzivojas. Kamér
Onis¢enko rundja ar Cmilu, atnaca vél divi
darbinieki un autovaditajs.

- Viss, més braucam, - kapteinis noteica,
izejot no dezurdalas.

- Veiksmi, - Rebrovs atbildgja.

Péc operativas grupas aizieSanas, Cmils
gazeléjas pa telpu ka no ziemas gulas pamodinats
lacis. Spardot kréslu atliizas, vin$ riica sev zem
deguna:
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- Nu Oniscenko... "ne pasam, ne citam". Tada
vieta sapni partrauci, negglis...

- Sédies pie pults, es sagatavoSu kafiju, -
Rebrovs sacija, raugoties uz virsleitnantu.

Cmils atmeta savu "nodarbi" un smagngji
piesédas pie galda, meklgjot kadu telpa, uz kuru
varétu izgazt savas dusmas. Ka meérkis Rebrovs ir
nepiemérots, tas ir skaidrs. Vin$ bija augstaks
ranga, tacu art neslikts virs, vienmér attiecas pret
vinu cilvécigi, ne ta ka §is Onis¢enko. Cmils
parlaida skatienu pari telpai. "Obezjannika"
ieskatities, vai?" - vinS padomaja, kavéjot
skatienu pie izolatora. Bet tad dezurtelpa
atgriezas Kostjuskins no tualetes, un Cmils
izvelgjas sev idealu mérki tvaika nolaiSanai. Vins
notéloja draudigu skatu un, izmantojot to, ka
Rebrovs iegaja cita istaba, valdonigi iesaka:

- Serzant Kostjuskin, kapéc atkritumi
métajas darbavieta? - vin$ noradija ar pirkstu uz
izsmeékiem, kas bija izmétati uz gridas, un
pavélgja: - Atri pem rokds slotu un sakop
teritoriju!

- Bet ko es? Vai es tos izmétaju? -
Kostjuskins atbildéja vipam tada pat pretenziju
pilna balsi.

Cmils pat apstulba no izbrina.

- Kas par jaunatni tagad! Ka tu runa, tavu
mati, ar augstaku ranga?!

- Labs ir, Cmil! Kapéc tu man uzbric? Pats
nometi, pats sakop.

- Ko? Ko tu teici?

%31W



Virsleitnants saka lénam celties no krésla.
Raugoties uz vipa iespaidigo augumu,
Kostjuskins pat kaut ka saravas, jo pats neizcélas
ar ipasu muskulatiru. Lidzko Cmils draudosi
saka izsliet savu milza augumu, serzants talak
likteni neizaicinaja, bet, iztaisnojoties “miera”
staja, atdeva godu.

- Klausos, nemu rokas slotu un sakopju
teritoriju!

Un wuzreiz aizskréja prom no acim péc
nepiecieSama  tiriSanas  inventara. Cmils
apmierinati Smaukstinaja ar mé&li un, ies€zoties
atpakal krésla, noburkské;ja:

- Tagan...

Kad Rebrovs atnesa kafiju visiem trim,
virsleitnants pamacosi lasija  Kostjuskinam
lekciju par to, ka ir jaizpilda pavéles, stradajot
milicija. Tikmeér Kostjuskins jau slaucija p&d€jos
izsmékus, neapmierinati $kielgjot uz Cmilu.

- Aha, jus Seit sakopSanas darbus veicat?
Malaci! - Rebrovs uzslavéja vinus — labs ir,
uzeédisim.

Majors izné€ma lielu sviestmaizi, ko bija gadigi
sagatavojusi vina sieva, un sagrieza to trijas
dalas.

- Ludzu, cienajieties!

Dzerot karstu kafiju, Cmils mikstinaja savu
agresivo toni.

- Nja, kafija, - vin$ paskatijas uz pulksteni, -
trijos divdesmit — 81 ir paradizes garSa!
Kostjuskin, noveérté savas jaunibas mirklus! Kur
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tu vel ta padzersi kafiju trijos nakti, esot tuvuma,

re, tiem eksotiskajiem individiem, - Cmils
pamaja ar galvu uz "obezjannika" pusi, - ar
tadiem specifiskiem dazadu aromatu
piemaisijumiem?

Rebrovs smaidija pavisam nemanami, jau
paredzot Cmila nolikus. Kur§ savukart turpinaja
sabiezinat krasas:

- ledomajies, tu sédi un dzer melnu kafiju
tada druma nakt1 (ir z€l, ka nav ne piektdiena un
ne trispadsmitais datums), zem pilnméness
gaismas ir melni, melni makoni, kad vampiru un
vilka¢u gaudieni parSalc par pilsétu...

Saja  mirklli pavisam netdlu patie§am
iegaudojas suns. Kostjuskinam no rokam gandriz
izkrita tase. Tomér, sakopojis spekus, vins
noteica:

- Aha, tagad tu veélies stastit par
vampiriem... Aizmirsu no majam pakert cepuri ar
ausu aizsargiem, lai tu nideles uz ausim mazak
sakarini.

- Es?! Nudeles?! Nekad! Luk, Rebrovs
nedos man samelot, - un draudiga balsT turpinaja.
- Divus meéneSus atpakal te netalu, blakus
ciemata, viens vampirs nomira Joti divainos
apstaklos. Vampiru sauca Luka. Ja tu ieietu vina
maja, un ja vél Skiiniti... Noteikti nomirtu no
bailem! Pat pieredz&jusi operativie darbinieki,
pat vini, redzot Sos skatus, divas nedélas nevargja
gulét, jo vinpiem Sis Luka régojas. ledomajies,
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liels lopu sadales galds, uz ta asinis, zarnas,
smirdona, desmit appléstu liku karajas...

Kostjuskins, esot jau stasta iespaida, aizrijas ar
kafiju. Vips ieklepojas un aizskréja uz tualeti.

- U-u-, - Cmils atmeta ar roku. - Vargulis!

- Nu, tu viennozimigi parcenties, runajot par
desmit likiem - Rebrovs piebilda. - Tur ar vienu
vien pietika iespaidiem.

- Es tik ta, lai vipam nervus pakutinatu, -
Cmils jokojoties atteica.

Tikmér atskan€ja ass un apdullinoss telefona
zvans. Cmils un Rebrovs vienlaikus satriikas.

- Ja, bralit, nervi mums visiem vairs nekam
neder! - sminot par tadu reakciju, Rebrovs
noteica un panéma rokas telefona klausuli.

- Piecpadsmitas milicijas nodalas dezurants
majors Rebrovs klausas.

- Brauciet atrak, - klausulé atskan&ja kadas
vecenites drebeliga balss. - Tur... tur... $avieni..,
kaut kas notiek, berns raud...

- Mirkli. Nosauciet savu uzvardu, vardu,
teéva vardu, adresi...

Vecenite saka nesakarigi runat, satraucoties un
nepartraukti atkartojot, ka aiz sienas kaut kas ir
atgadijies, bérns raud, un ir nepiecieSams
steidzami atbraukt. Sis padzivoju$as sievietes
uztrauktais stavoklis kaut kada nezinama ltmeni
tika nodots ari Rebrovam. IekSa kaut kas
saznaudzas. Bet majors centas izturéties mierigi,
noskaidrojot visus situacijas sikumus. Tas bija
javeic saskapa ar instrukciju. Kaut ari vin$
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lieliski saprata, cik vada otra pusé Sie jautajumi
likas stulbi un nejédzigi. Cilveks ir Soka stavokli,
bet vinam vaica vardu un té€va vardu. Bet no citas
puses, kadam ir jasaglaba miers, sp&ja skaidri
spriest, lai cik saspringta biitu situacija. Jo
jebkada panika vienmér tikai padzilina jau ta
saspiléto stavokli.

P&éc paris minitém majors beidzot bija
noskaidrojis lietas butibu.

Zvanitaji bija kaimini, kuri dalija privatmaju ar
citu gimeni. Sirmgalvis ar ve¢inu pamodas tadel,
ka bija izdzirdéjuSi skanpas, kas loti lidzinajas
Savieniem. Pec tam aiz sienas sakas troksnis, tada
ka dauziSanas, bérna kliedzieni. Vini piezvanija
IeM rajona nodalai.

Rebrovs sasprindzinaja atminu. Nosaukta
adrese vinam likas pazistama ... Un te vins
atcer€jas... Nu, protams, kad Rebrovs bija vél
operativais darbinieks, vipa un §is majas
saimnieka celi bija krustojusies... Normals virs,
tajos laikos bija kartibas sargs - vin$ bija
palidzgjis operativajiem darbiniekiem aizturét
bistamu noziedznieku. Paslaik bija kluvis par
privatuznéméju, dzivo ar sievu, desmitgadigu
deélu un mati, kas ir jau pusmiiza, kopa ar sievu
tirgojas riipniecibas precu paviljona. Vini dzivo
nedz nabadzigi, nedz bagati, pelna savu kapeiku.
Virietis nedzer un arT nesméké. Vipam kaut kas
ar veselibu nav kartiba, iesp&jams, ka kunga cula
pie vainas... N€, ja bitu skandals dzéruma, tad
tikai ne Saja maja.
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Rebrovs saausijas. Neskaidrs, neizskaidrojams
nemiers vélas ka sniega pika. "Ng, kaut kas te
nav ta, kaut kas tur patieSdm ir nopietns
atgadijies. Ir steidzami jaizsauc operativa grupa.
Stop..." Operativa grupa aizbrauca uz citu rajona
galu. Rebrovs atskarta - kamér viniem pazinos,
kamér vini atbrauks, var biit parak veélu. Parak
veélu!!! Rebrovs pats nezinaja, kapéc bija tik
parliecinats par to, ka operativa grupa nepaspgs.
Vins juta zemapzinas limeni, ka ir nepiecieSams
rikoties tagad un atri. Majors uzléca kajas un
metas uz blakus istabu péc virsjakas.

- Kuram te vél... - Cmils nepaspéja pateikt
savu sakamo pat Iidz pusei, kad vinu partrauca
Rebrovs.

- Ta, Cmil, steidzami zinojiet operativai
grupai piefikséto adresi. Tiklidz ta var, lai
nekavéjoties dodas uz turieni!

Sajitot situdcijas nopietnibu, Cmils vaicaja:

- Kas ir atgadijies?

- Vecina dzirdéja Savienus. Aiz sienas, Skiet,
cinins... ST maja ir divos kvartilos no $ejienes...
Nevélies atspirdzinaties ar skrieSanu? - Rebrovs
méginaja daudz-maz mierigi to pateikt, bet tas
vinam slikti izdevas.

-Vienmér ladzu, - Cmils apjucis sacija,
paraustidams plecus, - bet IeM rajona nodala?

Tikmeér deziiras dala ienaca serzants.

- Nu, joki gan jums ir labi pa naktim! —
Kostjuskins smejoties noteica, pienemot visu $o
rosibu par teatri.
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- Ta, Kostjuskin, paliec pie telefona. Cmil,
zvani operativajai grupai!

Rebrovs steidzas péc apgérba, savukart Cmils
saka sazinaties ar deziiréjoSo operativo grupu.

- Bet kas ir atgadijies? — Kostjuskins bija
apjucis.

- Milicija naktis ne vienmér gul, dazbrid tur
vel ar1 strada, - virsleitnants pavilka uz zoba. -
Ko blenz? Izpildi paveéli!

Vins sazinajas ar operativo grupu un izklastija
situaciju.

- Vai es te palikSu viens pats?! — visbeidzot
Kostjuskins bija atskartis, un vina acis iepletas. -
Tas nav at]auts!

- Nu, kapéc gan viens? Re, cik tev ir sarunu
biedru! - Cmils launi pamdja ar galvu uz
"kratinu", uzmetot uz pleciem virsjaku. — Viens
par otru labaks.

- Tas peéc reglamenta nav atlauts! —
Kostjuskins histériski méginaja piesegt savas
bailes.

- Tu, varguli, klausies! - Cmils sakéra
serzantu pie kriittim un pamatigi sapurinaja. — Ko
skandini: "nav atlauts, nav atlauts". Uzskati, ka ir
arkartas situacija. Vai tu saprati?! Es ar Rebrovu
talin atgrieziSos. Pasédési, ar tevi nekas
neatgadisies. Kas tu babietis esi, vai, ka tik
bailigs?!

Peédgja fraze iedarbojas uz Kostjuskinu
atskurbinos$i.  Tikmér  paradijas  sagérbies
Rebrovs.
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- Dodamies, - vin§ nokomandg&ja, pa celam
parbaudot dienesta ieroci. - Kostjuskin, aizver aiz
mums!

- Varbit man ir japiezvana priekSniecibai, ja
ir arkartas situacija? - serzants apmulsis
nomurminaja.

- Es tev ta piezvanisu! - Cmils piedraudgja.
— Kapéc ir veltigi jauztrauc laudis puscetros no
rita? Varbut tur wviss ir kartiba, cilveki
parklausijas... Mes apskatisimies un
atgriezisimies. Vai viss ir skaidrs?!

- Viss, - Kostjuskins nolemti nomurminaja.

- Nedzirdu?

- Tiesi ta, - tas nozinoja.

- Luk, cita lieta, - Cmils apmierinati
pazinoja.

- Beidz nodarboties ar blénam! Ejam atrak, -
Rebrovs paskubinaja virsleitnantu.

%k ok

Ara bija pavési. Piita durstigs ziemelis. Zeme
bija nedaudz piesalusi. Apkart nebija nevienas
dvéseles. Rebrovs un Cmils skréja pa aizmigugo
un pelécigo devinstavu maju kvartalu. Vinu
dipona dobji izklida visa apkaimg, tomér diez vai
kads vinus dzirdéja. Logos sen bija izdzestas
gaismas, un iedzivotaji mierigi snauduloja siltas
gultas pirms ritausmas, baudot saldus sapnus.

Cmils jonoja pa priek§u un vél pamanijas
sarunaties ar majoru.
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- Tak nepardzivo tu ta! Varbiit vecina
parklausijas. Vai jaunatne pastaigajas un petardes
bija palaidusi. Es arl pats jauns biju, pats ta
dariju.

- Aha...nu, tu ari... "sirmgalvis" te atradies,
- majors aizdusa noteica.

Rebrovs nedaudz atpalika. Vin$ centas skriet
tik atri, cik vien tas bija iesp&jams.

Kermenis juka pa dalam no baigajam sap&m,
un katrs satricinajums atsaucas ar dedzino$am
graiz€m aknas. Kajas likas ka no vates, ausis bija
dunona, galva - kaut kada migla, un tomér
Rebrovs turpinaja So griito skr&jienu, it ka
parvarédams ne divus kvartalus, bet distanci
visas dzives garuma.

Cmils atskatijas. Skatoties uz Rebrovu un
redzot, cik pules vin$ pielika, lai pievarétu doto
distanci, vina sirds saznaudzas. Virsleitnants
samazin3ja atrumu un saka skriet blakus
majoram.

- Klausies, ko més skrienam ka uz
ugunsgreku?! IeSus aiziesim. Iesp&jams, vecina
Sausmas tur nosapnoja, bet mes ka idioti,
puscetros no rita pie vinas uz tikSanos nesamies!
- un smejosa toni piebilda: - Kas, mes ar tevi
gerontofili kadi, wvai? Es, pienemsim, esmu
tradicionalas seksualas orientacijas piekritéjs.

- Uz priekSu! - Rebrovs iekérkstgjas.

- Ja uz priekSu, tad uz prieksu... Es tacu
neiebilstu, - Cmils ironiska bals turpindja: - A,
lai ta biitu! Runa jau, ka dzive viss ir
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japamégina... Klausies, bet varblt es viens pats
pie §1s vecinas aizskrieSu? Uzzinasu kas un ka.
Bet tu rajona nodala pagaidisi, kam&r més ar vinu
attiecibas noskaidrosim...

- Ne katru dienu mate rausus cep, - méginaja
jokojoties atbildét Rebrovs, aizelsies no atra
skréjiena.

Beidzot devipstavu maju kvartals bija aiz
muguras. Sakas privato maju sarezgitie labirinti.

- Cmil, uz kurieni? - Rebrovs uzsauca
virsleitnantam.
- Ta iela ir uz to pusi! — vin§ pamaja ar

galvu.

- NE&... uz turieni, - maja majors un aizskréja
pirmais, radot celu.

Suni, pamodinati no kaju diponas, saka skali
riet visa apkaimé&. Lik, te jau ir vajadziga icla,
vajadzigd péd€ja stura maja, kas atrodas celu
krustojuma. Rebrovs pieskréja pie vartiniem un,
apstajoties, gandriz uzgilas uz tiem virsd,
méginadams atgit elpu. Arl Cmils saliecas,
atbalstoties ar rokam pret celiem, lai atjaunotu
elposanu.

- Péc tevis... pat nevar tikt lidzi, - vin$s
noteica, smagi elpojot.

Cmils pavéra acis uz aizdomigi pieklususo
majoru. Rebrovs stavéja ka iemiets, aizturot elpu
un raugoties kaut kur pagalma. Un, ja vien vin$
nebiitu pacélis roku, radot zestu "Uzmanibu!",
Cmils nodomatu, ka vin$ ir miris. Majas sanu un
priekseja loga, kas abi acimredzami bija vienai
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istabai, dega gaisma. Aiz aizkara nirb&ja kadas
énas.

Rebrovs klusam atvéra majas vartinus un kopa
ar Cmilu iegdja tas pagalma. Netdlu neliela,
tumsa pelké gulgja beigts suns. Cmils pietupas
tupus un ar pirkstu pieskaras klat lipigajam
Skidrumam. "Asinis," - vin$ apstiprinos$i pamaja
ar galvu.

- Ej no kreisas, - majors nocCukstéja, noradot uz
majas sanu logu.

Cmils apstiprinosi pamaja ar galvu. Pieliecies
un ar T1siem parskréjieniem vins tika garam
saimniecibas €kam, p&c tam vé&l divos solos tika
sasniegta séta, kas nodalija pagalmu no nelielas
pukudobes, kur tiesi atradas majas sanu logs. Par
spiti savam iespaidigajam augumam, virsleitnants
gandriz bez mazaka troksniSa parléca pari sétai
un iegrima naksnigaja tumsa.

Rebrovs noslaucija sviedrus no pieres. Vin$
izvilka no maksts pistoli, nonéma tas droSinataju
un piegaja pie durvim. Sirds sitds Kkratis,
atbalsojoties visa kermeni, elpoSana bija
paatrinata. Rokas joprojam dreb&a no atra
skréjiena un spéciga saspringuma. Kakls bija
parkaltis. Vin§ sakéra durvju rokturi un nedaudz
to pavilka uz savu pusi. Tas viegli padevas -
durvis izradijas neaizslégtas. Rebrovs, cik vien
klusi varédams, pavéra tas un klusam ienaca
maja. Parvietojoties tumsa tikai p&c taustes, vins
pieskaras kaut kam mikstam un piesardzigi
pietupas. Nelielaja gaismas stara, kas spraucas
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caur blakus istabas durvju apaksu, vins§ saredzg&ja
padzivojusas sievietes roku. Vin$ pataustija
sievietes pulsu. Ta nebija, tomér kermenis bija
vel silts. "Acimredzot, sieviete uzpéma pirmo
triecienu, - Rebrova galva pavidéja doma. -
Turklat pavisam nesen." Majors parkapa pari
lIikim, spécigak saspiezot pistoli un bez mazakas
skanas saka virzities uz gaismas joslinas pusi.

Nonakot 1idz nakamajam durvim, vin$ atkal
lenam pavéra tas uz savu pusi. ST istaba bija
caurstaigajama. Blakus telpa pa kreisi dega
gaisma, tieSi no turienes atskan€ja bérna raudas.
VirieSu balsis rupji pieprasija naudu, bija
dzirdami pieklusinati sitieni un vaidi. Rebrovs
pietupas pie durvju ailes un piesardzigi paliir§ja.
Divi brunoti banditi melnas maskas sita sasietu,
uz gridas guloSu majas saimnieku, pieprasot
noradit vietu, kur stav nauda. Vienam no viniem
pari plecam karajas automats, otrs tur€ja roka
pistoli, kreisaja pus€ stavéja treSais iebrucéjs,
kuram rokas bija cirvis, un V&roja savu
lidzdalibnieku darbibas. Aiz vina atradas zéns,
kas bija piesiets pie radiatora iesanis no loga.
Vin§ Z€labaini raudaja, sazmiedzis acis no
bailém. Labaja pusé uz divana gul€ja sieviete ar
viski mutg, sasieta ar velas auklu.

Rebrovs drudzaini méginaja saprast, ka
rikoties talak. Bet te viens no iebrucg€jiem, kuram
bija automats, sakéra saimnieku aiz matiem un,
bakstot ar pirkstu b&rnam, kliedza: "Nu, maita,
paskaties!" Vin§ pamaja ar galvu savam
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lidzdalibniekam. Un tas atvEéz€jas ar cirvi par
trauslo bérna kermeni. Z&ns apdullinosi
iespiedzas...

Rebrovs juta sevi uzplaiksnijumu. Nedomajot
vin§ metas no vietas, izkliedzot kaut kadas
standarta frazes, pat nedzirdédams savu balsi.
Vieniga doma, kas neganti puls€ja vina galva, -
par jebkuru cenu ir jaizglabj bérns. Saja mirkli
vin$ sajuta, it ka kads spilgts, dedzinoSs stars
caurdurtu vinu no aizmugures pakauSa apvidi.
Tas it ka uzspraga vina kermeni, radot lielu
dzirkstelu daudzumu ka péc jaudigas elektriskas
stravas izlades. No ta briza Rebrovam mainijas
visa uztvere. Domas pazuda. lestajas skaidriba un
absoluts miers. Laiks itin ka paléninaja savu
gaitu.

Vins ieraudzija uz sevis not€émétu pistoles
stobru, bet vinam nebija bailu sajitas. Bija tikai
skaidriba un auksts aprékins. Redze neparasti
koncentrgjas un skaidri nofiks&ja, ka lode izlidoja
no bandita stobra. Rebrovs automatiski atgaza
galvu, izvairoties no lodes lidojuma trajektorijas.
Un tikai p&c tam ieraudzija uguni, kas lidoja no
melnas apalas atveres.

Skatiens pieveérsas pretinieka labajam plecam.
Divaini, bet Rebrovs neredzéja nedz apgérbu,
nedz pat adu, bet tikai no lodes plistosu pleca
locitavu. Vin$ automatiski uzspieda uz pistoles
mélites. Un nakamaja mirkli lode ietriecas
pretiniekd - precizi ar acim notémétaja meérki.
Gandriz  automatiski  darbojoties, Rebrovs
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neticama I€ciena, netipiskam vipa vecumam,
pietuvojas banditam ar cirvi un iespé€ra vinam
kritis ar kreiso kaju ta, it ka vinS§ visu dzivi biitu
nodarbojies tikai ar austrumu cinam. Tas ar spéku
atsitas pret sienu. P&c tam ka bumba atléca no
tas, salimstot uz gridas un izlaizot no rokam
Cirvi.

Rebrovs nedaudz pagrieza galvu pa labi.
TreSais uzbrucgjs, atlaizot virieSa matus no
rokam, jau sléjas augSup, virzot uz majora pusi
automata stobru. Rebrovs darbojas atri, viegli un
gludi, kustibas bija tik noslip€tas, it ka vins ta
rikotos katru dienu ilgus gadus. Ar labo kaju vins
aizspéra ieroci sanus un uz leju, tad piespieda to
ar kaju pie gridas. Turpinot kustibu,
puspietupiena, pagriezoties ar visu rumpi, vins$
veica jaudigu sitienu ar kreiso elkoni banditam
aiz auss. Tas, zaud€jot samanu, uzkrita taisni
virsli majas saimniekam. Rebrovs parlika pistoli
kreisaja roka un ar labo roku grib&ja pacelt
automatu. Saja mirklT vip§ ar acs kaktinu
piefiks€ja ko Joti divainu.

Majors pagrieza galvu. Caurstaigajamas
istabas stiir1, blakus durvju ailei, kur vél sekundi
atpakal vinS pats stav€ja, Rebrovs ieraudzija
caurspidigu, mirdzoSu siluetu, kura apveids tapa
arvien izteiktaks un skaidraks, un visbeidzot
vinam paradijas kadas briniskigas sejas veidols.
Vina skatiens netraucéti ieskatijas majora
dvésele, apmirdzot ar savu gaismu pasSus talakos
tas dzilumus. Rebrovs juta, ka nevarés izturét $1
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skatiena sp&ku, bet arT atrauties no ta apbrinojami
patikamas un labestigas pievilkSanas, kas priec€ja
sirdi, bija neiesp&jami.

Tomeér p&c mirkla, Rebrovam pasam par lielu
parsteigumu, vina periférijas redze nostradaja ta,
it ka vin$ skatitos taisni uz notikumiem, kas
notika sanis. Rebrovs lidz vissikakajai detalai
redz€ja, ka stikls saplist milzum daudz lauskas,
ka istaba ielido balka gabals, izsitot loga rami, un
caur to ielauzas virsleitnanta Cmila jaudigais
augums. Brinoties par tadu neparastu redzes
ipasibu, majors ar varu atrava skatienu no
mirdzosas sejas un paskatijas uz logu, lai cik tas
nebiitu divaini, tas izradijas neskarts. Bet taja
pasa mirkl1 stikls saplisa drumslas, un bilde, kas
bija iespiedusies Rebrova smadzenés, precizi
atkartojas. Cmils ie$avas istaba ka viesu]vétra.
Bet, redzot dzivu un sveiku majoru, ka ari
noziedzniekus, kuri gul ap vinu, Cmils nedaudz
apdullis apstajas. Atri atgiistoties, virsleitnants
saka siet banditiem rokas.

Rebrovs saglabaja to paSu absoliita miera
stavokli. Vins atkal paraudzijas uz
caurstaigajamas istabas pusi. Ta visvairak saistija
vina uzmanibu, bet istaba jau bija tukSa un
régojas vien ar savu parpemoso tumsu. Tikai
viegla un izklied§josa gaisma vijigi attalinajas,
atspidot no gaitena. Rebrovs, daudz nedomajot,
devas tai lidzi.

Ar katru soli pasaule arvien sp&cigak mainija
savas kontiiras. Jo talak Rebrovs attalinajas no
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spilgtas gaismas, jo vairak ap vinu fokus&jas un
saspiedas telpa. Ienakot gaitena tumsa, vins it ka
iegrima tuneli, kas 1énam griezas. Apalas
"sienas" un "grida" atradas kaut kada amorfa
stavokli. Pareizak sakot, "sienas" un "grida" bija
jédzieni no Rebrova pagatnes. Paslaik vin$
redz€ja kaut ko Ilidzigu atomu un molekulu
sakopojumam, atSkirigu péc konfiguracijas un
blavas gaismas, kuras ka dzivas mainija savu
formu, atkartojot vina sola nospiedumu. Rebrova
roka brivi iekluva §1s masas "sieninas", lai gan ar1
roka kluva nevis par roku, bet kaut kadu
stravojuSo krasainu energiju straumi, kas bija
noslégtas tadu pat siku dalinu apvalka ka "siena"
un "grida".

Sev prieksa vin$ redz€ja neparasti sagrupétu
atomu un molekulu savirkn€jumu ar dziestosas
energijas izklistoSo gaismu. "Vecenite,"— vipam
pazib&ja galva. Viegls mirdzums ieskava vinas
kermeni. Galvas apvidl, pasa centra, pulséja ar
zeltaini-iesarkanu gaismu maza bezformiga masa,
virs kermena paradijas neliels un Zilbinosi spilgts
sabiez&jums. Kaut kada veida Rebrovs saprata,
ka 8is energiju sabiez€jums un puls€josais
bezformigais Cokurs ir viens vesels, kas ari ir
cilvéka butiba un kas uzturas miesas apvalka.
Vinam likas, ka tieSi §is mazais un mirdzoSais
Kaut-kas ar1 ir pa istam dziva, miiziga biitne.
Vin§ sajuta uz sevis veérstu tas neredzamo
skatienu, spriegumu un kadas ilgas, kas izraisija
dveéseles skumjas. Un vin§ saprata, vin$ saprata
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visu bez vardiem. "Visi ir dzivi. Dzivi," - majors
sev domas noteica. Bitne skaidri uztvéra vina
domas. Ta saka spidét ar mikstam, neticami
siltam parejam, dubl&jot §1s nokrasas uz galiga
kunkula un atstajot Rebrova dvéselé analogisku,
nomierino$u miera izligSanas sajiitu. Un S$aja
mirklt Rebrovam pavéras atklasme. Vins skaidri
saprata - nave ka tada neeksistée!

Sis atklajums vinu parsteidza, atraujot durvis
uz lidz $im nezinamo, vairak neka realo pasauli,
mizibas pasauli, piepildot dzivi ar pilnigi jaunu
eksistences jégu. Nonakot uz ielas, Rebrovs
nonaca it ka pazistama, bet taja pasa laika pilnigi
cita pasaule. Uzladéto dalipu straumes
appliidinaja vina kermeni ar pilnigi sajiitamiem
dziva spéka brazieniem, kas cilvéku valoda tiek
saukts par v&ju. Sis dalinas iekluva vina miesas
apvalka un piesatinaja citas dalinas ar savu
energiju, kas kédité nodeva savu spéku paréjam,
radot mozuma un svaiguma sajitu  visa
organisma.

Pasaule nebtit nebija tumsos tonos. Ta spél§jas
ar divainu dzives gaismu, ko iepriekS Rebrovs
absoltti nebija pamanijis. Viss apkart mirdzeja
visdazadakajas nokrasas. Un te nebija sadaliSanas
starp dziviem un nedziviem objektiem. Viss sava
veida bija dzivs: parvietojas, savienojas, sanemot
neatkartojamu vizmu gammu, atdalijas atseviskas
puls€josas nokrasas, neparasti parveidojot savus
stavoklus...
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Satriekts par redzéto, Rebrovs piesédas uz
majas sliekSna malas. Un tikai tagad vin$
ievéroja, ka saka redz€t kaut kada neparasta
veida, ka hameleons. Vinpa redzesloks bija
ieveérojami paplasSinajies. Vins skaidri saredzgja,
nepagriezot galvu, praktiski visu, kas atradas
augsa, apaksa, nopakal, no saniem. Tikai neliela
joslina apaksa aiz muguras palika neredzama. Lai
parskatitu  visu So platibu, vinam bija
nepiecieSams tikai mazliet pagriezt galvu.
Rebrovs nevaréja saprast, kas ir atgadijies ar vina
redzi. Vins aizvera acis, aizklajot tas ar plaukstu.
Tomeér par spiti tam, ka plakstini palika ciesSi
aizverti, Rebrovs, lai cik tas nebutu divaini,
redz€ja personigo roku, savus pirkstus, kas ir
uzlikti uz plakstiniem. Vél jo vairak, vins redzgja
visu, kas notika ap vinu, it ka nebija itin nekadu
skérs]u.

Budams Soka, Rebrovs nopéma plauktu no
sejas un paskatijas uz to. Un tad vin$ atklaja
savas redzes citas apbrinojamas spé&jas: jo
specigak tika koncentréta uzmaniba pirksta
galam, jo dzilak iekluva vina skatiens, palielinot
redzamo apjomu vairakkart, ka zem palielinama
stikla. Kaut gan tai pasa laika Rebrovs juta, ka tur
plaukstu tada pat attaluma no acim ka ieprieks.
Vins redzgja 1idz sikakajam detalam savu pirkstu
musturaino nospiedumu divainu labirintu veida.
Tie atgadinaja cilpojosu apvidu, ko sarobo
nelidzeni gravji un pakalni. Zem §a miklaina
reljefa slépas cita neredzama pasaule: roza masa
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ielenca lokanu un iezilganu caurulu sazarotas
grivas, kas intensivi puls€ja, grida ar milzigu
iekS€jo spiedienu pa savam jucekligam ejam
sarkana Skidruma vétrainas straumes. Bet ar1 $aja,
neticami  dzivaja  pasaulé,  eksistgja  vél
izsmalcinataka pasaule. No tadas padzilinatas
koncentrésanas Rebrovam pat kluva nelaba disa.
Vin$ automatiski atrava savu skatienu no pirksta, un
redze atkal kluva defokuséta, atgrieZot vina pirkstu
ierastaja izskata.
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Nedaudz atjédzies, Rebrovs parslédza savu
uzmanibu uz skanam. Un arT te vin$ sastapas ar
unikalu paradibu. Majors nedzirdéja skanas ka
parasti, bet reali sajuta tas ar visu kermeni. Ar
nesléptu zinkaribu majors saka pé€tit sava
organisma jaunas iespé&jas. Sakuma vins izjuta
sunpu rejas. Sie vilpi bija pilniba dzivi, ka
patstavigs spéks ar personigo energijas krajumu.
Dzimstot un pavadot Joti 1su savas dzives celu,
tas ar savam svarstibam izmainija apkartéjo vidi.
Rebrovs sajuta, ka elastigie vilni atsitas pret vina
kermeni, lidzigi ka jiiras plaSuma vilni, kuri it ka
velas viens pé€c otra, ka tie apskalo vinpu - ka
strauja straume apskalo zemiidens akmeni. Vins
juta ar1 citus, daudz smalkakus trokSnus un to
energijas dzives spéku.

Rebrovs ar aizrautibu saka koncentréties uz
dazadam sajiitam. Un te vinam paveéras absoliti
satrieco§s visuma skats. Sis visas apkartgja
izplatijuma krasainas €nas izradijas nekas cits ka
vien daudzveidigi vilni ar atSkirigam energijam.
Vel jo vairak, visi dzivie un nedzivie objekti péc
butibas bija tieSi energijas dalinas, kas rada
specifiskus  vilpus. To  daudzveidiba un
mijiedarbiba bija iespaidiga. Vilni nesa sevi
dazadus spékus un energijas, tie kustéjas ar
saviem individualajiem atrumiem, pastiprinaja
viens otru, sastopoties izplatijuma, atspogulojas,
absorbgjas, parveérSoties cita energija. Veérojot
visu So krasnumu, Rebrovs negaiditi veica vél
vienu satriecoSu atklajumu: §1 dzive neizbeidzas!
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Taja neeksistéja jédziens “nave”. Energijas, kuras
veidoja dzives bitibu, tikai pargaja no viena
stavokla cita, mainot formas. Tas eksistéja
muzigi!

No tadiem atklajumiem Rebrovam aizravas
elpa. Ar vétrainu straumi izpliida nebijis prieks,
neierobezota milestiba absoliiti pret visu.
Gribgjas ar dvéseli apkampt visu pasauli un
pilniba 1izSkist tas parsteidzosaja harmonija.
Rebrovs, iedvesmas parpemts, sajlisminati
paskatijas uz  naksnigo debesu  milzigo
izplatijumu, kura mirdzgja zilbinoSas zvaigznes.
Vin$ sajuta no turienes skanoSus trokSpus, ko
agrak nekad nebija dzird€jis. Pareizak sakot, tie
pat nebija trokSnpi, bet gan kada simfonija, kas
kada bridi savienoja visas skanas jauka melodija
un jau cita mirklt lutindja dzirdi ar lielisku
atseviska solo skan&umu. ST mizika aizrava ar
savam maigajam parejam un savu neparasto
ieks€jo skaistumu.

Rebrovs  baudija  harmonisku  Kosmosa
skangjumu. Vins skaidri sajuta tadu ka ieksgju
nesaraujamu saikni starp sevi un visu $o
parsteidzoSo Visumu. Bija tada sajita, ka vins
precizi zinatu, kas kur atrodas: kur kv&lojosa
zvaigzne, kur planéta, kur vienkar$i gaisma no
sen izdzisuSas formas parveidotas energijas. Bet
dazas tumsSas Kosmosa vietas skaidri sajuta acij
neredzamu galaktiku un to planétu eksistenci ar
pilnigi realu, lidzigu dzives prototipu. Rebrovs
juta ne tikai vienkarsi vienotibu ar Kosmosu, bet
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katra sava kermena atoma neizskaidrojamu saikni
ar ikvienu debesu kermenu elektronu. Savas
apzinas nezinamaja Iimeni vins saprata, ka, ja vél
nedaudz pabiis $aja satriecoSaja stavokli - dzilas
iejuSanas Visuma noslépumos, tad vinam
paversies kaut kas neierobezots. Bet Saja mirklt
vinam kluva patiesi slikti. Skita - v&l mazliet, un
vins pazaud€s samanu. Rebrovs pavérsa skatienu
uz zemi, méginot atjégties.

Operativa grupa bija klat. Cauri durvim turpu
Surpu saka skraidit cilvéki. Rebrova nasis asi
iesitas asinu, Saujampulvera un benzina smakas,
ka ar1 virieSu parfimu maisijums ar deztirdalas
kodigu smaku un vél ducis dazadu specifisku $is
majas smaku. Piebrauca prokuratiiras,
Organizetas noziedzibas apkaroSanas nodalas un
"atras palidzibas" automasSinas. Pagalma sakas
intensiva kustiba.

Rebrovs attalinati véroja lauzu rosibu. Cilveki
bija I1dzigi atSkirigu vilnu jaudigiem avotiem, kas
plida no viniem paSiem. Ar savas energétikas
svarstibam Sie vilni atri aizpildija telpu ap maju.
Majors pirmoreiz redzéja, ka cilvéks aiznem
daudz lielaku apjomu, ka tas iepriek§ bija
redzams. P&c izskata kermenis atgadinaja loti
siku biSu spietu, kas dazadas grupas kust&jas sev
noteiktos virzienos. Sis iek$gjo energiju atomu un
molekulu spiets tika aplenkts ar blivu - aptuveni
divdesmit centimetru biezu miglu. Bet pusmetru
no augsas to parsedza neparasts mirdzums. Un
viss $is kokons intensivi izstaroja kaut kadas
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energijas, kuras ari aizpildija apkartnes
izplatijumu ar neticamu atrumu.

Rebrovam uzsita pa plecu, kaut ko vaicaja,
vin§ kaut ko atbildéja, nenovérSot ieksgjo
skatienu no notieko$a procesa apceres. Piegaja
dakteris, saka intereséties, vai vins nav ievainots.
Un Seit majors pagriezas un pievérsa uzmanibu
Sim cilvekam. Vin$ saprata jautdjumu daudz
atrak, neka arsts paspéja to izteikt 11dz galam, bet
vienlaikus Rebrovs uztvéra ar1 citus, daudz
specigakus domu vilnus, it ka dakterl1 runaja
vairaki cilvéki par pilnigi pretrunigam lietam, ar
skaidru negativu domu parsvaru. Turklat majors
tik skaidri juta arsta domas, it ka tas biitu bijusas
vina pasa smadzengés.

Beidzot  rosiba  mit§jas. Rebrovs ar
priekSniecibas atlauju devas majup. Vin$ iesédas
milicijas "bobika" kopa ar citiem darbiniekiem,
kuri pieteicas vinu pavadit. Tikko ka bija
iedarbojies motors, majors parslédzas uz citu
uztveri. Vipa uzmanibu piesaistija stradajoSais
dzingjs. Lai cik tas nebiitu divaini, bet Rebrovs
saskatija to, kas notika iek$§a masinas mehanisma.
Vin§ skaidri redz€ja, ka tiek iesmidzinats
benzins, kas zaigoja dazadas nokrasas un
sajaucas ar gaisu, ka dzirkstele aizdedzinaja So
maisijumu, ka notika spradziens. Spradziena
speks atgriida virzuli. Sis virzulis novadija
energiju uz posmainu klokvarpstu. Caur
klokvarpstu ta aizgaja uz riteniem. Riteni griezas,
sakeroties ar asfaltu. Un it ka energijai, kas
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parveidojoties virzija vinus, bija jatuvina
Rebrovu majai. Bet, lai cik tas nebiitu divaini, ta
vieta vins$ nez kapéc sajuta, ka maja tuvojas pie
vina.

Majors ar nesléptu izbrinu skatijas uz So
miklaino pasauli. Vina bija neizprotamas sajutas.
No vienas puses - $1 pasaule vinam bija kas jauns.
Bet no citas puses - vin$ juta, ka visu So kadreiz
jau bija redzgjis: gan Kosmosu, gan atomus un
vilnus. Vins$ zinaja So pasauli!!!

Piesardzibas d&l Rebrovs neko neteica
kolégiem par savam satriecoSajam izjutam, lai
netiktu pasludinats par jukuSu. Kaut gan,
raugoties uz visu So izmainijusas pasaules realo
apkartgjo skaistumu, dieviska Ilimeni vins
apzinajas, ka tiesi cilveéku pasaule ir nepratiga ar
visiem tas emocionalajiem  dubliem un
dzivnieciskajam prasibam.

Kad bija ticis 1idz majai, Rebrovs klusinam
ienaca dzivokli, lai nepamodinatu piederigos.
Vins pat neieslédza gaismu, jo briniSkigi redzgja
tumsa. Biitiba tumsas ka tadas nebija. Pasaule
zaigoja ar daudzveidigu gaismas gammu. Katrs
majora solis un pieskariens pie jebka radija jaunu
vilnu svarstibu paisumu un to mijiedarbibu.

Rebrovs sagatavoja sev gultasvietu uz divana
un apgiilas uz ta, pareizak sakot, iegrima ka
pildijums kartaina piraga, tada pat neparasta
atomu un molekulu vid€, kas kust€jas dazadas
trajektorijas. Vins sajuta svetlaimigu
atslabinaSanas stavokli un méginaja aizvert acis.
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Tomeér, pat pieverot plakstinus, vin$ tapat ka
pirms mirkla redzg€ja visu to paSu pilnigo telpas
bildi ar “nekustama Ipasuma” dzivo kustibu.
Rebrovs smingja: "Ka tagad lai pagul?" nevarot
saprast, ka rikoties, vinS saka aplikot So
brinumaino patstavigo dzivokla dzivi. Péc tam
galva pasSi no sevis saka tities atpakalgaita
aizgajusas nakts notikumi. Un, kad doma nonaca
Iidz mirdzosas biitnes gaisas sejas satriecoSi
dzilajam skatienam, Rebrova acu prieksa
iemirdzejas spilgts, zilbinoSs zibsnis, un vins
iekrita dzila miega.

Majors pamodas nakamas dienas vidi. Redze
kluva parasta, tapat ka agrak. Tomér Rebrovs
jutas ka pilnigi cits cilvéks, it ka iekSpus vina
notika globals pozitivs apveérsums. Kermenis, lai
cik tas nebutu divaini, vispar nesap&ja. Gluzi
pretéji gaiditajam, tas bija sp€ka pilns, it ka
vinpam biitu atgriezusies otra jauniba. Viss
organisms bija kluvis viegls un vingrs.

Majas neviena nebija. Meita bija devusies uz
instititu, bet sieva acimredzot uz tirgu. Rebrovs,
svilpojot jautru melodiju, izpildija rita rosmi, ko
sen jau nebija darTjis. Pacilaja noput&jusas
hanteles un modra garastavokli devas dusa.
Nomazgajies vins ar ierastu kustibu izspieda no
tibinas skiiSanas krému un saka ar otinu to likt uz
divu dienu neskiitajiem saripiem, viena laida
dungojot sev zem deguna. Un Seit, paskatoties uz
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sevi spoguli, Rebrovs sastinga. Vina mati, kas
piecpadsmit gadus atpakal saka sirmot, bija
parvertusies tumsi brinos. Sikas grumbinas uz
sejas bija pazudusas. Pazuda maisi zem acim un
adas dzeltenigums. Seja kaut kada nesaprotama
veida bija atguvusi savu dabiski veseligo
nokrasu. Bet pats galvenais - acis. Tas kluva ne
tikai piesatinati brinas, bet ar1 atspoguloja tadu
speku un spidumu, kada Rebrovam nebija pat
jauniba. Majors pies€das uz vannas malas. Bet
péc tam no jauna pieléca kajas, redzot spoguli
savu attélu. VipS meéginaja apjégt: kadas
metamorfozes bija notikuSas ar vina organismu?
Bet p&€c tam parstaja sevi mocit ar tamlidzigiem
"niekiem". Tas tacu bija tikai kermenis.

Beidzot rita procediiras, Rebrovs aizgaja uz
virtuvi. Ka parasti apl€ja sev t&ju. ledzerot tas
malku, vin$ pirmoreiz, lai cik tas nebutu divaini,
juta Tstu aromatu un $1 piesatinata tdens garsu.
Vina pamodas veseliga apetite. Paraknajies
gandriz tuksaja ledusskapi, vins$ izvilka produktu
paliekas un pagatavoja no tam sviestmaizes, ko ar
baudu saka &st. Pirmoreiz péd€jo daudzu gadu
laika Rebrovs ar baudu ieturéja brokastis.
Dungojot to pasu jautro melodiju, vin$ sagérbas
un devas uz darbu rakstit zinojumu par savu
"nesankcion&to varonibu".

Solojot pa ierasto celu, pa kuru staigdja jau
daudzus gadus, Rebrovs arvien vairak
parliecinajas par to, ka ap vinu, izradas, eksisté
satriecosa pasaule un vinS pats ir §a dabas
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brinuma dalina. Rebrovs gaja un nejuta sava
kermena svaru. Krasas kluva daudz spilgtakas,
piesatinatakas, it ka no acim butu nokritusi kada
dulkaina migla. Vins$ redzgja istu, dzivu apkartgjo
skaistumu. Dzird€ja, ka isteniba dzied putni. Pat
zvirbulu Cirksté€Sana uztveéra kadu vieglu stridu.
Vins§ saka saprast So pasauli tada ka neverbala
ITmeni.

Rebrovs piegaja pie autobusa pieturas. Gaidot
autobusu, pirmoreiz péc daudziem gadiem vins
pievérsa uzmanibu koka mizai, kas auga tuvuma.
Tievi un daili ieloki nomainijas ar resnam
izliektam dalam, aizraujosi spéléjot ar katras
dzislas gaisménu. Bet viss kopa izskatijas péc
lieliska miklaina attéla, 1idziga noslépumainam
labirintam, kas bija uzziméts ar neredzamu roku
no sakném lidz pasai galotnei. Vesela dzive no
iekSpuses un vesels liktenis no arpuses...
Pateicoties Sim kokam, tam Iidzas bija
norisinajusies daudzi notikumi daznedazadam
butném...

Majors nodomaja: "Ja, mums katram ir
noteikta sava vieta Saja pasaule. Un katrs Saja
dzivé ir daudzkart likteni nesoSs elements...
Divaini... Parsteidzosi... Kapéc gan Sie esamibas
noslépumi atklajas tie$i man?" Sis jautdgjums
vinam neizgaja no galvas.

Tikmér bija piebraucis autobuss, un vina
priekSa paveéras durvis. "Pieradi!" Rebrovs sev
aiz muguras izdzird€ja nedabiski skalu, dedzigu
meitenes balsi. Majors atskatijas, nez kapéc
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nodoma3jot, ka tas ir adres€ts tieSi vinam. Bet,
redzot apkampusos jaunu pari, kur§ nepieveérsot
nevienam uzmanibu, baudija savu laimi, druscin
apmulsa un iekapa autobusa.

Rebrovs ar griittbam iespiedas tant ieksa ta, lai
citiem neaizSkérsotu eju pie izkapSanas, un
nostajas blakus s€dosam vecenit€ém, kuras mierigi
plapaja viena ar otru. Vipam galva atbalsojas
nepazistamas jaunavas sacitais vards ,,Pieradi”.
Un Seit viena no vecenit€ém ar tadu pat neparastu
intonaciju, ka izlikas Rebrovam, sarunas laika
izteica frazi: "Dievam, ka...". Majoru izbrinija §1s
sakritosas skanu dalinas. Vardi iekrita dvéselé.
Lai ka vins ieklausijas blakus saruna, vairak neka
tamlidziga ta ar1 nesaklausija.

Rebrovs apjucis izkapa sava pietura. Galva
pasi no sevis savienojas vardi, ko izteica dazadi
laudis - "Pieradi Dievam, ka...". Ejot garam
teatrim, majors, ka ierasts parlaida acis par
afiSam. Un te vina uzmanibu piesaistija kas
tads... Starp visadiem mulkigiem uzrakstiem bija
neparasti uzrakstita fraze "Tu esi Cilvéks".
Eksperimenta péc Rebrovs novérsas. Péc tam no
jauna vin$ paskatijas uz raibo afisas izkartojumu.
Un atkal vipa skatiens uzreiz neklidigi nonaca
pie Siem vardiem, it ka paslaik ta biitu Rebrovam
pati svarigaka informacija.
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Anastasijas Novih zim&jums “Pieradi Dievam, ka tu
esi Cilveks, un Dievs tev notices”

Vin$ papurindja galvu par saviem atklajumiem,
btuidams mazliet parsteigts, un turpinaja savu celu.

Lidz rajona nodalai palika pavisam nedaudz,
burtiski divsimt metri. Cel$ stiepas cauri parkam.
Rebrovs gaja nesteigdamies, 1€na pastaigas soli,
domajot par neparasti salikto frazi. "Pieradi
Dievam, ka tu esi Cilveks... Pieradi Dievam, ka
tu esi Cilveks", - skan€ja vina galva. Negaiditi
kaut kur blakus skaniga bérna balss skali noteica:
"...un Dievs tev notics". Majors satriilkas un pat
atskatijas no izbrina.
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- Pareizi, vecmamin? -  noSlupstgja
piecgadigs mazulis, laimigi smaidot un raustot
savas padzivojuSas vecmaminas roku, kura sédéja
uz solina.

- Pareizi, pareizi, mans labais, - maigi
atbild€ja vecenite un noskiipstija mazbé&rna pieri.

Sis skats un, galvenais, Sie vardi vienkarsi
aizkustinaja Rebrovu lidz dvéseles dzilumiem.
Galva momentani radas gatavs teikums: "Pieradi
Dievam, ka tu esi Cilveks, un Dievs tev
noticés". Kaut kas Ists un Patiess runaja ar vinu
ka pilnigi reala dziva biitne. Tas ar zimém
atbildéja uz jautajumu, kas vingu satrauca. Un te
peksni Rebrovs atskarta. Ta tacu ir bijis vienmer!
Sis Patiesais nav paradijies nez no kurienes un
nekad nekur nav bijis pazudis, Vin$ pastavigi ir
bijis blakus vipam visas dzives laika. Tikai
Rebrovs ka aklais nepamanija Vina atbalstu un
zimes, ar kuram Liktenis vinu dasni apbéra. Cik
tagad viss ir vienkarsi, viedi un skaidri... "Pieradi
Dievam, ka tu esi Cilvéks, un Dievs tev
notices..."

Rebrovs iegaja rajona nodalas €ka un klusiba
izbrinijas par saviem jaunajiem atklajumiem un
noveérojumiem. Laudis, runajot par vina
vakardienas darbibam, it ka iejutas vipa loma.
Vieni skatijas uz visu caur skaudibas miglu. Citi
lepojas, ka strada kopa ar cilvéku, kur§ vienmer
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atnaks paliga. TreSie priecajas par raditajiem un
par to apbalvojumu, kas tos sagaida par tadu
padoto. Ceturtie slepeni smé&jas, uzskatot vinu par
"vientiesi" un "dumiki", kas brivpratigi "palika
savu pécpusi zem lodém kaut kada tirgona
gimenes d€l". Un tikai dazi, vipa istie draugi,
patiesi bija vienkarsi priecigi, ka viss ta beidzas
un ka draugs palika dzivs un vesels. Rebrovs juta
cilvékus no iekSpuses. Kaut kada nesaprotama
veida vin$ sajuta, ko Tsteniba vini doma. Izradas,
no visiem izteiktajiem apsveikuma vardiem, no
simt procentiem tikai desmit bija ar valsirdigiem
un tiriem nodomiem. Pargjie devindesmit
procenti - no paSa nelaba. Ak, cilvéki, cilvéki...
Tomeér Rebrovu Sis apstaklis nevis kaitinaja, bet
pravi sasmidinaja. Jo katrs no darbiniekiem naivi
uzskatija, ka vin$ viens ir tads savu "dizeno
Uzskatu majestates" slepeni domajoSais. Bet
Rebrovs tieSi taja ari1 saskatija globalu
apkrapsanu, jo apkart atradas tadi pat
apzimogotie Ego legiona kloni, un reti kur§ no
tiem bija patieSam patiesi individuals savas
dvéseles pasaules patiesibas spiduma.

Rebrovs paskatijas uz dzivi, it ka no cita
redzes lenka. Paejot garam "obezjannikam" vins
nodomaja: “Bet ar ko péc iekS€jas biittbas mani
kolégi atSkiras no aizturétajiem? Ne ar ko, tadi
pat cilvéki vien ir. Agrak Rebrovs Sos aizturétos
bija uzskatijis par potencialajiem
noziedzniekiem, cilvéku sabiedribas dubliem.
Paslaik vin$ pirmoreiz paskatijas uz viniem
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cilvéciski. Vini bija tadi paSi cilveki, ar savu
dvéseli, iekS€jo pasauli, savam labajam un
sliktajam domam, trikumiem un vajibam. Un
aréja atsSkiriba bija tikai taja, ka reiz vini padevas
sava Negativa provokacijai, un ta raditie apstakli
vinus nekavéjoties parnéma. Bet lielakoties no ta
tacu neviens nav apdro$inats, tai skaita ari kolegi,
jo konkréta problema ir katra cilvéka, vina
iekseja globalas cinas lauka starp laba un launa
spekiem.

ParsteidzoSi, bet Sai diena laudis ar galgji
niknu prata uzbiivi kaut ka vairijas no Rebrova, it
ka baidijas izbalinaties ar kaut ko gaiSu un labu
un salodzit savu kaut kad izvél€to poziciju.
Nodalas sienas tadu ieks$€ju laundaru atklajas
nedaudz, tacu tikpat maz bija arT patiesi labu
cilveku. Pamata Rebrovam likas, ka laudis stav
starp laba un launa robezas. Kur doma vinus
pavedinaja, turp ari vini liecas, vini Siipojas ta, it
ka butu piedz€rusies - te viena gal&jiba, te otra.
Bet vini neatlaidigi karpijas uz neitralo svitru, it
ka baidijas pazaud€t no redzesloka So dzives
orientieri, kas viniem ir svarigs. Bet laudis
neredz€ja vienu - apjomigo bildi, visu to, kas
uzreiz iekrita Rebrovam acis. Bet patiesiba bija
tada, ka vini rapoja pa rinki.

Majors apsédas dezirtelpa, lai wuzrakstitu
zinojumu, bet vinu no ta pastavigi noveérsa ar
apsveikumiem, tadél rakstija vin$ atskaiti
praktiski Iidz vakaram. Tad viens ieskré&ja sirsnigi
parunat, tad cits... Cilvéki nevaréja vien beigt ar
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vinu runaties. Vini stastija dazadus dzives
atgadijumus, anekdotes, jebkadus niekus, tikai lai
paildzinatu laiku un uzkavétos Rebrovam blakus
mazliet 1ilgak. Pievakaré, kad priekSnieciba
aizgaja, dezurdala vispar sapulcgjas liela un
smejoSa kompanija. Un, ja agrak kolégi skr&ja
péc darba atrak majup, tad Sodien neviens pat
nedomaja  Skirties. Visi smgjas, jokoja,
uzmundrindja majoru, "svétija" wuz jauniem
varondarbiem. Cilvéki inficéja viens otru ar
jautriem smiekliem, atpiiSoties ar dvéseli. Bet
drosi vien pats neticamakais bija tas, ka neviens
Saja vakara ne tikai nedzéra, bet pat neatcergjas
par degvinu. Ka runa - kad dzied dvé&sele,
kermenis bauda.

Majup Rebrovs atnaca vélu p&c pusnakts. Pat
apguloties  gulta, vin§ nekadi nevargja
distanc€ties no iespaidiem piesatinatas dienas.
Pasaule mainijas ap vinu ar parsteidzoSu atrumu,
un vin$ mainijas kopa ar to, kaut arl nepaspéja
visu apjégt lidz beigam un ar ierasto logiku
izskaidrot. Tagad vin$ vienkarSi uzticgjas savai
intuicijai. Rebrovs bija parliecinats - ta zinaja par
pasauli gandriz visu. Sodien, kad vin§ uzrakstija
zinojumu, intuicija teica vinam prieksa, ka tie bis
pédéjie vina atskaites papiri nodala, kaut ari
logika apgalvoja pretéjo. "Nu ko", - nodomaja
vins, - "dzivosim - redzeésim".
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Nakamaja diena Rebrovam bija jaiet pie sava
drauga-arsta uz kart€jo parbaudi. Vin$s jutas
pilnigi vesels, tomér vecas apzinas atliekas
pieprasija pieradijumus, kaut kadu
apstiprindjumu tam, ka vina kermenis ir patieSam
absoliita kartiba.

Redzot atspirgusu, krasi izmainijuS§os majoru,
draugs loti izbrinijas. Vin$s aplikoja majoru,
iztaustija aknas, izme&rijja spiedienu... Un
apmulsis paraustija plecus. Neticot savam acim,
arsts nostitija Rebrovu uz atkartotam analizé€m,
palidza aiziet uz ultrasonografiju un paris
stundas pastaigaties.

So divu stundu laika majors bija uztraucies ka
students eksamena. Pareizak sakot, bija
uztraucies aréjais, kaut kads virspuséjais "es", ar
kuru tika saistita vina veca, ierasta domasana. Bet
jaunais un lielais "ES", kas no iekSpuses
akumul@ja vina neticamu spéku, no kura ar1 naca
ta pati intuicija, palika mierigs. Tad€] arT Rebrovs
lavas pardomam un staigaja Surpu turpu, bail€s
pratojot par nenoteikto nakotni, bet tad vinu
piepildija tads miers, ka prieksa kusa jebkadas
bailes, ka sniegs zem spilgtas saules siltajiem
stariem.

Knapi sagaidijis norunato laiku, majors
steidzas uz polikliniku. Pieejot pie arsta durvim,
vin$ neizlémigi apstajas. Acu prieksa iznira tas
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privatmajas pelékas durvis, aiz kuram nesenaja
naktt vipu gaidija bied€josa nezina. Bet Sis
redz&ums ilga  tikai  sekundi.  Rebrovs
parsteidzosi viegli tika gala ar savam 1slaicigajam
bailem. Atkal kaut kas labs ieskava majoru no
iekSpuses, un tiesi tas deva iesp€ju redzet pasauli
gaiSos tonos, noskanojot apzinu tikai uz pozitivu
vilni. Rebrovs parliecinati atvéra durvis un
paspéra soli pretl savam liktenim.

Vina draugs izskatijas nedaudz apjucis.

- Nac ieksa... Tikko atnesa tavus rezultatus.
Apséedies...

Kadu bridi arsts aplikoja papirus, salidzinaja
ar ieprieks€jiem ierakstiem. Rebrovs sé&déja
klus€jot. Sekojot gadiem izstradatam operativa
darbinieka ieradumam, vin$ paslepus véroja arsta
mimiku. Vin$ berza pieri, piekartoja brilles,
parsteigti piepac€la uzacis, ar interesi kaut ko
salidzinaja. Jau pirms sarunas pacients bija
sapratis, ka pats briesmigakais vinam jau ir aiz
muguras.

- Klausies, es neko nesaprotu... It ka viss ir
normali, viss norma... Tu esi vesels, calit, ka
bullis. Nu ko, atzisties, ar ko arstgjies?

- Tak ne ar ko, - Rebrovs paraustija plecus
un piebilda: - Ta, pie pisSlotajas vienas
aizbraucu...

- Pie puslotajas, saki?! Dro$i vien jaunina
un simpatiska? — dakteris piemiedza ar aci. - Vai
mani neiepazistinasi?

- Ludzu! Lik, tikai adresi majas atstaju...
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- Ja majas, nav problému, es esmu pacietigs,
maku gaidit... Nu, ko es varu vél teikt par tevi... —
vin§ pamaja ar galvu uz mediciniskas izpétes
rezultatiem. - Ka runa tauta - ja cilvéks patiesi
grib dzivot, tad medicina ir bezspéciga.

Vini iesmgjas. Atrisinot visus jautajumus,
majors steidzas atvadities.

- Neaizmirsti par to adresi! — arsts vipam
beigas atgadinaja.

- PacentiSos, - Rebrovs atbildgja, briniskigi
saprotot, ka So ligumu vipam diez vai izdosies
jelkad izpildit.

TreSaja diennakti p&c notikusa Rebrovs bija
nedaudz adapt€jies sava jaunaja un neparastaja
pasaules uztveres stavokli. Viss it ka palika ka
agrak, bet vin$ visu uztvéra citadi. It ka apzina
parvarétu kaut kadu robezu, un aiz tas ka
tdeniem bagata upe bangoja dzives spéks, ar
kura palidzibu Labestiba un Milestiba parpildija
dvéseli un izgaza uz pasauli savu parsteidzoSo
ieks€jo Brivibu. Rebrovs vairak juta So stavokli
neka saprata. Vipa atmodas tadas ka
neremdinamas izzinaSanas slapes. It ka vins$ biitu
bijis bada gadsimtiem, bet pasSlaik vina prieksa
tika atvertas durvis uz pasauli, kas ir pilna suligu
auglu. Vinam gribéjas tos visus paméginat,
noveértét to daudzveidigo garSu, krasu, to
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skaistumu, padzerties no dzivinoSa avota, pilniba
piesatinaties ar to, kas vinam tik ilgi bija liegts.

Anastasijas Novih zim&juma fragments “Kas tu
esi?”

Rebrovam bija patiesi z€l cilveku, kuri
neredz€ja visu So krasnumu, kas eksistéja tiesi
vinu deguna prieksa. Vini bija ka staigajosas
mimijas, kas notitas ar tadu ka nebeidzamu raizu
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miglu. Un, neskatoties uz to, ka vini no ta cieta,
isteniba pasi nevél§jas atbrivoties no saviem
aps€jiem, kas atsveSinaja vinus no istas pasaules,
tapeéc ka Dbaidijas pazaudét savus iedomu
pamatus, izSkist neiepazitaja vidé. Bet Rebrovs
briniskigi saprata, ka visas §1s bailes patiesiba ir
ilizija, apmans, ko saviem vergiem bija radijis
nepiesatinamais Ego. Pamata cilveéki bija atSkirti
no skaistuma dzivnieciskas iegribas dgl, jo
nezinaja par pasSu galveno savu speku — Dvéseles
isto Brivibu.

Taja diena majors tika izsaukts uz darbu, kaut
ar1 vinam bija brivdiena. Bija nepiecieSams
nokartot kaut kadas formalitates sakara ar to
neaizmirstamo dezdru. Sodien vin§ jutas kaut ka
ipasSi. Bez apbrinojama apzinas stavokla, kura
Rebrovs uzturgjas jau dazas dienas, vin$ skaidri
sajuta vel ar1 kadu stimul€joSu klatbiitni sev
blakus. Sis satriecoais labestibas speks, varens,
lidz sapém tuvs dvéselei, atkal un atkal vinu
domas atgrieza pie tas, liktenigaja nakt1
iegaumétas, briniskigas sejas. Sodien §Ts jiitas no
zemapzinas nez kapéc 1pasi bija pastiprinajusas.
Tas  pieSkira  Rebrovam  neizskaidrojamu
parliecibu par savu nakotni.

Tuvojoties IeM rajona nodalai, blakus Sosejai
vins saskrgjas ar bezpajumtnieku, to pasu Vasjku,
kur§ pastavigi dezirgja "obezjannika". So
actmredzot bija palaidusi vala, atzimé&jot
priekSniecibas prieksa visus savus "keksiSus".
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Redzot majoru, bezpajumtnieks atplauka smaida,
it ka satiktu savu draugu.

- Sveicinats, Rebrov!

Majors pasmaidija. Pirmoreiz dzivé S$is
bezpajumtnieks pateica vina uzvardu pilniba, ar
"r" burtu.

- Sveiks, Innokentij Petrovi¢! Nu ko,
izlaida?

- Kadg] es tiem tagad esmu vajadzigs! — vins
pamaja ar roku. - Tur paradijas daudz
interesantaka publika.

- Skaidrs.

- Vai cigarete jums  atradisies? @ -
bezpajumtnieks pieklajigi apvaicajas.

Rebrovs pamekl€ja pa kabatam. Izvilka pacinu
un pasniedza savam nejausam sarunbiedram.

- Se, turi.

Tas ar wuzsveértu akuratibu panpéma vienu
cigareti.

- Vari pagemt visu! Esmu atmetis
smé&késanu.

- Pateicos... Tas 1ir labi, ka atmetat, -
bezpajumtnieks nomurminaja, kari slépjot pacinu

nosmulétaja kabata. - Bet vai uguntina arl
atradisies?

Rebrovs dabiija skiltavas un ar smaidu sacija:

- Davaju.

- Pateicos, - Innokentijs Petrovics
apmierinata  balsi noteica un, maksloti
nopusoties, piebilda: - Ak, ja man bitu tads

gribasspéks ka jums...

‘%‘69%



- Tak kurs tev traucé? — Rebrovs pasmingja.

- Apstakli.

Majors ar smaidu pasiipoja galvu.

- Ja, ja, ja, - bezpajumtnieks atri teica. —
Lidzu, neSaubieties. TieSi apstakli: majokla,
nepieciesamo lidzeklu neesamiba...

- Blénas! Zini tadu teicienu: "Tas, kur§ grib,
sasniedz vairak, neka tas, kurs var".

- Tajauir, ta... Tacu man ir par vélu kaut ko
meklI€t. Mana persona, vai zinat, nav pieprasita
Sajos dzives svétkos.

- Nu, kapéc gan... Visi var atrast vietu zem
saules, ja vien biitu v€léSanas.

- Ak, ja saule tikai lolotu... Vina tacu vél ar1

sapude.
- Ja, Innokentij Petrovi¢, tu esi meistars
filozofija, - Rebrovs nosmingja, grasoties

atvadities no §1 "individa".

Bet bezpajumtniekam panesas neapturama
plapasana.

- Ko tad es... Biitu man piemé&rots darbs... Es
kalnus nolidzinatu... Ja vien bitu vismaz kads
jumts virs galvas...

- lekartojies par sé€tnieku vai sargu: gan
jumts, gan nauda, - Rebrovs piedavaja, metot aci
uz nodalas pusi.

- Zinatné iegiita pakape nelauj nolaisties
lidz tadam limenim.

Majors ar izbrinu paskatijas uz
bezpajumtnieku un, knapi apvaldot smieklus,
jautaja:
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- Kada pakape?

- Grads zinatné... Jus neesat parklausijies...
Es tacu bezpajumtnieks ne visu dzivi biju, lik,
pédéjos desmit gadus... Bet agrak ziemelos
stradaju. Geokimikis biju... Nodarbojos ar
kimisko elementu migracijas procesu izkartojuma
studésanu Zemes garoza...

Viena mirklt Rebrovam pazuda smiekli, radas
neviltota interese.

- Bet kapéc gan tu agrak par to klusgji?

- A-a, - vin$ atmeta ar roku. - Kada jéga par
to stastit? Laudis smidinat? Ists kandidats — un
bomzo...

Rebrovam kluva kaut ka nelagi ap sirdi. Tik
daudz gadus komunic&ja ar So cilvéku un biitiba
pilnigi neko par vinu nezinaja.

- Ja, ja, - bezpajumtnieks turpinaja, kuram
glaimoja tada uzmaniba no majora puses. - Bija
tada lieta... Kadreiz apguvu Vernadska,
Fersmana, GoldSmita darbus... Pat aizstaveju
doktora gradu. Bet Se tev, notika Padomju
Savienibas sabrukums! Miisu apvienibu likvidéja.
Uzreiz neviens nekam nebija vajadzigs. Ak,
domaju, kur gan tagad? Un aizbraucu majup.
Vecaki man ciemata dzivo, Seit netalu. Nu,
pamocijos, paklainoju, un uz pilsétu devos. Pie
savas pazinas saku dzivot, it ka civillauliba. Tikai
ar darbu bija béda. Bazos viena vieta - nenem.
Cita - tas pats. TreSaja - teica nakt p&c kadiem
trim  meéneSiem, varbiit atbrivosies jaunaka
zinatniska lidzstradnieka amats. Iedomajaties,
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man, zinatnu doktoram, piedavaja ka ubaga
davanu, jaunaka zinatniska lidzstradnieka amatu,
un to ar priedékli "varbut"! — vins$ iebikstija sev
kritis. — Kadas dusmas mani tad parnéma... Nu,
un es aizsutiju visus tris majas talak. Sanak,
manas zinasanas nevienam vairs nav vajadzigas!
Es apvainojos uz visu pasauli. Pie visa ta valdiba
ir vainiga, izjauca tadu valsti...

- Pag, pag.. Tev tacu bija majoklis,
dokumenti...

- Bija un izbija, tagad vairs nav, -
bezpajumtnieks neapmierinati nomurminaja,
neapmierinats, ka  vipu  partrauca  pasa
iemilotakaja vieta. - No b&dam es pie mila
degvinina piek€ros, un mana piegulétaja mani
kopa ar ¢emodanu izlika ara. Nu, tad panesas...
Savas mantas nodz€ru, dokumentus nozaga...
Saku naks$not stacijas un béninos. Sakuma bija
bail, péc tam nekas, pieradu.

- Bet vai tavi vecaki ir dzivi?

- Nezinu. Ka uz pils€tu toreiz devos, vairak
pie viniem neesmu bijis.

- Kapec?

- Nu, neveikli kaut ka... Aizbrauca ka
kandidats, atgriezas ka bezpajumtnieks... N&, né&,
lai labak wviss ciems doma, ka es esmu
kandidats... Vecaki ta lepojas ar to... Lik, tads
man rigts liktenis... Tacu, ja biitu normala
valdiba, neatgaditos nekas tads...

Un tad bezpajumtnieku “panesa” - vin$ pargaja
uz aizskaroSiem izteicieniem = paaugstinata
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tonalitate attieciba uz vina dzives "vaininieku".
Rebrovs pa to laiku gremd€jas personigajas
domas. Sis novecojosais cilveks atradas praktiski
pasa dibena, bet 1idz pat Sim bridim dzivoja ar
iluzoram pagatnes ambicijam. Vipam svarigak
bija nevis ikdienas darbs ar sevi, parvarét savu
slinkumu un egocentrismu, bet gan saglabat par
sevi iedomatu mitu priek§ tiem cilvékiem,
kuriem, ja godigi, tas nebija svarigi. Majors
briniskigi saprata, ka nedz valdiba, nedz
parmainu laiks nav vainigi sarunas biedra likteni.
Vins pats ir vainigs. Vip$ lava dusmam un
lepnibai sagrabt apzinu un apvit to ar savam
sakném. Vin$ palaidas slinkuma un izveidoja no
sevis simtprocentigu alkoholiki. Sis cilvéks ar
blikski zaud&ja savu vitali svarigo iekS€jo cinu,
tadel ar1 vaino visus un visu sev apkart, bet tikai
ne savu nelaimju galveno nes&ju - personigo Ego,
par kura vergu vin$ kluva uz visu savu atlikuso
mizu. Par vergiem nedzimst, par vergiem klust.

Dzive nodemonstréja Rebrovam So spilgto
pieméru, it ka gribot uzsveért iekS$€jas uzvaras
svarigumu  par  briesmigo  valdnieku -
egocentrismu, kas nomac lielako cilvéces dalu.
Ta paradija, ka So puki vajag cieSi sakédet sava
prata un noturét vinu ar gribassp€ku, ticibu un
visaptveroSo milestibu. Tikai tad negativisma
melnais makonis zudis un apzipa iestasies
sengaidita skaidriba un dzidrs redz€jums. Lik,
tad pasaule ar1 atklas tira skatiena prieksa visas
savas 1stas vértibas.
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Majors stavéja domigs ar bezpajumtnieku, kurs
splava ara visu sasapé&juso, kad blakus iekaucas
jaunas arzemju automasinas bremzes. Vaditajs
kadu laiku raudzijas divainaja pariti, bet p&c tam,
uzsitis pa stiiri, saka kapt ara no masinas.

- Oho, Rebrov! Cik vasaras, cik ziemas ir
pagajusas?

Majors atskatijas, un vipa acis dzivi
iemirdzejas:

- Luk tie ir jaunumi! Sergej!

Bezpajumtnieks apgriezas un lietiSki saka
taisities prom.

- Labi, es ieSu...

- Laimigi, - Rebrovs pamaja ar galvu,
neatraujot skatienu no sava armijas biedra,
pateicoties  kuram  vinS  kadreiz  uzsaka
jurisprudences celu. -Neticu savam acim...

Vini stipri paspieda viens otram rokas un
braligi apkampas.

- Neesmu tevi redz€jis simts gadus...
Malacis, labi izskaties! — Sergejs smaidot sacija.

- Bet tu, es skatos, esi “riepinu” sev uzédis,
- Rebrovs pajokoja, izmantojot veco studentu
Zargonu.

- Kur nu bez ta?! Pie amata it ka ta piederas,
- vin$ noglaudija savu véderu, iepakotu darga
kostima.

- Bet kur tu pazudi? Ka aiztinies no
milicijas, ta pazudi. Kaut vai atklatni atsiititu,
sak, dzivs un vesels.
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- Tu vislabak zini, kads es esmu rakstnieks!
Atceries, ka saceréjumu rakstiju?!

Vini iesmgjas, atceroties detalas.

- Vai tad ko tadu var aizmirst, - Rebrovs
piezimégja.

- Goda vards, I1dz $im rakstit nemaku.

- Un ka tad tu strada?

- Nu, es tatu neko nerakstu, es tikai
parakstos.

- Ak ta, tad skaidrs...

Vini no jauna iesmgjas.

- Un kur tu "majo"?

- Es paslaik parvaldu koncernu.

- Nopietni?!

- Jau septito gadu. Paldies, ka juridisko
izglitibu jauniba ieguvu. Paslaik biznesa jabit
veérigam, dokumentos it TpaSi. Visi sev kadu
labumu cenSas iegiit. Konkurence, pats saproti...
Klausies, labi, ka es tevi satiku! Bet es Seit galvu
lauzu... Man loti ir vajadzigs droSibas dienesta
priekSnieks. Naksi pie manis stradat? Tu esi
godigs, krietns vecis. Par taviem operativa
darbinieka varondarbiem esmu gana daudz
dzirdgjis. Zeme, ka neka, ar baumam pilna...
Masinu tev dosu, ar majokli, ja vajag, palidzésu.
Alga ir divi tikstosi “zalo”...

- Gada?

- Nu, Rebrov, tu sava nodala pavisam esi
atpalicis no dzives! — draugs iesmgjas. - Ménesi,
protams. Plus ceturksna prémija. Nu, ka, piekriti?
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Rebrovs stavéja, apstulbis no tada negaidita
piedavajuma. Kads maigi pieskaras pie vina laba
pleca. Majors pagriezas, bet aizmuguré vinam
neviena nebija. Vin$ paskatijas uz pel€ko
milicijas €ku, un ka akmens nokrita no vina
dvéseles. Rebrovs juta, ka visu, kas bija jaizdara
Saja liktepa krustojuma, vin$ jau ir izdarijis.
Nekas vinu tur vairs netur§ja. Majors sajuta So
ieks€jo brivibu. Paskatoties uz debesim, vins
redz€ja, ka aiz makoniem paradijas zilbinoSa
saule. Rebrovs piemiedza acis, un vipam uz
acumirkli paradijas smaidosas Biitnes gaisa seja.
Pagriezoties vins ar smaidu atbild€ja:

- Bet kapéc gan ne?
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VISS IR TIK
VIENKARSI



Vins izpauzas vienkarsiba.
Sarezgijot vienkarsibu,
Mes zaudéjam Vinu.

Bet viss ir tik vienkarsi.

Rigdens Dzappo



%ﬁg@
%@@ S | aule Ilenam celas par horizontu,

> apspidot visu dzivo sev apkart ar siltu,
maigu gaismu. Ar iidenu kustibu uzvizmoja neliela
upite, koketi piemiedzot ar aci apkart€jai dabai.
Vijigi upes ieloki valdzinaja ar savu dailo
skaistumu neizmérojami zalo tirumu, kas dedzigi
turja to smaragdzalos apskavienos. Tikstotis
dimanta rasas lasiSu uz tiruma zalitém katru ritu ar
spilgtu atspulgu neatkartojamo spé€li davaja upitei
apbrinas veértas miniites. Un jo augstak célas saule,
jo retak gurdeni nopiitas upite un jo vairak ta atklaja
savu 1steno skaistumu no pienainas miglas viegla
plivura.

ST dabas brinuma krasta sédéja padzivojis
makskernieks. Nez kapéc cope Sodien nevedas.
No ta ar1 garastavoklis bija attiecigs. Migla, kas
celas no upites, it ka speciali slépa dumaka
apkartéjo ainavu, attalinot cilvéku no arpasaules
un gremd€ot vinpu sava ieksS€ja pasaulé.
Vienkrasaina pludina valdzino$a ligoSanas
netisam uzvedindja uz skumjam domam par sevi
un savu nodzivoto dzivi un neparasto likteni.

Ko tikai nav piedzivojis savos gados
Timonnikovs Grigorijs, Dmitrija déls! Bijis ir
viss: griita bérniba, v&traina jauniba, liela
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milestiba, Sausmigs karS§, bads, posts, gimene,
bérni, smags darbs, pagodinajums un ciena,
pensija, mazbérni, sievas nave... Liktenis
parbaudija vinu visas savas izpausmes: gan
negaiditi aplaimoja ar sengaiditu laimi, gan
neze€ligi to atnéma, p&c tam no jauna atalgoja un
no jauna atpéma. Bija neiesp&jami pierast pie ta
straujajiem pagriezieniem, peksniem
uzlidojumiem un kritieniem. Bet Grigorijs
neatlaidigi parvargja §is gritibas soli pa solim.
Tas norudija vina raksturu, audzinaja gribu,
radija mérktiecibu. Skita, ka dzive bija nodzivota,
kadus vel trikus vargja sagaidit Saja vecuma, un
tomer...

Vins nekad nopietni neaizdomajas par to, kas
ir vecums. Jauniba likas, ka reibino$a jaunibas
laime un tas baudiSana ilgs mizam. Kara laika
par vecumu vispar nebija domu, jo neviens
nezinaja, kas ar vipu notiks p€c miniites.
Nobriedusaja vecuma S$is temats ari kaut ka
paslidéja garam - netriika ikdienas klapatu darba
un gimené. Vin$ redzéja ap sevi sirmgalvjus,
palidzgéja viniem... Bet reali nekad neiedomajas,
ka pats kadreiz nodzivos lidz tik cienjjamam
vecumam.

Dzive, lai cik tas nebttu divaini, palidoja
garam ka viens mirklis. Un lik, vecums bija
pienacis... Kermenis saraucas, ada nokarajas,
mati kluva retaki, kustibas ierobezotas.
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Anastasijas Novih zim&juma fragments “Kas
tu esi?”

Ar1 dazadas slimibas saka piekerties. Grigorijs ar1
agrak uz sevi spoguli reti skatijas, bet tagad vél jo
vairak baisi bija tani raudzities. Pienakot vecumam,
vina seja kluva pilnigi citada. Tikai acu skatiens,
Skiet, palika agrakais, tiesa gan, bija izbal&jusi to
krasa un zudusi palaidniga uguntina. Bet pats
paradoksalakais - dvéselé vinS palika jauns.
Nemainigi saglabajas visi tie paSi prieka,
dveseliskie sajismas impulsi, tatu kermenis vairs
nespéja ar agrako sparu paust Sis jiitas.

Liuk, kur bija viss vecuma aizvainojums un
sals - 81 neticama plaisa starp ieks&jo stavokli un
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aréjo. Drosi vien tadél vinpam vienmér bija griiti
sevi izteloties ka sirmgalvi. Vin§ nevar€ja izjust
tiesi iek$€ja vecuma stavokli.

Divainas sajutas... Nepaspéjis padzivot ka
pienakas, bet, skat, tu jau esi uz mizibas
sliekSna... Kur gan ir §1s esamibas jéga? Kade]
liktenis deva tev tik daudz griitibu un zaudéjumu?
Kadel ir visi Sie izturibas parbaudijumi un
saspringtais darbs? Tacu biitiba, ja padoma, viss,
ko tu ikdiena dariji, uz ko te€r€ji nervus un
spekus, kam atdevi sevi pilniba, izradijas viena
mirkla vérts. Tas nozim&, ka gadi ir iztéréti
mirklos, ko kadreiz uzskatiji par svarigiem, un, ja
paliikojas uz tiem no nodzivoto gadu augstuma,
tie izskatas absolliti nenozimigi un bezjédzigi. Un
kade] tadus sarezgijumus cilvekam uzstada
liktenis? Vins knosas ka tarps visu dzivi... Kada
jéga no ta? NE, protams, var atrast sev daudz
attaisnojumu, ka, re, dzive tomér nav dzivota
veltigi. Bet, ja pats no sevis rodas jautajums
“Kadeél tu dzivoji?”, skaidrs, ka zemapzina
cilveku kaut kas satrauc, it ka vins kaut ko nav
paspéjis izdart, pabeigt... Bet ko tiesi?

Jau kuro reizi Grigorijs parcilaja savas
atminas. Vin$ izaudzinaja labus bérnus, kuri
savukart piedzemdgja jaukus mazbérnus. Ka saka
- uzbuv€ja maju, iestadija koku, nosita ¢usku un
izaudzinaja d€lu. Un tomér vina bija kads
neizskaidrojams satraukums... Vin§ uztraucas ne
sadzives, bet tada ieksg€ja atskarsmes Iimeni.
Dazbrid Grigorijs juta, ka ir tuvu atmin&umam,
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bet dazbrid vinam likas, ka $§is nosl€pums
atversies tikai pirms naves. Vin$ baidijas, bet ne
no paSas naves ka tadas. Fronté kar§S bija
iemacijis parvarét naves bailes. Bet vin$ baidijas
no tai sekojoSas nezinas, baidijas, ka taja
momenta nodzivotas dzives apjégSana izradisies
parak véla, lai kaut ko izlabotu vai mainitu.

Pédgjos gados Grigorijs diezgan Dbiezi
pardomaja to. Laika vipam bija vairak neka
pietickami. Nebija kur steigties, nebija kur skriet
pa galvu pa kaklu. Vinam jau sen nebija saistibu
sabiedribas, kolektiva un @gimenes prieksa.
Kermenis bija vargs un nepieprasija agrakas
ripes. Ta ka viss, kas vinam palika, bija apkopot
nodzivoto gadu rezultatus. Un Grigorijs atkal
gremd@jas savas domas — viens pats.

Veciga vientuliba droSi vien ir vienigais
parbaudijums, pie ka ir griti pierast. Ta nogalina
ar savu apkart€jo klusumu, bezceribu un totalu
nomaktibu, liek just zaud€umu rigtumu un
eksistences bezjédzibu. Ta apspiez un rada bailes
un sajitu, ka tevi visi aizmirsis un tu esi
nederiga, sagrab&jusi lieta, kas ir pamesta
noputéjusajos béninos. Grigorijs nebija
paredzgjis, ka vecums izsauks tadas nepatikamas
sajutas - it ka tevi ka nevajadzigu noraksta no
kuga uz neapdzivotu salu. Apkart bango vesels
dzives okeans, bet tu jau esi tikai §1s vilpojosas
stihijas nove@rotajs. Atminas par pavaditajam
dienam neliek miera. Dv&sele raujas atpakal, tacu
"kermenis-laiva" ir parak nobruzats un caurs.
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Nav spéka to salabot un nav iespé&jas uzbiivet
jaunu...

Cilvéks baidas no vientulibas visu savu
apzinato dzivi un rezultata sanpem to ka
neizbe€gamu apstakli. Kuram gan ir vajadziga
veca matérija? Nevienam, tani skaita arT paSam
sev. Tacu tev tapat ka agrak gribas dzivot un
baudit visus pasaules labumus. Bet vecums atnem
daudzas baudas. Ta apkartéjais skanoSais
klusums liek cilvekam aizdomaties par savas
eksistences jégu. Tas pastiprina daudzkart to
ieks€jo stavokli un domas, kas parsvara bija visas
dzives laika.

Grigorijam nebija sev ko parmest. Vins
vienmér sekoja savas Sirdsapzinas likumiem. Tie
bija visas vina ricibas, dzives Iémumu galvenais
krit€rijs. Vins dzivoja priek§ cilvékiem un
cilvéku dél. Un Jaudis atbildéja vinam ar savu
milesttbu un cienu. Grigorijam bija daudz
draugu. Bet, luk, tuvu draugu, ar kuriem vargja
padalities itin visa, kas bija sasapgjis dvéselg,
diemz€l vairs nebija starp dzivajiem. Sieva
nomira. Bérni dzivoja talu ar savam gimeném.
Vecitis nemaz negrib&ja vinus apgriitinat ar savu
vecumu un jo vairak ar saviem pardzivojumiem.
Luk, ta arT sanaca, ka dzives beigas nebija ar ko
pat ar domam padalities, tacu tiesi paslaik ka vél
nekad grib&jas izdzirdét vardus, kas ir silti un
dvéseli mierinosi, just blakus radniecisku dveéseli,
izkliedet savas bailes pirms tas nezipas, kas
gaidija vinu aiz neizb&gamas esamibas robezas.
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Sirmgalvis séd€ja krasta, viegli saliecies no
domu smaguma. Zivis joprojam neké&ras. Vins
automatiski  izvilka makskeri no udens,
parbaudija &smu, pakartoja pludinu un atkal
iemeta to upé.

- E-he-hg, - nopiitas sirmgalvis, pamasgjis savu
savilkto kaklu.

R&ta uz sejas, kas stiepas no labas auss lidz
apaks$zoklim, nedaudz iesmeldzas. Sirmgalvis
izbrinijas un tai paSa laika saausijas. Ta tas
vienmér notika vina dzives svarigakajos dzives
mirklos. Tads divains iek$€js “zvanins”, un tad
veél rozigi iesarkans plankums kakla augsgja
skriemela apvidi, kas vinam paradijas kara laika
péc pasa miklainaka gadijuma vina liktent.

Tas notika 1942. gada rudeni. Péc vacieSu
kart§ja uzbrukuma  sarkanarmieSi  atpiitas,
iekartojusies ka nu kurS. Grigorijs kopa ar savu
draugu Kolu Veperski guléja blindaza. Ara linaja
lietus. HitlerieSi ik pa laikam apSaudija krievu
pozicijas. Sur un tur atskangja spradzieni, pa
retam bija dzirdamas automatu ugunis. Jauninie
papildspéki drebgja, lukodamies pa malam.
Ruditie kaujinieki attiecas pret to mierigak,
méginot kaut mazliet pasnaust, tadéjadi taupot
spekus.

Blindaza ienaca karavirs, puisis ap gadiem
trisdesmit, un skali sava melodiskaja balsi
noteica:

- Timonnikov, Veperski, steidzami dodieties
pie komandiera!
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Grigorijs, garam ejot, paskatijas uz karaviru.
Acimredzami jauniesauktais, jo bija apggérbts
jauna forma. Vinu acu skatieni negaiditi satikas.
Grigoriju 1idz sirds dzilumiem aizkustinaja puisSa
neparasti spécigais un taja pasa laika tuvais un
labsirdigais skatiens. Vipa skaidras acis spidéja
ar neparastu iek$€jo speku un tiribu. Visas savas
nodzivotas dzives laika Grigorijs nebija saticis
neka tamlidziga - nedz agrak, nedz vélak.

Tuvuma nodardéja kartejais spradziens.
Grigorijs ar draugu atri uzmeta uz pleciem
apmetnus un panéma ieroCus. Iznakot no
blindazas, vini saka virzities pa transeju. Zabaki
stiga dublu putra. Saustija pastiprindjies lietus.
Piita spalgs vgjs.

Pirmais gaja Veperskis, aiz vina Grigorijs, bet
noslédzosais bija tas pats nepazistamais kareivis.
Un, tikko ka vini bija nogriezuSies tranSejas
pirmaja pagrieziena, kas atradas burtiski desmit
metrus no blindazas, ka kluva dzirdams Savina
pieaugosais svilpiens, kas lidoja vinu virziena.
Grigorijs, bidams veterans, momentani reaggja.
Spriezot pé€c visa, Savinam bija jaspragst turpat
blakus. Laika gandriz nebija. Asi apgriezies, vins
grib&ja nogazt to puisi gar zemi. Grigorijs kliedza
"Gulties!", bet vina roka $kérsoja tuk§umu. Saja
momenta notika spradziens.

Savin$ trapija blindaza. Grigorijs paléninati
redz€ja, ka saskist balki, dublu gabali, kaut kadi
priekSmeti... Un p&kSpi no vinpa kaju apakSas
izlidoja nez no kurienes uzradies sniegbalts
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balodis. Un tik tuvu, ka Vipa zilbinoSais un
zilgani baltais sparns pat aizkéra Grigorija seju.
Vins juta, ka noreiba galva un saka krist, it ka
nolaizoties miksta péli. Viss bija ka migla. Vin$
redz€ja biedrus un sanitaru, kuri bija noliekusSies
par vinu. Vigu purin3ja. Kads taluma kliedza:
"Konttizija". P&c tam vinu kaut kur nesa. Bet vins
joprojam domaja par to puisi, kur§ pasauca vinus
pie komandiera. “Vai vin$ ir dzivs? Vai paspéja
izglabties?” StarojoSas gaiSzilas acis bija vina
acu prieksa tikpat skaidri ka vin$ redzgja tas tur,
blindaza, uz 1su, bet tik neaizmirstamu
acumirkli...

Bet pats divainakais sakas péc tam, kad vins
naca pie samanas.

- Laimes kreklina tu piedzimi, puis, -
padzivojusais  sanitars  noteica,  apsait§jot
Grigoriju. - Bitu aizkav€jies par sekundi ilgak,
un viss. Es tik un ta brinos, ka tev spradziena
vilnis galvu nenorava.

- Vai vins$ ir... dzivs? - Grigorijs jautaja vaja
balsT.

- Kas? Veperskis? Kur gan vins paliks... Vin$
gan transSeja iegiilas. Atskiriba no tevis. Tikai
plaukstas locitavu salauza, kad krita.

- Tas... puisis, kur§ pasauca... mis pie
komandiera?

- It ka neviens nebija ar jums kopa... Un kur$
jus vargja pasaukt pie komandiera? Komandieris
tris stundas atpakal uz S§tabu aizbrauca. Tu droSi
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vien murgo, puis... Mégini iemigt, tev paSlaik
speki ir vajadzigi. Bet péc tam noskaidrosim...
Nakamaja diena tapa zinami drausmigi
jaunumi: nakts kauja gaja boja praktiski viss vinu
bataljons. Tads liktena paversiens satrauca
Grigoriju ar savu neticamibu. Vin$ atkal un atkal
atgriezas pie savas izglabsanas miklas, analizgjot
katru detalu. Grigorijs atcer§jas - blindaza
ienakusa puiSa apgerbs bija nevis vienkarsi jauns,
bet pilnigi sauss, kaut ar1 ara lija lietus. Tados
laika apstak]os obligati samirksi, kamér nonaksi
no komandpunkta lidz vinu blindazai... Un S$is
balodis... No kurienes karalauka vidi bija
uzradies Sis  sniegbaltais un  briniSkigais
radijums? Tacu ta nebija miraza. Grigorijs skaidri
vinu redzg€ja, tapat ka visu pargjo, reali juta, ka
putns uzlidoja, aizkerot vinu ar savu sparnu. Kaut
ar1 dakteri gandriz parliecinaja, ka ta bija tikai
Savina lauska, kas ieskrambaja vina seju. Neka
briesmiga, pat kauls nebija aizkerts. Vienkarsi
saSkela adu no labas auss 1idz apakséjam zoklim.
ST akurata réta palika vipam uz visu atlikuso
dzivi, un Ve&l toreiz uzradas rozigi sarkans
plankums kakla augs$€jo skriemelu rajona - tas
bija divas §1s neaizmirstamas dienas pieminas
zimes. Dakteri gandriz parliecinaja vinu par to,
ka visam S§im "zimém" ir pilnigi dabisks
izcelsmes raksturs. Tur ieskrap€ja un tur sasitas.
Turklat vel Veperskis nez kapéc visu pilniba
noliedza, apgalvojot, ka nebija nekada puiSa un
vini divata it ka pilnigi nejausi bija izgajusi no
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patv€ruma, lai aizietu uz kaiminu blindazu péc
mahorkas. Un, izrakstoties no hospitala, Grigorijs
jau gandriz tam bija noticgjis.

Tikai dzive asos pagriezienos saka pastavigi
atspekot tadas parliecibas. Ikreiz, kad Grigorijam
draud€ja briesmas vai iestajas atbildigi izvéles
momenti, réta saka klusi iesmelgties. P&c sapes
pakapes Grigorijs juta, ka ir labak rikoties.
Pateicoties tadam savdabigam "dialogam", vinam
izdevas izvairities no daudzam briesmam un
noturét dz1ve pareizo savas sirdsapzinas Iiniju.

Ar1 tagad, aplilkojot So kara epizodi péc
nodzivotajiem gadiem, vin$ saprata, ka tas
gadijums ne tikai izglaba vinam dzivibu, bet art
noteica ko loti svarigu vina, kas iespaidoja talako
likteni. Vin$ bieZi atcergjas to puisi. Kad ap sirdi
kluva pavisam smagi, domas komunic&ja ar vinu.
ParsteidzoSi, bet no ta tapa daudz vieglak, zuda
bailes un izmisums. Un S§is neaizmirstamais,
starojosSais skatiens, kas bija vérsts uz Grigoriju,
atjaunoja mieru, pieSkira parliecibu un deva
speku pieplidumu.

Bet vél divainakas metamorfozes notika ar
vina draugu - ar Nikolaju. Vini zinaja viens otru
no bérnibas, dzivoja viena rajona un bija draugi.
Kopa vinus iesauca fronté. Vini dalija uz pusém
pédéjo izsniegto uztura devu un kopa izcieta
visas kara dzives griitibas. Nikolajs bija neslikts
biedrs un draugs. V&l pirms tas liktenigas dienas
vin$ iepazinas ar kadu jaunavu no saimniecibas
dalas. Vinu sauca par Klaru. Kola saka ar vinu
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satikties, un no ta briza vinu it ka samainija.
Sakuma izmainas bija nenozimigas, bet ar katru
dienu tas pieauga sava negativaja spéka, sapinot
vina apzinu ar kaut kadam uzmacigam idejam.
Turklat STm idejam bija skaidri sveSa daba,
nekada veida ne vina personiga. Klara izrikojas
ar Nikolaja dvéseli ka gribgja, parverSot normalu
puisi par Cikstuli, skopuli un i1gnu. Vin§ saka
izvairities no draugiem, kluva iedomigs. Vina
bijusi viriSkiba nomainijas ar bailém pat pasSas
nenozimigakas bistamibas prieksa. Nikolajs
centas lieku reizi no ierakuma galvu nepacelt.
Uzbrukumu laika manami atpalika, pazidot
aizmuguré un vé&lak aizbildinoties ar sliktu
passajiitu.

Ja tas biitu noticis miera apstaklos, maz kurs
tam pieverstu uzmanibu. Bet front€, kur saasinas
un spilgtak izpauzas visas cilvéka 1paSibas,
tamlidzigas vajibas ir saskatamas ka uz delnas.
Dazi vértgja to ka glévulibu un nodevibu, dazi
uzskatija, ka cilvéks vienkarSi “saltiza”. Fronté
bija ne mazums tadu, kuru psihe vienkarsi
neizturgja speécigo ikdienas stresu. Un tikai
Grigorijs, pazistot draugu daudz gadus, saprata
tik postoSo parmainu 1sto c€&loni. Bitiba
milestibai ir jatriskarSo viriskiba un spéks,
turpretim gadijuma ar Nikolaju viss notika
diametrali preteji. Grigorijs redz€ja, ka iet boja
draugs. Vin$ visadi méginaja atrunat Kolu no
randiniem ar So sievieti. Vins it ka piekrita, jo
pasam bija pretigs jaunais t€ls, ko citigi no vina
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veidoja paSa "ieceréta". Bet tikko ka bija radusies
iesp€ja, Nikolajs ka apsésts atkal laidas pie vinas
uz satikSanos.

P&éc ta neaizmirstama notikuma, kas bija
izglabis vinu abus dzives, Nikolajs parvértas
pavisam. Kopa ar Grigoriju vin$S nokluva
hospitalt ar labas plaukstas locitavas lizumu.
Vins pilniba noliedza So neparasto izglabSanos,
tapat ka visu paréjo, ko stastija Grigorijs, un
atkartoja ka papagailis savu atgadijuma versiju.
Nevar teikt, ka pasu Grigoriju tas kaitinatu. Vina
nebija dusmu, tikai vienigais jautajums: "Kapéc
Nikolajs noliedz to, kas bija pilnigi
actmredzams?"

Péc ta vinu celi fronté Skiras. Klaru parcéla
stradat par apgadnieci frontes aizmuguré. Kameér
Nikolajs gul€ja hospitali, sieviete pamanijas
apprecinat vinpu ar sevi, noform& vipam
invaliditates dokumentus un parvest pie sevis uz
jauno dienestu aizmuguré. Vin§ vairs nepretojas
ka agrak bija gadijies. Gluzi pret&ji - visadi vinu
aizstav€ja drauga prieksa. Ta ar1 Grigorijs
iz8kiras ar vinu vél kara gados.

P&c uzvaras vini sastapas dzimtaja rajona.
Nikolajs ieveérojami bija noapalojies valsts
apgadé. Abiem bija jau majora pakape. Abiem -
kratis ordenos. Bet atSkiriba no Nikolaja,
Grigorija sirdsapzina palika mieriga. Katrs
ordenis vinam nebija vienkarSs metala gabals. Tie
vispirmam kartam bija atminas par vipa dzives
neaizmirstamajam un varonigajam dienam, vina
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drosmes un viriskibas virsotném. Vinam nebija
kauns paskatities laudim acis. Un galvenais -
nebija kauns paSa prieksa par nodzivotiem
gadiem.

Grigorijs iekartojas par traktoristu dzimtaja
kolhoza. Nikolajs, sievas ietekméts, aizgaja
stradat uz rajona komiteju. Kad Grigoriju
izvelgjas par kolhoza prieksseédétaju, Nikolajs
gandriz vienlaikus kluva par rajona komitejas
priekSseédetaju. Un, ja pirms tam vigu celi
krustojas reti, tad Sai dzives posma vini atkal
sagaja viena sliede.

Lai gan Nikolajs un Grigorijs bija kadreizgjie
draugi un pulka biedri, Nikolajs pastavigi
provocéja konfliktus kop€&ja darba, ka saka, baza
kokus ritenos. Un, lai kadu iniciativu Grigorijs
uzsaktu labklajibas un lauzu dzives
uzlabojumam, Nikolajs apspieda vinpu ar
instrukciju  kalnu. Ta notika neredzama
konfrontacija. Vairakas reizes Grigorijs méginaja
ar Nikolaju atklati izrunaties, lai reizi un uz
visiem laikiem atrisinatu visas problémas. Jo no
tada neattaisnota niknuma cieta ne tikai vins, bet
ar1 apkartéjie, kas bija daudz sapigak. Tomér
Nikolajs visu laiku izvairijas no §is sarunas, gan
atrunajoties, ka esot aizpemts, gan rupji un
augstpratigi apraudams draudzigo iniciativu.
Vina ar gadiem paradijas uzpitiba un savas
partejiskas personas nepieejamibas sajiita.

Gadi lidoja ar vE&ja sparniem. Grigorijam
izveidojas relativi laimiga gimenes dzive.
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Piedzima pieci bérni. Klara péc daziem
neveiksmigiem méginajumiem ar  gratibam
dzemd&ja vienu. Z&nu lutindja un loloja,
audzinaja komforta un ar dazadam &rtibam.
Tomeér vins izauga par nelabojamu liekédi un
dzeéraju. Un jo atrak skr&ja gadi, jo spécigak
Saustija vinus dzive paSas sapigakajas vietas.
Sakuma vienigais déls aizgaja boja biitiba dumja
navé - piedz€ries pakrita zem vilciena. Klaru
paraliz€ja. Ilgus gadus vina palika gulot gulta, un
mira loti smagi. Nikolajs parcieta divus infarktus.
Vin$ vienigais no visas savas gimenes palika
dzivs. Un nekada nauda, kas tika tik ripigi krata
vinu dzives laika, nekadas augstas paziSanas un
sakari nespéja novérst gimenes tragédiju.

Vecumdienas Nikolajs palika pilnigi viens. Uz
vinu baisi bija skatities. VinS novajéja, acis
iekrita, kauli apstiepas ar adu ka izzuvusai
miumijai. Vin§ dzivoja divas ielas talak no
Grigorija, labas kvalitates maja, ko uzbiivéja,
stradadams komiteja. Grigorija kolhozs ar laiku
kluva progresivs. Majas bija ar visam &rtibam un
celi noasfaltéti. Kolhozs tada veida pilnigi
pretend€ja uz rajona centra statusu. ArT daba Seit
bija 1pasi gleznaina: tirumi, mezi, upite... Te
daudzi vaditaji uzc€la uz vecumdienam sev
vasarnicas, ar1 Nikolajs. Kaut savulaik ne
mazums Skérslus radija Grigorijam, kur§ centas
kolhoza laba.

Par spiti nodroSinatajam Nikolaja
vecumdienam, vina maja bija tukSa. Reti kur§ no
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kaiminiem ar vinu komunicgja, jo vinu pazina ka
ignu, mizigi neapmierinatu. Ta sanaca, ka par
vienigo cilvéku, kur§ regulari vinu apraudzija,
kluva Grigorijs. Un kaut ar1 Nikolajs sagadaja
vipam pagatné daudz nepatikSanu, Grigorijs
vienalga palidz€ja vipam gan ar svaigu maiziti,
gan ar labu vardu. Vin$ bija vienigais sarunu
biedrs, kuram pietika pacietibas uzklausit visas
drauga gaudas un paciest vipa sasutumu un
1gnumu.

Bet reiz, burtiski pirms naves, Grigorijam par
parsteigumu, Nikolajs kluva pats par sevi, par to
labo puisi, kur§ bija Iidz kara sakumam. Vins
peksni atvéra savu dveseli, pastastot Grigorijam
par savu 1sto dzivi. Bet droSi vien pats
satriecosakais  Grigorijam  atskan€ja  vina
gréksiidzes beigas.

- Tu atceries to dienu, kad uzspraga blindaza?
- ar aizsmakusu vaju balsi izteica Nikolajs.

- Vai tad tadu aizmirsisi?

- Es gribu, lai tu zinatu... Es arTl redz&ju to
blondo puisi. Vins patieSam iegadja pie mums
blindaza un pasauca mis pie komandiera... Lidz
Sim nevaru aizmirst vina acis... Tas vajaja mani
visu dzivi ka murgs... Piedod man... Es meloju
tev, bet isteniba meloju sev. Sis puisis neiziet
man no galvas. Sis moments... Es vinu skaidri
atceros ar1 tagad, ka nomoda. Kad es izdzird&ju
svilpienu, saproti, es... es mnobijos... It ka
dubultojos... Es tacu ar1 atskatijos.
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Anastasijas Novih zim&juma fragments “Kas tu
esi?”
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Tikmér tu griezies uz blindazas pusi, bet tev aiz
muguras neviena nebija. Es grib&ju piesegt tevi, jo
tu apdraudg;ji sevi ar neizbégamu navi. Bet péc tam
p€ksni nobijos... Nobijos par savu veértigo dzivi un
nolému glabt savu adu!!! Tu saproti? Nolému glabt
savu adu!. Bet péc tam man kluva tads kauns... Es,
ka pédeja maita...

Nikolaja acis saskréja sen pagajuSo dienu
rugtuma asaras.

- Tacu liecies miera, ko tu sevi ta moki, viss
tacu beidzas veiksmigi, - pasteidzas vinu mierinat
Grigorijs.

- Pag, nepartrauc... Es gribu paspét visu
pateikt. Saproti, tas nav vienkarSs nodarijjums. Es
ka aizliizu... Kluvu ka nodev€js paSam sev.
Saproti, kluvu par nodevéju!!! P& tam man bija
tik slikti, tik slikti! Man, mulkim, vajadz€ja ar
tevi parunat. Bet es nobijos, baidijos, ka tu mani
nosodisi. Bet dvésele smeldza. Es tad ari
izstastiju visu Klarai. Nu, vina ari uzstaja uz to,
lai es klus€ju un visu noliedzu, ar to padarot tevi
par izsmieklu, ka meés it ka iznacam péec
mahorkas. Bet es, idiots, paklausiju... Kaut art
redz€u spidumu tavas acis, redz&ju tevi kaut
kadu speka pieplidumu. Un es sapratu, ka ar tevi
ar1 kaut kas notika, bet labs. Saproti, 1-a-b-s!!!
Bet es iekritu savos siidos, péc kuriem no manis
smird€ja p€c tam visu dzivi, un bija neiesp&jami
no tiem atmazgaties! Nezinu, kapéc, bet ikreiz,
kad es satiku tevi, mana prieksa iznira ta puisSa
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tels, vina ar parmetumu pilnas acis... Tas mani ta
nomaca, dvésel€ dzima tada sape!

Bet atmina visu laiku attina to momentu,
manas negélibas un nepiedodamas vajibas
momentu. Un es nekadi nevar&ju parkapt sev
pari, lai paligtu tev piedoSanu. Reiz gandriz
nobriedu, bet ta arT neuzdroSinajos pienakt. Un ta
vieta, lai parunatu ar tevi cilvécigi, es ar katru
dienu arvien vairak launojos uz sevi, iz§lacot So
niknumu pirmkart par tevi. Tu pat iedomaties
nevari, cik riebeklibas es tev izdariju, par kuram
tu pat nenojaut...

- Nevajag, Kolasa, nevajag... Es tev visu
piedodu, més tacu esam draugi. Es zinu - tu tacu
esi labs cilveks. Ja vien ne ta Klara...

- Ragana §1 Klara! Visu dzivi man izcikoja! -
skali raudaja Nikolajs, nekautr§joties no savam
asaram. - Ja vien es biitu zin3jis... Es tacu
nedomaju, ka tu... tadu sacisi. Es baidijos, ka tu
nekad mani nepiedosi... Kads gan es esmu
mulkis! Visu dzivi dzivoju ar So launumu! Vins
mani no iekSpuses jau ir saédis, spidzinaja manu
dvéseli... Bet viss izradijas tik vienkarSi! Mans
dargais draugs, tu viens paliki man blakus pirms
naves...

- Nu, nu, ko tu... M&s vél pakarosim ar vinu, -
noslaukot asaras, noteica Grigorijs. - M@&s gan
divata, bet vina viena.

- Ja, ka toreiz, taja transeja. M&s no jauna ar
tevi kopa, mans draugs...
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Kad Grigorijs gaja projam, Nikolajs paliidza
vinu:

- Tu ritdien atnes man svaiga piena kriizi. Loti
gribas padzerties ka tala bérniba...

Nakamaja rita Grigorijs uzcélas laicigi un
aizsteidzas pie kaiminienes p&c piena. Vins knapi
sagaidija, kamér ta izslauc, un gandriz vai saka
skriet ar trislitru burku svaiga piena uz pazistamo
maju. Pirmoreiz par daudziem gadiem vin$ nesa
to savam 1stajam draugam! Bet, kad ienaca
istaba, Nikolajs bija jau beigts. Vina seja pauda
baigu satraukumu, atvertajas acis sastinga
skumjas. Grigorijs pieséda uz gultas malas un
klusam saka kratities raudas bez skanas...

Par spiti visiem liktena pagriezieniem, vinam
bija patiesi z&l §1 cilvéka. Tik daudzus gadus
dzivot ar savu launumu! Tacu sanak, ka iekSpus
sevis vin$ nevis dzivoja, bet midijas uz vietas no
tas neaizmirstamas dienas, iestiegot savu bailu
duksnaja. Grigorijs uzskatija, ka pirms naves
cilvékam ir jaapjeédz kaut kas no dzilumiem, kaut
kas neizprotams. Bet Nikolajs runaja par tadu
sentimentalitati, ka piedoSanu. Grigorijs vinam
sen bija piedevis. Iesp&jams, Grigorijam ta Skita
sentimentalitate, bet Nikolajam tas bija kaut kas
liels, kaut kada neparvarama dzives barjera, kuru
vin§ pats sev pa kiegelim ik dienu buivéja ar savu
launumu. Grigorijs saprata, cik loti griiti bija
draugam izsist So barjeru, parkapt pari personiga
egocentrisma sienai. Ir z€l, ka vin$ tikai grasijas
veikt So ricibu, So Sirdsapzinas soliti tik daudzus
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gadus, gandriz visu dzivi. Bet vargja visu
atrisinat vél taja - 1942. gada rudeni. Raugies, ar1
dzive pavisam citadak veidotos, vairak vina biitu
iekS§€jo uzvaru, un uz naves robezas atvertos istas
patiesibas. Kaut ar1... Grigorijs ar1 pats Saubijas,
vai tas biis vajadzigas taja stunda, tas ir tikai
ieks€jas atklasmes. Bet tad atcergjas beigta
drauga sejas neaizmirstamo izteiksmi, kas bija
pilna séru un cieSanu, un Saubas kaut ka paSas no
sevis izklida, izgaistot no miizigiem jautajumiem.
Tacu kas zina, kas gaida cilvéku péc naves...?
Vai  tieSam  tikai  kermena = sabrukums
bezatkritumu dabas razotné? Kade] gan tad tadi
dzives sarezgijumi, $1 pastaviga cilvécisko domu
opozicija? Un beigu beigas S§is vecums ar
nemainigu domu kopsavilkuma apkopojumu?
Kur gan p&c tam paliek doma, ja vina visu dzivi
vadija un parvaldija kermeni? Nepartraukti
jautajumi un nekadu sakarigu atbilzu...

%k ok

- Eh-he-hé, - no jauna nopiitas sirmgalvis,
izraujot kartéjo reizi makSkeri no iidens, it ka
méginatu atrast uz aka atbildes uz saviem
bezgaligajiem jautajumiem.

Bet, redzot gausi kustoSo slieku, atkal meta
makskeri up€ ar slepenu ceribu, ka tagad kaut ko
nokers.

"Ta droSi vien ar1 dzive, - turpinaja domas
spriest sirmgalvis. - Piekabinaji uz aka labu domu
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- biis labs loms, piekabinasi sliktu - un daba ar to
pasu atbildés. Viss taja ir pardomats, viss
saistits..."

- Sveiks, Dmitri¢! - aizmuguré noskangja
kada virieSa melodiska balss.

- Sveiks, ja nejoko, - Grigorijs atbildgja,
veciski pagriezoties atpakal.

Pie vina smaidot pienaca gaiSmatains, spécigas
miesasbiives puisis, ap gadiem trisdesmit vecs.
Vin$ bija gérbies moderna treninterpa. Uz galvas
bija beisbola cepure ar garu nagu, kas piesedza
vina acis no saules. Vin§ turgja rokas jaunu
makskeri. Grigorijs tadu makskeri bija redzgjis
pilsétniekiem, kuri brauca uz vinu vietam
pazvejot. Laba, nav ko piebilst. Tacu runa - baigi
dargi maksajot.

- Ka keras?

- Kads tur! - sirmgalvis pamaja ar roku. - No
pasas ritausmas sézu. Kaut jel vienu biitu
nokeris!

- Drosi vien, tam Sodien brivdiena, - puisis
pajokoja. - Bet uz ko tu, té€voci, ker?

- Uz sliekas.

- Tak =zivis jau tas ir atédusas! Luk,
pamégini uz kapuriem. Varbit kersies uz $o
delikatesi.

- Paldies.

Sirmgalvis panéma pastiepto burku ar €smu.

- Neiebilsti, ja blakus apsedisos?

- Ko tur iebilst! Sedies, divata esot, laiks
jautrak paiet.
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Kamér puisis gatavoja savu makskeri,
sirmgalvis citigi méginaja atceréties, ka gan déls
vin$ ir. Puisis izlikas vinpam loti pazistams. Bija
skaidrs, ka dzivo pilséta, bet Surp droSi vien
atbrauca apraudzit vecakus. Ja reiz zinaja
Grigoriju un tik vienkarsi komunic€ja, nozimé,
ka uzauga Seit. Tikai vietgjie dév€ja bijuso
kolhoza prieksseédétaju par ,,Dmitricu”. "Nu lak,”
sirmgalvis siirojas pie sevis, censoties atcereties,
ka tad sauc So puisi, ,,vél arl vecuma skleroze
manai "buketei" pievienojas...”

- Nekas, nekas, Dmitri¢, - puisis sirsnigi
sacija, precizi taktt ar vipa domam. -
Izlauzisimies! No kadam tik kezam neesam
izkuluSies! — Un, mazliet nogaidot, piebilda: -
Tualit, ka zivis saodis kapuru, ta més tik spésim
makskeres vilkt ara.

Sirmgalvis nosmin&ja par tadu optimismu.

- Man bija frontes draugs no Sibirijas. Ar1 tads
pat dzivigs, jautrs vecis. Kopa lidz Berlinei
aizsolojam. Visu laiku pie sevis uz Sibiriju sauca,
uz zveju. Baikala ezers, esi dzird€jis par tadu?

- Ka tad! Pats dzilakais saldidens ezers
pasaulg ar retu floru un faunu.

- Ja-a-a... Tur ir lieliskas vietas. Mg@s ar
draugu ilgi  sarakstfjamies. Vip$  sitija
fotografijas, visu laiku sauca ciemos. Pie manis
paris reizes bija atbraucis, bet man nekadi
nesanaca izrauties, pastavigi kaut kadas
neatliekamas lietas uzradas...
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Zivi vins$ atveda, lik, tadu, uz Cetriem kilogramiem.
Par Baikala sigu déve. Tadas vairak nekur pasaulé
nedzivo, tikai tai vieta. Re, ka! Lik, ta ir zveja, to
es saprotu! Ka es ieraudziju to zivi, taisni vai
saslimu ar braucienu uz Baikalu. Ka man gribgjas
sigu nokert! Domaju, liuk, aizieSu pensija un
istenoSu savu zvejnieka sapni. Bet Se tev! Tad
naudas triikka, tad bé&rniem palidz&ju, bet paslaik
esmu kluvis pavisam vargs. Kads tur vél brauciens!
Ta ar1 kluva mana siga par nepiepildamu sapni...
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- Nevar jau zinat, - puisis paraustija plecus.
- Visi sapni kadreiz piepildas.

- Varbut kadam ta ir. Bet man... ArT no
drauga jau divus gadus nav nekadas vésts. Varbiit
saslimis, bet varbiit, ka miris. Gadi mums jau
kadi... Ka saka, sirmums uzbruka - laime pazuda.
Aiztecéja gadi ka avotu udeni.

- Ja... Ja vien cilvéce zinatu par savu
nakotni, vina ta nesmietos, Skiroties no savas
pagatnes.

- Ko, ko? - Dmitrijs parjautaja, gremdgjoties
savas domas.

- To es ta, - puisis atmeta ar roku un
nomainija sarunas tematu. - Ka Vanam klajas?

Vana bija jaunakais Grigorija déls. Un, kad
puisis nosauca vipa vardu, sirmgalvis vispar
parstaja sevi mocit ar jautajumu, no kurienes vins
zina $o puisi. Ja tas jauta par Vanku, tas nozimé,
ka ir vina draugs vai pazina, bet varbiit abi
macTjas kopa.

- Paldies Dievam, labi iekartojies. Beidzot
apprecgjas. Sievina arl jauka meitene. Viniem
piedzima meitina. Vin$ ar visu gimeni nesen,
pavasari, bija atbraucis ciemos. Tu vinus
neredzgji?

- Ng&... Es nebiju Sai apvidd.

- A-a-a... Tagad man dvésele par vinu
mieriga.

- Bet ko par vinu satraukties? Puisis vins ir
labs, ar zelta rokam. Tads nepazudis.

- Kas to zina! Dzive ir sarezgita...
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- N, ka gan uz to paskatas! Dzivo saskana
ar godu un sirdsapzinu, skat, ari liktenis tev
piepalidzes.

- Ta jau tas ir. Tikai... Luk, es, piem&ram, it
ka dzivoju saskana ar godu, ar sirdsapzinu, neko
nevaru sacit, lielakoties nav ko sev parmest. Vai
es daudz cukura no liktena pie€dos? Kars, bads,
posts...

- Katram no dzives ir savi personiskie
iespaidi. Rozi, pieméram, laudis ar1 uztver
dazadi. Vieni redz taja briniskigu radijumu, jit
parsteidzoSu aromatu, turpreti citi pamana tikai
dzelkSnpus un sajut tas &rkSku nepatikamos
dirienus. Viss ir atkarigs no cilvéka, no vina
prasmes apcerét un uztvert So pasauli.

- Arl pareizi, - sirmgalvis piekrita un,
nedaudz paklusgjis, piebilda: - N€, protams, ja
pamatigi padoma, tad es uz dzivi neesmu
apvainojies. Tomeér kara laika es ieguvu Tstus
draugus, kaut ari tad bija briesmigs laiks... Un
sievu satiku, kad visur valdija totals bads. Est,
atceros, nebija ko, zali kos]ajam, bet galva domas
kutina par randiniem un milestibu. Smiekligi pat
kaut ka paslaik to atcer€ties... Apkart posts un
bads, bet més nenobijamies gimeni izveidot. Zéni
viens péc otra dzima. Mgs tad Tslaicigi “kleka
btida” dzivojam. Atceros, ka tur visi
mitingjamies. Un neko... Galvenais, ka
saspiestibu kaut ka nejutam. Gluzi otradi bija,
vienoti dzivojam, viens otram palidz&jam... Bet
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paslaik  jaunatne, re, kados komfortablos
apstaklos dzivo, bet saticibas gimenés nav.

- Viss, tévs, ir galva. Ja cilvéks sevi uzbiives
pili no labestibas, raugies, un laudis pie vina ar
dvéseli tieksies un dzive sakartosies. Bet, ja vins
sev1 dzivos ka lacis miga, un vinam biis slinkums
uzbiivet pili, tad visu dzivi Sai miga art dzivos ka
dzivnieks. Un nekadi aréji komfortablie apstakli
nevar€s apmierinat vina nesatigds ieksgjas
vajadzibas.

- Par negausibu to tu pareizi pamaniji. Luk,
piemé&ram, netalu dzivoja mans draugs...

- Veperskis?

- Ja, - sirmgalvis pamaja ar galvu un pie
sevis nodomaja, ja reiz ar1 par Nikolaju zina, tas
nozim&, noteikti viet€jais. - Nepartraukti
parbiivéja savu vasarnicu, nekadi nevargja
apmierinat savas sievas prasibas.

- Klaras?! - puisis nosmingja. - Kuros gan
laikos vinu var€ja ar kaut ko apmierinat? Vinai
tacu dzimta ir genétiski ielikta vajadziba: lai cik
dosi, vienalga biis maz. No paaudzes paaudzé ar
mates pienu nododas viena "svéta milestiba" - uz
sudrabu un zeltu. Ko vél no vinas varéja sagaidit?

- Ta gan. Nikolajs arT to saprata, bet diemzel
parak vélu. Bet visu dzivi nomocijas ar vinu ka
slimais ar nearst§jamu slimibu. Es tacu atceros
vinu satikSanos. Viss notika tik stihiski...

- Nu, tacu, Dmitri¢, nemekl&jiet vinam
attaisnojumus. Stihiski cilvékam var notikt tikai
tie notikumi, kuriem vins§ iek$gji ir piekritis. Un,

R 105%



ja Veperskis satika So sievieti, tas nozimé€, ka
vina zemapzina bija parsvara tieSi tas slepenas
vélmes un 1pasibas, kuras vinS atrada vina. Ne
sieva vinu parveérta verga, bet personigas vajibas,
kuram vins$ lavas, ta vieta, lai cie$i tas apvalditu.
Bet Klara tikai stimul&ja un atbalstija tas. Ta ka
viss notika p&€c vina personiskas izvéles. Dzive
tacu ir iek$€jo parliecibu atspogulojums.

- Principa var biit arT ta... Interesanti tu
spried. Atzistos, kaut es arT nodzivoju dzivi, bet
tadi vienkar$i un viedi vardi galva vél nebija
atnakusi, - smaidija sirmgalvis. - Pat nenojautu,
ka jaunatne misu laikos ir tik izglitota
cilvéciskas dzives tik delikatos jautajumos. Tas ir
patikami. Varbiit jus tehniskais gadsimts
iespaidoja, ka smadzenes sakuSas stradat labak
neka miisgjas.

- Ng, tacu. Lieta nav laika, izglitotiba vai
smadzen@s. Vienkarsi patiess viedums ir dvéseles
bagatiba, bet jauns kermenis v€l nav 1sta dvéseles
vecuma raditajs.

- Dveéseles? - sirmgalvis parjautaja un pats sev
atbild€ja - Ja, dveéseles... Ja vien skaidri zinat, ka
vina ir cilveka.

- Nu ja, dvéseli zem mikroskopa neaplikosi, -
pasmaidija puisis. - Principa tapat ka cilvécisko
domu. Neirofiziologi pienem, ka doma ir kada
elektromagnétiska vilpa kustiba galvas
smadzenés, kas pariet no viena neirona uz citu.
Bet, ka ta isteniba rodas un kas ir pamudinoS$ais
celonis, Iidz §im neparzin. Tapat ka par daudziem
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citiem jautajumiem, kas skar cilvéka bitibu.
Laudis tikai pielauj varbiitibu, bet vinu riciba nav
datu, tapéc ka atbildes uz Siem jautajumiem
slépjas daudz dzilak, aiz vinu pasaules uztveres
rinka robezas, kuru iezimé egocentrisms. Un, lai
nokliitu lidz tam, ir nepiecieSams parkapt pari
savam Ego, iekliit personigds zemapzinas
dzilumos... Bet lidz tam vé&l jasakopj tie gruzi,
kas peld pa apzipas virsmu, misu ieksgjas
netiribas atlikumi. Kaut ari, ja stipri vélas, visu
var sasniegt.

- Ta tas ir, protams... Tomér biitu labi zinat,
ka tu pats nevairo Sos gruzus galva, bet attiries...

- Sirdsapzipa vienmér noradis pareizo
virzienu.

- Ja-a-a, Sirdsapzipa ir labs paligs, -
sirmgalvis piekrita.

Vini uz bridi apklusa. Sirmgalvis mé&ginaja
apjégt puisa teikto, bet, ta arT nesapratis, domigi
teica:

- Tas ir ka dzive? Ka fronté. Visu laiku
mégini noturét savas Sirdsapzinas aizsardzibas
Iiniju. Jo gados vecaks, jo spécigaks uzbrukums
no otra ierakuma puses, jo vairak ap tevi bumbu
spragst, atstajot viena laida dzives problému
kraterus. Tas, protams, ir pabaisi, bet vienalga
savu poziciju noturi, lai vai ka. Jo atkapties nav
kur. Aiz muguras tava Dzimtene, un tev taja
dzivot. Lai vai ka, atstat Sirdsapzinas pozicijas,
nu, nekadi nedrikst... Es pats redz&ju, ka padevas
mans draugs un ar ko tas viss noslédzas. Es
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veéroju vina navi dzives laika, jutu, ka uzvaroSais
launums vinpu mocija, tirdija, iznicinaja no
iekSpuses. N&é, man ir labak dzivot péc
Sirdsapzinas vai nedzivot vispar.

- Senie rakstija, ka Sirdsapzina ir Gara
dizenuma pakape. Bet vecuma vina 1pasi atklaj
"nervu galus" un parada isto dabu, tadél kadam
vecums parvérsas ménesnica, kas mirgo melnos,
ilizijas un tumsas sadriskatos makonos, bet
kadam vecums ir mirdzoSs, zilbinoSs riets, kas
parada iekS€jai acij savu reto, zalo staru, kas
piepilda visas v€lmes.

- Skaisti sacits. Tikai kadas vecuma var biit
vélmes? Vienas pardomas... Lik, ja varétu zinat
savu 1sto dabu...

- Isto dabu? — puisis noslépumaini
pasmaidija, mainot uz savas makskeres aki un
€smu. — Runajot par 1sto dabu, ir loti sena
austrumu pritca...

Vins iemeta makskeri patalak up€, apsédas un
aizpip€ja  cigareti.  Sirmgalvis  sagatavojas
klausities.

- Nu lak, $1 prit¢a ir Sada... Augstu kalnos,
uz mirdzoSas, sniegbaltas virsotnes dzima
caurspidigs ka zidaina asara ledus kristals. Diena
vin$ tiksminajas par sauli, sp€l€joties ar gaismu
uz savam, dabas prasmigi izveidotajam
Skautném. Nakti priecajas par zvaigzném, pétot
to apbrinojami spidigos veidojumus. Tas
pakapeniski auga, ieslica sevi arvien vairak maiga
spidekla energijas. Reiz, kad kristals kluva tik

= 108 ==



liels, ka sp&ja saskatit ne tikai debesis, bet art
apkartéjo pasauli, vipam kluva redzams kas
parsteidzoSs. Makoni, kuri piesedza kalnu pakaji,
izklida, un vina skatienam pavéras lieliska ieleja.
Ta sliga neparastas, spilgtas smaragda krasas. Sis
skats ta aizrava kristalu, ka vinam radas kaisliga
vélme noteikti nokliit tanT neparastaja dabas
Sturitl un iepazit visu ta jaukumu.

Kristals sasprindzinaja visus savus spékus,
lai parverstos par tideni, un strauji metas lejup. Jo
straujak vinS nolaidas, jo jaudigaks kluva.
Straume tapa arvien plataka, mutuloja mezoniga
kaislé. Vins drazas sapnim pretil ar apskauzamu
neatlaidibu, sava cela parvarot akmens Skérslus,
graujosus sliekSnus, reibinoSus tidenskritumus.
Vinu satrauca jaunatklajuma gars un tieksme
sasniegt savu slepeno mérki.

Un, lik, viena skaista mirkl1 tas notika. Vina
tdeni iepliida ieleja ka upe ar jaudigu plusmu.
Cik briniSkigi bija vina krasti, sligstosi spilgtos
zalumos! Cik briniSkigi laistijas saules atspidumi
uz udens virsmas! Ka gan visi apkart priecajas
par dzivigd tdens veésumu! Kristals juta, ka
piesatinaja katru augu ar savu apskurbinoSo
mitrumu, ka ar baudu remdgja slapes tie, kuri
naca pie upes krastiem. Sajuta, ka vina tdenos
plunc¢ajas aizmetusies dziviba, un vins$ kluva par
tas patvérumu. Un ta vinam bija 1sta laime!

Ta ari rit€ja vipa dzive. Dienas laika vins
visiem, kas cieta, remdé&ja slapes, bet naktis pétija
zvaigznoto debesu atspulgu savos 1denos,
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apbrinojot neparasto pasauli un atceroties savas
talas majas. Vinam Skita, ka $1 laime ilgs muZibu.
Bet reiz vina tdeni sasniedza ielejas malu un
izplida ezera. Dzive kluva laiska un mieriga.
Kadreiz lieliskie, mutulojoSie tideni pakapeniski
parsedzas ar pelékbriinu algu kartu, parveérsoties
par sasmakusu purvu. Reti kur§ tagad apmekl&ja
kristala krastus... Nebija vipa tidenos nedz
sakotngja sp€ka, nedz dzivibas. Bailes un
izmisums parpéma bijuSo kristalu. Vin§ saka
paniski baidities no saules. Katru reizi spidekla
paradiSanas vinam atklaja briesmigu skatu, ka
vina tudens iztvaikoja; ta bija beigu miraza un
nepieliidzama neizbégamiba. Viens péc otra
uzpitas Saubu burbuli. Vipam bija bail klat par
tvaiku, pazaudét savu individualitati, zaudé&t
brivibu. Par vienigo mierinajumu vinam kluva
nakts, apskaujot ar veco atminu vé€sumu. Vins ar
skumjam skatfjas uz mirdzoSam zvaigzném,
nopusSoties par neaizsniedzamajam, talajam
pasaulém un apjiismojot to nemainigo skaistumu.
Un reiz, ritausma, vin$ atskarta - vins
izprata dzives biitibu, miizibas biitibu, izjuta savu
patieso dabu, kas atmodinaja vina dvéseli! Taja
bridi virs horizonta paradijas saules disks. “Ak
Dievs,” izlauzas sauciens no vina atlikuso tidenu
dzilumiem, ,,viss ir tik vienkarsi!” Vin$ metas
prett maigajiem spidekla stariem, parvérSot tideni
tvaika. VEja brazma viegli vinu nok@ra un nesa
augSup, attalinot no ierastas vides. Vins$ lidoja un
izjuta apbrinojamu bezsvara un novitates sajitu,
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un tikai tagad saprata, ka ta ari ir patiesa, sen
piemirsta, apskurbinosa, 1sta briviba. Vinu
parpildija visaptverosas laimes, savas
neatkartojamas individualitates sajiitas un tai
pasa laika bezgaliga vienotiba ar So milzigo,
satriecoSo Visumu, kas izradijas daudz plasaks,
neka vins iedomajas. “Cik viss ir vienkarsi,” bez
apstajas atkartoja vina gars, izbaudot lidojumu.
“Ja, tagad es zinu savu 1sto dabu,” — vins
nodomaja, vienmeérigi nolaizoties uz vienas no
daudzajam mirdzosajam virsotném...

Puisis apklusa. Sirmgalvis sédéja dzila
apceriguma, apbrinojot $is pritéas slépto jégu.
PeksSni vina seja iemirdzgjas, acis iedegas dziva
uguntina. Un vin§ klusam iesaucas: "Ak, Kungs!
Tas patiesam ir tik vienkarsi"! Pilns sajiismas,
sirmgalvis  pagriezas, lai sarunu biedram
pavestitu savu satriecoSo atklajumu. Bet... vina
vairs nebija. Sirmgalvis piesléjas kajas un
apjukuma paltukojas apkart. Tomér apkart stiepas
tikai neizmérojams, zal§ tirums. Nekur nebija
nevienas dvéseles... Grigorijs pat saka Saubities,
vai tik vecumdienas vinam nebija sakusas
halucinacijas, bet puiSa atstata maksSkere un
izsmekis, kas plén€ja uz zemes, liecinaja par
nesenu, pilnigi realu vina klatbutni.

Sirmgalvis ar noz€lu un ar dvéseli smeldzosam
ilgam raudzijas uz sava neparasta sarunu biedra
atstato makskeri. Negaiditi tas pludinS saka
strauji grimt Udens dzilumos. Padzivojusais
makskernieks automatiski pieskréja pie puisa
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makskeres, parava to un... Rita saules staros,
sacelot dimanta Slakatu makoni, no @idens izlidoja
milziga, saulé mirdzoSa Baikala siga. Apstulbis
no tadas laimes, sirmgalvis pamira, apbrinojot
retas, Seit nebijusas zivs lidojumu, bet pé€c tam
atjédzies, saka vilkt to uz krastu un ar drebosam
rokam nopemt no aka. Neticot savam acim, vin$
ar abam rokam bija satveris dziveligo sigu,
parsteigti petot So dabas brinumu. Sirmgalvja
acis iemirdzgjas prieka asaras. Un te Grigorijs
atceréjas. Vin$ atceréjas, kur bija redz€jis So
puisi... Skal§ graviens vecisku smieklu
apdullinaja apkartni. Sirmgalvis piegaja pie
tidens, nostajas uz celiem un saudzigi atlaida zivi
upé. Pacelot mirdzoSo skatienu, vin$ raidija to uz
vareno spidekli un, peldoties apzilbinoSos
ieks€jas laimes staros, iesaucas:
- Ak, Kungs! Cik viss ir vienkarsi!
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PUTNI UN AKMENS



PRIEKSVARDS

ee)
% A | pbrinojams un netverami skaists ir
©

juras krasts visa ta garuma. Te
harmoniski saskan Skietami pilnigi pret&ji dazadu
stihiju elementi. No vienas puses sakarsétas smiltis
- postosa TuksneSa nepieliidzamais un nezeligais
kareivis. No otras puses véss udens - Pasaules
Okeana formu raditaja dzivibu davajosSs speks.
Patiesam nave un dziviba Seit ir savstarpgji
savijusas, radot neparastus eksistences nosacijumus
tiem, kas péc liktepa gribas atrodas uz So pasaulu
robezas.

Gludeni akmeni un akmentini, izmétati gar
krastu, tika noslipéti Iidz spidumam un
pretendéja uz tik noslépumaina Portala
ilgdzivotaju nosaukumu. Un likas, kam gan, ja ne
tiem, vajadz€tu zinat S§is esamibas galvenos
noslépumus. Bet vai ta ir 1steniba? Vai tie zinaja,
kas atradas aiz esosas telpas robezam?

Akmens ir akmens, ka saka, ciets izraktenis.
Kadreiz tas bija milzigas klints dala, ka virsotne
slgjas pasas Debesis. Tomér, esot vienotiba,
akmens sapnoja par patstavibu. Daudzas Saubu
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plaisas ar laiku darija savu postosSo darbu,
iemiesojot tada veida ta sapni realitate. Bet
sengaidita patstaviba neizradijas nemaz tik
iepriecinosa, ka tas bija iedomajies. Katru dienu
stihijas, it ka sacenSoties, saka parbaudit ta
izturibu. Niknums un aizvainojums akmeni plésa
pusu. Tas izmisigi pretojas véjam, kas atslanoja
ta smilSu graudus un pakapeniski parveérta to
puteklos. Tas pretojas saulei, kas nokaitéja ta
virsmu. Akmens pretojas pat tdenim, kas tam
slepeniba simpatiz€ja, 1pasi kad tas apmazgaja to
ar savu dzivigo dzestrumu, glabjot no
svelmainajiem saules stariem. Tam patika biit tik
neaizsniedzamai biitnei pat ritmiski glastoso
vilnu prieksa.

Akmens lepojas ar sevi, savu formu, savu
neatkaribu. Smé&jas par smiltim - stihijas viegli
tas parvaldija. Tas nemaz nenojauta, ka ar laiku
ar1 to sagaidis tads pats liktenis.

Lielako dalu savu dienu akmens garlaikojas,
raugoties uz apkart§jas ainavas nomacoso
nemainibu un monotonumu. Dazbrid tas
izklaidéja sevi ar jautdjumu: "Bet kur gan ir
jéga?" Biezi, apcerot putnu lidojumus, akmens
apskauda to brivibu un vieglumu, ar kuru tie
sasniedza paSus starojoSakos augstumus un
neiepazitas debesu tales. Bija mirkli, kad tas alka
mainit visu savu garo, skumjo dzivi pret to
apbrinojama, strauja lidojuma 1so mirkli.

Ta arT dzivoja akmens ar savu "laukakmena"
esamibu - sevi un tikai sev. Tas pat neieveéroja,
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kada apbrinojamaja un noslépumaina vieta to bija
aizmetis liktenis. Tas neredzgja, cik daudz spéka
un laika tam tér&ja saule, v&jS un udens, lai
parveidotu ta dumjo, cieto butibu par kvalitativi
jaunu stavokli. Parak jau izturiga cauri
gadsimtiem bija ta lepniba. Parak smaga bija ta
matérija.

Acimredzot tadeél akmeniem, kas gul uz divu
pasaulu robezas, pazistama ir tikai personiga,
ikdieniska dzive. Un, kaut ar1 kadiem no tiem
aréjas robezas jau sen ir ideali noslipétas, tomér
ieksgji tie ir un paliek tikai akmeni.
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Es pametu akmeni,
Bet tas nokrita.
Es pametu putnu,
Un tas aizlidoja.
Rigdens Dzappo
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raibs lauzu pilis. No augSas tas
izskatijas ka vienota, dziva masa, kas uzkrajas Seit
tikai d€] v€lmes sanemt baudu no dabas veltém. Un
tas ir saprotams. Saule, gaiss un tidens - kas var biit
labaks un pievilcigaks karsta vasaras laika? Varbit
vienigi tikai kalni. Bet tas, ka runa, ir izredz&to
liktenis.

Ja pietuvojas Sai régainajai masai, tad var
saredzeét dazadu lauzu grupas, Iidzigas péc
sarunam un uzvedibas. Nu, bet, ja iekliist tas
biezokni, tad var pilniba apliikot ar1 atseviSkus
individus. Katrs no tiem, neapSaubami, atSkiras
viens no otra ne tikai ar arieni, bet arl ar savu
dzivi. Tomér, ja uzmanigak ieskatas, tad var
atklat, ka pat §1, ta saucama, individualitate,
atrodas uz viena un ta paSa, nebeidzamo
cilvécisko  problému, v€lmju un prasibu
fundamenta. Ir pat nedaudz garlaicigi no tadu
vienmulu domu apceres par ikdieniSko esamibu,
vienigi tas ir sapakotas dazadas formas. Noteikti
tadel, kad Saja Stancéto "individualitaSu" masas
starpa uzrodas patiesam Personiba - Homo Verus
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(Cilveks Istais), - pat dievi parstdj Zzavaties no
gadsimtiem ilgstosas cilvéciskas nemainibas un
ar interesi sak ve@rot mainigos liktenus un
attistoSos notikumus.

Bet, ja dieviem Homo Verus mirdz pilt ka
milzigs dimants cela puteklos, tad laudim
saredzeét vinpu ir griati. Vigu personigas
augstpratibas l€cas ir parak biezas un greizas.
Viss apkartgjais viniem Skiet siks un nederigs. Un
tikai tirs skatiens, kas ir "milestibas speka" pilns,
bez pieptles caur pelékas masas
bezpersoniskumu ieraudzis  daudzskautpainu
dimantu, ta Biitibu, kas palidz divkajainajam
dzivniekam kliit par Istu Cilvéku.

Laika apstakli bija lieliski. Un Sodien viss bija
tapat ka gadu, gadsimtu un tiikstosgadi ieprieks.
Tik vien cilvéku kluva vairak, apgérbs citads, ka
ar1 runaja tie citadas valodas, kaut ar1 sarunu jéga
nav mainijusies. Atputnieki tapat sildija savus
kermenus saul€, periodiski tos atvésinot vE€saja
tdeni. Bérni tapat uzjautrinajas juras krasta, ar
smiekliem un spiegSanu b&got no paisuma
vilniem. Apkart joprojam bija ta pati régaina
knada. Kads kadu sauca, kaut kur skan&ja Itksmas
jaunatnes spridzigi smiekli. Un visi Sie
nenoklustosie cilvéciskie troksSni, tapat ka
pagatng, sapliida ar ritmisku vilpu bangu un
kaiju, rinkojoSu par sniegbalto juru, klaigam.

Netalu no liela atpiitnieku piila gul§ja
gaiSmatains virietis, pagriezis muguru rita
siltajiem saules stariem. Vin§ snauduloja.
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Divdesmit metru attaluma no vipa bija
apmetusies kompanija - Cetri kaukazieSu
nacionalitates virieSi un jauna gaiSmataina
sieviete ar Cetrgadigu meiteniti. Pieaugusie dzéra
vinu. Ar katru izdzerto glazi vinu smiekli tapa
arvien skalaki, kustibas brivakas, bet runas
karstakas. Bérns pastavigi didijas uz vietas,
izvedot jauno mati no pacietibas ar saviem
nebeidzamajiem ligumiem. Meitenite nevargja
saprast, kapéc mamma un svesie onkuli tik ilgi &d
un dzer, kad ir daudz interesantak paspéléties,
palékat vai vienkarSi paplaukskinat "laduskas".
Beigu beigas vinai apnika sédét. Vipa panéma
savu vienigo rotallietu - zilu lapstinu, ko bija
atradusi smilSu kasté, - un aizskréja pie jiiras.
Vinas mate tikai pavir$i apgriezas, uzmetot
nistoSu skatienu uz aizskr&jusa beérna pusi, bet
péc tam no jauna savilka savas liipinas apburosa
smaida, pagriezoties pie saviem dasnajiem,
nejausajiem pazinam.

Meitene palékdamas pietuvojas jirai. Paplikgja
ar kajipam pa tdeni. Skr&ja gar krastu viena
virziena, péc tam otra. Pakepurojas seklaja tident,
kameér zobi saka izsist siku drebuli. Péc tam
pasildijas saul€, atdarinot pieauguSos. Un saka
veidot no smiltim majinas, appusSkojot tas ar
gliemeZzvaciniem un akmentiniem. Un jo augstak
vina méginaja tas uzcelt, jo biezak tas bruka
mitra materiala smaguma dé]. Meitene dusmojas,
Skieba liipas, visu sadauzija un atkal kéras pie
1slaicigo konstrukciju biives. P&c viena no saviem
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neveiksmigajiem méginajumiem vipa izmétaja
kartgjas wuzslietas majinas smiltis uz visam
debespusém. Viena dala nejausi tika uz virieSa
muguras, kur§ gul&ja netalu.

- Makss?! Atkal tu! Nu cik var?

Virietis pagrieza galvu uz meitenites pusi.

- Nu, ko tev vél no manis vajag?

Meitene ar izbrinu ieskatijas virietim acis. P&c
tam vina kaut ka nedabiski noraustijas un
neskaitamas reizes nomirkskinaja acu plakstus.
Lidz beidzot noteica ar izmainijusSos, Kkrietni
rupjaku balsi:

- Sensej?!

- Tas pats, - nogurusa bals1 noteica virietis un,
raugoties uz smilSu cupinam, ar skumjam
pasmaidija. - Bet tu, es skatos, joprojam biive
savas smilSu pilis?

- Pilis?

Makss atskatijas un pat piesl€jas kajas.

- Kur es esmu? - vin$ nekadi nevaréja atgiities,
bailigi metot skatienus pa malam.

- Kur, kur... Uz Zemes, dabiski. Kur tev vél
biit? - Sensejs negribigi atbildgja.

Te Makss ieraudzija savas bérnu rocinas un pat
palécas nost, it ka tas butu svesas.

- Kas ar mani noticis?!

- Kas ar tevi vargja notikt, jau ir noticis.

- N@, patieSam, Sensej?! Kas tie par trikiem?
Ta ir hipnoze?

- Hipnoze? Triki?! - Sensejs nosmingja,
pagriezas un apsédas smiltis. - Laipni aicinats
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tavas realitates pasaulé! Ka tu tur teici: "Dzive ir
Sada: vai més jis, vai arT jus mis".

- Tacu ng€, Sensej, bez jokiem, - Makss ar
iebiedétu skatienu raudzijas apkart. - Kur es
esmu? Kas ar mani atgadijas? Ka es Seit
nokluvu? Kas par blénam?

- Blénas?! — Sensejs novipsnaja.

Bet smaids gan pazuda no vipa sejas. Vin$
nopietni paskatijas uz Maksu ar tadu acu
skatienu, kas bija pilns stingribas un parmetumu.

- Bet tu atceries.

Makss aizmiedza acis vairak no bailém neka
no méginajumiem jebko atceréties. Tumsa vin$
jutas pat labak neka bied€josaja, neticamaja
isteniba. Bet jo vairak vin$ nomierinajas, jo
biezak vina apzina saka ataust kaut kadi aizliegti,
dzili atminas fragmenti. ST atmina bija neparasta,
dziva un reala.

%k ok

Makss attapas sava jauna automobila salona,
kas bija nopirkts tiesi divus ménesus atpakal. Pie
vina atgriezas apmierindjums par savu dzivi.
Visbeidzot vin§ sasniedza savu sengaidito sapni -
kluva patiesi bagats. Vina prieksa paveéras lielas
perspektivas, un iztéle zim&ja vinpam krasainu
nakotni. Vins ar lepnumu saspieda rokas jauno
sturi, kas smarzoja péc adas. Makss atgriezas
majup. Un nevis kada nolaista istaba, bet grezna
savrupmaja. Tikai pusgadu atpakal vinS to
iegadajas un veica glaunu remontu péc Eiropas
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standartiem par skaudibu visiem saviem
draugiem. Bet galvenais - izmantojot fiktivas
personas, parrakstija uz sava varda drauga, kuru
pats bija izputinajis, firmu. Ka vin§ domaja, ta
firma nodroSinas vinam bezb&digu eksistenci
ilgus gadus. Maksu parpildija apmierinajuma
jutas par sevi. Vin$ ieslédza skalak radio, kur
skan€ja moderns hits, un sev zem deguna saka
dungot melodiju. Dzive visbeidzot izdevas! Un
tomér kaut kur dzili iek$sa vipam bija
diskomforts. No turienes dzima nepatikama
sajuta, ka vin$ tomér palaida garam kaut ko loti
svarigu. Kaut ari zelta sapnis bija realizgjies,
Maksam nez kapéc nebija pilniga apmierinajuma
sajutas. Ja, vinS sasniedza vé&lamo. Tomér
nesanéma  gaidamo  visaptveroSas  laimes
piepildijumu, par ko sapnoja, kas tik ilgi
kardindja vina domas. Kapéc? Saubas par savu
laimi pasas no sevis saka iznirt apzinas Iiment, it
ka celtos no neizpétitajiem vina "es" dzilumiem.
Makss méginaja tiem pretoties, parvirzot domas
uz iegiitajiem materialajiem labumiem, bet Sis
ieks€jais Kaut kas nepielidzami naca virsii Ego
imperijai, radot necieSamas sapes kritis. Kas gan
nav ta? Makss nespgja uzminét, mekl&jot ST
nemieriga stavokla c€lonus.

No pagrieziena milziga atruma izlidoja dzips.
Tas nesas preti, taisni preti. Maksa acis Sausmas
iepletas. Sirds traki sitas kriitis. Rokas acumirklt
kluva aukstas. Attalums nepielidzami saisinajas.
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Anastasijas Novih zim&jums “Realitate”

Dzipa lukturu spilgta gaisma izgaismoja Maksa
automobila jauna salona kabini. Vin$ asi pagrieza
stiri, méginot izvairities no sadursmes. Masinu
sanesa. Trakaja viraza Maksam aizgrabas elpa, it ka
ta grozija ne automobili, bet pasa nodzivoto dzivi.
Vin$ bezpalidzigi kulajas savu sengaidito iltiziju
caula un nevargja izglabties no dvéseli stindzinosas,
nepielidzamas realitates.

Dzivnieciskas bailes sagraba vina kermeni, bet
galva pavidgja tikai viena vieniga Senseja fraze,
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ko vip$S sen bija piemirsis: "Dzive - ta ir
pasapmana iluzija". Un ka tieSu S§is frazes
apstiprinadjumu Makss sajuta jaudigu, necieSami
sapigu sitienu. Vin$ ta ar1 nesaprata, vai S§is
sitiens bija no arpuses, vai Saja mirkll vina
dvésele saskida pa dalam.

% sk ok

Meitenite izmisuma purinaja galvu, it ka
méginadama atbrivoties no murga.

- Nevar biit, - noCukstéja Makss, Sausminoties
par savu mingjumu.

Rokas viegli tricgja. Ceribam brikot, vins
sajuta tadas paSas paniskas bailes, ka toreiz
automobilt. Auksti sviedri parklaja dreboSo
kermeni. NecieSamas dvé&seles sapes ar jaunu
speku triecas kriitis, saglabajot savu smeldzoSo
asumu pat $aja divaina realitate.

- Nevar bit, - atkal atkartoja Makss,
méginadams nomierinaties. - N&, né... Ja es
domaju, tas nozim€, ka esmu dzivs... Drosi vien,
ka esmu bez samanas vai slimnica, un tas viss
man radas.

- Aha, bet es esmu tavs pats labakais murgs! -
smingja Sensejs. - Ak, cilvéki... Paveries apkart,
gulosa skaistule! Ko tu tur murminaji toreiz par
faktiem? Ja fakti neapstiprina teoriju, no tiem ir
jaatbrivojas. Nu, pamé&gini tagad atbrivoties no
acimredzama.

- "Acimredzama"?! "Toreiz"?! Es ko, patieSam
nomiru? — Makss krita panika. - Nomiru, ja?!
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- Ak, Maksi, es saprotu, ka katram ir tiesibas
uz dumjibu. Bet vajag to lietot ar méru.

- Ng, es ko patiesam nomiru?! Nomiru?!

- Ko tu ka papagailis "nomiru, nomiru"!
Vismaz es tevi redzu kermeni, - ar smaidu
noteica Sensejs.

- Kermeni?

Makss ar bailém saka pétit savu kermeni,
aptaustot to ar beérna rocipam, it ka neticédams
pats sev.

- Bet... tas tacu... tas taCu neesmu es...

Kad vins tika 1idz rumpja apaksgjai dalai, vina
acis vél vairak iepletas. Vin$ nobijies paskatijas
lejup, péc tam uz Senseju un puscukstus, it ka
atklajis briesmigu noslépumu, pazinoja jaunumu:

- Tas tacu... tas tacu... sievietes!

Sensejs nenoturgjies, raugoties uz vina seju,
iesméjas.

- Bet ko tu grib&ji? Ko nopelniji!

- Ko nopelniju?!

Maksa Sausmam nebija robezu. Vins vienmér
uzskatija sievietes par zemakiem radijumiem,
kuras ir raditas tikai virieSu apkalpoSanai un
apmierinasanai. "Nopelniju... nopelniju...
nopelniju," - jonoja ka virpulis vipa galva,
aizraujot apzinu nezinama, strauja rinkojuma. P&c
spilgta zibSna Makss no jauna sajuta sevi
dzimtaja kermeni. Vins stav€ja sporta zalg, pili,
kas bija apkart Skolotajam.

- Katrs sanpem to, ko ir pelnijis, - Sensejs
atbildéja uz kartéjo Maksa jautajumu. - Ja tu
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neesi ieks$€ji mainijies savas dzives laika uz
labaku un pieradijis Dievam, ka tu esi Cilveks,
nevis dzivnieks, tad attiecigi arl sanem dzivnieka
likteni, tikai vél sliktakos nosacijumos. Ka saka,
kadas ir tavas darbibas, tada arT ir Dieva alga.

- Es zinu, ka cilvéks var noz€lot grékus, nu, it
ka pirms naves, un vinam tiks piedots. Skaitas, ka
Dievs ir visu piedodoss.

- Zini, ir tads labs krievu sakamvards: "Un
nozela maz jégas, ja nozeéla nokavéjas". Ja, Dievs
ir visu piedodoss. Bet, ja tu grasies atlikt Dievu
uz nenoteiktu "p&c tam", apmierinot savu
dzivniecisko iegribu, un atnaksi pie Vina ar tuksu
grozu, kura métasies vienigi tava noz€lojama
nozela, tad esi droSs - arT Dievs atliks tevi uz
nenoteiktu "péc tam".

- N&, nu, kapéc gan es Vinu atlikSu uz
nenoteiktu  "p&€c tam"? Lik, tradicionali
vecumdienas...

- Vecumdienas? Bet vai tu esi parliecinats, ka
nodzivosi lidz tam? Kur tu ravi, ka zinasi, kad
iestasies tava péd€ja diena? Nave tevi nebridinas,
ta atnaks un noplaus. Un kas tev atliks? Apjegt,
cik loti dumji un tuksi iztér€ji tev doto laiku, ta
ar1 nepaveicot galveno, kade€l tu atnaci Sai
dzive?!

- Ja, - sava dobjaja balsi noteica blakus
stavosais Volodja, Ipaso uzdevumu
apakSvienibas komandieris. - Pirms naves

nesaelposies, bet péc - jau par vélu domat par
arstu.
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- Pilnigi pareizi, - apstiprinaja Sensejs.

Maksam neatradas, ko atbildét. Iestajas ilga
pauze.

- Tomér aizvainojosi, ka cilvéka dzive ir tik
isa, - noradija Andrejs, Maksa draugs. - Re, kaut
kads stulbs koks — sekvoja — dzivo lidz Cetriem
tikstoSiem gadu. Bet tu tikai simts ar griittbam
izvelc!

- Nu, kapéc gan stulbs koks? - noteica Sensejs.
- Briniskigs un noderigs. Bet par dzives
1slaictgumu... Laudis tik un ta ir parmérigi slinki,
bet, ja viniem atvélétu daudz vairak laika, vini
vispar nosliktu matérija.

- Jums ir taisniba, - domigi noteica apaligs,
piecdesmit gadus vecs virietis, kurS§ bija viens no
sarunas klausitajiem. PuiSi, virietim aiz muguras,
déveéja vinu par "Vareniku", jo vina seja ar tuklu,
izvirzijuSos apaksSlipu kaut ka atgadinaja So
produktu. — Apzina par dzives islaicigumu un
naves neizbégamibu liek cilvékam novertét dzivi
un izmantot laiku augligi.

- Nave noteikti veic savdabigu nodzivota
rezumé&jumu, - teica Volodja.

- Un pamudinos$i darbojas uz dzivajiem, -
papildinaja "Vareniks".

- Pilnigi pareizi, - atkal apstiprinaja Sensejs. -
Atskarsme par sava kermena neizbé&gamo
iznicibu liek mekl&t atbildes uz jautajumiem par
muzibu, liek virzities garigaja attisttba un
mainities ieks$&ji. Tadel nave ar1 dota cilvékam,
lai, atceroties par tas neizb&gamibu, vins
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iemacitos saprast savu biitibu, iemacitos
parveidot sevi un savu dabu, novértétu laiku, kas
ir dots vinam garigai nobrieSanai. Sava zina nave
ir durvis uz sto realitati. Un nodzivota rezultats
veért€jams tiesSi péc cilveéka sakratajam garigajam
bagatibam. Tas, ko tu iegisi te dzives laika, tada
realitate sagaida tevi aiz durvim.

- Ja, bet kapéc miisos tik stipri séz tieksme
nodroSinat sev nakotni, it ka mes grasitos dzivot
mizam? - pavaicaja "Vareniks".

- Tapéc ka &1 tieksme, galvenokart, ir no
zemapzinas dzilumiem. Ta nak no pasas dvéseles,
bet dvésele vienmer tiecas savienoties ar Dievu,
tas ir, nodroSinat sev sengaidito nakotni, nevis
klist apkart mirklos pa dazadiem kermeniem. Bet
misu matérija caur cilvéka sapratu visu laiku
mégina likt So tiekSanos péc dziluma sava
personigaja dienesta, likt kalpot Ego. Tadeél
cilvéks gandriz nekad netiek apmierinats ar to, ko
sasniedz ar&ji dziveé, jo istie dargumi nakotnes
nodroSinajumam ir garigi, bet ne materiali.

- Kaut ka griiti noticét, ka més visi kadreiz
nomirsim, - sacija puisis, kas stavéja aiz Maksa.

- Kapéc kadreiz? Neviens nezina, kas ar vinu
var notikt p€c miniites. Bet vai tad jautajums ir
liktena celos? Jautajums ir taja, ar kadu bagazu
mes stasimies realitates prieksa. Laudis tiecas p&c
mizigas dzives, jo vinos paSos ir ietverta
miZzibas dalina, bet saprats ar savu dzivniecisko
sakotni So iek$€jo vilkmi pargroza sava manierg -
uz mizigo dzivi kermeni, protams, uz Zemes, jo
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cita realitate, bez $a izplatijuma, dzivnieciskajai
sakotnei nav zinama un piepemama...

Ka tikai laudis nav iemanijuSies paSi sevi
manit! Daudzi doma: "Kade] garigi vingrinaties,
ligties, meditét, domas stingri kontrolét wvai
vienkar§i iemilét Iidzcilvéku? Dzivi uz to var
izt€rét. Bet ja nu ta tiek dota tikai vienu reizi?
Un, ja nu pec naves tikai zarks un mitra zeme,
kura pats satrudési, un zarks puteklos
parvertisies".

Dazi no klatesoSiem, to skaita art Makss, pasi
to neievérojot, vienlaikus nodiira skatienus.
Acimredzot Senseja sakamais skaidri sakrita ar
vinu domam.

- Vai nav tiesa, pats smagakais dzivnieciskas
sakotnes pamatojums, lai saprata apslapétu
dvéseles uzplaiksnijumus un pastiprinatu vilkmi
péc materialas pasaules?! Citi Jaudis gan
vienkarS§i cenSas nedomat par navi. MeEgina
izvairities no $1s urdosas, uztraucosas domas péc
strausa metodes - paslépj galvu smiltis, un, skiet,
ka bistamibas nav. Tas visas ir mulkibas! Palasiet
par svéto dzivi. Panemiet kaut vai par Sarovas
Serafimu. Vin§ turgja zarku sava celle, lai acu
priekSa butu pastavigs atgadinajums par miesas
mirstibu. Svétie laudis nelidinajas pasauligas
nakotnes iliizijas. Vinu dzive bija Sodiena. Vini
vienmér gaidija, ka tieSi Sodien stasies
Visaugstaka Tiesas prieksa, tapéc ari centas
garigaja cela, un tapéc ar1 guva rezultatus
"Milestibas spéka" atmodina$ana. Un no ta arl
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dzima vinu brinumi - lauZzu izarst€Sana gan
garigi, gan fiziski... Pamatmasa atstaj savas
garigas lietas uz “ritdienu”, pat neaizdomajoties,
ka ta “ritdiena” viniem var nekad neiestaties...
Skumjakais, ka katrs sava stunda saprot
aizgajuso, vertigo mirklu neatgriezeniskumu,
tacu tas ir par vélu, parak vélu...

* sk ok

"Par vélu, parak vé€lu...", - atbalsojas Maksa
galva. Iekseja skatiena prieksa nirb&ja pagajusas
dzives ainas. Spilgtie momenti, Tpasi satriecosie,
emocionalie iespaidi pamiSus mijas ar vina
domam, ka ari bijuSo draugu, radinieku un
tuvinieku dazadiem te€liem. Dazas vietas bildes
palénindjas. Un vairuma gadijumu tas bija saistits
tieSi ar Senseju. Makss it ka dubultojas, no jauna
pardzivojot dotos mirklus. Tagad vin$ jau skatijas
uz Siem notikumiem pilnigi no cita skatupunkta.
Un, ja taja dzivé Makss vértéja notiekoSo no
savas materialas esamibas puses, tad paslaik tiesi
no savas dvéseles pozicijas...

%k ok

Var sacit, ka Makss nejauSi nonaca Senseja
treninos. VienkarSi vin$ tik daudz jau bija
dzird€jis par vinu, ka noléma kopa ar savu draugu
apmeklI€t So austrumu cinas sekciju, kas vingu
pilséta jau kluva legendara. Atnaca, paskatijas un
ta ar1 palika. Un, ja draugu vairak saistija cinas
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maksla, tad Maksu ieinteres€ja pasa Senseja
neparasta filozofija. Makss bija diezgan erudits,
daudz lasijis un apguvis filozofijas pamatus —
bija jauSama vina profesoru gimenes saknu
ietekme. Tadé] Senseja persona vins atrada
patieSam sevis cienigu sarunu biedru un oponentu
savam dogmam.

Neordinarie Senseja pasaules uzskati arvien
vairak sagraba zinatkaro Maksa pratu. Vins tic§ja
un vienlaikus neticgja dzirdétajam. Drizak, ka
ticgja, kaut ka no iekSpuses, vadoties tikai péc
attalam intuitivam jatam, bet netic€ja tieSi ar
logiku, pratu, paklaujot visu Senseja sakamo
Saubam un méginot salikot tam savus
pieradijumus, apstiprindjumus literatiira, dzive,
ar1 personigaja pieredz€ un izjutas.

Gadijas reiz, ka vins, aiz durvim esot, nejausi
izdzirdéja Volodjas un Senseja sarunu par vina
kompaniju.

- Kade] tu auklgjies ar vipiem ka ar maziem
berniem? Tikai laiku velti té€ré. Vai tad no viniem
iznaks kas jédzigs? Vini taCu ir slinki! Pat ar
kermeni negrib stradat, kur nu veél garigi. Mizam
vinus Saubas mac! Visu laiku baidas, doma, ka
Seit no viniem grib izveidot kaut ko nesaprotamu,
apmanit vingu vertigo dabu... Tacu kam vini ir
vajadzigi, iznemot pasiem sevi?! Grib izzinat
sevi - lai izzina! Bet, ja negrib, karogu tiem rokas
un punkts! Ko tu ar vipiem téré laiku?!
Piemé&ram, Makss, miizam par kaut ko Saubas...
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- N§, Volodja. Ja cilvéks Saubas, tatad mekle.
Bet, ja ir tiecksme mekl&t, tas nozimé, ir vélme
izzinat... IekSpus vipa ir divu jaudigu sakotnu
lidzaspastavéSana. No vienas puses, dvésele
vibré, zvana ka torpa zvans, nedot mieru. Bet no
citas puses, matérija strada pilna spara. Lik, un
sanak, ka vipam ir pastavigas Saubas lietu
kartiba, ta teikt, ieks€ja konflikta sekas.

- Ja reiz vin$ nav stingrs izvele, tatad ari
izredzu vinam nav.

- Izredzu izrauties, protams, pamaz. Bet tomér
ir. Viss ir vina pasa rokas.

Makss, klausoties visu S$o aizkuliSu sarunu,
bija apjucis. Te vina varjjas Jaunums, tad
aizsvilas nolemtiba, tad vinu iepriecindja Senseja
aizstaviba. Un, beidzot, p&dg€jie Senseja vardi
galigi vinu iedroSinaja, atmodinot vipa ierasto
meklI&juma garu. "Ja, viss ir manas rokas!!!"

%k ok

Dienas paskréja, mirkli izkiip&ja, bet Makss
métajas ka svarsts no vienas puses uz otru, no
materiala pie gariga. Vina dumpiga biitiba nekadi
nevaréja iegiit atbalsta punktu. Vin§ métajas savu
jautajumu atbilzu mekl€jumos. Uzdiras uz
dazadiem variantiem. Saubijas te par vienu, te
par otru un atkal palika viens pret vienu ar tiem
pasiem jautajumiem. Tas kluva par vina dabisko
stavokli. Tomeér, uzturoties Sensejam blakus, vins
sajuta sevi citadaku. Vin§ nevaréja ne nieka
izskaidrot, bet juta neparastu mieru... Dazbrid
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Makss klausijas Senseju, bet pilniba vinu
nedzird€ja. Drizak vinam patika vienkarsi
skang&jums no abpus€ja dialoga. Bet gadijas ari
tadi momenti, kad Ego atlaida savus grozus, un
Makss ne tikai dzird€ja, ko runaja Sensejs, bet ar1
juta, ka vina pasa dvésele tric, piepildot kermeni
ar neikdieniSku prieku. Pasreiz tadi mirkli art
iznira no atminas dzilumiem. TikSanas mirkli,
kuros bija svarigi pat ne pasi vardi, bet tas, kas
notika dvéselé, kaut kads iek$S€js piepluidums,
kura laika sapratu piepildija milestiba pret visu
isto, bet dzivnieciska sakotne uz laiku atkapas no
savam pozicijam.

Makss no jauna skaidri izdzirdéja Senseja
vardus, kas aizveda vinu nodzivotas dzives
neaizmirstamajos mirklos. Todien vin§ ar savu
draugu péc trenina palika uz papildnodarbibam
tikai intereses dél paplapat ar Senseju.

Bet Sie neregularie papildnodarbibu
apciemojumi sakas no ta, ka reiz, aizkav€joties
péc ierasta trenina, Makss nejausi dzirdéja, ka
Senseja personigie skolnieki parsprieda sava
starpa garigo praksi "Lotosa Zieds", kas Maksam
izraisija interesi. Vinu parsteidza, ka ta nebija
vienkarsi meditacija. Ta bija prakse, kura pasu
Sidhartha  Gautamu aizveda pie  garigas
atmosSanas, radot no vina dievam Iidzigu butni -
Budu. Ties§i So praksi parvaldija Senas Egiptes
izredz&tie faraoni. Atskanas par dotas prakses
pilnibu bija cildinatas hinduisma gramatas, kas
rakstitas v&l sanskrita, kinieSu viedo traktatos,
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Senas Griekijas eposa. Tadu informaciju Makss
vienkar§i nevargja palaist garam. Vinu saistija
Seit viss vienlaikus: gan senatne, gan
noslépumainiba un dieviskais sv€tums, ko
sasniedza tie, kas nodarbojas ar So praksi. Vins
vertgja to ka iesp€ju parveidot sevi, bet galvenais
- kltit nozimigam Saja pasaulé.

Makss uzmacas Sensejam ar jautajumiem par
So garigo praksi, un, panacis savu, aizskréja
majup, priecadamies ka zagléns par ieglto
dargumu. Pirmas tris dienas vin$ citigi visu
pildija. Lai cik tas nebiitu divaini, $1 prakse
vinpam sanaca daudz labak neka citas ieksgjas
apceres meditacijas, kuras Sensejs deva austrumu
cinu nodarbibas. Péc tam Makss novérsas uz ta
briza materialas esamibas problémam, un vina
vélme nodarboties ar garigo praksi apdzisa. Driz
vien arl sadzivé iestajas sarezgijumi. Maksam
iestajas grutsirdibas periods, ka laika vin$ no
jauna uzsaka nesekmigus méginajumus uzaudzét
sevi "ziedu". Un, ta ka nekas nesanaca, vins
aizskréja pie Senseja "paraudat uz pleca" un atkal
mekl&t atbildes uz sev sasap&jusiem jautajumiem.

- Sensej, kur gan es kladijos? It ka dariju visu
pareizi... Miera stavokli iedomajos, ka sevi,
saules pinuma rajona, iestadu graudu. P&c tam
saku to "piesatinat" ar Milestibas spéku, turgju
pozitivas domas galva... Sakuma es pat jutu tadu
ka wvieglu wvibraciju saules pinuma rajona,
iedomajos, ka tas mani uzdiga... Bet péc tam
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pagaja dazas dienas - un neka... Pat to pasu
primarako siltumu nevaru sajust...

- Nu, pareizi. Kad tu visu dariji tieSi ar
Milestibas jitam, tev sanaca. Bet, kad noveérsies
un meéginaji darit tikai ar pratu, tev nekas
neizdevas. Tas ir dabiski. "Lotosa zieds" - ta ir
pastaviga kontrole un pastaviga Milestibas
plisma. Tadeél, lai izaudzétu "ziedu", vajag
vienmeér noskanot sevi milesttba uz Dievu, uz
visu patieso. Atbalstit So stavokli iekSgji,
neskatoties ne uz kadam liktenpa perip€tijam. Un
es velreiz uzsveru - "zieds" jaaudz€ ne ar domam,
bet patiesam jatam. STs garigas prakses bitiba ir
Milestibas  jiitu  atmodinasana, talak to
pastiprinasana un pastaviga, atkartoju, pastaviga
saglabasana lidz pat fiziskam sajutam saules
pinuma apvidi.

- Bet kapéc tieSi tur? Tas vispar ir
izskaidrojams no cilvéka fiziologijas viedokla? —
Makss saka aizrauties ar izjautasanu.

Sensejs tikpat ka nemanami nosming&ja. Pa to
laiku uz solina piesédas Volodja. Bet, ta ka
papildnodarbibu laiks tuvojas beigam, péc vina
atnaca ari citi puisi.

- Var izskaidrot ari no cilvéka fiziologijas
viedok]a, ta teikt, pasa rupjakaja, primitivakaja
Itment, - atbild€ja Sensejs.

- Bet kapéc fiziologija ir primitivs limenis? —
ar sev ilemiloto izsmieklu vaicaja Makss,
juzdams, ka vipa persona atrodas vispargjas
uzmanibas centra.
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- O, un vél kads primitivs! - smaidija Sensejs. -
Cilveks 1steniba ir tira fizika, vienas vienigas
energiju kustibas formulas. Un visa vipa kimija
nak tie$i no turienes. Un tas, ko es méginu tev
izskaidrot, ir tikai pats primitivakais skaidrojums,
ka skaitit uz pirkstiem, tavu fiziologisko
asociaciju veida.

- Es arT ar lielu prieku lieku reizi paklausitos
par So "primitivo skaidrojumu", - sacija Volodja.
- Kaut ar1 tava izpildijjuma "lieka reize" nekad
nemédz biit lieka. Katru reizi dzirdu kadu jaunu
papildinajumu.

- Es ar1 tapat uzskatu, - piebilda Stass, gar$
puisis ar atlétisku kermena uzbiivi.

Vinpa draugs Zenka, tikpat varena auguma,
piecélas no sola un jokojot, svinigi pakratija
rokas Stasam un Volodjam.

- Pilniba jums piekritu.

- Nu, ja reiz sakas tadas runas, tad lai notiek, -
Sensejs pamaja ar roku. — Atkartosim ieprieksgjo
vielu. Tatad visi jus varat iedomaties, kas ir
saules pinums. - Vin§ apturéja skatienu uz
Maksu, kur§ apjucis pamaja ar galvu, nesakot
nedz “ja”, nedz “n&”. - Ta, sapratu. Sis pinums
(plexus coeliacus) sastav no atSkiriga lieluma un
formas nervu mezglu kopuma, ko sava starpa
saista liels daudzums dazada garuma un biezuma
savienojosu zaru. Variaciju ir loti daudz, gan péc
nervu stobru un mezglu daudzuma, kuri ir
pievienoti pie ta un ietilpst ta sastava, gan péc ta
jaudiga konglomerata formas. Sava centra saules
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pinums vairak atgadina savienotas trisstiira
virsotnes. Bet péc kopgjas argjas formas -
visbiezak nelidzens rinkis, jo nervi no saules
pinuma radiali virzas uz visam pusém pa védera
dobuma organiem ka gaisma no saules. Nu un,
dabiski, tur ir liels daudzums nervu galu. Saules
pinums attiecinams pie paSiem lielakajiem
vegetativajiem pinumiem. Vinpu pat sauc par
“veédera smadzeném”.

Tad luk, kas notiek, kad cilvéks izpilda garigo
praksi "Lotosa zieds"? Ja ick$€jo energiju
cirkulacijas procesu t€laini projicé uz cilvéka
fiziologiju, tad sanaks sekojosa aina: mérktiecigi
koncentréjot uzmanibu saules pinuma ar jitam,
uzsveru, ar pozitivam jiitam, notiek nervu galu
kairindjums, taja skaitd ar nerva Vagusa, viena
no galvaskausa divpadsmit para nerviem, vai ta
saucama klejotajnerva. Starp citu, gribu pievérst
jusu uzmanibu, ka saules pinuma parasimpatiskas
dalas veidoSana piedalas gan labais, gan kreisais
klejotajnervs. Vel jo vairak, pinuma sastava
ietilpst lielaka dala no abu klejotajnervu kopgja
aizmuguréja stumbra. Tagad atgriezamies pie
misu  koncentréSanas.  Péc  klejotajnerva
kairinajuma, signali caur to dodas uz galvas
smadzeném. Un, izejot caur sadales mezgliem,
nonak hipotalama.

- Hipotalama? - satrikas Makss un, jau
acimredzami ieinteresé€ts, prasija: - Vai tas ir tas,
ko sauc par "senajam smadzeném" vai "Ciiskas
smadzeném"?
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- Ja, - apstiprinaja Sensejs. - Un arl par
"pirmatné&jam smadzeném", "dinozaura
smadzeném" un "rapulu smadzeném", ka to tikai
nedéveé. Hipotalams ir patieSam viens no
senakajiem veidojumiem. Hipotalama apgabala
paraugs eksisté pat hordainiem, tas ir, paSiem
primitivakajiem no visiem mugurkaulniekiem.
Cilveka hipotalams gan, var sacit, ir attistits lidz
pilnibai.

- Bet kapéc to sauc tiesi par rapulu, dinozauru
smadzeném, bet ne par, pieméram, hordainu vai
amfibiju smadzeném?

- Saproti, lieta ir tada, ka tieSi seno rapulu
laikos, jo tie patiesi bija pirmie virszemes
mugurkaulnieki, hipotalamu nacas ieveérojami
pilnveidot un diferencét, nemot veéra adaptaciju
virszemes eksistencei. Bet cilvéka hipotalama
variants - tas ir tikai uzlabots variants par seno
rapulu hipotalama apgabala bazes projektu. Un
starpiba starp tiem... nu, teiksim, ka starp pirmo
ESM modeli un misdieniga datora modeli.
Principa viens un tas pats, bet pilnigi citas
iespéjas...

- Normali, - 1si atbild€ja Makss, parsteigts par
dzirdeto.

- Tad luk, atgriezisimies pie miisu cilvéciska
hipotalama. Lai saprastu, kas tieSi tur notiek péc
uzbudinajuma parraides, sakuma atcergsimies,
kas ir hipotalams, kaut vai to, kas par to Sobrid ir
zinams. Hipotalams ir augstakais centrs, kura
savacas visi dati par iek$&jo organisma stavokli.
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Tas ir ka starpnieks starp nervu sistému,
ieks€jiem organiem un audu Skidrumiem, ka ari,
es vél piebilstu, energijas parveidotajs. Sanemot
nervu impulsus no smadzenu garozas, hipotalams
parsifré to valoda, kas organisma Skidrumu
vidém ir saprotama.

- Ka tas ir?

- Nu, tiek mainitas attiecibas, hormonu,
fermentu, salu koncentracija un ta talak. Starp
citu, neviena galvas smadzenu dala neatrodas tik
privilegéta stavokli ar asins apgadi ka hipotalama
apgabals. Kimiskas vielas, kas nak no asinim,
pastavigi signalize, kada stavokli atrodas ieks€jie
organi un sist€émas katra atseviSska momenta.
Vienkar§ak  rundjot, hipotalams ir labs
parvaldnieks, kas izcili satiek gan ar
Luznémuma” saimnieku, gan ar stradniekiem un
prot rikoties ar resursiem, kas tam ir uzticéti.
Tadél art uzpémums strada ka vienots
mehanisms. Kopuma S§is parvaldnieks nodroSina
Luznémumam” pilnu homeostazi.

- Home... kas, kas? — Makss klusi parjautaja
blakus sédogajam Zenkai.

Vins viegli pasmaidija un tikpat klusi, nopietni
vinam atbildé&ja:

- Baze, protams. Neesi dzird€jis Sadu
izteicienu? Tad, kad uzpémuma sen nav bijis
nodok]u inspektors.

- A-a-a, - daudznozimigi novilka Makss un
apmulsis piebilda: - Ja, tagad atceros.

Sensejs, izdzirdot to, pasmaidija:
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- Homeostaze ir §1s iekS€jas organisma vides
nemainigums.

Vins ar vieglu parmetumu paskatijas uz Zenku,
kurs$ ar nevainigu sejas izteiksmi saka taisnoties:

- Bet es ko? Es ta ari sactju. Kad uznémuma ir
ieks€jas vides nemainigums? Tad, kad tur sen
nav bijis nodoklu inspektors.

Puisi iesmé&jas, bet Sensejs bezcerigi atmeta ar
roku uz vina pusi.

- Bet kas ir organisma saimnieks? — Makss
paintereséjas pie Senseja, nemierigi Skiel§jot uz
Zenkas pusi.

- Epifize, - vienkarsi atbild€ja Sensejs, it ka tas

pats par sevi biitu saprotams. - Tatad esam
noskaidrojusi, ka hipotalams ir vegetativa
nodroSinajuma un kontroles galvenais

zemgarozas centrs. Tas visaktivak piedalas sirds
un asinsvadu sistémas, kunga un zarnu trakta,
kermena temperatiiras, organisma biokimijas
darbibas reguléSana, ka arl regulé biologiskos
ritmus, bada, apetites, slapju sajiitas, iespaido
seksualo uzvedibu un ta talak. Un, protams,
hipotalams koordin€ nervu darbibas paSas
daudzveidigakas formas, sakot no nomoda, miega
stavokla un visbeidzot ar atzinigu un noliedzoSu
emociju veidoSanu, organisma uzvedibu reakcijas
laika... Bet, ka saka, tas viss ir zinasanai, lai jus
labak saprastu sekojoso. Tagad par galveno. Tiesi
hipotalama atrodas divi senakie centri.. Ja uz
galvaskausu paskatas no augsas, tad Sie centri
kopuma ar ¢iekurveida kermeni veido savdabigu
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iekS€jo trisstiiri, kura virsotne ir epifize. Dazados
laikos tie tika deveéti dazadi, bet to butiba no ta
nemainas. Viens no to nosaukumiem, kas
pieminéts senajos rokrakstos, - "agatodémons" un
"kakodémons". Agatodémons stimulé atzinigu
domu dzimSanu, bet kakodémons - negativu
domu dzimSanu.

- Ka, ka? "Démons"? — Makss parjautaja. —
Kas tas ir, vai tulkojuma tas ir "satans"?

- Tulkojuma no grieku valodas "démons"
(daimon) nozimé "dieviba", "gars". Bet jau vélak
kristietiba aiznémas no griekiem So vardu un
piepildija So ar tadu nozimi, ka tu saciji.

- Bet "kako"? - atkal prasija Makss.

- "Kako" ta ar ir "kako", - pajokoja Sensejs. -
Priedeéklis "kako" nak no grieku "kakos", kas
nozimé "slikts".

- Luk! Es vienmér esmu teicis par S
internacionala varda daudzfunkcionalitati, - jautri
piezim&ja Zenka.

Puisi atkal iesmgjas.

- Tas nozimég, ja "kako" - "slikts", tad "agato"
sanak "labs"? - preciz&€ja Makss.

- Pilnigi pareizi, "labs". Starp citu, §is pozitivo
domu centrs bija zinams jau senajiem
egiptieSiem. Un nebiit ne nejausi Senaja Egipte
paradijas medaljons, kur§ vélak kluva par
talismanu. Tas tika nosaukts grieku-&giptiesu
tradicija par "agatodémonu". Uz ta bija Ciskas
att€ls ar lauvas galvu un septipdm mirdzosam
zvaigzném (kuras vélak partaisija par kroniem).
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- Tad sanak, grieki $§1s zinaSanas parpéma no
ggiptieSiem? - prasija Volodja.

- Ja. Un, ja &giptieSiem vismaz kaut kas bija no
sakotngjam zinasanam, tad grieki, aiznpemoties
tas, parveérta zinasanas mitologija. Ta grieku
tradicija paradijas agatodémons - labais gars, kas
seko cilvekam dzives laika. Vin$ skaitijas par
starpnieku starp laudim un dieviem.

- Un, padarot iek$€jo par ar&jo, laudis vinu
pazaud€ja, - ar smaidu komentgja Volodja,
izmantojot Senseja izteicienu.

- Pilnigi pareizi.

- Tatad domas dzimst tiesi hipotalama? -
Maksis pasteidzas atgriezties pie sarunas par sev
tik interes€josu tému.

- Nu, ne pasa materijas dala, ka tu doma, -
atbild€ja Sensejs. - Es tacu teicu, S§1 ir t€laina
salidzinaSana, energiju projekcija matérija.
Domas dzimst ne tieSi smadzenu viela, zem
nosaukuma ,hipotalams”. Tas dzimst Sajos
centros, par kuriem es runaju. Bet dotie centri ir
savdabigi smalkas matérijas cakrani, no ka dabas
ar1 sastav miisu domas. Un, ja tev izoperés doto
smadzenu dalu, tad tev bis novérojami
domasanas, uztveres, atminas, noteiktu psihisku
funkciju trauc€jumi un ta talak, bet domat tu no
ta neparstasi.

- Skaidrs.

- Dotie centri ir savdabigi pusvaditaji starp
smalko mat€riju un nervu sistétmu. Tie pienem
nervu sistémas signalus, partulkojot tos smalkaja
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matérija, un tai pasa laikd paSi var kodét
informacijas signalu un, teiksim, nosiitit pa nervu
celiem "domas pavéli"... PiebildiSu pie ta jums
jau zinamo, ka gan pie pozitivu, gan negativu
emociju uzbudinajuma vairak aktiva ir nervu
sistémas parasimpatiska dala, kura viens no
svarigakajiem nerviem ir klejotajnervs.

Atgriezisimies tagad pie sakuma. Kas notiek
izpildot garigo praksi "Lotosa =zieds"? Kad
hipotalama nonak uzbudinajums no klejotajnerva,
kas ir izsaukts tieSi ar pozitivo jiitu
koncentrésanu, tad Sie nervu signali savukart,
iziet caur abiem centriem. Turklat lidzas lielai
agatodémona stimulacijai notiek ari mazak
izteikta kakodémona stimulacija. Stimulgjot
agatodémona centru ar dotas energijas veidu,
sacisim vienkar§ak, ar "Milestibas energiju",
cilvéks sajut svétlaimes, visaptveroSa prieka
stavokli.

Tagad aplikosim gadijumu ar Maksu. Principa
kaut ko tamlidzigu piedzivo gandriz visi iesacéji.
Tikko ka cilveks atslabina savu uzmanibu vai
pilniba noveérSas uz savam dzivnieciskajam
sajutam, ta notiek izvirdums, kas sakrajies no
vienlaicigas kakodémona centra stimulacijas.
Sakotn&ji tas izpauzas, rodoties negativajam
domam ar negativo emociju uzbudinajumu. Tiesi
te dzimst Saubas. Bet kad tu, ligums So 1pasi
piefiksét, pieSkir §Tm domam savu spéku -
uzmanibu, - tad, ka dotas sintézes sekas, notiek
vairaku citu nervu sist€mas centru uzbudinajums.
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Tade] cilvéks krit depresija, rodas nomacoss,
nospiests garastavoklis vai agresija. P&c tam Sis
tavas uzmanibas sagrabSanas process  ar
negativam domam vé&l vairak padzilinas, tada
veida spécigak stimul&jot kakodémona centru.
Sanak apburtais loks, un cilveks, ka saka, atkal
nonak savas dzivnieciskas sakotnes tiklos.

- Un ka lai parrauj So apburto loku? -
paintereséjas Makss.

- Tur jau tas suns ir aprakts! Cilveka
smadzenes no dzimSanas ir noskanotas
dzivnieciskas sakotnes frekvence, kaut ar1 ta ir
pati primitivaka programma no visam vipa
iesp€jam. Kakodémona centru praktiski pastavigi
stimulé pats cilvéks, kur§ dzivo parastu dzivi,
nepiedaloties savas garigas sakotnes attistiba.
Tade] dotaja individa spitigi turas klat tadi
elementi ka  skaudiba, niknums, naids,
mantkariba alkatiba, greizsirdiba, bailes, egoisms
un ta talak. Kadam tie ir izteiktaki, kadam -
mazak izteikti. Bet diendiena Sie laudis pasi sev
koz aste un no 8a kodiena ve&l vairak cies.
Agatodémona stimulacija vinos notiek arkartigi
reti. Pamata ta notiek nenozimigu kairinajumu
veida, un tie paSi ir uz 1su laika spridi. Turklat
tam seko ST kairinajuma apslapéSana ar vél vairak
stimuléto kakodémona centru.

Bet cilveki, kas virzas pa garigo celu,
mérktiecigi stimulé agatodémona centru. Pie ka
tas ved? Aplukosim "Lotosa ziedu", jo tieSi vina
darba shéma cilvéka organisma ir jebkura gariga
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cela iznakums, kas, teiksim ta, atved pie vieniem
un tiem pasSiem iekS$€jiem Vartiem. Tatad, ja
pareizi pilda "Lotosa ziedu", kontrolé savas
emocijas, domas, savas uzmanibas spéku un
pacensas lielako laika dalu, bet vé&l labak -
pastavigi, uzturéties  Milestibas  stavokli,
lokaliz€jot §1s jutas saules pinuma rajona, tad var
panakt sekojoSo: pastavigs kairinajums un
agatodémona centra stimulacija pastiprina ta
darbu, 1edarbinot noteiktus mehanismus, kuri
apslape =~ kakodémona  centra  nenozimigo
stimulaciju... Seit jau ir tira fizika, tadél es
neiesaistiSos sikumos, kas jums ir nesaprotami.
Isak, ja atkal télaini izpauZzamies fiziologijas
mélé, notiek kaut kas Iidzigs kakodémona
apgabala pilnai vai dal§jai bremzeSanai.
Rezultata atbrivojas energija, kas nekavé&joties
pastiprina agatodémona darbu, kas savukart
noved pie izvirduma, kas aktivi stimulé
¢iekurveida kermena darbu. To v&l sauc par
epifizi. Un tie$i jaunajos nosacijumos epifizes
darba rezultata, vienkarSak runajot, mainoties
vilnu frekvencei, cilvékam ari atveras garigais
redz€ums vai, ka to dévé Austrumos, "Tresa
Acs". Nu, bet tas jau savukart sekmé& kolosalu
dvéseles spéku atmodu. Cilvéks ne tikai mainas
ieks$€ji, vinpam atveras 1stu zinasanu noliktava,
augstako pasaulu realijas...

Sensejs apklusa.

- Un tomér es nesaprotu, - pazinoja Makss,
paraustot plecus, - ka kaut kads Cciekurveida
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kermenis var tik globali parveidot cilvéku? Es vél
pielauju - centrala nervu sistéma. Bet epifize?!

- CNS patieSam aizgpem vienu no
priviligétajam  vietam organisma parvaldes
sistéma, tomér visa ieks$€ja saimnieks ir tiesi
epifize. Ta ir augstakas kontroles savdabiga
institicija, kura izrada savu nozimigo ietekmi
tikai tad, kad cilvéka notiek patiesi globalas
parmainas. Bet, ja to nav, ta vienkarsi "novéro",
ik pa laikam kontrol§jot smadzenu struktiiru
kopéjo noskanojumu, korigéjot to darbu:
aktivizéjot vai apslap&jot Sos vai citus procesus.
Bet, pats galvenais, tieSi epifize ietver
informativas matricas, savdabigas hologrammas,
kuras glabajas informacija par visu, kas attiecas
uz doto individu, taja skaita ar1 par vipa
ieprieks€jam dzivem. Tas ir pats slepenakais
atminas "seifs", kam ir "ugunsdross
dubultdibens", jo tas ir ar1 Cakrans. Viss, ko tu
redzi dzives laika, sajiiti, pardzivo, vispar viss
tavs iekS€jais un aréjais fiks€jas tiesi ¢iekurveida
kermeni. Tas ir sava zina iek§€jais Vartu Sargs,
kas vienmér visu zina par tevi, visas tavas
slepenas un atklatas veélmes. Starp citu, pirmie
Kristus sekotaji So informaciju bija interpret&jusi
ka personisko lapaspusi Dieva rokas esosSaja
dzives gramata, kur tiek ierakstits viss par
cilvéku... Un tapec, ja tevi ir dzivnieka parsvars,
domas par nenogurstoSu materiala iekrasanu, tad,
lai ka tu aréji nenodarbotos ar savas "engela"
dabas izradiSanu, visi tavi centieni bis '"pie
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vienas vietas". Varti var atverties tikai caur
garigu, pastavigu un valsirdigu vé€lmi, kas ir
piepildita ar tavu tiru Ticibu un Milestibu... Un
lak, vél kas ir interesanti... Sis Sargs ne tikai
vienkars$i fiksé cilveka darbibas un nodomus, bet
ar1 pastiprina to, kas domin€ tavas domas. Tas ir,
ja tu parslédz savu uzmanibu negativa uztvereli,
Sargs atbalstis tevi negativo, padzilinot to, kas ir.
Ja parslégsi uzmanibu uz labo, Sargs pastiprinas
tev1 §1s jiitas.

- Vai epifize ir tikpat sena ka hipotalams? -
paintereséjas Makss.

- NeapSaubami. Epifize, tapat ka hipotalama
apgabals, ir sens veidojums. Epifize ir visiem
mugurkaulniekiem, kaut arl tad nav vienada pé&c
savas organizacijas. Piem@ram, zemakiem
mugurkaulnieku dzivniekiem (kirzaku, amfibiju,
dazu zivju veidiem) ciekurveida kermenis tiek
izvietots para organos, gan ka smadzenés, gan ka
virspus€ novietotas dalas.

- Virspusé novietotu? - parjautaja Stass. - Bet
ka tas ir?

- Nu, tresas, ta saucamas, galvvidus acs veida,
kas atrodas tieSi zem adas un galvaskausa vaka.

- Vai kirzaka redz caur $o galvvidus aci?

- Un vél ka! Tur ir ar1 savdabiga acs léca - acu
burbuliSa augs¢jas sieninas veida un dobums, ko
aizpilda gaismas lauSanas viela, un pigments, -
viss ka nakas.

- Vai ta redz caur adu? - izbrinijas Makss.
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- Ja. Epifizeala radzene — ta ir ada virs
galvvidus acs, kas ir caurspidiga. Bet augstaki
mugurkaulnieki ir apveltiti ar nepara epifizi.
Cilvekam vispar Cciekurveida kermenis, kas
atrodas tresa dobuma aizmuguréja dala starp
Cetrkalnes pauguriem, ir kaut kas unikals un
1paSs. Cilvéka epifize, salidzinot ar So organu
citos augstakos mugurkaulniekos, tika bitiski
parveidota saisttba ar individa dualo dabu:
materialo un garigo. Tade] epifize ir ne tikai
cilveciska kermena saimnieks, bet arl varti uz
garigo, augstako pasauli, tads savdabigs portals.
Tada veida apzinas stavokla jebkadas izmainas
noris ta tieSaja kontrolg.

- Un ka izskatas §1 epifize? - domigi vaicaja
Makss.

- Neliels, trisstiiraini-ovalas formas grubulains
veidojums, kas ir mazliet saplacinats prieksas-
aizmugures virziena. Izskatas pelécigi roza, kaut
ar1 krasa var mainities atkariba no asinsvadu
piepildijuma pakapes. Bet svars... katram tas,
protams, ir individuali. Aptuveni 0,130 grami,
kaut gan pavisam zuduSam personibam ta svars
var bt daudz mazaks, dazbrid tas sasniedz tikai
0,025 gramus. Bet garigi attistitiem cilvékiem
gadas 0,430 grami un vairak. Ka kuram.

- Oho, tads mazs, bet tik varens! - izbrinijas
Makss.

- Tu spried loti subjektivi un veérté pec ierastas
materialas skalas. Bet, ja apliko objektivi, p&c
butibas, tad izplatijuma izméri energétiskiem
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objektiem Tpasu lomu nespélé. Luk, piemé&ram,
"Po" dalina. Ta ir tik maza, ka miusdienu
zinatnieki ar visam modernajam tehnologijam
lidz Sim nevar pie tas pieklut. Bet no tas
parklajuma ir noausts itin viss: ne tikai mes, bet
ar1 viss bezgaligais Kosmoss un ta galaktikas. No
ta izriet, ka butiba izméri ir relativs jédziens.

- Bet epifize kaut ka aug dzives laika?

- Ka lai saka... Epifizes svars pastavigi pieaug
1idz cilveéks sasniedz desmit - Cetrpadsmit gadus,
sanak, 1idz pubertates periodam. P&c tam notiek
dzives energijas — pranas — batisks uzplidums.
Un, sakot ar $o laiku, ja cilveéks slikst materialaja
ka cika pelk€, epifizes svars praktiski nemainas.
Bet, ja strada ar sevi garigi, tas jau ir cits
jautajums... Papéti kaut vai medicinisko literatiiru
par cilvéku, to skaita arT bérnu, neparasto garigo
spéju izpausmi ar palielinatu cCiekurveida
kermeni, un tu pats visu sapratisi.

- Bet, ja Sis Ciekurveida kermenis ir tik svarigs
cilvéka, kapéc par to nekur nav tadas
informacijas? - ar vieglu parmetumu noteica
Makss.

- Ka nav?! - saSuta Sensejs. — Bet vai tu riipigi
mekl&ji? Ng, tacu! Parsteidzosi, ka laudis dievina
apgalvot, ka nekur nav atrodama informacija,
absoliti nepieliekot piiles meklg§jumam. legaumg,
Makss, - kas mekle, tas vienmer atradis, kas
klauve, tam tiks atverts.

Par ¢iekurveida kermeni zinaja sen, tiesi ka par
dziedzeri, nevis ka par kadu citu veidojumu.
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Apliko kaut vai seno Indiju. Tur pirms
divtiiksto§ gadu pirms miisu &ras bija pat vesels
uzplaukums macibai par epifizi. Jau tad zinaja,
ka dotais dziedzeris cilvéka ir ne tikai
gaiSredzibas organs un atmina par agrakiem
dvéseles iemiesojumiem, bet arl galvenais
Cakrans augstako energiju koncentracijai... V&l jo
vairak, tas paSas zinaSanas V&l agrak bija
pirmajiem faraoniem Senaja Egipté, kaut ari
nedaudz cita interpretacija. Par Cciekurveida
kermeni zinaja ar1 Senaja Kina un taja pasa
Tibeta. Starp citu, tur no seniem laikiem eksistgja
miruSu augstu garigo personu dedzinasanas
rituals, péc kura tuvi skolnieki vinu pelnos
mekl&ja, ta saucamo, ringse. Ta ir cieta viela, kas
lidziga dzintara akmentinam. P&c ta skolnieki
sprieda par sava Skolotaja gariguma pakapi. Tika
uzskatits — jo tas ir lielaks, jo garigaks bija
mirusais cilvéks. Tad luk, ringse ir ne kas cits, ka
smadzenu epifizes smiltis. Sts smiltis 1idz §im ir
mikla musdienu zinatniekiem, bet Senaja Tibeta
par to zindja, ka par psihiskdas energijas
uzkrasanas vietu...

Ta ka par Ciekurveida kermeni bija zinams |oti
sen. Tikai So organu dév€ja dazadi. Principa par
C¢iekurveida kermeni to saka deéveét misu &ras
otraja gadsimta, kad senas Romas arsts Galéns
salidzinaja to ar priezu Ciekuru. Ta tas sakas.
Tulkojot no latinu valodas, epifizi saka dévét par
glandula pinealis, p&c Italijas priedes nosaukuma
- pinijas.
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- Bet par epifizi?

- Epifize - Sis jau ir grieku "epiphysis"
nosaukums, kas nozimé "pieaugums".

- Ja, var apjukt ar STm "iesaukam", - pajokoja
Zenka.

- Bet pats interesantakais ir taja, ka, jo vairak
cilvéki attalinajas no senajam zinasanam un jo
intensivak attistijas ortodoksala medicina, jo
atrak tika zaud@tas T1stas zinasanas par $a
dziedzera funkcijam. Ilgu laiku epifize vispar tika
uzskatita par rudimentu. Kaut ar1 zinkarigie prati
vienalga, ta vai citadi, aizrakas 1idz patiesibai.
Teiksim, Rene Dekarts, kas dzivoja
septippadsmita  gadsimta sakuma. Lielisks
cilvéks! Nav parsteigums, ka ar tadu pratu un
tieksmi uz pilnveidoSanos vins bija gan filozofs,
gan matematikis, gan fizikis, gan zinatpu
metodologs vienlaikus. Tad lik, vig$ arT izvirzija
uzskatu par to, ka dv€selei ir sava atraSanas vieta
mazaja cCiekurveida kermeni, kas ir novietots
smadzenu centra. Teiksim ta, vin$ bija tuvu
patiesibai un gandriz nonaca lidz bitibai... V&l jo
vairak, V&l tajos laikos Dekarts noradija uz
funkcionalas saiknes esamibu starp Ciekurveida
kermeni un redzes sist€ému, kas tika pieradits
daudz véelak.

- Tu doma, cilvekiem jelkad izdosies zinatniski
pieradit epifizes saikni ar dvéseli? - neuzticigi
jautaja Makss.

- Noteikti ja. Jau paslaik notiek intensiva
epifizes izp&€te, kaut ar1 tikai kimijas stadija. Bet
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jau tagad tiek atzita vina vadosa loma organisma,
tas ir svarigs posms neirohumoralaja sisttma un
neiroendokrinaja  organa. Nevienam  vairs
neizsauc Saubas tas, ka epifize ir galvenais
starpnieks starp aréjo un iek$€jo organisma vidi,
nodroSina visu organu darbibu un sistemu
reguléSanu  atkariba no dzives apstaklu
nosacijumiem: dienas un nakts mainas,
gadalaiku, temperatiiras, mitruma,
elektromagnétiska Zemes lauka aktivitates,
jonizéjosas radiacijas ltmena un ta talak. Ir
zinams, ka tieSi Ciekurveida kermenis bitiski
iespaido uzvedibu, precizak, tieSi pé&tniecisko
uzvedibu, maciSanas sp&ju, atminu; balsta-
kustibu un konvulsivo aktivitati, seksualo un
agresivo uzvedibu. Ir jau atklata ne tikai
¢iekurveida kermena mijiedarbiba ar hipotalama-
hipofizaro-virsnieru  kompleksu, bet art
epitalama-epifizaras  sisttmas esamibu, ka
paralélo dubléjoSo mehanismu pie arkart§jam
situacijam. Tiek izzinata epifizes inervacija ar
augs¢jiem kakla skriemeliem, tas ir ar
simpatiskajiem nerviem. Ir uzsakti m&ginajumi
pétit ta saikni ar parasimpatisko nervu sistému.
Tiek fikséta cCiekurveida kermena ietekme uz
imunitati un uz neiroendokrino sistému...
Pateicoties pé€d€jiem panakumiem zinatné,
cilvekiem kluva pieejama informacija par
histologiju, kimisko sastavu, par daziem
epifizalajiem hormoniem un hormonoidiem. Tiek
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pétiti ¢iekurveida kermena frekvencu
raksturojumi...

Bet tas ir tikai starts uz tik daudz€jadi miklaina
organa izzinaSanu. Viss, kas Sobrid izpétits, ir
tikai gruzis uz tdens virsmas. Laudis pagaidam
pat nezina, ka S§is iidens ir okeans, nemaz
nerunajot jau par pasa okeana ipaSibu nezinaSanu.
Kaut ar1 nakotnes medicina, ja, protams, §1
nakotne iestasies, atklas epifizes noslépumu. Tas
principa nav nemaz tik sarezgiti. Pietiek
iemacities nolastt informaciju no ta
hologrammam. Bet, ja cilvéciska zinatne paspés
aizkulties 11dz tam, tad pasaul€ bis apversums.

- Kada virziena?

- Viss ir atkarigs no cilvékiem. Ja paSlaik
laudis ir aizravuSies materialas pasaules un rupjo
energiju pétisana, to parvaldes mehanismos, tad,
atSifréjot struktiiras un epifizes hologrammu
informaciju, cilvéki var€s iemacities parvaldit ar1
smalkas energijas...

- Ja... Es droS$i vien nenodzivoSu lidz tik
apgaismotiem gadsimtiem, - pajokoja Makss.

- Bet kadé] tev tos gaidit? - tada pasa toni
atbildéja Sensejs. - Kas grib&s, tas vienmeér
atradis §1s zinasanas sevi, turklat jebkura laika,
neatkarigi no cilvéces izglitibas kop&ja limena.
Tas, ko paslaik lJaudis mégina izdarit kopa ar
savas zinatnes palidzibu, ir tikai méginajums,
maigi sakot, ar labo roku pieskarties kreisajai
ausij. Diezgan sarezgiti, bet cik aizraujosi...
Senci zinaja 1saku celu - caur savu iekSieni. Jo
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bitiba nav taja, lai aizsniegtos lidz ausij, bet
saprast, kas tas par organu un ka to lietot.

Katrai personibai vienmér svarigak ir iet caur
savu iekSejo celu, neka bezjédzigi apcerét argjo.
Principa, ja kads, stradajot ar sevi, sasniegs kadus
garigos augstumus, tad personiski tev vieglak no
ta nekliis, jo katram ir patstavigi jastrada sava
ieksgja tiruma lauka, lai iegiitu sev vértigu razu.

Instrumentu sava gariguma kopSanai vienmér
ir bijis pa pilnam. Izvélies, kadu vien vélies. Bet,
stradajot ar tiem, ta vai citadi, cilvéks vienmeér
nonaca pie viena un ta paSa rezultata - caur
Milestibas spéka audzéSanu, parvarot sevi
dzivnieku (seno piki), jeb hipotalamu, - pie
epifizes stimulacijas. Ta ir likumsakariba, kas ar1
tika atspogulota pasa pirmaja, sakotng€ja "Lotosa
zieda" garigaja praksé no "Belao Dzi" zinatnes,
kas savulaik tika adaptéta cilvékiem. Bet viss,
kas uzradas péc tam, - tikai dotas prakses
komplicétakas kombinacijas, kuras kopsumma ta
vai citadi aizved pie sakotn€ja grauda.

- Nu, dal&ji ir saprotams, - Makss pamaja ar
galvu, jo vinam likas, ka Sensejs drizak skaidroja
vipam neka puiSiem. - Bet vispar... neko
nesaprotu. Ka "Lotoss" vargja kliat par visa
pamatu, ja pasaulé ir neskaitami daudz dazadu
celu? Mana galva, pieméram, "Lotosa zieds"
vairak asoci€jas ar budismu. Bet ir ar1 kristietiba,
islams un, es zinu, kriSnaiti. Un ja Seit, ka tu saki,
ir dinamiska meditacija, tad tur ir ligSanas, kaut
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kadu vardu iekal3ana zemapzina. ST ir absoldti
cita ietekme uz organismu!

- Ka lai tev saka... Sakotn&ja iedarbiba ir cita, -
sacija Sensejs. - Tomer tie ir tikai atSkirigi
atpestiSanas veidi no negativajam domam, no
sava dzivnieka. Bet turpmakais cel§ dvéseles
atmodinasanai visiem ir vienads.

Liuk, apliko kristiettbu, pieméram, to pasu
Pareizticibu. Garigaja praksé svetuma stavokla
sasniegSanai tiek izmantota sena iek$€ja liigSana,
ko kristiettba deévé ka "neatlaidiga IliagSana",
"gudra ltigSana" vai "sirsniga ligSana", bet vairak
ta ir zinama ka "Jézus LiigSana". Ta sastav tikai
no daziem vardiem "Kungs Jézu Kristu, Dieva
Dels, apzelojies par mani". Vai saisinati: "Kungs
Jeézu Kristu, apZz€lojies par mani". Bitiba ta
aizved pie ta, ka cilveks, pastavigi atkartojot to ar
muti, péc tam ar pratu, bet pecak ar sirdi,
pakapeniski gremdgjas taja stavokli, kas tiek
sasniegts "Lotosa zieda". Daudzi cilvéki ar tas
palidzibu ir nonakusi pie dvéseles atmodas.

St lagdana ir loti spéciga un iedarbiga. Ta ir
plasi aprakstita sena gramata "Labestiba" (krievu
val. - Jlo6poTtomrobue). Gudriem, zinoSiem
garigajos sakramentos cilvékiem $is darbs ir otra
gramata péc "Evangglija". Taja ir izklastiti
divdesmit piecu viru padomi un noradijumi, kas
apraksta §1s liigSanas praksi. Un kaut ar1 viniem
visiem piedévé sve€tumu, bet diemzel tikai
nedaudzi no viniem 1steniba to sasniedza, izzinot
ieksejas ligSanas sakramentu. Stareci apraksta S1s
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ligSanas tris atslégas: biezs Kristus varda
atkartojums un vina uzruna, uzmaniba uz liig§anu
vai, vienkarsak runajot, pilna koncentréSanas tai
bez liekam domam un, visbeidzot, ieieSana sevi,
kas baznica skaitas S§is ligSanas diZenais
sakraments un dévéjas par “prata ieeju sirdi”.

Principa tas ir religisks un ievérojami garaks
cel$ pie tiram zinaSanam ka tas ir pie tas pasas
atmodas "Lotosa zieda", dveselei atveroties. Bet
Saja kristietibas cela, ieverojiet, tiesi iesacgji, bet
ne cilvéki, kas jau seko Sai lugSanai, tiek paklauti
noteiktiem religioziem likumiem. Tiem aizliedz
sakt praktiz€t bez atbilstosas vadibas - dziva
padomdev€ja. Motive ar to, ka it ka tie, kas bez
padomdevéja lasis So lugSanu, nonaks "p&ksSni
kaut kadu nevadamu psihisko stavok]u vara".

Bet faktiski tur nav neka briesmiga, jo iesacgjs
iziet pasu parastako autotreninu - discipliné sevi
pasos pirmajos meditacijas pakapienos, macas
koncentrét savu uzmanibu ligSanai, likvidgjot
visas nepiederosas domas un pakapeniski
palielinot tas izpildijuma laiku. Tapéc tie etapi,
ko iesacejs iziet, izrunajot So ltigSanu ar muti, bet
péc tam ar pratu, ir vienkar$i tas iedziSana
zemapzina, lai vieglak ir cinities ar savu
dzivniecisko  sakotni, koncentréjoties  tieSi
liigSanai un ar to panakot “nodomu tiribu”.

Daudzi keras pie S$is iekS€jas liigSanas dél
bailem no "elles mokam" vai personiskas
mantkaribas d€] nakotné. Kaut arT tie sv&tie viri,
kurus §1 ltigSana patieSam atveda pie personiga,
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ieks€ja dveéseles dievnama atklasanas, rakstija,
bridinadami, ka "bailes no elles mokam ir verga
cels, bet veélme péc apbalvojuma Karalvalsti..., -
pasakot Sos vardus, Sensejs paraudzijas uz Maksu
ar tadu neparastu, dzilu skatienu, Maksam pat
skudrinas par muguru noskr&ja, - ...ir algotna
celS. Bet Dievs grib, lai jis ejat pie Vina pa déla
celu, tas ir, ar milestibu un tieksmi pret Vinu,
uzvestos  godigi un  bauditu  glabjoso
apvienosanos ar vinu dvésel€ un sirdi". Dievu var
apjegt tikai ar iekS€as un tiras Milestibas
palidzibu. Jana 1. véstules 4. nodalas 18. panta ir
pieminéts: "Bailu nav milestiba, bet pilniga
milestiba aizdzen bailes, jo bailem ir mokas; kas
bailojas, nav sasniedzis pilnibu milestiba". Ka
Grigorijs Sinaits rakstija "Labestiba", savu
noradijumu pirmaja dala, - Sensejs pievéra acis
atceroties, - 119. lapaspusé par Jeézus liigSanu:
"So vienu iemili un tiecies iegiit sirdi tava, glaba
pratu vienmér ne sappainu. Ar vinu nebaidies
nenieka; jo Tas, Kur§ sacija: uzdroSinieties, Es
esmu, nebistieties, - Pats ar mums". "Kas Mani
paliek un Es vina, tas nes daudz auglu", - ka Janis
sacija "Jauna Deriba" 15. nodalas 5. dzejoli.
Tatad pirmie divi lugSanas etapi ar "muti un
pratu" ir tikai ieskana. Garidzniekiem vislielakais
noslépums skaitas "prata nolaiSanas sirdi", kad
»J€zus Kristus vards, noejot sirds dziluma,
paklaus postoso ¢iisku un dvéseli atdzivinas", kad
ligSana "ar pratu nolaizas sirdi un sirds sak to
teikt". Principa ta ir pareja no vardiem pie jutam,
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vienkarsak runajot, meditacijas sakums. Jo
meditacija ir ne kas cits, ka darbs tieSi
jutekliskaja ltmeni bez vardiem.

ZinoSs cilveks, izlasot "Labestibu", atmetot
religiozas sénalas, sapratis, kas ir $a cela bitiba,
un vina skatiens sameklés vajadzigo. Piemé&ram,
Simeons Jaunais Teologs "Labestibas" 68. Varda,
izklastot "ieejas veidus sirdi", uzrakstija: "Tris
lietas nepiecieSams tev ieturét vispirms:
bezriipibu pret visu, pat svétigo, nevis tikai pret
nesveétigo un pasauligo, citadi visu nomérdesi,
sirdsapzinu tiru it visa, ta, lai vipa tevi nekur
neatmaskotu, un pilnigu objektivitati, lai nodoms
tavs nesliecas pie kadas lietas". Tie ir pirmie
pamati dvéseles atverSanai.

"Labestiba" var atrast dazadus veidus, ar ka
palidzibu ieksgjas liigSanas sakramenta izzinataji
ir sasniegusi "prata ieeju sird1".

- Bet kapéc dazadus? - painteres€jas Makss.

- Nu, katrs cilveks sava veida ir individuals, ta
teikt, katram ir savs sola platums... Ta, lik, vieni,
koncentréjoties uz sirdi, me&ginaja ar pratu
iedomaties, ka ar katru sirds sitienu tiek izrunata
ligsana. Citi vingrin3jas elpoSana, ieelpojot
sakot: "Kungs, Jézu Kristu", bet izelpojot -
"apz€lojies par mani!". Un atkal koncentr&jot Sos
vardus uz sirdi. TreSie vienkar$i nodarbojas ar
pasapceri. Pieméram, tas pats Grigorijs Sinaits
piemin ta: "...nolaid savu pratu no galvas sirdi un
tur to pieturi, un no turienes piesauc gudri,
sirsnigi: "Kungs Jézu Kristu, apzelojies par
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mani"! Tani laika aizturi arl elposSanu, lai
pardros$i neelpotu, jo tas var izkliedét domas. Ja
redze€si, ka rodas nodomi, neuzklausi tos, pat, ja
tie bttu labestigi, nevis tikai pasauligi un
netikli". Vai, pieméram, Miks Nikifors
"Labestibas" otraja dala iesaka, ja iek$€ji nesanak
ar elpoSanas palidzibu, tad "... piespied sevi,
jebkuras citas runas (domas) vieta, So vienu
izkliegt ieksa. Noturies pacietigi Sai procesa tikai
kadu laiku, un caur to tev atveérsies ieeja sirdi bez
jebkadam Saubam, mes pasSi S$ada veida to
izzinajam".

Tas viss biitu lieliski. Bet vini koncentréjas uz
sirdi. Tadel atri vien tie, kas praktiz€ja ieks€jo
ligSanu, saka just sapes Sai organa. Un uz tada
asa aka daudzi uzkeras. Kada zipa? Sirds ir
muskulis, organisma motors, tur nekad nav bijusi
dveésele. Sirdij ir jastrada autonomi. Un
koncentré$anas uz So organu ir milzigs risks. Kur
ir risks? Ja cilveékam koncentréSanas laika rodas
kaut minimalas Saubas, ja vin$ vingrinas Sai
ligsana tuksa eksperimenta dél, globali nemainot
savu ieksejo dzivi, nepiepémis striktu 1€mumu
sekot savai dvéselei, tas ir, neatmodinot sevi1 1stu
ticibu Dievam, bet vienkarsi spél€jas ar vinu péc
sava laba garastavokla iegribas, tad var sakert
smuku infarktu. Bet 71sti garigi cilvéki ar
nelokamu ticibu, valsirdigi, ar tiru milestibu
Dievam, izgaja ar1 So etapu, kaut arT ne nesapigi
sirdij, kamér neaizgaja dve&seles dzilé - saules
pinuma apgabala. Tie sajuta, ka to apzina it ka
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nolaizas turp. Un tieS§i no turienes saka just
siltumu, kas izpliida no kriitim pa visu kermenti,
izsaucot patikamas sajiitas. Ka rakstija svétie viri,
"iedegas ugunskurs, kur§ aptver no iekSpuses tevi
ar Dieva Milestibas liesmu". Vienkarsak runajot,
saka stradat saules pinuma Cakrans, un cilvéks
juta, ka no kritim naca vibracija, silts vilnis, kas
it ka nesa aiz sevis Sos vardus no dvéseles
dziluma: "Kungs Jézu Kristu, Dieva DEéls,
apzelojies par mani". Cilvéks sajuta sevi Dieva
Milestibas pieplidumu un pats pastiprindja So
Milestibu ar savu talako koncentréSanos uz to.
"Sveétigi sirdsskistie, jo vini redz€s Dievu". Ka
rakstits Feolipta  Metropolita  pierakstos
"Labestibas" otraja dala: "Noslédzoties arigi,
tikojiet talak nonakt ieks€ja dvéseles sardzé
(sargtornt), kas ir Jézus maja, kurai vienmeér
piemit miers, prieks un klusums. Domu saule
Kristus veltes §1s, ka tadus starus no Sevis
1zstaro, ka sava veida kukuli sniedz dvéselei,
kura piepnéma Vinu ar ticibu, milestibu uz
tikumibu".

- Es par sirdi ne Iidz galam sapratu, - sacija
Makss. - Ka garigi attistitiem sanaca, ka vinus
neskara infarkts? Vini tacu ar1 koncentrgja savu
uzmanibu uz sirdi, bet saka darboties saules
pinums.

- Tapéc ka, ja cilvéks atveras ar Milestibu
Dievam, Dieva Milestiba vinu arl nosargas
neatkarigi no ta, pa kadu celu vins ies. Galvenais
ir tiecksme cela. Tad agrak vai vélak mekl&josais
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nokliis pie vajadziga rezultata. P&c bitibas, ja
cilvéks ir nelokams sava garigaja centiba un pat
domas neatlaujas nekadas Saubas, tad viss
nostrada ta, ka tam ir jabiit.

Makss skatijas uz Senseju ar joprojam
nesaprotosu skatienu.

- Nu, ka vel lai tev paskaidro... Ja tu
nepaslinkosi atklat cilvéka neirofiziologiju, tad
redz€si, ka sirds inervacija ir saistita ar saules
pinumu.

- Nu, un...

- Milestibas Spéks ir noteikta energija.
Pastaviga tas tira koncentréSana pat uz sirdi
vienalga, ta vai citadi, lokaliz€s So spé&ku saules
pinuma.

- A-a-a, - uzspéléti novilka Makss. — Tagad ir
skaidrs.

- Nu, paldies Dievam, - tada pat toni noteica
Sensejs, pa jokam noslaukot "sviedrus" no pieres.

Apkartéjie puisi saka smaidit.

- Sarunas sakuma tu mingji, ka ltigSana ir sena,
- atgadinaja Volodja, v€loties turpinat tematu.

- Ja. Tas saknes ir jauSamas gadsimtu dzilgs.
Kadreiz to sauca par "Dvéseles LiigSanu" un
koncentrgjas tiesi uz centru “starp kriittm un
véderu”, uz saules pinumu. Kopuma ta ir "Lotosa
zieda" savdabiga adaptacija. IekS€jo lugSanu var
sameklét jebkuras nopietnas religijas slepenajas
zinasanas.
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- Bet kapéc kristietiba ta tiek deévéta par "Jezus
Lugsanu"? Vai Jézus to bija devis saviem
skolniekiem? - painteres€jas Makss.

- Nu, jasaka ta - sev un saviem personigajiem
skolniekiem Jézus izmantoja tiras zinasanas, to
pasu "Lotosa ziedu" ka dzivnieciskas sakotnes
savaldiSanas pasSu vienkarSako un efektivako
veidu, jo darbs te norit§ja jutekliska Iiment.
Gudriem laudim vinS deva Iek$€jo LugSanu ka
garigas prakses ierastu formu, kas tiem bija
vairak piemérota. Protams, neliels akis caur
vardiskumu un zemapzinu, bet rezultats atkal -
izieSana juSanas ltmeni. Nu, bet par&jiem, kuros
tomér valdija dzivnieciskd sakotne, J&zus
izklastija zinasanas lidzibu veida ar divéjadu
nozimi, kas bija piemérojama gan laiciga cilvéka
pratam, gan zinoSam cilvékam. Katrs atvéra ar So
atslégu savus iek$€jos dargumus.

Péc Jezus vipa 1sto sekotaju pamatsastavam
ieksgja lugSana kluva par pamatatslegu. Un
apustuli nodeva to saviem skolniekiem jau ar
Jézus varda klatbiitni tani, jo Vina, ka Dieva dé€la,
vards daudziem laudim ari lidz Sodienai izsauc
absolutu uzticibu, kas ir visai svarigi.

Jo, kad ir atmestas visas Saubas, tas ievérojami
atvieglo virzibu garigaja cela. Ta arT to saka saukt
par "Jeézus LigSanu", ka arT “sirds liigSanu". Jo
Jézus biezi lietoja vardu "sirsnigs" ar nozimi
"dveéselisks", ka bija tajos laikos. Un, starp citu,
sakuma ta tika nodota pareizi, ka Jézus bija
macijis, ar tai sekojosu koncentréSanos saules
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pinuma rajona. Pateicoties tai, loti daudzi cilveki
no pirmajiem Kristus sekotajiem atbrivojas no
savam materialajam vazam.

Bet laika gaita kristieSu vidé saka rasties tadi
individi, kuri, sagrabjot Macibas redzamo dalu,
ar $o zinasanu palidzibu méginaja organizét savu
kultu, nostiprinat starp masam personigo
svarigumu, piesedzoties ar Kristus vardu.
Lielakoties cilvéki tomér paliek cilvéki... Un, lik,
tiesi no viniem sakas 1steno zinasanu slépsana, un
sekojosi - iekSgjas liigSanas izpildiSana ar
koncentréSanos uz sirdi. Tomér daziem isteniem
Kristus sekotajiem izdevas saglabat neskartas
zinaSanas, ko nodod saviem pé&cnacéjiem. Sava
starpa vini dév€ja savu noslépumu ne citadi ka
par diZzenu.

- Bet vai Bibelg ir pieminé&ta ieks€ja liigSana?

- Nu ta, dazviet ir saglabajies. Bibele gan ir
veidojusies no izvélétiem rakstiem, vél jo vairak,
imperatora Konstantina kontrolé. Tas, kas tur ir
saglabajies, pamata ir lidzibas un netie$i majieni
uz So ieksejo ligsanu.

- Nu, pieméram? - neatlaidas Makss.

- Piemé&ram, Jézus lidziba par muitnieku. Ta ir
aprakstita Likasa Evangélija 18. nodala, no 10.
lidz 14. pantam. Tur stastits, ka divi cilveki
atnaca dievnama aizliigt. Viens farizejs, otrs
muitnieks. "Farizejs nostajas un ludza pie sevis:
es tev pateicos, Dievs, ka es neesmu tads ka citi
cilveéki - laupitaji, laundari, laulibas parkapéeji vai
arT ka Sis muitnieks. Es gavéju divreiz nedéla un
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maksaju desmito tiesu no visiem saviem
ienakumiem. Turpretim muitnieks, iztalém
stavédams, neuzdroSinajas pat acis pacelt uz
debesim, bet sita pa savam kritim un sacija:
Dievs, esi man gréciniekam z&ligs! Es jums saku:
vins$ nogaja savas majas taisnots, labaks par otru.
Jo katrs, kas pats paaugstinas, taps pazemots, bet,
kas pats pazemojas, taps paaugstinats".

Protams, tie nav precizi JEézus vardi, kaut kas ir
pielikts, kaut kas nav pierakstits, bet kop&ja jéga
ir pareiza. LauZu pamatmasai Jézus mgéginaja
atklat Iidziba paSus elementarakos jédzienus par
cilvécisko biitibu... Jo ir neiesp&jami dzivniekam
izstastit, kas ir garigums neskarta veida. Tas ir tas
pats, ka paskaidrot neredzigajam no dzimsSanas,
visu dzivi pavadijuSam tuksneSa smiltis, kas ir
rudenigs meZza skaistums saulrieta laika. Tade] art
nakas lietot asociativus salidzinajumus un télus.
Garigi laudis gan saprotas bez vardiem. Tas ir
pilnigi cits uztveres limenis.

- Saja lidziba atkal ir pieminéts "grécinieks", -
pamanija Zenka. - Vai, ka priesteri mil $o lietu!

- Tapéc art mil, ka ta ir vinu maize. Piedévgjot
cilvékam, kas stav uz gariga cela, grécigumu, tie
ieka] vina zemapzina vainas kompleksu. Bet tas
cela ir "ka akmens, kas ir piesiets pie kajam"...
Cela pie Dieva nevajag biit nekadam Saubam,
viss ir atmetams, paliek tikai tira Milestiba. Ja
iekseji cilvéks top isteni brivs, noraidot visu,
iznpemot Milestibu, Milestibu uz Dievu, jebkadi
pinekli vienkarsi zad. Tapéc ka tie ir nekas cits,
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ka iliizija. Cilveks apzinas, ka vina kermenis ir
tikai rati. Un tie aizbrauks turp, kurp vélas istais
vins, tas ir, vina dvésele.

- Tatad sanak, ka cilvéks, sekojot iekSejas
ligSanas celam, ar1 sakuma nolidzsvaro sevi
garigo un materialo sakotni? - domigi noteica
Makss.

- Ja, vienkars$i iztéres uz to vairak laika.

- Bet vai So iek$€jo lugSanu izpilditajam, $is
"mutes" un "prata" stadijas bius ta pati
generalkauja, personiskais Armagedons, par kuru
tu stastiji? - precizéja Makss, méginot kaut ko
saprast.

- NE, - atbild&ja Sensejs. — Ta ir tikai artilérijas
sagatavosanas uguns. Generalkauja cilvekam, kas
virzas pa garigo celu, bius tad, kad saksies
nopietns ieks€jais darbs, kad cilvéks, noraidot
visus nosacijumus, patiesi kultivés iekS€ju
Milestibu, ies pie Dieva, neko nenemot véra, pa
taisno. VienkarSak runajot, kad vin$ tuvosies
Vartiem, sperot soli pa vienigo uz tiem vedoSo
tiltu vai taku, sauc to ka gribi. Principa, So
galveno galigo nogriezni naksies noiet visiem
cilvékiem, kas sasniedz gariga brieduma noteiktu
pakapi. Turklat neatkarigi no ta, pa kadu tiesi
celu vini nonaca pie Tiem. Bitiba visi Sie
daudzveidigie celi ir tikai atSkirigi mekléSanas
veidi, mekl§jot to vienigo taku, kas ved pie
Vartiem.
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- Un ka gan tu zinasi, vai tu to isto taku esi
sameklg&jis vai atkal aizgaji pa rinki aizaugusa
meza? — Sauboties noteica Makss.

- Neuztraucies. Jebkur§ cilveéks, kas nonak uz
§is takas, visu jutis. Vel jo vairak, vinu saks
pavadit zimes.

- Zimes?

- Nu ja, ta teikt raditaji garigaja celved.

- Vai var paplas$inat So tematu?

- Var ar1 paplaSinat... Es izlaidiSu visas tas
arejas zimes, kuras cilvéks sak redz€t un saprast,
pateicoties savas intuitivas uztveres
pastiprinasanai, bet izstastiSu par pasu galveno
ieks€jo zimi, kas rodas, lidzko cilvéks nonak uz
§1 tilta vai takas, ta vin$ uzsak galigo kauju ar
savu dzivniecisko sakotni par dvéseles parakumu
dotaja kermeni. ST zime izpauZas sena rapula,
puka vai drakona galvas veida. Bet visbiezak
laudis sak redz&t, it ka uz viniem skatas kobra ar
uzpiistu kapuci. Tas skatiens nav agresivs, bet
mierigs. Ta skatads tieSi acis, precizak, virs
deguna. Turklat cilvéks redz tas t€lu sev prieksa
gan ar aizveértam, gan ar atvértam acim. Esot uz
§1 gariga cela nogriezna, ta periodiski paveras
skatienam pat ikdieniskaja dzivé. Dazbrid laudim
lieckas, ka tiem sakas kaut kadas uzmacigas
halucinacijas. Tad tur ¢tuska pavid, tad tur aizlien.
Tas ir normali prieks gaj&jiem par tiltu.

Katram, protams, rodas savs rapula téls. Dal&ji
tas ir saistits ar iek$€jo izte€li, kadi asociaciju
atminas varianti ir tani bridi. Ar1 attiecksme pret
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§a rapula paradiSanos ir dazada. Ja cilvéks uzauga
apvidl, kur ¢usku ciena ka svétu dzivnieku, tad
vins§ arl reag@s attiecigi - daudzmaz mierigi. Bet
tam, kuram no bérnibas iepot&ja bailes, dabiski,
ka sakuma radisies tada pat atbildes reakcija -
bailu un riebuma sajuta. Bet, lai vai ka, kad
cilvéks parvar savas iliizijas, to skaita ar1 bailes,
kad vin$ pilniba atsakas no sava negativa un
apzinas patiesibu, lik, tad vin$ ar1 saprot, ka
Caska ir tikai Pirmais Sargs. Ta ka talakais cel$
notiek tikai zem novérojuma, jo uz $1 gariga cela
nogriezna sak darboties jau nopietnakas
energijas...

- Cik loti nopietnakas? - painteres€jas Makss.

- Nu, spried pats. Tam, kur§ ir pagajis garam
Pirmajam Sargam, paveras tadas iesp¢jas,
pateicoties kuram vinS var parvaldit ne tikai
dabas stihijas, bet arT lauzu liktenus...

- O, ja, vareni, - parsteigti noteica Makss.

- Tad lik, kad cilveks pabeidz, ta teikt, savu
pareju par So tiltu, tas ir, iegiist uzvaru S$aja
pédéja kauja, sava personigaja Armagedona, ir
piek&dgjis savu dzivniecisko sakotni, tad Caska
pazid. Cilvéks garigi top daudz augstaks un
tiraks... Vienkarsak runajot, viss §is process ir
nekas cits, ka hipotalama centra darba etapi, par
kuriem meés runajam, lidz pilnai vai dalgjai
negativo domu centra - kakodémona -
bremzesanai.
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Pie viena, tamlidzigs process senaja joga asoci€jas
ar aizmiguSas Cuskas atmodinaSanu un tas
pacelSanu pa mugurkaulu Iidz "Krona" ¢akranam,
kas arf ir epifizes projekcija.

- Bet talak? - Maksu neatlaida zinkariba.

- Talak?! - nosming&ja Sensejs. — Noej kaut vai
So celu. No visas lauzu masas, kas c¢apo pa
garigiem celiem, tikai nedaudzi tiek Iidz tiltam,
veél mazak tiek Iidz Vartiem. Kaut art tas ir pats
primitivakais un elementarakais istaja garigaja
darba... Bet talak... Talak jau sakas izredz&to
cel§, kas ir saistits ar epifizes atveérSanos. Uz §1
cela paradas cita, augstaka zime - Acs, vai ka to
vel deve, Visuredzosa Acs. Austrumos So zimi
sauc Visuredzosas Austrumu Acs varda. Senaja
Egipté to godaja par Dieva Hora Aci, bet pats
pirmais nosaukums, V&l senaks, ir Faetona
Dievietes vai Faetona planétas Acs. Tikai dazi no
visas jebkad dzivojusas cilvéces ir izgajusi So
celu... Ta ka jums pagaidam to zinat nav veérts.
Jisu uzdevums ir tikt kaut vai lidz Vartiem.
Principa "Lotosa zieds" noved tieSi lidz Sim
Iimenim. Bet talak sakas pavisam citas
meditacijas, kuras tiek uzstaditi jauni mérki un
uzdevumi... Bet vispar laudim tas jau nav
vajadzigs. Tas ir Bodhisatvu cels...

- Tas nozimg, ka "Zieds" - tas ir ka iekS$gjas
Brivibas iegtiSanas etaps, - secinaja sev Makss.

- Pilnigi pareizi. Cilveki, kas nogaja So gariga
cela pédejo gabalu lidz Vartiem, sastopoties,
saprotas bez vardiem. Tie satiekas ka brali, kaut
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ari var piederét absoluti dazadam religiozam
organizacijam. Kapéc? Tapeéc, ka iekS€ji vini top
brivi un saprot, ka péc biitibas kalpo vienam un
tam paSam Dievam, un nav svarigi, ka laudis
vinu déveé. Vienkarsi katrs no viniem kalpo sava
veida. Un §1 sapratne atrodas arpus vardiem...

Cilveks, kas atrodas Dieva, ir pilnigi brivs no
jelkadiem aizspriedumiem. IekS€ji  iegiistot
Dievu, vin$ biutiba iegiist patieso sevi, savu
mizigo laimi, kas nekada veida nav salidzinama
ar materialajiem labumiem. Un tads cilveks
nekad neizmainis nevienu stundu, minfti,
sekundi ST sv€tlaimiga dzives stavokla Dieva uz
jaunibas, veselibas, materialo prieku un baudas
desmitgadém, pat ja vinam pieder€s vara par visu
pasauli. Tapéc ka Sim cilvékam tas lidzinasies...,
nu, pieméram, t€jas dzerSanu silta, majiga maja
ar paSu tuvako, dargako cilvéku samainit pret
sédéSanu uz mieta laukuma vidu, kad tevi sit,
spidzina, dedzina ar nokaitétu dzelzi. Luk, tada
starpiba ir tiem, kas to saprot.

Cilveks bez Dieva dvésele ir ka trimda. Un
praktiski visa vina dzive paiet tukSas mirazas,
rigtas un saldas iliizijas, kuras, lai ka vin$
grib&tu, vienalga beidzas. Un So savas materijas
spocigo dzivi vin$ nepagarinas pat uz sekundi.
Daudzi laudis uzdod jautajumu: "Kadeél mes
dzivojam?" Vai tieSam tadeél, lai piebaztu savu
kungi, raditu pé&cnac€jus, lai iepirktos un
valditu?! Tie tacu ir tikai acumirkla putekl]i. Bet
peéc tam?..
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P&c $1s sarunas Makss dazas dienas uztur€jas
eiforija. Atrodoties uz $1 vilpa, vin$ riipigi bija
izpétijis pieejamo literattiru. Vins salidzinaja to,
ko bija atradis gramatds par senajam
civilizacijam ar informaciju, kas tika sanemta no
Senseja. legiitie rezultati ne vien izbrinija vinu,
bet vienkarsi Sokéja.

Uz nakamo treninu Makss atnaca laicigak.
Vinam par laimi, Sensejs kopa ar saviem puiSiem
jau atradas sporta zalg...

- Paskaties, ko es atradu, - liekot Senseja
priek§a savu mekl§umu rezultatus, lielijas
Makss. — Paskaties uz $o! Sis atradums ir
dat§jams Sumeru civilizacijas laika... Paslaik
glabajas Luvra, Parize.

- A, Gudea kauss, - mierigi sacija Sensejs,
raugoties uz fotografijam, kas bija veiktas
dazados rakursos, it ka runa bija par vipam sen
pazistamu lietu.

Uz bildem bija attelots kauss ar divainu reljefa
attélu. Divas ¢askas bija savijuias ap zizli. Casku
mutes tika vérstas viena pret otru un saskaras
padzilinadjuma priek§ udens izlieSanas, kausa
augimala. Caskam pa saniem stavéja divi
sparnoti briesmoni ar pika galvam, panteras vai
lauvas kermeniem, plésiga zv€ra nagiem uz
priekSkepam un €rgla nagiem uz aizmugurgjam.
Katram no tiem astes gala bija skorpiona
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dzelonis. Kepas tie turéja kaut ko Iidzigu
zobenam vai zizlim.

- Kas tas ir? - painteres€jas Volodja.

- Tas ir rituala kauss, - atbildéja Sensejs, -
izgatavots divdesmit otraja gadsimta pirms misu
€ras prieks cara Gudea, valdijusam Lagasa.

- Kur valdijis? - parjautaja Volodja.

- Lagasa. LagasSa ir sena Sumeru valsts ar tadu
pasu galvaspilsétas nosaukumu, kas atrodas
Dienvidu Mezopotamija... Liekas, ka Sis kauss ir
darinats no zala steatita.

Makss parakajas savos pierakstos un
neizpratné€ noteica:

- Tur nekas par to nav sacits.

Sensejs tikai miklaini pasmaidija. Makss no
jauna atSkira ierakstus.

- Nu, nav svarigi. Tu paskaties uz attélu. Ja
atceras tavu stastu par procesiem, kas notiek
smadzen@s garigas prakses laika, tad hipotalams
Seit tiek attélots sena pika veida, ka ar€jais
Sargs, turklat dubulta forma, kur§ atver durvis
epifizes stimulacijai. Atceries, tu stastiji, ka joga
§1 asociacija ir saistita ar cusku, kas virzas
augSup pa mugurkaulu... Es saprotu ta - Sie attéli
uz kausa nozimé Sifrétas zinaSanas?!

- Nu, ko es varu teikt, - pasmaidija Sensejs. -
Esmu priecigs, ka Soreiz tev mani vardi nav
parvertusies tikai kartéja gaisa svarstiba. Ja,
patiesam. Uz kausa ir att€lota ieeja Portala caur
hipotalama un epifizes stimulaciju.
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“Gudea kauss”
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Makss ar1 smaidija, loti apmierinats ar sevi.
Vins atkal paskatijas savos ierakstos.

- Seit vél ir uzrakstits, ka "... ka vésta
atSifrétais uzraksts uz ta, kauss ir veltits..." kaut
kadam NingiSidze...

Zenka, kas klausTjas to sarunu, nosmgjas.

- Ir nu gan, divdesmit otrais gadsimts pirms
misu ¢&ras, un pat tur gruzini iespraucas! Es
nemaz nezinaju, ka vini ir tik seni.

- Nevis NingiSidze, bet Ningiszide, - ar smaidu
precizéja Sensejs.

Makss uzmanigi izlasija vardu.

- Precizi!

- Ja, ja! - jautri siirojas Zenka. — Ta arl pasi
"gaisakie prati" tada mazitina neveériguma dél
veic tadas lielas, es sacitu, fatalas vesturiskas
kludas...

Visi iesmgjas.

- Nu, beidziet, - apvainojies nomurminaja
Makss un turpinaja partraukto stastu. - Isak, $is
Ningiszide, - vin$ artikul@ti noteica, - bija vietgja
pavasara dieviba, dziednieks un auglibas
aizgadnis. Tapat vinu sauca par “meza dzives
kungu”, “iidens parpilnibas kungu”. Es atradu
enciklopédija, ka $is NingiSzide.., - vins
ieskatijas burtnica un izlasija, - "ir htoniska
dieviba, apaksSzemes kéninvalsts dieva Ninazu
deéls, saukts par “talas zemes apkalpotaju”, uz
pazemi izsitito launo démonu sargs, dievs,
Gudea aizstavis un patrons".
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Zim&juma shéma uz “Gudea Kausa”

Vel péc seno Sumeru prieks$statiem tiek uzskatits, ka
Ningiszide bija DiZzenas Mates-Zemes siitnis, kuras
valdijumos pavasara laika vin$ atnesa no debesim
(no Ningarsu) valgmi un siltumu - uznémas
starpnieka lomu starp Zemi un Debesim. Bet tas
pats Ningarsu jeb Ningirsu it ka bija viens no
dieviem, dieva Enlilu déls, kur§ piita ar v&jiem no
kalnajiem lietus makonus.

- Kas, kas?

Bija pienakusi Senseja karta brinities. Vin$
neiztur€jis, iesmgjas.

- Seit ta ir rakstits, - apmulsis sacija Makss,
parskatot uzrakstita rindinas un uzskatot, ka atkal
ir kladijies nosaukumos.
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- Nu, gan ir izdomajusi! - smejoties noradija
Sensejs. - "Htoniska dieviba"... Klauni!
NingiSzide, runajot krieviski, bija vienkarsi
Sokrovenniks, bet Ningirsu — Mezanins.

- Kas tas ir? - izbrinijas Makss.

- Mezanins - tas ir cilvéks, kuram ir piekluve
Sambalai caur Slieksni, kur§ nepastarpinati
komunicé ar Mahatmam. Bet Sokrovenniks - tas
ir Mezanina skolnieks, kur§ arT parzina noteiktas
garigas zinaSanas. Vin$ ir sp&jigs apmeklé&t tikai
Sambalas Slieksni... "Ningiszide" tulkojuma no
Sumeru valodas nozimé “tira (svéta) koka
valdnieks”. Vienkarsak sakot, vin$ bija apveltits
ar dazam Sambalas zinaSanam. "Ningarsu" ir
tulkojams ka “galvenais s€j&js”, veélak to saka
tulkot ka “augstakais arajs”, “zemkopibas
valdnieks”. Enlils - viens no Mahatmas vardiem,
viens no septiniem Sambalas Bodhisatvam.

Makss padomaja - papratoja, klusi parlasija
ieprieks€jos teikumus un teica:

- Vispar ja. Sada skatfjuma informacija tiek
uztverta pavisam savadak. Savadak es skatos, ka
uz kausa ir it ka nopietni attéli, bet ta apraksts —
nu pilnigakie bérna §lupsti.

- Nu, Makss, tev arl pavisam nesen tie kluva
par nopietniem att€liem. V&l nedélu atpakal tu
pat ar uzmanibu tos neapveltitu, parskirtu
lapaspusi un tikai padomatu, cik loti naivi bija
senc¢i. Ta ir vienmér: pilim informacija tiek
pasniegta asociativos t€los ka izprieca, bet
laudim zinigiem - ka zinasanas iek§€jam darbam.
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- Es vél par ko grib&ju uzprasit. Bet kapéc tur
ir attélotas divas ciuskas, kuras, savijusas sava
starpa, celas augsup pa zizli?

- Nu, pirmkart, tas garigaja praksé norada uz
epifizes stimulacijas specifiskiem momentiem...
Otrkart, péc austrumu simbolikas divas Ciiskas ir
viena no Sambalas zimém, kas tulkojama ka
"Slieksnis".  Bet, treskart, 1lidz pilnigam
antropomorfisma periodam...

- Nesapratu, kam? - parjautaja Makss.

- Cilvécisko formu atteli... Tatad tajos
senlaikos dievus attéloja dzivnieku veida un
viens no pamata simboliem bija ciiska. Divas
saparojusas Ciuiskas nozimé&ja '"nesoSas bagatigu
augli", tas ir, apzim&ja paSu razigako dzives
formu. Nu, un no §is definicijas katrs veica savus
spriedumus, saskana ar iek$€jas attistibas Itmeni.

Makss no jauna paraknajas ierakstos.

- Bet vél es atradu senu legendu par Sumeru un
akadieSu mitisko varoni Gilgamesu.

- Nu, nemaz tik mitisks vin$ nav, - it ka, starp
citu, noradija Sensejs.

Makss ietur€ja pauzi, gaidot, ka Sensejs
turpinas, bet vins kluségja.

- Vispar, - turpindja Makss, - saskana ar mitu
bija tads cilveks varda Ut-Napisti, kas sanéma no
dieviem dizenu velti - nemirstibu. Vin$ atkl3aja
GilgameSam "slepenu vardu" par muZzigas
jaunibas ziedu. Un ieteica vinpam nolaisties
okeana dzelmg, lai nopliiktu So nemirstibas ziedu.
GilgameSs ta ar1 izdarjja, bet neuzmaniba
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pazudinaja vingu. Majupcela vins ieraudzija
tdenstilpni. Kamér GilgamesSs peld€jas, cuiska
nolaupija ziedu un uzreiz, nometot adu, kluva
jaunaka. GilgameSs gan ta ar1 palika mirstigs,
tapat ka visa cilvéce.

- Pilnigi pareizi. Sis, ka tu saki, mits tika
aprakstits "Poe€ma par Gilgamesu", Babiloniesu
kultiras darba. Tomér pati po€ma ar savam
sakném sniedzas Mezopotamijas posma pirms
rakstibas. Bet vispar Gilgamess bija pilnigi reals
cilvéks. Urukas, Sumeru pils€tas-valsts pirmas
dinastijas piektais valdnieks, un ‘“muZzigas
jaunibas zieds” jeb, ka senie V€l to sauca,
“nemirstibas augs”, “nemirstibas zale” ir ne kas
cits, ka lotoss. Ta s€klas saglaba digSanas sp&ju
tikstoSgades.  Ut-NapiSti  patieSam  atklaja
GilgameSam zinasanas. Iek$&ji stradajot, vins
var€ja pabit savu zinasanu dzilumos. Gilgamess
loti daudz ko sasniedza. Tomér nevargja paiet
garam Sargam-Ciiskai, tas ir, pievarét savu
dzivniecisko sakotni. Tade] arT palika mirstigs.

Dzive tacu izliek visdazadakas barjeras, kadas
vien var izt€loties. Un viss tadel, lai tevi apturétu.
Jo augstak cilvéks virzas garigi, jo nopietnakas
gadas barjeras, bet, kad vinam ir dzili vienalga uz
tam, tas vienkarSi paziid ka miraza, ka iliizija.
Faktiski to nav. Kad cilveks nonak sava
dzivnieka lamatas, tas liecina par to, ka vin$ ir
materials, ka vins ir konflikta ar sevi un pilniba
nepieder garigajam. Kad cilvéks padodas, tas
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nozimé, vin$ nav cienigs pamest reinkarnaciju
rinki...

- Seit vél teikts, - sacija Makss, - ka v€sturg tas
ir  viens no pirmajiem rakstiskajiem
dokumentiem, kur ir pieminéta  cCuskas
nemirstiba.

- Nu, pienemsim, pagaidam tas skaitas viens
no pirmajiem visparzinamajiem.

- Klausies, es vél te atradu grieku mitu par
cisku. Taja tiek stastits, ka augstakais dievs Zevs
uzdavinaja Jaudim briniskigu lidzekli mizigai
jaunibai. Bet ta vieta, lai pasi nestu So vértigo
davanu, laudis uzlika to uz &zela, kas atdeva savu
nesamo ciskai. No tiem laikiem laudis nes smago
vecuma slogu, bet ¢iiskas bauda miizigo jaunibu,
ar gadiem smeloties zinasanas un giistot gudribu.

- Nu, sacisim ta, tas ir grieku variants mitam
par Gilgamesu.

- Visticamak, - pamaja ar galvu Makss. - Bet
cita grieku mita ar1i gandriz par to paSu tiek
runats... Lik! "Reiz Asklépijs tika uzaicinats uz
legendara Zeva un Eiropas d¢la, Krétas cara
Minoja pili, lai atdzivinatu vipa miruso délu.
Vins ieraudzija uz sava spieka Ciisku un tiilit pat
to nogalinaja. Bet uzradas cita ¢iiska, kurai muté
bija arstnieciska zale, un atdzivinaja nogalinato.
Asklépijs izmantoja to pasu zali, un vinam
izdevas augSamcelt miruso". Bet talak Seit
uzrakstits, ka vin$ izdziedinaja ar So zali cilvéku
slimibas. Cita §1 mita varianta - Askl€pijs gan
tika uzaicinats pie Glauka, kuram trapija zibens.
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Apskates laika pacienta istaba ieslidéja cliska, un
vins$ nogalinaja to ar savu spieki. Tulit paradijas
otra Ciiska ar zali mut€ un atdzivinaja nogalinato.
Asklépijs ar to pasu zali izdziedinaja Glauku un
saka to pielietot". No ta visa var secinat, ka
Asklépijs it ka atrada to zali, kuru pazaudgja
Gilgamess, un atgrieza to kalposanai cilvékiem.

- Tiesi ta, "it ka", - Sensejs pa jokam atbild€ja
Maksam. — Un ja tantei biitu riteni, tad vina biitu
tramvajs, - un, vérSoties pie Volodjas, piebilda: -
Redzi, ka ar laiku sak traktet senatni. Tas ir tas,
par ko me@s ar tevi runajam.

Makss redzéja klusu Volodjas piekriSanu un
pasteidzas turpinat savu tematu, lai saruna
neparietu cita gultné.

- Es ta saprotu, ka cuskas simbols bija
cienijams kop$S seniem laikiem, agrak pat bija
vesels tas kults. Izradas, vel matriarhata laikmeta,
kad laudis dzivoja grupas, dzimtas vai ciltis,
¢iska bija viens no toreiz€ja laika populariem
totémiem. Ipasi tas tika izplatits Senajos
Austrumos. Tur galvena dieviete bija Mate-Zeme
un ar vinu saistitie bulla un caskas téli.
Tripoliesu kultiira ¢iiskas bija loti cienijamas. P&c
arheologu pétjjumiem, matriarhata laikmeta
¢lskas musturs bija viens no izplatitakajiem
sizetiem tripoles ornamentos. Turklat ¢tuskas bija
sastopamas gan vienas, gan paros, apvijusas
Dizenas Mates kriitis. Tam tika piedévétas
aizsargajosas un parraugosas funkcijas. Tripoliesi

R 181%



uzskatija cuskas par starpniekiem starp debesim
un zemi, par to savienibas véstneSiem.

Sensejs klusgja, nekadi nereag€jot uz to, par
ko ar tadu iedvesmu stastija Makss.

- Es tapat iev€roju, ka pirmajas senajas
civilizacijas (Mezopotamija, Egipte, Kina)
auglibas kults gaja roku roka ar iidens stihijas
pielidzinasanu  dievibai, ar mirstoSa un
atdzimstosa grauda dieva ideju, un atkal - ar bulla
un Cuskas totema te€liem. Turklat ciiskas sauca
par "dzivojoSajam blakus avotam". Es nodomaju,
ja informacija ir Sifréta t€los, tad “avots” idejiski
ir "tirds zinaSanas"... Bet Seit iznira vél dazi
interesanti faktini. Babilonija c¢iusku dévéja ne
citadi, ka "Zemes dievietes bérns", Egipté - par
"Zemes dzivi". Uz dievu un faraonu kroniem
biezi bija attéloti ¢liskas ornamenti. Un, kas ir
pats interesantakais, Iidzigi priekSstati piemita
daudzam pasaules tautam. Starp citu, arabu
valoda vardi "dzive" un "Ciiska" tiek izrunati
vienadi - "el hai", un tada sagadiSanas ir
atrodama ar1 daudzas Indijas cilSu valodas...

Bet arT §1 informacija neatstaja uz Senseju
gaidito iespaidu. Makss noléma izteikt savus
pédéjos "svarigos argumentus".

- Starp citu, es atradu, ka senajiem €giptieSiem
cksistéja legenda, it ka debesu tdens, kas atrodas
augSéjas Debests, augstak neka saule un
zvaigznes, ir Dizena Pilka Apopa apsargats.
Iedomajies, kada informacija atklajas, ja So
legendu partulko iek$&jo =zinaSanu valoda! Ja
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"pukis" ir Sargs, "valgme" - zinasanu avots, bet
"zeme" - tas ir misu saprats... - Makss pat ristijas
no saviem atklajumiem, bet Sensejs tikai klus€jot
smaidija. - Tai pasa legenda stastits, ka tieSi péc
Sa Apopa gribas nolist debesu valgme, apauglojot
zemi. So Puki tapat uzskatija par tumsas un
launuma iemiesojumu, par mizigo saules Ra
ienaidnicku. Bet dazas legendas S$is Pukis
aprakstits ka ddens absorbétajs. Un pats
interesantakais - tas pats atrodams ar1 senindieSu
legendas, tikai tur Apopa téla uzstdjas
cuskveidiga bitne, démons Vritra, kur§ bija
debesu galvenas dievibas Indras pretinieks.
Turklat Vritra ir ne tikai debesu tidenu glabatajs,
bet ar1 biitne, kas regulé stihijas, ka ar1 valgmes
un saules daudzumu.

Es tur tik daudz ka visa atradu! Sis liecibas par
¢iisku - tdenu absorbétaju, kura "noslédz debesu
valgmes tecéSanu", ir papilnam ar1 afrikanu,
mongolu un japanu priekSstatos. Bet par
kinieSiem es vispar klus€ju. Tur no dzilas
pagatnes cienija Piki ka valgmes un gudribas
pavélnieku. Tas iemiesoja virieSa sakumu "jan",
kas sapliist ar stihiju "in", kur "jan" tika uzskatits
par "uguns" stihiju, bet "in" par "udens".
Turklat, iedomajies, Gidens ir ta argja vide, bet
uguns - ieks€ja butiba!

- ledomajos, - Sensejs atbild€ja ne bez humora.
- Kinies$i vispar loti smalki un tuvu piegaja Sim
jautajumam.
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Anastasija Novih “Mezanina Tamga”
(velak tamga kluva par amuletu senajiem slaviem)

- Luk! Un es par to paSu! Mani izbrinija, ka

gandriz visu kontinentu - Eiropas, Azijas,
Amerikas, Afrikas - tautam c¢iska bija divu
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pret§ju sakumu iemiesojums - laba un Jauna.
Atceries, tu stastiji par hipotalama centriem?! Un
galvenais, ir daudz legendu par to, ka uzvaréja $o
puki. Pieméram, Griekiem - Apolons un Hérakls,
kristieSiem — Svétais Juris... Bet vél, - nevargja
rimties Makss, - es izlasiju etnografija, ka
dazadam tautam - slaviem, griekiem, gruziniem
un citam - saglabajas legendas un pasakas, kuras
tika stastits par to, ka Ciiskas sirds un aknu €Sana
apveltija cilvéku ar sp&ju saprast putnu un zveéru
valodu, ka ar1 deva gaiSredzibas velti un
parcilvéciskas spéjas.

- Katra legenda ir tikai legenda. Bet ne katra
pasaka ir pasaka, - nosmingja Sensejs.

- Ja, luk, vel ir interesantas liecibas slavu
sakara. Izradas, vesturiski Krievzemé né@saja
¢lsku amuletus, kuriem tika piedévétas spéjas
pasargat no visam slimibam un postiem. Rakstits,
ka to saknes sniedzas tiikstoSgadu dzilés.

- Ja, tie bija ar1 Sumera, un krietni agrak, -
piebilda Sensejs. - Eksist€ja vél tajos sensenos
laikos, par kuriem tu nekad pat neesi dzirdé&;jis.

Makss paklus€ja, bet p&c tam teica:

- Zini, mani vé&l ieinteres€ja attels uz $1 Ciiskas
amuleta. PaSu senako krievu cisku amuletu
forma bija apala.
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Anastasija Novih “Sambalas Zimogs”

Uz vienas puses att€lojas cCiiskas vai puki ar
septinam vai ar1 divpadsmit galvam, citi briesmoni-
sargataji. Bet otraja pusg...

- Saule, kuras iekSpus€ bija trijstiiris ar aci, -
Sensejs pabeidza teikumu.

- Precizi! - parsteigti noteica Makss. - Bet péc
tam, atnakot Kkristietibai, So seno simbolu, ka
paganisku, aizstaja ar Ercengela att€lu. Un kopa
ar cuskam sanaca tads savdabigs paganisma un
kristietibas elementu savienojums... Bet kas ta
par zimi?

- Tas ir Sambalas zimogs.
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- Sambalas zimogs? — viena balsi ievaicajas
Zenka un Volodja.

- Slaviem? - apjucis teica Makss.

- Bet ko jis ta brinaties? — Sensejs paraustija
plecus. - Slavi - tauta, kas ir atzimé&ta véel ilgi
pirms tas dzimsSanas un veidoSanas. Slavos ir
apslépts milzigs garigs potencials, kas ir sp&jigs
mainit visu pasauli. Tade] tie ar1 ir atziméti, ta
teikt, no paSas dzim3anas ar Sambalas zimi.
PiebildiSu, §1 zime ir praktiski katra dievnama.
Zem §1s zimes kron&ja dazus krievu carus.

- Nevar but! - parsteigti ieteicas Makss.

- Bet tu papéti vésturi. Pat krievu p&déjais cars
Nikolajs II bija kronéts zem Sambalas zimoga.
Un tas bija uzskatams ka diZens gods...

- Ja, nabaga Krievija, - ar noz€lu sacija
Volodja, dom3jot par kaut ko savu. - Tagad ta
diez vai atdzims tada Varena lielvalsti. Padoma
tikai, ka mums pa purnu sadeva! Visu slavu tautu
ar vienu negéligu sitienu nokautgja.

- Nekas, Volodja. Nokautgja miesu, bet nebiit
ne Garu. Ticiet man, Krievija v€l atdzims, un
notiks slavu apvienoSanas, kuru nosauks par
dizenu. Jo ir sacits: "Kad otru reizi par Krievijas
galvu uzleks saule, slavu gars sakopos spékus un
ilemirdz€sies sava tiriba un vienotiba tautu
starpa". Un es domaju, driz vien tu personiski
redz€si, ka Krievijas troni uznaks... Kads, kurs
bis uzkrajis spekus. Un visa pasaule redzes, ka
vin§ dos zvérestu slavu tautai zem Sambalas
zimoga.
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- Lai Dievs dod, - atbildéja Volodja.

- Dievs dod. Un ne tikai dod, bet ar1 atlidzina,
- domigi noteica Sensejs. — Starp citu, Sis
notikums notiks divus ménesus un astonas dienas
pirms laika zimém, kas ir paregotas vél sirmaja
senatne.

- Laika zim&m? - ar zinkaribu prasija Makss. -
Bet kas tas ir par zimém?

- Uguns putnu kritiens par Egipti, kas notiks
astonus gadus, piecus ménesSus un seSas dienas
pirms pasaules atjaunosanas...

Makss nezinaja, ka $1 diena, vina personisko
atklajumu diena, saskarsies ar pagatni un nakotni
un iekritts vipam dvésel€... Tagad vin$ saprata,
kapéc toreiz tik noslépumaini smaidija Sensejs
visas sarunas laika par vina "grandiozajiem
atradumiem".

%k ok

Laiks strauji lidoja ka no stingra Saujamloka
izSauta bulta. Bet Makss joprojam uzturgjas savu
iliziju utopija, riipigi apsverot visus "par" un
"pret" Senseja filozofija. Vins bezb&digi Stpojas
sava prata Sipol€s, apjusmojot te garigo
pace€lumu, te sava dzivnieka augstumu. Un
mierindja savu patmilibu ar to, ka vipam bija
personigie uzskati. Pat uzjautrinajas Stpolu abu
stavok]u sakara. Vinam patika spriest un izzinat
biitibu, bet 1steniba visas §is intelektualas prata
speles bija tikai viegli gaisa virpuli, kas dzima
lidojuma. Arvien biezak tika izteikti vardi, kas
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pamatvilcienos tikai satricinaja gaisu, bet
neaizskara dvéseli. Vipa S$upoles turpinaja
Siipoties par spiti aizejoSo dienu straujajam
tec§jumam. Un tikai arkartigi reti, kad Sensejs
neparasti patiesi komunicgja ar Maksu, vin$ saka
saprast nedaudz vairak. Tadi momenti,
pazaudétas "paradizes momenti", ar1 paslaik
neticami skaidri iznira vina skata prieksa.

ok sk

Vins kopa ar Senseju s€d&a masina, gaidot
tikSanos ar kadu cilvéku, kas bija saistits ar firmu
“Kasandra”. Makss pardzivoja, ka vinam paSam
likas, ne labakas dienas sava dzive. No visas SIs
pasaules rosibas, sirdi bija smagums. Makss
atceréjas, ka pirms dazam dienam vins kartgjo
reizi atmeta garigas prakses “Lotosa zieds”
vingrinajumus, aizbildinoties ar to, ka vipam maz
kas jédzigs sanak. Ari darba uzgazas vesela
problemu kaudze, kas pieprasija tilit€ju
risinajumu. Bet, lai ka vin$ centas tam veltit visu
savu uzmanibu, to skaits nemaz nesamazinajas.
Maksam uzbruka kart§ja griitsirdiba, un vins
atkal saka domat par to, ka bitu jasak nopietni
pieveérsties garigajam... Vin$ uzsaka sarunu par
Sim problémam ar Senseju, izmantojot iesp&ju
parunat divata.

- Nu, kapéc man atkal nekas nesanak? -
siidz€jas Makss. - It ka saku veikt "Lotosu" un
sajutu prieka pieplidumu, bet p&c tam...

Vins atmeta ar roku.
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- Tas ir dabisks process, - atbildéja Sensejs. -
Daudziem ta notiek. Sakuma visi sajiit savdabigu
garigd uzbudinajuma paisuma vilni, var sacit,
dvéselisku augsSupeju; dieviskas bitibas dziluma
neparasti skaidru izpratni. Daudziem liekas - tas
ir tik vienkarSi, ka vini brinas, ka lidz Sim
nevargja saprast ko tik elementaru. Tas ir, cilvéks
it ka pamostas garigi. Bet... paiet viena diena,
otra, un sakas gariga lejupslide. Aktivizgjas
dzivnieciska sakotne. Cilvéks vairs nejiit bijuSo
uzbudinajumu. Vigpam sak uzbrukt negéligas un
netiras domas, ka viss Sis garigums ir blénas,
kaut kads apmans. VinS sak domat, ka tas ir
marasms, dumjiba, ka vienkarsi juk prata, murgo,
ka vinam gandriz vai Sizofrénija sakusies, jo vins
klist ne tads ka visi. Vipam jau ir radies
slinkums liigties, meditét. Galva rodas tukstotis
atrunu, ka vin$ ir noguris, ka vinam nav laika...
Rodas tada ka neveiklibas sajiita, reiz€m pat
nomac vainas sajlita par garigo augstumu
piedzivotiem mirk]iem. Bet ka prieksa ir vaina?
Savas personigas dzivnieciska sakotnes! Vai arl
sak velties virs kadas problémas un kaut kas
atgadas. Cilveks grimst $ajas raiz€s. Kopuma tiek
darits viss, lai novérstu vina uzmanibu no gariga.
Un cilveks, padodoties S§im provokacijam,
vienkarsi zaudé So cinu savam dzivnickam,
pilniba aizmirstot to, kas bija burtiski divas
dienas atpakal.

Gudrs cilvéks gan izpratis sevi, pacentisies
saprast, kapéc vairs nav tadas vélmes un tada
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uzbudinajuma, nav iepazitas baudas no garigas
prakses izpildes. Vins$ sapratis, ka vina vienkarsi
ir aktiviz€jusies dzivnieciska sakotne... Bet
dumjs cilvéks aizies savas matérijas pavada. Bet
péc kaut kada laika, kad atslabs dzivnieka
tvériens, vinS§ no jauna metisies gariga
mekl&jumos, saks lasit, parlasit... Vipam visu
laiku ir vajadzigi pieméri, kaut kadi pieradijumi,
garigo iesp&ju demonstracijas. Tas viss atkal dos
lielu garigu piepladumu. So procesu var
salidzinat ar adrenalina izdaliSanos parmeériga
uzbudinajuma laika. Bet turpmak, kad beidzas,
teiksim, So "hormonu" darbiba, cilvekam no
jauna atkartojas spéku izsikums, ka laika vin$
atkal padodas dzivniekam. Tade]l, lai tas
nenotiktu, ir skaidri jazina daudzas lietas, jazina
savs stavoklis un jablit gatavam gaidamajam
sacensibam. Kad rodas tada materiala barjera, tad
vienkarSi vajag to aizvakt prom. Sacisim ta,
sadalit - "Keizaram, kas keizaram pieder, un
Dievam, kas Dievam pieder". Palikt uz gariga
cela un divkart pastiprinat savu spiedienu. Jéga ir
taja, lai pareizi izklitu no dzivnieciskas sakotnes
model&tas situacijas un saglabatu sevi “ziedu”,
tev ir janoveérsas no negativa, kas spiedis tevi no
visam pusém un uzmaksies tev. Japieveérsas
ieks€jai milestibai un pozitivajam. Tev1 ir jabut
stingrai parliecibai, jo tava ticiba ir tava nakama
realitate.

- Ir sarezgiti saglabat sevi ick§€jo milestibu, -
siirojas Makss.
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- Isteniba ta tikai liekas, ka ir sarezgiti.
Sarezgiti, jo apkart ir daudz vilinajumu, tapéc ka
tevl sak rostties liels daudzums domu, kam tu
velti savu uzmanibu. Bet patiesiba viss ir
vienkar§i. Vai Tev ir gruti izdzert glazi tidens?
Ne. Tas nenoversis tevi no tas domas, ko tu
apceri? Ne. Te ir tas pats... Cilvéks pa dzivi
skrien ka caur mezu, kas mudz no materialajam
domam. Un 8aja meza ir milzum daudz lamatu,
slazdu, 1zliktu tiklu un 1zraktu bedru. Bet
cilvékam ir jaskrien ar atvértam acim. Vinam ir
jaiemacas redzet $1s lamatas, jaizvairas no tam un
jasaprot, ka tas viss nepieder vinam.

- Ja, dzivnieks stipri pieakéejas.

- Dabiski. Vipam ar1 ir japieak&jas. Vina
mérkis ir paklaut tevi sev, citadi vin$ biis tava
paklautiba. Tas ir karS, Makss. Tavs kars, kur
tavs galvenais ierocis ir ticiba. Tam, kur§ ir
izvelgjies garigo celu, vajag vienkarSi atmest
visas tuksas iluizijas, ka runaja svétie, "ka mirazu
tuksnes1". Vipam vajag iemacities saprast, ka
visa §1 materiala pasaule ir tikai mirklis pirms
miZzibas. Bet visa nelaime ir taja, ka daudzi sa
cela sakuma pakrit par vienu un to paSu
klupsanas akmeni: cilvéks nevar notic€t nakamas
eksistences bezgalibai, tam, ka tur dzive ir
muziga, bet Seit — tikai pagaidu. Vipnam ir
vajadzigi pieradijumi. Bet, kad vin$ sanpem Sos
pieradijumus, reiz€ém jau ir parak vélu jebko
mainit. Bet, ja cilvéka ir pietickami daudz spéka,
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tad vinam nav nepiecieSami jelkadi pieradijumi.
Vins tik un ta visu jit un saprot.

- Par kadu spéku tu runa?

- Dveseles speku. Ta ir dalina cilveka no pasa
Dieva! Bet §1 dalina, sacisim ta, nav aktivizeta.
Katalizators tas aktivizacijai ir misu 7istena
izvéle. Par Svétajiem kliist Seit, uz Zemes.
Cilveks, kas wuzvargéja savu dzivnieku un
sasniedza apskaidribu, nenomirst, vin$ aiziet pie
Dieva...

- Bet kas tieSi ar mani nav ta, ka vajag? Es
tatu neesmu pavisam bezcerigs? - pajokoja
Makss.

- Ne pavisam, - tapat jokojot atbildéja Sense;js,
- ceriba, ka runa, mirst pedéja.

- Tad kur gan ir mana probléma?

Sensejs noguris paskatijas uz Maksu.

- Taja, kur ta ir daudziem. Tu mili skatities uz
karalauku no talienes un spriest par kauju, bet
nepiedalies taja. Tavas Saubas - ta nav vienkarsi
darvas karote medus muca. Tas ir vesels
ciankalija kauss. Tap&c ka tas ne tikai boja, bet
nogalina pasu labako tevi... Tev vajag parvarét
savas Saubas, kameér tas nav ieveduSas atvara.
Svied tas talu prom! Dzivo labsirdigi, ar Dievu
dvésele. Nedari neko sliktu, pat ja tev tas ir
neizdevigi... Patiesi garigam cilvékam uz visam
§SIm materialajam problémam un sarezgijumiem
pa lielam ir dzili uzsplaut. Tapéc ka tas viss ir
miraza un iltizija, kas pazudis un tiks izklied&ta.
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- N@, nu, ka tas ir uzsplaut? Un ka lai dzivo
pasaul€? Vajag tacu problémas risinat. Nevar jau
sedet, rokas kleépi salicis, vél jo vairak, ja Sis
problemas skar ne tikai tevi, bet aril tavus
tuviniekus.

- Tu mani neesi sapratis. Problémas, protams,
ir jarisina, bet nevajag tas parvérst par savas
eksistences jégu. Un galvenais, lai kas atgaditos,
lai ka tevi métatu no problémas probléma, svarigi
ir vienmér palikt Cilvéekam. Tapéc ka jebkada
tava probléma dzivé - ta, galvenokart, ir ne kas
cits, ka parbaude tavai  dzivnieciskajai
"utainibai". Tad&l garigi noturigam cilvékam
vienkarsi ir uzsplaut uz to, ka vinpam periodiski
rodas §adi tadi sarezgljumi. Vin§ ar tiem tiek
gala, bet nelaujas to paverdzinoSai vadibai
domas. Toties dumjs cilvéks padodas Sai sava
dzivnieka provokacijai un lauj vest sevi ka &zeli,
kam priek§a ir piekarinats burkans, pat
neievérojot, ka tuvojas bezdibena malai. Jo
biitiba ikviena argja probléma, ko tu esi nopietni
uztveris, ir tava ieks$g€ja probléma, personisks
ieks€jais konflikts starp tevi un tavu dzivnieku.
Viss ir tevi!

Izdzirdot Sos vardus, Makss sasparojas un pat
kadu laiku stabili turjas uz pozitiva vilpa. Bet
péc tam Senseja vardi piemirsas, un Makss no
jauna, péc veca ieraduma, ar galvu ienira savas
darisanas, attalinoties no gariga un grimstot vél
dzilak savas dzivnieciskas sakotnes dzives
sarezgitajos labirintos.
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Meitene, atverot acis, nodrebinajas.

- Sensej, ka ta var€ja notikt? Es tacu nebiju
domajis, ka... Ka lai es ar $o visu tagad dzivoju?

Vins paskatijas uz savu bérna kermentti.

- Ko tu pardzivo? - Sensejs vinu jautri
uzmundrinaja. - Tu tacu mil&ji n€sat biziti. Tagad
tev ta bis pat ar banti. Un par bardu ripé€ties ari
nevajag.

- Sensej, man Sobrid joki pavisam nav prata.
Es nopietni!

- Ar1 es nopietni.

- Ng, tiesam? Ka kas tads var€ja ar mani
atgadities? Es taCu méginaju iet pa garigo celu...

- Tie$i ta, mé&ginaji, bet negaji, - nopietni
sacija Sensejs. - Garigais cel§ - tas nav parks
pastaigam un izklaidém. Ja izv€l€jies So celu, ir
jaiet uz virsotni, nevis jat€lo kaut kas lidzigs
ieSanai - divi soli uz priekSu un tris atpakal...
Saki vél paldies, ka So kermeni sanémi. Vargja
bt daudz sliktak...

Agrakos laikos  Makss, izdzirdot ko
tamlidzigu, noteikti jokotu pretim, vertgjot
tamlidzigus Senseja vardus ka joku, bet paslaik
vin$ nesSaubijas Senseja vardu patiesuma. Tacu
parak vélu Iidz vinam bija nonakusi §1 atskarsme.

Makss nokara galvu. Viegls vésums skréja par
vina kermentti.

- Man tevis ir Z€l, - ar skumjam noteica
Sensejs. - Ja vien tu biitu vélgjies, vel tas dzives
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laika var€ji izrauties no reinkarnaciju kédes. Tev
bija tada iesp€ja, kada reti kuram izkrit dzive.

- Ka tad ta... ka tad ta... — apjukuma Makss
murminaja.

- K3, ka, - Sensejs riigti nosmingja. - Bija jabiit
piesardzigakam savas vélmes.

- Vélmes?

Makss paskatijas uz Senseju, un atmina iznira
epizode no pagajusas dzives...

% sk ok

Ta sanaca, ka viena no treniniem Sensejs
skaidroja kartéjo meditaciju iemanu uzlaboSanai
cinas maksla. Ta, starp citu, vin$ aizskara
gaiSredzibas tematu, pieminot, ka S§1 velte
principa var biit pat parastam cilvékam. P&c
nodarbibam 1pasi zinkarigie, ka vienmeér, saka
izjautat Senseju par So fenomenu. Lielaka dala no
viniem, dabiski, Saubijas par tamlidzigu paradibu
realitaté. Tadé] saruna notika ne par pasa
fenomena i1zskaidroSanu, bet skara atbilstoSus
vesturiskos piemérus. Visbeidzot Sensejs atmeta
ar roku uz 1pasi Saubigajiem — vin$ bija noguris
tiem pieradit tik loti acimredzamo. Vin$
piedavaja parliecinaties par visu eksperimenta
cela. Ta biitiba bija sekojoSa: jebkurS vargja
piezvanit savam draugam, radiniekam vai
pazinam, bet pirms §1 zvana Sensejs stastija, kur
atrodas Sis cilvéks, ka ir gérbts un ko tani bridi
dara.
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Grupa manami atdzivojas, parspriezot sava
starpa, kur§ gan no vipiem S$aja eksperimenta
piedalisies. P&c tam visi devas uz treneru
kabinetu, kur bija telefons. Viss notika ta, ka bija
teicis Sensejs. Kartgjais dalibnieks apsédas vinam
preti. Sensejs pievéra acis un koncentréjas. Péc
tam mierigi sniedza atbilstoSu informaciju. Péc
dalibnieka veikta zvana, ta ar apbrinojamu
precizitati apstiprinajas. Pats interesantakais bija
tas, ka lielako iespaidu tas viss atstaja uz tiem,
kuru draugiem tika zvanits. Pargjie eksperimenta
novérotaji gan tic€ja, gan neticja Sai
fenomenalajai cilvécisko sp&ju demonstrésanai.
Katrs pats velgjas parliecinaties, ta teikt, par tas
godigumu un notiekosa realitati uz saviem
personigajiem  pazinam. Bet Sensejs to
nodemonstréja tikai tris reizes.

Toreiz Makss bija novérotaju pulka un, ka
parasti, ar Saubam uztvéra So kart€jo Senseja
spéju demonstréSanu. Parak vienkar$i viss
izskatijas. Vin$ citigi méginaja sameklét logisku
izskaidrojumu notikuSajam, bet iznpemot uzbazigo
domu, ka tas viss, iesp&ams, bija izplanots
ieprieks, vinam nekas jédzigs galva nenaca. Kaut
gan vins Saubijas arf taja.

Tikpat ka peéc paris nedélam Makss no jauna
atcer€jas Senseja sp&ju demonstréSanu, jo bija
noticis kas arkart§js. Vina kaiminiem bija
pazudusi mazmeita. Meitene-pusaudzis kopa ar
savu draudzeni aizgaja uz diskot€ku un
neatgriezas. Péc divam dienam vinas draudzeni
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atrada miruSu ar daudzam durtam bricém. Kas
bija atgadijies ar kaiminu meiteni, neviens
nezinaja. Radi bija nesekmigi apzvanijusi visas
pils€tas slimnicas, morgus, reanimacijas.

Vinas vecmamina bija ticigs cilvéks, gaja uz
baznicu. Tomeér S$aja situacija vina krita tada
izmisuma, ka grasijas pat iet pie vecinas-
z1lnieces. Burtiski izejot no dzivokla, kapnu telpa
vina nejausi sadiiras ar Maksu. Vin$ pieklajibas
del painteres€jas, ka virzas mekl&jumi. Atbildes
vieta sieviete saka raudat un, pati nezinot kapéc,
saka stastit savu sirdssapi.

- Nezinu, ko darit... Kur meklét? Lik, pie
vecinas-zilnieces eju... Man laudis vinu ieteica.
Runa, labi zilé. Zinu, ka tas ir gréks. Nekad ar
Sim lietam neesmu nodarbojusies, bet Soreiz
naksies. Bet, ko padarisi, mazmeita ir dargaka,
neka es un mana dzive. Vina mums ir vieniga.

- Bet kadg] pie vecinas-zilnieces jaiet? Man ir
kads pazinpa, mans treneris. Vin§ man
demonstréja kaut kadas gaiSredzibas lietas. Ja,
protams, ta ir taisniba, tad vipam ir diezgan
nesliktas sp€&jas. Ja v€laties, es varu jums ar vinu
noorganizé&t tikSanos un gréka it ka jums nekada
nebls. Vin$ tomeér ir arsts un sportists, nevis
vecina-zilniece.

- Vai, Maksimka, délin, aizved, ja vari! Citadi
eju pie vinas, bet uz sirds ir tads ka akmens... -
sieviete saka lugties Maksu.
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- Labi, es jiis aizvedisu pie vipa. Kaut ar1 vin$
man demonstréja nedaudz citu gaiSredzibas
virzienu, bet var jau but, ka ar1 Seit sanaks.

Vecmamina bija gatava uz visu. Vini vienojas
par tikSanos, un padzivojusi sieviete ar manamu
atvieglojumu atgriezas majas. Vakara Makss, ka
bija solijis, aizveda vinu sava masina uz sporta
zali. Visu celu vinS uzklausija vaimanas par
mazmeitu, kas pargaja histérija. Kad vini bija
klat, Makss piedavaja pagaidit Senseju svaiga
gaisa, pielaujot, ka tas, iesp&jams, vinu kaut ka
nomierinas. Bet ari Seit vina nerimas, pieversot
garamgajéju uzmanibu. Kad Makss ieraudzija
piebraucoso Senseja auto, vinS pat atviegloti
noputas.

Sensejs, izkapjot no masinas, parliecinata gaita
virzijas taisni vinu virziena, it ka precizi zinatu,
ka Makss ir atvedis So sievieti uz tikSanos tiesi ar
vipu. ST pirma divainiba nedaudz izbrinija
Maksu, bet vinS gandriz nepievérsa tai uzmanibu.
Sasveicinajas ar Senseju un saka stastit notikuso.
Toties Maksu satrieca cita divainiba, kas sava
zina spécigi aizskara vinpa Ego. Vin§ stavEja un
stastija par notikuSo b&du savas kaiminienes
gimené. Bet vinam bija tada sajuta, ka vin$ to
visu stastija pats sev, jo vina vispar neviens
neklausijas. Sensejs skatijas acis padzivojusSajai
sievietei. Ta skatijas uz vinu, nesakot neviena
pasa varda. Kaut arT piecas miniites atpaka] bija
neiesp&jami apturét vinas nesavaldigas vaimanas.
Vinu starpa notika dialogs bez vardiem... Sieviete
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saka viegli tricét. Vipas kermeni saka parklat
zosada. No acim lénam tec€ja asaras. P&c miniiti
ilgas tadas neparastas abpus€jas apceres, veroties
viens otram tieSi acis, sieviete balst ludza:

- Es atdosu savu dzivibu par vinu, lai tikai vina
atgrieztos dziva.

Makss, kurs§ tani bridi joprojam "apskaidroja
situaciju", pusvarda apravas. Vins§ jutas ka tresais
liekais, bet neatlaidigi turpinaja stavét uz vietas
ka piekalts. Vinpam pasam kluva interesanti, ar ko
tas viss beigsies. Sieviete atkartoja savu ligumu:

- Es atdosu savu dzivibu par vinu, lai tikai vina
atgrieztos dziva...

- Ne par to tu sieviete, lidz, ne par to, - noteica
Sensejs neparasta balsi. - Ir jadoma par miizigo
dzivi, ne par laicigo.

- Mana dzive Seit jau ir laiciga. Bet vinai vél ir
tik daudz gadi prieksa...

- Tas ir mirklis.

- Man tas ir mirklis, bet vinai v&l dzivot un
dzivot...

Sensejs paskatijas lejup, it ka kaut ko
pardomadams. Radas nedabisks klusums, no ka
Maksam pat iedzinkst€jas ausis. Sensejs atkal
paskatijas uz sievieti.

- Labi, ej. Biis péc tava prata, - un, verSoties
pie Maksa, noteica, - pavadi vinu lidz majai.

P&c tam vins$ pagriezas un neatvadoties aizgaja
uz sporta zali. Makss sadzirdéja, ka Sensejs
attalinadamies, it ka sarunajoties pats ar sevi,
klusi noteica: “Klausas, tacu nedzird.”
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Makss aizveda sievieti majup, budams
neizpratné par visu redzeto, kas Skita vairak neka
divaini. Vinam likas, ka vin$ klausijas So dialogu
it ka svesSvaloda. Vins visu redz€ja, bet neko
nesaprata. Sakotn&ji sieviete puscelu klusam
lidzas, péc tam uz ilgu laiku aizdomajas, bet,
piebraucot pie majas, no jauna izplida asaras,
sevi novedot 11dz histérijai. Makss jau kuro reizi
dienas laika noz€loja, ka vispar ar vinu bija
saistijies un piedavajis savu palidzibu.

Nakama nakts izvertas nemieriga. Puscetros no
rita pie Maksa atskréja kaiminienes virs izsaukt
"atros". Sievietei kluva slikti ar sirdi. Bet, kamér
atbrauca "atrie", kaiminiene jau bija mirusi. Viss
notika tik atri, ka Makss nekadi nesp&ja tam
noticét un apzinaties, ka cilvéka, ar kuru vins vél
vakar sarunajas, vairak nav starp dzivajiem. Citu
nave vienmér darbojas Sok&joSi uz cilvékiem,
atgadinot par vigu pasu 1so uzturéSanos Saja
pasaulé. Nakama rita zina vél vairak Sokgja
Maksu. Meitene atradas. Piezvanija no
kaiminpilsétas slimnicas. Izradas, visu So laiku
vina tur atradas bez samanas un tikai taja
liktenigaja rita naca pie samanas.

Makss bija satriekts. Vin§ méginaja apjégt visu
notikuSo peédéjas diennakts laika. Pirmaja
acumirklt visi Sie notikumi izskatijas pilnigi
dabiski. Péd&jo dienu laika sieviete tomér bija
stipri nervoz€jusi... Ari iepriek§ vina jau bija
parcietusi infarktu. ArT par meiteni... Ja vien
kadam biitu ienacis prata piezvanit uz
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kaiminpils€tu, tad atrastu vigpu un ari ar
vecmaminu nekas nebiitu atgadijies. It ka viss
logiski, ja vien Makss nebutu kluvis par tas
divainas sarunas liecinieku. Vin$ atcergjas, ka
sieviete lidza meitenes dzivibu apmaina pret
savgjo. Ta art notika. Lilk, kas Maksam nedeva
mieru... Uz nakamo treninu vins brauca pie
Senseja ar ceribu, ka tas dos vipam saprotamus
paskaidrojumus tik neparastaja atgadijuma. Vins
satika Senseju pie sporta zales ieejas, lai parunatu
ar vinu vienatn€, un izstastija par notikuso.

- Ko lai dara, katrs veic savu izvéli, - domigi
noteica Sensejs.

Vins paskatijas apkart un kaut ka divaini
noteica, ta ka jautajot, ta ka apgalvojot:

- Nu, vai tad $is mirklis ir maZzibas verts?

Makss neizpratné ari paveéras apkart.

- Nesapratu.

Sensejs paraudzijas uz vinu un ar skumjam
noteica:

- Vai redzi, Makss, daziem cilvekiem reizém
tiek pieSkirta iesp€ja liigt. Bet tie nez kapéc
izvelas laicigo mirklu v€lmes, ignoréjot miizibu.

Makss padomaja, bet p&c tam no jauna noteica:

- Sensej, es vienalga nesapratu. Ko tu ar to
doma?

- Nekas, Makss, naks laiks, un tu visu
sapratisi...

Sensejam bija taisniba, bija pienacis laiks ari
Maksam. Tagad lidz vinam, visbeidzot, nonaca
So vardu parsteidzosa jéga. Patiesam, par ko vins
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toreiz ripé€jas? Ko alka pagajusaja dzive?
Parskatot savas vélmes, vin§ ar Sausmam
apzinajas, ka viss, par ko lidza Dievu tas dzives
laika, tika saistits ar vipa bijuSo kermeni: ar ta
briza veiksmi, kaut kada jautdjuma, naudas un
veselibas problému veiksmigu atrisinajumu un
tamlidzigi. Burtiski viss noveda pie vina mirstiga
Ego apmierinaSanas un goda celSanas. Vin$ ludza
tikai par pisliem! Nebiit ne par dvéseli un sto
dzivi - muzigo. Un ko vin§ ieguva? Visi vina
materialie iekrajumi izkusa ka miraza. Pats vins
nokluva cita kermeni, cita vieta, turklat daudz
sliktakos nosacijumos. Tas, no ka vin$ visu dzivi
ta baidijas, tas vinu ar1 panaca. Bet vin$ baidijas,
vispirmam kartam, noklit mulka loma, lai vina
darga persona netiktu nez€ligi apmanita. Bet tiesi
Sobrid vin§ ta ar1 jutas. Un galvenais, $ajos
méslos vins nonaca personiga dzivnieka dél, kurs
gudri un smalki apmanija vina izpratni par Isto
Dzivi. No §tm domam Maksam kluva patiesi
nelabi. Paslaik tada ve&lmju izsaimniekoSana
vinam likas ka nepiedodama mulkiba. Kapéc gan
vin$ toreiz tik spitigi to nemanija? Un galvenais,
vin§ bija parliecinats, ka it ka visu darfja
pareizi... Bet te p€kSni Makss atceréjas vél vienu
sarunu.

Reiz, teérz€jot ar Senseju, Makss izdzird€ja
vardus, kas aizkustinaja vinu un atkal pagrieza
vina apzinu uz dvéseles pusi. Makss, ka parasti
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jokojot, stastija par kriSnaitu gajienu pa pilsétu,
kas t€rpusies savas dranas. Uz to Sensejs reaggja
pilnigi negaiditi, parvérSot vina joku nopietna
saruna. Tas arT vinu izbrinija, jo parasti Maksa
joki noslédzas ar kart§jiem jautrajiem Senseja
komentariem.

- Laudis spélé ticibu Dievam, bet netic Vina
cksistencei, nedzivo ar ticibu. Daudzi no viniem
uzspilé uz sevis dazadu, atSkirigu atributiku,
apgerbus, bet tas viss, pa lielam, ir tikai izrade.
Tacu 1sta ticiba Dievam - ta ir tieSi iekS¢€ja tiriba.
Patiesi garigs cilvéks nekad nenodarbosies ar
izradi, tapéc ka vina Tstais iek$€jais dargums ir
vina noslépums, kas ved pie Dieva. Cilvéks, kas
nak pa savu garigo celu, neizradisies pili,
nevicinas ar karogu — re, paskatieties, kads es
esmu ticigais! Nekad. Maksimalais, ko vin§ var
atlauties, ir pavaicat, vai ieteikt virzienu, vai
dalities pieredz€ ar lidzgaj€ju, bet ne vairak. Jo
laudis, kuri iet pie Dieva un patieSam tic,
neplatas ar savu ticibu, spél€jot So t€lu... Vini
briniskigi saprot, kas ir $§1 pasaule un kads ir tas
apvienojosais saprats.

- Apvienojosais saprats?

- Ja. Ir individualais saprats, ir kolektivais
garigais saprats, bet ir arl apvienojoSais
dzivnieciskais cilvéces saprats, kurs, starp citu, ir
vadams...

- Ka tas ir? Ka ar skudram vai ar bizonu
ganampulku migracijas laika?
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- Aptuveni, - smaidot atbildéja Sensejs. -
Dzivnieks - vin§ ari ir dzivnieks. Sis
apvienojoSais dzivnieciskais cilvéces saprats
eksisté pec saviem noteiktajiem likumiem. Vinam
piemit sava iek$€ja un argja hierarhija.
Pamatvilcienos cilvéki dzivo §a dzivnieciska
saprata prasmiga organizacija, kas paklauj tos
savai sistémai, uzspiez viniem spéles noteikumus
un eksistences nosacijumus. Un principa, kad
cilveéks iet pa garigo celu un sava iekSiené dzivo
ar Dievu, tad vin$ neafiS€ to, saprotot, ka
momentani izsauks agresiju no dzivnieciska
saprata puses. Un ta ir dabiska reakcija.
Dzivnieka saprats ir visa gariga nesamierinamais
ienaidnieks. Tadel parasti augstu garigi cilvéki,
pieméram, Bodhisatvas, kas ir dzimusi kerment,
nonakot dzivnieciskas sabiedribas esamibas
sist€éma, arpasaulé censas spélét vienkarsa cilvéka
lomu, ne ar ko sevi nenododot, bet sava iekSiene
paliekot par Biitibu un patiesi uzturoties ar Dievu
un Dieva.

Divaini, bet toreiz Makss ta ari lidz galam
nesaprata Senseja vardus. Toties paSlaik skaidri
apzinajas, kapeéc nesaprata. Tapéc ka tad pats
dzivoja visparcilvéciska dzivnieciska saprata
veértibu sisttma un to pat nemanija, kaut ari Sis
fakts bija acimredzams.
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pardzimSanas mocibas, parak uzkritosa jédzienu
"tur" un "Seit" starpiba. Uz visa pardzivota fona
Makss jau pilnigi citadi skatfjas uz pasauli un
pardomaja to, ko kadreiz runaja Sensejs. Vins
noz€loja pagatni, attinot atmipa mirkli ar
nosaukumu "dzive". Ja vien tad vina saprats nebtitu
bijis tik godkarigs un egoistisks, ja vien tad vins
bitu atradis sevi viriSkibu nespélét ticibu, bet ticét
patiesi, ja vien vin§ pastavigi neatliktu garigas
nodarbibas uz “p&c tam”... Ja vien, ja vien, ja vien...
Bija tikai vieni iluzoriski nosacijumi un nekada
reala, praktiska rezultata. Bet cik reizes vinam tika
dota IZDEVIBA! Cik reizes péc sarunam ar
Senseju vina atmodas dvésele! Maksam vajadzgja
atbalstit Dveseli, aizstaveét, aizsargat Vinu no
dzivnieka un izrauties no ta... Bet vinS ar savam
Saubam nozpaudza So atmodu sakn€. Un atkal
iekrita materialajos dublos. Un atkal viss gaja pa
rinki. Tagad visi Sie mirkli miesiskaja, dzivnieka
vara likas tada dumjiba, likas tik dedzinosi... Kluva
necieSami sapigi par tadu  brivpratigu
pasnavnieciskumu, milziga dzives spéka, $a
tramplina uz miizibu, neapdomigu izsaimniekoSanu.
Ka puksteja dvesele, uzturoties blakus Tam, kurs
jau ir sasniedzis tamlidzigus augstumus... Un Seit
Makss atskarta visu. Sensejs tacu bija ne kas cits,
ka... Maksa atmina lidz pat sikakajam deta]am
iznira divi kulminacijas fragmenti no vipa
pagajusas dzives. Tie bija vina garigas augSupejas
pasa augstaka punkta mirk]i. Tagad, apcerot tos no
pardzivota pozicijas, Makss saprata, ka tiesi tolaik
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bija nokluvis Joti tuvu pie Dvéseles atklasmes. Vina
tad ne tikai pukstgja, Vina dauzijas un lauzas Maksa
saprata durvis, kliedza, cik bija spéka, lai vins
izdzird€tu un pieverstu Vipai savu uzmanibas
speku. Lai cik paradoksali, bet, atrodoties tiesi cita
kermeni, vinS pilnvertigi sajuta to apbrinojamo
Dvéseles lidojumu. Un tiesi paSlaik apzinajas visu
zaud€juma rugtumu, zaudéto diZzeno izdevibu iegiit
savu Nirvanu - miizigu dzivi Dieva, absoliita
Milestiba.

Tas brauciens uz Kijevu Maksam kluva
neaizmirstams. Atmina rekonstrugja to lidz
sikakajam detalam. Vinps kopa ar Senseju
aizbrauca noformét licen€u dokumentus firmai.
Deld€ja ierednu kabinetu sliekSnus pusdienu, un
tikai pe@cpusdiena varéja izrauties no SIS
birokratijas slazdiem un pastaigdt pa senas
pilsétas slavenajam ielam, kas ir dibinata, péc
veésturnieku domam, vél piektaja gadsimta ka
austrumslavu apvienoto cilSu centrs.

Senatn€ Kijevu sauca par triju pakalnu pilsétu,
péc tam - septipu pakalnu, tas unikala
izkartojuma dé] Dnepras stavaja labaja krasta. Jo
talak virzijas civilizacija, jo vairak pakalnu ta
aiznéma. Pils€tai izdevas saglabat savu pievilcibu
ar1  zinatniski tehniskd progresa laikmeta,
savienojot jaunbives ne tikai ar senam buveém,
bet arl ar neskartam dabas salinam. Kijeva bija
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un lidz Sodienai ir palikusi viena no pasam
miklainakajam pilsétam uz Zemes.

Makss bija parsteigts, redzot Seit tik daudz
baznicu, senatnigu dievnamu, ka ar1 dazadu
religiozu  konfesiju  parstavjus. Kad vin$
Sensejam izteica savu parsteigumu, vins ka
vienmeér tikai miklaini pasmaidija un atbildéja:

- Svéta vieta tukSa nestav.

Visvairak  Kijeva, protams, bija senu
pareizticigo dievnamu. Tas ir saprotams. Lai vai
ka to vésturi grozitu, bet Krievzemes kristiSana
dzima tieSi Kijeva, kas kadreiz bija senkrievu
valsts galvaspilséta... SaskatijuSies arhitektiiras
piemineklus,  Sensejs piedavaja  Maksam
aizbraukt uz Kijevas PeCoru Lavru. Aizbraukt
turp nebija 1pasi griti, jo jebkur§ Kijevas
iedzivotajs paskaidroja celu tik detalizeéti ka
saviem tuvakajiem radiem.

Kijevas PeCoru Lavra majestatiski stavéja uz
diviem staviem pakalniem, kas iesliga zalumos.
No tiem pavéras lieliska ainava uz Dnepru.
Skatoties uz So gleznaino dabasskatu vien
aizravas elpa. Ap Lavru tika uzcelta septinus
metrus augsta akmens siena, kas acimredzot bija
pildijusi fortifikaciju funkciju. Bet aiz tas régojas
vairakas mirdzosu kupolu plejades, kuru starpa
augstuma zina 1pasi izc€las Lielais Lavras zvanu
tornpa zelta kupols.

Makss ar Senseju nopirka biletes uz Augsejo
Lavru - muzeju-rezervatu, kas ir ieklauts
Vispasaules mantojuma saraksta, un ienaca caur
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centralo ieeju. Galvenie varti tika izvietoti zem
Trisvienibas baznicas. Tie bija ka savdabiga arka.
Tikko Sensejs ar Maksu iegaja zem vartu velves,
ka peksni atskan€ja skanigas Lavras zvanu
skanas. Dazi no turistiem, kuri atradas ieksgja
laukuma, ka ar1 miiki, kuri gaja garam, ar izbrinu
paskatijas uz zvanu torni un apstajusies saka mest
krustu... Makss satrukdas no  negaiditas
dzinkstonas.

- Cik skaisti zvana! Nekad tadu zvanu neesmu
dzird€jis. Vai Sodien ir kadi svetki?

- Nu, ka kuram, - Sensejs atbildéja tada
neparasta balsi, miksta un melodiska.

Makss paraudzijas uz Senseju un izbrinijas par
parmainam vina seja. TieSi tanT bridi vini bija
iznaku$i saulé no Trisvienibas baznicas arkas.
Sensejs bija parveérties. Vina acis mirdz€ja
neparasta gaisma, izstarojot tadu ka harmonijas
jaudigo sp€ku un ieks€jo tiribu. Vin$ nedaudz
paklanija galvu, it ka sasveicinoties ar So vietu.
Sensejs izstaroja nemanamu Dieva svétibu, no
kuras pasam Maksam radas neparastas
pasizliguma un miera jiitas. Vinpa stavoklis
atgadindja svétlaimigu un klusu prieku. Saja
momenta pat runat neparko negrib&jas. Makss
ievilka ar pilnu kriiti gaisu un pavéras apkart.
Viens vards - svétlaime. Toreiz vin§ nesaprata,
kapec peksni vinam bija kluvis tik labi dvésele.
"DroSi vien, ka te vieta tada," padomaja Makss.
Esot $ada neparasta, pacilata stavokli, vinam
likas, ka ir nonacis pilnigi cita, nerealas esamibas
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pasaul€, kur pat debesis bija viegli aizsniegt ar
roku. Makss aiz priekiem, ieraugot tuvuma esosu
ikonu tirgotavu, aizskréja uz turieni pirkt visu,
kas bija acij mils. Tikmér Sensejs, gaidot vinu,
likojas apkart, jo 1pasi aplikojot cilvékus. Katrs
sava veida izbaudijusi tadu viesmilibu, vini saka
apliikot teritoriju.

Kas tikai nebija S§aja muzeja-rezervata!
Neskaitot senas baznicas, miku kopmitnes, tur
bija izveidojies Veésturisko vértibu muzejs, kur
varéja aplikot no skitu laikiem saglabajusas
dazadas sudraba un zelta rotaslietas, Teatra un
Miizikas muzeji, Kinomakslas muzejs, veésturiska
biblioteéka, Gramatas un tipografijas muzejs,
Tautas dekorativas makslas muzejs. Nemaz
nerunajot par tirgotavu lielo skaitu, kas pardeva
visu iesp&jamo, sakot no ikonam un gramatam
Iidz juvelierizstradajumiem un €dienam. Sensejs
bez Tpasa entuziasma, atSkiriba no Maksa, pagaja
garam visam $Tm Augséjas lavras "ievérojamajam
vietam", vairak uzkav€joties senajas baznicas,
blakus gramatam un skatu laukuma. No turienes
paveras lielisks skats uz Apaks$€jo Lavru un
slaveno upi, kas dazados laikos tika atSkirigi
déveta - Borisfena, Slavutic¢a, Dnepra. Sensejs
ilgi tur stavéja, domigi raugoties kaut kur talieng,
kamér Makss apstaigaja tirgotavas. Visbeidzot
vini devas uz vissvétako - uz Apaks€jas lavras
teritoriju, kur, starp citu, ar1 dzima Kijevas
Pecoru lavra.
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Kapjot leja pa diezgan stavo nogazi, brugétu ar
akmeniem, vini nonaca Klostera iela. Tur bija
vesela rinda ar gramatu un ikonu badipam. Sis
ielas beigas atradas briva ieeja uz Apaks€jas
lavras teritoriju, paredz&ta ticigajiem. Netalu bija
kases tiem, kas vVE&l§as apmeklét alas ar
ekskursijas vaditaju. Makss piedavaja Sensejam
piebiedroties toposSajai grupai. Tas gids bija
Cetrdesmit gadu vecs virietis. Sapulcinajis
pietickamu cilvéku skaitu, vin$ aizveda grupu pa
kalnu leja, pa plasu brugéto ielu gar klostera
darzu. Sasniedzot Krestovozdvizenskas (Svéta
Krusta paaugstinasSanas) baznicu, kur bija ieeja
Tuvajas alas, gids saka savu stastu.

- Mg@s atrodamies Kijevas PecCoru Lavras
virieSu klostera teritorija, kas ir devis
Pareizticibai daudz vairak svéto ka jebkurs cits
klosteris. Senatn€ $o vietu sauca par Svéta Gara
majvietu un Zemes Paradizi. Pecoras klostera
stasts saknojas XI gadsimta, kad tika raditi
ieveérojamakie miisdienu Lavras tirisma objekti -
Antonija un Feodosija alas, ta saucamas, Tuvas
un Talas alas, péc attaluma pakapes no
Uspenskas (Dievmates Debesis uznemSanas)
katedrales. Dibinasanas gads skaitas 1051...

Hronika vésta - kads cilvéks varda Antipijs no
Lubi¢i pilsétas, Cernigovas zemes, veica
sveétcelojumu uz vienu no Afonas klosteriem. Tur
vin$ pienéma mika kartu un vinpam deva vardu
Antonijs. Tolaik kristietiba krievu zemée tikai
saka veidoties. Afonas klostera vaditajs sitija
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Antoniju uz Kijevu, lai nodibinatu tur jaunu
klosteri. Balstoties uz "Kijevas PeCoru pateriku",
Antonijs divreiz apmekl§ja Kijevu: 1013. un
1051. gada, kad notika varas maina. Sava pirmaja
apciemojuma vin$ dzivoja Varjagu ala. Ta eksisté
ar1 tagad un ir Feodosija alu dala. Otraja reizé
vin§ apmetas neliela ala, tani pasa kalna.
Atbildét, kas to izraka, ir loti griiti, jo ir pretrunas
senajos rakstos. Ta vai citadi, bet Antonijs saka
tur dzivot, paplasSinaja savu alu un ludzas par
dvéseles glabSanu. Runas par alas svéto
vientulnieku, apveltitu ar dziedinasanas un
pravietoSanas neparasto velti, saka izplatities
krievu zemé. Pie Antonija saka nakt laudis, dazi
palika dzivot kopa ar vinu. Pazeme pastavigi tika
padzilinata. Driz vien ta parveértas vesela Talo alu
labirinta ar cellem un baznicam. Aptuveni 1062.
gada Antonijs iec€la vaditaja amata par braliem
igumenu Varlaamu, bet pats, véloties klusumu,
parcélas uz blakus pakalnu. Tur saka rakt sev
jaunu alu, kas péc tam sanéma nosaukumu —
Antonija Ala. Starecs nomira 1073. gada un tika
apglabats Tuvajas alas.

Feodosijs kluva slavens ar to, ka Saja alu
apmetnes vieta nodibinaja virszemes klosteri.
Vins kluva par Pecoras klostera priekSnieku taja
pasa 1062. gada, jo Varlaams tika parcelts uz citu
vietu. Svétais Feodosijs savulaik bija pietiekami
pazistams baznicas-politiskais darbonis. Vins
piedzima 1036. gada Vasilkivas pilséta, netalu no
Kijevas, turiga gimené, kurai piederéja lielas
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muizas. Bérniba vinS milgja lasit dieviskigas
gramatas. Jauniba vinu pastavigi sita mate par
mégindjumiem mukt no majam uz Svéto zemi.
Pédgja begSanas reiz€ vins sp€ja nonakt lidz
Kijevai, tur, alas pie Antonija, arT palika. 1058.
gada Nikons vinu iesvétija miika karta. Kliistot
par vaditaju, Feodosijs pirmais ieviesa sava
klosteri Studitu statiitus, kas pieprasija no katra
miuka stingru disciplinu, pilnu paklauSanos
igumenam un atteikSanos no visam Tipasuma
formam. VElak pargjie Kijevas Krievzemes
klosteri sekoja vina piemé&ram. Feodosijs stingri
valdija  PecCoru  klosterd. NepaklauSanas,
pienakumu un rikojumu nepildiSana bija
veért€jama ka smags gréks un tika paklauta
sodam. Feodosija vadiSanas laika tika uzbuvétas
visas galvenas dievnamu celtnes un celles.
Turklat klostera tuvuma tika uzbiivéta maja un
Svéta mocekla Stefana baznica slimniekiem un
ubagiem. Vin§ nomira gadu vélak péc Antonija,
1074. gada, un tika apglabats Talajas alas. Par
Feodosija darbibas 1paSo nozimi pareizticigajai
baznicai runa fakts, ka vin$ kluva par otro svéto,
spriezot péc datumu hronologijas, kas ir
kanonizéti 1108. gada.

- Bet kas bija pirmais? Antonijs? — vaicaja
kads no grupas.

- Ne. Ka pirmos svéto kartai 1020. gada
pieskaitija knazus-moceklus Borisu un Glebu,
kuri tika nogalinati 1015. gada péc knaza
Svjatopolkas pavéles. Vini bija kristigo idealu
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atbalstitaji. Tacu tajos laikos Krievzeme bija
paganiska. Un jauna kristiga ticiba tika ieviesta
ar gritibam. Feodosija kanonizacija, kura vadibas
laika klosteris alas parvértas par pirmo
Krievzemes klosteri, nostiprinaja Kijevas Pecoru
klostera pozicijas ka Kijevas Krievzemes vadoso
centru, pretstatitu metropolita katedrai. Gaidot So
kanonizaciju, Nestors Hronists uzrakstija "Pecoru
Feodosija dzive". Vins, ka jiis zinat, uzrakstija
"PagajuSo laiku stastu". Nesatriidéjusas Nestora
relikvijas gul tepat, Tuvajas alas. Bet tagad més
kapsim leja tiesi ala...

Grupa ienaca Svéta Krusta paaugstinasanas
baznica, kas, ka izstastija gids, ir celta 1700.
gada. Kapjot leja pazemé, katrs aizdedzinaja
baznicas sveciti, jo So alu vienigais
apgaismojums bija svétnicas lampinas, novietotas
pie svéto atteliem. ST krésla radija Maksa Tpasu
noskanojumu, kas sastavéja no apkart§ja
noslépumainibas, bailém un zinkaribas.

- Paslaik Tuvo alu garums ir trissimt
piecdesmit divi metri. Talas ar Varjagu alam
kopa ir Cetri simti astondesmit devini metri. Alas
ir izraktas poraina smilSakmens slani. Pateicoties
Sim dabas materialam, temperatira Lavras alas
visa gada garuma ir pastaviga - plus desmit-
divpadsmit gradi péc Celsija. Alu dzilums ir no
Cetriem lidz divpadsmit metriem, to gaitenu
platums ir pusotra metra, griestu augstums - divi
metri... Gar gaiteni ir izvietotas arkosolijas,
savdabigas niSas, kuru aptuvenais garums ir divi
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metri. Tajas ir kapenes, zem stikla ir Lavras sv&to
relikvijas. Kapenes pamata ir darinatas no
cipreses. Ciprese ir uzskatama par svétu koku no
tiem laikiem, kad uz cipreses krusta tika piekalts
Jézus. Blakus kapeném, ka juis redzat, karajas
bildes un deg svétnicas lampinas. Své€tnicas
lampina skaitas dvéseles simbols...

Ekskursijas vaditajs izlases veida saka 1si
stastit, kas kur gul un ar ko S$is svétais kluva
slavens. Grupas ticigie parkrustijas, pieskaroties
zarku stikla vakiem. Citi vienkar$i aplikoja
portretus, ka arT sazuvusas tums$i brinas roku
plaukstas, kas atradas dazos zarkos uz svéto
mirstigajam atliekam, apsegtam ar brokata
audumiem. Grupa apmekléja celli un Svéta
PeCoras Antonija apakSzemes baznicu, no
kurienes, péc nostastiem, sakas apakSzemes ejas
zem Dnepras un Augséjas lavras, apakSzemes
Pecoras Varlaama baznicu un citu svéto
kapeném.

- Bet te atrodas svétas un neiznicigas Afanasija
Vientulnieka relikvijas, kur§ pazistams ar savu
briniskigo izdziedinasanos ala. P&c ta vins
divpadsmit gadus nodzivoja noslédzies. Vispar
noslégsanas bija brivpratiga lieta. Tika uzskatits,
ka atsakoties no visiem pasauligajiem labumiem
un nerimsto$i ludzoties, var sanemt dievisko
svetibu Debesis. Miikam ienakot cellg, ieeja
pilniba tika noslégta ar kiegeliem. Ediens, kas
pamata sastav€ja no maizes un udens, tika
pasniegts caur vienigo atlikuSo mazo lodzigu. Un
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kad miks, kur§ nesa @&dienu vientulnickam,
nesanéma atbildi uz ligumu svetit vinu, tas ir, no
celles ara nepastiepas sveétijosa roka, vinam radas
Saubas, vai iesledzies muks ir dzivs. Celles miiri
atmiiréja un parliecinajas, vai muks ir dzivs vai
miris. Ja vin§ bija miris, tad vai nu kermeni
atstaja cellé, kas parvértas kapa nisa, vai nu
iznesa to ara, ietina plasos un garos audumos un
izstadija nisa ticigo pieltigsmei... Nosléguma
pavadija dazadu laiku. Dazbrid noslédzies
vientulnieks mira pé€c daziem méneSiem, bet
dazbrid tur dzivoja vairakus gadus...

Grupa pastaigajas pa vijigajiem gaitenu
labirintiem. Apmaldities te bija neiesp&jami, jo
daudzas ejas tika slégtas, ka ar1 tur deziir§ja paris
miuki.

- Saja pazemes eja dus Iljas Muromiesa,
dzimuSa Muroma, reali eksist§josa sp&kavira un
slavena  tautas eposa  varona, relikvijas.
Domajams, ka sakotn&ji vins tika apglabats
Sofijas katedralé. Vina relikvijas tika parnestas
uz Kijevas PeCoru Lavru XVIII gadsimta vidd,
kad klostera sapulcé, apliikojot ta dzives celu,
vin$ tika pieskaitits sveto kartai. Vin§ skaitas par
visu virieSu aizbildni. Virie$§i nak pie vina
kapeném aizliigt un prasit, lai Ilja vinus piepilda
ar speku un ar energiju... Eksisté vesels saraksts,
kur§ svétais kada lieta palidz. Luk, piemé&ram,
Sajas mazajas kapeng€s, aiz sienas, atrodas zidaina
neiznicigas relikvijas. Vin§ gaja boja 983. gada
kopa ar savu tévu Fjodoru. Sis zidainis skaitas
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par visu mazo b€rnu aizbildni, ka ar1 palidz
sievietém, kas cie§ no neauglibas. Pa kreisi
atrodas Liikasa, PeCoras ekonoma, kapenes...

Tikmér Makss piegaja pie pret€jas sienas un
saka apliikot uz tas esoso Dievmates attelu. Vins
klusi pasauca Senseju.

- Paskatieties, Dievmatei ir "Tresa acs".

- Ta tacu...

Sensejs nepaspé€ja izrunat lidz galam, jo Saja
laika pienaca gids.

- Bet te dus 1101. gada mirusSais Nikons
Suhijs, kur§ kluva slavens ar to, ka 1096. gada
Kumanu hans Bonaks vinu sagraba giista, kur
vin$ tika izkroplots, bet vélak brinumaina karta
vin§ nokluva PecCoru klosteri... Tapat Seit jus
redzat dalu sienas apgleznojuma. Tas ir vél viens
no Lavras alu miklainajiem noslépumiem. Sis
apgleznojums pilnigi nejausi tika atklats 1978.
gada, arheologu péd&jo izrakumu Ilaika, un
izsauca ne mazums izbrina un stridu. Vienmér
tika uzskatits, ka senatné pazemju klosteru sienas
bija vienkar$i no smilSakmens, vé&laka laika
apliktas ar kiegeli, apmestas un balsinatas. Tadg]
neviens nenojauta, ka zem balsinajuma kartas var
atrasties tadas freskas. Sie apgleznojumi,
domajams, ir attiecinami uz XVIII gadsimtu. Bet
lielako izbrinu izsauca tas, ka Sis apgleznojums
bija radits uz vél senaka apgleznojuma. Paslaik
més to dal€ji redzam. Te ir att€lota Dievmate,
kura tur uz rokam Dievu - zidaini. XVIII
gadsimta gleznojums tika uzklats uz ieprieksgja.
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To atklaja restauracijas laika. So fresku fragmenti
ir attiriti tikai dal€ji, to arl nav gruti ieveérot, ka
visam ir turpinajums zem sienu balsinajuma...
Bet tagad més aiziesim uz apakSzemes Svétas
Dievmates levada Dievnama baznicu... Ta ir
viena no pasam miklainakajam Tuvo alu vietam...

Kad vini devas turp, Makss pieliecas pie
Senseja auss un sajiisminati nocukstéja:

- Skat, ikonostasa centrd ir Sambalas Zimogs, -
vin§ pamaja ar galvu uz trijstiiri ar aci ieksa,
ieramétu ar saulstariem. - No kurienes tas te?

- ST ir ipasa vieta, - tikpat klusi atbildgja
Sensejs. - Turklat Sajas alas atdusas Bodhisatvas
Agapita mirstigas atliekas...

- Ka? - parjautaja Makss.

- P&c tam izstastisu...

- Saja vieta ir fikséts neparasts energétikas
fons, - turpinaja gids. - Seit dus neiznicigas Svéta
Agapita, arsta bez atlidzibas, viena no XI
gadsimta paSiem slavenakajiem dziedniekiem,
relikvijas... Mums nav zinams, kad un kur vin$
piedzima. Tiek 1&sts, ka vinS ir no Kijevas.
Agapits viens no pirmajiem atnaca pie Antonija,
kur§ iesvétija vinu mikos. Saskana ar "Kijevas
Pecoru pateriku", Antonijs atstaja Agapitu ka
savu vietnieku brinumainaja arstéSanas maksla.
Agapits bija humanisma paraugs, kas robezojas
ar paSuzupuréSanos. Vin§ izdziedinaja no
smagam iekS§€jam slimibam, turklat visus — gan
nabagos, gan bagatos. Izarst§ja art tadus, kuru
arst€Sanu  vairs neviens neuzpémas. Vins
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neatkapas no slimnieka, Iidz vin$ pilniba netika
izarstéts. Vinu déveja "Lecec", par dziednieku no
Dieva, jo "pats Dievs davaja vinam izdziedéSanas
velti"... Agapits bija talantigs un zinoSs
dziednieks. Vin$ labi parzinaja tautas medicinu,
zin3ja gan Hipokrata, gan Galéna darbus. Brivi
parvaldija grieku valodu... Gaja turp, kur noteikti
bija nepiecieSama vina palidziba. Ar savu
cilvekmilestibu un sirsnigo attiecksmi pret
slimniekiem Agapits iemantoja nebijusu slavu
tauta, turklat ne tikai Kijeva, bet ar1 talu aiz tas
robezam. Vin§ ari izarstéja Cernpigovas knazu
Vladimiru Monomahu, kur§ bija nopietni saslimis
un atradas uz naves gultas. 1095. gada oktobrl
Agapits nomira. L1dz miisdienam ir saglabajusas
mumificétas vina mirstigas atliekas...

1988-1990. gada zinatnieki izp@tija vairak
neka piecdesmit pislus no Tuvajam alam, izzinaja
to antropometriskos un morfologiskos
raksturojumus. Antropologiskie mérijjumi lava
atjaunot arjo veidolu tadiem svétajiem ka
Agapits, Nestors Hronists, Ilja Muromietis,
Varlaams, Polikarps... V&l jo vairak, Kijevas
pétnieki-bioenergétiki konstatéja, ka Agapita
relikvijas ir apveltitas ar kolosalam biomotoram
ipasibam — ka augSanas paatrinataji, kas tika
apstiprinats uz dazadu augu séklam. Turklat
atklats, ka §1s relikvijas aizsarga no radiacijas, ka
ar1 rada loti spécigu baktericido iedarbibu uz
gaisa stavokli Tuvajas alas. Nu un, droSi vien
pats galvenais, arT misu laikos ir fiks€ti vairaki
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tikstosi cilveku 1izdziedinasanas gadijumi ar
Agapita relikvijam. Lik, kads vinam bija garigais
dziedinosais spéks, ka pat p&c naves, devinu
gadsimtu garuma, vin$ turpina arstét cilvekus...
Bet tagad ejam pa gaiteni talak. Nobeidzot misu
ekskursiju...

Dala grupas sekoja gidam, dala driizmgjas pie
Sveéta Agapita zarka. Dazi ludzas, dazi vienkarsi
aplilkoja apaksSzemes Svétas Dievmates levada
Dievnama baznicu. Makss ar Senseju atradas
cilvékiem aizmuguré, gaidot savu rindu, lai
pieietu pie kapeném. Blakus viniem stavéja
padzivojusi vecenite ar spieki, pieticigi gérbta un
ar celasomu rokas. Vipa pastavigi atpalika no
grupas, stipri kliboja un centas pieskarties pie
katram kapeném, cukstot ltigSanas. P&c vinas
sejas bija redzams, ka tas vinai padevas ar lielam
gritibam, acimredzami nacas parvarét asas sapes.
Bet vinas neatlaidigumu un ieks$&jo gara spéku
atlika tikai apskaust. Ieprieks, esot viena no alu
paréjam, Makss "lidzjutigi" piezim&ja: "Nu,
ve€ina dod, vina taCu knapi var paiet..." Uz ko
Sensejs atbild€ja: "Cilvéks ir dzila ticiba... Tu pat
izt€loties nevari, kadas sapes vina izjiit ejot.
Vinai ir iegurna locitavas deformgjosa artroze".
"Ja?!" - izbrinijas Makss, paskatoties uz sievietes
pusi. Tagad vini abi stavéja gandriz pedéjie rinda
uz Svéta Agapita kapeném.

Kad wvairakums cilveku iznaca, Makss
pietuvojas relikvijam, bet Sensejs palaida
veceniti pa priekSu. Ta paskatijas uz vinu
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pateiciba un nomurminaja: "Paldies, délin". Vina
piegaja pie kapeném un saka klusi lugties.
Tikmér Makss méginaja salasit rindas no Svéta
Agapita liigSanas, kas bija novietota ramiti uz
sienas pa kreisi. VinS gribéja kaut ko jautat
Sensejam. Bet apgriezoties redz€ja, ka Sensejs
stavéja ar aizveértam acim. Vipa seja bija
koncentréta. Tikmér Maksam kluva kaut ka
neparasti karsti. Sakuma vin$ padomaja, ka §1 ir
vina tiri subjektiva izjita. Bet tad iev€roja, ka
virietim, kas stav blakus, pa pieri tek sviedri.
Gadus septinus jauns zéns viegli paraustija
mammu, kura ladzas, un klusam noteica:
"Mammu, Seit karsti palika". Uz ko vina
atbild€ja: "Tas ir labi, d€ls. Tas ir Svétais Gars,
kur§ ir nolaidies Sajas alas, uzklausot misu
ligSanas". Vecina saka pastiprinati mest krusta
zimes, murminot ltigSanu. Maksam radas tads
iespaids, ka neparasta karstuma vilnis naca caur
vinu uz Agapita kapeném. Sa nedabiska
sprieguma augstakaja punkta vecenitei izravas
sauciens: "Kungs, piedod man!" Vinas krukis
dardédams nokrita uz zemes. Visi klatesoSie
satrikas un apgriezas. Sensejs maigi atvéra acis
un veica dzilu ieelpu-izelpu. Bija redzams, ka
vecmamula pati izbijas no tadas dardonas un, ka
atvainodamas klatesoSo prieksa par klusuma
parkapsanu, strauji pieléca un panéma savu niju.
Makss ar pieaugoSu izbrinu paskatijas uz
veceniti, kurai bija atjaunojusas kustibas. Vinpa
uzreiz nesaprata, kas bija noticis. Péc tam ar

0 222 <=/



parsteigumu apskatija sevi, pastaigaja turpu
Surpu, aptaustot savu locitavu. Vipas acis
iemirdzejas asaras. Savilpojuma parpemta, vina
nevargja pateikt nevienu vardu, bet tikai sajisma
skatijas te uz savu locitavu, te uz kapeném, te uz
apkartgjiem. Tie ar1 klus€jot raudzijas uz vinu,
neticot savam acim. Vecina pieskréja pie Senseja,
vieniga cilvéka, ar kuru bija nedaudz runajusi
alas, un priecigi béra: "Es staigaju, es staigaju,
nevaru notic€t, es staigaju! Es tacu piecus
gadus..." Tad vina paskatijas Sensejam acis un
apklusa, izbrina piepacelot uzacis. Paskatijas uz
Agapita bildi, pe&c tam uz Senseju. Un, it ka
atgiistoties, noteica: "Ak, atvainojiet, man
joprojam Sveétais Agapits ir acu prieksa. Kada
laime, aizieSu nopirkt svecites..." Vina pieskrgja
pie svetajam relikvijam, noskiipstija, parkrustijas
un steidzas uz izeju. Vina visu laiku parsteiguma
atskatijas uz Senseju un, liidzoties priecigi meta
krusta zimi. PalikuSie klatesoSie, to skaita arl
Makss, sadriizmé&jas pie kapeném. Sensejs
joprojam stavéja blakus dievnama kolonnam.

- Jisu pazina patiesam ir Joti lidzigs Agapitam,
tikai vecumdienas, - noteica virietis, kur§ stavéja
blakus Maksam.

- Nevar but! — Makss ar savu sveciti méginaja
pieklut pie portreta. - Kur?

- Lik, paskatisieties pats. Es, jaunais cilvek,
esmu profesionals gleznotajs, man ir absolita
atmina uz sejam un téliem.

Maksam beidzot izdevas apliikot bildi.
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- Hmm, patieSam! Paraugies... - Makss
pagriezas, lai pieveérstu Senseja uzmanibu Sai
lidzibai.

Bet vina vairs nebija telpa. Makss pasteidzas
izklit no sadriizmé&jusas cilvéku cupinas un
panaca Senseju jau pie izejas no alam.

- Aizej, paskaties! Iedomajies, tur karajas tava
bilde vecumdienas!

- Es jau redz&ju, - kaut ka ikdieniski noteica
Sensejs, it ka runa biitu par vipam sen zinamu
telu.

Vini devas uz izeju, kas veda tieSi uz Svéta
Krusta paaugstinasanas baznicu. Vinu grupa jau
bija izklidusi. Makss ar Senseju pastaigaja pa
virszemes baznicas telpu. Tad izgaja uz ielas un
devas uz Talajam alam. Makss joprojam atradas
redz&ta iespaida.

- Redzgji, ka vecina izdzied€jas! Var biit vina
bija kada blede? Kaut ar1 no citas puses, kada gan
vina viltniece, lielaka dala cilvéku jau bija
aizgajusi! N&, nu, ka tas vinai sanaca?! Sensej,
ka?

- Ka... Vienkars$i.Ticiba ir dizens sp&ks... un
labs vaditajs.

- Tas viss ir saprotams. Bet ka tas notika?

- Ko tu uzmacies, - ar humora pieskanu balst
noteica Sensejs. - Dzird€ji tacu - pétijjumi tika
veikti, aparati parstaja pat darboties pie SIm
relikvijam un ta..

- Ngé, nu kapéc gan citiem cilvékiem nebija
tadas acimredzamas spéka izpausanas iedarbibas?
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Blakus Agapita relikvijam tacu visvairak tautas
staveja?

- Nu, Jézus tacu vél sacija, ka ,,Jums notiek
péc jusu ticibas”.

Makss saprata, ka Soreiz neizdosies izvilkt no
Senseja vipam intereséjoSu sikaku informaciju.
Un vins, nezaudgjot laiku, pargaja pie cita
jautajuma.

- Bet ko tu tur runaji par Agapitu? Vins$ bija
Bodhisatva? Tas nozimé - no Sambalas?

Sensejs piekritosi pamaja ar galvu.

- Tad, spriezot péc visa, ekskursijas vaditajs
traktéja mazliet savadak tev zinamo vésturi, -
turpinaja tincinat Makss.

- Kopuma ja. Bet ta nav gida vaina, -
noslépumaini smaidot, atbildéja Sense;js.

- Kur ir starpiba?

- Agapits nebija Antonija skolnieks. Drizak
otradi. Lieta nav vecuma. Antonijs iepazinas ar
Agapitu Afona. Un tieSi Agapits iemacija vinu
istenaja arstéSanas maksla ar ligSanam un zalém.
Bet tas nav galvenais. TieSi pateicoties Agapitam,
Antonijs tika iesvétits Lotosa dievnama
sargatajos, kops seniem laikiem izvietotu Kijevas
teritorija... Agapits, izpildijis savu misiju
Austrumos, atnaca pie Antonija uz alam, kur ar1
fiziskaja kermeni nodzivoja savu zemes dzives
terminu. Un tas, ka te notiek izdziedinaSanas,
notiek pateicoties Agapita mirstigajam atliekam,
kur kadreiz uzturgjas pats Své&tais Gars, nonacis
uz Zemes. Nav parsteidzoSi, ka arT citas
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relikvijas, kas atrodas blakus vinam, top
dziedino$as. Seit jebkuram, grieZoties ar tiru
tictbu pie Dieva, lai vai kadai religijai vin$
piederétu, tiks atalgots... - Sensejs aizdomajas par
kaut ko savu, bet péc tam noteica: - Ir tikai Z&l,
ka lidz Sim daudzi cilvéki prasa ne par savas
dvéseles glabinu, bet par savu miesu
izdziedinasanu. Jo Svéta Gara vara ir atbrivot
dvéseles. Bet ko miesa? Tikai apgérba maina...

Makss nedaudz paklusé€ja un atkal jautaja:

- Bet ka tajos laikos te var€ja uzrasties Lotosa
dievnams?

- Sis dievnams bija te ilgi pirms tam un ir ari
tagad.

- Bet "ilgi pirms tam" - tas ir kad? - méginaja
precizét Makss.

- Ieprieksejas Alt-Landi civilizacijas laikos.

- Atlantidas?!

- Ja, - pamaja ar galvu Sensejs. - Tad vél
Rigdena Dzappo '"rezidence" atradas praktiski
Melnas jiiras vidii. Tajos laikos juras nebija. Tur
atradas tikai neliels ezers ar briniskigiem,
gleznainiem krastiem... Ta lik, tieSi tolaik Sajas
vietas ar1 tika izveidots apakSzemes Lotosa
dievnams ar Cintamani fragmentu, ka spéka un
nakamas garigas cilvéces atdzimSanas vieta.
Tapéc lidz Sai dienai garigiem cilvékiem §1 ir loti
saistoSa vieta.

- Ja Sis dievnams ir ari tagad, tatad ir ar1 ta
sargataji? - ar smalku majienu jautaja Makss.
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- Nu, ja ir ko apsargat, tas nozim¢, ka ir ari
apsardze, - tik pat smalki atbild€ja Sensejs. -
Kaut ar1 faktiski Sis dievnams tik un ta ir
nepieejams parastam cilvékam, tapat ka Sambala.

- Bet tu pats tur esi bijis? — puslidz nopietni,
puslidz pa jokam  paintereséjas Makss,
actmredzot rékinoties, ja tas ir joks, vares
pasmieties kopa, bet, ja ta ir taisniba, uzprasities
to apliukot.

Sensejs pasmaidija un tikpat daudznozimigi
atbild€ja vinam:

- Makss, es jau tev teicu, tas nav pieejams
parastiem cilvékiem.

Tikmér vini bija nonakusi 1idz Talajam alam.
To ieeja atradas Sv. Annas ienemsanas baznica,
uzbiiveta XVII - XIX gadsimtos. Vieni pasi
izstaigaja alu galerijas, kur ar stavéja kapenes ar
veélaku laiku svéto relikvijam. Turpat, nisa aiz
rezga, aiz stikla skapi atradas ari nezinamo svéto
slavenas relikviju galvas. Makss, lai ka art
centas, bet sveces gaismina ta arl 1sti neko
nesp€ja saskatit. Dabiski, vin§ uzreiz izteicas
falsificgjuma sakara. Uz ko Sensejs atbildgja:
"Makss, ar€jais izskats ir vajadzigs tikai tavam
pratam, lai pieraditu to, kam pieradijumi nav
nepiecieSami. Tu aiztaisi acis un uzticies savai
intuicijai. Ta tev pateiks daudz vairak, kas ir
falsificéjums, bet kas ir isteni svéts avots. Ja
cilvéks ar dvéseli tiecas pie Dieva, vinu ir griti
apmanit, jo vin$ iek$€ji sajit daudz vairak, neka
redz vina acis"...

R 227%



Iznakot no alam, vini vél kadu laiku stavéja uz
pakalna kraujas, cieSi veroties apkartéjas dabas
skaistuma. P&c tam vini saka kapt leja. Pretim
trapijas daudz atSkirigu limenu miku, jo blakus
bija izvietotas vinu celles, ka ar1 Garigais
seminars. Dazi, kuriem bija augstaks limenis,
pabrauca garam dargas automasinas. Makss
raudzijas uz vigu labklajibu, klausijas nejausu
lidzgajéju, geérbtu melnas sutanas, ikdieniSkas
sarunas un smaidot sacija: "Var but man ar1 k]ut
par priesteri? Spriezot p€c vinu sejam, Seit
neslikti baro". Tikmé&r taluma, no pagrieziena,
iznaca kalsns starecs, kas acimredzot pieder€ja
bralibai no ateisma laikiem. Vin§ gaja,
iedzilin3jies sevi, un nerimstosSi kustinaja liipas
skaitot liig§anu. "Sis neskaitas - §is ir izpemums,"
— Makss atri piebilda. Uz ko Sensejs atbildgja:
“Maks, ko tu no vigiem gribi? Vini ir tadi pasi
vienkarsi cilvéki ka tu, ar tadam pasam
problémam un sarezgljumiem dzivé. Vini
vienkar$i macas un veic savu darbu, tapat ka tu
macijies institlita, bet pec tam aizgaji stradat sava
specialitaté. Sie puisi ir parasti cilveki. Bet §is
miks — pilnigi kas cits. Vin$ patiesi iet pa celu
pie Dieva. Un starpiba starp vinu un citiem ir
milziga, kaut ar1 vini n€sa vienadus térpus”.

Makss ar Senseju izstaigaja Tuvas alas un pa
Klostera ielu virzijas augSup uz izeju. Tikmer
zvani no jauna ieskangjas ar savu skanigo
dimdésanu.
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Anastasijas Novih zim&jums “Agapits”
Izpildita puantilisma tehnika

Iela bija diezgan rosiga - kads iznaca no alam, kads
tikai grasijas apmeklet tas. Uz paSas izejas-ieejas
sliekSna stavéja milkenes, kas bija ieradusas Lavra
no taliem klosteriem. Vinas vaca ziedojumus.
Ziedojot naudu, Sensejs piegaja pie padzivojusSas
mikenes, kura sava pieklajiga vecuma dé€| sédgja uz
keblisa. Nepasp&ja Sensejs ielikt vinas karbina
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naudu, ka vina satrikas un, negaiditi sakerot
Senseju aiz rokas, nokrita celos. Karbina apgazas -
siknauda dzinkstédama izbira. “Své&ti, svétli manu
dveseli!”. Makss, kas bija turpat blakus, no tada
p€kSna notikuma pat instinktivi pamuka prom no
vinas. Pargjie laudis apstajas un no talienes
zinkarigi saka vérot notiekoS$o. Sensejs méginaja
vinu pacelt, kaut ko Cukstot vinpai ausi. Sieviete
nepiekrita, tacu péc tam starodama pasmaidija un,
piesl§jusies augSup, saka mest krusta zimi un
Cukstet lugSanu. Jauna mikene, kas stav€ja netalu
no viniem, pieskréja pie savas padzivojusas masas
un saka vakt izmétato naudu. Kad Sensejs ar Maksu
bija pagajusi labi talu no sievietes, Makss atjedzas
un noteica: "Fi, nobaidija mani lidz navei! Traka,
vai? S&d€ja, séd€ja, nevienu neaiztika, un Se tev!
Ko vina no tevis grib&ja?" "Neko 1pasu", - Sensejs
negribigi atbildéja, acimredzot nevéloties par to
runat, un nomainija sarunas tematu sadziviskajos
jautajumos.

Tagad Makss saprata, cik gruti vina dvéselei
bija tapt sadzirdétai, pat tad, kad kermeni
caurstravoja vislielakais dveéseliskas augSupejas
stavoklis. Jo vina saprats veértéja pasauli caur
materialas esamibas prizmu. Tas pastavigi
parliecinagja Maksu, ka tas arl ir vienigais
pareizais 1stenibas atspogulojums. Tagad gan
Makss saprata, cik loti greizs bija tas spogulis,
tacu kada paslaik jéga no $is izpratnes? Spéks
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parveidot sevi un reala izdeviba izrauties no
reinkarnaciju kédes eksistéja toreiz. Tadeé] vina
dzivnieks tik citigi ar1 piider§ja smadzenes,
aizmigloja acis ar saviem iluzorajiem meliem.
Bet vajadzgja tikai pamainit redzes lenki, aizvakt
visas Saubas un pilniba uztic€ties savai garigajai
sakotnei, nevis atdot prioritates dzivnieciskiem
instinktiem. Cik paslaik tas ir skaidri redzams un
cik toreiz neticami sarezgiti tas likas! Lidz sapeém
aizvainojosi par savu dumjibu. Tacu ja vien bitu
bijusi tikai viena izdeviba... Bet izdevibu bija
lerums! Cik gan tas tika dotas visas dzives laika!
Tadu daudzumu paslaik ir griiti nepamanit. Un
attaisnojuma sev nav. Bet toreiz vinam patieSam
bija izkritusi laimiga loze. Maksa atmina iznira
pats spilgtakais moments no vina zaud&tajam
iespéjam...

Makss ieraudzija sevi, s€zot uz koka sola puisu
kompanija. Vini atradas nelielas akuratas majinas
iekSpusé, kur Sensejs pienéma pacientus.
Prasmiga kaulu daktera slava bija izplatijusies
talu aiz regiona robezam. Uz So neliclo
privatmajinu, kas bija ripnieciskas oglracu
pilsétas nomal&, ar savu sapi laudis brauca no
dazadiem nostlriem. Sensejs pienéma lidz
piecsimt cilvékiem diena. Nevienam viziti
neatteica, itin biezi beidza darbu divos, ari trijos
nakti. Bet Sodien Sensejs atbrivojas salidzinosi
agri - vienpadsmitos vakara. Puisi ieradas tuvak
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pienemsanas laika beigam. Katrs ar savu
vajadzibu, bet pamata paplapat par ikdienisko
dzivi. Viniem bija cieSa véleéSanas redzet Senseju
katru dienu, beidzoties ikdienas dzives rosibai.
Tadi braucieni viniem kluva sava zipa par
tradiciju. Jauniba, ka saka, nav briva laika
trikuma.

No pienemsanas telpas iznaca p&dg€jie pacienti.
Par pienemsanas telpu tika déveéta neliela istaba,
kur stavéja gulamlavina, divi krésli un ikona ar
aizdedzinatu své&tnicas lampinu stari. Lik, art
viss iekartojums! PuiSi séd€ja blakus istaba,
mazliet plataka neka pienemama, bet tikpat
pieticigi iekartota. Soli, apg€rbu pakaramie un
krasnina, nez ka saglabajusies no pagajusajiem
laikiem.

Neskatoties uz to, ka cilvéku vairs nebija,
Sensejs nesteidzas majup, vins it ka kadu gaidija.
Péc piecpadsmit minitém gaitenl patieSam
atskan&ja nesteidzigi soli. Kads pieklajigi
pieklauvéja. Durvis atvéras. Ienaca divas
padzivojusas milkenes. Turot aiz rokam, vinas
balstija neparasta izskata sirmgalvi. Vin$
izskatljas uz gadiem devindesmit. Kalsns. Loti
gara auguma, aptuveni metru devindesmit. Ar
izteikti slaviskiem vaibstiem. Vipa barda un
garie, viegli vijigie mati bija balti ka sniegs. Vins
bija gérbts silta, sena piegriezuma sutana. Kajas
bija vienkarSas siltas burkas. Sirmgalvja kajas
bija slimas, un katra kustiba vinpam padevas ar
lielam griatibam. Par spiti taddam ar§jam
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senatnigumam, vina acis izstaroja spirdzinoSu
labestibu un iekSeju speku.

- Mieru jums, mieru Sai majai, - noteica
starecs, parmeta krusta zimi un paklanijas.

Miikenes atkartoja to pasu. Puisi, kuri séd€ja
uz soliem, pat apstulba no tadiem brinumainiem,
sen aizmirstiem vardiem un sirma cilvéka
neparasta izskata.

- Sveiki, - to tikai vini var€ja atbildéet,
apmulsusi majot ar galvu.

Saja bridi no savas pienemsanas telpas iznaca
Sensejs.

- Mieru tavai dvéselei, Antonij, - vin$ teica
neparasti izmainita, skaniga balsi, piepilditu ar
tadu ka nomierinosi labestigu spéku.

Sensejam iznakot, mikenes nolieca galvas un
pastiprinati saka mest krustus. Bet starecs, kura
seja saka starot, méginaja pieklauties vina kajam.
Vina acis dega tads dvéseliskais speks, ka likas,
it ka vina prieksa nav absoliiti nekadu miesisku
Skerslu. Sensejs viegli satvéra vinu sakot:

- Tev, Antonij, nevajag klanities §1 kermena
prieksa.

- Ne kermena prieksa, bet Svéta Gara prieksa
es dzila pazemiba klanos.

- Antonij, visa tava dzive Dieva milestiba, ar1
ir Istena pazemiba.

Sensejs, maigi aiz rokas atbalstot sirmgalvi,
ieveda vinu pienemamaja telpa. Mikenes
pazemigi apsédas uz briva sola, viena laida
mezdamas krusta zimes un klusi Cukstot
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ligSanas. Dabiski, ka puiSus nedaudz Sok&ja Sie
skati. Bet ne uz ilgu laiku. Apkart Sensejam
muzigi notika kaut kas neparasts. P& minttes
vini jau bija atgriezuSies savas ikdieniSkajas
sarunas. Makss no visiem s€d€ja vistuvak
pienemsanas telpai, ta ka viss notiekoSais vinam
bija redzams un dzirdams.

Sirmgalvis, ienakot pienemsSanas telpa, atkal
parkrustijas, ieraugot Glabgja ikonu. Sensejs
nosédinaja Antoniju krésla, bet pats apsédas uz
lavinas malas.

- Paldies Dievam, ka atkal deva iesp&ju ar Tevi
satikties. Dvésele priecajas un vibré no Dieva
svetibas, atrodoties Tev blakus.

Starecs notrauca asaru.

- Antonij, vai ir bijusi kaut vai diena tava
dzive, kad neesmu bijis tava tuvuma?

- Patiesibu runa. Bet tomér... acu skatiens
dvéseli glasta ar Tavu gaismu, ka silta saulite tira
debess juma.

- Ak, Antonij... Nav talu ta stunda, kad radisi
miZigo mierindjumu zem S§1s saules.

- Sis priek§ ir dizens. Istenais dvéseles
ieguvums... Bet tom&r nepamet mani sape par
tiem, kas Seit paliks. Briesmigs laiks vinus
sagaida. Ka lai atvieglo vinu likteni?

- Gaisma mana, Antonij... Mani priecé tava
milestiba un gadiba par tiem, kas atrodas S$aja
1saja mirkli. Bet vai ir vérts dvéseli tirdit par
tiem, kas klausijas, bet nedzird€ja, darija ar
miesu, bez jiitam, I1idz ar to dvéseli nepiesatinaja?
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- Ne visi ir zudusi. Ir tacu ari apmaldijusies.
Bet meklét vinus neticibas graustos vairs nav
kam.

- Zinu, par ko tu atnaci man lagt, Antonij.
Tavas slepenas domas man ir zinamas. Kaut art
maz ir palikusi tadi krama stabi ka tu, uz kuriem
turas manis miléta Pareizticiba un kuri ir sp€&jigi
iz8kilt Dieva dzirksteli, bet man roka necelas
tavas mokas pagarinat.

- Ja, mana miesa ir varga, bet gars ir stingrs un
varens... Kaut vienu, kaut aiz rokas, bet vél
varéSu izvest Dieva gaisma.

Kluva dzirdami sirsnigi smiekli.

- Ak, zinu es tevi, Antonij! Atlauj tev valu
kadu aiz rokas izvest, tak’ tu ar patagu sadzisi
visu savu ganampulku paradizes darzos.

- Apz€lojies par mani, Svéta Gaisma mana!
Man tak’ dots bija redzet visas elles mokas, kuras
cietis zudusie bérni. Bet vini, Sie bérni ka mazie
kakeéni ir akli v€l no dzimsanas. Neredz, kur iet.

- Redz&t neredz. Bet Vards viniem tika dots.
Un dzirdeét dzirdgja, bet netic gan. Dievam ticét
vajag. Sacits: "Esi nomoda"! Tatad esi nomoda!
Sacits "legiisti milestibu", tas nozime - iegisti.

- Viss ir ta.. Bet vinu kurlums ir no
nesaprasanas. Vinus aizrauj elles tuksneSa
mirazas. Jo nezina, ka §1 apkrapSana ir meliga un
ved dveseli uz iznicibu.

- Nav ta, ka vini nezin, Antonij, mana gaisma,
bet negrib to atzit. Nodomi tiem tikai par tukso
un veltigo, ka biitiba ir pisli. Ko padarisi? Ja
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darznieks ar tarpiem necinas, tad arl cienigus
auglus nevarées iegit...

- Ta ir ta pasauliga niciba, kas viniem miera
nedod.

- Niciba? Antonij, niciba ne jau pasaulé
slépjas. Ne argjais vinus smacé, bet ieks$ejais
tirda. Tadel art esmu Saja kermeni atnacis, lai
nodzivotu cilvécisko dzivi un pats parliecinatos,
vai cilvékam, dodoties pie Dieva, kas trauce.
Nekas netraucé! Tikai nebeidzamais slinkums un
slapes péc pislu vilinajuma.

- Ja, bérni veél gara ir vaji. Aiz maza neredz
lielo. Piedod par vardiem maniem, bet kapéc Tev
neatklat savu Isto seju apmaldijusa ganampulka
priekSa? Laudis kadreizgjo ticibu atgiis, kas vedis
vinu dveéseles uz glabinu. Tagad tacu ir citi laiki.

- Ak, Antonij, mana taisnigd gaisma... Seit
mans gars nav ieradies spredikoSanai, bet
Atmaskojumam, jo ir izjaukts Dieva dotais
lidzsvars. Ja es atklagu savu Isto seju, daudziem
tas bus pielidzinams navei. Jo grécinieku
dvéseles neizturés patieso gaismu, ka tumsa
nepanes spilgtu gaismu. Saredz€t to var tikai
taisnigie, domas un dvéselé tirie... Cilvékiem ir
vajadzigi nevis stasti par izglabSanos, bet
darbibas. Soreiz neviens nevar@s attaisnoties ar
nezinasanu, sakot "Kungs, es meklgu, bet
neatradu". Pa visu Zemi deg patiesibas uguntinas.
Kas grib, tas atradis.

- Un ta ir taisniba. Z&l, jo laiks driz beigsies,
bet ticibas laudis ir pamaz. Un tomér dvésele par
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viniem, par tiem gréciniekiem, riip§jas un arl
lidz. Jo daudziem trilkst pasa mazumina, lai
iegiitu parliecibu, dodoties pie Kunga Vartiem.
Palidzi viniem ar Tava sv€tuma spéku...

- K2 es varu atteikt liguma tev, kas esi cieSanu
pilns par cilvécisko dvé&selu glabsanu... Lai
notiek p&c tava prata... Par taviem un tev lidzigo
— LudzoSo — nopelniem, doSu nomaldijuSam
ganampulkam Gaismu-lugSanu, Dveseles
Glabgju, kas ir piepildita ar Dieva spéku. Bet
iegaumg, ka §1 liigSana ir ka Dieva Pirksts. Kas to
zindja, bet atkapas, viniem ta biis ka akmens uz
slikona kakla. Jo vinu atkapSanas bus lidziga
cinai pret Dievu. Bet tie, kas to izpildis darbos
taisnigos un kam sirdsapzina tira, vél Sis dzives
laika ieglis piedosanu. Sis lugsanas vardi ir §adi:
“Mans Istenais Teévs! Uz Tevi Vienigo palaujos.
Un lidzos es Tevi, Kungs, tikai par savas
dvéseles glabsanu. Lai notiek Tava svéta griba...”

%k ok

Uz S$iem vardiem, redz&ums asi partriika.
Makss, lai ka centas, nekadi nevar€ja atceréties
§1s Dvéseles Glabsanas liigSanas turpinajumu, kas
paslaik vinam bija kluvusi tik svariga un veértiga.
Intuitivi jutot, vin$ saprata, ja vien vin$ spes
atmina To pilniba izteikt, vairs nekadi
parbaudfjumi neskitis briesmigi. Saja lugsana
vin$ patiesi sajuta sléptu milzigo Dieva spéku.
Vina dvésele ne tikai pukst€ja, ta, pat atceroties
So fragmentu, piesatinajas ar liigSanas spéku, ka
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tuksnesT izslapis celinieks ar strauta @ideni. Sis
pirmo dzivinoSo, dzestro piliSu svétlaimigais
pieskariens, un... avots atkal ir zaudéts. "Ka tad
ta? — Makss bija neizpratné - Ka es vargju
noniecinat tik veértigu dargumu? Es taCu visu
dzird€ju, dzird&ju katru vardu, bet neuztveru. P&c
tam vairs ne reizi pat neatceréjos. Un ko — man
tagad visu laiku jaklaino Saja elliSkigaja tuksnest,
esot zem sakveldétas saules? Nav naves, bet nav
ar1 dzives, tikai I€na un mokpilna izdziSana! Ka
tad ta  sanaca? Pagaju garam  paSam
svarigakajam... Es tacu biju blakus, blakus
Vinam!

Ka es var€ju nepamanit acimredzamo? Ka es
varéju biit tik akls un kurls, lai neredz€tu un
nedzirdétu to, kas notika realitaté, tieSi taja
realitaté, kuru dumjibas dél uzskatiju par iltziju?
Ka es iztér&ju savu dzivi? Ar veltigu vegetésanu
kaut kadas sikumainas problémas? Es tacu jutu
mizibu, kap&c es to samainiju pret sava mirstiga
Ego iegribu tukSajiem mirkliem? Cik zg€l, tik
vertigais laiks pagaja neatgriezeniski. Ka tad
ta?!"

Mazais kermenitis drebin3jas necieSamas
ieksgjas sapés. It ka tikstotis plésigu zvéru ar
saviem asajiem nagiem plosija vinu no iekSpuses.
NecieSama sape kopa ar baigam bailem aptvera
visu vina batibu. Un... dzilas ilgas. ST dvéseles
daudzo gadsimtu ilgu sajita. No biitibas paSiem
dzilumiem ar neikdieniSku valsirdibu izravas
kliedziens: "Kungs! Par ko man tas?!" TieSi Saja
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mirkltT Maksa atmina uzpeld&a vina strauja
gariga kritiena Sausmino$a glezna. Sis pretigais
skats — briesmiga slik§ana matérija. Un vin§ pat
nepretojas. Vins vienkarsi ka akmens laidas lejup
pasa Ego sagatavotaja bezdibeni.

%k 3k

Ejot laikam, Senseja raditas firmas, cik atri
tika raditas, tikpat p€ksSni izjuka. Makss viena
mirkli zaud€ja savu vareno imidzu un direktora
amatu. Vinu pildija neticams niknums. Un par ta
objektu vins izvelgjas tiesi Senseju, jo uzskatija,
ka §1s firmas var€ja glabt. Dzivnieks izlauzas ara
ka vulkana izvirdums, kas sen bija krajis savas
indigas gazes. Dusmas aizsvilas ar spilgtam
liesmam. Dzivi parklaja arvien biezaka sakarséto
pelnu karta. Maksu parpéma nepratiga ideja par
jebkuru cenu kliit bagatam. Vina saprats galigi
parliecinaja pats sevi, ka dzive tiek dota tikai
vienu reizi un nodzivot to vajag uz pilnu klapi.
Vins sagribgja klut bagats Seit un tagad, vienalga
kada veida, bet péc tam, lai notiek kas notikdams.
Makss saka lolot So sapni dienu un nakti.
Verojot, ka dzivo nodrosinati cilvéki, vinu maca
skaudiba. Vin$§ dusmojas un ienida sevi par to, ka
nevar sasniegt tadu paSu bagatibu. Un vinam ta
gribéjas ar vienu rokas kustibu wuzspiest uz
mobila talruna pogas, un lai visas problémas
acumirklt pazud ta, ka agrak, kad vin$ bija
Senseja komanda.
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Dzive izradijas liela darvas muca, kurd no
medus nebija ne vests. Problémas gazas viena par
otru sarezgitaka. Makss sastapas aci pret aci ar
bied€joso dzives realitati, par kuras eksistenci pat
nenojauta. Sakuma vins vél kaut ka pretojas, bet
péc tam vispar nolaida rokas. Makss uzskatija
Senseju par vainigu taja, ka, luk, dzive bija vinu
sadi pazemojusi, pataisijusi par vergu, bet ne
saimnieku. Bet viss taCu var€ja biut citadi,
pratigak. Var€ja atrast citu izeju no situacijas.
Viss: dzive, bizness, filozofija nogrima ka
bezdibeni. Vins atrada iemeslu ienist Senseju.
Bet tai pasa laika apzinajas, ka Sis iemesls ir tikai
personigas - ieks$gjas krizes sekas, lidz galam
nesaprastas, bet no ka tik Joti cieta un smeldza
dvésele. Parak jau sapigs izradijas Sis straujais
degradacijas process.

Budams tada sagrauta stavokli, Makss arl
satika savu seno draugu, kur§ arT kadreiz stradaja
Senseja komanda. Draugu liktenis lidz Sim
bridim ari bija nedaudz paplikajis, bet
veiksmigas precibas izglaba vina stavokli. Ar
sievastéva palidzibu vin$ iegadajas personigo
auto krasu veikalu, kas atradas tirgus teritorija.
Makss parbrauca pie vina uz citu pilsétu. Saka
vinam palidzét. Péc tam vispar kluva partneris.
Bet slapes biit varenakam un bagatakam
nepameta vinu. Sava zina ta kluva par uzmacigu
ideju.

Dazus gadus pirms ta, kad Makss draugu bija
nelietigi apvedis ap stdri, atstajot vipa gimeni
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praktiski bez iztikas Iidzekliem un milzigos
parados, Sis draugs pa pastu sanéma neparastu
siitjumu. Tan1 bija gramata ar divainu
nosaukumu "Sensejs no Sambalas". Izlasot to,
vin$ steidzas pie Maksa dalities savos iespaidos
par "Lotosa zieda" praksi, kas jo 1pasi
sajismindja vinu. Turklat vin$ atklati dalijas
savas satriecoSajas izjutas, kuras iepazina, sakot
pildit So garigo praksi. Un atzinas, ka tadu
iekS€jo garigas integritates stavokli vins vél
nekad dzive nebija jutis.

Drauga sajusminatas atsauksmes sava zina
padarija Maksu domigu. Vin§ saka So gramata
lasit un no jauna ienira Senseja harmoniskaja
pasaulé. Dvésele ietricéjas no kadreizéjiem
notikumiem... Makss noprata, ka visticamak So
gramatu ir uzrakstijjusi meitene, kura arl
apmekl&ja treninus un pamatigi interes€jas par
garigas attistibas celu. Lidz Sim vinpam ta bija
mikla, kapéc vina tik nopietni attiecas pret
Senseja filozofiju. Makss tapat piefiks€ja, ka
gramata uzrakstita it ka dailliteratiiras forma,
tomér aprakstitais bija parak ticams. Vin$
atpazina daudzus notikumus, kuri patieSam dzivé
bija notikuSi. Atcer&jas Senseju, uz kuru vinam
vairs nebiju dusmu. Uz So momentu visas
slepenas Ego domas tika saistitas ar $a briza
biznesa partneriem. Brivs no §is blivas miglas,
Makss sajuta, ka vina dvésele vienmeér ir
tiekusies pie S$1 cilvéka. Vinpu parnéma viegla
nostalgija péc pagatnes. Makss pat atkal méginaja
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veikt garigo praksi. Bet tieSi paSlaik vinam
sanaca daudz sliktak neka agrak paSos
neveiksmigakajos méginajumos. Makss
sadusmojas pats uz sevi. Pazaudgjis tikko iegtito
stavokli, vina Ego steidzas atjaunot savu vadoSo
lomu. Aiz dusmam, no personiga - iek$g€ja gariga
nespéka Makss sarunaja draugam, ka literatiiras
romans — tas arT ir tikai literatliras romans. "Visa
§1 visaptveroSa milestiba aizvilina no galvena —
no biznesa". Makss iekS€ji nopriecajas, kad
redz€ja, ka, izdzirdot Sos vardus, vina draugs
garigi sasSluka. Visbeidzot piepildijas viena no
vina slepenajam vé&l€Sanam: tieSi vina vardi,
nevis Senseja, lai pat no gramatas lapaspuses,
iedarbojas spécigak uz draugu. Beidzot vins,
Makss, bija ieguvis sengaidito varu, lai arT mazu,
lai ar1 par savu draugu, bet tomer - personigo
varu!

No tadam briesmigam atminam Maksa jaunais
kermenis tricéja ka drudzi. Tikai tagad vins
saprata, cik loti visaptveroSi vinu bija sagrabis
personigais Ego. Jo bitiba pat tad, kad Makss
laidas lejup savas materijas bezdibeni, pat taja
vina liktenigaja kritiena momenta, Sensejs vinam
bija pastiepis palidzibas roku. Bet vins savas
uzpiistas patmilibas d&l vienkar$i ignoréja So
draudzigo zestu, mulkigi uzskatidams, ka dodas
uz personigo paradizi. VinS pat iedomaties
nevargja, ka $1 paradize patiesiba izradisies elle.
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Péc daziem gadiem piepildijas vina sen
lolotais sapnis. Makss izdomaja un izspél§ja
kombinaciju, péc kuras kluva pasakaini bagats.
Uz likmes bija liela nauda. ST darfjuma dél vins
pierunaja draugu panemt kreditu banka par solidu
summu. Tas iekilaja visus savus nekustamos
ipaSumus. Vai tad vin§ varéja paredzeét, ka
Makss, senais draugs un partneris, viena mirklt
izputinas vinu lidz pédéjai kapeikai, bez
sirdsapzinas parmetumiem atnpemot vina gimenei
visu, kas bija iegiits tik daudzu gadu laika?

Un péc tada "neliela upura, lai tiktu pie sava
liela sapna" Makss ar1 kluva bagats. Acumirklt
viss mainijas vipa dzivé. Vin$ saka dzivot
komfortablos apstaklos, kluva par personiga
uznémuma direktoru, pie vina saka stradat daudz
cilveku. Nauda plida aumalam... Un péksni
greznibas vieta - tukSums un tumsa, personigas
varas baudas vieta - pilnigs nespéks un nespéja
jebko mainit.

Nepratigs izmisums atspogulojas bérna seja.
Meitene bailigi saka skatities apkart. Skatiens
apstajas pie vinas mammas, kura jau uz neb&du
apkampas un skiipstijas ar sveSiem virieSiem.
Maksis izt€lojas savu smago nakotni un ieblavas
ar asaram acis:

- Né-&! Sensej, atdod manu pagatni! Es tacu
zinu - tas ir Tava vara. Zveru, es visu sapratu!
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- Pagatni? - mierigi noteica Sensejs. - Bet
kade] tev pagatne? leskaties sevi. Kas paslaik
tevi velk uz pagatni? Sabiedriba iegitais
stavoklis, materialie labumi?

- Ne... Ja... Ne... Sensej, es nezinu. Bet es
obligati laboSos! Es tadu visu esmu sapratis!
Tikai panem mani prom no S$ejienes...

- UzturéSanas 8$aja kermeni ir tavas pagatnes
sekas. Ta bija tava izvéle!

- Es tac¢u nezinaju, es tacu nedomaju, ka tad tu
patieSam run... - Makss apravas pusvarda.

- Runaju patiesibu? - Sensejs pabeidza vina
domu. Un nedaudz paklusgjis, skumji noteica: -
Tev dzive bija vairak neka reala iesp€ja. Tev bija
pieejami visdazadakie garigie instrumenti. Bet
vai tu izmantoji kaut vienu no tiem, lai uzbtivétu
sev glabsanas plostu? Kamér tu pétiji Sos
instrumentus, meklgji tajos trikumus un labas
1paSibas, tev atvéletais laiks beidzas. Tagad tu
pliic savu Saubu auglus.

- Piedod man... Kas gan tagad ar mani bus?!
Sensej, nu, tu taCu esi man draugs... Ka tad ta?
Nu, ko gan es... Kap&c tu man netici?

- Kapéc gan tu man toreiz netic&ji? - ar
jautajumu pret jautajumu atbildéja Sense;js.

- Bet es visu sapratu! Izmaini kaut vai manu
likteni! Kas gan man tagad visu dzivi Sajos stidos
naksies peldet?!
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Tikai tas,
kurs iet uz gaismu,
izies no tumsas.

Rigdens Dzappo

4_

Anastasijas Novih zim&jums “Sambalas shek51s
Izpildits péc Rigdena DZappo skicem
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Sensejs riigti nosmin&ja un nogurusa balsi
noteica:

- Nenieka tu neesi sapratis... Tu vél joprojam
alksti péc bananiem... Nu ko, lai notiek tev pé&c
ticibas tavas...

Meitenite neskaitamas reizes nomirkskinaja
acis. Vinas skatiens atkal kluva bérniSkigi naivs.
Vina noslaucija no sejas nez no kurienes radusos
valgmi un paskatijas uz jiiras neskartajam smilsSu
majinam. Piec€las un, saviebjot lipas ignuma, ar
dusmam tas sabradaja. Pakerot savu iemiloto zilo
lapstinu, vipa aizskréja pie mates. Laiks it ka
paléninajas, tinot uz savas neredzamas kino
lentas katru vinas soli.

Sensejs pieveérsa skatienu vienam no blakus
gulosajiem akmeniem, ar kuriem meitene
greznoja savas biives. Pacéla to un uzmeta augsa.
Akmens lidoja augsSup, laistoties saules staros ar
savu gludi nopuléto virsmu. Pakapeniski
metienam pieliktais spéks saka samazinaties.
Pateréjis to, akmens sasniedza savu kulminaciju
punktu. Tikpat ka uz sekundi tas tur uzkaras un
tad ar pieaugoSu atrumu strauji saka krist leja.
Kritot no debesu augstuma, tas smagnéji nogazas
uz sakarsuSajam smilttm un ienéma savu ierasto
stavokli. Sensejs ar noZelu paskatijas uz akmeni.
P&c tam panéma rokas smilsSu saujas. Koncentréja
uz tam skatienu. Un péc dazam sekundém atklaja
plaukstas. No tam izsl€ja savus sparnus divi
briniskigi putni. Vin$ vieglinam tos uzmeta gaisa.
Un tie aizlidoja, vijigi paziidot debesu tale.
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Sensejs smaidija, pavadot tos ar skatienu. P&c
tam, nolaizot skatienu, apskatijas apkart. Laiks
turpinaja Sketinat savu paléninato un novecojuso
kinolenti, nesteidzigi parvietojot cilvékus.
Sensejs smagi nopiitas un, raugoties aizskréjusai
meitenei nopakal, klusi noteica:

- Ak, cilveki, cilveki... Cik ilgi jus riip€sieties
par mirkliem, ignor&jot miizibu?
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STARPTAUTISKA SABIEDRISKA KUSTIBA

@ALLATRA

SSK “AllatRa” — ta ir to cilvéku globala apvienoSanas, kuri ar
darbiem rada Labesttbu un Mieru visiem cilvékiem. Kustiba
“AllatRa” ir apvienojusies cilveki no visas pasaules - neatkarigi no
statusa, socialajam kategorijam, politiskajiem vai religiskajiem
uzskatiem.

Isa laika spridi par aktiviem kustibas dalibniekiem kluva
simtiem tiikstoSu domubiedru no vairak neka 200 pasaules valstim.

Misu stratégiskais uzdevums — pamodinat cilvékos vélmi aktivi
iesaistities sabiedribas dzive, kopa ar labas gribas cilvékiem no
dazadam valstim nodarboties ar pasaules sabiedribai noderigu
darbibu. M&s esam arpus politikas un religijas.

Meés nedalam cilveékus vaditajos un izpilditajos. Vaditajs un
izpilditajs ir katrs no mums, bet kopa més esam speks.

Misu galvenais noslépums slépjas taja, ka misu
generaldirektors ir SIRDSAPZINA.

Ar mums kopa ir tie, kas grib un var, un kas rikojas. Bit
par labu cilveku — tas ir aktuali un moderni!

SSK “ALLATRA” Koordinacijas centrs:
E-mail: center(@allatra.org
Skype: allatra-center

Majas lapa: allatra.org
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Anastasijas Novih oficiala majas lapa:
www.schambala.com.ua

Autores e-pasts:
anastasija novix@mail.ru

Majas lapa, kur var apspriest Anastasijas Novih gramatas un
atrast domubiedrus: www.sensei.org.ua
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Allatra

“Muzigais Viedums [auj cilvekam parveidot sevi garigi, zinat
pagajuso un tuvojosos notikumu apslépto jegu”. (No gramatas
“AllatRa”).

Gramata “AllatRa” atklaj ekskluzivas
zinas: par cilvéka Personibu un vina Dvé&seli;
par subpersonibam un ar tam saistitam
paradibam; par cilvéka dualo dabu: par vina
Garigas un Dzivnieciskas sakotnes darbibas
procesiem; par domin&josa pasaules uzskata
svarigumu, ta ietekmi uz Personibas izvéli, kas
iz8kir vina p&cnaves likteni.

/,
7

Gramata “AllatRa” pirmo reizi pasaulg tiek
paraditas unikalas cilvéka dvéseles fotografijas tas parejas stavoklt
pec fiziska kermena naves; ietvertas sakotngjas zinasanas par
cilveka daudzdimensialo konstrukciju neredzamaja pasaule, par
cilveka sakariem ar citam dimensijam, par ta arkart€§jam spgjam
arpus tresas dimensijas. Ta atbild uz jautajumiem, kapec cilvékam
nepiecieSamas smadzenes ar tik pla§am funkcijam un daudzlimenu
apzina, kas ir izmainits apzinas stavoklis un ka notiek pakapeniska
iegrimsana taja.

Gramata tiek dotas senas garigas prakses darbam ar sevi, un, lai
savienotos ar savu Dv&seli, sesta prata attistiSanai un kontaktam ar
garigo pasauli. Taja tiek pastastits par pardabisko sp&u dabu
(gaiSredzibu, svesu domu lasiS8anu, paregoSanu) un to divjado
izpausmi cilvéka; par darba ar sevi svarigumu un neredzamas
pasaules procesu izpratni. Ka arT par Personibas dualo poziciju un
tas ka Noverotajas ietekmi uz pasauli.

Gramata ietver sevi unikalas zinatniska satura zinaSanas, kuru
atklaSana miusdienu zinatniekiem v&l ir priek$sa. Tomer tas ir
spejigas apgazt cilvéka uzskatus par pasauli un pagam par sevi. ST ir
sensacionala informacija par ar€jas pasaules maksligumu, par
informaciju, kas rada materiju. Ta ir nakotnes astrofizika!
Neapstridamas atbildes uz jautajumiem par Visuma izveidoSanos
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un ta maksligo rasanos, par ta daudzdimensionalitati, par melno
caurumu noslépumu, ekskluzivas zinas par elektronu, par ta
momentano pareju no dalinas stavokla uz vilni; par telpas
geometrijas iliiziju, par saistodam paradibam kvantu fizika. Sis
zinasanas palidz zinatniska cela pieradit miuzigas Garigas pasaules
parakumu par laicigo materialo pasauli. “AllatRa” satur sevi arl
citu satrieco$u informaciju, kas apsteidz pat paSus progresivakos
misdienu pétjjumus. Gramata “AllatRa” dod vektoru nakotnes
zinatnei.

Gramata “AllatRa” tiek dota universala atsléga seno zimju
atSifrésanai, kas ietver sevi seno cilvéku garigas zinaSanas, fiks€tas
petroglifos v&l paleolita laikos. Ta ir bagatigi ilustréta ar dazadu
seno civilizaciju arheologisko artefaktu zim&umiem (protoindiesu
kulttiru, Tripoles kultiru, dazadam Senas Eiropas kultiiram,
Balkanu, Tuvo Austrumu, Uralu, Afrikas kultiram, Azijas,
Ziemelamerikas un Dienvidamerikas), kas liecina par vienam un
tam pasam garigajam zinasanam dazados gadu tikstoSos dazadas
tautas, kas dzivoja dazados kontinentos.

Gramata atklaj seno civilizaciju nezinamas vestures lapaspuses,
ietver sevi atslégu, kas lauj saprast senos zim&jumus, garigas
zinasanas, kas atspogulotas kulta celtypu simbolika: piramidas,
templos, pagodas un ta talak. Ta atklaj tiikstoSgadu noslépumus,
vesta par zimém un simboliem, kas aktiviz€ masas agresiju vai
ceribu jutas nakotng, par piemé&riem, ka vestures gaita priesteri tos
izmantoja karagajienos uz karogiem un vairogiem un arT miisdienu
kultor-religiskas iestadés. Gramata “AllatRa” atklaj religiju
manipulativas tehnologijas; seno zimju un simbolu iedarbibas
mehanismus uz cilvéka zemapzinu, kas tiek aktivi izmantoti
misdienu patérétaju sabiedriba.

Gramata “AllatRa” sniedz vertigu atslégu, lai izprastu vienoto
Patiesibas graudu, vienu un to pasu garigo celu, kas ir dazadi
aprakstits pasaules religijas. Ta atklaj garigas zinasanas, kas §ifrétas
dazadu religiju asociativajos skaidrojumos, unikalas, cilvéku
aizmirstas zinaSanas, kas bija visas pagatnes un misdienu
religiskajas sisttmas. Ta norada uz sakotngam garigajam
Zinasanam bez politiskas ideologijas un priesteru parvaldibas
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pelavam, kas uzkrajusas laika gaita. Ta sniedz atbildes uz
galvenajiem cilvéka garigajiem jautajumiem par savas garigas
brivibas sasniegSanu bez starpniekiem.

Gramata “AllatRa” norauj maskas no patiesas pasaules
politiskas un priesteru sist€mas sejas, pastasta Patiesibu par to, kas
un ka krapj un kel tautas, manipul€ ar to apzinu, un kas jadara, lai
neuzkertos uz tadam provokacijam.

ST ir neparasta gramata it visos aspektos! Ta ir dziva
enciklopédija ar sakotng€jam garigam ZinaSanam par pasauli,
sabiedribu un cilvéku. Ta ne jau vienkar$i sarunajas ar katru par
vinpam visdargako. Ta atbild uz paSiem sléptakajiem, dzili
personigiem jautajumiem, kas uztrauc cilvéku, kurus vins slépj sevi
un neatklaj pat vistuvakajiem draugiem. Gramata “AllatRa”
iegremd€ parsteidzo$a vispusiga Patiesibas izzinaSanas stavokli,
remdg dzives jégas mekl&jumu slapes no miuziga dziviguma Avota.
Gramata dod galvenas atslégas ka redzamo, ta arl neredzamo
pasaulu procesu izpratnei. Tas ir sakotn€jo Zinasanu fundaments
garigai atmodai un kardinalai Cilvéka un visas cilvéces parveidei.
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Sensejs no Sambalas I
(pieejams latvieSu valoda)

Saja gramata atklajas
seSpadsmitgadigas meitenes ieksgja
pasaule, kura negaiditi saskaras aci pret aci

Anastasija NOVIH

ar navi. Tas lika vipai pardomat savu dzivi SENSEJS
un mekl&t atbildes uz mizseniem
jautajumiem: “Kapéc cilvéks dzivo, kas ir
dzives jega? Kas es patiesiba esmu? Kapec
lielaka dala cilveku uz zemes ir ticigi? Jo,
ja jau vini tic, tatad uz kaut ko cer. Ka
dizgari sasniedza ieks$€jo nemirstibu? Kas I no Sambalas

slepjas aiz cilveka ieksgjas butibas?”

Ieksgjie mekl&jumi noved vigu pie tikSanas
ar neparastu cilvéku, austrumu cigpu meistaru un loti noslépumainu
Personibu — Senseju. Lidz dvéseles dzilumiem satrieco$a Senseja
neordinara pasaules uztvere, vina aizraujosa filozofija un zinasanas
par pasauli un cilvéku, dinamiskas austrumu cipas makslas,
viedums ikdienas situacijas, netradicionala medicina, senas garigas
prakses (taja skaita efektivas tehnikas cina ar negativam domam),
cilveka iespgju fenomeni — $o un vél daudz ko citu varone iepazist,
saskaroties ar Senseja pasauli. Bet pats galvenais - atrod atbildes uz
saviem svarigakajiem iekS§€jiem jautajumiem.
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Sensejs no Sambalas I1

(drizuma latvieSu valoda)

Aizraujo§s gramatas “Sensejs no
Sambalas” turpindjums, kura aprakstita
jaunie$u grupas draudziga kopa biisana ar
Senseju pie juras. Vienkar$as ikdienas
raizes pazid, kad blakus atrodas tada
unikala, zino$a un nenogurstosi jautra
Senseja Personiba. Parasta atpiitas diena
parversas par informativi piepilditu un
atgadijumiem bagatu notikumu: biedru
piedzivojumi, aizraujosie Senseja a0 Sambalas
pasaules  uzskati, vipa  neparastas
fenomenalo sp&ju demonstracijas. Divas
unikalas §Is gramatas “rozinites” — neizmérojami vieda prita par
Bodhisatvu, kas, pateicoties savam zemtekstam, atklaj cilveéka
dvéseles muzigos meklgjumus, un stasts par Kijevas Krievzemes
Sveéto — PeCoru Agapitu, arstu bez atlidzibas, kura brinumdaritaja
pisli joprojam glabajas Kijevas-Pecoru Lavra.

Anastasija NOVIH

Sensejs no Sambalas 111

Loti  neparasta, atSkiriga  no
iepriek§€jam gramatam (acimredzot ar to
arT saistosal), kura turklat ir turpinajums
grimatam “Sensejs no Sambalas” un
“Sensejs no Sambalas II”. Te tiek
aprakstita “nejausa”, loti bagata jauniesu
telSu “pilsétinas” ciemina — Arimana —
dzives pozicija un filosofija, kas ir pilnigi
pretgja Senseja pasaules uzskatiem.
Tomeér aiz Arimana t€la ir paslépts vesels no Sambalas
slanis to materialo veértibu, kuras
misdienas valda vairuma lauzu veélmes.
Sakuma, lasot gramatu, nav saprotams, kapec gan atklat cilvekiem

Anastasija NOVIH

N 255 <=



tik sléptas dzives “otras puses” nianses, kuras ir zinamas, ja nu
vienigi loti bagatai, bet ne pasai labakajai cilvéces dalai. Bet,
izlasot gramatu Iidz galam, tu saproti, cik dzilu jégu autore ielikusi
Saja darba. SatriecoSa gramata, kas norauj roza brilles no
mietpilsona actm!

Sensejs no Sambalas IV

Gramata, lai arl ir turpinajums
iepriek§€jai gramatu s€rijai, tomer
apjoma un ievietotds informacijas
kvalitates péc, var tikt uzskatita par S@MS@JS
patstavigu darbu. TieSi $aja gramata
Sensejs nepiespiesta saruna dalas ar
saviem draugiem ar dzilam vispasaules
vestures zinasanam, kas ietver periodu
no Senas Egiptes laikiem Iidz
misdienam. Tas un  satriecosa
Imhotepa vesture, cilvéka no parastas no Sambalas
gimenes, kur§, pateicoties savam
zina§anam un pilém, sp€ja ne tikai
iegiit augstu valstisku posteni, kliistot par otro cilvéku aiz faraona,
bet ari ta parveidot valsts parvaldes sistému, ka, pateicoties tam,
pasus atbildigakos amatus valstl saka ienemt pasi talantigakie un
tikumiskakie pilsoni neatkarigi no sava sociala stavokla. Un ka
rezultata Egipte sasniedza tik augstu civilizacijas Iimeni, kadu sava
turpmakaja vesturé nespéja vairs panakt.

Anastasija NOVIH

Turklat gramata ir pietickami smalki izklastits par Arhontiem
(piemingti jau gramata “Sensejs no Sambalas III”) — nelielu lauzu
grupinu, kas, pateicoties savai ideologijai un iespaidigajam
kapitalam, pretendé un visas pasaules augstako parvaldibu. Tiek
pastastita §T klana veidoSanas vésture, aprakstitas vinu destruktiva
darba metodes dazadas valstis un dazados laikos, vinu raditas
slepenas organizacijas un tie izSkirigie momenti dazadu valstu
dzives, kurus izprovocgjusi vinu paligi. Tiek atklati visbiezak
pielietotie Arhontu darbibas pieméri. ASV rasanas vésture, par to,
kas finans€ja un ka tika izveidota “pati demokratiskaka valsts
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pasaule”, un ar kadiem mérkiem. Ka tika sagatavots un finanséts
Pirmais un Otrais pasaules kar$, un kur§ patiesiba ieguva no Siem
globalajiem kariem. Maz zinami fakti, ka tika radita Brivibas
statuja, par starptautisko politiku, kas saistita ar Suecas kanalu, par
dazadam liela méroga Arhontu mahinacijam lielaja politika.
Informacija par to, kad Arhonti plano uzsakt globalu Treso
pasaules karu.

Bez ta visa gramata ir zinas par diza zinatnieka Omara Haijama
dzivi un darbibu, par to, ka vina atklajumus savos darbos savtigi
izmantoja Izaks Nitons. Dazu slavenu cilveku, kas ietekméja
vestures gaitu, dzives stasti. Interesanta, izzinoSa informacija
fizikiem un astronomiem. Nanotehnologiju iespg&jas. Par realajiem
cilvéces kosmiskajiem sasniegumiem.

Daudz interesanta par dazadu pasaules tautu mitologiju. Turklat
ir izzino$a informacija par kristietibas religijas raSanas v&sturi, par
Jézus un Marijas Magdalénas darbibu, Pavela un Pé&tera. Kadus
pagatnes notikumus un mitus sava Atklasmé par nakotni izmantoja
Janis. Par TemplieSsu Ordena darbibu. Un visiespaidigaka
informacija par Svéta Grala noslépumu un ta nezinamo vesturi.

Krustceles
Loti dinamisks, aizraujoss detektivs,

kas pastasta par slepenas slavu elitaras
organizacijas, kuras sakums meklgjams
XX gadsimta sakuma, slepenu projektu,
kas legendaru specdienestu virsnieku
vadiba  nodarbojas ar  Sambalas
mekl&jumiem. Darbiba notiek 1994.-
1995. gada. Si projekta realizacija
nospélgja vienu no galvenajam lomam
slavu republiku attistiba. Tika iesaistits
graimatas  “Sensejs no  Sambalas” no-Sambalas
galvenais varonis — Sensejs. Pateicoties
vina profesionalitatei, personigajiem

Anastasija NOVIH

Krustceles

pasaules uzskatiem, neordinarajam sp&jam un universala analitika
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talantam, tika likvid&ta bistama probléma, kuru vadija noziedziga
pasaule un kas radija nopietnus draudus $im projektam.

Lidztekus aizraujoSajai dinamikai gramata ir loti daudz
interesanta: par specdienestu darbibu, par patieso pagatnes
notikumu vesturi, kuri atsaucas arl musdienas; noderiga, izzinosa
informacija par cilvéku un vigpa fenomeniem; noslépumainiem
pravietojumiem un neparasts cilvéces problemu skatljums no
pavisam cita, visaptverosa redzes lepka. Un, protams, Anastasijas
Novih dailrades zelta pavediens, kas izpauzas galvena varona —
Senseja — vardos un riciba, — jebkura situacija vispirms esi Cilveks
un nes $o vardu pa dzivi ar Godu un Cienu!

Ezoosmos

(drizuma latvieSu valoda)

Iespaidiga  informacija  par
sabiedribas dzives otru pusi, par
tiem, kas bieZi vien ir Tstais iemesls
daudzu nelaimes gadjjumu
provokacijam, pasnavibam, cilveéku
slimibam “bez iemesla”, negaiditiem
depresiviem stavokliem. Galvenais
varonis Sensejs atklaj unikalas zinas
par patieso So spéku struktiru, to
darbibas iemeslus un metodes, ka ari
pastasta par tiem viriSkigajiem,
augsti garigajiem cilvekiem
(Geliariem), kas pagatngé bija par
pretsparu Siem “tumsas spekiem”.
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Tris aizraujosi Sis gramatas stasti “DeZira”, “Viss ir tik vi-
enkarsi” un “Putni un akmens” ta vai citadi apvieno
legendara Senseja personiba. DaZadu cilvéku neparastas si-
tuacijas, vinu dzives vertibu parskatiSana. Interesanti dati
par cilveku no zinatnes puses un senatnes izpratné. Intrige-
josas nianses par to, no kurienes “rodas” domas un ka tas kon-
trolét. Interesantas zinas par “Jezus ligSanu”, par svéto Aga-
pitu, par misdienu garigo starecu Antoniju.
Un vél daudz ka noderiga tiem, kas iet garigo celu un tiecas
klat par Cilveku!

2007 )
”L;L'lL.:“:L:L'IL

Aok,

;;c ‘b,“.c,-//,.. ¢‘



