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Pfed Pravdou se neschovas, pfed Moudrosti neskryjes.
Na Zemi neni nic tajného, co by nékdy nevysSlo najevo.
Kolobéh lidského zivota a smrti tvofi jednolity proces.
Pochopit minulost znamena naucit se piekonavat
nastrahy soucasnosti. Vystoupit z néj mizeme jen tehdy,
kdyz se staneme Clovékem!

Kniha byla sepsana podle zapiskt byvalé maturantky,
ktera ve svém deniku zachycuje udalosti 1éta roku 1991.

IBIS

nakladatelstvi

Copyright © Anastasia Novych

Z ruského originalu Caucaii. Uckounsiii Hlambaas: 11



,Ale prece neni vSechno tak zlé. Zvlasté, pokud ses rozhodl
zlstat, dej jim jesté Sanci a dovol mi...“

Najednou nad mofem =zaval lehky vitr a ozivil mésiéni
péSinku. Ta se carovné zajiskfila a svymi stfibfitymi vinkami
lakala do tajemné dali. Pfiroda jakoby stvofeni umyslné
pokousela, z jedné strany ho obklopovala svou vécnosti a z té
druhé pfirozenou pozemskou krasou. Zdalo se, ze se v tomto
nenapadném zavanu skryvalo jakési velké, pouze jemu
jedinému znameé tajemstvi.

~Jestli po tom tolik touzis, tak si to zkus. Zatim jsme tu, ¢as
jesSté mame... Ale pole uz davno dozralo. A hromada plevelu,
ktery se bez ustani rozmnozuje, zacina uz prili§ zatézovat
zemi... Osev je slaby, i kdyz se o néj starali: vtefiny iluze jim
zastinily pravdu Véénosti.“

»1 pfesto doufam, ze se najde...“

Dals§i naraz vétru odnesl slova kamsi do nekone¢ného
prostoru. Dvé c¢asti stvofeni se opét spojily ve své podstaté v
jedno. Rozhostilo se kratké ticho. Jenom v ohni tiSe praskaly
ohofelé vétve, malé proutky se rychle ménily na zuhelnatélou
beztvarou hrstku popela. Bylo zvlastni, ze stacil pouhy
okamzik, aby se tato zvlastni matérie vytratila, jako by nikdy
ani neexistovala.



Kéamen, ktery spadl do pisku — to je Selest zrnek pisku.
Vinobiti — to je Selest zrnek pisku.

Tvyy prekotny béh,

Stopa do pisku — to je Selest zrnek pisku.

Zivot je pouhym krokem,

A léta v ném jsou jen Selestem pisku.

Rigden Djapo
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VSichni se bézeli vykoupat. Kone¢né byl Sensei chvili sam.
Stal na mélciné a postupné si zvykal na studenou mofskou
vodu. Vyuzila jsem jeho osamoceni a zacala mu vypravét svij
zvlasStni sen o Rudém jezdci, ktery se mi zdal véera v noci.
Prekvapilo mé, jak byl tento vyjev opravdovy, pestry a
vzrusyjici. Kdyz jsem o tom Senseiovi vypravéla, postézovala
jsem si, ze si viibec nemtzu vzpomenout na jeho smysl, jen si
uvédomuyji, ze to pro mé bylo velmi dulezité. Myslela jsem si, ze
mi Sensei vylozi plny smysl tohoto snu z fyziologického a
filozofického hlediska. On se ale jen usmal, podival se na mé
néjak tajemné a pronesl:

,V pravy ¢as se vSechno dozvis.“

Tato slova mé velice zaujala, ale Sensei k tomu uz nic
vic nedodal. Nechal mé v Guplném zmateni a pfipojil se ke
skupince klukt, ktefi se pofadné rozdovadéli a snazili se
zastavit svymi silackymi tély pfibihajici vlny. ,Zvlastni sen.
Zvlastni odpovéd. Co by to vSechno mohlo znamenat?“
znovu jsem se zamyslela.

Kdyz jsem Senseie zpovzdali pozorovala, nepfestavala jsem
se divit tomu, jak pfirozené se choval v rtznych Zivotnich
situacich. V nasSi parté se prakticky nijak neliSil, snad jen
velkou vytrvalosti a skvélym smyslem pro humor. Ale stacilo se
jen dotknout strun jeho duchovniho zivota a uz zacaly vydavat
prekrasnou melodii, ktera byla tak vzneSena, jednoducha,
jemna a zaroven nezvykle moudra, ze nas k nému
nepfekonatelné vabila...
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Je to mimofadné tajemny Clovék. Kdyz jsem se probirala v
minulosti, narazila jsem na zajimavy postfeh: vSechno, s ¢im
se Sensei setkal, se zac¢inalo postupné meénit. Nemohla jsem
pochopit, jak to délal. Vezmeme si napfiklad muj osud. Vzdyt
jesté pred pul rokem se mé télo, nehledé na mych sedmnact
let, nachazelo jen krticek od smrti. A v tomto tézkém obdobi,
kdy se nade mnou prakticky vznasSela uplna beznadé&j a oci
mych blizkych byly plné smutku a soucitu, pravé v tuto
sposledni chvili“ jsem potkala mistra vychodnich bojovych
uméni - Senseie, jehoz poznatky a moznosti ocividné
prekracovaly ramec bézné kazdodennosti. Sensei doslova
zménil nejen muj osud, ale i cely svét mého chapani. Ted uz
jsem si byla uplné jista, Ze toto setkani vabec nebylo pouhou
Stastnou nahodou, jak jsem si dfiv myslela. Kdyz jsem si
poskladala vSechny ,necekané nahody“, které mé nemilosrdné
pfivedly k uréitym zivotnim okolnostem, védéla jsem, ze toto
setkani je spi§ jakasi zakonitost, projev vys§si vile. A kdyz uz
jsem diky Sensei zlistala pfece jen nazivu, pak to znamena, ze
to Nékdo potfeboval.

Ale proc¢? A k ¢emu? Co jen ja mutzu udélat? Z jakého
divodu mé tu nechali? Je tézké uhodnout néco, o ¢em nic
nevime. Jak bych mohla pochopit tmysl Vyssi sily? Vzdyt
nahodné setkani nebo néjaky skutek mohou vyvolat takovy sled
udalosti, ktery nepozorované povede ke globalnim zménam, bud
v jednotlivcich, anebo v celé spolecnosti. Ale obycejny clovék,
ktery dal tento prvotni impulz, se pravdépodobné ani nedozvi o
vysledku svého ¢inu, protoze Zije v malém, omezeném svété
mySlenek a je obklopeny vyhradné ,svou realitou“. A
nejpodivuhodnéjsi je to, ze kazdy clovék den co den pfispiva na
zakladé své svobodné volby do této stale se zvétSujici snéhové
koule nastavajicich tidalosti a nema o tom ani tuseni.

Intuitivné jsem citila, ze rozlusténi pravého smyslu mého
osudu se skryva v tomto tajemném snu. A protoze jsem ¢lovék
velice zvédavy, chtéla jsem zjistit vSechno hned a co
nejpodrobnéji. Ale tajemstvi pofad zlistavalo tajemstvim.
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Po vyborné snidani se naSe velka skupinka s blazenosti
rozvalila na pisku, nastavili jsme sva téla néznym paprskiim
ranniho slunce. NaSe skupinka je parta nadSenctu rtzného
véku, ktefi jsou spojeni spoleénym zajmem o vychodni bojova
umeéni (a nejen tim) a také mimofadnou a upfimnou uctou k
naSemu trenérovi Igoru Michajlovi¢i, jehoz jsme pratelsky
pojmenovali Sensei.

Sensei je opravdu neobycejna osobnost. Navenek se nijak
zvlast neli§il. Mlady muz se svétlymi vlasy a sportovni
postavou. Snad jen jeho neobvyklych pronikavych a moudrych
o€l by si mohl vnimavy pozorovatel pfi prvnim pohledu
v§imnout. A tak... Vékem a solidnosti se spi§ odliSoval nas
Ctyficetilety = psychoterapeut Nikolaj Andrejevic. Svou
seridznosti pak Voloda, davny Senseiuv pfitel, ktery vedl oddil
specialnich jednotek. Svym velitelskym hlasem Viktor, nas
starsi sempai, mlady kluk, ktery pracoval u policie. Zapalem,
vtipky a nekoneénym humorem Zena a jeho kamarad Stas,
kluci z pokrocilejsi skupiny s vypracovanou atletickou
postavou. No, a svym mladim Ruslan a Jura a také nasSe
rozjafena parta, ktera kdysi hltala filmy o vychodnich bojovych
umeénich, pak se vydala hledat dobrého Ucitele a objevila
bezednou pokladnici znalosti - Senseie. Ani ve snu by nas
nenapadlo, ze takové unikatni osobnosti na tomto bozim svété
existuji. NaSi rozjafenou partu predstavuje Andrej, Kosta,
Slavek, Tatana a ja. V tomto roce jsme opustili Skolni lavice a
uspésné ukondili perné obdobi zavérecnych zkousek. Za nami
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Skolni 1léta a pfed nami cely zivot se svymi zarmutky a
radostmi, vitézstvimi a porazkami, vzestupy a pady. Nachazeli
jsme se praveé v této neurcité poloviné, coz se nam zdalo jako
nejlepsi ¢as k tomu, abychom si trochu vydechli.

Byli jsme teprve tfeti den na nezapomenutelné dovolené se
Senseiem u mofiského pobfezi. Ale to byly, panecku, dny! Byl
to takovy zlaty cas, kdy mate moznost nejen odpocivat ve
spole¢nosti svych nejlepSich kamaradti, ale také prozit néco
podivuhodného a zaroven si doplnit své poznatky z moudrych
duchovnich rozhovora se Senseiem.

Slavek a Jura v cele s Volodou §li k mofi armadnim
zpusobem drhnout piskem nadobi, protoze byli dnes rano na
fadé. Mladsi kluci ani neméli zadné namitky. Stacilo jim jedno
lehké napomenuti v podobé hlubokého velitelského hlasu
Volodi: ,Jdeme!“, aby s nadSenim popadli hrnce. Tato komicka
situace zpusobila, ze se na Volodu sesypaly naSe nekon¢ici
vtipky. Ale Voloda nijak nepfiSel do rozpakti a vojenskym
zpusobem zavelel:

»Rad je rad.“

Nikolaj Andrejevi¢ mél v rukou jakousi knihu, se kterou se
uz tfeti den nechtél rozloucit, ¢as od Casu si v ni cetl. Podle
téch otazek, které pokladal Senseiovi, byla knizka
pravdépodobné néjak spojena s jeho psychoterapeutickou
¢innosti. PfremySlel o tom, Zze psychologie je bohuzel jesté
mlada véda a ze dobry psycholog musi byt i dobrym filozofem,
protoze u zrodu psychologie stali pravé filozofové.

»sTak se podivejte tfeba na jednoho z prvnich zakladatelti
psychologie — na Sokrata. Poslechnéte si, jakd pozoruhodna
slova napsal.“ Nikolaj Andrejevi¢ oteviel zalozenou stranku a
Cetl nahlas. ,Neprislusi se 1éc¢it oci, aniz se 1é¢i hlava,
neprislusi se 1écit hlavu, aniz se 1é¢i télo, a také se nepfislusi
1écit télo, aniz se 1é¢i duse...“ A jesté: ,Lécit dusSi... musime
prostfednictvim odpovidajicich zatrikavadel a témi neni nic
jiného nez pravdiva slova,“ Nikolaj Andrejevi¢ dal na posledni
cast zvlastni duraz, ,a diky témto sloviim se v dusi zrodi a
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zakofeni rozvaznost. Jeji zrozeni a existence prinesou pak
zdravi jak hlavé, tak také celému teélu.“

Nikolaj Andrejevi¢ se odmlcel, o¢ima preletél stranku a pak
pokracoval:

,2Kdyz ma slova uslySel Kritias, vykfiknul: Muj Sokrate,
bolest hlavy by byla pro chlapce skuteécnym Hermesovym
darem, pokud by jej prinutila kvali hlavé zdokonalit i sv{j
rozum!“

»10 je pravda,“ zasmal se Sensei.

»,Vidite, bylo to napsano pfed c¢trnacti stoletimi, ale je to
stale aktualni.“

,UrcCité, protoze moudrost nezna cas.“

»<Ano, jak to pravdivé poznamenal Sokrates.“

»So0krates jen predaval to, Cemu jej ucili. Sokrates by nebyl
Sokratem, kdyby na své pouti nepotkal Kriténa, kterého
prilakala Sokratova duSevni krasa, a dal mu proto patficné
vzdélani. Proto se hluboce mylite, kdyz si myslite, Zze
psychologie za¢ina Sokratem. To, co Ucitel predal Sokratovi a
pozdéji jeho potomktim, to je jen vzdalena ozvéna pravych
znalosti lidi z davnovéku... Psychologie je mnohem starsi véda,
nez se predpoklada. A vlbec neni nova. Jejimi otci a
zakladateli vibec nebyli Sokrates, William James, natoz pak
Le Bon, Sigmund Freud, Alfred Adler a jini. Tito lidé se jen
snazili skrze prizmu svého svétonazoru po zrnkach c¢astec¢né
vystavét to, co bylo kdysi lidem dano jako celek a co
lehkovazné ztratili v priibéhu let... Tato véda ma totiz své
kofeny az v hluboké minulosti.“

,Co se tyce filozofie, snad ano. Ale to pfece neplati u
védeckeé teorie a praxe?!“ upfimné se podivil Nikolaj Andrejevic.

,Proc?“ namitl Sensei. ,Pravé u védy. Lidé z davnych cast
meéli takové znalosti, ke kterym maji ti ze soucasnosti jeSté
velmi daleko. Pokud dnes psychologie se zaméruje na studium
struktury osobnosti, obecné zakonitosti, zakony komunikace
mezi lidmi, pak pro lidi z davnych ¢asu to byla pouze povrchni
filozofie, protoze méli podrobné&jsi znalosti psychologie — razné
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psychologické techniky. Studovali nitro sebe samych, své duse
a nikoli svého Ega. A véda ,psychologie‘ za¢ina pravé od studia
sebe samych. Cim lépe ¢&lovék pozna sebe, tim lépe bude
chapat nejen druhé, ale cely svét jako celek.“

»,Promin, ale v soucasné psychologii existuje velké mnozstvi
rtznych psychologickych technik.“

»<Ano, ale jaké to jsou psychologické techniky? Zpravidla ty
nejprimitivnéjsi. A v8imni si, ze vétSinou podporuji materialni
podstatu. Copak je mozné soucasné lidstvo pfi dnesni Grovni
psychologie oznacit za duchovné rozvinutou spolecnost?
Samoziejmé, Zze ne. Protoze soucasna psychologie zkouma
hlavné pfizemni Girovenn — snazi se vyresit problémy konflikta,
které vzniknou lidskym Egem. Jednodu$e feceno, vaii se ve
vyvaru materialni podstaty, nehledé na to, ze ma za ukol
pochopit lidskou dusi. Pfi takovém poméru teorie a praxe asi
sami tuSite, jaka nejistda budoucnost ji ¢eka. Takze ve své
podstaté se soucasna psychologie snazi usmifit egoizmus s
velikasstvim.“

,No, to je ale v podstaté to samé,” peclivé poznamenal
psychoterapeut.

L,Presné to jsem chtél fict,“ zdGraznil Sensei, daval pfritom
Nikolaji Andrejevi¢i moznost, aby hloubéji porozumél smyslu
jeho slov. ,V zadném pfipadé nechci snizovat vyznam
psychologie v soucasném svété. Je to dobra disciplina,
potfebna. Opravdu ji stoji za to rozvijet, pomaha lidem
zbavovat se stresu, bojovat se svymi obavami. Ale neda mi
pokoj jedna otazka, doktore. Reknéte mi, prosim, pro¢ se
zadnému z psychologli nijak nedafi udélat si pofadek ve své
hlavé a snazi se pfitom lézt do hlavy cizi?“

sNo... jak pro¢?“ dal si na ¢as Nikolaj Andrejevi¢ a po kratké
pauze zivé odpovedel: ,Vzdyt taky musi néco jist.”

Vesele se zasmali a pak psychoterapeut pokracoval v
rozhovoru.

,Pokud méli lidé z davnych cast takové znalosti, pak tedy
museli zit v iplné zlaté dobé.“
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,Presné tak. Tak to také bylo.“

Nikolaj Andrejevi¢ se zamyslel a pak se zeptal:

»A jaké davné ¢asy mate na mysli? V nasi civilizaci?“

VSimla jsem si, ze se Nikolaj Andrejevi¢c se Senseiem bavil
chvili pratelsky a tykal mu, pak zase pfechazel na uctivé
vykani.

»<Ani pocatek nasi civilizace bych samozfejmé neoznacil za
davné casy. NaSe civilizace existuje jen pouhych dvanact tisic
let. I kdyz v pocatcich jejiho rozvoje byla lidstvu dana urcita
Cast znalosti, a to i z oblasti psychologie.“

,Byly jim pfedany znalosti? To je zajimavé. A komu byly
predany?“

»Lyto znalosti byly rozhazeny po celém svété: v Evropé, Asii,
Africe, Jizni i Severni Americe. Jako tajné znalosti je stfezili
mudrci v kmenech starého Egypta, Indie, Mezopotamie, Sibife,
Ciny. Ale nehledé na to, ze se dané znalosti znaéné rozsifily,
byly postupem c¢asu pfece jen ztraceny. Proto ted musite, moji
mili, znovu objevovat Ameriku.

»To je zvlastni. Jak tyto znalosti mohli ziskat lidé z riznych
kontinent(i, tim spi§ pak, pokud byly organizovani v kmenech?
A kdo je vlibec mohl pfedat? Vzdyt pokud vim, dfiv ocean
predstavoval nepfekonatelnou prekazku. Preletét jej nebylo na
¢em a pfeplavat takovou vzdalenost je prakticky nemozné.“

»Copak si myslite, Ze museli mit nutné néjakou techniku
nebo aspon zafizeni? Lidé z davnych dob si vystacili se svymi
schopnostmi. Ne nadarmo jsem zminil jejich detailni znalosti
lidské psychiky. Vyborné ovladali své schopnosti. Dnes se
vedou spory o levitaci, telekinezi, teleportaci, telepatii a tak
dale, ale pro lidi z davnych dob to byla bézna realita. Bylo to
stejné pfirozené, jako je napfiklad pro nas jizda na kole nebo
plavani...“

,2No to je néco!“ neomalené vpadl do rozhovoru Ruslan,
ktery byl stejné jako my nahodnym posluchacem diskuze
Smistra“. ,Takové znalosti by se nam hodily! Kdyz chces§, tak si
nékam zaletiS. To je parada! Sensei, mliZzeme se to naucit?“
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Sensei se podival na chlapce nejdfiv vazné, ale pak se na
jeho obliceji objevil lehky tismév.

»<Ano, je to mozné.“

»A jak, kdyz se na to podivame detailné&ji?“ snazil se ,chytfe®
polozit otazku Ruslan.

Sensei chvili mlcel, dival se na né&j, na rtech mél porad ten
sotva znatelny Gismév. Pak tekl:
tvoje prani, vnitini naladéni. Nejduilezitéjsi je tedy tvoje velké
prani zkusit tuto levitaci. Samotny princip levitace neni slozity.
VSechno zalezi jen na tom, jak moc po levitaci touzis...“

»,No, to je jasné, ale jak to konkrétné probiha...?“ vyptaval se
Ruslan, soustfedéné pokrcil oboci, jako by fesil né€jaky tézky
rébus.

,2Konkrétnéji? No, feknu to takhle. Kazdy clovék je
generatorem individualniho torzniho pole. Toto torzni pole
plsobi na fotony fyzického prostfedi, které ho obklopuje, a
vzajemné pusobi na torzni pole jinych jedincta. K tomu, aby
vznikl efekt levitace, tedy jednoduSe feceno efekt uvaznuti
tvého fyzického téla ve vzduchu, je nutné pfidat urcity podnét
s pomoci psychické energie a prevést kinetickou energii na
potencialni a naopak. To zplsobi, nasledkem vylouceni
adrenalinu, silny vzestup psychické energie, ktera pak povede
k ohromnému vzruchu torzniho pole jiného jedince, coz se
nevyhnutelné projevi na znac¢ném zvySeni a zrychleni tvého
energetického potencialu.

Takze kdyz se mysSlenkové nastavi§ v labilnim spinovém
systému, ve tvém mozku vznikaji urcité spinové struktury,
které kopiruji prostorovou a frekvencni strukturu vytvoreného
obrazu. Tato informace je zase pfedavana nejen organizmu
jako celku, ale také okolnimu prostfedi, a zaroven spoluptisobi
s fotony, tedy kvanty elektromagnetického zafeni. Pokud
mame vhodné podminky, jako je osobni sila a pfesna
koncentrace myS$lenek, dochazi k efektu, ktery také nasledné
umoznuje prudce snizit nasi vahu. A pak uz jde jen o
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techniku. Takze s jakou silou bude pracovat tvllj generator
stabilni mySlenky, tolik c¢asu bude trvat efekt levitace.
Obycejna fyzika, nic slozitého a nadpfirozeného na tom neni...“

Kazdy se pokousSel pozorné zaposlouchat do Senseiovych
slov. Ja jsem nepochopila ani pulku z toho, co fekl, snazila
jsem se prosté€ si zapamatovat jeho slova, opakovala jsem si je
v mysSlenkach, abych je pak mohla zapsat slovo od slova do
svého deniku. Nikolaji Andrejevi¢i z toho vSeho spadla brada a
tvaril se tak nechapaveé, uplné jako né€jaky prvacek, ktery se
Ucastni obhajoby néci doktorandské disertace.

»lakze vSechno zalezi na tvé vnitfni vili. Vzdyt tato sila je
obrovska. Lidé ze starych c¢ast byli napfiklad schopni
zdvihnout do vzduchu obrovské konstrukce zvané , vimany‘
pouhou silou své vile, tedy psychickou energii soustfedéné
mySlenky. Zdvihnout do vzduchu vlastni téla jim nedélalo
zadny problém. Tito lidé byli schopni zvedat a pfemistovat
stovky tun. Jak je mozné, Ze se jim to dafilo? Tito lidé totiz
uméli kontrolovat své myslenky... Nejdilezitéjsi je soustiedit
se na zadouci vysledek, diky tomu pak dochazi k akumulaci
psychické energie. V hlavé musi§ mit jen konecny cil, pfesny a
jasny. Musi$ procitit a pfedstavit si cely tento proces realné...“

Béhem toho, co Sensei vysvétloval, zacal Ruslan vypadat
cilevédomé. Bylo jasné, ze se v ném rozhofelo pfani uskutecnit
tato slova hned v praxi.

~Sensei, trva to dlouho, nez se to naucim?“ nadSené
zadrmolil Ruslan.

»,No, abyste se naucili levitovat na nékolik hodin, k tomu je
samoziejmé zapotfebi néjaka doba. Ale abyste se vznesli na
nékolik sekund, to zvladne prakticky kazdy zacatecnik.“

,ledal“ vzrusené pronesl Ruslan. ,Takze to mtzu hned ted
zkusit?!“

»A pro¢ bys nemohl? VSechno je mozné, pokud mas velkou
touhu.“

»Ale jak? Co mam udélat?” rychle se vyptaval Ruslan.
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,velmi dulezité je ted pro tebe to, aby ses dobfe rozbéhl.
Napoprvé ti samoziejmé nemutizu slibit, Zze se budes dlouho
vznaset, ale zhruba minuta volného letu je Gplné realna. Vic
asi jen tézko vydrziS. Maximalné se budeS po prekonani
kritického bodu moct na nékolik sekund rozbéhnout po vodé.“

»,J0? Po povrchu?!“ radostné vykfiknul Ruslan.

sSamoziejmeé... Je pii tom velmi dtlezita rychlost a také

'“

impulsni sila odrazu...”

Nevim proc¢, ale pfi téchto slovech jsem si vzpomnéla na
vodomeérky, na to, s jakou rychlosti a lehkosti tento hmyz
klouze po vodni hladiné. Rozpamatovala jsem se na hodiny
zoologie: ,Pokud vezmeme v tvahu malou vahu zivocCicha a
povrchové napéti vody, pak je tato skutecnost zcela mozna.“

V nasi skupince se rozhofely spekulace. Ruslan
soustfedéné naslouchal slovim Senseie a byl pfipraveny
vystartovat smérem k mofi. Ostatni to se zajmem pozorovali.
Zena se Stasem zacali radit Ruslanovi, jak spravné vybéhnout.
Andrej a Kosta vyjadfili prani byt dalSimi ucastniky tohoto
experimentu. Tatana a ja jsme se skoro zavistivé divaly ,na
Stastlivce“ Ruslana, ktery se jako prvni z nasi skupinky vznese
do vzduchu.

A najednou Kosta nadSené navrhl Sensei:

»2Mozna bych to mohl zkusit misto Ruslana, aby byl
experiment proveden jak se patfi. Mam piece o dvé kila min
nez on.“

,O dvé kila, o dvé kila,“ parodoval ho z legrace Ruslan. ,Kdo
driv prijde, ten dfiv leti! Postav se do fady.“

LAle jaky je v tom rozdil,“ mavnul rukou Kosta. ,Sensei,
muzeme to zkusit oba zaroven? Tieba se mu to nepodari
udélat tak, jak by mélo.“

»10 se teprve uvidi, komu se to nepodafil“ najezil se Ruslan.
»A vabec, jdi odsud pry¢, kviili tobé se nemtizu soustfedit...”

Sensei se zasmal tomuto zapalu klukti a pokracoval ve
svych instrukcich:
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»Ale proc to tak prozivate, kluci, vSichni si to mlizete zkusit,
pokud budete chtit. A jesSté jednou opakuji, to hlavni je — dobfe
se rozbéhnout...“

»2A budu u toho citit néco... fyzicky?“ horlivé se zeptal
Ruslan, tkosem se dival na Kostu, ktery se k nému snazil
pridat.

,Bezesporu. Urc¢ité pocity mit budete. V momenté odrazu se
ti napfiklad prudce zméni frekvence tepu. Zvét§i se asi o
Ctyticet jednotek. Zméni se také koherence vlnovych procest
ve tvém mozku. Pri vzletu nejdfiv dojde k tplnému zastaveni
dechu a pak se zméni samotny charakter dychani. Takze o
pocity si nemusis délat starosti. Hlavni pro tebe ted je, aby ses
dobfe rozbéhnul. Pochopil jsi?“

Ruslan byl Gplné napjaty a v nejvyssi bojové pohotovosti:

»,<Pochopil, pochopil,“ hlasil. ,A co dal? Jak se mam odlepit
od zemé?“

Sensei odpovéedeél:

»,Neboj se, od zemé se urcité odlepiS. Hlavni je, abys dobfe
nabral rychlost. Hlidej si, aby se ti do hlavy nevloudily zadné

,Chapu, chapu! Takze cil mam. MySlenky zadné. Co mam
délat dal?“

LA dal,“ pokracoval Sensei, ,se rozbéhnes a... v§i silou das
Volodovi ranu do zad.“ Pritom ukazal na naseho kamarada ze
specialni jednotky. Ten byl zrovna sklonény a klidné umyval
nadobi na okraji mofe. Ano, k Ruslanové ,vzletu“ predstavoval
Voloda onu ,startovni pozici“. ,A to je vSechno! Naslednou
levitaci mas urcité zarucenu.“

Zavladlo ticho. S udivem jsme presunuli pohled od Volodi
na Senseie a snazili se pochopit, co nam tu fikal. Tato scénka,
ktera se jako by zastavila v ¢ase, trvala jen chvili. Prvni, komu
Senseiova slova dosla, byl Nikolaj Andrejevic. Ten se zacal
smat tak, ze mu dokonce i tekly slzy. Ostatni to pochopili o
néco pozdéji. Kdyz jsem ,prozfela“ uz i ja, okolni vzduch se
cely tfasl hluénym smichem nasi skupinky. Ruslan a Kosta se
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vzajemné pobizeli k prvnimu ,vzlétnuti“. Dokonce i kamaradi,
ktefi méli sluzbu, se oto¢ili smérem k nasi parté, rychle se k
nam bézeli pripojit i s nedomytymi hrnci. Asi deset minut se
snazili zjistit, co se tu vlastné stalo, ale my jsme jim v zachvatu
smichu nebyli schopni odpovédét.

Kdyz jsme se trochu uklidnili, néktefi z nas se bézeli
koupat, aby z legrace vyzkouseli ,novou metodu levitace“. Az
pak se Nikolaj Andrejevi¢ znovu vratil k rozhovoru, ktery ho
zajimal a ktery byl tak neurvale a hloupé pferuSen Ruslanem.

»,Nijak nemtizu pochopit, za prvé, kdo mohl pfedat lidem z
davnovéku tyto znalosti, a za druhé, jak si mohly primitivni
kmeny osvojit svym zaostalym mysSlenim takovou védu?“

~Jde o to, ze tyto kmeny nebyly ani zdaleka zaostalé. Byli to
potomci civilizace Atlantti. Jejich myS$leni nebylo viibec tak
primitivni, jak si mysliS. Bylo naprosto stejné, jako to naSe.
Vzdyt od té doby se lidsky mozek viibec nezménil. Vic nez to,
na rozdil od nas vyuzivali moznosti mozku mnohem lépe a
kvalitnéji.“

slakze tim chce§ fict, ze byli intelektualné mnohem
vyspélejsi nez my?“

»Mozna ti to zni neuvéfitelné, ale je to fakt. Pokud si to
vy¢islime v procentualnim poméru, my dnes vyuzivame asi 10
% naSich moznosti, ale oni vyuzivali vic nez 50 %. Tak si to
spocitej. Vyjde ti, ze byli pétkrat chytfejsSi nez my, a to nehledé
na cely ten iluzorni, ,vysoce technologicky‘ rozvoj dnesni doby.“

»Ale jak je to mozné?“

~Jde o to, ze vétSinou ovladame jen naSe moznosti. Ale na
pocatku této civilizace méli lidé vysoky intelektualni potencial
a naopak degradovali, postupovali tedy od velkych uspécht k
menSim. Je to normalni, vzdyt tyto roztfisténé skupiny
predstavovaly zbytek minulé, vysoce rozvinuté civilizace.
Nasledné jejich potomci tyto schopnosti a znalosti ztratili.
Dosahli tedy urc¢itého bodu, kdy se zase zacali vSechno ucit
Znovu.
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Cely problém spociva v tom, ze vysoce rozvinuté civilizace jsou
velice zavislé na vné&jSich faktorech,“ Sensei se podival na nebe.
»lak si vezmi napfiklad Slunce. Dnes$ni védci si mysli, ze jeho
zdroje vysta¢i na miliardu let. A pak se muze roztahnout a
pohasnout, nasledkem ¢ehoz vSechno zivé na Zemi zmizi. Tak
za prvé, vSechno jsou to jen jejich predpoklady a domnénky,
protoze védci toho o Slunci védi jen malo. A za druhé, dokonce
i ted mtze dojit ve kteroukoli vtefinu k obrovské erupci
sméfované k Zemi. A pokud se néco takového stane, pak za tfi
dny zlGstane ze vSeho zivého na Zemi jen malo. Z lidstva
zbudou v tom nejlepSim pfipadé jen malé roztfis§téné skupinky,
které budou muset celit vaznému problému pfeziti. Vzdyt aby
se mohli Zivit tfeba jen rostlinami, musi je nejdfiv vypéstovat a
k tomu zase musi ziskat jejich semena. A to jen v pripadé, ze
nebereme v Uivahu globalni katastrofu. Predstav si, co s nami
bude, jestli nam ted vezmou elektfinu, plyn, ropu, zkratka
vSechny ty vyhody civilizace. Ukaze se, Ze nejsme schopni
prezit. To se stalo i tehdy...“

L2Aha, tak se tedy v dé&jinach objevili Jlovci‘ a ,sbéraci‘,“
smutné se zasmal doktor, ,s prekvapivymi zablesky
astronomickych a matematickych znalosti, které jsou
charakteristické pro vyS$si civilizaci.”

SPresné tak. Zpocatku existovala plemena a spolecenstvi.
Pak se v nich zacalo prudce rozvijet nabozenstvi. Néktefi
jedinci, ktefi méli zajem na snizeni intelektu mas, si
pfivlastnili moc. Je mnohem leh¢i ovladat tupy dav. No, a
takhle jsme se, drahy Nikolaji Andrejevi¢i, dopracovali k tomu,
co mame.“

»2Hmm,“ tézce protahnul psychoterapeut, trochu se zamyslel
a dodal: ,Je to opravdu tak, ¢loveék je v prvé fadé spotfebitelem
riznych produktt civilizace a jen malym c¢lankem v fetézci
jejich tvorby. Pokud nic z toho nebudeme mit, jak pak mtzeme
existovat? Ani dim si nepostavime. U toho musime mit kromé
teoretickych znalosti také i celou fadu vynalezta civilizace,
treba cihly, cement, hiebiky a tak dale. Takze...“
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Nikolaj Andrejevi¢ pokr¢il rameny.

»lakze nam zGstava jenom chatr¢ nebo zemljanka,“ zasmal
se Sensei.

»10 jo, a v nejlepSim pripadé jeskyné,“ podpofil jeho vtip
Nikolaj Andrejevi¢. ,Vzdyt kdyz se to tak vlastné vezme, co umi
soucasny ¢lovék, pokud se ocitne s prirodou jeden na jednoho?
Potfadné nic.“

»10 je presné... Néktefi zvlasté lini jedinci nemaji ani ponéti
o elementarnich vécech, napfiklad jak a co vypéstovat,”
zazertoval Sensei. , Pro né potraviny ,rostou‘ v obchodech,
pfimo v polyethylenovych obalech. Co vic k tomu Fict?“

Kdyz jsem to uslySela, zacala jsem ,aplikovat“ tato slova na
sebe. Pritom jsem se rychle snazila vzpomenout si na
zkuSenosti v nasi rodiné, co a jak moje maminka sadila na
zahradce. A viabec to, co umim délat a co ne. Ukazalo se, ze
mezer v ,elementarnich vécech® mam tolik, Ze jsem se az sama
zhrozila. Rozhodla jsem se, Ze v ramci moznosti zkusim dohnat
to, co mi uniklo, at to stoji cokoli. Naplanovala jsem si, ze se
po pfijezdu domt zeptam starsi generace na to, jak pfezivali v
dobé valky, kdy museli c¢elit drsnym podminkam, hladu,
niceni. A také jsem si dala za cil, ze se budu co nejpfimérené;ji
Ucastnit téchto véci a opravdu se naucim, jak fikal Sensei, to
selementarni“. Vzdyt kdyz vas nékdo nuti néco délat, je to
jedna véc. Kdyz ale sami hofite touhou néfemu se naucit, pak
je to néco uplné jiného.

Nasi ,mistfi“ se znovu zasmali svym vtipkiim a pak Sensei
navrhl:

,Dobfe, doktore, uz dost fe¢i o ,smutnych‘ vécech, pojdme
se vykoupat.“ Podival se na polohu slunce na obloze a
filozoficky dodal: ,Dokud jesté mtizeme.“
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Kdyz se Stas s Zenou dostatecné vykoupali, rozhodli se, ze
se projedou na ¢lunu, budou se potapét a pak si zarybarfi.
Voloda a Viktor se k nim ochotné pfipojili. Pfipravili si ¢lun,
nalozili do né&j rybafské potieby a plavali podél bfehu smérem
k tovarné na zpracovani ryb. Ostatni uz byli taky koneéné ve
vodé, stfidali dlouhé koupani s kratkym odpocéinkem na
horkém pisku. Sensei s Nikolajem Andrejevicem davali
pfednost koupani ve slunec¢nich paprscich a pak dlouho
plavali daleko v mofi, kam naSe mlada skupinka plavat
nechtéla.

Odpocinek ubihal nepozorované. Nasi kluci se po dalSim
koupani blazené rozvalili na bifehu. Bavili se tim, ze tvorili
malé hromadky z pisku, pak dostali skvély napad a zacali
tvorit zvlastni sochu z pisku. Vyuzivali k tomu riizné casti tél.
Obétmi tohoto vynikajiciho napadu se stali Kosta, Ruslan a
Slavek, pfesné&ji feceno, jejich hlavy, ruce a nohy. V zapalu
tvliréi atmosféry vyuzivali kuchynské nadobi (talife, 1zicky,
vidlicky), ¢asti obleCeni a také dary pfirody, jako napfiklad
rakosi, mofské fasy, muslicky a bidné mistni rostlinstvo. Hlavy
nasi sochy meéli nehybnou polohu, a proto jsme jim museli
davat porad pit, jist, Skrabat je na nosech, na tvafich, odhanét
mouchy a dal§i podobnou havét, ktera vyuzivala prilezitosti a
snazila se je zdolat, jako horolezci Kilimandzaro. Po uporné
praci, ktera byla doprovazena nekoneénym proudem smichu,
se nam nakonec misto zamysleného pohadkového tfihlavého
draka podafil, jak fekl Andrej, ,mutant neznamé rasy“. Kdyz
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jsme doladovali posledni detaily, jedna hlava nasSeho krasavce
(jménem Ruslan) uvidéla v dalce Stase a Zenu, ktefi bézeli po
brehu.

,O! A kde je ¢élun?“ podivila se bystrozraka hlava tiihlavé
sané. ,,Co se jim stalo?“

Hlava se jménem Slavek se liné otoCila tim smeérem s
neuvéritelnou ozdobou v podobé klobouku s visicimi mofskymi
fasami, oddechla si a dodala:

»Asi néco zapomnéli.“

A nakonec tfeti hlava, ta nejmoudrejSi ( jménem Kosta),
ktera se nachazela uprostfed a byla ozdobena superturbanem,
vlastnoruéné vyrobenym Tatanou z role toaletniho papiru,
ubrouskti, rakosi a vselijaké travy, rozvazné pronesla:

,Kdyby si néco zapomnéli, tak by neutikali tak rychle.”

Podle spéchu chlapcti se opravdu nedalo fict, ze by méli
vychazkovy béh. Chybél také Viktor s Volodou a neméli u sebe
ani vybaveni, se kterym odpluli, coz jasné vypovidalo o tom, ze
se jim néco stalo. Cela naSe pozornost se soustfedila pravé na
neé.

Jakmile kluci dobéhli do tabora, zacali popadat dech a s
udivem pozorovali nase tvardi dilo.

»Stalo se néco?“ prekvapené se zajimala ,nejmoudfejsi
hlava“.

,No, vy teda vypadate!“ zasmal se Zena a pozoroval
monstrézni sochu.

»A kde je Sensei?“ misto odpovédi na otazku Stas reagoval
dalsi otazkou.

»,No, tamhle,“ Andrej ukazal na mote, kde se mezi vlnami
objevovaly dvé hlavy. ,Je ve vodé spolu s Nikolajem
Andrejevicem.“

Stas a Zena se ohlédli, zadivali se do dalky. Zena si bez
premysleni dal prsty ke rtim a zacal hlasité piskat smérem k
mofi. Hvizd byl tak pronikavy, ze rozesmaty Andrej ucuknul a
tfel si usi:

,No tak, mél jsi mé upozornit. Mohl jsem ohluchnout.“
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»lak co se stalo?“ pfridal svou otazku Jura.

»MEli jste na ¢lunu nehodu? Nezvladli jste proud?”
zlomyslné pronesla ,bystrozraka hlava“.

»onad nejsou zadné obéti,“ uzaviela myslenku ,moudra
hlava“.

,Ale, nic se nestalo,“ odpovédél Stas jednou vétou na
vSechny otazky, zatimco Zena pofad jesté umélecky hvizdal.
sLodka je v poradku. VSichni jsou zivi a zdravi a to samé
prejeme i vam...“ Stas se s ismévem podival na hlavy kluk,
které trcely z pisku, a na jejich vyénivajici koncetiny. , Nasli
jsme na bfehu delfina.“

,Delfina?!“ vykfikly jsme s Tatanou téméf sborové.

»,Jo, takového malého,“ chlapec ukazal rukama, jak je velky.
,Metr a pal.“

Nase skupinka nadSenim vykfikla:

»,No, to je teda néco!“

Sensei a Nikolaj Andrejevi¢ zrovna plavali v hloubce, ohlédli
se a Zena jim daval signaly rukama. Muzi plavali zpét ke
brehu.

,Zivy delfin?!“ zajimalo Andreje.

Zena, ktery vyplnil svou zpravodajskou povinnost, se hned
pfipojil k rozhovoru.

,Ne... mrtvy, ma diru na boku. Rany jsou cerstvé, pofad mu
tece krev.“

,1é-é-éda,“ s odporem pronesl Ruslan.

,No jo,“ Zena nas dal napinal, ,neni to pohled pro slabé
povahy.“

,A kdo mu to udélal? pronesl zalostné Slavek.

,Copak je malo ;milovniki pfirody?“ s Cernym humorem
odpovédél Zena. ,VSude po bfehu chodi naprosti maniaci. A
hledaji si svou obét...“ podival se na bezmocnou pozici chlapce,
ktery byl zahrabany v pisku, a dodal: ,hlavné bezbrannou.“

,No, no,“ zasmal se Kosta spolu s nami. ,Co nam to tady
vykladas! Vésis nam buliky na nos.“
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Zena se uznale podival na Kostovu hlavu v celkové
kompozici sochy a v jeho o€ich se zablyskl uli¢nicky plaminek.

»10 je ale napad,“ pronesl chlapec a zac¢al svymi legra¢nimi
vymysly doplinovat naseho i tak uz komického ,mutanta“, jako
by byl pravy mistr v uméleckych dilech z pisku.

Kdyz vySel Sensei s Nikolajem Andrejevicem z vody, uz jsme
se v8ichni bouflivé a neudrzitelné smali — a to jak ,divaci®, tak
i ,;modely“. ,Modelové“ se smali ze v§ech nejvic, otfasali se jako
néjaké sopky, az z nich zacaly odpadavat jednotlivé casti. A
kdyz to Zena zacal celé komentovat, pak si mtizete predstavit,
jak jsme se valeli smichy. Sensei a Nikolaj Andrejevi¢ se
ostatné také pripojili k naSemu veseli, udélali par vtipt na
nase kolektivni dilo. Nikolaj Andrejevi¢ pak stanovil Zetovi z
legrace jednoznac¢nou diagnoézu a vyjmenoval pfi tom vSechny
jeho symptomy.

Kdyz jsme pfekonali zachvat smichu a vysvobozené ,obéti“
sochy se Sly koupat, Stas struéné vyli¢il Sensei a Nikolaji
Andrejevi¢i jejich nalez. Psychoterapeut, ktery stal vedle
Senseie, poslouchal chlapce nejdfiv trochu napjaté, pak se ale
uvolnil a fekl:

A ja uz jsem si myslel... Tak jste hvizdali ze bfehu, jako by
§la cela posadka ke dnu.“

»,No jo, ten umi piskat jako néjaky loupeznik,“ s provinilym
usmévem kyvnul Stas na Zenu.

«

L2Ano,“ pfipojil se Andrej, ktery poslouchal rozhovor,
HLtestoval tu nase usi.“

Zena se samolibé zasmal a mavnul rukou smérem k
Andreji.

,10 je ale Uroven, vy nic nevite! Nerozumite nicemu na
nasSem loupeznickém akustickém uméni.“

VS§ichni se znovu zachechtali. Sensei se sotva usmal a fekl:

»Tak mi ukazte tu vasi korist!“

Stas, Zena, Sensei a Nikolaj Andrejevi¢ se vydali na cestu.
Ruslan, ktery pravé vylézal z mofe, se zeptal Jury:

,Videl jsi nékdy delfina?“
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»Ne.“

Ja taky ne. Pijdeme se podivat?“

»<Pojdme.“

Rychle dohnali Senseie. A krok za nimi se hrnula cela nase
skupinka, kterou mucila stejna zvédavost. Nikolaj Andrejevic
se k nam otoc¢il a kdyz uvidél takovy davovy pochod, zastavil
se.

,E-e, a kdo ztistane v tabore?“

LA pfed kym bychom ho méli chranit?“ odpovédél za
vSechny Andrej. ,,Vzdyt je to jedno, nikde ani zivacka...“

,2Kromé osamélého maniaka,“ ustrasenym hlasem dodal
Zena.

Vsichni se zasmali a Nikolaj Andrejevi¢ se tazaveé podival na
Senseie.

,Nic se nedé&je,“ odpovédél Sensei na jeho nevyicenou
otazku.

»A auta?“

»Ale, vzdyt je to jen zelezo. Jestli se néco stane, péSky do
mésta dojdeme.“

»10 je pravda,“ vesele jej podporil doktor, ktery se naladil na
Senseiovu notu. ,,Chlize je navic prospésna pro zdravil“

Asi za dvacet minut péSi chlize jsme na bfehu uvidéli
nafukovaci ¢luna vedle né&j Volodu a Viktora, ktefi sedéli u
nehybného téla zvifete a z litosti jej polévali mofskou vodou, i
kdyz bylo jasné, Zze mu to uz nepomuize. Delfin lezel na pisku,
hlavou ke bfehu. Pobfezni moiské viny sotva dosahly k jeho
ocasni c¢asti.

Prichazeli jsme bliz a ml¢ky jsme obklopili toto neobycejné
zvite. Prvni, co mé€ na ném udivilo, byly §té€rbinovité, tmavé
hnédé o¢i. Ustrnuly ve vyrazu némé, hrozné bolesti a utrpeni,
uplné jako u cloveéka, ktery zazil velky zal. Jeho tmava, témeér
¢erna zada, zvlazena lidskyma rukama, se blyskala na slunci a
vytvafela iluzi, Ze je jeho télo plné zivota. Bilé bfiSko a krasné
¢erno-bilé pruhy po bocich kontrastné vystupovaly na
bezchybné hladké kuzi. Svétla mista prosvitala kolem
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sympatické tlamicky se zlehka vystupujici spodni celisti. Z
boku na trupu, o trochu niz, nez je hlava, byla bodna rana, ze
které uz sotva tekla krev. Véény, dobrotivy tismév delfina se
zdal tak neskutecény, pokud si uvédomim, jaky strasny osud
ho potkal. Kdyz jsme se divali na tuto nevinnou, pfatelskou
bytost, srdce se nam sviralo samou litosti, nebyli jsme schopni
mu jakkoli pomoci.

»,2Kdo mu to udélal?“ smutné se zeptal Andrej a dival se na
delfina.

»Ziejmé ho rybafi stfelili harpunou,” odpovédél Sensei, kdyz
mu prohlizel ranu.

,Boze, a proc?!“ s litosti vyhrkla Tatana.

,Delfini nékdy kradou rybaitim ulovky, ni¢i jim nafadi. Ale
delfin je jen zvife. Plave tam, kde muZze néco ziskat. A lidé...”
Sensei tézce vzdychnul, jeho pohled byl trochu surovy, ,je za to
zabiji.“

Sensei mlcel a ve mé se v ten moment vynofila spousta
riznych pocita. V krku jsem méla knedlik a do o¢i se hrnuly
slzy. Jaka kreatura, jinak tohoto ¢lovéka ani nazvat nemuzu,
mohla vztahnout ruku na tak nadherné stvoreni! To je pfece
delfin, plnohodnotny obyvatel Zemé&, oceanu. A jeho ,dGm* je
mnohem vét§i nez ten nas. My, lidé, nesmime zabijet, spiSe
bychom se méli ucit se od téchto dobrotivych stvofeni, jak byt
pratelsti, umét se prirozené radovat ze zivota, z harmonické
existence. I kdyz jsou to divoka zvirata, nikdy si nechté&ji vzit
od prirody vic, nez potfebuji pro své byti, nikdy se nesnazi
nékoho nebo néco ovladnout. V miru vychazi se vSemi druhy
obyvatel svétového oceanu a nepochybuji o tom, Zze si umi
uzivat kazdy okamzik.

Myslim si, ze v honbé za civilizaénim pokrokem, ktery
vyzaduje stale vice obéti pfirody, ztracime svou lidskou tvar,
ztracime v prvé fad€ sami sebe, své Duchovno. Nenasytnymi,
nekoneénymi potfebami nafukujeme Ego, ménime se na
ohavné, bezduché kreatury, které ni¢i nejen Zemi, ale také
vSechno zivé na ni, takze i sobé podobné. Myslime si, ze je to
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norméalni?! Ale copak jsme kviili tomu pfisli na svét? Zivot je
okamzik. A kazdy chce byt v tomto okamziku Stastny. Chce,
ale nemutze. Pro¢? Pfiroda nam dava na tyto otazky své
mlcenlivé odpovédi v harmonii v§ednych dnu. Ale my délame
vSechno naopak: misto toho, abychom pozorovali, vrazdime,
misto toho, abychom moudfe vytvareli, ni¢ime. Ano, je strasné
Zit se zvifeci povahou a mit rozum, kterému dominuje Ego.
VéEné utrpeni... A vzdyt Stésti je tak blizko. Musime se jen
otevfit Dobru a prosté se stat Clovékem.

VSichni stali mlcky nad télem delfina. Dokonce Stas, ktery
byl vzdycky zdrzenlivy ve svych citech, odvratil pohled stranou,
sotva zadrzoval emoce:

»,Kdyby se mi ted dostal do rukou ten rybaficek’, dlouho by
pak nemohl nic tézkého zvedat... “

»--.a premySlet o hloupostech,” ve stejném ténu dodal
Viktor.

»,Nenavist je Spatny radce,“ zamyslené poznamenal Sensei.

»Ale kdo tu mluvi o nenavisti,“ pokr¢il rameny Zena. ,My
bychom mu samou laskou... namlatili. Uz by nikdy nevztahl
ruku na delfina..., dokonce i vodu by obchazel milovymi kroky
a zapomneél by cestu i k umyvadlu.

,No, no, ty jsi ale tolerantni,“ fekl se sotva znatelnym
usmévem Sensei. Pak se na chvili odmlcel a dodal: ,Kdyz
budeme mluvit vazné, tak mas samoziejmé v néem pravdu,
pokud budeme shovivavi ke zlu, pak si ani nevSimneme,
jak se staneme lhostejni k dobru. Nicméné pokud ale
trestame zlo, musime se umét véas zastavit. Jen tak se
vyhneme nebezpeci, které se ukryva uvnitf nas. Ten, kdo
vitézi, se nechlubi, nepouziva nasili, nejasa. Prosté vitézi...
a to v prvé fadé saim nad sebou. TakzZze kdyz trestame zlo,
musime vzdy pamatovat na dobro.“

VSichni si vyslechli Senseie a znovu sklonili hlavy nad télem
delfina.

,Vite co, asponn ho pohfbime,“ navrhl Zena po chvilce
mlcéeni, asi se snazil néjak ospravedlnit pfed Senseiem.
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»opravné,“ podpofil ho Andrej. ,Hned dobéhnu pro
lopatu...“

»A na co lopata?“ namitnul Zena. ,Je nas hodné, rychlejsi
bude, kdyz vyhrabeme jamu v pisku rukama. Pro¢ bychom ji
meli ryt?“

A aby Zena potvrdil sva slova, zahrabal v pisku jako néjaky
bagr, ukazoval nam, jak rychle to jde. Sensei nabral béhem
Zenovych ,piseénych praci‘rukou vodu a polil ji delfina. Potom
zacal nézné hladit jeho hlavu a fekl:

,Pro¢ ho chcete pohtbivat na suchu? Je to pfece moisky
tvor. Jeho zivlem je more...“

»A to ho jen tak hodime do mote?!“ podivil se Zena. ,Radsi
ho zakopeme do pisku, asponn ho nesni ryby. Tady bude

'“

odpocivat v pokoji...“ Sensei sedél na bobku, podival se na
ného a zasmal se. Zefna vycitil, Ze zase placnul néco hloupého
a zmatené dodal: ,nas§ drahy pfitel.“

Tim vyvolal ismévy na naSich tvarich, ale snazili jsme se to
skryt, protoze k smichu nebyla vhodna chvile. Sensei na to nic
Zenovi nefikal. Zaéal zvedat hlavu delfina obéma rukama.

»,No tak, Nikolaji Andrejevi¢i, pomoz mi...“

Na pomoc kromé Nikolaje Andrejevice hned pfispéchali i
ostatni, véetné Zeni. Ale k tomu, aby bylo pfeneseno télo
delfina, uUplné stacil Sensei, Nikolaj Andrejevic a Voloda.
Smuteéni eskorta se pohnula smérem k mofi. Cast nasi
skupinky zlGstala na bfehu, ostatni, véetné mé, je doprovazeli.
Kdyz jim voda zacala sahat az k pasu a télo delfina bylo napul
ponofeno do vody, Sensei fekl svym pomocniktim:

,Dal uz to zvladnu sam. Ve vodé je lehdi...“

Kdyz muzi poustéli télo delfina, vSimla jsem si, ze Sensei ho
chytl moc opatrné. Polozil dlan levé ruky pfimo na ranu, jako
by ji pfikryval pfed zvédavymi pohledy. Pravou rukou objal
shora zada zvirete. Ponoril télo delfina naptil do vody a zamifil
s nim do vétsi hloubky. My jsme zustali stat na misté.

Sensei Sel pomalu a opatrné, jako by v jeho rukou nebyl
mrtvy delfin, ale malé détatko, které nézné pridrzoval a trpélivé
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ucil plavat. Postupné se vzdalovali v mofi. Az kdyz Sensei voda
dosahovala k hrudi, zastavil se. Myslela jsem si, Ze pusti télo
do hloubky a to pujde ke dnu. Zacalo mi byt delfina strasné
lito. Nehledé na smutné okolnosti, diky kterym jsme mohli
vidét takového nadherného tvora, a nehledé na kratkou dobu
nasi znamosti, se tento delfin zdal byt tak mily a blizky. Citila
jsem k tomuto zvifeti néco neobvyklého, néco, co mtizu slovy
popsat jen tézko, jako by jeho zal byl i mym Zzalem, jeho bolest
byla i mou bolesti. Tento nepochopitelny pocit jakéhosi spojeni
meé zacal naplnovat zevnitf. Prikryla jsem si oc¢i, bala jsem se,
ze uvidim, jak se potapi do vody. Myslela jsem si, ze bude
lepsi, kdyz si uchovam v pameéti jeho putovani se Senseiem.
Ale kdyz jsem si zakryla na chvilku o€i, necekané jsem
uslysela prekvapeny hlas Tatany:

»,Copak je nazivu?!“

Oteviela jsem o¢i a s udivem jsem zjistila, Ze mi pfatelé se
zvédavosti pozorovali Senseie a delfina, ktery byl stejné jako
predtim v jeho rukou. Voda u delfinova ocasu se vlnila. Nejdfiv
jsem si myslela, ze se mi to jen zdalo. Ale za nékolik vtefin se
vlnéni znovu zopakovalo, pficemz mnohem siln&ji. To uz se
neda s ni¢im splést. VSimli si toho i ostatni. Radostné jsme
vykfikli:

,Podivejte, podivejte, Zije

Kluci, ktefi ztstali na bfehu a které jsme svym hlukem

'“

upozornili, se k nam snazili pfibéhnout. My jsme se zase chtéli
dostat bliz k Sensei. Ale Nikolaj Andrejevic nas vSechny
zastavil.

»,LiSe, nedélejte hluk. Zlstante stat. Nelekejte ho...“

NasSe skupinka ztuhla nadSené pozorovala to, co se délo.
Pohyby delfina byly nejdfiv slabé, jako by pfichazel k sobé po
dlouhych mdlobach. Ale o néco pozdéji zacaly byt odvazné;jsi a
intenzivnéjsi. Bylo k podivu, ze divoky ranény delfin, ktery
zfejme citil nesmirnou bolest od ¢loveéka, jenz jej malem zabil,
se ani nesnazil vytrhnout z rukou Senseie, i kdyz ten jej jen
pridrzoval. Naopak, soudé podle zivych pohybti, jako by se
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naplnoval zivotni silou. Zdalo se, ze to delfin néjakym
zpusobem chéapal a nesnazil se vyklouznout ze starostlivych,
dobrych rukou.

Za néjakou dobu delfin vyhodil z vody sviij plochy ocas,
tvarem podobny velrybimu, legracné jim placnul po vodé a
ponofil se. Vyplul nedaleko Senseie, bokem k nému, a po
urcitou dobu sam balancoval na povrchu. Pozoroval toho, kdo
jej jeSté nedavno drzel ve svych rukou. Sensei stal také
nehybné, dival se na delfina. Kdyz tento rozhovor beze slov
skonc¢il, delfin se otoCil a pomalu vyplul smérem na oteviené
mofe. Navzdory naSim ocekavanim se nepotopil, snazil se
naopak drzet na hladiné. Sensei jej chvili vyprovazel pohledem,
pak si namodil a uhladil vlasy a vracel se na bfeh.

Kdyz jsme se uz vSichni sesli na bfehu, Viktor poznamenal:

»Néjak Spatné plave. Pokud vim, delfini jsou rychli tvofi.“

K tomu Zena poznamenal svou oblibenou hantyrkou:

»,Kdyby to do tebe naprali harpunou, to bych chtél vidét, jak
bys fréel... Aspon néjak ovlada svoje télo.“

»JO, je jesté slaby,“ pronesl zamySlené Sensei, kdyz se dival
na tmavou siluetu s ploutvi ve tvaru ptlmésice, jak se pomalu
vzdalovala v mofi a pravidelné mizela a zase se objevovala mezi
vlnami.

,Tak si fikam, jestli to viibec prezije,“ duilezité pronesl Zena.

»,Rad§i to zaklepej,“ navrhl mu Stas.

Zena hned dal na jeho radu. Zaklepal to na zuby, pak si
sundal kSiltovku a rad$§i si jeSté poklepal na hlavu. Stas si
vS§iml jeho pohybtl a zasmal se:

»10 pfece musi$ na dfevo, na dfevo se klepe.“

,No, vzdyt to pfece je dfevo,“ fekl Zena takovym tonem, jako
by to byly jenom hlouposti.

Zasmali jsme se. Stas mavnul rukou jeho stranou a fekl
nam:

,2Pomozte nam odtahnout véci. Uz nemame naladu na
rybafeni.”
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Dvakrat nam to fikat nemusel. VSichni jsme §li svorné
rozebrat udice, batohy, vylozit lodku. Samotny c¢lun kluci
spustili na vodu na mél¢iné a na provaze ji tahli jako burlaci
podél brehu.

Zatimco jsme se chystali, zvedl se silny vitr. Kdyz jsme
odchazeli, znovu jsme se podivali na mofe, vyhlizeli jsme
naSeho delfina. Ale toho uz nebylo mezi zvedajicimi se vinami
nikde vidét. Vitr k nam donesl smutny kfik racka, ktery
krouzil nad vodou... Ano, vSechno v tomto zivoté ma bohuzel
sviij zacatek a sviij konec.

Sklonili jsme hlavy. Zfejmé nikdo nechtél véfit tomu, ze nas
skoro ozivly delfin utonul, ackoli zdravy rozum pfesvédcoval
spiS o pravém opaku. Chvilku jsme §li mlcky, stale jsme se
otaceli s nadéji tam, kde jsme naposledy spatfili delfina. Ale
pokazdé jsme se smutkem spoustéli sviaj pohled na pisek pod
nohama.

,No, ale koneckonct, “ Zena jako prvni nevydrzel to zalostné
mlceni. ,,Delfini se pfece nemuizou utopit. Vzdyt jsou to ryby!“

»Muzou,“ odpovédél Sensei vyrovnanym a klidnym hlasem,
ve kterém nebylo sebemens$i znamky emoci. ,Existuji pfipady,
kdy se utopi béhem minuty, zvlast pak kdyz jsou podrazdéni,
polekani. Ale pokud se topi, pak se to dé€je rychle... A kdyz uz
jsme na to narazili, delfini vibec nejsou ryby, ale teplokrevni
savci, stejné jako lidé. Maji rozvinuty mozek. A mimochodem,
mozkova klira delfini ma vétsi plochu nez ktra ¢lovéka.“

»lakze i zahybll1 ma vic, narozdil od nékterych tvord Homo
sapiens,“ z legrace dodal Nikolaj Andrejevi¢ a podival se na
Zenu.

Sensei se usmal a pokracoval:

»A stejné jako lidé, i delfini reaguji na riizné situace, véetné
stresovych. I jim je vlastni pocit strachu.”

»1 tak nepochopim, jak by se mohli utopit?“ pokrcil rameny
Zena, bud opravdu nerozumél nebo se tak jenom tvafril.

e 27 e



,2Normalné,“ odpovédél Sensei. ,Prosté se =zalykaji jako
¢lovék. Pokud je delfin ve stresovém stavu, pak staci, aby se
voda dostala se pfes nozdry do plic... a je to.“

,Pres nozdry?“ zeptal se Ruslan znovu. ,To je néco jako
lidské nosni dirky?“

»JO, jen se nachazeji v horni ¢asti hlavy. Jsou pfimo spojeny
s plicemi.“

»To je super! Kdyz kychne, tak je celé mofe kolem v...“
Ruslan nedomluvil, chtél umoznit usmivajicimu se publiku,
aby samo dokonc¢ilo jeho genialni domnénku.

»T0 je zajimavé, a jak ve vodé kaSle?“ zajimalo Andreje.

»,No, nijak. Delfini nikdy nekaslou.“

»Maji Stésti... tihle teplokrevni savci,” vyjadril Viktor zavist,
kterého od ¢asného rana trapil kaSel. ,Asi nejsou ani nikdy
nachlazeni.“

»A pro¢ nejsem delfin?“ zasnéné pronesl Zena.

SMylis se,“ odpovédél Sensei Viktorovi. ,Jsou nemocni
stejné jako my. Trapi je dokonce identické mikroorganizmy,
které zpusobuji respiracni onemocnéni. Ale na rozdil od nas
delfini nachlazeni zvladaji velice §patné. Casto u nich pfechazi
na zapal plic, ktery témér vzdy kon¢i smrti zvifete.”

Zena vypadal udivené:

,Jo? Tak je prece jen dobfe, ze nejsem delfin.“

sAle jestli se zalykaji ve vodé, tak jak v ni muzou zit?“
zajimalo Kostu.

,umiraji jen pfi velkych stresech, kdyz propadnou panice,
stejné jako i ¢lovék. Jinak se maji moc dobfe! Maji takovy
systém svalovych a vzduchovych zaklopek, ktery idealné

»No co,“ vzdychnul Nikolaj Andrejevi¢. , Jak se fika, ve
strachu jsme si vSichni rovni.“ Chvilku se odmlcel a pak se
zeptal Senseie: ,Pockej, pockej, takze pro delfiny je béhem
apnoe dulezity psychologicky faktor, jako pfi apnoe u
¢lovéka?“

L2Presné tak.“

= 28 2w



»<Apnoe?“ podivil se Ruslan. ,Co to je?“

Zena si odkaslal:

»,No, ty jsi ale... Apnoe je zadrzeni dechu. To vim dokonce i
jar«

Ruslan se podival na potapééské pristroje, které lezely v
¢lunu a s kfivym tismévem pronesl:

,Jesté abys to nevédél.”

»10 nevadi,” povzbudil ho Stas. ,,Kdyz se budes potapét tolik
jako my, budes to védét i ty.“

,No jo, potapét se hlavou do pisku,“ dodal Zenia s iismévem
a podival se na Stase.

Oba se zasmali, asi si vzpomnéli na néjakou zabavnou
piihodu ze své minulosti. Ruslan urazené rekl:

,2Pripominam ti snad ps§trosa nebo co?“

,No, jestli ne ted, tak brzo budes,“ beze zloby oznamil Zena,
znovu si se Stasem vymeénili pohledy.

Vycitili jsme v jeho slovech lécku a trvali na tom, aby nam
fekli, co se skryva za témito sklebky. Chlapci popsali pfibéh,
ktery se odehral pfi jejich prvnich netuspésSnych zkusSenostech
béhem vycviku potapéni. Celkem nic zvlasStniho, ale v
interpretaci Zeni to znélo celkem komicky. Na konci Stas
pronesl:

,Bylo by bezva, kdyby ¢lovék mohl dlouho pobyvat pod
vodou bez doplikovych prostfedkli, bez potapécskych
pfistroju.“

»10 je zcela mozné,“ mimochodem poznamenal Sensei.
»,Lidsky mozek je naprogramovany na mnohé véci. Prosté jen
musite umét tyto moznosti vyuzit... Vzdyt co obnasi dychani
¢lovéka? Je to stfidani nadechu a vydechu vzduchu. K tomuto
procesu dochazi zkracenim branice a Zebernich svalll, diky
cemuz se meéni objem hrudniho koSe. Vyména plynu je
realizovana na urovni plicnich alveol a obohacuje krev. Krev
roznasi kyslik do bunék, odebira kyslicnik uhli¢ity. A ¢im je
regulovan tento rytmus dychani? Dychacim centrem, které se
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nachazi v prodlouzené mise. A v tom je také zlaty kli¢, ktery
odemyka branu k ,pfepnuti rychlosti‘.“

wJako programy?“ pronesl Kosta.

,No, ano.“

Zena se samolibé zasmal:

~Jasné, a ten klicek si stejné jako v pohadce nékde klidné
lezi a nikdo nevi, kde. A kdo to vi, ten ml¢i, protoze sam jej
ziskat nemutize.“

»Mylis se,“ usmal se Sensei. ,Kdo chce, ten vzdycky najde...
a dosahne. Takovych praktik k zadrzovani dechu je spousta.
Jen je tfeba hledat a nezahalet, nevypravét pohadky o tom, ze
zadné takové praktiky neexistuji, protoze o nich nic nevis. Tak
napfiiklad v jéze existuje praktika pro nacvik kontroly dychani.
Rika se ji pranajama. Ackoli v ptvodni varianté se pouzivala
pravé jako nastroj pro probuzeni jednoho 2z nejstarsich
lidskych reflexi — reflexu ponofeni. Netykalo se to ani tak
ponofeni do vody jako spiS do hlubin vlastniho védomi, kde se
Clovék stale pfiblizuje pramentm dusSe. Ale ted lidé praktiku
trochu zménili a udélali z ni celé uéeni, pfi kterém jogini ztraci
Cas a sily na to, aby se naudili ovladat dech, zrychlit nékteré
procesy v organizmu, jako napfiklad hojeni ran nebo tfeba
zpomalovani celkového metabolizmu nebo srdecnich stahu...
To je samoziejmé také dobré, Clovék se aspon takto uci ovladat
své mySlenky. Ale lidé prfili§ rozbili celek na kusy a
zkomplikovali jednoduché véci. Proto dneSni ¢lovék, ktery se
touto praktikou zabyva, pozoruje tyto jednotlivé ¢asti a mysli
si, ze to je celek...“ Pak se Sensei znovu obratil pfimo na Zenu
a tekl: ,Takze pokud se chce§ naucit jen zadrzovat dech,
muzes vyuzit i tuto praktiku.

Vybér je bohaty. Techniku zadrzovani dechu ve zménéném
stavu védomi lidé ovladali odedavna. Tato praktika je vSude: v
tropické Africe, v Severni Americe, v Laponsku, na ostrové
Bali. A to uz nezminuji techniky, které si pfedavaji z generace
na generaci lidé, odedavna zijici z dart mofe, napfiklad lovci
perel.“
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Zena se hluboce zamyslel a zacal uvazovat nahlas.

sAle jak dlouho mutize clovék vydrzet pod vodou bez
vzduchu? Maximalné dvé minuty, a to véetné profesionalnich
potapécti. Myslim tim bez potapécského pfistroje, upfesnil
chlapec.

»2Ma pravdu,“ souhlasil Nikolaj Andrejevi¢. ,Pak uz dochazi
k anoxii, jednoduSe feceno ke kyslikovému hladovéni, coz
zplusobuje nevratné procesy v mozkové hmoté. Clovék ztraci
védomi...“

»...a to je konec, alles kaputt,“ dokoné¢il Zena, podpofil
svého ,kolegu“.

Na to jim Sensei namitnul:

,ve zvla§tnim stavu védomi muize vydrzet i netrénovany
¢lovék mnohem déle nez jakykoli profesionalni potapéc.“

»Ale ne, Sensei, to uz je pfilis,“ nevéril chlapec.

»Vsadime se?“ navrhl mu Sensei a zahadné se usmival.

,S tebou, Sensei? Za nic na svété,“ hned se ohnal Zefia a
vS§ichni ostatni se smali. ,Copak vypadam jako sebevrah? Jsem
si jisty, ze si nepobudu pod vodou tolik, co ty.“

»Ne, ja se toho tcastnit nebudu,” uklidnil ho Sensei. ,,Vezmi
si kohokoli z tohoto oddilu, mtizes si vybrat.“

,MUzZu si vybrat, fikas?“ Istivé se zasmal Zena a zacal nas
provrtavat pohledem.

A mné se jako naschval zrovna v tu chvili utrhlo ucho u
igelitky, kterou jsem nesla.

Jejda,” rozpacité jsem pronesla a zacala rychle zvedat z
pisku rybarska zavazi a jakési dalsi véci.

Andrej a Voloda, ktefi §li vedle mé, mi zacali pomahat. Zena
zaméfil pozornost na objekt své volby, se kterou nemohl
prohrat, a samolibé oznamil:

»,vezmeme si tfeba ji.“

,Kdyz ji, tak ji,“ souhlasil Sensei. ,Nejsi proti?“ zeptal se mé.

Naivné jsem predpokladala, Ze to bude jenom né&jaka dalsi
vesela hra, rozhodla jsem se, ze Sensei nahraju. A stejné
sebevédomé jsem Zenu informovala:
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»S>amoziejmé, ze nejsem proti. Neni tfeba vyjednavat. Moji
davni predkové byli potapéci, mam to v krvi. A vite, jak se
potapi Sibifané? Tak pozor! Kdyz se ponofi v Hornim Altaji, tak
se vynofii az v Karském mofi!l“

,Vynofi nebo vyplavou?“ s jizlivym usmévem upfesnil Zena.
»,No, jak se komu podafi,“ odpovédéla jsem.
Nas rozhovor v§echny rozesmal.

4

,Ta-a-kze,“ mnul si ruce Zena v pfedtuse vitézstvi. ,A o co
se vsadime?“

»,No, 0 co chces§!“ vesele odpovédél Sensei.

,Tak teda... o...,“ chlapec pfiSel do rozpaki.

,O sluzbu v tabofe,“ napovédél mu Stas, protoze méli byt
pravé na radeé.

,Presné tak, presné tak,“ chytl se toho Zena. ,O sluzbu v
tabore! Takze o vSechno to zametani, drhnuti nadobi, rozdélani
taboraku na bfehu. A jiné drobné protivnosti v§edniho zivota v
tabore.“

»10 by §lo,“ fekl Sensei. ,Az pfijdeme do tabora, udélame
soutéz.”

Stiskli si navzajem ruce a Voloda ,zpecetil“ jejich sazku.
Pokracovali jsme v cesté. Zenia byl povzbuzeny svou o¢ividnou
prevahou a zacal mé psychologicky pfipravovat na prohru.
Popisoval mi vSechny podrobnosti véetné uklidu, ktery budu
muset délat.

»Mozna bych mohla utfit jeSté i prach z rakosi?“ se
smichem jsem navrhla, abych udrzela tuto veselou naladu.

»<Ale tak ne, to snad ne!“ zacal spokojeny Zena vyjadfovat
ohleduplnost. ,Jsme pfece dzentlmeni. Omezime se na binec v
tabofe.“ A hned dodal: ,I kdyz, pokud si to bude dama pfat,
nemusi utirat jen prach z rakosi. Muze napftiklad jesté uklidit
tamtu louzi.“

Zena kyvnul smérem k mofi a vSichni znova vybuchli
smichem. S podobnymi zdvofilostmi jsme §li do stant,
vymeénovali jsme si vzajemné laskavosti a ustupky, zatimco
vS§ichni ostatni se vesele smali.



QR0

Uz z dalky jsme vidéli, ze nas tabor vypada néjak jinak, jako
by byl pokryty bilym pohybujicim se povlakem. Ano,
samoziejmeé jsme dbali na Ccistotu, ale Ze by az do
alabastrova... Kdyz jsme pfi§li bliz, uvidéli jsme ucinéné
posviceni rackua. Na$§ necekany pfrichod u nich vyvolal
neuvéritelny ulek a panicky zmatek. Odtrhli se od své hostiny
a jakoby na povel se vznesli nahoru, sbalili si své saky paky a
nechali po sobé jen hromadku zbytki. Kdyz jsme uvidéli
takovou neslychanou drzost, uplné jsme ztuhli.

To byste museli vidét! VSude se valely rozSkubané obaly s
kroupami a téstovinami, které byly navic dtkladné
promichany s piskem. Takovy piseéno-kroupovo-téstovinovy
miSmas. Jako bilé duny se ty¢ily hromadky rozsypané mouky,
soli, cukru. A celou tuto ranni katastrofu doplnovaly azurové
ubrousky, které vitr prohanél po celém pobfezi, jako by si s
nimi hral. Kdyz jsem si vzpomnéla na nasi pfedchozi sazku,
uplné jsem ztratila dar fe¢i a ruce mi z té beznadéje prestaly
slouzit.

Po minuté hrobového ticha, béhem niz néktefi s udivem a
néktefi s hrlizou pozorovali tento podivny obraz s nazvem
Skladka za méstem, se Zena poskrabal na zatylku a s vitéznym
usmeéskem pronesl smérem k Andrejovi:

»Tak, tak, tak. Takze tomuhle fikas ,ani zivacka‘?!“

Andrej se rychle zacal branit:

'“

»,No jo, kromé toho tvého osamélého maniaka
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»,10, ze nebyl sam - to je jasné,“ z legrace poznamenal
Viktor, kdyz pozoroval pocetné stopy pustoSeni. ,A podle
otiskt tady byl jesté nejaky jiny konspirator, nejspi§ zastupce
mistni fauny, mél asi ¢tyfi nohy, mozna dokonce ocas. Je
zfejmé, ze jako prvni byl ve stanu s potravinami.“

=«

,No, spravné,“ zastal se neznamého zvifete Zena. ,Pfejedl se
tam. Bylo mu smutno, tak pozval na velirek vSechny, které
mohl.“

,2Dobry vecirek,“ odkaslal si Stas. ,A kdo to ted za né bude
vS§echno uklizet?“

,Zkus hadat tfikrat,“ navrhl mu s uUsmévem Zena a
spokojené se podival mym smérem.

Potom jakoby se vzpamatoval a zacal energicky hledat nasSe
improvizované kos§té z vazanych vétvicek. To bylo napul
zadupané v pisku. Zena jej zvednul, oklepal, zatvafil se, jako
by z né&j sfouknul posledni zrnka prachu a §tédfe mi ko§té
podal.

»Na, Popelko! Dnes se té odpocinek na mofském pobfezi
netyka. Sazka je sazka.”

Vzala jsem si koS§té, chapala jsem, ze pofadek se bude
muset udélat tak jak tak. A uz jsem zacala v mySlenkach
odhadovat, ¢im bude nejlip zacit generalni uklid. V ten
moment vzal Sensei z mych rukou kosté a obratil se na Zenu:

»Ale sazku je§té neprohrala.”

»Ale vyhrat se ji podafi jen té€zko,“ s jistym vyrazem tvafe
promluvil usmivajici se chlapec.

»sNavrhuji toto,“ fekl Sensei. ,,Kdyz uz jde o takovou véc, tak
si to trochu ztizime...“

,Ne, to ne! Sazka je sazka, zlstane takova, jak byla
domluvena,“ zacal Zena protestovat, myslel si, Zze Sensei
navrhne néco, co pro né€j bude nedosazitelné.

»Ale ja jsem to myslel ve tviij prospéch!“

Zena ztichl, podeziravé se podival smérem k Sensei a snazil
se vytusit, kde ma ¢ekat lest. Sensei mezitim pronesl:
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,Vyber si partnera. Vasi dobu pod vodou seCteme
dohromady. Takze jak dlouho pod vodou vydrzite po sobé proti
jejimu jednomu potopeni.“

Zena v tom neshledal nic problematického, hned souhlasil.
Bal se, zZe si to Sensei rozmysli:

»10 by teda Slo!l“ a podlézavé dodal: ,Vzdycky jsem, Sensei,
Protoze kdo vi,“ kyvnul na mé s vychytralym tismévem, ,mozna
ji cestou vyrostly zabry misto plic.“

VSichni se zachechtali a ja na oko taky. Ale uz jsem zacala
znactné pochybovat o tom, ze to byl jenom vtip. Pokud si
nedélali srandu, pak to pro mé znamenalo hotovou katastrofu.
Potapét jsem se pofadné neuméla a uz viibec ne zadrzovat
dech na dlouho. Je§té abych tak porazila dva trénované kluky!
,T0 jsem se teda dostala do situace, s hrlizou jsem si
pomyslela.

,NO,“ mnul si ruce Zena, ktery pocital s vitézstvim, za
partaka si vybral, jak jsem pfedpokladala, Stase, ,nebudeme
ztracet ¢as. Hura k mofil“

Udélal gesto, aby se cela naSe skupinka vydala k mofi a
divala se. VSichni se s vidinou néceho zajimavého chytli
navrhu naseho komika, odhodili véci a §li hned za nim. Sensei
koufil cigaretu, zpomalil a spolu s nim i Nikolaj Andrejevi¢c. My
jsme se s Tatanou také trochu zdrzely, skladaly jsme odhozené
véci na jednu hromadu, jak jsme byly zvyklé. A najednou
Nikolaj Andrejevic tiSe pronesl smérem k Sensei:

,No, ten Zena je ale mazany. Jen co zacaly byt obchodni
podminky vyhodné, hned zménil svlij postoj. Mimochodem, tak
to déla spousta lidi. Je to typicky pfiklad toho, jak se projevuje
egocentrizmus.“

»,Co nadelas,“ pokrcil rameny Sensei, odpovidal pritom
stejné tise. ,Ryba plave tam, kde je hloubka vétsi, ¢lovék hleda
to, co je lep$i,“ a s usmévem dodal: ,Jak by se mohl
zanedbavat, kdyz se ma tak rad?“

=2 35 -~



»2Ano, takovy egocentrizmus se v lidech aktivuje témér
automaticky. O jaké lasce k bliznimu mutize byt fe¢, kdyz
nechtéji porozumét ani jeden druhému?“

»,10 je na tom nejsmutnéjsi.“

Mezitim jsme uz s Tatanou dokoncily svoji praci. Vahavé
jsem pfistoupila k Sensei, doufala jsem, ze se sazka vyfesi
pred naplnénim jeji podstaty.

,Ja jsem to...“

Sensei mé nenechal domluvit a vylozit tak své vzniklé
pochyby. Jaksi dobrosrde¢né pronesl:

»,BE€Z se pripravovat. Zvykej si na vodu.“

Jeho nézny, jisty ton mé trochu uklidnil. Pofad jesté jsem
doufala, ze je to vSechno jenom Zert, zamifila jsem s Tatanou k
mofi. Tam uz ¢ekal muj podpurny tym - Kosta, Andrej a
Slavek. Musim fict, Zze se naSe velka skupina rozdélila na dvé
poloviny: ti, ktefi z legrace fandili Stasovi a Zefiovi, a ti, ktefi z
legrace soucitili se mnou.

Na rozdil od starSich klukt, ktefi hlu¢né vbéhli do vody
jako torpéda a hned se potopili do hloubky, aby tak jednim
pohybem zchladili sva sluncem rozehtata téla, my jsme se s
Tatanou jako vzdycky snazily absolvovat tento proces
postupné. Ale kluci, ktefi se mnou soucitili, se rozhodli, Ze to
urychli, a zacali na nas cakat ze vSech stran, jako by nam
chtéli pomoct privyknout si. A protoze se pfiblizovali smérem
od mélciny, musely jsme se s Tatanou zachranit utékem do
hloubky a samoziejmeé se pak i potopit.

Kdyz Kosta zpozoroval, jak Zena a Stas trénuji dychani,
nasadil na svou hlavu ,vitézny vénec” ze spletenych mofskych
fas a zacal vystupovat jako muj radce pfi potapéni na méléiné.
Cely tento proces doprovazely komické vtipky ostatnich.
Nehledé na Kostova filozoficka kazani jsem byla schopna
zadrzet dech jen na chvilinku. Kosta se mé dokonce snazil
lehce drzet za ramena pod vodou, a mezitim brucel na povrchu
své piikazy. Ale tim mi leda nahnal vic strachu, protoze
nakonec vzdycky rozhodoval stejn€ muj pud sebezachovy a ja
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jsem se s podivuhodnou hbitosti ,vyhrabala“ na povrch, nékdy
jsem pfi tom i panikou potopila svého radce. I kdyz se Kosta
uz ponékolikaté nedobrovolné ponofil, zacal mi davat jesté vice
téch svych racionalizatorskych navrhi na zdokonaleni metody
potapéni, napriklad zatizit mou vahu ve vodé nahrdelnikem z
cihel nebo pouty z betonu.

»,Konec koncu, jaky je tv(ij tkol?“ z legrace uvazoval Kosta,
vytfepaval si vodu z ucha a upravoval si visici mofskou fasu,
ktera mu spadla, kdyz ho jeho lajdacky student znovu potopil.
,Ponorit se. Je to tak?! Je. A o vynofeni se uz nic nefeklo.“

Znovu jsme se zasmali.

»,No ty jsi teda dobry

Na rozdil od starSich klukt, ktefi neztraceli ¢as a trénovali

'“

veselym tonem pronesla Tatana.

uplné vazné, nam z toho vychazela jenom Saskarna. Takze
jsem se radSi v mySlenkadch smifila se svou nastavajici
celodenni roli Popelky.

Nakonec priSel Sensei a Nikolaj Andrejevic. Myslela jsem si,
ze kdyz Sensei pozoroval nasSe pokusy, obrati sazku jen v dalsi
velky vtip a s touto veselou notou vSechno skon¢i. Ale kdyz se
pfiblizil a GUplné vazné oznamil: ,Tak co, zacneme?“, moje duse
se strachy seviela. Bala jsem se povédét svym kamaraduam, jak
jsem vydéSend, a zaCala jsem s Gsmévem fikat Sensei a mé rty
se pfi tom tfasly, mozna ze strachu nebo ze studené vody:

»Sensei, ja nemuzu... Radsi pijdu hned uklizet.“

Na to Sensei klidné odpovédél:

,Nemas se pro¢ vzdavat. Prekonej svij strach. Odstran
vSechny pochyby. Véf, protoze bylo feceno, virou ziskas‘.“

Porad jeSté v rozruSeni jsem se na ného divala s
nevyslovenou otazkou: ,Jak to udélam?“ Sensei mi hledél do
oCi a odpovédél:

,Prost€ se uvolni. Nemysli na dychani. Tvaj ukol je
dosahnout hlubokého stavu meditace, zbavit se myslenek.
Soustfed se na pocitani od jedné do deseti. Deset sekund
nevydrzis?“
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,No, jestli mam vydrzet deset sekund, tak to hravé zvladnu,“
s hrdosti jsem ho ujistila o takovém svém malém tspéchu.

»lak pro¢ si délas starosti? Pocitej do desiti a vyplav.
Nepocitej ale rychle 1, 2, 3... ale pomalu, s rozestupy, jako
pocitas trimistna c¢isla, napfiklad 501, 502, 503 a tak dale.
Rozumi$§ tomu?“

»ANno.“

Nejen, Ze jsem se po téchto slovech uklidnila, ale zacala
jsem byt dokonce i zvédava. Vzdyt pod vodou jsme meditaci
jesSté nedélali. Jakkoli to bylo divné, moje zvédavost prerostla v
pevnou jistotu, ze vSechno dopadne dobfe. A tento pocit se
rodil z jakési vnitini viry, z absolutni duvéry k Sensei. Dokonce
ani nemuzu fict divéry, ale spi§ z néjakych skrytych znalosti
mé dusSe o jeho Podstaté, ktera byla vyjadfena jen intuitivné,
na urovni pocitui.

»,Kdyz se mam potopit, tak se potopim,“ pomyslela jsem si a
udélala jsem nejdfiv nékolik prudkych nadechtl a vydechu. To
samé udélal i muj prvni soupef Zena. Pfipravila jsem se na
start a na ,tfi“ jsem si nabrala do celého hrudniku co nejvic
vzduchu a soucéasné s Zeniou jsem se ponofila do vody. Sensei
mi polozil ruku na hlavu do oblasti korunni ¢akry a zlehka
zatlacCil, myslela jsem, Zze je to proto, abych nevyplavala
pfedcasné. Misto ocekavané paniky jsem se naopak uvolnila a
zacala pomalu pocitat podle Senseiovy rady do deseti. Snadno
jsem tento ukol zvladla a rozhodla jsem se, ze jeSté par sekund
vydrzim pod vodou, abych si pripsala dal$§i body za cas. Ale
kdyz jsem zacala znovu pocitat, ucitila jsem, jak mé pevné
ruce, zfejmé Senseiovy, tahaji z vody. Abych pravdu fekla, byla
jsem i trochu nastvana, mohla jsem prece jesté vydrzet. Co je
to ubohych deset sekund?! Vynoftila jsem se a zacala se hned
rozCilovat, jesté jsem ani neotevrela oci:

,Pro¢ meé tahate, jsem pfipravena, no tak... JeSté to
vydrzim...“

Kdyz jsem se ale podivala na ostatni, nic jsem nechapala.
VSichni stali v jakémsi némém uzasu, divali se na mé uplné
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jako na mimozems§$tana, ktery pfiletél z jiného vesmiru. Zena a
Stas uz byli mezi ostatnimi a také v jakémsi podezielém udivu
nespousteéli o¢i z mé rozcilené osoby. Pomyslela jsem si, ze se
tfeba ani nepotapéli, tfreba se néco stalo. Jen Sensei zachoval
stoicky klid.

»10 Uz staci,“ usmal se Sensei dobrosrde¢né. ,I tak uz jsi
byla pod vodou deset minut.“

,2Kdo?! Ja???“ usmala jsem se, myslela jsem, Ze je to vtip.

,UZ je to tak, ale v zivoté je mozné vSechno,“ pronesl Stas a
posSkrabal se na zatylku. ,Ale je nefér, Ze toto ,vSechno‘ neni
prano vSem.“

,Vidi§, jak to vSichni prozivaji, hlavné néktefi chlubilci,”
kyvnul Sensei na Zenu, ktery mél udivem otevienou pusu a
vykulené oci, bud smichem, nebo ho opravdu néco Sokovalo.
»led bude nékdo muset uklizet a vzit se na Popelky.“

Zena se zfejmé po téchto slovech vzpamatoval a komicky
zaklapal zuby, vratil celist do patficné polohy, k céemuz si
dopomahal rukou. Pak pronesl svym typickym legrac¢nim
tonem:

,UKklizet — to ano! Ale co se ty¢e zmény orientace, takovou
dohodu jsme neuzavieli.“

Stas ho zacal uklidiiovat, ¢imz vyvolal novou vlnu smichu.

» Popelka je, muj drahy, takovy druh individualni pracovni
C¢innosti, kdy musi§ za minimalni mnozstvi ¢asu udélat
maximalni mnozstvi prace. A navic gratis...“

,Gratis, gratis,“ parodoval ho Zena. ,A ty se raduje§ proc?
Spolu jsme se potapéli, spolu budeme uklizet, Popelko ¢islo
dvé.“

»,E-€, to ne, podle personalnich tdaju je u nas Popelka jen
jedna,” namitl se smichem Stas.

»A ty ses rozhodl, Ze mi bude§ délat macechu, néco jako
inspektora na uklid. Bestie!“

VSichni zacali vtipkovat a zaroven se tim dostavali ze svého
strnulého stavu.

»Sensei, a cos to s ni udélal?” jako prvni se zeptal Voloda.
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,No, nic zvlastniho, zménil jsem jeji vnimani c¢asu, jeji
€zoosmos.“

»Ezoosmos? A co to je?“ zajimalo Viktora.

,Ale, nékdy pozdéji vaim o tom povim, méavnul rukou
Sensei. ,No co, sazka je vyfizena, pojdme dat tabor do
pofadku...“

»...0ddélit zrna od plev a kotlety od much, doplnil
Senseiovu odpovéd Stas.

,2Ale to neni mozné, aby byla pod vodou deset minut!“
pohorsoval se Zena, podival se na bfeh a zfejmé se zhrozil,
kolik prace ho ceka. ,Bez vzduchu neni mozné tak dlouho
prezit

Sensei rozcilené pronesl:

'“

»,Vy lidé, co jste uz zpusobili svou nevirou! Sam jsi to pfece
vidél, na vlastni o¢i.“

sNo jo, ale mozna méla pod vodou néjakou dychaci
trubicku. Je to podvod! Prosté jste to naraficilil“

Sensei unavené nahnul hlavu a us$libnul se:

»Samoziejmeé, ze to je podvod! Obalamutili t&€ hned ten den,
kdy ses objevil na svét.“

VSichni se zasmali. Sensei se otoCil a zacal vychazet s
Nikolajem Andrejevicem z vody.

,Pojdme, pojdme,“ dohanél Zefiu se smichem Stas.

,Rozkaz, pane Obersturmmannfihrere Frau macecho,” liné
podal hlaseni Zena, vzdychnul a jakoby smutné dodal: ,A pro¢
mame, my Popelky, takovy psi zivot, kazdy den nas cekaji
vefejné prospésSné prace.“

Vsichni ostatni se také pohnuli ke bfehu. V tom se spustila
hotova slovni pfestfelka od vSech najednou. Ptala jsem se
kamaradd, jestli jsem opravdu byla deset minut pod vodou. Ti
ignorovali mé otazky a ptali se zase, jestli jsem opravdu
nemeéla zadné doplnkové dychaci trubicky. Da se fict, ze hlahol
byl vétsi nez u racktl, kdyz jejich hody ohrozoval nezvany host.
V kone¢ném dusledku stejné poradné nikdo nic nepochopil.
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Zacali jsme uklizet tabor. I kdyz Zena komicky vystupoval
jako hlavni uc¢inkujici osoba v této individualni pracovni
¢innosti, hbité se vyhybal praci a jen vypadal, ze aktivné
pracuje. Zato celou skupinu tolik rozesmaval svymi kousky a
vtipky, Ze jsme si ani nevSimli, jak jsme rychle a v pfijemné
atmosféfe uklidili cely tabor. A kdyz si z néj kluci zacali
utahovat, ze ve skuteénosti viibec nepracoval, Zena s vaznym
vyrazem oznamil, Zze pracovat mulze kazdy hlupak, to
nejdulezitéjsi je podle néj profesionalné fidit proces. Za to mu
v§ichni viele podékovali a pratelsky ho hodili do vody.

Po takovémto slavnostnim ukonceni pracovniho nasazeni
jsme zacali vyc€islovat ztraty. S tim, co nam zbylo, jsme se
nemohli spokojit, a proto bylo rozhodnuto, ze navstivime trh.
Vzdyt tito ,létajici lupic¢i“ toho zfejmé moc nespofadali, ale
samou radosti z toho, ze maji velkou party na ostriivku
civilizace promichali spoustu potravin, jako tfeba kroupy s
piskem, a to navic tak peclive, jako by si tady wudélali
diskotéku a tancili az do padnuti.

Kdyz jsme udélali seznam potravin, starsi kluci se rozhodli,
ze pro né zajedou autem na nejbliz§i trh. Ale Sensei navrhl,
abychom nechali techniku odpocivat a trochu se protahli, tedy
malinko se probéhli podél pobfezi. Namitky samoziejmé nemél
nikdo. Ti, ktefi méli velky hlad, se posilnili suchary. Ostatni se
rozhodli, ze vydrzi az do té doby, nez dorazi jidlo, tim spis,
kdyz Sensei fikal, ze hladovéni je nékdy prospésné.

Nejdriv se vypravili na expedici za potravinami Voloda, Stas
a Zena. Ale kdyz se k nim pfidal Sensei a vyslovil my§lenku o
tréninku, tak jsme s Nikolajem Andrejevicem, Ruslanem a
Andrejem také projevili pfani probéhnout se spolu s nimi. A i
kdyz nemél byt terénni béh nijak snadny, presto jsem nemohla
vynechat zadné dobrodruzstvi se Senseiem. Pro mé to totiz
nebyl jenom vylet, ale diky zajimavym Senseiovym myslenkam,
hotova exkurze nejen do lidského svéta, ale také do toho
vlastniho.
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Jak Sensei slibil, zorganizoval nam béhem cesty prvotfidni
trénink s fyzickou zatézi. Zpocatku jsme lehkym, pomalym
klusem bézeli podél brehu, zastavili jsme se az za putl hodiny.
Pak jsme se pod vedenim Senseie rozcvicili. A znova béh, ale
uz zrychleny. Pak nasledovaly zdvihy, sklapovacky, béh ve
vodé, pfekonavani terénnich pfekazek. Da se fict, ze Sensei dal
prachod své fantazii, diky cemuz se nas fyzicky trénink zménil
na jakési neobycejné dobrodruzstvi ,marinakt“. I kdyz uz o
sobé namozené svaly davaly védét, jak jsme dosahli hranic
civilizace, citili jsme obrovskou vnitini radost, protoze jsme to
vSechno dokazali prekonat.

Rozhodli jsme se, ze projdeme pfes penzionaty, abychom si
zkratili cestu k trhu. Kdyz jsme se dostali za plot z pletiva,
ktery oddéloval prvni penzionat od divoké pfirody, vysli jsme
na bfeh jako obycejni rekreanti a uz beze spéchu kraceli podél
pobfezi. Lidé jako obvykle travili svou dovolenou lezenim na
pisku, vymeénili tak sledovani televize z pohovky za pozorovani
pestrobarevného davu rekreanti u more. Veskeré jejich
rozhovory, které jsme =zaslechli, se tykaly kazdodennich
problémti. Nékdo si nékomu na néco stézoval, nékdo nékoho
posuzoval, nékdo si nékoho dobiral. Stru¢né feceno, Zzivot
plynul v zabé&hlém stereotypu. Zpocatku jsme vnimali tuto
zarazejici propast mezi tim duchovnim, o ¢em vypraveél Sensei,
a tim pfizemné materialnim, o ¢em mluvili lidé. Ale pak, kdyz
se postupné dostali do takovéto davové atmosféry, sami se
mimovolné nakazili jejim ne Gplné Cistym vzduchem.

Ani jsem si nevSimla, kdy se v mé hlavé objevily
provokatérské mySlenky. Ziejmé malickosti zacaly postupné
upoutavat moji pozornost. Nékde se mihnuly krasné plavky a
ja jsem si pomyslela, jak by sluSely mné. Na komsi jsem vidéla
krasné ozdoby, které jsem chtéla mit taky. Moje fantazie zacala
hned rysovat obrazek, jak budu vypadat v tamtéch plavkach a
s témi ozdobami. A jen co jsem dala prichod podobnym
mySlenkam, hned se zacala projevovat pani Zavist. To
nejdulezitéjsi bylo, Zze jsem si toho vSimla az tehdy, kdyz uz
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uplné ovladla mé védomi, zatemnila svou nenasytnosti a

nespokojenosti i ty nejsvétlejsi pocity. ,,Co to délam?!“ rozéilila
jsem se na sebe. ,Zivoty cizich lidi si zkousim. To pfece nejsem
jal Méla jsem pocit jako bych sjela z kopce na sankach, které
se hned zménily na tézky viiz. A jak je ted mam vytahnout na
kopec?“

Moje neveselé tvahy preru8il Andrej, ktery ziejmé také
snadno podlehl Materialni podstaté.

»leda, podivejte se, jaké maji ti kluci vypracovana télal“
nadSené pronesl a ukazoval na opalené kluky, ktefi hrali
volejbal. Zfejmé to byla skupina kulturisti. ,Podivejte na ty
svaly...“

Z toho, jak se chlapci pohybovali, se dalo soudit, ze nehrali
normalni volejbal, ale predstaveni pro publikum. Chtéli ukazat
své svaly z téch nejlichotivéjSich pozic. Samoziejmé tim
upoutavali pozornost kolemjdoucich, ktefi s neskryvanou
zavisti hledéli na jejich téla.

»Sensei, muazu se rychle vytrénovat, udélat si taky takové
svaly?“

SMuzes,“ jednoduse odpovédél Sensei. ,A jaky to ma smysl?
Ziska§ jedno, ztratiS druhé. Kdyz si natrénujeS takové
mnozstvi svalll, tak ztrati§ vytrvalost a rychlost. A co z toho
bude$§ mit? Mozna jen to, ze se ukaze$§ pfed dévcaty.“ Andrej se
trochu zarazil, jako by se Sensei strefil do jeho tajnych
mySlenek. ,Vi§, co je hlavnim davodem takového pfani?
Obycejna lidska zavist...“

Pii téchto slovech jsem se zachvéla. Zrovna jsem na to
myslela.

»--.Ale to neni jen tvij problém, to je problém vétSiny.
Kdybys védél, o ¢em ve skutecnosti pfemysleji lidé! Sama
chamtivost, zavist, snaha navzajem se trumfnout, aspon
malicko. Chtéji jen dosahnout toho, aby vypadali pred
ostatnimi lépe, nez jaci ve skutecnosti jsou. Chapete, v ¢em je
hlavni problém?! Lidé chtéji vypadat dustojné nikoli p¥ed
Bohem, nikoli pfed vlastnim Svédomim, ale pfed druhymi
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lidmi. Kofenem vseho zla jsou lidské touhy. Vzdyt clovék si
ceni jen toho, v ¢em chce vidét hodnotu. A to, v cem
hodnotu vidét nechce, to pro néj nema vubec Zadny
vyznam. Zavist, nenavist, zatrpklost nerostou z vnéjsiho
podnétu, ale z vnitfni pychy.

Tak si vezmi tfeba tyto chlapce, ktefi ztratili spoustu ¢asu
na to, aby si vytrénovali sva téla. Kdyz si to tak uvazime, bylo
to iplné k nic¢emu. Ale jednou si vybrali roli kulturistti , tak ji
hraji. A pro¢? Aby dosahli néjakych duchovnich cild? Ne. Jen
aby se vyclenili z davu. Tito trénuji sva téla, jini se vSelijak
propichuji, dalsi se barvi riznymi barvami. A délaji to jen
proto, aby na sebe upozornili své kolegy na stejné rozumové
urovni a uspokojili tak svij pocit velikasstvi. Obycejna
Materialni touha.

Lidé se chovaji stejné jako tfeba japonské opicky. Nékteri
jedinci tohoto druhu cely den sbiraji ofiSky, aby béhem péti
minut rozhazeli pfed celou smeckou a tak upoutali pozornost
pribuznych. Jini jedinci vybiraji blechy z jelenti a davaji si je
na sebe jen proto, aby jim pak pfibuzni tyto blechy vybirali. A
zase to vSechno délaji jen z toho dtvodu, aby upoutali
pozornost smecky... Takze tyto svaly, cetky, moda a vSechno
ostatni — vSechno je to jen k tomu, abychom na sebe
upozornili. Je to stejné jako s témi blechami z jelena na opici.

Clovék se od této opicky nijak nelisi ve své materialni
povaze. Ale ta je v ném jeSté zesilena pocitem vlastniho
velikasSstvi. Protoze kazdy ¢lovék, pokud je nicemny a nizky v
duchovni oblasti, se zacina velebit ve svych mysSlenkach a
touhach, zacina se vyvySovat nad ostatni. Bylo feceno: ,Tehdy
budou posledni prvnimi a prvni poslednimi; je totiz mnoho
povolanych, ale malo vyvolenych. ‘Mnozi zakryvaji své tajné
materialni Gvahy tim, Ze se vystavuji z vnéjSku, naoko se snazi
o duchovno. Ale ve skuteCnosti jen pod zaminkou realizuji
touhy Materialna, uspokojuji pocit vlastni dtlezitosti, velebi
sebe a znovu se jen obycejné a prazdné vytahuji pred ostatnimi
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lidmi. Ackoli upfimnou, pravou Lasku k Bohu byste v jejich
tajnych tivahach hledali marneé.

Krestané by oznacili tato lidska prani za nastrahy Satana,
ktery odvadi ¢lovéka od toho hlavniho — od duSe, od Vécnosti.
Podivejte se na model dneSni civilizace. Cely svét je postaven
tak, aby se ¢lovék co nejvice snazil ziskat néco, co domnéle
potfebuje k absolutnimu §tésti. Cely svét obchoduje s
iluzemi. Je utkan ze 1zi a jednotlivé nitky jeho sité jsou
upevnény na zavisti. Lidé sami vytvareji iluze, prizivuji je
svymi necistymi mySlenkami. Sami Zziji v této iluzi a povazuji ji
za naprostou skutecnost. Podvod Materialna se bohuzel
odhaluje az pred tvafi Smrti. Ale pak uz je pfili§ pozdé néco
zmeénit.

Vzdyt mladi probéhne jak jeden den, jako rozdovadény
zavodni kun, ktery si vybojoval na svobodu. A ani nestihnete
natahnout opraté a uz prijde zralost. Ve zralosti se zastavite a
ohlédnete zpét. Zacnete prehodnocovat Zzivotni cile. VasSe
uspéchy se vam uz nezdaji tak vyznamné, uz nestoji za to, aby
se jim vénovalo tolik ¢asu a sil jako dfiv. Objevuji se nova
pfani a iluze, touha zaclenit se mezi solidni lidi. A clovék
zatina promyslet nové zpUsoby, jak vystoupit z fady. Ani
nemrknete okem a hned je tu stafi, ve kterém se uz spousta
véci z prozitého zivota zda byt absolutné absurdni a uplné
ztraci sviij smysl. Spolecné se stafim se stale castéji zacinaji
objevovat mysSlenky na smrt, kterém nuti ¢lovéka zamyslet se
nad tim hlavnim — nad svou dusi. Protoze jsme stale bliz a bliz
hranici, odkud jsme pfiSli na tento svét, abychom na$li svou
pravou podstatu a spasili svou dusi. Ale misto toho, abychom
dosahli tohoto cile, ztracime Cas a sily kvali prazdnym iluzim.
A najednou se za¢iname zmitat, vymySlet si nové iluze,
konejsit se, ze pokud se pred smrti pomodlime, pak nam bude
vSechno odpusténo. Ale vzdyt se ve skuteCnosti hodnoti cely
zivot ¢lovéka.

Lidska hloupost nezna hranic. Pocit velikasstvi nuti lidi
délat Spatné véci.“ Sensei se rozhlédl kolem a rozhodil rukama,
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smutné pfitom pronesl: ,Kdybyste slySeli, na co mysli tito lidé,
moji mili, zhrozili byste se!l kdyz v podstaté pro¢ byste to méli
poslouchat, pozorujte sami sebe. O ¢em tajné snite.

Jesté nedavno, pred perestrojkou, lidé pfemysleli o tom, ze
zachrani svét a vybuduji komunizmus, mam ted na mysli
ideové lidi. A ted po perestrojce, na co mysli mladez? Na
penize, kapitalizmus. Kazdy si pfredstavuje, Ze je milionaf,
Rockefeller a jemu podobni. Kazdy v mysSlenkach rozhazuje
penize, sni o bohatstvi. Ti, ktefi vydélavaji, a taky ti, ktefi
nemaji tuto moznost, vSichni vypravéji pohadky o tom, jaci
jsou v zivoté skvéli, predvadéji svoji jedineénost. Pro¢? Protoze
ve svych hlavach péstuji egoizmus. V dile Michaila Jevgrafovice
Saltykova-Sé¢edrina, ruského satirika, k tomuto tématu najdete
vystizna slova: \Neni ¢lovéka nebezpecnéjSiho, nez je ten,
kterému je cizi to lidské, ktery je lhostejny k osudu rodné
zemé, k osudu blizniho, ke vSemu, krom osudu mince, ktery
pustil do obéhu.‘ A ma pravdu.

PriliSné bohatstvi nepfinasi velké S$tésti a wuspokojeni.
Clovék zbyteéné ztratil roky zivota, podvedl spoustu lidi.
Protoze cCestnym zpusobem velké penize nemuizete vydélat.
VSechno je zaloZzeno na podvodu a 1zi. Dejme tomu, zZe ¢lovék
vydela velké mnozstvi pené€z. Nemyslim tim ¢estné vydélanou
mzdu, normalni penize na zivotni minimum, to nejsou zadné
velké castky. Kdyz je ale vydéla, zadné uspokojeni z toho
nema. Zda se mu, ze néco chybi. Uvédomuje si, Ze musi ziskat
moc k tomu, aby pokofil sobé podobné, aby se uz sam
nemusel vytahovat, davat si na sebe blechy z jelena, a tak
upoutavat pozornost celé smecky, véetné vidce. Aby uz
nemusel rozhazovat penize jako ta opicka ofisky, chce si
pfivlastnit celou tuto moc, sam se stat vidcem. Tak se objevuji
vuadci stran, mocenskych struktur, stata. Pak zjisti, Zze maji
moci malo. Co podniknou pak? VSechno pro to, aby ovladli
svét. A tak zacinaji valky, agrese, zotrocovani. Tak se rodi
Napoleonové, Stalinové, Hitlerové a jim podobni. Podmanuji si
Uzemi, rozS§ifuji hranice svého statu, ale uspokojeni z toho

e 40 ~~2e—



stejné nemaji. Proc? Protoze at ma ¢lovék na Zemi jakoukoli
moc, nebude nikdy spokojeny, protoZe i s ni zustava
otrokem svych pfani. Skutecna moc je moc nad sebou
samym.

V historii lidstva je spousta pfiklad(l nesmyslnosti této
cesty, takového globalniho podvodu Materialna. Jeden z nich
je Alexandr Makedonsky — ¢lovék, ktery maximalné realizoval
své ambice. Vybojoval obrovska Uizemi, vytvofil nejvétsi fisi
minulosti. A co z toho? Ve stejny den, kdy se stal Alexandr
Makedonsky vladcem svéta, vzdalil se od vSech a hofce plakal.
Kdyz jej vojevadci na$li, divili se tomu, protoze jesté nikdy
nevidéli svého plukovnika brecet. A to i pfesto, ze s nim byli v
piikladem odvahy. Dokonce i tehdy, kdyz byla smrt pfimo
vedle néj, na jeho tvafi nikdo nezpozoroval zadné znamky
zoufalstvi a beznadé&je. Proto vojeviidce mucila otazka, co se
stalo s tim, kdo pokofil celé narody. Zeptali se ho na to a
Alexandr jim vylozil pfi¢inu svého smutku. Jak se ukazalo, v
okamziku vitézstvi pochopil, Zze prohral. Ted byl na stejném
misté, kde si kdysi usmyslel, ze ovladne svét. Az v tomto
momentu si uvédomil, jak to bylo vSechno nesmyslné. Dfiv mél
totiz cil a cestu. Ted se uz nema kam posunout, neni uz koho
dobyvat. Rekl: ,Citim uvnitf sebe hroznou prazdnotu, protoze
jsem prohral hlavni bitvu svého zivota.“

Sensei Sel chvili mléky a pak znovu zopakoval:

slakze ta nejvy§§i moc je moc nad sebou samym.
Vzpomente si na slova Lao-c™:

JKdo zna druhé, ten je moudry.

Kdo zna sebe samého, ten je osviceny.
Kdo pfemaha druhé, ten je silny.

Kdo premaha sam sebe, ten je mocny.“

»2Ano, je slozité premoct sam sebe,“ zadumcivé pronesl
Nikolaj Andrejevic.

,VSechny slozité véci jsou ve skutecCnosti velice
jednoduché. K tomu ale musime nejdfiv kontrolovat své
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mySlenky. Clovék se pfece pofad chova podle své nalady, Zije
tim, co neustale tési jeho pocit velika§stvi. Je liny sledovat své
mySlenky. Pravé jimi ale prortista vSelijaky plevel. Vzdyt plevel
si nemusime pfedchazet a zahrnovat ho laskou, specialné se o
néj starat. Prodere se i bez vaseho védomi.“

LA jak mlizeme tento plevel zniCit?“ bezradné vyhrkl Andre;j.

,Jednoduse. VezmeS ho a vyrves i s kofenem. Copak
nemuze§ zacit kontrolovat své mysSlenky hned ted? Ne. A z
takovych tedfje poskladany cely zivot. Zij ted a tady‘’ a
nepropadej iluzi, kterou ti rysuje Materialni rozum. Vzdyt ty
mas svobodu volby! Tak si vybirej!“

Vchazeli jsme zrovna na asfaltovou cestu ve stinné aleji.

»,To ohledné moci je mi jasné,“ zacal uvazovat Nikolaj
Andrejevi¢ a zfejmé o nécem piemyslel. ,Takze velkou spoustu
penéz nemuZeme vydélat tak, abychom si uchovali Cest a
Svédomi.“

»A pro¢ by to nebylo mozné?“ namitl Viktor. ,V televizi
davali diskuzi u kulatého stolu za tucasti velkych podnikatelt.
Byli to normalni chlapi.“

Sensei se na néj podival a odpovédél:

»Nejsou to Cestni lidé. Jsou to lhafi a egoisti, ktefi se biji do
hrudi a vypravéji pohadky. Topit se v luxusu, byt bohaty, kdyz
je kolem tolik hladovéjicich, chudobnych a bez domova, a
myslet jen na zvySovani svého zisku — to neni dtstojné jména
Clovék. Prosté to neni dustojné.“

»,No, ne. Pockej,“ nemohl to Viktor porad pochopit. ,A ¢im se
provinil bohaty podnikatel? Pokud je chytry a vi, jak vydélat
penize, da se do toho a vydélava. A ten, kdo nechce pracovat,
kdo je lenoch, alkoholik nebo nékdo takovy, toho by snad meél
zivit nebo co?“

,Nemusi ho zivit. Je naivni krmit rybami hladovéjiciho,
protoze je sni a zase bude mit hlad. Mnohem moudfejsi je
dat mu udici a naucit ho chytat ryby.

Abyste to spravné pochopili, nejsem proti bohatstvi, jsem
proti bidé, jsem pro dostatek. Penize maji urcity ekvivalent
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energie. A fyzikalni zakony fikaji, ze pokud energie nékde
pfibyva, pak musi také nékde ubyvat. Svét musi byt
spravedlivy a dostupny pro vSechny. Ale kdyz svétu vladnou
dablovi sluzebnici, mam ted na mysli zlodéje, ktefi se nazyvaji
politikové, pak tu spravedlnost nikdy nebude. Proto je také
odsouzeny.“

,Zase mluvi§ o spravedlnosti,“ Sibalsky pronesl Zena.
»Sensei, to uz zavani komunizmem.“

»,No, co nadélas? V détstvi jsem dostal takovou vychovu, ze
mam ted komunizmus nadlouho v krvi,“ v zZertu odpovédél
Sensei. ,Ale kdyz budeme mluvit vazné, zamyslete se sami. Ted
se objevuji oligarchové. Na ukor ¢eho bohatnou? Na ukor
chudnuti lidu, na tukor toho, ze prodavaji nasi Vlast. Copak
jsou tak chytfi? Udélali néco pro lid nebo pro svou zemi? Pro¢
je zemé tak chuda? A jak se mohou objevovat bohati v chudé
zemi? Jen v tom pfipadé, pokud ji budou okradat, okradat ty,
ktefi jsou slabsi nez oni. A vy chcete fict, Ze jsou to Uspésni
lidé, dustojni jména Clovék? A ja fikam, Ze jsou to dablovi
sluzebnici, odsouzeni k peklu.

Vzdyt tito oligarchové se dokonce =zabyvaji vypocitavou
dobroc¢innosti, aby se mohli vytahovat pfed ostatnimi. Myslite,
ze jsou pripraveni udélat néjaky zasadni krok ve svém zivoté a
od kofenu se zménit? Pochybuju. Vzdyt bylo feceno: kde je vas
poklad, tam bude i vaSe srdce.’ Pro takové lidi je velice tézké
odtrhnout své srdce od nashromazdéného bohatstvi. To bylo i
pfed tisicem let, i pfed dvéma tisici lety, protoze lidé se
bohuzel neméni. Vzpomente si na Bibli. Kdyz k Jezi§i Kristu
pfiSel bohaty chlapec a zeptal se, co ma délat, aby dosahl
zivota vééného. Jezi§ mu odpovédél, ze pokud chce vstoupit do
zivota véfného, musi dodrzovat pfikazani nezabijes;
nezesmilniS; nepokrades; nepromluvi§ kfivého svédectvi; cti
otce svého a matku svou; miluj blizniho svého jako sam sebe.
Ale chlapec fekl, ze vSechno toto dodrzuje od svého détstvi. Co
mu chybi? A na to mu Jezi§ fekl: ,Chce§-li byt dokonaly, jdi,
prodej, co ti patfi, a rozdej to chudym; a bude§ mit poklad v
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nebi; pak pfijd a nasleduj Mne.‘ Kdyz to ale chlapec uslysel,
odeSel smutné, protoze meél velky majetek. Jezi§ fekl svym
ucednikiim: ,Snadnéji projde velbloud uchem jehly, nez bohaty
do Boziho kralovstvi.*

Podvédomé citi svou nicotnost a nasledky, které je cekaji.
Proto také stavéji chramy, klastery, snazi se ocistit v ocich
Boha. Hlupaci! Zapomnéli na Pismo. Vzdyt bylo feceno:
kostely, které byly postaveny zlodé&ji, jsou pfistfeSim pro
Satana. Nestavéji domy pro Boha, stav€ji dablovu skrys. A
pokud doufaji, ze jim budou odpustény hfichy, pak se pletou
Jen se jim to pfipocte k jejich hfichtim. Proklinaji tak nejen
sebe, ale i své blizké, ktefi vyuzivaji jejich dobra. Vzdyt se ani
nezeptali svych blizkych, jestli takovou obét potrebuji? Jestli
jsou pripraveni sdilet odpovédnost za jejich hfichy pred
Bohem?

Povim vam jeden pfibeh, ktery se odehral v davnych ¢asech,
o tom, jak jeden zlod€j a vrah potkal Mudrce, od zakladu
zménil svij zivot a stal se velkym Clovékem. Kdysi davno zil
loupeznik, ktery se Zivil tim, Ze okradal a bez rozmyS$leni zabijel
lidi, pokud projevili odpor. V té dobé zil na svété clovek
jménem Narada. Byl to basnik a hudebnik. Byl proslaveny
svou hlubokou moudrosti. Lidé jej méli radi pro jeho dobré
rady, veselou povahu, jeho zerty a kouzelnou hudbu, kterou
hral na svém nastroji.

Jednou se mudrc vydal do sousedni vesnice. Cesta vedla
pres les, ve kterém pusobil loupeznik. Lidé tedy zacali Mudrce
premlouvat, aby tou cestou nechodil, protoze to bylo velmi
nebezpecné. Narada se jen zasmal:

,Chci pohlédnout na toho, kdo ve vas plodi strach a déla z
vas zbabélce. Je to pfece jediny clovék, ale dokazal zastavit
pohyb po celé cesté.*

Kdyz to Narada fekl, otocil se a Sel do lesa, hral cestou na
svém nastroji veselé melodie. Zanedlouho loupeznik uslySel
hudbu a vystoupil na cestu. Ke svému piekvapeni uvidél jen
neozbrojeného ¢lovéka, ktery si, jak se zdalo, Stastné hral svou
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pisen. Poprvé v zivoté v sobé pocitil nerozhodnost. Obratil se
tedy na hudebnika:

,Copak nevis, ze chodit po této cesté je nebezpecné?*

Narada nepfestaval hrat, seSel z cesty a sedl si vedle
loupeznika, ktery mezitim brousil meé¢. Kdyz dohral svou
melodii, zeptal se jej:

A co ty délas v tomto lese?’

Ten mu odpovédél:

,Okradam lidi. A tobé taky hned seberu tvé poklady.‘

Mudrc mu fekl:

JMé poklady jsou jiného druhu - duchovni. A byl bych
Stastny, kdybych je mohl s tebou sdilet.‘

,Mé zajima jenom materialni bohatstvi,‘ oznamil loupeznik.

,Materialni, fikas?‘ zeptal se Mudrc, vzal hrstku puady a
rozptylil ji po vétru. Je to jenom prach, iluze, ktera hned zmizi.
Neni to nic ve srovnani s duchovnimi hodnotami, které jsou
vécné. Rekni, proc¢ to potfebujes?

Ten odpovédél:

,Pro mou rodinu: moji matku, moji Zenu, moje déti. Kdyz
jim nepfinesu penize, budou hladovét. A ja nic jiného délat
neumim.*

Mudrce zajimalo:

A zeptal ses jich, jestli takovou obét potfebuji? Jestli jsou
pfipraveni sdilet odpovédnost za tvé hfichy pred Bohem?*

Poprvé ve svém zivoté se Cclovék, ktery si vydélaval
loupeznictvim, zamyslel.

JNevim. Dfiv jsem nad tim nijak neuvazoval.*

,Tak jdi a zeptej se jich,’ navrhl Mudrc. ,A ja tu na tebe
pockam.*

A znovu zacal hrat svou nadhernou melodii.

Loupeznik to provedl tak, jak Mudrc fekl. Vydal se domu a
zeptal se své matky. Stara zena mu na to odpovédéla:

JPro¢ bych s tebou méla sdilet odpovédnost za tvé hfichy?
Jsem tva matka a ty jsi povinen mé zivit.

Jeho zena fekla:

= 5] 2w



, Kde je psano, ze bych méla odpovidat za tvé hrichy? Ja
jsem se niceho takového nedopustila a jsem pfed Bohem Ccista.
Nevim, jakym zptsobem vydélavas na chléb. To je tvoje véc.

Kdyz se loupeznik dival na tvatre bezstarostnych déti, ani se
jich na nic neptal. Schliply se vratil zpatky k Mudrci:

,Nikdo se mnou nechce sdilet moji odpovédnost. At udélam
pro rodinu cokoli, za vSechno ponesu odpovédnost jen ja. Zda
se, ze jsem sam. Co mam ted délat?’

Se smutkem pohlédl na bezihonnou tvar Mudrce. Ten mu
odpovédél:

Sejmi masku zlodé€je a spal ji v plameni konani dobrych
skutkd. Vykup zlo, které jsi ucinil. Zmén sebe a stan se
Clovékem.*

Z temného, bludného lesa tento Clovék odeSel spolu s
Velkym Mudrcem... Pak jej lidé zacali nazyvat Valmiki a
proslavil se jako legendarni basnik, autor vyznamné
staroindické epické poemy Ramajana.”

Sensei se odmlcel. My jsme §li néjakou dobu mlcky, byli
jsme pod dojmem wuslySeného pfibéhu. Kdyz jsme ale
prochazeli kolem kavarny, Stas prolomil ticho a navrhl,
abychom se zasli napit sodovky. VSichni se ochotné chytli této
myS$lenky, protoze bylo docela horko. Jenom Sensei odmitl,
fekl, ze nas pocka na lavicce. Ukazal na lavicku ve stinu, na
které sedél néjaky starsi par. Rozesli jsme se.

Rychle jsem vypila svoji sklenici sodovky a vySla jsem na
ulici, dokud ostatni uspokojovali sva udatna téla dalSimi
davkami napoje. Sensei sedél vedle starSich lidi a o nécem si s
nimi povidal. Mezitim z kavarny vySel Nikolaj Andrejevi¢ a
spolecné jsme Sli k Sensei, pozdravili jsme starsi par a zacali
jsme naslouchat jejich rozhovoru.

»---jeho modlitbami.“

<

~Je to dobry c¢lovék, otec Vasilij,“ souhlasil Sensei. ,Udélal

toho pro lidi spoustu.®
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,Zivot tak rychle utekl,“ vzdychla stafenka. ,Kdyz se
podivame na mladé, jesté nedavno jsme taky byli takovi.
Hlavni je, ze duse neciti, ze by bylo télo staré.”

,Clovek v duSi nestarne,“ poznamenal Sensei a
dobrosrde¢né dodal: ,Mladym zavidét nemusite. Vzdyt oni
teprve musi ujit celou cestu. Vy stojite na prahu, stacéi uz jen
zaklepat.“

»,L0 je pravé to strasné. Netrapi nas smrt, ale odlouceni,”
smutné pronesla stafenka, ostychaveé si utirala slzy. ,Vzdyt my
jsme s Ivankem stravili padesat tfi let vedle sebe, kfivého slova
jsme si nefekli.“ Dédecek zakyval hlavou. Stafenka jej s
vdékem vzala za ruku. ,A ted asi nastal ¢as, abychom se
rozloucili. Z toho je ma dusSe zarmoucena.“

»,Vas smutek je zbyteény. K ¢emu je? Trapite se kvuali télu?“
Sensei rozhodil rukama, ukazal na mlady par, ktery se
prochéazel opodal, a s ismévem pronesl: ,Vite, pochopil bych,
ze v mladi, ale ted, proc¢ se trapit?!“ Spoleéné se zasmali. ,A
duse... Dokud v dusi Zije laska, pak je odlouceni nemozné.
Hlavni je védét, Zze tohoto clovéka milujesS. Jak bys ho
mohl ztratit, kdyz pro tvou dusi opravdu tolik znamena,
kdyz Vzpominky a Laska k nému nadale ziji v tobé
samotném...“

Z kavarny zacali vychazet i ostatni, Sensei se zvedl z lavicky
a zacal se loucit se starymi lidmi.

»<Ach, velmi vam dékuji, tolik jste mé uklidnil,“ naposled
zabédovala stafenka, jako by chtéla Sensei fict hned vSechno,
co méla na dusi. ,Je to tak, co nas muize rozdélit? I kdybych
odesla, i z druhé strany ho budu milovat, stejné jako tady. Nic
se na naSem citu nezméni.“

»sNaprosto nic,“ fekl Sensei. ,Tady jste zZili spolu v okamziku,
tam budete spolu ve vécnosti. Méli byste se radovat, ze se blizi
vécnost. Tady jste v utrpeni a mukach, tam ziskate klid a
utéchu.”

»,Tak pfijemné jsme si s vami popovidali,“ dojaté zazvatlala
stafenka.
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»laky jsem si s vami rad promluvil.“

sNevim, jestli se jeSté setkame. Kazdym dnem to pfijde.
Chtéla bych se samoziejmeé vidét i s otcem Vasilijem, promluvit
si jesté i s vami. Tolik jste mé uklidnil. Na dusi ted citim
takovou lehkost. Tak moc bych se s vami zase chtéla setkat.“

»sNedélejte si starosti,“ laskavé pronesl Sensei, s jakousi
vielosti a néhou hledél na starou pani. ,UrcCité se setkame,
budeme mit spoustu ¢asu na povidani.“

Kdyz jsme se od tohoto starSiho paru znaéné vzdalili a Sli
spolu s ostatnimi smérem k trhu, Nikolaj Andrejevi¢ se zeptal
Senseie:

»,10 jsou tvi znami?“

»Ne,“ s usmévem pronesl Sensei. ,Prosté jen dobfi lidé.“

A ta zena, copak je néjak nemocna?“

»<Ano. Bude zit uz jen kratce.“

»A to ji nemohou néjak pomoct?“ starostlivé jsem se zeptala.

» Mohou. Ale pomoc takového druhu pfinese jen Skodu,“
odpovédél Sensei. ,Lidska existence je docasna. Smrt
pfinasi konec stafi a mukam, vysvobozuje od tihy byti. Pro
milujici duSe je to odména. Vzdyt ve své podstaté se
jingymi nestavame jen kvuli tomu, Ze opoustime tento
svét...“
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Nakonec jsme dorazili k cili naseho putovani, k mistnimu
trhu s potravinami. Pred vchodem byly stanky, kde se
prodavaly vSelijaké c¢inské cetky, jako napfiklad pfivésky,
propisky, hodinky a jiné spotfebni zbozi. Sensei se podival na
cely tento pestrobarevny sortiment a s trpkosti tiSe rekl:

,Uplné ztratili uictu. Zavaluji nas vselijakym haraburdim,
jako zemi tfetiho svéta.”

Kluci si zacali prohlizet vSechno toto rtiznorodé zbozi. Stas
vzal jakysi ¢tvercovy pfivések v podobé hodin, stiskl tlacitko a
tretka zacala vydavat nepochopitelné zvuky, blikat a vyzafovat
meénici se Cislice.

~Jejda, co je to za hloupost?“ podivil se Stas.

,Uplné jako Geigeriv detektor,“ zasmal se Nikolaj
Andrejevic, ktery stal vedle.

,Co?“ protlacil se Zena mezi Stasem a doktorem. ,Jaky
detektor?“

,Geigeruv,“ zopakoval Nikolaj Andrejevi¢. ,Takovy vybojkovy
detektor castic.”

Zena prenesl pohled na Nikolaje Andrejevice s nevyslovenou
otazkou. Stas ironicky pfiviral o€i a rozhodl se, ze popozene
mySlenkovy proces kamarada.

»olysSel jsi o pristroji, kterému se fika dozimetr, vesnicane?“

»~Jo tak, to je pfistroj k zafeni?“ napodruhé uhadl Zena.

~Je to pristroj k méfreni davky zareni,“ se smichem pronesl
Stas.

»,No, vzdyt to fikam.“
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Zena nasadil vaznou tvar ucence, vzal Stasovi blikajici
piistroj a zacal si jej prohlizet.

»10 jsou stopky,“ vysvétlila prodavacka. ,Jen jsou... Hned
vam dam jiné.“

Stas na ni mrkl a vesele prohodil, pficemz ukazoval na
Zenu:

»~NevSimejte si ho, prosté se jen dlouho ucil, proto se trochu
opozdil ve vyvoji.“

Zasmali jsme se. Zena zavrtél hlavou a schvalné nahlas
pronesl specialné pro Stase:

,Zadné kfivdy si viibec nepamatuju... budu si je muset zacit
zapisovat.“ Hned se obratil na prodavacku a zeptal se: ,Kolik
stoji?“

Ta fekla cenu a chtéla rychle vyménit tuhle polamanou
vécicku za jinou.

,Ne, ne, vezmu si tuto,“ zastavil ji Zena. ,Nékdo si od vas
pfece musi koupit tenhle zmetek, feknéme, se stoprocentni
slevickou...“

Pak se Zena nechal unaset takovymi smésnymi fec¢mi, které
jsou typické pro zmlsané zakazniky, ze jsme malem umfeli
smichy. Dokonce i nas psychoterapeut se po dalsi Zenové
SasSkarné, ktera se tykala slevy zbozi, se zaujetim zeptal Stase:

Je takovy vzdycky nebo jen obcas?

Ten mu odpovédél:

»Vzdycky a obcas taky.“

»,No, tak to uz je diagnéza,“ konstatoval se smichem doktor.

Kdyz spokojeny Zena, ktery usmlouval cenu téhle cetky na
kopéjku, za vtipkovani ostatnich pristoupil k Sensei, uslySel:

»A tob& neni hanba brat lidem penize?“

s,No co? At se stydi, Ze nam strkaji vSelijaké tyhle kramy za
takovou cenu.“ Pak se usmal svym podlézavym hollywoodskym
Cisté...“ A pfi odchodu tiSe dodal: ,Vlibec ho totizZ nepouzivam.“

»A vV tom je ten problém,“ uzaviel Sensei, zatimco se ostatni
smali.
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Zasli jsme na trh a zacali nakupovat potraviny podle
seznamu. Znudény Zena pristoupil k jakémusi prodavadi,
ktery ocividné prijel z jiznéj§ich kraji a prodaval rajcata a
okurky. Chlapec nasadil vazny oblicej a podezfivavé se
vyptaval:

»,Kde byla vypéstovana?“

Prodava¢ mu asi uplné nerozumél a =zacal ze zvyku
vychvalovat zbozi. Otazky na pltvod zeleniny plynule pfesly k
otazkam na cenu, ktera byla znaéné pfemrsténa. Ale to je
jasné, u mofe neni nic levné. Zfejmé to nebylo ale jasné jen
Zenovi. Vzil se do role inspektora spoleénosti na ochranu
spotfebitelskych prav, vytahl svij ,dozimetr a dutilezité jim
zacCal prejizdét kifizem krazem kolem vSeho zbozi. ,Dozimetr”
samoziejmé zacal piStét a blikat, ukazoval na svém displeji
nerealna ¢isla. Prodava¢ prekvapené vykulil o¢i. Takovéto
jednani od vlezlého kupujiciho, ktery se tu vzal kdovi odkud, v
ném ocividné zanechalo nepfijemny pocit.

,No tak, vidél jsi to, vidél?“ Zena rozhoféené ukazoval tidaje
ysdozimetru“ Stasovi, ktery stal zrovna vedle a s velkou
namahou se snazil zachovat si vazny oblicej. ,Jen se podive;j!
Je to horsi nez v Cernobylu! Na jakém jaderném polygonu jsi
to vypéstoval?“ obratil se Zefia na prodavace a podstrkoval mu
udaje ,dozimetru“. ,Vidi§, dokonce i Geigertiv detektor se
zasekl. To musi byt néjaka hrtizal Brzo nas budou krmit
jadernym odpadem...“

Kvili zmatku, ktery Zena zplsobil, se zacali otacet lidé.
Prodava¢ se zmatené dival na detektor, pak na zeleninu a
usilovné se snazil pochopit, o co vlastné jde, zacal se
obhajovat, ze ma to nejkvalitnéj§i zbozi. A kdyz uz Zena
vyhrotil tento pfipad do absurdity, prodava¢ sam snédl rajce
pfed oc¢ima vSech. Uz ani tak nechtél presvédcit chlapce, jako
spis$ zastup zvédavcl, ze je jeho zelenina Uplné bezpecna. Ale
Zenu to jesté vic vyprovokovalo a po prodavacové gestu zacal
vypravét strasné pribéhy o tom, jak plisobi radiace na lidsky
organizmus, pritom podrobné vycislil, co se v organizmu
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poskodi a prestava fungovat jako prvni (samozfejmé podle jeho
nazoru). Povidal takové nesmysly a tolik zvédavct shromazdil
kolem sebe, ze mu nakonec prodavac strkal zbozi, dokonce i za
nizsi cenu, nez je nakupni, jen aby se toho panikafe co nejdfiv
zbavil.

Mezitim jsme uz sehnali ¢ast potravin. Stas a Zena pfisli za
nami a ukazali nam plnou tasku rajcat a okurkll. Zena se
pfitom dal chlubil svymi ,,Uspéchy“ a navrhl, abychom vS§echny
ostatni potraviny nakoupili za snizenou cenu. Na to Sensei jen
opovrzlivé zavrtél hlavou:

»,Vy lidé... tolikrat jsem vam fikal...”

,No ne, Sensei, pro¢ utracet vic, kdyz to mtzu koupit za
rozumnou cenu? VSichni tu obiraji obycejné lidi! Ja, jako
spravny obc¢an, nemutizu prochazet kolem takové nehoraznosti
jen tak. Chci na tom mit pfiméfeny podil.“ VSichni znovu
vybuchli smichy a Zeha se dal ospravedlnoval, Istivé se
usmival. ,Ja jim to pfece nezavidim. Prosté kdyz vidim
obchodnika, v mém nitru vznikd neodbytny pocit
spravedlnosti.“

,Jo taak,“ zasmal se Sensei. ,Ted se tomu fika takhle?“

~J0,“ kyvnul se smichem Stas. ,Pricemz tenhle jeho
neodbytny pocit spravedlnosti se u né objevuje ve dvou
podobach: ziStné a neziStné. ZiStna je tehdy, kdyz chce, aby ,to
mél on‘. A nezistna je tehdy, kdyz chce, aby ,o nemeéli
ostatni“

Sensei beznadéjné mavnul rukou smérem k Zenovi a
Stasovi a pronesl:

»DElejte si, co chcete.”

Nikolaj Andrejevi¢ jim dal seznam a penize. Nase skupinka
se rozdélila. Cast §la spolu s Zenou, aby se pobavila pfi jeho
nakupech potravin. Sensei, Voloda, doktor a ja jsme se s nimi
predbézné domluvili, kde je budeme cekat, a §li jsme ke biehu.

Nebe bylo bez mrackt. Ospali rekreanti chodili liné ulicemi
sem a tam, schovavali se pfed horkem ve stinu stromt. Vydali
jsme se k domluvenému mistu. Slozili jsme tasSky s jidlem a
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sedli si na volnou lavicku ve stinu velkého stromu. Nikolaj
Andrejevi¢ se rozhodl, Zze nebude ztracet ¢as zbyte¢né, a zacal
se Senseie vyptavat.

»Sensei, tys nadhodil zajimavé téma, kdyz jsme sem Sli...
Celou dobu jsem na to myslel... No, dobfe, bohatstvi nam pfi
naSem povolani a navic v nasi zemi nehrozi,“ z legrace fekl
doktor. ,Ale pokud budeme mluvit vazné, co ma c¢lovék délat?
VSichni fikaji, to je Spatné, to je Spatné, ale jak je to dobre?
Jak zit?“

,Zadny élovék v podstaté nezije svij skuteény zZivot.
Vybira si takovy zivotni styl, ktery se mu libi a hraje svou
roli, vétSinou ne jednu.

Tak napriklad ty ted hrajeS roli studenta, snazi§ se, stejné
jako na prednasce, polozit otazky, proniknout do podstaty
mych odpovédi. Potom se pfepne§ do role psychoterapeuta,
pokusiS se analyzovat ma slova. Ale ve skutecnosti je to jen
hra, nic vic. Protoze ty sam vi§ moc dobfe, o ¢em mluvim.
Musi$ jen nahlédnout hluboko do své duse.

Stejnym zpusobem se chova kazdy ¢lovék. Kazdy jen néco
hraje. Jednomu je blizka role doktora, jinému se libi role
drsného specialniho agenta a tfetimu opravare aut. Nékdo si
vybere roli alkoholika, nékdo zlodéje, nékdo kariéristy a nékdo
¢lovéka, ktery se urazil na zivot. Ale at bude kymkoli, ve
skutecénosti je to jen jeho role. Tolik se do ni vzije, ze si mysli,
ze je to ve skuteCnosti jeho pravy zivot. Shakespeare meél
pravdu — cely svét je jen divadlo.

Clovék, stejné jako kazdy herec, zistava nespokojen se
svoji roli a sni o nové, ve které by mél mnohem dulezitéjsi
ulohu. Ale at dosahne cehokoli, zda se mu, Ze tu hlavni
roli ve svém zivoté zatim jeSté nesehral.

Kdyz hraje toho, koho si vymyslel, napfiklad chudého,
nemocného, bohatého, zdravého, zamecnika nebo
kosmonauta, je jedno koho — pofad sni o jiné roli. Snazi se
puUsobit jako prezident, oligarcha, stateény zachrance, bojovnik
za spravedlnost, nebo nékdo jiny... A po celou tu dobu pouze
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jen sni, utésuje se témito pohadkami. Nebylo by lepsi
prestat snit a zvolit si roli, hodnou jména Clovék?“

»2Mas na mysli svétce, lamu nebo koho vlastné?“

LAt Uz je to lama, svaty nebo prosté Cestny, dobry cloveék,
fikej tomu, jak chce§. Ja tomu fikiam jednoduSe - role,
hodna jména Clovék. A stit se tim, kym mas byt. Kdyz
budes usinat, abys byl klidny, Ze je tvoje svédomi cisté.
Kdyz budeS umirat, aby ses nemusel stydét za své
mysSlenky a ¢iny. A kdyz pak pfedstoupiS pfed Boha, jak
fikaji kfestané, pfed Bozi Soud, abys mél co fFict. Aby
miska vah s dobrymi skutky byla plna a ta se Spatnymi
skutky prazdna. To je to, co znamena byt Clovékem. A to
Udélej si poradek ve své hlavé. Prestan snit o S$§patnych,
hloupych a prazdnych vécech. Mysli vic na Boha, mysli na
dusi. Pokud mas volny ¢as — vyuzij ho k uzitku duse, modli se,
medituj, zabyvej se duchovnimi zalezitostmi. Protoze zivot je
prilis kratky. A je nam dan pro to, abychom dokazali Bohu,
Ze jsme hodni jména Clovék...

Sensei vypravél jednoduse a srozumitelné. Jeho slova byla
naplnéna takovou upfimnosti, takovym soucitem, silou a
dobrotou, ze se ve mné dokonce mimovolné ozval Jlotosovy
kvét® a rozléval prijemné teplo po téle. A na dusi mi zacalo byt
tak dobre, jako bych si strhla vSechny nepouzité masky, a tim
se odhalila moje skute¢na Podstata. A z neznamého duvodu
jsem pravé v tomto svobodném stavu opravdu chapala to, o
¢em mluvil Sensei. Nevychazelo to ale ze slov, nybrz z mé duSe.

Chvilku jsme sedéli ml¢ky a pozorovali mofskou krajinu. V
této neobycejné atmosfére, ktera se vytvorila diky Senseiovym
slovlim, se zfejmé nikomu nechtélo fikat nic dalSiho. VSechno
bylo prekvapivé jasné a jednoduché. Tento klid narusili az
kluci, ktefi se vratili z trhu.

s,Podivejte se, kolik jsme nakoupili vSelijakych dobrot!“
spokojené pronesl Zena, rozhodil rukama a ukazoval plné
tasky, které nesl on i ostatni. ,,Pro¢ jste tak smutni?“
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Jen se tak divame,“ fekl Sensei, zahledény do dalky na
more.

Zena se také ze zvédavosti podival tim smérem. Zrovna po
mofi uhanél ¢lun. K nému bylo pfipevnéno lano, jehoz konec
drzela divka na vodnich lyZzich.

,Hm, to je ale nadherna holka!“ uznale fekl Zena, myslel si,
ze jde o tohle.

slak tak,” promluvil Sensei. ,Vypravél jsem jim o tom
anekdotu a oni zacali byt smutni.“

Zena se zarazil:

»,Co je to za anekdotu, Ze jim je smutno?“

wJednou tak sedi dva rybafi na bfehu feky. Pred nimi jezdi
krasna divka na vodnich lyzich. Jeden fika druhému:
JPredstav si, ze ted spadne a zaCne se topit. Sko¢im za ni do
vody a zachranim ji. Vytahnu ji a budu délat, ze ji davam
umeélé dychani, ale ve skuteénosti ji budu libat a objimat.‘ Jen
co to fekl, divka spadla a zacala se topit. Rybar se hned vrha
do vody. Potopi se a vytahne Zenské télo. Zac¢ina davat umélé
dychani, libat ji a objimat. A pak pfijde ke kamaradovi a fika:
Vi§, co nechapu? Tamto byla krasavice a tohle je néjaka
Sereda.‘ A kamarad se na néj ukosem podiva a fika: Jo, jo... A
tamta méla vodni lyze a tahle ma brusle.“

Pod stromem se ozval obrovsky vybuch smichu. Jen Zena
se lehce pousmal a pak se zarazené zeptal:

sNepochopil jsem, pro¢ tam byly brusle? Byla pfece na
vodnich lyzich.“

VSichni jsme z toho padli na zem, nesmali jsme se uz ani
tak anekdoté jako Zenovi. Chlapec se snazil ututlat svou
nevédomost a rychle svedl vtipkovani na sva dobrodruzstvi na
trhu. K povidani se pfipojili i oc¢iti svédkové, dopliovali dalsi
podrobnosti. Kdyz uz jsme se dost nasmali, doSli jsme k
zavéru, ze poustét Zenu na tento trh je uz nebezpecné. Nadélal
tam se svym ,dozimetrem® takovy rozruch, zZe jestli sem bude
chtit jit nékdy pfisté, dokonce i bez této vécicky, urcité pociti
na svych kostech vSechny ,nasledky“ svého vtipkovani.
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Rozdélili jsme potraviny do tasek tak, aby je mohli nést
vSichni. A kdyz jsme uz chtéli vyrazit na zpatecni cestu, Zenia
se najednou hlasité rozesmal:

,2Ahaa! Takze tamta v bruslich se tam valela od zimy!“

To uz byla ta posledni kapka. Na§ smich jednoduse prerostl
do hysterie. Dokonce i kolemjdouci, ktefi se na nas divali, se
zacali usmivat, nakazili se vlnou dobré nalady, i kdyz
nechapali, v ¢em vlastné vézi pfi¢ina takového vSeobecného
smichu.

Protoze jsme byli naloZeni potravinami, obchéazeli jsme
penzionaty delsi, ale pohodlnéjsi cestou. Kdyz jsme mijeli dal§i
budovu, Zena se pofad rozhlizel a pak se neéekané zastavil.
Postavil tasky na cestu a zacal horecné prohledavat své kapsy,
které mu moédni designéfi v hojné mife ,nalepili“ jak k jeho
kosili, tak i ke kratastim.

»2Ale kde ho mam?“ zarazené mumlal chlapec.

Protoze Zena zustal trochu pozadu, néktefi z nas se takeé
zastavili, ¢ekali na né;.

LA, tady!“ nakonec radostné vykfiknul a vytahl jakysi
zmuchlany papirek.

,Copak, to si schovavas§ na mimofadnou zivotni situaci?“
zasmal se Voloda, kdyz pozoroval, jak se chlapec snazi
narovnat pokréeny papir.

»J0, jo, na nadpozemskou,“ z legrace mu to vratil Zena.

Popadl své tasky a dohnal Senseie.

»Sensei, podivej se, jaky jsem uskubl na trhu inzerat. Je to
hotovy chvalozpév o Vladci vesmiru a celé Zemé...“

Chlapec, drzel tasky v rukou a podal papir.

Sensei si ho vzal, proletél o¢ima, zasmal se a podal mu ho
Zpét.

»lakového ,dobra‘ je kolem plno. Podivej se tam... Tam to
visi taky, i tam, tamhle...“

Ze zvédavosti jsme otaceli hlavy spolu s Zefiou tim smérem,
kam ukazoval Sensei. A opravdu. VSude visely inzeraty,
napsané velkymi pismeny: ,Velky senzibil, ctény Mistr
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mezinarodni tfidy, mocny mag a carodéj, jehoz jedinym
pohledem se vylécilo mnoho lidi, Vitalij Jakovlevi¢... na zakladé
nekoneénych proseb provede dalsi lécebnou a ozdravnou
seanci, ktera nema ve svété obdoby. Zacatek seance...“ A dale
bylo napsano zitfejSi datum a nepfimérené vysoka cena za
listky.

Kdyz jsme se divali na mnozstvi vylepenych inzerati, znovu
jsme se dali do smichu. Dokonce i na kontejneru, kolem
kterého jsme prochazeli, se také skvél takovy papirek.

,Tfujl“ rozcilené si odplivnul Zena. ,A ja jsem se, jak néjaky
hlupak, tahal s touhle tihou v kapse az od trhu.“

Znovu zmuchlal papirek, nadhodil si ho a odkopnul, jako by
to byl néjaky micek.

,Pro¢ tu délas binec?“ dobrosrde¢né mu vynadal Sensei.
,Cistota mysli zac¢ina od tvé vnéjsi kultury a spofadanosti. Jdi
a zvedni ten papirek, vyhod ho do koSe.“

Tentokrat se Zena, i pfes své bézné vymluvy, zachoval zcela
necekané, ziejmé chtél zpestfit svlij neinavny humor. Znovu
polozil tasky a ochotné se rozbéhl k papirku. Kdyz ho zvedl,
jesté nékolikrat ,zametl“ rukou to misto na cesté, kde papirek
lezel. A pak jako opravdovy basketbalista hodil zmuchlany
papirek do kontejneru, uplné jako mi¢ do koSe. Kdyz takto
vstfelil koS, se spokojenym vyrazem strojené rozhodil rukama:

~Jaky papirek? Zadny papirek tu nebyl. To se vam jen
zdalo. Slunicko ted hodné pali. VSechno to byla jenom fata
morgana.“

»,No, no,“ se smichem pronesl Stas. ,A ty jsi zase dzin z
lampy.“

Znovu jsme se zasmali. Zenovi se ziejmé zalibila tato nova
myS§lenka a fekl:

»A pro¢ ne? Mlizete mit jakékoli pfani, budu tak hodny a s
radosti to vyplnim,“ zamrkal a vesele dodal, ,kdyz si
samoziejmé vezmeme v Uvahu soucasny hospodarsky plan a
samoobsluhu.
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,Jakou samoobsluhu?“ Stas s ismévem promluvil. ,Myslis
to tak, ze si sami budeme néco prat a sami si to za své naklady
splnime?“

,Ted jsi na to kapl!“ poplacal ho Zena po rameni a vracel se
pro své tasky.

Zasmali jsme se a Andrej fekl:

~Ja mam jedno pfani — rychle se pfesunout na vybézek
spolu s potravinami.“

,To je jednoduché,“ odpovédél Zena, ktery nas dohonil se
svym nakladem: ,Pro ma kouzla neni nic nemozného. Ke
splnéni tohoto pfani mame dvé moznosti.“

,0znamte nam, prosim, vas§ rozsahly plan, 6, velky dzine,“
legrac¢né navrhl Stas.

,Prvni varianta: ted sebou rychle hodime a s timto
nakladem v podobé tézkych tasek pobézime do tabora.”

,0, to ne!“ hned jsme zaupéli.

LA jesté v takovém horku,“ zanatikal Andre;j.

'“

»,No, to je mi ale kouzlo!“ zasmal se Ruslan.

A druha varianta?“ zajimal se s ismévem Stas.

,2Druha varianta kouzla bude mozna, pokud pouzijeme
rozum. Co je hlavni pfi pfesouvani?“

»,Volodtiv kopanec!“ se smichem se vyjadfil Andrej.

Vsichni se znova zasmali, kdyz si vzpomnéli na Senseitiv
vtip z rana.

»,No, to se rozumi pro nékteré jedince,“ dal hral svou ulohu
Zena. ,Premyslejte jestél”

LKridla!“ vykfikl Ruslan.

Zena mlasknul a s nafoukanym pohledem fekl:

»10 je tak pro ptaky, ktefi létaji ve vysokych vyskach. No
tak, pfemyslejte!“

»,Kola,“ z legrace povédél Stas, kdyz vidél projizdéjici auto.

,No, Stasi, ty taky néco bere§,“ Zena kopiroval tahly hlas
narkomana a mavnul rukou. A vesele dodal: ,Kdyz budete
premyslet pofadné, pak to neznamena, ze odjedeme uplné. No
tak? Vic variant nemate? Vy jste teda ale! Hlavni je, jak fikal
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nas drahy Sensei, zaméstnat rozum uzitecnou véci.“ A naklonil
hlavu smérem k Sensei, ktery se smal spolu s nami, a zeptal
se: ,Rikam to spravné?*

»Spravné, spravné,“ kyvnul Sensei.

slak vidite, ja si pfednaSky mnarozdil od vas vSech
pazatamu... teda zapamaju. Ach jo, za-pa-ma-tu-ju,“ nakonec
artikuloval chlapec, ,velmi rychle.“

sSamoziejmé, kam se na tebe hrabeme, ty jsi prosté
unikat,” ironicky poznamenal Stas.

,No, kdo by o tom pochybovall“ samolibé oznamil Zena a
vypjal hrud. ,At jsem, jaky jsem, ale jsem dzin!“

,A co nam tentokrat navrhnete, Abdurahmane Abdurah-
manovi¢i?“ s ironii v hlase zahucel Voloda.

Ale jak se zdalo, Zena si dal spokojené uzival svou hru slov:

,Irpé€livost, muj priteli, trpélivost. Takze, ¢im muliZete
zaméstnat svlj rozum tak, aby c¢as ubéhl rychle a
nepozorované? Humorem! TakZe poslouchejte anekdoty...“

Po dalsi davce Zenovych anekdot, kdyz nas z toho jeho
kouzla uz bolely pusy i bficha, se Nikolaj Andrejevi¢ rozhodl,
ze prerusi tento nekoneény smich a vyuzije Cas racionalnéji.
Takticky prevedl fe¢ na vécna témata o ¢lovéku a cestach jeho
duchovniho hledani. A Sensei nam pfi svém vypravéni vyli¢il
jednu legendu.



QR0
6

Kdysi ddvno jeden Poutnik ztratil sam sebe. Ndhodou se ocitl na
pousti a nebyl si schopen vzpomenout, kdo doopravdy je, kde je a
kam ma jit. VSude, kam se Poutnik podival, byly pisky a nekonecné
pisecéné duny. Nevédél kde zacinaji a kde kondi. Slunce nemilosrdné
spalovalo jeho kuzi. Vitr vifil rozpdleny vzduch.

Poutnik uSel dlouhou cestu, az najednou uvidél suché trni.
Pomyslel si, Ze on sam je také trnim a sedl si vedle ného. Ale
nahly zdvan vétru trni odvdl z mista a to se s lehkosti kutdlelo a
zanechdvalo na pisku své stopy. Pomyslel si, ze kdyz se trni
pohybuje, tak to znamend, ze vi kam. Pokud zanechdvd stopu,
znamend to, Ze mu ukazuje cestu. A tak ho Poutnik ndsledoval.
Ale vitr se utisSil a trni se zastavilo. Novy zdvan vétru ho hnal
opacnym smérem. Poutnik ho opét ndsledoval, az narazil na
vlastni stopy. Nakonec pfisel na stejné misto, kde zacinal svou
cestu. A Poutnik si uvédomil, Ze je trni mrtvé a vitr si s nim se
jen hraje. Pochopil, ze je nesmyslné bézet za mrtuym, suchym
trnim, které v sobé nemd zddny zivot. Ted uz jej ovldadaji jen
prirodni zivly. Vzal trni do rukou, ale to ho bolestivé bodlo. Byl
prekvapen, ze dokonce i mrtvé je schopno zpusobit bolest.
Zlostné ho odhodil pryc.

Poutnik pokracoval v cesté. Sel dlouho. Mucila ho zZizeni a
hlad. Ale Sel dal. Kdyz pak wvidél leticiho velkého ptdka,
pomyslel si, Ze on sam je také ptdkem a bézel za nim. UvaZoval,
Ze pokud tento ptdk leti tak vysoko, pak vidi ddle, nez on. Uréité
znd cestu, kterd ho privede na misto, kde by mohl uhasit svou
Zizen a utiSit hlad, kde by konecné nasel klid a zbavil se vSeho
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utrpeni. Poutnik radostné bézel, opévoval rychly let ptaka a tésil
se, Ze se jeho sny vyplni.

Mohutny ptdk letél krasné a rychle. Poutnik za nim bézel, jak
rychle jen mohl. Byl dost unaveny, ale pokracoval v béhu,
doufal, ze bude zachranén. Ptdk zacal slétavat na nejblizsi
pisecénou dunu. Poutnik zrychlil. Pfredpokldadal, ze od jeho snu ho
deli jenom maly okamzik. Kdyz vybéhl na piseénou dunu s
hrizou se zastavil a byl Sokovdan. Pred jeho ocima se totiz
odkryla celd pravda. Hejno ptdku trhalo na kusy mrtvé télo a
nenasytné hltalo shnilé maso. Poutnik se znechucené otocil a Sel
pryc. Pochopil, ze je pro ptdka pouhou potravou.

Poutnik pokracoval v cesté. Slunce ho po celou dobu
nemilosrdné pdlilo. Vitr vifil horky vzduch. Mudila jej
nesnesitelnd zizen a hlad. Sily ubyvaly. VSude kolem byl jen
nekonecny pisek a modrda obloha. Najednou Poutnik uvidél
hada. Ten se pohyboval jisté a beze spéchu, jako by dopredu
znal svoji cestu a uzival si kazdy okamzik. Had vyzaroval klid a
i pres velké vedro z néj byl citit chlad. Poutnik si pomyslel:
»Pokud nikam nepospichd a vyzaruje takovy chlad, pak urcité
vi, kde je pramen. Pokud ho budu ndsledovat, tak najdu misto,
kde se ukryju pred sluncem a uhasim svou zZizen.“

Poutnik nasledoval hada. Citil, Ze se k nému sily zase
vraceji. A Poutnik si pomyslel: ,Moznd, Ze jsem had?“ Ale v ten
moment se had zastavil a otocil se k nému. Poutnik uvidél, ze
had ma zuby plné jedu. Jeho télo se zatidaslo strachem a neslo
ho pryé. Zastavilo se az tehdy, kdyz se svalilo do horkého
pisku. Zlobil se sam na sebe, ze nedokdzal odolat strachu,
protoze jen jeden krok ho délil od spaseni. Jeho télo ho zradilo.
Myslel si prece, ze jeho télo je pravé on sam.

Poutnik s obtizemi vstal a pokracoval pousti. Putoval pod
Zhavym sluncem a vzpominal na chlad a klid hada. Uzkost ho
ovlddla. Najednou uvidél slabé mihnuti néjakého stinu. Myslel
si, ze je to prelud, prizrak hada. Ale stin se objevil znovu.
Podival se zblizka a uvidél jeStérku. Zddlo se mu, ze z ni také
vyzaruje chlad. A pomyslel si: ,Jestlize z ni vyzaiuje chlad
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stejné jako z hada, tak moznd vi, kde je pramen.“ Bézel za ni a
snazil se nezustat pozadu. Ale jeStérka se pohybovala obratné a
rychle. Kdyz uz byl Poutnik dost vysileny, jeStérka se zahrabala
do pisku. Snazil se ji vykopat, ale nebyl ji schopny najit. Ale i
kdyz ztratil jestérku, nebyl nastvany. Koneckoncti to nebyl had,
ale pouze neklidna jestérka, kterd hada pfFipominala jen
naznakem. A cela jeji podstata je jen pouhé pobihdni.

Poutnik vstal a bezcilné pokracoval ve své cesté pousti. Byl
zklamany z téchto setkdani, nasStvany na své neposlusné,
hladové télo. Byl unaveny z tohoto marného putovdni,
nesmyslného utrpeni, nenapinénych nadéji, prazdnych starosti
a nekonecného zklamani, IZi a iluzi této pouste.

Bylo nesnesitelné horko. Télo sténalo a trpélo zizni a hladem.
Ale Poutnik uz si toho nevsimal. Pokracoval v cesté, co mu sily
stacily. Nakonec byl tak vycerpany, ze upadl do rozzhaveného
pisku, a nebyl schopen pohnout ani prstem. Jen oci stdle jesté
pozorovaly nekoneény prostor jasné oblohy, kterda se spojovala s
bezbiehymi pisecnymi dunami. Poutnik presunul svij pohled na
mnozstuvi zrnek pisku, ktera byla pfed jeho tvari. Kazdé zrnko
bylo jiné. Ale v celkové hromadé pisku byly tyto rozdily
nepatrné. Vitr si s nimi snadno pohraval?.

Poutnik si pomyslel: ,Jsem stejny jako toto zrnko pisku.
Nevim, kdo jsem. Kdyz ale existuji, pak to znamend , Zze mé
Nékdo stvoril. A pokud mé Nékdo stvoril, znamend to, Ze to byla
Jeho vule. Takze moje bloudéni je jen souddsti Jeho umyslu. A
tato poust je jen misto pro ztélesnéni Jeho vtle. VSechno, co se
mi stalo, se muselo stdt. ProtoZze hlavnim smyslem neni vnéjsi
pohyb, ale vnitini podstata. Kdyz zemiu, co se zméni? Tato
zrnka pisku nepotiebuji muj zZivot. Ale pro¢ mé tedy stvofil?
Jaka Skoda, ze jsem ztratil hada...“

Poutnik upadl do bezvédomi. Probudilo ho jasné svétlo.
Primhoufil oc¢i a prikryl je rukou. Zddlo se mu, ze se svétlo
trochu ztlumilo. Pak dal Poutnik ruku pryc¢ a uvidél, Ze je uz tma.
Pred nim pldapolal oheri, vedle néj sedél Vandrovnik a varil jidlo.
Poutnik se ho zeptal:
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»Kdo jsi?“

»Hlavni otdzkou je, kdo jsi ty,“ uslySel odpovéd.

»Nevim,“ fekl Poutnik. ,Sel jsem tak dlouho, zZe jsem
zapomnél, kdo jsem.“

Vandrouvnik mu podal dzban plng vody a fekl:

»Dlouho té trapila horka pousté. Uhas zizen z mého
pramene.“

Poutnik si vzal od Vandrovnika s vdécénosti dzban a zacal
nenasytné hltat vodu. Zivotoddarnd vldha se rozlévala po jeho
celéem téle. Zddlo se mu, Ze nikdy v Zzivoté neochutnal tak
lahodnou vodu. Kdyz Poutnik uhasil svoji zZizen, vrdatil dzbdan
Vandrovnikovi a zeptal se:

»Kde jsi nasel tak studenou, ¢istou vodu uprostied pousté?
Jeji chut mi pripomind kristdlové cisty horsky pramen.

Vandrovnik se usmadl a pronesl:

»INemohu ti slovy popsat, kde se nachdzi tento pramen. Nebot
poznat ho muze jen ten, kdo v ném piebyvd. Slovy se nedd
predat zkusenost. “

Poutnik se zamyslel a zeptal se:

»Pro¢ se slovy nedd predat zkuSenost?“

Vandrovnik odpoveédél:

» Vypil jsi vodu a ziskal jsi zkuSenost. Kdybych ti pred tim
licil, jak je tato voda dobrd a skvéld, pochopit a ocenit jeji chut
muzes jen tehdy, kdyz ji ochutnds. Jen ty si muzes urdit, jakd je
to voda. Jen ty muzes pochopit a prozit ten pocit vody, kdyz se ji
tvé rty dotykaji, kdyz napliuje tva usta a vléva se do tvého téla.
A tato zkuSenost je jen tvd, protoze kazdy pije svou vodu. Ale i
kdyz ji vypijeS spoustu, znovu pocitis zizen. Jen pokud se
stanes pramenem, navzdy utisis svou zizen.“

»A jak se muzu stdat pramenem?“

»Stari se sam sebou, svou Podstatou. Zivot a smrt jsou jako
jednotnad feka. V této fece proudi Podstata. V pohybu ziskdva to,
co nikdy nepomiji. Nikdo nemiiZe skutecné ocenit divokou feku,
pokud nevstoupi do jejich vod, protoze pro néj tato Feka
predstavuje budoucnost. Nikdo nemuize vstoupit do jedné feky
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dvakrdt, protoze predstavuje minulost. Existuje jen pohyb feky,
protoze ten predstavuje pritomnost. Kazdd voda dfive nebo
pozdéji dosdhne svého pramene a zméni se v néj, vrati se k
prvotni cistoté. “

Poutnik byl prekvapen takovou moudrou odpovédi a zeptal se:

,Odkud toto vSechno o vodé visP“

»Byl jsem pramenem jeji vlidhy, “ ndsledovala odpovéd.

Vandrovnik mu nabidl jidlo a fekl:

»Tak dlouho jsi se trmdcel pousti. Utis svtyj hlad, ochutnej mé
jidlo.“

Poutnik vdécéné prijal jidlo od Vandrovnika a zacéal jej s
pozZitkem hltat. Zddlo se mu tak chutné a syté, ze takové jesté
nikdy v zZivoté neokusil. Kdyz se Poutnik nasytil, zeptal se
Vandrovnika:

LJak to, ze je tvé jidlo tak chutné? Takové jsem v Zivoté
neochutnal. “

»Meél jsi hlad. Strava je jen potéseni pro télo. Nasyti télo, ale
neutisi touhu. Ti, ktefi ji povazuji za nejuyssi blaho, si nemohou
pomoct a hromadi ji. Ale kdyz ji bude§ hromadit, zkazi se.
Strava ddva jen docasné uspokojeni. Je uzitecnd jen pro udrzbu
téla, ve kterém prebyvda Duch.“

»Ale jak je mozné, Ze jsem se z malého mnozstvi tvého jidla
nasytil tak jako nikdy predtim?“

»Protoze tato sila, kterd déla z jidla to, jaké je, nemd konce
ani zacdtku. Je koncem nekonecného a mezi bezmeznosti. Ale
samotné jidlo je konecné, je omezeno uvniti sebe sama.“

Poutnik se zase podivil:

»Odkud vis vSechno tohle o jidle?“

»Byl jsem kucharem tohoto svéta.“

Kdyz Poutnik utisil hlad a zizen, vsiml si svého obleceni. Bylo
omselé a roztrhané. Zacal se stydét za svij vzhled.

Vandrovnik to zpozoroval a fekl:

»INemds se proc¢ stydét za svij odév. Odév je jen pouhou
soucdsti jednotného procesu utvdreni a rozkladu. Neni nic
hloupéjsiho, nez vyhovovat rozmarum svého obleceni. Vzdyt to,
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co je jeho podstatou, té uzavird do tzkého prostoru, vzdaluje od
svéta a zpusobuje pochyby a strach, které vznikaji timto
odcizenim. Nuti té, abys existoval kvuli jeho formam a vnéjsi
iluzi, kterou vytvdfi pro ostatni, tlaci té k tomu, aby ses o néj
stale vice staral. Vzdyt kazdd forma md svd pravidla. A
pravidla jsou jen souhrnem kontrastul.

Tvtj odév md hranice. Je proménlivy. Mds na vybér a
nemusiS jej nosit. Ale kdyz obnosiS jedno obleceni, tak si
oblékas druhé. Pokud nebofis hranice, pak je tragické honit se
za nekoneéngm. “

A Poutnik se znovu podivil:

» Odkud vis tohle vSechno o obleceni?“

»Byl jsem krejéim tohoto svéta, “ nasledovala odpovéd.

Poutnik se ohlédl:

»Rekni mi, jak jsem se sem dostal?“

»Prisel jsi, “ odpovédél Vandrovnik.

»Ale ja si pamatuji jen horko a pisek.“

»A co jsi videl?“

Poutnik zacal vzpominat:

»Videl jsem suché trni, které prohdanél vitr. Nechdvalo na
pisku stopu. Sel jsem za nim, myslel jsem si, Ze mi ukdze cestu.
Ale vitr zménil jeho smér. Vrdtil jsem se zpét. Zjistil jsem, Ze
nemd smysl bézet za mrtvym, suchym trnim, protoZe v ném neni
zivot. Ale trni mé pichlo, kdyz jsem jej zvedl. I kdyz bylo mrtvé,
porad zpusobovalo bolest. “

»Potkal jsi mrtvé, které se nemuze projevit jinak nez svymi
trny. Mrtvé brani mrtvé. Mrtvé se neproméni v zivé proto, Ze
existuje zZivot, a Zivé se nestane mrtvym proto, Ze existuje smrt. I
smrt, i Zivot jsou na néfem zdvislé, existuje néco, co je spojuje,“
fekl Vandrovnik.

Poutnik pokracoval:

»Videl jsem velkého ptdka. Letél vysoko. Bézel jsem za nim.
Myslel jsem si, ze mé zavede tam, kde bych mohl ziskat pokoj a
zbavit se stradani. Opévoval jsem jeho let a radoval se ze snu.
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Ale ptdk mé zavedl k hejnu stejnych ptdaku, ktefi jedli mrtvé,
shnilé télo.“

Vandrovnik mu odpovédél:

»Je hloupé opévovat toho, kdo v tobé vidi jen svou budouci
potravu. Ldkala té vyska jeho letu. A tys jej ndsledoval, myslel
jsi na sviyj prospéch. Ale cilem ptdka v letu bylo tplné néco
jiného. I kdyz se vzndsSi vysoko nad pousti krmi se jejimi
obétmi. Ptdk, ktery se zivi mrSinou, se pfFece nezajimd o
preménu svého ,jidla‘. Protoze jeho podstatou je hniloba.
Podvedl jsi sam sebe. Uvidél jsi realitu a tvé iluze se rozplynuly.
Ale tvad realita je také iluze. Velky ptdak byl jen pouhym stinem,
ve kterém se ukrgyvd postata podstata véci. Véci prece maji tu
vlastnost, ze se rodi v Beztvarém a vraci se k Nizkému. “

Putnik rekl:

»Videl jsem hada. Vyzaroval z néj klid a chlad. Pomyslel
jsem si, ze vi, kde je pramen. Sel jsem za nim. Ale had se ke
mné otocil. A ja jsem uvidél jeho zuby, které byly naplnéné
jedem. Moje télo se zacalo tidst strachem a odneslo mé pryc.
Vzdyt jsem predpokldadal, Zze moje télo jsem jd. Ztratil jsem
hada, ale celou dobu jsem na néj myslel. “

»Ten, kdo spoléhd na vnéjsi véci, ten miize jen predpokldadat.
Ten, kdo spoléhd na vnitini, ten ziska pravé znalosti,“ fekl
Vandrovnik. ,Télo je prach. Jeho podstatu tvofi jen a jen prach.
Mohl jsi ziskat Moudrost vécnosti. Stacilo, abys udélal jediny
krok. Ale strach ze smrti prachu byl silnéjsi. Prach unikl. Tys
zustal ve smutku, protoze Duch vzdy tihne k véénosti. Moudrost
vécnosti neni mozné pochopit timto prachem, protoZe ten ji
zméni na pouhou hloupost. Uték pied strachem nepfinese
spaseni. Zbavit se strachu uvniti sebe znamend ziskat
dokonalost. A dokonalost umozniuje udélat krok smérem k
hranici. Protoze pouze na hranici si wuvédomiS pocdtek
Moudrosti. “

Poutnik zavzpominal ddle:

» Vidél jsem jesStérku. Myslel jsem si, ze je to pfizrak hada.
Zddlo se mi, ze od ni jde chlad. Snazil jsem se ji dohnat. Ale
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bézela rychle a hbité. Zaryla se do pisku a ja jsem ji nemohl
najit. Ale to mé nerozladilo. Vzdyt to byla pouze neposednd
jestérka, ale ne had.“

Vandrovnik poznamenal:

»Prizrak, ktery se podoba Moudrosti, se jen zdd byt
Moudrosti. Prdazdny zmatek je zacdtkem nepokoje. Kdo chce
vypadat jako Mudrc, aby se chlubil pred ostatnimi, ten se bude
smutné zmitat v samoté, snit o slavé. Ale jeho podstatou je
prazdnota pod plastéem Ega. Kdyz znalost pfichdzi od
neznalosti, pak otdzky neberou konce.“

Poutnik fekl:

»Videl jsem slunce, nekonecné nebe. Vidél jsem bezbiehé
poustni duny. Vidél jsem velké mnozstui riznych zrnek pisku.
Ale vsechny pohromadé byly nerozpoznatelné. Vitr uréoval jejich
smeér.“

Na to mu Vandrovnik odpovédél:

»Nebe a slunce provdadéji zmény. Mohou pretvdret tak, aby
vSechno zivé odpovidalo své prirozenosti. Nebe a slunce
znasobuji plné a nici prazdné. Poust provdadi pohyb v klidu. Je
mrtvd, ale je schopnd vytvdaret preludy, aby vsSechno Zzivé
svadéla svymi iluzemi. Poust niéi plné a plni prazdné. Kdyz jsou
zrnka pisku pohromadé, tak ndsleduji pohyb pisku, proto zivly
urcuji jejich smer.“

A Poutnik se priznal:

»Pomyslel jsem si, Ze jsem stejny jako toto zrnko pisku.
Vzdyt nevim, kdo jsem. Ale kdyz uz existuji, tak mé Nékdo
stvofil. A kdyz mé nékdo stvoril, pak to byla Jeho vtle. Pak je
tedy mé touldani na tomto svété jen soucédasti Jeho umyslu. Pokud
zemiu, co se zmeéni? Vzdyt tato zrnka pisku nepotiebuji miij
Zivot. Ale pro¢ mé tedy On stvoril?“

,Aby ses stal Clovékem,“ zaznéla odpovéd.

,Stdt se Clovékem?!“ podivil se Poutnik. ,Ale co je muj Zivot?“

Vandrovnik pronesl:

»Kamen, ktery spadl do pisku — to je Selest zrnek pisku.
Vinobiti — to je Selest zrnek pisku.
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Tvuj prekotny béh,

Stopa do pisku — to je Selest zrnek pisku.
Zivot je pouhym krokem,

A léta v ném jsou jen Selestem pisku.

Poutnik se zamyslel a znovu se zeptal:

,2Ale co to znamena?“

»Prisel jsi tam, kam ti uz od narozeni bylo ddno pfijit,“
vyslovil Vandrovnik. ,Otdazka zni, co pro tebe bylo pfirozené.
Dosdhl jsi zralosti v tom, co se stalo tvym osudem. A odejdes
tam, kam ti smrti bude ddno. Smrt je jen zaddtkem Zivota. Zivot
je pouze ndsledovnikem Smrti. Prichod zivota neni mozné
odmitnout. Odchod z néj neni mozné zastavit. “

Poutnik chvili mic¢el a pak nadsené vykriknul:

,Stdt se Clovékem?! Uz jsem si vzpomnél! Hledal jsem Cestu,
abych se stal Clovékem!“

Na to mu Vandrovnik odpovédél:

»Hledal jsi jen cizi stopu, a nikoli vlastni cestu. Cizi stopa se
nepodoba té vlastni. Stopy se objevuji tam, kde jsou zanechdny.
Ale ony samy nejsou tim, kdo je zanechd. Kdyz jsi Sel po cizich
stopdch, hnal jsi se za vnéjsim obrazem, neridil ses jejich vnitini
podstatou. Ale kazdy jde po takové cesté, kterd odpovidd jeho
pravym snahdam. Poust casem smyje vSechny stopy svym
piskem, aby novy Poutnik nedélal stejné chyby jako ten pfed
nim. A to je duvod, proé je dulezita vlastni zkuSenost. Aby ses
stal Clovékem, musis pokracovat svou vlastni cestou.

Stopa ¢lovéka ma jen malé misto v nekonecné Pousti. Ale nehledé
na to miize clovék vystoupat tam, kde jesté nikdo nebyl. A kdyz jde
tam, kde jesté nikdo nebyl, je schopen jit daleko a ziskat hodné.
Pozndni jeho rozumu neni velké, ale clovék, ktery se svéruje
Neznamu, je schopen dojit k Tomu, Kdo jej stvoril.

A Poutnik se zeptal:

»A kdo je Ten, Ktery mé stvofil?“

Vandrovnik pronesl:

~Muzeme Jej vnimat, ale ne vyjadrit. Muzeme k Nému dojit,
ale ne mu porozumét. Muzeme Jej Milovat, ale ne jej obejmout.
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Mtizeme Jej pochopit v Zacdtku, ale ne poznat do Konce. Protoze
On je Ten, Ktery stvofil vSechno. Protoze On je Ten, Ktery tvoii
svou Vuli.“

»Odkud o Ném vSechno tohle vis?“ podivil se Poutnik.

»Jsem Jeho Hlas a Sluch,“ zaznéla odpovéd.

,Ale kdo jsi? Rekni mi své jméno.“

~Jméno je pouze stin odévu, ale toho mam spoustu. Podstata
je jen jedna — Bédhisattva. “



QR0
7

Potom, co nam Sensei povédeél tuto legendu, jsme §li mlicky.
VSichni, a to véetné mé, jsme byli pod silnym dojmem toho, co
jsme slySeli. Snazili jsme se vyznat se nejdfiv v sobé€, ve své volbé
zivotni cesty. A kdyz jsme uz pfichazeli k taboru, Andrej se zeptal
Senseie:

»A Bodhisattvové navstévuji jenom Vychod?“

Sensei se zasmal:

»,Proc? Byvaji vSude, vCetné Rusi.“

»,Opravdu?“ uzasnul Andrej. ,I na Rusi? Copak byli i rusti
bédhové? Nikdy jsem o tom neslySel. Sensei, povéz nam o tom
néco...“

VS§ichni ozivli, zfejmé€ taky hofeli touhou slySet vic
podrobnosti. Ale Sensei se podival na ,strazce“ naseho tabora,
ktefi nas pfisli privitat a jen fekl:

»,Pozdé&ji, vecer...“

,Kdyz vecer, tak vecer,“ pomyslela jsem si a upfela jsem svij
pohled na Tatanu, ktera mi mavala.

V tabofe na nas uz dlouho c¢ekali. Vybalili jsme tasky a
povypravéli kamaradiim o nasich dobrodruzstvich a oni nam
zase o téch svych. Jak se ukazalo, mi kamaradi se také nenudili.
Béhem jejich odpocinku, se rozmlsani racci pokusili provest
opétovny utok. Kosta, ktery se zmaloval jako néjaky indian, se
rozhodl, Ze za kazdou cenu s Jurou chytnou aspon jednu kofist,
ktera bude slouzit jako nazorny a odstrasujici priklad pro ostatni.
Nastrazili pry past v rakosi u bfehu. Ale jejich plan se zménil na
komicky pfibéh, ve kterém dva kluci z mésta malem zpUsobili
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infarkt uslechtilému ptaku tim, ze se znenadani objevili s fevem,
zbésilymi pokfiky a potfeSténym viiskotem na bfehu a honili
ustrasSené hejno opefencll. Takze, jak fekl Kosta, svymi metodami
z civilizace v divoké pfirodé nasi ,indiani“ neulovili nic vic nez pefi
a ptaci vykaly.

Kdyz jsme si poradili s obédem, Sli jsme dovadét do vody. Hrali
jsme dlouho vodni pélo. A kdyz uz se polovina nasi skupinky
rozplacla na pisku a hfala si sva téla, Stas a Zena se rozhodli, Ze
si zaplavou s potapécskymi pfistroji. Néco z toho ale nefungovalo,
a tak odlozili pfistroje a rozhodli se, Ze se budou potapét starym
dobrym zptisobem — s maskami a $norchlem nedaleko od bfehu.
Kosta a Andrej zkousSeli své sily ve vytrvalostnim plavani do
dalky. Tatana a ja jsme se placali na mél¢iné. Pro naSe bojacné
zenské povahy bylo plavani do dalky dobré jen tehdy, pokud jsme
aspon obcas citily pod nohama motské dno.

Kdyz se Andrej a Kosta pomeérné dost vzdalili od bfehu,
Slavek, ktery se opaloval na pisku, zacal necekané kficet jejich
smérem a maval rukama:

,Zraloci! Zraloci!“
na pisku. ,Kosta a Andrej ti na to nesko¢i.“

sAle tam jsou opravdu zraloci, jen se podivejl“ zbésile kficel
Slavek uz na né;j.

Slavek vypadal opravdu zdéSené. Tatana a ja jsme v mziku
zaujaly vertikalni polohu ve vodé, kdy jsme pod sebou citily spasné
dno, zacaly jsme natahovat krky a divaly se na mofe. Ale nic tak
nebezpecného jsme nevidély a znovu jsme stoéily pohled na
znepokojeného Slavka. Voloda a Viktor, ktefi se opalovali na pisku,
se nadzvedli a s neskryvanym tsmeévem se zahledéli do dalky.

HAle jdi, Slavku!“ pronesl s ismévem Voloda. ,Jaci mtzou byt
v tomhle mofi asi zraloci? To snad ani neni mofe, spi§ jenom
kaluz. Kde by se tu vzali takovi dravci, kdyz tady kolem poradné
ryby ani nejsou?“

Je to tak, zraloci! Jsou to opravdu zraloci!“ odporoval Slavek
jako ohrana deska. ,,Podivejte se tamhle! Podivejte se!“
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Kdyz jsem se podivala tim smérem, kam ukazoval Slavek, tak
jsem si opravdu vS§imla, jak se v dalce velmi rychle pfiblizovaly ke
bfehu dvé cerné ploutve, pravidelné se ztracely mezi vilnami. A
pohybovaly se zrovna smérem k Andreji a Kostovi, ktefi nevnimali
vykfiky Slavka a klidné plavali ve vodé, zfejmé si nevSimli
nebezpeci. Ale kdyz jsme s Tatanou vydéSené€ spustily sirénu
svymi zvuénymi zenskymi hlasy, Andrej a Kosta zmatené otaceli
hlavy sem a tam, hledali pfi¢inu nasi paniky. Andrej si jako prvni
v8iml ploutvi, které se k nim blizily, a rychle plaval ke bfehu.
Kosta zfejmé nezaregistroval zdroj nebezpeci, ale nechtél
pokouset osud a spéchal, aby dohnal Andreje.

Bourlivé vykfiky zplsobily rozruch v celé nasi skupince. A i
kdyz bychom podle pudu sebezachovy méli okamzité vybéhnout z
vody, Sensei a starsi kluci naopak ignorovali tento vnitini signal
a §li rychle do vody, divali se pfi tom do dalky. My jsme je dobéhli
do ,bezpecné vzdalenosti“, a zastavili jsme se. Bylo by ostudné,
kdybychom uplné vybéhli z vody, kdyz v ni jeSté ztstali nasi
kamaradi.

Sensei se vydral dopfedu jako prvni, ale pak zpomalil. Usmal
se a pronesl nasim smérem:

»,Délate zbytecnou paniku. Vzdyt to jsou delfinil“

,Delfini?!“ nepopsatelné jsme se podivili, znovu jsme se
zahledéli na bliZici se ploutve ve tvaru trojuhelniku.

Sensei se s ismévem vydal vstiic neCekanym hosttim. Kosta a
Andrej, ktefi si zfejmé v§imli, jak k nim Sensei spécha, jesté vice
zrychlili své padlovani a jako stfely proletéli kolem néj, usilovné
zabirali rukama i nohama. I kdyz ve skutecnosti tam, kde plavali,
bylo vody uz jen po pas. Vertikalni polohu zaujali az tehdy, kdyz
jejich ruce a nohy zacaly hrabat pisek na mél¢iné. Zrejmé se jeSté
nevzpamatovali z Soku, rychle se zvedli, chystali se vyrazit ke
brehu, ale najednou za sebou uslySeli smich nasi skupinky.

,Co tu tak stojite?!“ zmatené pronesl Andrej, utiral si z obliceje
vodu a nechapal, proc¢ je§té nejsme na sousi.

Chlapec se jesté vic podivil, kdyz vidél, ze Sensei jde pofad do
vétsi hloubky.
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,My jsme nejedli,“ odpovédél za vSechny Zena a sundaval si
potapécskou masku. ,Mame zvySeny koeficient smésnosti. A taky
se §patné vafime. Po takovych, jako jsme my, muze klidné dojit k
zauzleni strev. Je to stejné, jako kdyz né€kdo spolkne mofského
jezka a pak ho trapi koliky po cely zbytek Zivota.“

»lak my taky nejsme moc jedli,“ Andrej zacal pfichazet k sobé
a blizil se k ostatnim. ,Podivej se, jaci jsme vyzabli.“ A pfitom
ukazoval na tfesouciho se Kostu.

,Ne, to ne,“ namitl Zena. ,Vidél jsem, s jakou rychlosti se za
vami hnali. Takze to znamena co? To znamena, Ze se v této otazce
gastronomicka kritéria dravcl zfejmé neshoduji s vasim nazorem
o vlastni osobé.“

Rozesmali jsme se. Utrapeni kluci se k nam pfipojili, snazili se
pochopit, co se zménilo béhem jejich bleskového presunu. A kdyz
jsme jim vysvétlili, ze jsou to delfini, podivili se stejné jako my.

A pro¢ za nami tak padili? zeptal se Kosta, kterému se jesté
porad malinko klepaly zuby.

LA pro¢ jsi od nich tolik uhanél?“ polozil zase otazku se
smichem Viktor.

,Oni tak padili, proto jsem i ja uhanél.“

,Asi si s tebou chtéli hrat,” vylozil svou verzi Stas.

»Vyborna hra. Jesté ted se mi klepou nohy.“

LA jak jsi vibec poznal, ze takovou dalku uplavali jen kvali
tobé?“ pronesl Voloda svym hlubokym hlasem a pozoroval
Senseie.

Prestali jsme vtipkovat a s neskryvanou zvédavosti jsme
soustredili své pohledy na Senseie.

Dva ¢erni delfini s kontrastnimi ¢ernobilymi pruhy na bocich
plavali sice rychle, ale pak se velmi prudce zastavili doslova par
metra od Senseie. Sensei taky prerusil chlizi. Voda mu uz sahala
po prsa. Jeden z delfint jaksi sméSné vystrcil hlavu z vody, tplné
jako clovék, a legracné zakyval hlavou, pooteviel tlamicku a
vydaval srandovni zvuk. Pfipominalo to cvrcka stfidavé se
Stékanim. Druhy delfin byl mensi, choval se opatrné&ji. Byl k
Sensei otoceny bokem, nespoustél z néj oci, jako by si jej pozorné
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prohlizel. Sensei opatrné placal dlani po vodé, jako by vyklepaval
néjaky rytmus. Prvni delfin pfestal vydavat zvuky a se zaujetim
naklonil tlamicku. Bylo zfejmé, ze se mu to libilo, protoze se
ponofil a vyplaval u Senseie na vzdalenost natazené ruky. Sensei
k nému pfiblizil svou dlan a nézné zvire pohladil po ¢ele. Delfin
pfiplaval jesté bliz, odvazné nastavoval svoji tlamicku, aby jej
Sensei mohl pohladit. Ale ten misto toho lehce nabral vodu do
dlani a hravé ji Splouchl na zvife. Delfin vesele placnul do vody,
dal se na uté€k a ponoril se. Za nékolik okamziki necekané
vyhodil ocas za Senseiem a hluéné plesknul po hladiné, polil ho
proudem vody. Pak nasledovalo néco jako hra na honénou se
Senseiem, ve které se postupné stiidaly role pronasledovatelti. Ke
hte se rychle pfipojil i druhy delfin.

Kdyz jsme se divali na tyto vodni hratky, vSechen nas strach z
téchto pratelskych zvifat mizel. Zacali jsme se pfiblizovat k
Sensei, hofeli jsme touhou ti€astnit se této hry. Ale abych pravdu
fekla, zpocatku jsme pfichazeli k témto mofskym tvorim s
obavami. Neni to legrace, ze takova mohutna téla plavala vedle
nas? A nejen téla, ale bytosti s rozvinutym intelektem, pokud
uvazime Senseiova slova, ze mozek delfina vazi pfiblizné 1800
gramu, tedy vice, néz u né€kterych lidi. Nejsou to mimozemst'ané,
ktefi si ziji svym zivotem, paralelnimu k nasemu, tady, na nasi
planeté, v nasi dobé? Ale kdyz se podivate na jejich ,vécny“
dobrotivy tusmeév, zlehka pfimhourené veselé oci, jen tézko
uvérite, ze vam mohou zpuisobit bolest.

Delfini krouzili kolem nas. Ac¢koli to byli zastupci divoké
prirody, bylo zvlastni, ze se nas nebali. Dokonce se nechali
pohladit, i kdyz jen tehdy, pokud byl Sensei vedle nas. Nékdy
nam v prestavkach mezi hrou na honénou dovolili, abychom se
jich dotkli, zato Sensei s radosti nastavovali své bfiSko, aby je na
ném poSkraba. Zvlast pak delfin, ktery byl trochu vétsi.
Mimochodem, Nikolaj Andrejevi¢ si jako prvni z nas vSimnul, ze
ma zacelenou ranu na boku, malinko pod hlavou. Bylo to presné
na tom misté jako u delfina, kterého jsme ,pohfbivali“ rano v

mori.

= 80 <=



,<Alel Neni to nahodou nas stary znamy?“ piekvapené a
nadSené se Nikolaj Andrejevi¢ podival na Senseie, kdyz si vS§iml
této shody.

Sensei se jen zahadné usmal.

LAle ne, to je jiny delfin,” pronesl s pochybami Ruslan. ,,Copak
se muzou rany tak rychle zahojit?“

,Kdo vi?“ pokr¢il rameny psychoterapeut, s liSackym tsmévem
pohlédl na Senseie. ,Prostfedi je tu zvlastni... Vzdyt tamten meél
taky na stejném misté davno zahojené Sramy. Tam, podivej se...“

Na c¢erném hibetu zvifete byly dobfe patrné bilé pasy,
vypadaly jako od zub®i obrovského hiebene.
usmal se spokojené Voloda.
»~Bojovnik! Taky jsem si tehdy vSiml téch stop.”

'“

Je to urcCité nas delfin

»,LTo mu udélali rybafi?“ zeptala jsem se Senseie.

sNe. To jsou stopy po zubech pifibuznych. Zacal projevovat
svou vzdorovitou povahu uz v mladi.“

»Ale ne, to nemtize byt on. To neni stejny delfin,“ presvédcoval
nas a nejspiS i sebe Ruslan. ,VSichni tihle delfini maji prosté
stejny vyraz.“

LKIivdi§s jim,“ s usmévem namitl Sensei. ,To jenom pro
nevSimavého clovéka se delfini zdaji Uplné stejni. Ale ve
skute¢nosti delfini nemaji, stejné jako lidé, stejnou fyzionomii.
Kazdy je néjak jedinecny a li§i se od sebe navzajem podle vyrazu
tlamicky, postavy, tvaru hibetnich ploutvi.“

L2Ano?“ pronesl Ruslan a snazil se pozornéji prozkoumat
delfina.

Mezitim nékoho napadlo pfinést mic. Ten se tolik zalibil
hravym delfintiim, Ze doslo k hotové rvacce, jen aby ho dostali, a
to za velmi komickych situaci. Zvlast si to sliznul Zena.
»,Oznackovany“ delfin si uz pfi prvnim seznameni néjak chlapce
nezamiloval. Pofad se mu snazil nastrazit malé nepfijemnosti.
ZkouSel pfed nim tfeba schvalné plesknout ocasem, aby ho
pocéakal. A kdyz Zena plaval blizko Senseie, tenhle delfin se do néj
snazil stréit a odrazit ho od Senseie. Kvuli tomu se chlapec zacal
rozcilovat:
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»Sensei, pro¢ ke mé plane takovou vasni?“

»,No, jak pro¢?“ usmal se Nikolaj Andrejevi¢, ktery plaval vedle
néj. ,Prece jsi jej chtél pohtbit zaziva, zakopat do pisku!“

~Jarl“ zatvaril se Zena jako nevinatko. ,Ale to ne?! JA mam rad
pfirodu...“ Mezitim delfin vysko¢il z vody nedaleko Zeni a hluéné
zuchnul zpatky, polil Zenovi hlavu pofadnou nalozi vody. Méli
byste vidét chlapcovu tvar po této necekané sprse. Vypadalo to
tak, jako by nékdo Zenu poplival od hlavy az k paté, a navic tim
nejdrzej§im zpusobem. Chlapec rozcilené dokonéil sviij proslov a
kricel za delfinem, ktery se ponofil: ,Prece fikam, ze mam rad
prirodu!..“ Kdyz si setfel vodu z tvare, dodal: ,No, skoro uplné ji
mam rad, s vyjimkou nékterych zjevii.“

VS§ichni se zasmali a Sensei jej s ismévem upozornil:

sPodivej, delfini jsou jako sloni, jsou schopni pamatovat si
urazku velice dlouho.”

Kdyz se ale jednalo o mi¢, ktery Zena vzal delfinim, aby je
trochu pozlobil, ,oznackovany“ delfin zaujal vyhruznou pozici.
Rozcilené zavrtél hlavou ze strany na stranu a Siroce rozevriel
tlamicku, ukazal své kuzelovité zuby, které nebyly o nic horsi nez
zuby tygra. Pak nasledovalo ostré cvakani. Neveéstilo to nic
dobrého. Chlapec hned pustil z rukou micek, nechtél uz vic
pokouset delfinovu trpélivost a rychle uhanél ke bfehu. A za nim
byla slySet hotova smrst zvukt, ktera se velmi podobala Zeniové
jizlivému smichu, jenz pfedtim neopatrné pfedvedl pred delfiny.
Nemohli jsme uvéfit tomu, Ze jsme slySeli takovy zabavny
»,chechot“ delfini. Sensei k tomu poznamenal, ze delfini jsou
schopni kopirovat razné zvuky. A opravdu, kdyz jsme plavali
vedle nich, slySeli jsme toho hodné: od zvuku, podobného vrzani
nenamazané branky, po zvuky, podobné lidskému smichu a
dokonce i pisténi komara.

Byli jsme vycerpani dlouhym koupanim a vylezli jsme z vody
hned za Senseiem. Delfini jesté dovadéli, hrali si s mickem a
porad dal ho odnasSeli na mofe. Mavli jsme nad tim rukou,
rozhodli jsme se, Ze jim nechame tento maly darek na pamatku.
A tak s nim také odpluli na oteviené mofe.
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Den, ktery by byl nabity tolika udalostmi, jsme jeSté
nezazili. Po 1zasné vodni ,rozcvicce“ jsme jednoduSe vypnuli a
usnuli hlubokym spankem. Probudili jsme se az navecer, kdyz
slunce za$lo za horizont. Vedro kone¢né ustoupilo. Kolem bylo
ticho, mofe klidné. Prosté pohoda.

Ti z nas, ktefi se probudili jako prvni, nasbirali klesti a dfivi
na vecerni taborak. Pak spoleéné pripravili vecefi. A kdyz uz
jsme meéli za sebou vSechny ty kazdodenni povinnosti a
uvelebili se u taboraku u nasi oblibené ¢innosti - piti ¢aje, na
nebi se uz objevily prvni hvézdicky. Radi jsme sedavali v
tésném pratelském kruhu, cekali jsme jako vzdy na tolik
zajimavé a pro nas uziteCné Senseiovo vypravéni. Nejdfiv jsme
si povidali o béznych vécech, ale pak Voloda stocil fe¢ na
,VECna témata“.

»Sensei, tys slibil, ze nam povi§ o ruském Boédhissatvovi,”
pfipomenul.

»lak kdyz uz jsem to slibil,“ pronesl Sensei, na chvili se
odmlcel a pak se zeptal: ,SlySeli jste o svatém Agapitovi?!“

Neéktefi z nas zavrtéli hlavami.

»,Ne,“ odpovédél za vSechny Viktor.

Meé se jméno Agapit zdalo néjak znamé. Zacala jsem lovit v
paméti, kde jsem ho jen mohla slySet, protoze to nebylo tak
davno.

S2Agapit, Agapit,“ zamySlené pronesl Nikolaj Andrejevic,
zfejmé mu to také néco pfipominalo. ,Moment... A neni
nahodou néjak spojeny se starym lékafstvim?“
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»Se starym ruskym lékafstvim,“ upfesnil Sensei. ,Byl to
jedineény mnich Kyjevo-pecerského klastera, ktery se vénoval
lékafstvi v 11. stoleti. Zvést o jeho schopnosti vylécit tézke
nemoci se rozsifila daleko za hranice Kyjeva. Ale to neni to

Sensei se odmlcéel, koufil cigaretu. Najednou meé, jak se
fika, osvitilo a uvédomila jsem si, kde jsem mohla slySet toto
jméno. O Agapitovi vypravél znamy mého strycka. Stalo se to
tehdy, kdyz jsme byly s maminkou na navs§tévé u stryce
Viktora v Moskvé, béhem mych vySetfeni na moskevské
klinice.

Ja vim, kdo to je
prekvapeni mych kamarada. ,Mtj strycek v Moskvé ma

'“

nadSené jsem pronesla k velkému

dobrého znamého. Je to védec, ktery byl ¢lenem védecké
skupiny, zkoumajici ostatky svatych z Pecerského klastera.
Vypravél, ze tam provadeli  jakési biochemické,
rentgenologické, bakteriologické a jesté... uz si nepamatuji, jak
se tomu védecky fika... Zkratka jakési vyzkumy, které
umoznuji sestavit zevnéjSek a stavbu téla ¢clovéka z kosti...“

»Morfologické a antropometrické,“ napovédél mi Nikolaj
Andrejevic.

SPfesné ty,“ uz jsem se k nému bezprostfedné obracela o
pomoc a pronesla jsem: ,A jeSté tamty..., kdyz zjisti, kdo mél
jakou nemoc...”

»Etiologické.“

»2Ano,“ kyvnula jsem. ,Takze diky témto vyzkumtm sestavili
pravou podobu nékterych pecerskych svatych 2z Blizkych
jeskyni, a to véetné zevnéjSku Agapita. Navic jeho ostatky
vyvolaly mezi védci hotové pozdvizeni. VSechno to zacalo tim,
kdyz védci zjistili, ze Agapitovy ostatky vylucuji cosi
nepochopitelného. Nebylo to ani zareni, ani pole, prosté
neznamy druh energie. Pak provadéli rizné experimenty. Vedle
Agapitovych ostatkti se ménila dokonce i struktura vody,
kvétiny rostly rychleji, dokonce pak byly odolnéjsi a zdravéjsi‘.
Dale objevili jakési obranné prvky proti Ginkiim radiace. A
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dokonce i v mistnosti, kde se ostatky nachazely, bylo odhaleno
cosi, co velmi silné bakteriologicky ovliviiuje vzduch. Obyéejna
voda, ktera urc¢itou dobu stala vedle Agapitovych ostatkt,
ménila své vlastnosti. A pfi dal§ich experimentech na zvifatech
a lidech méla tato voda lééebny ti¢inek, lidem se rychleji hojili
rany, zdolavali rizné nemoci a nemocna zvifata se rychle
uzdravila. To nejdtilezitéjsi ale je, ze byla objevena jakasi
zvlastni cykliénost ve ,vyzafovani‘ ostatkt. V urcitych dnech se
toto ,pole‘ ostfe zesilovalo, a to mnohonasobné. Da se fict, ze
se chovalo tak, jako by patfilo zivému organizmu... Tak!“

Kdyz jsem povédéla vSechny informace, které mi byly
znamy, odmlcela jsem se.

»To je super!“ hvizdnul Andre;j.

»,Co byste chtéli,” fekl Sensei, ,Agapit byl Bédhisattva.“

,<Pockej,“ pronesl psychoterapeut, ,on pfrece patfil ke
krestanskému nabozenstvi. A Bodhisattva to je spis
buddhisticky Vychod.“

,UzZ jsem ti kdysi vysvétloval prvotni vyznam slova
Bodhisattva, vzpominas? Toto slovo pochazi ze Sambaly.
Bodhisattva patfi Bohu stejné jako ¢lovék. Nabozenstvi a
Clenéni viry je jen zalezitosti lidi, ktefi obchoduji s Bozim
jménem.“

,2Dobfe. Pak tedy jina otazka. Pokud byl Agapit bodha a
kdyz vezmeme v Givahu uroven jeho znalosti... Pro¢ je tedy za
zakladatele Kyjevo-pecerské lavry, tohoto prvniho duchovniho
centra na Staré Rusi povazovan Antonij, a nikoli Agapit, ktery
zil v jeho dobé&?“

Sensei se zasmal.

»SpiS bych fekl, ze Antonij zil v dobé Agapita... A co se tyce
tvé otazky, zapomnél jsi na jeden maly detail. Bédhisattvové
malokdy vystupuji jako v(idéi osobnosti lidské spolecnosti,
pokud to neni spojeno s néjakym urcitym utkolem, jako tomu
bylo napfiklad u bédhy Issy. Obvykle jsou to jejich ucednici a
nasledovnici. A Bédhisattva zpravidla zlstava pro §ir§i
vefejnost neznamy.“
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»A proc?“ podivila se Tatana.

,Kdyz uvazime, ze se Bodhisattva nemicha do lidskych
zéalezitosti, mtze jen poradit, co ma lidstvo délat, aby bylo lepsi
a duchovnéjsi. A samotna proména je jen otazkou volby a je v
rukou samotnych lidi, tedy napfiklad jeho ucéednikt a
nasledovnikd.“

»Chces Fict, Ze Antonij byl Agapitovym ucednikem?“ uhodl
Nikolaj Andrejevic.

Sensei prikyvnul. Doktor se zamyslel a pak se zmatené
zeptal:

Jak tedy vzniklo tvrzeni, Ze Agapit byl Antoniovym
ucednikem? Vzdyt se to na néem muselo zakladat?“

»Zaklad‘, jak rikas, byl jen verzi cirkve, ktera zase vychazela
z takovych knih jako napfiklad Knihy otcti...”

,Knihy otctu?“ zeptal se Voloda.

»<Ano. Je také oznacovan jako Kyjevo-pecersky paterik. Je to
kniha o zivoté a plisobeni svatych otctl pecerskych, ktera byla
napsana ve 13. stoletii A také podle zapiski mnicha
Pecerského klastera Nestora Letopisce Legendy... nebo
napfiklad podle knihy Povést davnych c¢ast, kterou znate ze
Skoly.“ Sensei udélal pauzu, podival se na nas mlady kolektiv a
dobrosrde¢né pronesl: ,Pokud jste se samozfejmé ve Skole ucili
a neodpykavali jste si jen ¢as od zvonéni do zvonéni.“

»<Ale ne, pamatujeme si, pamatujeme,“ pochlubil se Kosta.
sDokonce i znam datum, kdy byla napsana.“ A s dtrazem
pronesl: ,1113-1115 po narozeni Krista.“

VSem se na tvarich objevil ismév.

»Spravné,“ poznamenal Sensei. ,Takze za urcitou dobu po
skuteénych udalostech, s ohledem na tehdejsi politickou
situaci ve staté a také preference a sympatie mezi vySSim
duchovenstvem.“

,No, ano,“ fekl jizlivé Viktor. ,Pak se mame vyznat v tom,
kdo mél pravdu. Jak se u nas fika, kdyz si u soudu
vyslechnete dva svédky ohledné jedné a té samé dopravni
nehody, ztracite davéru v historiky.“
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Zasmali jsme se a Kosta k tomu dodal jesté vtipek.

»,Kdyz se zeptali Bernarda Shawa po jednom z jeho projevu:
,Co k tomu fika historie?‘ Ten odpovédél: Historie, sire, bude
lhat jako vzdy*“.“

»Ale pro¢ hned tak kategoricky,“ namitl Sensei, zatimco se
ostatni smali. ,JednodusSe kazdy clovék vysvétluje minulost
podle vlastniho vnimani. A vlastni vnimani zavisi na stupni
jeho duchovnosti a osobniho zajmu a tim také trpi objektivita.
Kdyz date za tukol deseti lidem, aby popsali jednu a tutéz
udalost, mtizete si byt jisti, Ze se toho kazdy chopi po svém.
Napriklad politik ji popiSe tak, jak se mu to ve svétle udalosti
jeho doby zda vyhodné. Lékart ji popiSe v souladu s lékafskymi
nazory. Obycejny clovék pak z bézné, kazdodenni pozice, a
bude zdlraznovat ty momenty, které jsou zajimavé pro jeho
osobu. Tak vznika rizna historie. Ale v kazdé z téchto historii
mutizeme zachytit hlavni nitku probéhlych udalosti. Jak se
rika, je nutné divat se na podstatu.

,Vlastné mas pravdu,“ souhlasil Nikolaj Andrejevic. ,Ve
spousté pfipadu je pohled na soucasnou historii jednostranny,
a to uz nemluvim o vzdalené, témeéf zapomenuté minulosti...“

LA kdyz vezmeme v Givahu, Ze se bohuzel lidé neméni, lépe
feCeno, nechtéji se ménit...“ se smutnym ténem pronesl
Sensei.

»---historie se pak opakuje,“ uzavriel jeho mySlenky Nikolaj
Andrejevic.

»1 kdyz je to velice smutné.“

Sensei se zamyslené zadival do ohné. Nastalo kratké mlceni.
Rozhodli jsme se, ze nebudeme rusit svymi otazkami rozhovor
mezi ,mistry“.

»lak jak to bylo ve skuteCnosti pred tisici lety?“ velice
zajimalo Nikolaje Andrejevice.

»10 je samozfejmé dlouha historie...“

,2Nemame naspéch,“ odpovédél za vSechny Voloda, usadil se
pohodlnéji na svém misté a pfipravil se na vypravéni.
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,2Kdyz teda nespéchate,“ stejnym tonem mu odpovédél
Sensei, ,tak poslouchejte... Povidani o zivoté Bédhisattvy
Agapita na ruské zemi musime zacCit pfibéhem o Antonijovi.
Pak pochopite proc...“

Byl teply letni vecer. Kolem zavladlo naprosté ticho. Moiské
vilny sotva slySitelné pleskaly o bfeh, vedly nas svym
monotonnim, melodickym zvukem do tunelu ¢asu, do vzdalené
minulosti, a jakkoli je to zvlaStni, ta se nam vzdalenou vtbec
nezdala.

L2Antonij se pred pfijetim do mniSského stavu jmenoval
Antipij. Narodil se v Cernigovském kraji, v Ljubeéi v roce 983,
pét let pred pfichodem kiestanstvi na Rus, v dobé, kdy v
hlavnim meésté Kyjevé vladl Vladimir I. Svatoslavi¢.“

,Neni to nahodou ten, kterého oznacovali v ruskych
povéstech jako Cervené Slunce?“ pridal se Kosta.

~Je to on, vohuk knézny Olgy a kyjevského knizete Igora,”
upresnil Sensei a pokracoval: ,Doba, kdy byl Antipij mlady,
byla boufliva. Zrovna se formoval stary rusky stat, spojovaly se
vychodoslovanské kmeny. Na jihu a zapadé se vedly valky se
sousednimi zemémi. A vodu Ccefily také wvnitfni rozbroje,
vzajemné boje mezi rznymi nabozenskymi skupinami. V té
dobé se uz aktivné, tak fikajic ,vynosem shora‘, nahrazoval
velky pocet pilifd pohanstvi za nové kfestanské kanony.
Pricemz z obou stran se véc vyhrotila na noze‘. Zkratka
obycejny chaos nebo jak se dnes fika ,Silena doba“.“

»,No jo, neboli — ani nepfiteli bych nepfal, aby se narodil v
dobé zmeén,“ fekl Voloda svym hlubokym hlasem.

»,Presné tak. I kdyz Antipiovi se to podaftilo...“

»otejné jako nam vSem,“ tiSe dodal Viktor.

»,Da se fict, ze mladi mél Antipij ,veselé‘. Probihajici udalosti
napomohly tomu, Ze se zacal snazit, aby se vyznal nejen v tom
vnéjSim, ale v prvé fadé hlavné sam v sobé. A nechtél se jen
vyznat, ale vyznat se do hloubky. Mnozi lidé tehdy véfili v
Boha. I on citil, ze Btih existuje. Ale pro¢ se kolem dély takové
nepokoje? Jak mohl Blh dopustit takové zlo? Byly to jakési
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nesmyslné konflikty, zbyteéné prolévani krve. Trpéli lidé, trpéli
jejich déti, fadily nemoci, bida, smrt. Antipij mél moznost
vyslechnout si zastance rliznych nabozenstvi. V§ichni uéili vife
ve svého Boha, uctivani Jeho a modliteb. Ale paradoxni bylo
to, ze jim vSem chybéla ta Cista vira, kterou hlasali. Sami
nedélali to, co vyzadovali od ostatnich. Antipij nedtvéroval
lidem, ktefi prichazeli s mecem a pfitom vypravéli o Bohu. Na
druhou stranu mu nedavaly pokoj mysSlenky, pro¢ je kolem
tolik trapeni, nesmyslné se proléva mnoho krve, kdyz nas Buh
miluje? Jak muze Buh dopustit takové velké utrpeni?

Otazek bylo spousta, ale jak to tak byva, v takovém proudu
mysSlenek se neobjevila ani jedna kloudna odpovéd. Az jednou
vyslechl od jednoho poutnika, ktery se u nich zastavil na
nocleh, zajimavy pfibéh. Tento poutnik mu povédél o zivoté
JeziSe Krista. Antipij byl uzasly. Vzdyt lidé =zabili Syna
samotného Boha. Pro¢ tehdy vSemocny BuUh tyto lidi
nezastavil? Pro¢ nezasahl, kdyz jeho vlastniho Syna mucili
hfisnici a Jeho télo umiralo na kfizi? Ale kdyz Antipij pochopil,
ze podstata spociva v lidské volbé, volbé kazdého ¢lovéka pred
tvafi Hospodinovou, pochopil, ze pfi¢ina chaosu, ktery kolem
vznika, nespocivala v Bohu, ale v samotnych lidech, ke kterym
patfi i on.

Toto zjisSténi natolik zménilo jeho osobni nazory na zivot, ze
zacal jinak pohlizet nejen na davno minulé udalosti pred tisici
lety, ale také na soucasnost. Upfimné si zamiloval Krista,
protoze mu byl blizky ve svych stradanich. Antipij si zcela
upfimné, opravdové zamiloval Boha a zamyslel se nad tim,
kym vlastné je pfed tvafi Bozi?

Antipij byl také ohromen tim, ze na svété ziji lidé, ktefi
skuteéné zasvétili sviij zivot Bohu. Poprvé v zivoté uslySel od
poutnika, ze na hofe Athos co je v zemi Recké, existuje svaté
misto. A Ze tam ziji lidé odli$ni, jini nez vSichni. Opousti tento
vSedni svét a odchazeji do Ustrani kvili Bohu, aby se k Nému
modlili pro spasu své dusSe. Nosi ¢erné odévy. A skladaji tfi
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sliby: poslusSnosti, celibatu a chudoby. A tito lidé jsou
oznacovani jako ,mnichové".

Antipij zahotfel touhou stat se ,mnichem‘ a pfebyvat v
modlitbé k Bohu. Jen nevédél, ani kudy se jde na tuto horu v
zemi cizi, Recké, ani jak se ma spravné modlit k Bohu tak, aby
jej vyslySel. Tehdy se Antipij zacal obracet k Bohu
prostrednictvim svych prostych, upfimnych slov a prosil Jej,
aby mu poslal moudrého ucitele, ktery by jej naucil modlitbé
pravé, takové, ktera povede ke spase dusSe. Jeho pfani bylo
tolik silné, tak vytrvale na to myslel a upfimné prosil Boha
nejeden mésic a nejeden rok, a to mu nakonec pfineslo ovoce.

Stalo se to v zimé, kdyz zac¢inal den dvanactého tinora podle
starého kalendare (julianského) nebo dvacatého patého tinora
podle nového kalendare (gregorianského, ktery ted pouzivame).
Té noci nemohl usnout, znovu pfemyslel o Bohu. Tolik se
pohrouzil do svych mySlenek, ze se k Nému zacal obracet jako
milujici syn ke svému vlastnimu Otci, prosil Jej o modlitbu pro
spasu duse, jak jen mohl. Intuitivnhé vycitil, ze muze Boha
prosit jen o duchovni zalezitosti a nikoli o ty pomijejici,
zemské. A prosit je tfeba upfimné, s ¢istou virou v dusi. Kdyz
Antipij znovu v mySlenkach oslovoval Boha, najednou v jeho
hrudi vzplal nepfirozeny ohen. Zdalo se, ze se ohen zesiloval
kazdou vtefinou. Nakonec uz byl tolik silny, ze to bylo
nesnesitelné. Antipij se rychle obléknul a vySel ven.

Na mrazu mu bylo mnohem lehéeji. Val chladny, vlezly vitr.
Snézilo. Antipij se rozhodl, ze se schova pred necasem do
nedalekého stohu sena. Pozoroval ze svého ukrytu bésnici
pfirodni zivel, citil v hrudi silny zar a zacal se s jeSté vétsi
upfimnosti obracet k Bohu. Tolik se pohrouzil do téchto
proseb, ze zapomnél na pocasi, i na misto, na ¢as kolem sebe.
Zaplavil jej neobvykly pocit, ze je blizko Bohu, blizko nejmilejsi
a srdci nejdrazsi Bytosti, a z toho mu bylo na dusi pfekvapivé
lehce a dobfe.

Uz svitalo. Vitr nahle utichl. Pfestal padat snih. Na
horizontu se pfes olovéné mraky zacaly probijet prvni sluneéni
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paprsky a ozivovaly svou hrou tfpytivého svétla oslepujici bily
prostor. Najednou Antipij uvidél nedaleko sebe zvlastniho
starce v ¢erném odévu. ProSedivélé rusé vlasy a bélosnézna
bradka lemovaly jeho zvlastni tvar. Lehky, pfivétivy tsmeév
zdobil jeho usta. A neobycejné oci, které pronikaly do samotné
duse chlapce, vyzarovaly hluboky soucit a véénou dobrotu.

Stafec se zacal pfiblizovat, nepozorované a neslySné
naslapoval bosyma nohama po snéhu. Bylo zvlastni, Zze Antipij
slySel jeho pfivétiva slova, melodicky hlas, ktery laskal sluch, i
kdyz statec vabec neotviral Usta. Zastavil se velmi blizko a
Antipij ucitil nézné, vonavé aroma, které z néj vychazelo.
Necekané zacala ze starcovy hrudi vystupovat modro-bila
koule. Jeji svétlo bylo neobycejné cCisté a jasné, ale pfesto
neoslepovalo a nefezalo do oci. Naopak, pritahovalo k sobé
pohledy svym mékkym svitem a okouzlujicimi modrymi tony.
Mezi timto proudem c¢istého svétla se zacala objevovat svitici
zlata pismena, ktera se postupné zménila na celistvy text.
Antipij brzo pochopil, co tam bylo napsano, protoze uz mu v
hlavé zacal znit melodicky hlas starce se slovy modlitby o
spasu dusSe: ,Otée muj Pravy! V tebe Jediného véfim a
modlim se k tobé, Pane, jen za spasu duse své. A bud’ wiile
Tva svata... Pak zacalo byt Antipii na dusi tak dobfe a tak
klidné, jako by na néj skrze tuto modlitbu obratil Bith svou
pozornost a nabidl svému ditku pomocnou ruku.

Kdyz mu stafec pfedal modlitbu, pfikazal mu, aby Sel do
Cafihradu...”

,Do Catrihradu?“ zeptal se nesméle Slavek, sice nechtél
preruSovat Senseie, ale mucila ho zvédavost. ,Kde to je?“

»,No, to je soucasny Istanbul v Turecku, nachazi se na obou
bfezich zalivu Bospor mezi Evropou a Asii, a ten spojuje Cerné
a Marmanské mofte,“ zcela odpovédél na otazku Sensei, asi
proto, aby nevznikaly dalsi dotazy ohledné geografie.

,No, to ho poslal daleko,“ dodal Kosta. ,A pro¢ zrovna
Turci?“
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»Sam jsi Turek,” zprazil ho Andrej, ktery byl nastvany, ze
jesté i Kosta vstoupil se svymi otazkami do takového
napinavého vypravéni a narusil jeho prubéh. ,Vzdyt jsi ted
slysel, ze to tehdy byl Catihrad.”

,A-a-a, takze tam byli Rusové?“ neuklidnoval se Kosta,
snazil se dojit az k samotné podstate.

,Ne. Prosté v té dobé tak Rusové oznacovali Konstantinopol
— hlavni meésto tehdej§iho Byzantského impéria,“ trpélivé
vysvétlil Sensei.

,2Konstantinopol?“ radostné pronesl Kosta, ocCividné se
rozhodl obhgjit a rychle zadrmolil: ,A neni to nahodou na
pocest vladafe Konstantina, ktery vytvofil kfestanské
nabozenstvi?“

,Pfesné podle né&. Na pocest fimského vladate
Konstantina.“ A jen co Kosta oteviel pusu, aby se zeptal na
dalsi otazku, Sensei ho predbéhl. ,Na pocest fimského vladare,
protoze toto mésto od roku 330 naSeho letopoc¢tu bylo hlavnim
méstem Rimského a potom od roku 395 do roku 1453 také
Byzantského impéria. Bylo zalozeno v roce 6359 pred naSim
letopoctem a oznacovalo se jako Byzance.“

Kdyz Kosta dostal takovou vyCerpavajici odpovéd, hned se
ztiSil, tim spi§, ze ho Andrej zlehka Stouchnul do boku, dal mu
najevo, aby mlcel. Sensei pokracoval dal ve svém vypravéni:

,lakze stafec mu pfikazal, aby Sel do Cafihradu a odtud na
Svatou horu, kde mu Buh umozZzni setkani s Tim, v Kom
skutec¢né prebyva sam Duch Svaty, a Ten bude jeho Pochoden
na cesté k Bohu. Kdyz to stafec fekl, zmizel. Znovu se zvedl
vitr. Nebe se zatahlo a zase zacalo silné snézit. Ale Antipij uz
nevénoval pozornost rozbésnénym zivlim. Byl S$tastny a
rozhodnuty, ze splni pfikaz starce, jehoz dobrotiva tvar se
vtiskla do jeho paméti na cely Zivot. Toto vidéni bylo pro cely
jeho dalsi osud klicové. Da se fict, ze od této chvile, chvile jeho
osobni volby, se Antipijiv Zivot zcela zménil.

Cely tyden byl Antipij ve zvla§tnim stavu nadS§eni duse, bez
ustani opakoval modlitbu, kterou mu pfedal stafec. Jako by
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byl samotny Buh vedle né€ a nevyslovné obstastnoval dusi
svou pfitomnosti. Pravé tehdy v Antipijovi vznikl novy pocit k
Bohu, ktery se nedal s ni¢im porovnat. A poprvé pochopil, co
to je opravdova Bozi laska. Tento pocit se ani trochu
nevyrovnal jeho pfedchozim mySlenkdm na Boha, naivnim
srovnavanim s obycejnymi lidskymi emocemi, které mezi lidmi
jsou. Bylo to cosi vy§§iho, co nelze popsat lidskou feci. Bylo to
pravé To, z ¢eho se dusSe radosti chvéla a byla nadpozemsky
Stastna.

Ale pfesné za sedm dni od nezapomenutelného setkani se
tento neobycejny pocit Pritomnosti vytratil, v paméti ztstaly
jen prijemné vzpominky na skuteéné bozské pocity, pfi kterych
dusSe jasala. Antipij se bez rozmySleni vypravil a vydal na
dalekou cestu, aniz by poradné védél, jakym smérem ma jit.
Ale jak se fika, vSechny cesty vedou do Rima. A Antipije
zavedly do Cafihradu. Cesta nebyla snadna. Antipij si ale
neustale opakoval modlitbu pro spasu duse, kterou slySel od
starce, a citil, ze mu pomaha sam Buh. Zazrakem se
zachranoval pred nebezpecim na svych cestach a také meél
neskonalé Stésti jak na pocestné, tak na dobré lidi, ktefi mu
ukazovali jeho cestu, davali mu milodary a poskytovali
doc¢asny nocleh.

Kdyz se Antipij konecné dostal do Carihradu, tedy do
Konstantinopole, dlouho se prochazel po hlavnim mésté. I kdyz
bylo mésto krasné, vS§echno v ném bylo cizi: cizi jazyk, cizi lidé,
cizi zvyky. Stravil tam nékolik dni, nez potkal poutnika, ktery
mél také namifeno na Athos.“

Najednou si Voloda zdvofile odkaslal a pronesl:

»,O Athosu jsem slySel. Ale abych pravdu fekl, ani nevim,
kde se nachazi,” roztahl rty do hloupouckého tismévu a dodal:
,Ziejmeé to nebude jnebezpeéna zona‘ planety.”

SPresné tak,“ usmal se souhlasné Sensei a zacal vysvétlovat.
»,Pokud se podivame na dneSni mapu, pak se Athos nachazi v
soucasném Recku. Je to uzky hornaty poloostrov, pfesnéji
feceno vychodni vybézek poloostrova Chalkidiky v Egejském
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mofi. Je zakoncen horou Athos, ktera ma vysku néco pfes dva
kilometry. Prave diky ni ziskal poloostrov své jméno.“

~JO, Vv zemépise mame ocividné mezery, a ty jsou bilé jako
snih,“ usmal se Viktor.

,10 nic, napravime to, kdyz jsou ,bilé'“ dobrosrdecné
pronesl Sensei a vypraveél dal. ,V dobé, kdy na toto misto prisel
Antipij, uz byl Athos uznan jako nezavisly mnissky stat, i kdyz
jen formalné. Administrativné byl totiz podfizeny byzantskému
vladafi. Fakticky se ale tidil podle viile Prota, starce, kterého si
v8ichni vazili a kazdoro¢né volili k moci ze vSech tamnich
klasterd. Na Athosu uz tehdy staly takové klastery jako
napfiklad Velika lavra, Protaton, Moni Iviron. Ale Antipie tam
hned nepfijali.

Tehdy se Antipij na radu starého mnicha usidlil v jedné z
jeskyni, ktera se nachazela na osamélém misté v jihozapadni
¢asti ostrova. Musim poznamenat, ze celé dva roky, které
prozil v jeskyni, byly pro néj i pfes bidnost stravy nejlepSimy
roky na Athosu. Byl §tastny, Zze se kone¢né dostal na Athos,
jak mu kazal stafec v jeho vidéni. Byl Stastny, Ze se mohl
vroucné modlit k Bohu modlitbou, ktera mu byla pfedana ve
zjeveni, zit pro to a byt s Nim o samoté uprostfed této
nadherné pfirody. Ve dne navstévoval mni§ské chramy, ucil se
novy jazyk a zivotni fad mnichti. A po vecerech se usilovné
modlil, vét§inou v modlitbé vyprovazel zapad slunce a vital
brzky vychod. Az po dvou letech jej pfijal opat jednoho z
klastert a Antipij byl zafazen mezi mnichy, dostal nové jméno
Antonij, na pocest velebného Antonie Velikého Egyptského,
ktery vedl zbozny zivot a zil dlouhou dobu v jeskynich v
samoteé.

Antonij vnimal opata tohoto klastera jako ,Pochoden‘, o
které mluvil stafec ve zjeveni. Opat zase, jak pfislusi jeho
duchovnimu titulu, zacal ucit Antonije mniSskému zivotu. Za
nékolik let Antonij dosahl takového duchovniho ristu, tak se
vypracoval ke cnosti‘, Ze mnozi vyuzivali jeho duchovnich sil.
Dokonce i mnichové zasli nad takovym rychlym upevnénim
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jeho ducha a vule. Jednou mél opat vidéni, ze Antonij bude mit
podil na vzestupu kfestanské viry na Rusi, Ze je Antonii
souzeno pfichystat Obydli pro samotného Ducha Svatého.
Opat to vnimal jako znameni a rychle ho poslal na Rus, do
Kyjeva.

Antonii bylo tehdy asi tficeti let. Kdyz se dostal do Kyjeva,
navstivil klastery, postavené feckymi mnichy, ktefi pfisli, aby
Krtili Rus spolu s metropolitou Michailem. Ale nechtél ztstat
ani v jednom z téchto klasterti. Zacal obchazet hornaté mistni
okoli. Nakonec naSel menSi jeskyni, kterou kdysi vykopali
varjagové a usidlil se v ni. Ale nezil tam dlouho. Hned po smrti
knizete Vladimira pfe§la moc na Svatopluka, znovu zacalo
krveproliti a pronasledovani. Antonij se vratil zpatky na Athos,
kde zil az do stafi v usilovnych modlitbach.

I kdyz zil Antonij v souladu s radem klastera, pfece jen
oslavoval vlastni svatek radosti duSe. Antonij si vSiml, ze kazdy
rok v den pamatného zjeveni zvlasStniho starce zacal od
nejcasnéjsSiho rana pocitovat neobycejny pfisun sil. Znovu se
vracel do stavu duSevniho nadSeni ktery citil po zjeveni. Trvalo
to pfesné tyden a pak znovu mizelo. Antonij zacal vnimat tyto
dny jako zvlastni svatek vlastni dusSe. Béhem tohoto tydne se
snazil odejit do ustrani, nepfijimat stravu a je§té usilovnéji se
modlit k Bohu. A vysledek byl ohromujici. Tento mimofadny
pocit vnitfniho nadsSeni se mnohonasobné zesiloval a kazdym
rokem byl stale silné&jsi.

Kdyz pak Antonij studoval cirkevni literaturu, stale castéji
dochéazel k zavéru, ze se mu v tomto pamatném vidéni zjevil
samotny Archandél Gabriel — zvéstovatel radosti a spaseni,
prvni posel a sluzebnik Bozské vSemohoucnosti a Bozskych
tajemstvi, i kdyz to bylo z cirkevniho pohledu zjeveni ponékud
zvlastni.
zacaly, kdyz mu bylo néco pres Sedesat let. Jednou se mezi
bratry zacala S§ifit zvést, ze by klaster méla poctit svou
navstévou néjaka tajemna osoba. Podle informaci starSich se
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opravdu pripravovali k pfichodu néjakého dutlezitého
duchovniho vtdce. Jak pozdéji Antonij vypravél pfimo
Agapitovi, myslel si tehdy, ze se ocekava prichod néjakého
velmi vazeného duchovniho starce. Jaké bylo jeho ale
prekvapeni, kdyz namisto starce uvidél mladého svétlovlasého
muze pfijemného vzhledu, se svétlymi rusymi vlasy. Zvlastni
byly i jeho pronikavé oci, které navzdory jeho véku =zafily
jakousi hlubokou moudrosti a duchaplnosti. Ale nejvice
Antonie udivilo to, s jakym rozechvénim a hlubokou uctou
pristupovali néktefi starci z Athosu k tomuto mladému
¢lovéku. Nemohl pochopit, pro¢ byl jeho pobyt na tomto misté
zahalen rouskou jakéhosi neproniknutelného tajemna. Kdo je
ten, jemuZz starSi prokazuji tolik tcty a vénuji mu takové
uznani a pozornost? Nezdalo se, ze by to byl mnich, ale
pronasel tak duchaplné a moudré proslovy, ze jej dokonce i ti
nejmoudfejsi vzdy poslouchali. A nejen to, ukazalo se, Ze tento
mladik byl clovékem velmi vzdélanym, hovofil plynné nékolika
jazyky. Antonie obzvlast potéSilo to, ze tento uctivany host
pochazel z ruské zemeé a, jak se pozd€ji ukazalo, védél hodné o
Kyjevé a jeho okoli. Tento mlady muz se jmenoval Agapit.

I kdyz ho dokonce Antonij poznal osobné, zpocatku si stale
nemohl zvyknout na to, jak prosté se mladik vi1¢i nému chova,
nehledé na dulezitost jeho osoby na Athosu a tctu starcu. Ale
snad nejvic ho udivila jednoduchost a jasnost, s niz Agapit
vysvétloval duchovni filozofovani svatych otcti. Vyklad uceni
Krista byl Antonij schopen poslouchat celé hodiny, protoze
Agapit mluvil tak jednoduSe a srozumitelné, uvadél priklady a
podrobnosti, jako by se sam ucastnil téchto tisic let starych
udalosti. A tato vypravéni pfiméla Antonie znovu a znovu ¢&ist
dostupnou duchovni literaturu.

Béhem doby, po kterou Agapit pobyval na Athosu, se s nim
Antonij velmi spratelil. Nehledé na Agapitovo mladi, disponoval
znaénymi znalostmi, mimo jiné také v oblasti mediciny. A o
¢ast téchto znalosti se podélil s Antoniem. Agapit také, feceno
souCasnym jazykem, vynikal ve fyzice, chemii, ve znalostech
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pfirodnich jeva, pak také v riiznych oblastech lidského zivota -
ve filozofii, politice, nabozenstvi. Debatovat s nim na rtizna
témata byla prosté radost. Tyto rozhovory navic zanechavaly v
dusi jakysi nevysvétlitelné pfijemny pocit.

Antonij se spratelil s Agapitem nehledé jejich znaény vékovy
rozdil. A diky tomuto pfratelstvi Antonij odhalil zcela novou
ohromujici stranku Agapitovy osobnosti, kdyz byl zasvécovan
do tajemstvi praptivodni nauky - Uc¢eni Bilého Lotosu. Pravé z
Agapitovych Ust se Antonij poprvé dozvédél o nékdejsi lidské
civilizaci  Alt-Landy, o podzemnim Chramu Lotosu,
vybudovaném tehdy na tizemi Kyjeva, o bfemenu, které Jezis
Kristus pfedal Ondfeji Prvnimu povolanému na tato Uzemi.
Agapit mu povédél velmi mnoho a mnohému ho nauéil.

Po néjaké dobé se museli rozloucit. Agapit mél jet do
hlavniho mésta Byzance a odtud dal na Vychod. Ale slibil, ze
se s Antoniem je§té setkaji a ,predpovédél’, ze se setkaji na
zemi kyjevské, na miste€, oznaceném jeSté za dob Alt-Landy.“

,Copak je tam opravdu oznacené misto?“ zajimalo Kostu,
zfejme chtél slySet pokracovani pfibéhu.

»>amoziejmé,“ odpovédél Sensei. ,Zminku o tomto misté
muizete najit dokonce i v evangeliu podle Ondfeje Prvniho
povolaného...“

,Ondfeje Prvniho povolaného?
uslysel toto jméno.

»A kdo to je?“ lin€ se zeptal Ruslan a Skrabal se na boku.

'“

ozivl Andrej, jako by az ted

Sensei se zasmal, kdyz se na néj dival a pronesl:

,Ondrej byl jednim z nejblizSich JeziSovych ucednikli. Byl
mezi prvnimi, koho Jezi§ béhem svého plsobeni v Palestiné
pfijal mezi své zaky.“

#A... copak existuje evangelium podle Ondfeje?“ podivil se
Nikolaj Andrejevi¢. ,Cetl jsem Bibli. O Ondfeji jsem slySel. Ale
o Evangeliu podle néj... To si nevybavuju. Mozna, ze tahle
kniha prosté jen nebyla zafazena do Bible? Vzdyt kolik je tam
evangelii — Ctyfi, pét?“
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,Ctyfi,“ odpovédél Sensei, na chvili se odmléel a pak dodal:
»,Podle MatousSe, podle Marka, podle Lukase a Jana. I kdyz ty
také byly napsany...,“ ale nedopovédél to a pokracoval: ,,V Bibli
opravdu neni evangelium podle Ondfeje. Do Bible nebyla
zahrnuta vSechna evangelia, ale jenom ta, ktera byla vybrana
cisafem Konstantinem a jeho pomocniky ke splnéni téch
ukolt, které si stanovili. Ostatni evangelia byla prosté
zavrzena, protoze se v nich ani zdaleka nemluvilo o tom, co pro
né bylo potfebné a vyhodné. A dokonce i ta, ktera vybrali, byla
pofadné zredigovana v souladu s okolnostmi nové doby a s
upevnénim kiestanstvi jako statniho nabozenstvi.

Od roku 364, kdy byl Novy zakon potvrzen, a pred prvnim
vydanim Bible, byl text také nékolikrat redigovan. Navic také
nepfesnosti v pfekladu sehraly svoji roli. Vzdyt Bible byla
napsana v hebrejstin€, z nepatrné c¢asti také v aramejskych
jazycich a Novy zakon pak v fectiné. Takze prvni tiSténa kniha,
vydana v roce 1455, se uz znacné liSila od té, ktera byla
redigovana v roce 364. Dale pak upravy, které byly nasledné
zaneseny. Nasledkem toho mame to, co mame. Nicméneé i tak
se k lidem dostalo velmi mnoho cenného a potfebného,“
zduraznil Sensei. ,Kdyz budeme zase mluvit o evangeliich, pak
kromé téch, které byly kanonizovany cirkvi, existuji desitky
apokryfickych evangelii.”

Ruslan zamracil obo¢i a vazné se zeptal:

»A co to je apo... apo... no, ta... kritika?“

L2Apokryfy jsou dila, ktera cirkev nebo knézstvo neuznava za
posvatné knihy. Slovo ,apokryf’ pochazi z feckého ,apokrytos’,
coz znamena tajny‘, davérny‘. A plivodné se vztahoval k dilim
jedné ze skupin kiestanu, ktefi se oznacovali jako gnostikové a
snazili se zachovat si své uceni v tajnosti.“

»2Ano, ano,“ kyvnul Nikolaj Andrejevi¢. ,Mimochodem, cetl
jsem, ze v roce 1946 byla na jihu Egypta objevena cela
knihovna s dily kfestant gnostikt.“

,Pfesné tak,” potvrdil Sensei. ,Pravé tam mezi ostatnimi
knihami na$li tak zvané evangelium podle Tomase, Filipa,
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evangelium Pravdy, apokryf Jana. A je§té dfive byly na
papyrusech v Egypté nalezeny uryvky z neznamych evangelii,
pricemz byly napsany v rtiznych verzich...“

,lak to ma byt, takova nemila skutec¢nost pro knéze!“
zachechtal se Zena. ,Tihle knézacci to nepfiznaju, ale vsichni
je nachazaji a nachazaju. Je to az béda s tim starym
Skvarem‘.“

Sensei i ostatni se zasmali.

,Jesté je problém v tom, ze se apokryfy déli na ,dovolené‘ a
takzvané ,odvolané‘ ,Odvolané‘ texty se samoziejmé snazili
zni¢it. Mimochodem prvni oficialni seznam ,odvolanych‘ knih
byl sestaven ve Vychodofimské fiSi v 5. stoleti naseho
letopoctu. Samoziejmé, ze se po takovém ,andalizmuk
potomktim dostaly jen nazvy a citaty, které ve svych dilech
uvedli kfestansti spisovatelé z 2.—4. stoleti, ktefi polemizovali s
témito knihami... Mimochodem je to, jako vzdy,“ pokréil
rameny Sensei.

»2Ano, je to smutné,“ pronesl Nikolaj Andrejevic. ,To uz je
udel lidského rodu. A pro¢ ji museli ni¢it? Tak by knizka nékde
lezela a ztistala by lezet, dokud by nepfiSel jeji cas. A pak by ji
tfeba potomeci postavili pfed objektivni soud.“

»,Vi§, o co jde?“ zacal vysvétlovat Sensei, ,nékteré z téchto
knizek mély opravdovou hodnotu, protoze odrazely pravé Uceni
JeziSe v takové podobé, v jaké ji kazal. Proto nenechavaly
lhostejnou zadnou lidskou dusi, protoze pravé Uceni JeziSe
délalo lidi opravdové svobodné od vSech obav tohoto svéta.
Zacali chapat, ze télo je pomijejici a duSe je nesmrtelna. Lidé
prestali byt rukojmimi a otroky iluze materidlniho svéta.
Chapali, ze je nad nimi jen Btih. Uvédomovali si, jak kratky je
zivot a docCasné podminky, do kterych je zahnano jejich
soucasné t€lo. Védéli, ze tento Zivot, at uz bude dlouhy jakkoli,
zGistane pouhym okamzikem, ve kterém prebyva jejich duse.
Chapali, ze kazda pozemskd moc, at uz politiki nebo
nabozenskych struktur, je pouze vladou nad tély. Vladci se
sklanéji pfed svym ,bohem‘, kterému je dana moc na Zemi a
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nad jeji matérii, ale ne nad duSi. Protoze dusSe patii pouze
pravému a jedinému Bohu. A prvni nasledovatelé JeziSe, ktefi
kazali Jeho Uceni (nikoli nabozenstvi, kterym se stalo pozdéji),
uz neméli strach z tohoto zivota. Zacinali citit a chapat, ze Buh
je pfimo vedle nich, nejbliz§i a nejdrazsi ze vSech a On je
vécny... Tato prava lidska svoboda velice straSila moc
bohatych. Proto zacali sbirat a peclivé pretvaret pisemné
prameny o JeziSové Uceni, které uz v té dobé existovaly. Kdyz
si vybrali potfebné informace, na kterych pak vystavéli nové
nabozenstvi, znicili toho velmi mnoho. V tomto nabozenstvi uz
ziskavali moc bohati, jak se fika, shora dolu.

Proto mnohé pisemné prameny, ve kterych se uvadéla prava
JeziSova slova, prosté nebyly zaneseny do sbornikt ,nové
ideologie pro masy‘ Ale nehledé na vSechna védoma
nedopatfeni, pletichy a egoistické ambice lidi, ktefi byli v razné
dobé u moci mezi nabozenskymi elitami, tyto pisemné
prameny existovaly a existuji!

Takze v evangelii podle Ondfeje je feceno, ze potom, co lidé
Poncia Pilata zachranili JeziSe po ukfizovani, mluvil Jezi§ s
Ponciem Pilatem a pravé na jeho prosbu se rozhodl odejit na
Vychod. Pred odchodem rozdélil mezi aposStoly oblasti, kam ma
kdo jit a zvéstovat Uceni.”

»2A to si apostolové tahali néjaky los, kam ma kdo jit?“
poznamenal Nikolaj Andrejevic.

,Ne, los jako takovy neméli. To uz si lidé domysleji.
Apostolové... Mimochodem slovo ,apostols‘ se 2z fectiny
preklada jako yvyslany‘. Takze ucednici, vyslanci Krista, byli
lidé zcela rizni a samoziejmé se odliSovali jeden od druhého
stupném svého duchovniho rozvoje. Jezi§ mezi né rozdélil
rizné oblasti s odpovidajicimi narody a kmeny, vychéazel
pfitom z duchovni zralosti samotnych vyslancti. Kdo byl
dulezité oblasti pro budouci duchovni zrozeni lidstva. A ti
slabsi méli pridéleni jednodus§si tzemi. Obecné lze fict, ze
kazdy dostal tkol podle svych sil.“ Sensei se odmlcel a pak

=~ |00 -~



pronesl: ,Bylo to pro lidské duse prili§ dulezité, jak tehdy, tak i
pro budoucnost, aby Sifeni Jeho Uceni svéfili obycejnému losu
lidského rozumu,...

Ondreji jako jednomu ze silnych ucednika Kristus urdcil, aby
s kazanim obeSel Frakii, Skifii, Sarmatii. Ale hlavni bylo, aby
dosel do Borisfenskych hor (ke bfehtiim Dnépru na uzemi
dneSniho Kyjeva) a blahoslavil tam ta Uzemi, na ktera za tisic
let sestoupi samotny Duch Svaty a vytvoii tam své Obydli.
Jezi§ dal Ondfejovi semena lotosu a porucil mu , aby je zasadil
do této zemé jako dar Duchu Svatému. Jeho slova byla
hadankou jak pro samotného Ondfeje, tak pro ty, ktefi se
nasledné setkali s touto informaci. Malokdo chapal, pro¢ mu
dal Jezi§ pravé semena lotosu, dokonce i kdyz byla tato
semena pouhym symbolem.“

»10 je fakt, proc?“ podivil se Andre;j.

Sensei se jen zdhadné usmal, vyhnul se pfimé odpovédi a
pronesl:

,Jakékoli seminko je v prvé fadé... no, aby to bylo
srozumitelné&j§i, feknu to obrazné — je to jmikrocip‘, ktery ma
obrovskou pamét. Je schopno nést kod nejen budouci rostliny,
ale i obrovské mnozstvi jinych informaci. Nékdy jindy vam to
popisu podrobnéji. Navic tato semena byla v rukou samotného
JeziSe, Syna Boziho. A je§té to byla navic semena lotosu, ktera
si uchovavaji kli¢ivost po tisicileti... No, a ted si udélejte sviij
zaver.“

Sensei se odmlcel. Sedéli jsme, divali se na ného a tupé se
snazili pochopit tyto zavéry‘, k cemu to tehdy vlastné doslo.
Andrej se zfejmé snazil na své mySlenkové trovni smotat
dohromady rozpletené klubko otazek a zeptal se:

»,Copak Ondfej naSel to misto, které mu popsal Jezi§?“

»onadno,“ prosté pronesl Sensei. ,V ,Blahém zvéstovani’,
fecky se oznacuje jako euangelion, Ondfej popsal nejen pravy
zivot JeziSe, ale také svou cestu béhem plnéni poslani. A tam
zrovna zminuje, ze kdyz se dostal do téch mist u feky
Borisfena (jako Borisfen dfive oznacovali Dnépr), hned toto
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misto poznal, protoze Jezi§ jej, jak se ukazalo, popsal s
naprostou presnosti. Zdalo se, ze Jezi§ dobfe znal tyto hory, i
kdyz se nikdy nezminil o tom, ze by tam pobyval.“

»,Copak On tam byl?“ zajimalo Juru.

Vzdyt je to Syn Bozi,“ s ismévem odpovédél Sensei. ,A Blih
je vsude.“ Udélal pauzu a pokracoval ve vypravéni: ,Da se fict,
ze evangelium podle Ondfeje bylo zavrzeno proto, Ze se nijak
nehodilo k fazoné nového nabozenstvi. A to hlavné ze dvou
pficin. Zaprvé, bylo pfiliS volnomySlenkafské a pravdivé,
protoze v ném byla zdokumentovana skuteéna JeziSova slova,
jak se fika, z prvni ruky. A samotny styl vykladani JeziSova
Uceni byl velice jednoduchy, moudry a srozumitelny. Ondfej
také popisoval podrobnosti ze skuteéného zivota svého Ucitele,
psal o tom, ze byl Jezi§ v mladi na Vychodé, co se zase
neshodovalo s cirkevnimi dogmaty. No, a kromé toho také
zminka o lotosovém seminku zavedlo jejich cenzorsky um do
slepé ulicky. Vzdyt to uz zavanélo takovymi nabozenstvimi jako
napfiklad buddhizmus, hinduizmus. Nikomu se mnechtélo
michat do svého vlastniho néabozenstvi tak zfejmou cizi
symboliku. Takze i to bylo dals§im kamenem urazu, pfedmétem
sporll a rozepii mezi témi, ktefi rozhodovali, v jakych ,barvach’
musi byt vytvofena ideologie tohoto nabozenstvi. Proto také
odstranili evangelium podle Ondfeje Prvniho povolaného, jak
se fika, sejde z o¢i.

Samoziejmé existovaly také dalSi verze evangelia podle
Ondfeje Prvniho povolaného, které kolovaly mezi rlznymi
ranymi skupinami kfestant, ale to uz byly hlavné zapisy
nasledovniktl Ondfeje o samotném JeziSové Uceni.“

»A co se stalo s timto evangeliem podle Ondfeje? Copak ho
znic¢ili?“ zajimalo Andreje.

»>amoziejmé se o to snazili,“ usmal se Sensei, zfejmeé si v tu
chvili vzpomnél na néjakou smésnou prihodu. ,Ale jak se fika,
takové véci se ve vodé neutopi a v ohni neuhofi, dokonce i
tehdy, kdyz si to hloupost lidska velice preje... Ale to je jenom
tak, drobnosti zivota... Ondfej Prvni povolany splnil prikaz
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Ucitele a o mnoho let pozdé&ji doslo na JeziSova slova. V téchto
mistech vznikla mésto Kyjev — ;matka mést ruskych‘, hlavni
meésto sjednoceni Slovanu - Kyjevské Rusi. A na misté, kde
Ondfej ,polozil‘ lotosova semena, tisic let poté se snesl samotny
Duch Svaty v lidském téle a zalozil tam své Obydli.“

,1l0 tam opravdu sestoupil Duch Svaty v lidském téle?“
zeptal se znovu Kosta.

,No, jednodusSeji Feceno, pfisel Vladyka Sambaly v téle
Agapita.”

»Samotny Vladyka Sambaly?“ uzasl Andre;j.

Sensei se zasmal.

»2Ano, musi navstévovat lidsky svét, abych tak fekl ze
sluzebni povinnosti, a to asponl jednou za dvanact tisic let. V
piipadé dtlezitych lidskych udalosti pak i castéji, tfeba i
kazdych tisic let, zvlasté pak v pocatecnich a zavérecnych
etapach kazdé civilizace.“

Jen co Kosta otevfel pusu, aby se na néco zeptal, Sensei na
néj pohlédl a predbéhl ho s odpoveédi:

,Tim myslim civilizace‘ v chapani Sambaly... Ale to uz jsme
se trochu odklonili od tématu. Vratime se k tém zvlastnim
udalostem, které se odehraly tisic let od pusobeni Jezise...
Kdyz Agapit odeSel z Athosu, za nékolik let dostal opat znovu
zpravu od Boha. V jeho vidéni se mu zjevil samotny Archandél
Gabriel a nafidil mu, aby poslal Antonie na Rus. Bylo to v roce
1051.

Tentokrat, kdyz byl Antonij v Kyjevé, uz neobchazel
krestanské klastery, i kdyz v kazdém 2z nich by neodmitli
ubytovat cténého starce z hory Athosu. Antonij Sel cilené na to
misto, kde se nahodou zastavil poprvé, kdyz navstivil Kyjev, a
kam se mél podle Agapita vratit pfed svym odchodem. Usidlil
se na kopci vedle Dnépru, ve stejné jeskyni. A zacal tam zit,
¢ekal na Agapita a stale se modlil k Bohu, zvlasté pak tou
modlitbou, ktera jej provadéla od mladi. Nehledé na to, ze mél
Casto nouzi ve stravé, i tak se kazdy den zabyval fyzickou
praci, prohluboval jeskyni, pfece jen byl znovu opravdové

=~ |03 -~



Stastny. A to proto, ze pobyval o samoté s Bohem jako tehdy, v
davném mladi, kdyz zil v jeskynich na Athosu.

Nejdfiv se o ném dozvidali mistni obyvatelé. Antonij zacal
byt slavny tim, co jej naucil na Athosu Agapit — svymi zazraky,
darem prozfetelnosti, lé¢enim pomoci modliteb. A lidé se k
nému obraceli: jedni kvili 1éCeni, jini pro pozehnani, dalsi s
pfanim, aby s nim mohli zGstat a pracovat na svém
duchovnim ristu. Takze kdyz pfiSel Agapit, Antonij uz obyval
jeskyni s nékolika dal§imi lidmi, které stafec na jejich vlastni
a prohloubili jeskyni a vybudovali si tam cely, ve kterych zili.

Antonij s velikou radosti pfivital svého starého pfitele. Kdyz
ostatni vidéli, jak se stafec chova k Agapitovi uctivé, také k
nému projevovali velky respekt. Agapit nepfestaval udivovat
Antonie svou zahadnou, do zna¢né miry tajemnou osobnosti.
Po prijezdu Agapita do Kyjeva, byl Antonij svédkem jeho
tajného setkani s Jaroslavem Moudrym. Agapit predal knizZeti
Ctyfi cenné rukopisné knihy a tfi manuskripta do jeho
knihovny. Tfi z téchto knih byly ozdobeny drahymi kameny.
Kdezto c¢tvrta kniha, ackoli vypadala prosté, byla velmi
starodavna. Antonij byl ohromen. Vzdyt kazda kniha byla
skuteénym mistrovskym dilem a méla hodnotu celého jméni.
Pokud jde o manuskripta... Dokonce jeden z manuskriptth mél
v té dobé nesmirnou hodnotu. Dovolit si tak skvostny, opravdu
kralovsky dar mohla pouze osoba pfinegjmenSim ,modré
kralovské krve’. A nejen to tehdy Antonie pfekvapilo.
Predev§im také zpusob, jak pfirozené se k sobé chovali!
Jaroslav s nim hovofil, jako by ho davno znal, pocinali si jako
stafi a dobfi pratelé, a to i pfes jejich znaény vékovy rozdil a
vysoké spolecenské postaveni Jaroslava.

Po tomto pamatném setkani Antonij, otfeseny tim, ¢eho byl
svédkem, urychlené nabidl Agapitovi, aby se postavil do cela
spolecenstvi, které vedl. Jenze Agapit si pfal ponechat vSe tak,
jak to je, a zustat prostym mnichem. Pozadal Antonije, aby
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nikomu neprozradil, ze se setkal s Jaroslavem. Chtél byt pfijat
do fadu jako novic, aby nevynikal mezi ostatnimi bratry.“

»No, tak to jo!“ vyhrkl Kosta. ,,Byl pfece Bodhisattva! A chtél
byt prostym mnichem?!“

Sensei se na né€j upfené podival a zfetelné pronesl:

,Pro Bodhisattvu je jakakoli moc jen prazdné slovo.
Boédhisattva slouzi jediné Bohu. Narozdil od lidi vi, co je to byt
tady‘ a byt tam““

Kosta se trochu zarazil a zahanbené pronesl:

,No ne, jak jsem myslel... Ze...“ a najednou zfejmé nasel
vhodny duvod, ,Ze Clovék piece musi nékdy odpocivat.
VSechna prace je jenom prace. Vzdyt jak je mi znamo, prosti
mnichové v té dobé tvrdé pracovali.

Na to mu Sensei odpovédél:

,Pro Bodhisattvu takovy odpocinek, jak jej vnimaji lidé,
neexistuje. On vi, co to je Cas a umi si jej vazit. Agapit byl
samoziejmé vlivnou, silnou osobnosti. Védomé se ale zfekl
moci, vedeni bratrii a zasvétil cely svlij volny cCas skutecné
pomoci lidem. Mimochodem pozdé&ji, kdyz se pocet bratrii
zvysil, pfedal Antonij vladu Varlaamovi, sam pak nasledoval
Agapitova pfikladu a stal se prostym mnichem.“

»A jak pomahal Agapit lidem? Lécil je?“ zajimalo Volodu.

»2Ano. Agapit byl, kromé svych dalSich pfednosti,
vynikajicim lékafem. Diky svému srdeénému a starostlivému
pfistupu k nemocnym ziskal nebyvalou slavu a uctu mezi
lidmi daleko za hranicemi Kyjeva, a to i pfesto, ze témér nikdy
nevychazel za brany klastera. Stal se jednim z nejslavnéjSich
lékaih 11. stoleti. Lidé mu fikali ,LécCitel od Boha‘. Dokazal
vylécit i velmi tézké nemoci, na které si nikdo z tehdejSich
lékait netroufal. Tfeba uz jen historicky znamy fakt, kdy
Agapit vylécil smrteln€é nemocného cernihovského kniZzete
Vladimira Vsevolodovice Monomacha. Lékaf, znamy pod
jménem Armén, ktery byl povazovan za nejlepSiho aeskulapa
mezi bohatymi lidmi, nemohl kniZeti nijak pomoci. Kdezto
Agapitovi stacilo, aby predal knizecimu poslovi zazraény
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lektvar‘ pfipraveny za pronaSeni jeho modlitby a Vladimir
Monomach se uzdravil béhem nékolika dni. Pozdé&ji knize pfiSel
do jeskyni Pecerského klastera, aby Agapitovi podékoval,
pfinesl mu hodné drahych dark® a zlata. Jenze Agapit odmitl
pfijmout tyto dary jak z rukou knizete, tak z rukou bojara,
kterého knize pozdé&ji poslal svym jménem. Agapit totiz stejné
horlivé a bezuplatné 1é¢il jak prosty lid, tak i bohace, za coz byl
nazyvan Agapitem Lékafem NeziStnym. Prfirozené, Zze to
vyvolavalo obycejnou lidskou zavist, hrani¢ici se zlobou,
zejména u Arména a jinych lékait. Ale kdyz uz zminuji
samotného Arména, ten si nakonec uvédomil, Kym ve
skutecnosti Agapit byl. A pravé diky tomu se Armén pozdéji
stal mnichem Pecerského klastera.“

,lak on si navic nebral za své 1éCeni ani penize?!“ znovu
uzasl Kosta. ,A jak tedy Agapit zil?“

»Skromné. Duchovnim usilim.“

Sensei se usmal a fekl: ,Jeho cela vyvolavala litost dokonce
i u zlod€&ju. Protoze jediné, co v ni bylo cenné, byl sam Agapit,
jeho zkusSenosti a znalosti.“

»A co jedl, ducha svatého?“

Sensei se zasmal.

sNe. Sam sebe, jakozto ducha svatého, jist skute¢né
nemohl.“

»,lak to ale neni nadlouho... za chvili by natahl backory.“

»,No, dfiv nebo podéji kazdy z nas natahne backory,“ mozna
z legrace, mozna vazneé fekl Sensei. ,,V tom smysl nespociva.“

»,No, to je jasné... Ale prece by tyto penize nekradl, vydélaval
je pocestnou praci. Tim spi§, Ze mu je lidé sami pfinaseli. Pro¢
si je nebral?“

»,Vi§, o co jde? Agapit ucil mnichy, jak maji opravdové
slouzit Bohu. Rikal, Zze pojmy zlato® a ,mnich‘ jsou
neslucitelné. Clovék nemtize slouzit dvéma pantim soucasné —
bud bude slouzit Bohu, nebo pozemskému bohatstvi C¢ili
dablu. Tfeti moznost neni. Za ve§keré své ¢iny mnich ocekava
na onom svété pravou odménu pouze od Boha, nikoli od lidi
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tady a ted. Zlato poSpiniuje dusi a pokousi mysl. Je to véc
nizka, po niZ mnozi prahnou, ale ve skutecnosti je jen
pomijivy klam. Pravou hodnotu nachazi mnich v upfimné
modlitbé za svou dusi. Nikoli o sytost bficha a zdravi téla
byste se méli starat. I kdyz se ted najite do sytosti, dfive
nebo pozdéji stejné budete mit hlad. I kdyz budete mit
pevné zdravi, dfive nebo pozdéji vase télo stejné zemfe.
Ale duSe je vécna. A jen ona si zaslouzi skutecnou péci.
Jak fikaval Agapit, mnich se modli z celého srdce za vSechny
lidi, smysl mniSstvi je vSak ve sluzbé Bohu a v tom, aby si
vymodlili spasu pro svou du§i.“

Sensei se odmlcel. Nastalo ticho. Ale brzo jej narusil
zamysSleny hlas Viktora:

»T0 zdaleka nedokaze kazdy...“

Ale najednou do tuvah chlapce vpadl Kosta se svymi
Jyozumovymi zaveéry’:

»lakze Agapit byl slovy dnesniho jazyka lidovym lécitelem?“

Na to mu Sensei s ismévem odpovédél:

s,No, kdyz pouzijeme dneSni jazyk, pak byl Agapit spi§
akademikem. Jak uz jsem fikal, vynikal nejen v oblasti
mediciny, ale ovladal také jiné discipliny. Mluvil nékolika
jazyky. Bez sebemenS$ich potizi c¢etl v originale traktaty
antickych a starovékych fimskych autorti. Pfekladal knihy do
slovanského jazyka. Pro knihovnu Jaroslava Moudrého pfelozil
nejen staroegyptské manuskripty, ale také knihy z Vychodu,
které si pfivezl s sebou. Pozdéji Agapit také pomahal... nebo,
presnéji feceno, radil Svatoslavovi béhem sestavovani
Sborniku roku 1073¢ kde kromé c¢lanku encyklopedického
charakteru, byly podrobné lékaifské informace. Zejména
zpusoby rozpoznavani nemoci, razné rady ohledné pfipravy a
pouziti lécivych rostlin, informace o fyziologii a anatomii
¢lovéka. Tato kniha pak dlouho slouzila jako studijni material.

Agapit samoziejmé vStépoval kulturu a touhu po poznani
také mnichtim. Nékterym pfedaval znalosti z oblasti mediciny.
Jinym ve volném c¢ase pomahal porozumét odbornym kniham.
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Cetba knih ve volném c¢ase byla mimochodem poté zanesena
do stanov klastera jako povinna. Praveé z jeho iniciativy byla
vytvorena kniznice Kyjevo-pecerského klastera.“

,2Kniznice?“ zeptal se Ruslan na slovo, které ho tolik tahalo
za usi svym stafrim.

»~Ano. Dnes se rika knihovna.“

LAaa...«

slakze nékterym 2zvla§té nadanym mnichim Agapit
pomahal ovladnout umeéni lécitelstvi,“ pokracoval Sensei ve
vypravéni. ,Zakladem vyuky byly zvlastni modlitby, vyslovené v
urcitém stavu védomi, zpravidla nad jidlem nebo pitim. Diky
tomu se tato tekutina, ktera byla poté pouzivana jako 1ék,
naplnila silou a byla podana nemocnému k vnitfnimu nebo
vnéjSimu uziti. Jednodus§e feceno se Agapitovi ucednici uéili
ménit nejen fyzikalni parametry kapaliny, ale také strukturu
molekul tim, ze vyuzivali potfebné informace. Neovladali
samoziejm€ vSechny detaily procesu, probihajiciho v
mikrosvété molekularni struktury tekutiny, a nevédéli, jak
tento proces ovliviiuje makro objekt. Ale ani to nepotfebovali.
MniSi jednoduse vyuzivali obecné znalosti, které jim daval
Agapit, stejné jako napiiklad my dnes vyuzivame elektfinu.
Energii elektrického proudu pouzivaji lidé denné, ale dosud
vlastné nikdo nevi, co to je.

Tak napfiklad Agapitlv ucCednik Damien mél vyborné
schopnosti pro 1léceni lidi, zejména déti, prostfednictvim
pomazani olejem elaionem.“

,Cim, ¢im?“ zeptal se Slavek znovu, zfejmé nerozumél.

,Elaionem.“

»A co to je?“

sElaion je olej z olivového stromu. V kfestanském
nabozenstvi existuje zvlastni obfad, tak zvané svéceni ealionu,
coz je obfadni tajemstvi, provadéné nad nemocnym sedmi
knézimi, a pokud tato moznost neni, pak jen jednim knézem.
Jinak je oznacovano také jako soborovani olejem. Podstata
tohoto obfadu spoc¢iva v tom, Zze jsou nad nemocnym
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pronaseny urcité modlitby a je pomazan posvécenym olejem.
To se provadi sedmkrat.“

»A proc¢ pravé sedm knézi a sedmkrat?“ zeptal se Andrej.

, OznaCuje to sedm kvalit zivotni sily, sily Sedmi
Archandélti, ktefi jsou prostfedniky mezi Bohem a lidmi.
JednodusSeji feceno, sedmi Bodhisattvy. Uzivani oleje k
takovym ucelim, je to velmi starda metoda lécby, v jejimz
zakladé jsou pravé ty znalosti, o nichz jsem vam vypravél,
neboli schopnost ¢lovéka ovliviiovat okolni svét
prostfednictvim kapaliny. Proto se s néc¢im podobnym mutiZeme
setkat v riznych nabozenstvich a pfi ritualech riznych naroda
svéta.“

»<Ano,“ vydechnul Nikolaj Andrejevi¢. ,Lidé pomalu ztraceji
podstatu, ztstava jim jen jeji vinéjsi podoba.”

,Bohuzel,“ pronesl Sensei. ,Kdysi lidé védéli, co délaji. Ted
jen napodobuji vnéjs§i formu téchto znalosti. Kdyz se tfeba
zaméfime na jedno z tajemstvi kfestanstvi — Krest, které
vyjadfuje pfislusnost ¢lovéka k danému nabozenstvi. Dnes je
to slozity slavnostni obfad, jehoz zakladem je troji ponoreni
¢lovéka do svécené vody, ¢etba modliteb, pomazani elaionem,
olejem miro. Ale ¢asto dokonce ani ti, ktefi provadéji tento
obfad, nevédi, jaka za vsi touto vnéj§i podobou stoji obrovska
sila. Dokonce ani samotni véfici skutecné nedocenuji a plné si
neuvédomuji pravé pusobeni této ziskané vody.“ Na chvili se
odmlcéel a pak dodal: ,No a samotny obfad omyvani
novorozencu vodou nevznikl v kiestanstvi hned, ale mnohem
pozdé&ji, vzhledem k utvareni a zdokonalovani kfestanské
obfadnosti.

Kofeny Krestu sahaji hluboko k predkfestanskym kultim.
Takové vodni obfady byly provadény také v mnohych
nabozenstvich starého svéta, které se zase zakladaly na
povérach predkd o ,ocCistné‘ sile vody. Ale smysl praktiky
Krestu, ktera byla zpocatku lidem predana, je mnohem hlubsi
a saha az za hranici toho vodniho zivlu, ktery zvnéj§ku vidi
lidé.“
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,Zajimavé, zajimavé, a v ¢em je teda jeji smysl?“ spéSné se
zeptal Nikolaj Andrejevi¢, kterého stejné jako nas zaujalo téma
rozhovoru.

»Smysl puvodni praktiky Kfestu spociva v ponofeni ¢lovéka
do hloubky jeho védomi, do samotné duSe. Pro slovo kfest
existuje fecky vyraz ,baptisma‘, coz znamena ,ponofeni‘
Vzpominate si, rano jsem zminoval praktiku ponofeni u joginu,
kterou oznacuji za Pranajamu. Ze souc¢asného pohledu jsou to
dvé uplné rozdilné praktiky, mezi nimiz lidé svou ctizadosti
vytvorili propast. Ve skute¢nosti je jak Krest, tak i Pranajama
a je§té rada jinych praktik a obradti, spojenych s vodou, pouze
vzdalené ozvény pravych znalosti a starych praktik, které uz
lidé sami prizpasobili pro Siroké masy. Zakladem prvnich
znalosti byly praktiky, které meénily stav lidského védomi a
pfivadély ho na wurcitou frekvenci, diky niz c¢clovék rostl
duchovné a pristupoval jako vyzrala bytost k Bohu. Ve
skutecnosti tedy diky témto praktikdm poznaval pravou
realitu. Védél, co déla a kam jde.

Kdysi davno byla praktika ponofeni pfedana lidem a byla
urcena pro ty, ktefi uz byli v urcité etapé duchovniho rozvoje.
S jeji pomoci se ¢lovék dostal do zménéného stavu védomi a
mél moznost ponofit se do svych nejutajenéj§ich hlubin, kde
se mohl spojil s Bohem. Samozifejmé tam nebyl prostor pro
zadnou Materialni podstatu, protoze byl spojen jenom s
podstatou DuSe. Tato praktika zprostfedkovavala tajemstvi
skuteénych znalosti, tedy téch, které nelze vyjadrit slovy,
protoze bylo ziskavano od ¢astecky Boha — v§evédouci Duse.“

»~Ano, mnoho cenného jsme c¢asem poztraceli,“ smutné
poznamenal Nikolaj Andrejevi¢c. ,Casto viibec nechapeme, co
délame a pro¢ to deélame? Pripisujeme vSechno tradicim,
uklidiiujeme se tim, Ze to tak ma byt, tak se to délalo od
pocatkl, zda se, ze pouze platime dan za zvyky nasich
predkd.”

Sensei se usmal a pronesl:
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»Ale jestli se podivame na podstatu véci, pak je lepsi tohle
nez to, aby byly uplné zapomenuty. Protoze dfive ¢i pozdéji se
najdou lidé, ktefi pfece jen dojdou k podstaté.“

,DIiv jsem nevénoval pozornost takovym momenttm,“
znovu pronesl Nikolaj Andrejevi¢. ,Ale ted jsi povidal o Kfestu
a ja jsem si vzpomnél na jeden rozhovor s mym nékdejSim
pacientem. Je véfici, da se fict az fanatik, vyklada kazdé slovo
cirkve doslova. Takze pfi jednom ze sezeni mi popisoval
ideologii obfadu Kfestu u kfestant. Ja sam jsem pokitény, i
kdyz v détstvi. Ale tohle jsem slySel poprvé v zivoté. Podle této
ideologie se jen ten, kdo pfijima krest, oCisti od prvotniho
hfichu, spojeného s narozenim ¢lovéka, a nikdo jiny. Ze az po
krestu se cClovék stava cClenem cirkve, ziskava jeji vyhody,
kterymi je zivot Vécny. Udajné pfed Kfestem v sobé clovék
nese dablovo znameni, neni tedy oddélen od Satana. A poté, co
absolvuje tento proces, je z jeho srdce vyhnan Satan a navzdy
zGistava vné Clovéka. A ze diky Krestu se Clovék muze zbavit
v§ech hrichti a dale se jich nedopoustét. Copak je to mozné?“

sSamoziejmé, ze ne. Kfest ma bezesporu silu. Ale pro
obycejného clovéka je to jen podnét k duchovnimu probuzeni.
Ale to jej nezbavuje Materialni podstaty, coz je v kfestanstvi
oznacovano jako Satan. Clovék je v téle Materialnim. Rozum
¢lovéka je rozumem Materialnim. A to nejde jen tak odhodit
nebo se toho zcela zbavit. Takové mysSleni se da pfirovnat k
tomu, kdyz se ¢lovék, ktery jede v auté, snazi presvédcit sam
sebe, ze v ném nejede, ale prosté leti vzduchem.

Dokonce i Bédhisattvové, ktefi se rodi v lidském téle, jsou
pokousSeni Materidlnem a svadéni v8im lidskym. Treba
napfiklad Jezi§, Syn Bozi, ktery se narodil v lidském téle. On
se také nevyhnul tomuto udélu. Ctyficet dni bojoval se
Satanem, tedy jednodusSeji feceno, prochazel si osobnim
Armageddonem. Podfidil rozum Materialna své Duchovni
Podstaté, prikoval‘ své Materialno ,na fetéz‘. Ale i to pak
Stékalo‘ a knouralo® cely zivot, davalo o sobé védét. I kdyz byl
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Jezi§ Velkou Dusi, nachazel se v hmotném téle. A s tim nic
nenadélas. Takovy je Zakon. Takova je lidska pfirozenost.“

A najednou Kosta s ismévem vyhrkl:

,Vzpominam si, jak mé krtili ve ¢tvrté tfidé. Knéz se nas na
néco ptal a my jsme mu sborové odpovidali. A pak nam fekl, at
se oto¢ime na zapad, foukneme a plivneme ze vSech sil na
Satana. To jsem si dobfe zapamatoval, protoze jsem tehdy
nabral v§echny své sliny a tak jsem se snazil...”

Zasmali jsme se a Sensei fekl:

s,Prochazeli jste jednim z obfadl Kiestu - zapovézeni
necistych duchti a zfeknuti se Satana.”

»10 jo, vSechno to chapu,“ zasmal se Kosta, ktery svymi
uvahami napodoboval Nikolaje Andrejevice. ,,Ale pro¢ jsme méli
plivat?“

»2Ma to v sobé symboliku. Timto plivhutim kiestan ukazuje,
ze se neboji Satana a jeho ukladu, protoze mu Buh poskytne
potfebnou ochranu,” vysvétlil Sensei. ,Da se fict, ze se tak
vyjadfuje krajni pohrdani Satanem.“

»,No, to je mi kultura, aplné jako ve stfedovéku,“ zasmal se
Kosta.

,Kultura s tim nema nic spolecného. Lidé se pfece neméni.
Jaci byli, takovi i ztistali.“

»A proc¢ jsme se otaceli na zapad?“

SZapad byl v pravoslavi vzdy spojen se silami, které staly
proti Bohu. A kdyz se kitény ¢lovék pfi tomto obfadu otaci na
zapad, pak to pro cirkevni pfedstavitele znamena, ze se tak
bezprostfedné zifika Satana a sdéluje mu to pfimo ,do o¢i‘. A
pak se otaci k oltafi na vychod. Tato svétova strana spojuje
¢lovéka s Hospodinem.“

,No, pokud vezmeme v Uvahu, ze nékde tam se nachazi
Sambala, pak maji v néem pravdu,“ poznamenal Voloda,
udélal pauzu a pronesl svym hlubokym hlasem: ,A co se tyce
Zapadu, tak taky.“

»~Vzpominam si, ze tehdy jeSté knéz ¢etl modlitby v cirkevni
slovanstinég,“ zavzpominal Kosta. ,I kdyz musim pfipustit, ze
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jsme poloviné slov nerozuméli. Pak nas pokropili vodou, ¢imsi
namazali. A! Je§té nam ustfihli prameny vlasti, my jsme je
zabalili do hmoty z vosku a davali do vody. A pro¢ takové
slozitosti?“

»AZ vyroste§, pak to pochopi§,“ poznamenal Viktor.

Sensei se smutné usmal a pronesl:

»slak vidite, tyto obfady jsou pro nékteré jen pouhym
predstavenim a pro jiné prehodnocenim zivota.“

Kosta po téchto slovech =ztichl, Nikolaj Andrejevi¢ vyuzil
chvile, znovu se obratil na Senseie a pripomenul povidani se
svym pacientem.

,PIi rozhovoru s tamtim clovékem jeSté zaznélo i to, ze se
jen pokitény clovék dostane do raje a nepokitény clovék tam v
zadném pripadé pfijit nemlize, nemaji na néj vliv blahodaté
svatych tajin ani svaté obfady. Za néj se pry nesmime modlit,
nesmime na néj vzpominat ani za zivota, ani po smrti.
Nesmime jej dokonce ani pohfbit podle kfestanskych zvyk. A
po kfestu se uz pry vSechno tohle provadét muize. Takze se
zda, ze nepokitény ¢lovék pro Cirkev viibec neexistuje?“

Sensei pozorné vyslechl Nikolaje Andrejevice a pak mirné
rekl:

»,No, jak bych to... pro Cirkev daného nabozenstvi mozna
neexistuje. Ale pro Boha jsou vSichni lidé Jeho détmi! Clovék
se od osmého dne po narozeni, jen co se duSe usidli v téle,
stava Jeho ditétem°, ¢lovékem s malym pismenem. A jestli se
bude moct stat Clovékem s velkym pismenem a pfistoupit k
Bohu jako vyzrala bytost, to uz zavisi na ném samotném, na
jeho vuli a volbé.“

,2Duse cClovéka pfichazi do té€la osmy den po narozeni?“
zeptal se znovu Ruslan.

»Ano.“

»A pfed tim je to dité kym?“

JProsté zivy organizmus, jako jakékoli jiné zvifatko,“
odpovédél Sensei. ,A zase narazime na to, ze tyto znalosti jsou
ztraceny, zuUstala jen tradice od pradavna. Na Rusi se
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mimochodem dosud zachovaly ozvény znalosti o tom, ze duse
pfichazi osmy den po narozeni. Tehdy c¢asto vybirali jméno
ditéte v zavislosti na tom, kterému svatému je zasvécen osmy
den zivota ditéte. Dfiv se tfeba viibec neslavili narozeniny, ale
jen svatky, tedy dny svatého, na jehoz pocest byl pojmenovan
¢lovék. To proto, abychom neopévovali svou pychu, ale
pamatovali na to, pro¢ lidé pfichazi na tento svét a ¢i jméno
nosi... A vubec tradice davat jméno dité€ti osmy den po
narozeni pfisla uz ze starozakonnich dob...“

,lakze dneska slavime narozeniny své Materialni
podstaty?!“ udélal si sviij zavér Zena. ,Rikal jsem si, pro¢ se
lidi v den svych narozenin tak pfejidaji a opijeji, uplné jako
prasatka, az k prasknuti! A navic i dark® chtéji vic a ¢im dal
drazsi. Takze tu se ukazuje cela ta nase praseci podstatal®

Vsichni se rozesmali.

,2Ne, musime zamezit takovémuto rozmazlovani,“ dal
premyslel chlapec. ,Takze, Stasi, na dalSi narozeniny k tobé
prijdu o tyden pozdéji, bez darkti, jenom se svickou. Protoze
tvé dusi mé darky jen Skodi a tvou Materialni podstatu jen
krmi a krmi, kazdy rok v ném probouzeji chut velkého
prasete...”

Stas nevahal a odpovédél mu s jeSté rozumnéjSim navrhem
ohledné svych narozenin. Na to kamarad okamzité reagoval
anekdotou. A cela skupinka se valela smichy po zemi z té
jejich SaSkarny. Pozdé&ji, kdyz se uklidnili, Nikolaj Andrejevic¢
pokracoval ve svych tivahach nahlas.

,Kam se jen podivas, samé formality, a zadné znalosti. Jak
se fika, nakonec se dohrabali az k ,pokroku‘... Rozumim tomu,
pokud je obfad Kfestu provadén dospélému c¢lovéku, pak mu z
psychologického hlediska pomaha ziskat jistotu ve svych
silach, néjak ubezpecit sebe sama, obrnit se aspon takovym
zpusobem pfed vlastnim strachem, naladit se na dobro,
zavazovat se k zivotu v souladu s mravnimi kritérii lidstva. To
je vSechno jasné. Ale pro¢ bychom meéli délat tak kategoricky
rozdil mezi pokfténymi a nepokiténymi lidmi? A jestli se ¢lovék
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napfiklad narodil v rodiné, ve které se kazdy z rodic¢ua hlasi k
rozdilné vife? Témito svymi omezenimi a kategorickymi ramci
pfece dohanéji ¢clovéka k vnitfnimu konfliktu.“

»A co bys chtél? Nabozensti Cinitelé jsou také jen lidé... Jak
se fika, nemuzes§ se dostat do raje jednoho nabozenstvi, aniz
bys pfisel do pekla ostatnich.®

SJHmmm,“ protahl Nikolaj Andrejevi¢. ,Neboli vSichni se
musi nécim zivit.“

,Presné tak,“ pronesl Voloda hlubokym hlasem. ,Kazdy sni
o tom, aby zahnal cizi berany do svého stada.“

Zasmali jsme se. Sensei pronesl:

,Kdyz ale budeme mluvit vazné, nehledé na celé to
nabozenské pozlatko, pro obycCejného clovéka jsou vSechny
tyto obfady svéceni vodou celkem duilezité, protoze mu
dodavaji odvahu k tomu, aby udélal prvni krok k Bohu. Vzdyt
vSechny tyto obfady svou vnéjsi podobou, komplikovanosti a
nepochopitelnosti privadéji clovéka do zvlastniho stavu transu.
Pricemz do néj vstupuje jak clovék, ktery obfad provadi, jak i
ti, ktefi se jej Gicastni. A pokud se myslenky vSech pfitomnych
skutecné soustfedi na modlitby k Bohu, a nerozptyluji se
néjakymi svymi materialnimi problémy, pak to vyvolava
duchovni silu, kterou ziska kazdy z ucastnikti v podobé
vzestupu svého agathodemona. Pro obycejné lidi je to skvélé!
Aspon takto mohou byt upozornéni na to, ze ve svété existuje
nejen materialni existence a ze v podstaté nepfichazeji na
tento svét jen kvlili tomu, aby se stali ponizenym otrokem Ega.

Takze clovék skrze obfad ziskava nadéji, ktera slouzi jako
podnét k vife. A ke hlavnimu obfadu uz dochazi skrze viru.
Chapete, v ¢em je ten rozdil? Duchovni ¢lovék ma dostatecné
silnou viru a vili, aby v sobé zménil stav védomi a pracoval na
duchovnich praktikach, ale obycejnému clovéku se nedostava
ani zakladni viry ve své sily, potfebuje podivanou, masovost,
aby se na pét minut odtrhnul od materialni existence a ujistit
se, ze jsou i néjaké vys§si hodnoty.“

»A pro¢ na pét minut?“ zeptal se Ruslan.
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,Protoze po vSech téchto dojmech a pozitivnich zazitcich
pfijde domu a tam ho cekaji samé problémy materialni
existence. A jeho védomi se vraci do normalniho kolob&hu.
Vzdyt se nezvladne jen silou vile zménit k lep§imu, k
duchovnéjsi strance, spiSe shazuje vSechny své vnitfni
problémy na vnéjsi.“

,Takze Cisté znalosti na lidi nepusobi?!“ udélal necekany
zavér Nikolaj Andrejevic.

sPresné tak, i kdyz to zni paradoxné,” souhlasil s nim
Sensei. ,Cisté znalosti pro lidi nejsou pusobivé. Kvuli jejich
jednoduchosti je muzou jen stézi pochopit. Neni tu misto pro
zadné vizualni show, jasné dojmy, emocionalni a stresové
pocity. A co chtéji lidé v prvé fadé? Chléb a podivanou, protoze
to vét§inou odpovida hodnoceni podstaty zivota.

Lidé si sami komplikuji zivot. A to se netyka jen obycejnych
lidi, ktefi ziji svymi pozemskymi starostmi. Existuji néktefi
jedinci, ktefi se snazi jit duchovnim smérem, dé€laji prvni
kracky, na své cesté ziskavaji prvni znalosti. Ale misto toho,
aby na sobé zacali pofadné pracovat, uplatiiovat tyto znalosti,
osvojovat si cestu a jit dal, ztraceji roky, studuji jejich vnéjsi
podobu a vidi smysl jen v tom, Ze je ovladaji.“

Jak jako?“ nepochopil Jura.

»,NO, je to stejné, jako by mél tfeba ¢lovék cokoladu a misto
toho, aby ji prosté snédl, jede nejdfiv do Ameriky a pét let se
tam ucéi rozbalovat vnéjsi obal. Pak jede do Japonska a uéi se
dalSich pét let rozbalovat alobal. Pak jede na Sever k Cukétim
a udi se, jak ma do ¢okolady spravné kousnout. Pak se jesté
pét let uéi ve Francii a pak v Anglii, aby ocenil chut ¢okolady v
ustech. Az nakonec pfrijede domti, vezme si svou cokoladu,
béhem nékolika minut ji sni a pochopi, Ze to vibec neni to, co
cekal a k cemu se tak dlouho a s takovou okazalosti
pfipravoval. Snédl ji za par minut a to ma byt vSechno? Copak
promrhal roky zivota na to, aby nakonec pfiSel k takové
jednoduché véci? Takova reakce je prirozena, vzdyt ve
skutecnosti jen pfresSlapoval na misté. Abyste si osvojili
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znalosti, nemusite jezdit daleko. Staci jen nahlédnout do svého
nitra a pochopit, kdo jste a co v tomto zivoté opravdu chcete.”

Sensei se odmlcel, pfisunul palickou k ohni uhlik, ktery z
néj vyskocil. Znovu nastala kratka pauza.

~JO, a jeSté jsem se té chtél zeptat,” najednou si vzpomnél
Nikolaj Andrejevic. ,Ohledné Svatého Ducha. Jak jsem
pochopil z vypravéni svého pacienta, pfi obfadu Krestu se
vS§echno soustfeduje na to, ze na lidskou dusi sestoupi Duch
Svaty. Pri svéceni vody napfiklad knéz prosi, aby byla tekutina
ve krtitelnici posvécena silou, skutkem a vnuknutim Ducha
Svatého. Pri pomazani olejem nebo pfi kfestu se o Ném také
zminuje. Navic pfi pomazani ¢asti téla knéz, ktery provadi tyto
ukony, po celou dubu pronasi slova: ,Znameni daru Svatého
Ducha‘. Pficemz kazda c¢ast téla n€co symbolizuje. Napriklad
tvar znaci posvécené mysSlenky, nohy predstavuji pfani, aby Sel
¢lovék cestou Krista, ruce, aby provadél dobré skutky. To je
taky tradice nebo to ma néjaky smysl?“

,Casteéné jsi si saim odpovédél na tuto otazku. Symbolika v
tom samoziejmé je, ale svatost Ducha Svatého je v tom
obsazena taky. Kdo se k nému ve vife obraci, ten nebude
litovat. Clovék mutize totiz dojit k Bohu jen pfes Ducha
Svatého. Protoze on je Jeho prvnim pomocnikem a
prostfednikem mezi Bohem a ¢lovékem. Ma rtzné podoby, ale
Jeho Podstata je jedna. Clovék si muze jen velmi tézko
uvédomit, co ve skuteCnosti Duch Svaty pfedstavuje. Ale v
zadném nabozenstvi neni zadny obfad, ktery by probouzel v
Clovéku Lasku a Viru k Bohu a pfitom se obesSla se bez
pfitomnosti Ducha Svatého. Protoze On pro lidi znamena silu
Bozi, Jeho Sluch a Jeho Hlas.“ Sensei udélal pauzu a pak se
znovu vratil k vypravéni o Agapitovi. ,Uz jsme se ale trochu
odchylili od povidani o Agapitovych ucednicich. Takze Damian
l1écil lidi modlitbou, pomazaval nemocné olejem. A napfiklad
druhy Agapittiiv ucednik, Alipius, pouzival namisto oleje barvy.
Byl malifem ikon. Uz jako mladik pomahal Alipius Rektm pfi
vyzdobé Uspenského chramu Pecerského klastera. A pak sam
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zacal malovat ikony. Agapit ho rovnéz naucil, jak pouzivat
napfiklad viedy a hnisavé rany.“

»A jak je mohl lé¢it pomoci barev?“ podivil se Kosta.

»,No, jak? Zakladem barvy je kapalina. Jedna se o stejné
oleje, které se smichaji s barvivy. Navic samotna barviva maji
dostateéné 1écivé vlastnosti, coz prfirozené zvySuje celkovy
lécebny ucinek. Drive se pouzivala pfirodni barviva, narozdil
od soucasné chemie. Néktera barviva maji dobré
antibakterialni vlastnosti, napfiklad barvivo modré barvy
indigo, ziskané z indigovniku. Navic se tehdy c¢asto pouzivaly
zluté a cervené barvy, které se diky svym slozkam rostlinného
a zivoCiSného plavodu vyznacovaly antiseptickymi,
nekrolytickymi, protizanétlivymi a hojivymi vlastnostmi.“

»lakze Alipius spojil povolani umeélce s povolanim lékafe?“
shrnul to Nikolaj Andrejevic.

L,Presné tak, aby pfinesl lidem maximalni uzitek,“ potvrdil
Sensei. ,Mimochodem Agapit pfedal Alipiovi spoustu
malifskych tajemstvi. Vypravél mu o souhfe stupnic
barevnych téont, jejich vlivu na lidskou psychiku, seznamil ho
také se systémem zobrazovani prostorovych a c¢asovych
souvislosti...“

»lomu nerozumim,“ podivil se Nikolaj Andrejevi¢. ,Takze v
jedenactém stoleti Agapit sdélil Alipiovi detailni znalosti z
psychologie vnimani barev a systému zobrazeni prostorovych a
¢asovych vztahti?“

»Myslim, ze by se Alipius taky divil, kdyby védél, ze se tyto
jednoduché pravdy stanou védou az za dlouhych tisic let,”
usmal se Sensei. ,Jenze celé toto vnimani barev ve své
podstaté ani neni tak dulezité. Vytvoreni efektu neviditelného
ucinku zobrazeni vénoval Agapit zvlaStni pozornost. Tvrdil
totiz, ze ikona nesmi idealizovat obraz, aby nevytvarela z
tohoto obrazu idol ke slepému lidskému uctivani. Ikona musi
puUsobit odusevnéle. V podstaté neni tak dulezité, na ¢em a jak
byl obraz nakreslen, na kusu dieva nebo namalovany na zed,
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ale to, v jakém duchovnim stavu se nachazel c¢lovék, ktery
obraz namaloval. A to proto, Ze Clovék, ktery je ve zvla§tnim
stavu védomi, se dokonale abstrahuje od svych pudovych
instinkt a maximalné projevuje svou Duchovni podstatu,
¢imz do ikony vklada zvlastni silu. Tato sila je schopna uvést
¢lovéka, ktery se diva na ikonu, do zvlaStniho stavu védomi,
probudit skutecny pocit bozské pritomnosti a vyvolat v ¢lovéku
duchovni vzestup, nebo jak se dnes fika, ,dobit baterky‘. A ¢im
Cistsi jsou mysSlenky malife a jeho touhy pfiblizit se Bohu, tim
silnéjsi ucinek bude mit efekt neviditelného ptsobeni, ktery je
schopny diky svému pozitivnimu naboji duSevné pretvaret
Clovéka a privést jeho fyzické zdravi k normalu. Protoze fyzické
zdravi zalezi pfedevSim na zdravi duchovnim. Pficemz takovy
vzestup duchovni sily, zrozeny Virou malife, se uchova po cela
tisicileti.”

»lisicileti? A proc¢ se to déje?“ zajimalo Tatanu.

»,Protoze pro pravou duchovni silu ve skute¢nosti neexistuje
ani ¢as, ani prostor.“

»A to plati jenom u ikon?“ zeptal se zase Kosta.

»10 plati pro jakékoli umélecké dilo. Vzdyt nejde o dfevénou
desku, ktera je pokryta barvami, jak fikal Agapit, neni to v
platné, ani v soSe, ani v knize, ale ve vnitini sile, ktera byla
vloZzena do tohoto uméleckého dila.“

L2Ano, ma to prekvapujici Ucinek,“ pronesl Nikolaj
Andrejevi¢. ,Kdysi jsem mél to Stésti navstivit Ermitaz v
Petrohradu. Tam je samoziejmé vystavena ta nejvétsi sbirka
pamatek staré vychodni, staroegyptské, asijské a antické
kultury a mnoho dalSich zajimavosti. A také ruské kultury z
obdobi od 8. stoleti do 19. stoleti. Jsou tam mimofadna
mistrovska dilal“

Sensei pokyval hlavou na souhlas.

»A v8iml sis toho, Zze u nékterych obrazi mohou lidé stat
celé hodiny a kochat se, i kdyz ve skute¢nosti obraz sam o
sobé nic zvla§tniho nezachycuje? A u jinych obraza, které
mohou byt prokresleny mnohem detailnéji, se lidé ani
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nezastavi. Protoze obraz ma také svou pamét a umélec, kdyz
jej vytvari, jako by vkladal do své prace vlastni pocity, emoce,
myslenky. Clovék, ktery se pak na obrazek diva, to intuitivné
vyciti.“

»A fotka ¢lovéka ma také takovy ucinek?“ zajimalo Stase.

,Urcité. Dokonce i vic nez to. Fotografie udrzuje stalé
spojeni s objektem, tedy s ¢lovékem. Je mozné z ni snadno
vyCist, jestli objekt zZije, kde se v daném okamziku nachazi a
také jeho emocionalni rozpolozeni. Skrze fotografie mtizeme
bezprostfedné ptsobit na jeho psychoemocionalni sféru,
fyzické zdravi a tak dale. Dokonce i v pfipadé
nékolikanasobného pretisku fotografie toto spojeni s zivym
objektem prakticky nemizi. U obrazu je vSechno jinak. I po
zachyceni na fotografii se v néj vlozena informace uchovava v
pocatecni varianté. Zménit ji a ovlivnit je prakticky nemozné,
protoze je v ni tato informace stala.”

»lak to i chapu, lidé jako by pfedavali do obrazti svoji viru,“
poznamenal Nikolaj Andrejevic.

,2Presné tak. Vnitfni vira znamena velmi mnoho. Mtzeme se
napfiklad vratit k nasemu povidani a pfiblizit na pfikladu
Agapita. V 1écitelstvi konal Agapit skutecné zazraky. Ve znacné
mife to souviselo s vnitini virou lidi, ktefi k nému pfichazeli, s
jejich pozitivnimi snahami. Ti, ktefi véfili, se uzdravovali
opravdu rychle, bez ohledu na to, jak tézka byla jejich nemoc.
Kdezto ty, ktefi pfisli zatrpkli, bez viry v dusi, a téch nastésti
bylo malo, jednoduse odmital 1é¢it, a to i v pfipadé, ze nemoc
byla snadno 1léc¢itelna. Vzdyt vira neni jen prazdné slovo.
Dokonce ani Jezi§ Kristus, kdyz pfiSel do vlasti Své,
,..nevykonal mnoho divl1 pro nevéru jejich®. “

»Iykd se to sugesce?“ tazavé pronesl Nikolaj Andrejevic,
ktery premyslel nahlas. Pokr¢il rameny a dodal: ,Ale pouhou
sugesci vazné nemoci nevylécite, to je fakt.”

,ougesce s tim nema co délat,“ namitl Sensei. ,Ani Agapit
ani Jezi§ neodmitali 1é¢it tyto lidi proto, ze by jejich nemoc
nezvladli. VSechno to zpusobuje fenomén viry. Pokud je ¢lovék
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pfistupny svétlu, pak jej také vnima. A pokud je clovék
nepfistupny, nema v sobé tedy viru, pak je to stejné, jako by
zalezl do sklepa, zavfel za sebou peclivé dviftka a v naprosté
tmé cekal, ze jej nékdo v tomto sklepé vyléci pomoci denniho
svétla. Takova ocekavani budou samoziejmé marna. Vzdyt
lidsky mozek funguje jako pocitac. A vira je jako urcity
program. Pokud je instalovan v pocitac¢i, pak s nim mutizeme
aktivné pracovat a dosahnout vysledku, ktery odpovida této
praci. Pokud v ¢lovéku vira neni, pak je to stejné, jako by
odpovidajici program v pocita¢i nebyl. Uz dal nebudete moct
plnohodnotné pracovat, dokud nenainstalujete ve svém
pocitaci potfebny program.

Vzdyt v cem spocCiva fenomén tuspéSného Agapitova
lécitelstvi? Lécil pfece nejen pomoci bylin nebo svych rukou,
coz je dnes oznacovano za chiropraktiku, nebo pomoci slova.
Casto daval nemocnému prosté néjaké jidlo nebo vodu. Ale
tahle potrava byla vzdy poZehnana jeho modlitbami. Clovéku
pak bylo mnohem lépe a opravdu se pak uzdravil. Proc?
Protoze Agapit 1é¢il s pravou virou. A to je obrovska, skutec¢na
sila! Prava vira neni vubec zadny fanatizmus, ktery by byl
vyhroceny az do absurdity. Naznamena to, Zze se budeme ,bit se
do hrudi‘ pfi sporech a demagogiich. Prava vira je stupen
Cistoty vasi vlastni duchovni sily. A vlastni duchovni silu mél
Agapit obrovskou. Kdyz pozehnal jidlo nebo vodu pro
nemocného, coz vypadalo jako zafikavani modlitbou, tak ve
skutecnosti vkladal do tekutiny urcCity program pomoci své
vlastni duchovni sily. Pak se tato voda dostala do organizmu
nemocného, kde pusobila s jeho tekutinou, da se fict, ze doslo
k instalovani nového programu, ktery se spoustél virou
samotného ¢lovéka.

Mimochodem Agapit se vzdy modlil i pfed svym jidlem a
pozehnaval jidlo. U¢il tomu i ostatni. Zivil se pfevazné
rostlinnou stravou. Dokonce i hotké stéblo travy se po
proneseni modliteb stavalo v jeho rukach tim nejsladSim 1ékem
pro nemocného.“
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»10 je ale mySleno obrazné,” s lehkym naznakem cynizmu
pronesl Kosta, ,pak totiz plati to, ze si jako lék vezmete cokoli,
dokonce i to, co je hotké a hnusné, jen abyste se uzdravili.“

»A pro¢ obrazné?“ s upfimnym udivem pronesl Sensei. ,Je
to presné tak.”

Kosta nedtivérivé zasSilhal na Senseie. Potom zaujal pézu
hlubokého zamysleni, snazil se pochopit to, co Sensei fekl.
Béhem tohoto ,caesarského‘ premitani, jak to Kosta sam rad
oznacoval, padl jeho pohled na suché vétvicky, které jsme
nabrali b€hem dne na taborak. Lezely zrovna vedle néj. Mezi
stébly travy, které se k nim prilepily, byl i pelynék. Kdyz ho
Kosta wuvidél, trochu ozil. Zfejmé si myslel, Ze nasSel
ySusvédceujici dtikaz”.

,Jak tomu mam rozumét?“ zapochyboval Kosta. ,A co kdyz
si vezmeme napfiklad pelynék?“ kyvnul na rostlinku. ,Je
horky, jak ja nevim co! Je to ze své podstaty plevel, ktery
odporné smrdi! Jak by mohl pfedstavovat sladké pohosténi?“

Sensei pohlédl na Kostu, vesele mhouftil o¢i a fekl:

»,Podej mi ho.“

Kosta vzal pohrdavé rostlinku mezi dva prsty a dal ji Sensei.
Pak si peclivé otfel ruce. Zena se sucharem v puse si v§iml
jeho opatrnych gest a nehodlal promeskat prilezitost, kdy by si
mohl zavtipkovat.

»,Hehe, kamarade, to je teprve otazka, kdo je ve skutecnosti
plevel, ktery odporné smrdi!“

VSichni se zasmali. Sensei vzal opatrné rostlinku a zlehka ji
otfepal. Pak si ji polozil na dlan a nézné pohladil jako zivého
tvora.

~Jaky plevel? Je to bylinka. Ma v sobé éterické oleje a
alkaloidy. To jsou prece latky, které jsou v lékafstvi vysoce
cenéné. A co se tyce jeji chuti...”

Sensei se zahadné usmal. Pak zacal znovu pfejizdét rukama
po pelynku a pritom néco velice tiSe Septal. Mezi nami hned
zavladlo naprosté ticho. Dokonce i Zena zastavil své celisti,
které pred tim spokojené chroustaly suchar. Prestoze jsem
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sedéla blizko Senseie, at jsem se snazila sebevic, stejné jsem z
jeho Septani porfadné nic neméla. Pak Sensei zmlkl, podival se
na Kostu a podal mu pelynék.

»,Na, ochutnej.“

Kosta nejdriv instinktivné natdhl ruku, ale pak si zfejmé
pomyslel, ze to je lécka, prudce ji odtahl a se smichem
oznamil:

»,Copak jsem nemocny, ze bych mél jist pelynék!“

Nikolaj Andrejevi¢ se zajmem vstal ze svého mista, minul
vSechny kolem a zamifil k Sensei. Kdyz Sel kolem Kosti,
poplacal ho po rameni a letmé poznamenal, zatimco se ostatni
smali:

»,VSichni jsme nemocni, Konstantine. Zdravi lidé neexistuji.

«

Jsme jen nedostateéné vySetfeni...“ Doktor se natahl pro
rostlinku. ,Muazu?“

Jen si dej na zdravi,“ s ismévem pronesl Sensei.

Nikolaj Andrejevic si vzal z rukou Senseie pelynék, nejdriv k
nému privonél, pak uzdibnul kousicek z vr§ku a opatrné
ochutnal. My jsme s neskryvanou zvédavosti pozorovali jeho
reakci. Ale vyraz obliceje naSeho  psychoterapeuta
neprozrazoval jako vzdy nic.

»lomu nerozumim,“ jen co promluvil, znovu ochutnal, ted
uz si ale ulomil vétsi kousek.

Jeho zahadné ,nerozumim® nas jesté vic nalakalo a vSichni,
véetné mé, samou netrpélivosti vyskocili ze svych mist a
nahrnuli se k Nikolji Andrejevici.

,Tak ukazte,“ dulezité natahl Zena ruku k rostlince a rychle
dojidal dalsi suchar. ,Vyzkou§ime to... Hm, no jo, je sladky jak
sirup.”

Po téhle jeho ,reklamé“ jsme zacali rychle odtrhavat malé
kousky pelynku a chutnat je. Ja jsem taky zkusila kousicek
této rostlinky. Chut byla opravdu zvlastni, spis trpka a sladka
zaroven. Kosta se porad jeSté nerozhoupal k tomu, aby
ochutnal Senseiovo ,pohos§téni“. I kdyz se mu z o¢i dalo vy¢ist,
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ze to zkusit chtél, ale jak se fika, hrdost mu to nedovolila.
Dival se na ten nas povyk a se sarkasmem jemu vlastnim fekl:

»No, vy jste mi né&jaci pelynkovi maniaci! Nechcete, abych
vam jeSté nasbiral i bilé prasivky?“

»,Prasivky tu nerostou,” komicky pronesl Andrej a podaval
mu posledni ,porci®. ,Na, ochutnej. Je opravdu sladky.“

Kosta nejdfiv demonstrativné ohrnul nos. Ale kdyz Andrej
prohlasil: ,No, jak chces,“ a chystal se snist posledni cast
stébla, Kosta rychle zménil své rozhodnuti.

»,Ne-e-e, dej mi to, nenazrance!“

Se smichem vyrval Andrejovi zbytky rostlinky. Pak se shrbil,
zacal ji dukladné prohlizet, ¢ichal k ni a nakonec se odhodlal,
ze prece jen ochutna.

»lak co?“ zeptal se vesele Sensei, dival se na jeho zmateny
vyraz.

Kosta se hloupé usmal a rozhodil rukama:

,Co k tomu mtizu dodat? Jak fekl Goethe: ,Cemu
nerozumim, to neovladam.*

»Sensei, ale opravdu, jak se ti to podatilo?“ zeptal se zaujaté
Viktor.

,<Jednoduse. VE&r a podafi se ti to. Nic tézkého na tom neni.
Vira a ¢Cistota mysli je hlavni pfi¢ina. A plisobeni na tekutou
strukturu rostliny je uz tak fikajic véc techniky.“

,Pro¢ pravé na tekutou?“ ujal se slova Nikolaj Andrejevic.
,Dnes vecer to od tebe slySim uz po nékolikaté.“

sProtoze kazdé vodni prostfedi ma ve své molekularni
struktufe zvlastni bunky, néco jako minipocitace. Jejich
mikroskopické rozméry pojimaji globalni pamét. Jsou v nich
ulozeny prakticky vSechny informace o matérii. Pokud budeme
plusobit na vodni strukturu a zaéneme obyéejnym
mechanickym, chemickym, elektromagnetickym pusobenim a
skoné¢ime... “ Sensei se odmlcel, hledal vhodna slova a pak
pronesl: ,no, feknu to jednodusSeji, skon¢ime energii myslenky,
pak muzeme pretvofit molekulu vody do potfebného spojeni.
Protoze voda nese informace o vSech latkach, které v ni nékdy
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byly nebo ona byla v nich nebo se dotykala svymi
energetickymi skupenstvimi... napfiklad dokonce takovymi
jednoduchymi, jako je elektromagnetické vinéni. A pokud
vezmeme v Uvahu, ze voda je nejrozs§ifenéjsi latkou v pfirodé,
ze se na tomto hmotném svété dotyka vSeho v té &i oné
podobé, uchovava si ziskané informace v kazdé své molekule,
pokud vezmeme v Uvahu jeji vzajemné pusobeni, pak si
muzete predstavit, jakou obrovskou zasobarnu paméti v sobé
ukryva.“

,Takze pelynku muzeme piidat sladkou chut, ale také ho
tfeba zménit na néco jiného?“ vyjadril se Ruslan.

SMuzeme, pokud zname molekularni strukturu a
energetickou podobu toho mnéceho jiného!\“ s uUsmévem
odpovédél Sensei.

»lreba i na broucka?!“ podivil se Ruslan.

»A pro¢ ne? Bez vody po Zemi nic zivého nebéha. Na nasi
planeté je voda obsaZena ve vSech zZivych organizmech od 45 %
do 98 %, a to vcetné toho lidského, kde tvori az 80 % z celkové
hmoty. Voda je roz§ifena soucast prirody. Dokonce i v ohni
jsou pfitomné prvky vody v podobé vodiku a kysliku, diky
¢emuz dochazi k hotfeni. I v kameni je tekutina.”

,V kameni?“ podivil se Slavek.

»,V kameni. VSechny kameny vylucéuji pod velkym tlakem
kapalinu, i kdyz v malém mnozstvi. A pfestoze vam to dnes zni
paradoxné, dokonce i ve stfedu Zemé, uvnitf rozzhaveného
jadra je jadro s obrovskou hustotou a hmotnosti a v ném je
také tekutina.

Zemé je ve skuteCnosti zivy tvor, ktery se sklada také hlavné
z tekutiny, mam tim na mysli nejen povrchovou vrstvu, kde 70
% tvofi oceany, 30 % je ruzna modifikace matérie s podilem
vody, ale i vnitfni tekutina. I my, lidé, se ji podobame.“

»A Zemé ma také svij rozum?“ Kosta si pofad nemohl tuto
otazku ujasnit.

»,Bezesporu, a ¢lovék je s nim spojen, protoze tento rozum je
ulozen v paméti tekuté struktury a shromazduji se v ném
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informace o vS§em, tedy i o kazdém z nas. Protoze uz jsem fikal,
velka ¢ast naSeho téla se sklada z tekutiny a tidaje o nas — od
mySlenek a pocitli, az po zdravi a vzorec DNA - se zapisuji do
této paméti.”

A ta se uchova dlouho?

,2Dlouho.“

,lakze se muzeme dozvédét o kazdém, kdo zil kdykoli na
této planeté, tteba o Napoleonovi nebo Cingischanovi...“ zasnil
se Kosta.

»2Hm, to sis teda vybral,“ popichnul ho Andrej. ,Jsou piece
zajimavéjsi osobnosti.“

»Jo, to ja jen tak, mimochodem,“ rychle se ospravedlnoval
Kosta a podival se na Senseie.

A takové moznosti ma jen nékolik jedinct z celého lidstva.“

LExistuje i vy§Si rozum, nez je rozum Zemé?“ neuklidnoval
se Kosta.

»Samoziejmé. Existuji vyss§i informacéni struktury, vedouci
az k té globalni. Ale vS§ichni podléhaji pouze Jednomu, Tomu,
koho oznacujeme za Boha.“

,2Kdo jsou teda ti jednotlivci, ktefi umi ¢ist informace z
vody?“ mazané se zeptal Zena.

»No, tak napfiklad svati lidé. Jak taky deélali zazraky®
Cistotou své viry. Lidé tomu nemohou uvéfit. Ale pro tyto svaté
to bylo zcela mozné. Cistota mysli a vira byly tim
nejdulezité€j§im. Protoze na samotnych zazracich ve
skuteénosti nic zazracného neni. Jsou to jen pouhé zakladni
znalosti, a to véetné védy o vodé, kterou nastésti tato lidska
civilizace jesté nezna ani ze setiny.“

»A pro¢ nastésti?“ s nesouhlasnym ténem pronesl Kosta.

»,Protoze kdyby meéli lidé tyto znalosti, tak by zménili tfeba i
meloun na jadernou bombu. Ani si nedovedes predstavit, jaka
sila se skryva ve vodé. Clovék, ktery ovlada tyto znalosti, je
schopen tfeba jen pomoci jedné kapky znicit cely svét.“
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,Jak jako zniéit?“ nepochopil Zena. ,Copak kapka vody
muze predstavovat rozbusku k jaderné bombé?“

,Jaderna energie je ve srovnani se skutec¢nou silou lidské
mysSlenky jen pouhé nic.“

Zena si vzal svij hrnecek se zbytkem c¢aje, podival se na
Senseie a jeSitné se svym zaficim hollywoodskym utsmévem
oznamil:

»10 jo, chapu to, ale ze by zrovna kapkou vody?!“

Chlapec se s ocekavanim podival na Senseie, zfejmé ho
chtél vyprovokovat k ukazce. Na to mu Sensei odpoveédél:

»,No dobfe, Sasku jeden nevéfici. Vezmi si hrnek a pfines mi
trochu more.“

Zena se nejdfiv zpozornél a pak s komickym vyrazem
pronesl:

,Trochu more? Jako mofskou vodu?“

,Presné tu,“ zasmal se Sensei.

Zena se liné podival smérem k mofi.

»,Ne, ze by mi bylo lito zrnka pisku na pousti... Je toho tu
kolem samoziejmé habadéj... Ale tentok hrdinsky po¢in, jakyz
mam provést, vstat, jit a navic vlézt do mokra, nohy si pro nic
za nic macet.“ Podival se na sviij hrnek a navrhl: ,Nemohli
bychom to zkusit s ¢ajem?“

»,No tak, honem,“ popohnal ho se smichem Sensei. ,Takové
prochazky jsou pro tvij mozecek uzitecné.“

»Zena se neochotné zvedl, hekal pfi tom jako stary dédek a
vydal se k mofi. Nikolaj Andrejevic se na chlapce dival a
pronesl:“

,Neboj se, Zeto. V takovém pocasicku by byl hfich nejit na
prochazku.“

Vecer byl opravdu nadherny. Na mofi bylo bezvétfi, nebe
poseté hvézdami. Jasné svitil mésic. VSude ticho a pokoj,
prosté pohoda.

Zena nabral vodu, vracel se pomalu zpatky a snazil se, aby
nevycakal plny hrnek mofské vody. Ale protoze ziejmé citil
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naSe upfené pohledy, vzmuzil se a kdyz se blizil k Sensei,
podal mu vodu a udélal poklonu jako néjaky ¢iSnik.

»lady je, prosim, vaSe objednavka. Je to darek od firmy
Neptun. Kazdy sty hrnek dodavame s bakteriemi, bacily,
mikroby a exkrementy z nedalekého meésta. To vSechno zcela
zdarma! Takze bezplatné!!l“

L,Prevelice dékuji,“ ve stejném legraénim tonu odpovédél
Sensei.

Mezitim, co se vSichni smali, kdyz dal rozvijeli toto téma,
Sensei pred sebe postavil hrnek, zakryl ho rukama a soustfredil
se. Tohoto jeho postupu si ale nikdo nev§imal, protoze Zena ze
sebe dal délal komického c¢isSnika a zacal vypravét celé
skupince jakousi vtipnou anekdotu, po které vSichni najednou
vybuchli smichy. Zacala jsem smat jako vSichni ostatni, ale
najednou jsem se citila néjaka slaba. Nejdfiv mi bylo jaksi
nezvykle divné. A pak se tento stav zacal postupné zhorSovat.
Vubec jsem nechapala, co se to dé&je. Bylo mi na zvraceni,
hlava se mi tocila. Citila jsem slabost, bolely mé i kosti. Prvni,
co mé napadlo, byla mySlenka, ze jsem se otravila néjakym
jidlem. Mozna to bylo ze slunce nebo 2z horka. Ale
zneklidnovalo mé, jak neobvyklé byly tyto pfiznaky. Jako bych
se nejen otravila, ale navic se v tomto stavu je§té projela na
podvédomi zacal vynofovat jakysi nepfirozeny strach.
Najednou se mé zmocnila panika, pfed kterou jsem chtéla
utéct kam jen oc¢i dohlédnou, i kdyz jsem neméla k takovému
strachu zadny dtivod, alespon teda viditelny.

Neubéhla ani minuta, kdyz Sensei podal hrnecek Zenovi,
ktery dal bavil ostatni svymi anekdotami.

»Na, béz to vylit zpatky do more.“

Zena se podival na vodu a ziejmé si myslel, ze tam uvidi
néco vic:

»To je jako vSechno?! Prosté jako vzdycky! To nejzajimavéjsi
meé zase uplné uniklo.“
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Ruslan, ktery sedél pobliz, natahl zvédavé krk a snazil se
nahlédnout do jeho hrnicku. Zetia na to hned reagoval:

,Co tu zas okounis, dité mé? Rasy v ni nerostou a bakterie
neplavou bfichem nahoru.“ Pretahl mu cCepici pfes o¢i a
zatimco se vS§ichni smali, dodal: ,Zhasni svétlo, predstaveni se
nekona.“

Bouflivy smich doprovazel Zentv pochod az k mofi a jeho
uspésSny navrat s prazdnym hrneckem. Abych pravdu frekla,
mé uz do smichu nebylo. Muj strach se pofad zvétSoval.
VSechny vnitinosti se mi pfevracely naruby. Uz jsem se drzela
z poslednich sil, bala jsem se zbyteéné pohnout. Zdalo se mi,
ze staci uz jen chvilinka a odpadnu tplné. Ale najednou zaval
Cerstvy vitr z more, ktery sice jen malinko, ale pfece jen zmirnil
mutj stav. Zaradovala jsem se a nastavila svou tvar vétru.
Naivné jsem si myslela, ze kdyz se mi trochu ulevilo, tak se mi
cely organizmus spravi. Ale tak to nebylo.

Vitr zacal zesilovat. Mofe Sumeélo. Ve svétle meésic¢nich
paprskll jsem z hrizou uvidéla, ze blizici se vilny byly nejenze
pohanény vétrem, ale s kazdym dalSim narazem byly ¢im dal
vétsi a mocnéjsi. VSichni ztichli a zacali se rozhlizet do stran.

Silny naraz vétru mohutné zatfasl naSimi stany. Lehké
sacky okamzité vylétly nahoru a krouzily po pobfezi, jako by
tancily néjakou divokou sestavu. S kazdou sekundou byl vitr
stale silné&jSi a siln€j§i. Stany se intenzivné tfepaly, zdalo se, Ze
se je nékdo snazi zufivé vytrhnout i se vSemi Zzeleznymi
skobami. Novy napor necekaného uraganu rozmetal taborak
na vSechny strany. Ubrousky okamzité vzplaly. Zhavé kousky
odletély az k auttim. Velky ohen se jako zbésilé zvife vrhnul na
suché rakosi, chamtiveé hltal jeho stébla.

S hrtizou jsme vyskocili ze svych mist. Stars§i kluci spolu s
Nikolajem Andrejevicem vyrazili, aby uhasili hofici ubrousky,
které se rozletély vSude kolem. Voloda se Stasem a Andrejem
zacali hasit taborak. Tatana a ja jsme v uleku popadly ¢isi
véci, rohozky, ruéniky, da se fict vSechno, co se nam dostalo
do rukou, a zacaly jsme nosit toto harampadi sem a tam,
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nevédély jsme, co s tim. Ve stavu strachu a paniky ma
nevolnost ustoupila nékam do pozadi. A ja jsem poprvé v zivoté
pocitila, co to je pravy, zivoCiSny strach z rozboufeného zivlu.

Vitr zacal byt tak silny, ze bylo vSude kolem slySet jenom
kvileni, nahanéjici strach, a narustajici hluk viln u pobfezi.
Délo se tu cosi nepfedstavitelného. Voda rychle ustupovala
daleko od bfehu, ale hned se zase s neuvéfitelnym rachotem
valila zpatky, pohlcovala stale dalsi ¢ast souse. Ve chladném
meésicnim svétle se zdalo, ze mofska voda zacala vfit. Jakoby
chtéla svou rozbésnénou tlamou schramstnout kazdého, kdo ji
zktizi cestu. Obrovské vodni ,jazyky“ se s désivym rachotem
neuprosné blizily k mistu, kde jsme jesté pfed chvilkou sedéli.

Nikolaj Andrejevi¢, ktery potvrdil svou pfezdivku ,Zdravy
rozum®, bézel k autu, snazil se nastartovat motor a kficel na
nas:

,VSechno zahodte! Zaplavi nas to tu! Pak uz se odsud
nedostaneme!”

VSichni zacali zmatené pobihat. Ale ja jsem byla uplné
strnula. Nohy se mi strachem podlomily, jako by byly z gumy.
Najednou jsem v tomto chaotickém shonu uvidéla Senseie.
Predpokladala jsem, Ze hasi pozar nebo je nékde u auta. Ale
ukazalo se, ze si po celou dobu klidné sedél na svém misté,
aniz by zménil polohu, a pozoroval ten nas zmatek tak, jako by
se dival na né&jakou komedii v kiné. Musim fict, Ze mé to vic
nez Sokovalo. Nevédéla jsem, co si o tom mam myslet.

Najednou k Sensei pfibéhl Zena. Snazil se pfekficet hluk
uraganu a straslivého rozboureného vlnobiti, zafval:

»oenseil Za chvili nam to odnese stany! Co mame délat?
Musime se odsud klidit! Voda pfichazi...“

Na to mu Sensei, k mému velkému pfekvapeni a podle
vyrazu Zenovy tvare nejen mému, kfiknul na odpovéd:

y,Prines mi hrnek vody z mofe!“

»,Co?!“ nepochopil chlapec, myslel si, ze §patné slySel.

yRikam ti, pfines mi vodu z mofe!“ znovu mu kfiknul
Sensei.
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Zena se zarazil a podival se na néj. Nevéfil svym usim.

svodu z mote??? Vzdyt mé to odnese, i spolu s hrnkem...
No, a tebe to splachne hned po mné! Podivej se, jaké jsou
tamhle vzadu vlny...“

Viny byly uz opravdu hodné velké a s kazdym narazem se
pofad pfiblizovaly k mistu, kde sedé€l Sensei. Narazely na bfeh
a s rachotem cakaly vSude kolem. Tyto velké, studené kapky,
které byly uplné jako kroupy a které byly strhavany narazy
vétru, nas bolestivé §lehaly po tvafich i po obleceni. Ale Sensei,
i kdyz cely mokry, se ani nehnul, neotocil ani nepodival na
cerné viny, které opravdu nahanély hrtiizu. Po Zenové varovani
se jen usmal, jako mistr, ktery je spokojeny se svou praci.
Chlapec pochopil, ze ho nijak nedojme a vSechny hrozby a
vymluvy jsou tu zbyteéné, jen nastvané pronesl:

,No, mamma mial!“

Zrejmé zoufale bojoval se svym protestujicim rozumem a
zacal rychle hledat hrnecek mezi tim vSim vzniklym chaosem.
Ostatni dal panicky pobihali. Nékdo se snazil zachranit stany,
nékdo béhal s jakymisi vécmi, nékdo byl u aut a hazel cosi do
kufru. Zena se zacal ptat pobihajicich kamaradu, jestli nevidéli
hrnek. Ale ti, jak se zdalo, nemohli pochopit, co od nich Zena
chce. Kdyz se chlapec snazil dozvédét od Stase, kde hrnecek je,
ten jim misto odpovédi jen silné zatrasl a kficel mu pfimo do
ucha:

,Zeno! Co ses pomatl?! Jaky hrnek?! Vzdyt nas to tady
splachne!“ Pofad Zenu drzel a otocil se smérem k Nikolaji
Andrejevi¢i. ,Doktore, mozna bychom ho méli Soupnout do
kufru. Asi se zblaznil!“

,Prestante délat blbostil“ zahucel na né ,Zdravy rozum®.
,Vzdyt se to tady potapi! Rychle vSichni do auta, dokud
muzeme odjet...“

Zena se vytrhl ze silného stisku kamarada a ted zas on
zafval na Stase:

»Sam jsi...! Mam to v hlavé v poradku. To se zblaznil
Senseil“
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Slovo ,,Sensei“ zapusobilo na Stase jako studena sprcha. A
misto toho, aby Stas utikal k autu, jak nabadal Nikolaj
Andrejevi¢, vstal, jako by ho nékdo nakopnul, a v nevyféeném
udivu zacal civét na Senseie. Najednou jsem si vSimla, Zze ten
neStastny hrnek drzim v rukou spolu s ostatnimi vécmi. Jako
by mé zasahl proud.

~Ja mam ten hrnek, ja ho mam

'“

zakficela jsem z plnych
plic, vyhodila jsem ostatni ,kramy“ a bézela jsem s nim k
Zenovi.

Chlapec vzal hrnek jako Stafetovy kolik a vyfitil se k mofi,
které uz bylo nedaleko Senseie. Mofe mu ale asi nechtélo davat
svou vodu. Jedna vlna ho polila proudem studenych cakanct,
dalsi povalila nezvaného hosta na zem. Ale kdyz Zena spadl,
hbité se zvedl, prece jen se mu podafilo nabrat vodu v
unikajici vlné, i kdyz s piskem a ostatni S$pinou, kterou
pfinesla boufe. Ale jen co Zena dosahl cile a dal se na uték
pred novou vinou, s hrtizou jsem zpozorovala, jak se v dalce v
meésicnim svétle ukazala obrovska vlna, ktera se nelitostné
blizila k nam. Chtéla jsem zakficet, aby o této hrozbé vS§ichni
védeéli. Ale v krku mi najednou vyschlo, misto kfiku jsem jen
vydala jakési chraplavé, nesrozumitelné zvuky a bezradné
mavala rukama smérem k mofi. Zena uz mezitim dobéhl k
Sensei a podal mu hrnek. Cely se pfitom tfasl jako osika, bud
ze studené sprchy, nebo ze strachu. Byla jsem velice rozruSena
a znovu se podivala na velkou vinu. Zatvrzele se zdvihala svou
strasnou nic€ici silou, jako vyhladovéla Selma, chtéla najednou
pohltit celou svou kofist na bfehu. Jeji hrozivé cernoty si
zfejmé vSimli i ostatni, protoze zacali Sensei néco zbésile
kticet. Tento srdcervouci kfik se v mych uSich misil s divokym
fevem pfiboje. Jen pouha myslenka na to, co se ted muiize stat,
byla désiva.

Sensei si klidné vzal od Zeni hrneéek, nikoho si nevs§imal,
polozil na né&j ruce a soustfedil se doslova nékolik sekund.
Tyto sekundy se mi zdaly jako véc¢nost. Vlna se rychle blizila,
ale Sensei se nepohnul. Ostatni u aut pofad néco kriceli.
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Najednou jsem pocitila, Zze ma nevolnost zacala podeziele
rychle mizet. Mezitim Nikolaj Andrejevi¢, Viktor a Voloda
zfejmé pochopili, ze je nikdo neslySi a pfibéhli k Sensei. Ale
Sensei necekané oteviel o¢i a se stejnym klidem podal hrnek
Zenovi a fekl:

»Vylij to do mofte.“

Kdyz si vzal Zena hrnecek, nemusel uz ani utikat k mofi,
protoze to samo pfi§lo k jeho noham. Chlapec jen prosté
lhostejné vychrstnul obsah hrnku do unikajici vlny a jako
zaCarovany ziral na zdvihajici se obrovskou vodni sténu.

sSensei, musime utéct,“ priskocil Stas, ktery také
nespoustél o¢i z tmavé vodni hory.

Namisto Senseie se ale ozval kapitulovany hlas Zeni:

»,UZ je pozdé, stejné nas dohoni.”

Kdyz ti, co pribéhli, uslySeli tato slova, také se zastavili.
Pochopili totiz, jak je jejich jednani nesmyslné. A az ted Sensei
otoCil hlavu smérem k mofi. Jak se zdalo, narozdil od
ostatnich se nedival udivené, ale kochal se strasnym zivlem.

Najednou jsem pocitila, Ze ve mé bylo vSechno tak, jak ma.
Uz mi nebylo Spatné, zmizelo toceni hlavy. Organizmus se mi
zase srovnal k normalu. Zmizel dokonce i strach. Moje védomi
zacalo byt nezvykle jasné. Citila jsem se tak dobfe, tak
blazené, jako by to byly ty nejlepSi okamziky v mém zivote, i
kdyz realna situace vypovidala spiS o opaku. Dokonce i ta
obrovska vlna, ve mné zacala misto hrtizy a paniky vyvolavat
skutec¢né nadSeni z této jedinecné sily pfirody.

Najednou zacal vitr rychle utichat. Viny byly mens§i a mensi,
jako by se néjaka obrovska zehlicka projela po cerném
mofském prostéradle za meésic¢niho svitu a uhlazovala jeho
zahyby. Velka vlna, které chybélo ke bfehu doslova nékolik set
metr(i, poru§ila vSechny zakony fyziky a zacala se urychlené
zmenS$ovat. Snad jen jako ozvéna doSly jeji vody k okraji bfehu
v podobé lehkého Splichani. Voda neochotné opoustéla
vybojovanou sous, vracela se za své obvyklé hranice. Vitr
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utichl a na mofi se znovu rozprostfelo Gplné bezvétii, které
bylo po tom vSem pro nase usi nezvyklé.

Pohlédla jsem na Senseie a najednou se mi rozsvitilo.
Pochopila jsem, co bylo pravou pfi¢inou této nenadalé bourky.
Nebyli jsme svédky pfirodni anomalie, jak pfedpokladal mtij
rozum, kdyz jsem byla v panice. Bezesporu to byl vytvor lidské
mysSlenky! A i kdyz mlj rozum nékde uvnitf stale odporoval
takovémuto predpokladu, néco hlubokého, vnitfniho, néco, co
védélo o svétu mnohem vic, nez si mohl predstavit muj
materialni mozek, mi umoznilo pochopit pravou prfi¢inu toho,
co se stalo. Byla jsem prosté v Soku, jak mocna je skutec¢na
vale Clovéka, ktery disponuje znalostmi, pfed kterymi jsou
pokofeny dokonce i sily zivli! Jak obrovské moznosti a
schopnosti nam kazdému Bth daroval! Ale copak muizeme ve
své celistvosti ocenit Jeho dar, kdyz jsme si vybrali zivot ¢erva
ve tmé vlastniho egocentrizmu? Copak jsme schopni pochopit
Jeho pravou Lasku, kterou k nam chova, pokud si kromé sebe
nikoho kolem nev§imame? Jenom divadlo, samé podvody a o
tom je cely nas zivot. Cerv vzdycky ztstane cervem. Ten se
objevi a pak zas zmizi, ani zivly k tomu nejsou potfeba, zivot
ho i tak rozmackne svym podpatkem.

Priroda se zklidnila. Ale nikdo z nas se nehybal z mista, byli
jsme Uplné omraceni tim, co jsme zazili. Mésic osvétloval svym
désivym, chladnym svétlem neporadek na pobrezi, ktery za
sebou zanechal zZivel. A v tomto tichu, které se nam zdalo
uplné neskutecné, najednou zaznél Senseitiv hlas.

»2Mozna bychom si mohli udélat taborak, abychom se trochu
zahrali...“

Takova obyc¢ejna a bézna slova nas zbavila ochrnuti.
VSichni se s udivem podivali na Senseie. Ten si vzal svou
kosili, promocenou do posledni nitky, a zacal ji zdimat,
vymackaval praminky mofské vody.

yRikam, ze by nebylo §patné, kdybychom si udélali taborak
a trochu uschli,“ zopakoval Sensei, kdyz si v§imnul na$ich
prekvapenych obliceju.
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Tato fraze nas, jak se tika, pfivedla zase k sobé. Starsi kluci
se mlcky pohnuli, na$li ve stanech, které prezily, baterky a
vydali se podél brehu hledat suché dfivi, protoze vSechno, co
jsme si nashromazdili, bud shofelo, nebo bylo mokré. Ostatni
se seskupili kolem Senseie, jako by to bylo to nejbezpecnéjsi
misto na celém pobrezi.

»sMozna bychom ten ohen méli odlozit,“ opatrné vyjadril svij
nazor Nikolaj Andrejevi¢. ,Nebylo by bezpecnéjsi, kdybychom
se pfesunuli do mésta? Zfejmé je na mofi nékde boufe a tohle
byly jen prvni projevy. Neni vylouceno, ze se budou opakovat.”

Na to Sensei dobracky odpovédél:

,uvolni se, doktore. Udélame si ¢aj, trochu proschneme. A
pak se uvidi.“

»,No, kdo vi,“ s naznakem pochyb v hlase pronesl Nikolaj
Andrejevic.

NaSe mokré véci jsme rychle rozvésili na lana provizorné
upevnénych stanu. Prevlekli jsme se do suchého obleceni,
sedéli jsme na novém misté, trochu dal od mofe, hrali jsme se
u ohné a cekali, az zacne vafit voda na ¢aj. I kdyz to bylo
vzhledem k okolnostem podivné, moje nalada byla prosté
skvéla. Jako bych dostala druhy dech, usadilo se ve mné
néjaké nadSeni, diky kterému ma dusSe div nezpivala. Bylo mi
tak dobfe a klidné.

Jen co voda v konvici zacala vafit, Tatdna a ja jsme
pfipravily vonavy ¢aj z dobromyslu a medunky. Vytahly jsme
na naléhani doktora z naSich zbylych zasob lipovy med,
abychom pfedesli nachlazeni. Udélaly jsme z tohoto pohoS§téni
malou vecefi, i kdyz bych spi§ méla fict ,no¢ni piknik®.

Kdyz se prvni douSky blahodarného c¢aje zacaly vlévat do
organizmu a rozehfaly naSe téla, Nikolaj Andrejevi¢ se uvolnil
a pronesl:

,10 byl teda uragan! To byl ale zivel! Aspon vime, jak
zajimavé reaguje psychika c¢lovéka v extrémnich situacich.
Prece jen, jedna véc je teorie a jina praxe, a navic jesté vlastni.”

»10 jo,“ zasmal se Sensei. ,PfemySlet znamena nic nedélat.”
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,Hlavni je, jak rychle se méni lidské hodnoty,“ nadSené
pokracoval psychoterapeut. ,I pfes minimalni Sanci zachranit
sebe a ostatni, jedinou hodnotou =zustava zivot. Ale v
poslednich chvilich, kdy uz bylo nebezpe¢i neodvratné... je
zajimavé, ze se vytraci cena zivota, cena tohoto téla! A uvnitf...
je to tak zvlastni... je Cistota a uplny klid, jakysi neobycejny,
prekvapujici pocit rozSirujiciho se védomi...“

Sensei se spokojené usmal a prerusil vypravéni Nikolaje
Andrejevice v misté, které bylo pro mé nejzajimavéjsi. Zfejmeé
jsem nebyla sama, kdo citil tyto pocity, neslucitelné s
extrémnimi okolnostmi.

,2Doktore, nech ted sebeanalyzu byt. At se duse nasyti timto
okamzikem tady a ted*.“

Nikolaj Andrejevi¢ se na néj pozorné podival a s Gsmévem
kyvnul, pfesné pochopil to, co nebylo nahlas vysloveno.

Né¢jakou dobu jsme sedéli ml¢ky, uzivali jsme si horky caj.
Stejné jako dfiv jsem citila nékde uvnitf jakousi
nevysvétlitelnou slast z tohoto ticha. Tohoto podivuhodného
pocitu ,rajského” klidu si za¢iname opravdu vazit az tehdy,
kdy nahlédneme do samotného ,pekla“. V zavislosti na tom,
jak se vSichni vraceli do normalniho stavu védomi, se zacala
také obnovovat prerusena diskuze.

»,No tak, to je véc, takova boute, takova hruza!“ nemohl se
uklidnit Viktor, stejné€ jako ani ostatni.

A najednou Sensei jakoby mimochodem pronesl, zatimco pil
klidné ¢aj:

»10 byla jenom kapka vody.“

Tato slova jsme nepochopili hned. Jako prvni ,prozfeli“ a
ohromené se na Senseie podivali Nikolaj Andrejevi¢ a Voloda.
O néco pozdéji to doslo i ostatnim.

slakze jak to je... kapka?“ rozpacité se zeptal Viktor.
,2Rozumim tomu spravné, ze je to ta kapka v hrnku vody, o
které jste se bavili s Zeniou?“
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Sensei spokojené kyvnul. Zefiovi mezitim malem zaskocil
¢aj, vytrestil oCi na Senseie, snazil se rychle zjistit, jestli si déla
legraci nebo ne.

,10 je provokace, protestujil“ pro jistotu se rozcilil nas
SaSek, kdyz se na néj vétSina z nas podivala pohledem, ktery
daval najevo, co si o ném myslime. ,Byla to jenom shoda
okolnosti, uragan Gplnou nahodou priletél...“

,2Nahodou?“ zasmal se Sensei a divem zvedl obo¢i. ,Muzu
to zopakovat.“

,To neni nutné, to neni nutné!“ predbéhl Zenu Stas. ,Sedni
si, Sensei, ja ho zabiju sam.“

S témito slovy zalehl Zenu, z legrace ho popadl za krk a
zacal jim tfast. Zena komicky placal rukama a nohama, popadl
bily ubrousek, ktery lezel vedle, a maval jim jako vlajkou k
uzavieni primeri.

»T0 staci, staci! Vzdavam se! V&fim, véfim...“

»,Dej si pozor,“ ,pohrozil“ mu Stas a pustil ho.

VSichni se smali a Zena, ktery si hladil krk, se pokorné
zeptal Senseie:

»,Copak se to opravdu vS§echno stalo kvali hrnku vody?“

,To stacCi,“ rozhodné vstal Stas, ale uz se nestihl na
kamarada vrhnout, protoze toho jako by vitr odval z mista.
Zena odskocil stranou, zacal se rychle obhajovat a pfi tom
maval rukama, aby Stase uklidnil.

»,Ne, ne, ja jsem to tak nemyslel. Chtél jsem fict, to byla
teda ale sila!“

»MEL jsi to Fict hned...“ pronesl Stas a vracel se na své misto
za v§eobecného smichu.

Kdyz nasSe vtipkovani skoncilo, Sensei vysvétlil:

»,Lidska mysl dokaze i vic. Muze jak nicit, tak i vytvaret. Lidé
prosté nedisponuji opravdovymi znalostmi o této sile. A
znalosti nedostanou do té doby, dokud se ¢lovék nezméni k
lep§imu. V opacéném pifipadé bude, jako jakékoli jiné zvife,
zavisly na rozmarech pfirody. Zemé je pfece také ziva bytost. A
lidstvo, ve kterém pfevlada Materialno, nebude trpét. Pro ni
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znamena projev masového lidského negativa néco jako
oteviena rana na teéle, ke které jsou pritahovany dalsi sily,
stejné jako leukocyty v krvi, které jsou schopné pohlcovat
bakterie a jina cizi télesa. A pak prosté dojde k ocistnému
procesu, a to je vSe... Lidstvo jako celek, stejné jako kazdy
jednotlivy ¢lovék, svymi mysSlenkami nevédomky meéni pamét
vody. A pak se neni ¢emu divit, Ze dostaneme to, co jsme si
zaslouzili.“

»lakze vodu mlizeme urcitym zplsobem naprogramovat?“
shrnul to Nikolaj Andrejevié. ,A timto programem lze nejen
nicit, ale i vytvaret?“

,Presné tak. To, co jste vidéli, to je jen malickost. A ted si
predstavte, jakou moc mél napfiklad Agapit, ve Lkterém
prebyval samotny Duch Svaty, muzete tuto Bytost oznacovat,
jak chcete — tfeba Gabriel, Rigden, Dzabrail — ma spoustu
jmen. Jak byla asi silna jeho tvliréi mysl, pokud se i po smrti u
jeho ostatktl dal 1é¢i mnozi lidé, a to jak fyzicky, tak i dusevné,
a zvlasté pak béhem dni tak zvané zvySené aktivity ,pole‘“
Sensei se s ismévem podival na mé a pfitom pouzil muj, ne
uplné Sikovny slovnik.

Jesté kdyz Agapit zil, tak ho navstévovalo hodné lidi,
pficemz to byli lidé nejriiznéjsSiho vyznani a nabozenstvi —
muslimové, buddhisté, kiestané, pohané. Obraceli se k nému
nejen proto, aby je vylécil, ale také jako ke skutecnému
Mudrci, jako ke Clovéku, ktery zna pravou Cestu k Bohu.
Mnozi vysoci predstavitelé cirkve neméli Agapita prilis v lasce
pravé kvili témto poutnikim. Vzdyt on je nenutil ke zméné
viry, jak to délali knézi, aby upevnili svou moc. Opakoval prava
slova JeziSe, ze Blih je jeden, ale cest k Nému vede spousta. A
dokonce mé ani nepfekvapuje, ze zminky o poutnich
vypravach k ruskému Mudrci byly z kronik peclivé odstranény.
Vzdyt Agapit vypravél o pravém Uceni Krista, které bylo
postupem c¢asu preménéno na nabozenstvi. Vypravél o svobodé
volby, o vé¢né dusi.
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Bez ohledu na to, ze Agapit 1€écil lidi a zbavoval je neduhti
duSevnich i télesnych sam jim také kazal: ,Neni vhodné
znepokojovat Piana z jakéhokoli jiného duvodu, nez o
spasu duse své. Neproste o télo, o zdravi, nestrachujte se o
zivot - to vSe je jen prach a touhy nenasytné. Neni
dustojnéj§i prosby, neZ prosba o spaseni své duse.‘ Diky
Agapitovi mnozi lidé skuteéné uvéfili v Boha, protoze on sam
byl vzdy pfikladem pravé sluzby Bohu v duchovni Cistoté. A
jeho vnitfni duch byl tak silny, ze pro né€j nebylo nic nemozné.
A to Agapit nejednou dokéazal slovem i skutky.

Duchovni lidé k nému prfichazeli, zlatokopové se ho bali.
Agapit ucil lidi, aby si zachovavali ¢istotu svych mysSlenek.
Protoze z kazdé Spatné mySlenky se rodi pochybnosti. A
pochybnosti jsou neslucitelné s ¢istou virou. Pochybnosti jsou
schopné vSechno znicit. Agapit vzdy opakoval: ,Véfte a bude
vam pfano dle viry vasi. Je to jednoduché, ale je tézké to
pochopit. Cela ta slozitost spociva v jednoduchosti.*

Zde je priklad Agapitovy duchovni sily... Do jeho cely
pfinesli Ratimira - tézce ranéného, se zlomeninami obou
nohou, bojovnika knizete Izjaslava. VSichni si mysleli, ze
chlapec jiz dlouho na tomto svété nebude. JenZe neubéhla ani
hodina a vojak vySel v doprovodu Agapita z cely po vlastnich
nohou. Tehdy tento pfipad Sokoval spoustu lidi.“

»lakze jsi fikal, ze mél zlomené nohy?!“ uzasl Viktor. ,Jak je
mohl Agapit tak rychle nechat srust, kdyz vySel bojovnik
sam?“

»,No, velmi jednoduse. Agapit mu dal svij odvar.“

»,Odvar?!“ podivil se Nikolaj Andrejevi¢ jeSté vic nez Viktor.
»,No tak jo, chapu, ze to mohla byt néjaka anestesie... Ale ze
diky tomu mohly srist zlomeniny?“ zapochyboval doktor.
»oensei, promin, ale jaké to asi tak mohly byt bylinky, kost je
prece kost. A tak rychle srtist nemtize.“

»A pro¢ zrovna bylinky? Bylinky jsou prosté bylinky. A kost
je prosté kost. Ta se, doktore, mimochodem také sklada z
vody,“ zduiraznil s ismévem Sensei.
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,Copak je mozné, aby tak rychle srostla?“ pronesl s
neduvérou Nikolaj Andrejevic.

Sensei se nécemu zasmal a fekl:

»> takovou lécebnou silou, jakou mél Agapit, s jeho
znalostmi o skuteénych vlastnostech vody muze jakakoli kost
srust mnohem rychleji, nez si myslis§.“

L2Ano? A jak?“ zajimalo zase Viktora.

Mezitim se Slavek ziejmé rozhodl, Zze se usadi pohodlnéji,
ale zuchnul a pfi tom nohou zlomil ohofelé rakosi, které lezelo
pod nohama. Ale ani si toho nevSiml. Sensei to zpozoroval a
poprosil ho:

»,Vi§ co, podej mi tamto polamané rakosi.“

Slavek nejdfiv nepochopil, co se od né& chce. Pak zacal
otacet hlavou, rozhlizel se kolem. Nakonec oc¢ima naSel
polamané rakosi, rychle ho zvedl a podal Sensei.

»,lak si napfiklad vezmeme obycejné rakosi. S pomoci vody
a na$i viry ho mizeme nejenom nechat srust, ale snadno z néj
udélame predmét mnohem tvrdsi nez ocel...“

Sensei mél zfejmé dneska dobrou naladu, byl ochotny se
bavit o neobvyklych experimentech a bez vahani je také
demonstroval. Tolik neuvéfitelnych chvil vedle né&j, jako byly ty
dnesni, jsme jeSté nezazili.

Sensei podal Zenovi hrnecek a s ismévem fekl:

,Tak, naber do hrnecku trochu more.“

Vs8ichni se opravdu polekali, vystraSené se ohlizeli. A
samotny Zena od Senseie uskoéil jako od ohné.

,Ne, Sensei, mé to staci. Nemam Stastnou ruku,“ fekl,
schovaval si ruce za zady a hned urychlené dodal s nervéznim
usmévem: ,Vlastné obé&! A viibec, od détstvi jsem invalida na
vSechny koncetiny.“

»lak uz se uvolni, délal jsem si srandu,“ s tsmévem ho
uklidnil Sensei. ,Bude mi stacit i mineralka.“

S tulevou jsme si oddechli. Zena vypadal, ze uz se taky
uvolnil, i kdyz nespoustél oci ze Senseiovych rukou. Sensei
nalil do hrnku mineralku a zakryl vodu rukama. Kdyz jsme
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vidéli tato gesta, vSichni jsme znova strnuli. Bali jsme se jen
pohnout, natoz pak néco fict. Po takovém ,ocistném“ uraganu,
ktery proSel hlavné nasSimi mysSlenkami, vSechny pochyby o
skuteénych Senseiovych schopnostech byly pry¢. Proto jsme
pozorovali to, co se délo, se zatajenym dechem.

Sensei se jako obycejné nékolik vtefin soustfedil. Pak
definitivné zlomil stéblo rakosi na dvé pulky. Namocil do
hrnku s vodou jeden konec v misté, kde byl stonek polamany.
To samé udélal s druhou ptilkou. A pak je spojil do jednoho
celku. K nasemu prekvapeni bylo rakosi Gplné zacelené. Potom
Sensei nabral dlani mineralku z hrnku a potrel ji celé stéblo
rakosi. Byl viditelné spokojeny s vysledkem a navrhl nam,
abychom zkusili, jak je ted rakosi pevné.

Bylo to zvlastni, ale i pfes svou lehkost bylo stéblo rakosi
pevné jako ocel. Kluci se ho snazili nejdfiv opatrné zlomit. Ale
nepodafilo se jim ho ani ohnout. Jejich zapal za¢al nartstat.
Kazdy uz do toho vkladal vSechny své sily, snazili se rakosi
rozlomit. Ale ve§keré snahy byly zbyteéné. Kluci se stéblem
zkouSeli snad vSechno. Lamali ho rukama, skakali na néj
nohama. Tloukli s nim v$i silou po dfevu, které lezelo vedle.
Mimochodem, ozyval se pfitom takovy nepochopitelny zvuk,
jako od né&jakého velice pevného plastu nebo zvlastniho kovu.
Nakonec Stas a Voloda vzali konce rakosi, jako by to byla
néjaka hrazda. Zena se celym svym udatnym télem zavésil na
toto stéblo a zacal sebou hazet, co mu sily stacily, snazil se
rozlomit hrazdu celou svou vahou. Ale k niéemu to nebylo.
Kdyz kluci poradné rakosi odzkousSeli, ztratili nadé&ji, ze ho
zlomi. Zklidnili se a sedli si na sva mista, uz zase jsme se
setkali s dalsi podivuhodnou skute¢nosti, ktera davala nasi
logice zabrat. Jediny Zena, jako nevéfici Tomas, dal provadél
své pokusy, ¢imz bavil ostatni. Sedl si k taboraku a cvicil s
touto trubkou z rakosi.

SKruci§!“ naStvané pronesl chlapec a dival se na
nepoddajnou palicku.
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Jen co to pronesl, stéblo se hned bez jakékoli namahy
rozpadlo na dvé poloviny. VSichni ztuhli. I samotny Zena byl
zmateny, dival se hned na dva kusy rakosi, hned na Senseie.
Ale Sensei se jenom usmal. Chlapec si tedy dodal odvahy, vzal
jednu z téchto ¢asti a bez problému ji zlomil na dalsi dva kusy.

»2HUpS,“ provinile pronesl a ohnul se.

,No, prosim,“ oznamil Sensei ironickym ténem, ,skutecny
dikaz toho, jak je jedna 1zicka dehtu schopna zkazit soudek
medu... Proto také Agapit kazal, aby meéli lidé ¢isté tumysly.
Protoze jedina $patna mysSlenka mtize znicit vSechno.“

Kdyz to Sensei s neskryvanym tusmévem povédél, vratil se k
vypraveéni o ruském bodhovi.

SAgapit konal mnoho zazraki. A také mél mimochodem
vynikajici smysl pro humor. Pomérné c¢asto si délal legraci z
téch, v nichz zcela jasné prevladaly lidské nefesti. Jednou k
nému pfivedli vyznamného kupce z Kyjeva, kterého velmi
trapila jeho nemoc. Kupec zacal nabizet Agapitovi velké penize
za to, ze ho nemoci zbavi. A po celou dobu potfasal dvéma
meéSci, plnymi zlatych minci, pry mu da vSechno na svéteé.
Zlaté mince byly tehdy symbolem velkého luxusu. Byly to
penize, na kterych byl na jedné strané vyrazen portrét knizete
Vladimira Svjatoslavovice, a na druhé znak rodu Rurikovca v
podobé trojzubce s napisem ,Vladimir a toto je jeho zlato‘. Tyto
zlaté mince byly pfedmétem hrdosti vzneSeného kupce,
ukazovaly na jeho tésné kontakty s témi, ktefi tahali za nitky
Staroruského statu. Ne kazdy tehdy mohl ziskat takové
cennosti. Ale kdyz ¢lovék bojuje s nemoci, v§echno ztraci svuij
smysl. Kupec byl pfipraveny vzdat se vSeho, jen aby se mu
zpatky vratilo zdravi.

Agapit kupce vylécil. Jenze toho pak ovladla lakota. Jenze
vSichni videéli, jak on sam osobné sliboval, Ze se Agapitovi
odmeéni. A tak se kupec rozhodl, ze Svétce oklame. Napadlo ho,
ze misto zlatych minci nasype do mésct drobné médaky, vzdyt
prece nikdo nevidél, co v nich tehdy bylo. Kdyz tak ucinil, pro
klid svédomi vlozil do kazdého meésce jesté jednu zlatou minci.
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Zaradoval se, ze je uzdraven a ze diky vlastni mazanosti je§té
uSetfi tolik zlata. V doprovodu své druziny se vypravil za
Agapitem podruhé, aby dostal kupeckému slovu a vyrovnal
dluh. Pfi pohledu na mésce v kupcové hrdé naprazené ruce se
Agapit pouze pousmal a pravil: ,0d nikoho jsem penize nevzal,
ani od tebe si nevezmu. Ale slovu svému dostojis. Béz a rozdej
toto zlato chudym.‘ Kupec se jeSté vice zaradoval a v
doprovodu své druziny odeSel splnit prani Svatého muze.
Jenze kdyz méSec oteviel a zacal vytahovat mince, ukazalo se,
ze jsou vSechny zlaté, az na jednu.

Kupec se rozéilii v domnéni, ze si zfejmé doma popletl
méSce. Ale pokyn Svétce, ktery dostal za pfitomnosti své
druziny, splnil. Jenze po pfichodu domu se ho zmocnilo
skutec¢né zdéSeni - vSechno jeho zlato se proménilo na drobné
médaky. A mezi touto hromadou médakt byl pouze jeden
jediny zlaty.“

»2Hm, jak se zda, takovi Svindlifi byli uz tehdy,“ pronesl
hlubokym hlasem Voloda.

~Téch je vzdycky dost,“ se smutnym usmévem pronesl
Sensei. ,Chamtivost je lidska nefest a bohuzel nejen
svétskych, ale také mnichti. Dokonce i v dobach Agapitovych
mnozi bratfi z klastera, v némz Svétec pobyval, chovali lasku
ke zlatu mnohem vétsi nez k Bohu a vyuzivali své mniSské
postaveni k tomu, aby mamili z prostackl penize ...

Dokud Agapit zil, mnozi z bratfi se jej obavali. A to i pfesto,
ze sam Agapit nikdy nikoho neodsuzoval. Po jeho smrti si tajni
milovnici zlata oddechli, protoze uz mezi nimi nebyl Ten, ktery
nedaval jejich Svédomi pokoj. Pozdéji, kdyz popisovali zivot v
klastere, zcela zamérné zatajili mnoho Agapitovych dobrych
skutktti. Ve snaze pozdvihnout svou vlastni dulezitost,
pfipisovali si zazraky, které tvofil Agapit. Uceni Agapitovo,
pomoci kterého predaval prava JeziSova slova, také ukryli,
vzdyt bylo zcela v rozporu s jejich touhou po moci a po
penézich. A slavu, kterou klaster ziskal mezi lidmi diky
Agapitovi a jeho ucedniktim, vyuzili pro své vlastni obohaceni
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tak, ze vynalézali stale nové zpusoby, jak vydélat penize a
dosahnout svych politickych cilti.

A vétSinou ve vSech téch podivinech, ktefi si pfivlastnili cizi
zasluhy, nebylo vic svatosti, nez u néjakého trhovce.“ Pak
Sensei pronesl s povzdechem: ,Lidé zUstavaji lidmi, at uz
oblékaji jakykoli §at... I kdyz Agapit byl mezi témi, komu lidsky
rozum prisuzoval svatost, byl skutecné Svaty, protoze v ném
prebyval sam Duch Svaty.“

Nastala kratka pauza.

A kdy zemfel Agapit?“ zajimalo Tatanu.

,V fijnu roku 1095.“

»A Antonij?“ zeptal se Viktor.

,V roce 1073... Mimochodem pfed Antoniovou smrti doslo k
pomérné neobvyklému rozhovoru mezi umirajicim Antoniem a
Agapitem. Svédkem tohoto rozhovoru byl mlady novic, ktery se
o Antonie staral. Byl to pravé ten, ktery odeSel pozdéji na
Athos a zanechal ve svych pamétech zaznam o této udalosti.
Takze kdyz vesel Agapit do pokoje, Antonij byl téZce nemocen a
v blouznéni opakoval stale dokola stejnou modlitbu, ze které se
k uSim novice donesla jen jednotliva slova. Agapit se na
Antonie podival, usmal se a dodal: ,...A modlim se k Tobé za
spaseni své duse. Bud vile Tva svata...‘ Pri téchto slovech se
Antonij zachvél a oteviel oc¢i. Pohledem vyhledal Agapita a
rozzatil se. Zacal potichu opakovat: ,Gabrieli! Gabrielil’” A
natahl k nému ruce. Po tvarich starce tekly slzy. Agapit priSel
bliz a vzal ho za ruce. Antonij jako u vytrzeni pronesl: ,Boze
muj, Agapite, vzdyt to jsi Ty! Jak to ze jsem T€ nepoznal dfive?
Jak jsem byl slepy v zafi Tvych paprska?!‘ Zacal spéSné
drmolit, jako by se obaval, ze nestihne vypoveédét vse, co citil v
tomto okamziku ve své dusi. Vypravél o svém mladi, o starci,
ktery mu dal modlitbu, o tom, ze na N¢& cely zivot cekal,
zatimco On byl ve skutecnosti stale tak blizko. A ted, sotva se
setkali, uz je c¢eka louceni. Na to mu Agapit odpovédél: ,Ty jsi
byl stale vedle mé. Cozpak si mysliS, Ze ted’ té opustim?
Vzdyt pokud jsi cely zivot choval v srdci nekonecnou
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Lasku k Bohu, kdo by té ted mohl odloucit od tohoto
rajského ovoce, které jsi vypéstoval svoji virou a svym
srdcem. Tva vira neochabovala v pozemskych starostech,
mysl nepodlehla pokuSenim pomijivého, cCisté je svédomi
tvé. Dosud jsi od Néj nic nezadal, kromé spaseni dusSe tvé,
kdy slovy modlitby dusSe tva promlouvala. Otevfel jsi Bohu
dokofan svou duSi a nyni i Buh otvira pfed tebou Brany
Své. Ted si vychutnej rozkoS Bozi milosti. Amen, pravim
tobé, za zivota tohoto ziskal jsi poklad vécny — kralovstvi
Bozi, kam té ted’ Ja doprovodim.¢

Agapit a Antonij pfivieli o¢i. Zatimco Agapit svymi Usty tiSe
Septal modlitbu, Antonij s blazenym uUsmévem na rtech
naposledy vydechl. A jeho duSe se vydala do rajské zahrady v
doprovodu Ducha Svatého. Protoze se v této chvili sam
archandél Gabriel modlil za jeho dusi.”

Sensei se zamyslel, pokréil rameny a rekl:

»1 kdyz nechapu, pro¢ celek rozdrobili na kousky... No,
dobre, ” lehce mavnul rukou Sensei. ,,Oni s tim musi zit.” Pak
jakoby procitnul ze svych uvah, zacal vypravét dal: ,Takze
kdyz umftel Antonij, tak jeho télo po naléhani Agapita nechali v
cele. Pricemz dokud Agapit zil, Antonijovo télo zlistavalo jako
zivé, dokonce z né&j vychazela neobycejna a nadherna vane...
uz bylo feceno, dokud Agapit zil, tak se pomérné casto
setkaval s témi, ktefi mu zavidéli, Ze je mezi lidmi tak oblibeny.
Kdyz Agapit predpovédél datum své smrti...“

,Predpovédél datum své smrti?“ udivené se zeptal Ruslan.
»Copak to jde?“

»>amoziejmé, tim spiS pro Agapita... Agapit byl Bédhisattva.
Na rozdil od obycejného clovéka, zmitajictho se v
reinkarnacich, smrt pro néj nebyla problém. Byl schopen,
jakozto bédha, v jakémkoli okamziku vystoupit z téla. Avsak v
souladu s pravidly prebyvani mezi lidmi, je Bodhisattva
povinen prozit cely zivot v téle, at uz je ten zivot jakkoli kratky
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¢i dlouhy. No a vypocitat si, kdy v téle dojde Prana, nebylo pro
néj nijak tézkeé.”

»<Aha,” protahl Ruslan.

»,lakze kdyz Agapit pfedpovédél datum své smrti, zacali se k
tomuto dni pfipravovat nejen Agapitovi ucednici, ktefi
naslouchali jeho duchovnim pokyntim a pozehnanim, ale také
jeho nepratelé. Ti se rozhodli, Ze posmrti Svétce odvezou jeho
télo z klaStera a pohfbi ho nékde na odlehlém misté, aby ho
nikdo nenaSel. AvSak realizace jejich plani se nezdafila,
protoze po Agapitové smrti k jeho té€lu zacali houfné pfichazet
lidé, ktefi se mu chtéli poklonit. Uplynuly ¢tyfi meésice a
Agapitovo télo stale lezelo bez znamek rozkladu, jako by zemfel
teprve véera. Proud poutniku se nijak nezastavil. A proto se
nepratelé, které zzirala nenavist a strasliva zavist ke Svétci,
rozhodli, ze Agapitovo télo ukradnou.

Peclivé se na to prfipravili. Vymysleli plan a zapojili do néj
své oddané spojence, mezi nimiz byli i dva mniSi. Cely den 24.
unora, kdy byly silné mrazy, zapalili ohné a hloubili hrob
nedaleko hlubokého pfikopu. VymySleny plan uskuteénili v
noci na 25. uUnora. Jenze az se vykonavatelé tohoto
barbarského pfikazu rano vratili, zjistili, Zze v klastefe vypuklo
skutecné pozdvizeni. Tento zmatek ale nebyl zplUsobeny
nepritomnosti téla Svétce, jak pfedpokladali. Ukazalo se, ze
jeden z bratfi naSel Agapitovo télo v neobvyklé poloze. Agapit
sedél a pfed nim lezel list pergamenu, na kterém se skvél
podivny napis, napsany cCerstvym inkoustem a Agapitovou
rukou.

Ti, ktefi jeho télo vlastnoru¢né zahrabavali, se zhrozili
dvojnasob. Byly celkem tfi. Dva z nich byli mnis§i, ktefi na
piikaz predstavenych bezprostredné uskutecnili kradez téla,
vhodili jej do hrobu, zasypali hlinou a zamaskovali misto, kde
se hrob nachazel. No a pravé s nimi se v tomto okamziku
udalo nasledujici. Jeden mnich se pfi pohledu na sediciho
Agapita zblaznil, druhy navzdy pozbyl schopnost spat. Po cely
zbytek svého zivota nebyl schopen zavfit o¢i a usilovné se

= 46 <=



modlil za své hfichy. Pozdé&ji se tento mnich stal
nejzapalenéjSim nasledovnikem Agapita a nejhorlivéjSim
strazcem jeho té€la. Treti tcastnik, svétsky, pospichal
informovat ty, ktefi ho najali k realizaci tohoto zakeifného
planu. Spole¢né s ,objednateli‘ tohoto hrozného <¢inu se
urychlené vratil na misto, kde bylo pohfbeno Agapitovo télo. Po
otevieni hrobu zjistili, Ze je prazdny. PfiCemz v okoli hrobu
nebyly na snéhu zadné cizi stopy. Té€lo jednodusSe zmizelo z
hrobu a zcela nepochopitelnym zpltisobem se objevilo v cele. Po
tomto incidentu se nikdo neodvazil vztdhnout ruku na
Agapitovo télo.”

»A co bylo na tom papirku napsano?” zajimalo Kostu.

Sensei se jen zahadné usmal, neodpovédél na jeho otazku a
rekl:

s2Mimochodem, ten pergament, na némz Agapit zanechal
tajemny napis, mél neobycejnou moc a do svého zmizeni byl
velmi dlouho vyuzZivan tajné. Kdyz pergament vlozili za ikonu,
zacala ronit myro a zazrac¢né uzdravovat lidi.”

»A pro¢ ho pouzivali tajné€?” prerusSil Senseiovo vypravéni
svou otazkou Ruslan.

sProtoze chtéli pred lidmi skryt napis, ktery zanechal
Agapit.”

»A kdo a pro¢ vzal tento listek?“ zeptal se zase Stas.

,To je jiny pfibéh a tohoto tématu se netyka. Reknu jen to,
ze docasné odejmuti Agapitova pergamenu z lidského prostfedi
bylo spojeno s nebezpecim jeho definitivni ztraty kvuali lidské
zavisti a hlouposti.“

»Ale pfece jen, co na ném bylo napsano tak specialniho?“
vytrvale se vyptaval Kosta.

»sPravda,“ odpovédél Sensei a pokracoval ve svém vypravéni
o neobycejné duchovni sile Agapitova pergamenu.

Najednou mé napadl, jak fika Kosta, ,genialni napad“. Bylo
by skvélé, kdybychom nakreslili Agapitav portrét (tim spis§, ze
ma muj strycek znamého, ktery se ti¢astnil rekonstrukce pravé
podoby Svétce) a tento pergamen vlozili za portrét, pokud by se
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nam ho samozfejmé podafilo najit. Obraz by mél
pravdépodobné neobvyklou silu. Pak bychom ho dali do lavry.
Byl by tak pfistupny pro vSechny, vSechny, vSechny! Kolik lidi
by se pak mohlo vylécit, ziskat nadéji, upevnit svou viru! Vzdyt
ja jsem si nedavno sama proS§la touto hrlizou a vnitfni
panikou, kdy muj zivot visel na vlasku a nemohla jsem se
zachranit a ani pochopit, pro¢ ziji na tomto svété. Ja pfece
rozumim tém, ktefi trpi a hledaji v zivoté pravé hodnoty ke
spase duse. Nemoc nuti ¢lovéka, aby se zamyslel nad smrti, a
smrt — nad Bohem. Hledani Boha nas svede dohromady s
neobyCejnymi lidmi, okolnostmi, které prudce méni osud,
odhaluji zcela neznamou stranku reality.

Tyto mySlenky mé natolik nadchly, az jsem se zasnila, jaké
by to bylo, kdybych zrealizovala tento napad. A kdyz uz by
nebyl problém s Agapitovou podobou (strycek by mi pomohl),
pak s Agapitovym pergamenem... Kde by se tak asi dal najit na
tomto Sirém svété, pokud byl ,odejmut z lidského prostredi?
Béhem mého boufliveho pfremysSleni se Sensei necekané
odmlcel a upfené se na mé zadival. Pak néjak dobrosrdecné
pronesl:

»e..Pro dusi, ktera je plna touhy, neni nic nemozného.“

Stejné jsem nepochopila, co tim chtél fict. Bud, soudé podle
jeho pohledu, odpovidal na mé myslenky, nebo tim uzaviral
své vypravéni, které jsem bohuzel kvili svému filozofovani
neslySela. At je to tak nebo onak, nechtéla jsem se ho na to
ptat, kdyz u toho vSichni byli. Navic ve stejném okamziku
polozil Nikolaj Andrejevi¢ otazku:

,Rika se, ze v Pecerskych jeskynich je néjaké zvlastni
mikroklima, a proto se relikvie uchovavaji. Copak je tam
opravdu néco mimotradného?“

»<Ano, je ,“ zduiraznil s tajemnou intonaci Sensei. ,Ale celé to
kouzlo spociva v tom, ze se nezachovaly vSechny relikvie z
jeskyni klastera. Byla tam spousta ostatkll, které se rozlozily
jako téla oby¢ejnych mrtvych.”
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LA co jsou to relikvie?“ najednou zadal svou ponékud
opozdénou otazku Ruslan.

»~J€, tady se nam nékdo probudill“ zahalekal Zena.

VsSichni se zasmali, ale Sensei odpoveédél zcela vazné.

»Slovo relikvie‘ ve starorustiné a slovanstiné oznacovalo
kosti. Dfive ale existovaly dva pojmy ,relikvie a télo‘. Napfiklad
o jednéch svatych lidé tvrdili, Zze maji relikvie‘ o jinych, Ze maji
télo. Difiv ve starém Rusku jako ,nerozlozené relikvie’
oznacovali prosté kosti, které se nerozpadly. Vyskytovaly se i
pfipady pfirozené mumifikace tél. To az v nasi dobé zacala
cirkev pouzivat slovo ,relikvie‘ jak pro kosti, tak i pro
mumifikovana téla svatych, pfiCemz mezi tim nedéla zvlastni
rozdily.“

»A proc?“ vydralo se z Ruslana.

»,No, jak pro¢? Po smrti prohlasi napfiklad néjakou vysoce
duchovni osobu, ktera za zivota zaujimala vysoky post v
nabozenské strukture, za svatou. A on si klidné shnije nehledé
na to, ze byl napfiklad pohtiben v jeskynich lavry, kde je, jak
fikas, mimoradné mikroklima,“ upozornil Nikolaje Andrejevice.
»Ale nemohou sva slova vzit zpét, uz pfece lidem oznamili, ze
tato osoba je svata. Vykrucovali se, jak jen mohli, chtéli ututlat
nékteré historické skutecnosti, aby nezplsobili v hlavach
véficich zmatek. Tak tomu bylo napfiklad v pfipadé
Theodosia.“

»,Kdo to je Theodosij?“ osmélil se Ruslan.

»A co se stalo?“ pfridali jsme se i my.

»lheodosij? To je ten nejvéts§i vtip v historii svatofeceni
ruskych svétcltl. Theodosie Pecerského nazyvaji otcem ruskych
mnichd,“ s GisméSkem pronesl Sensei. ,Je davan za priklad
mniSského Zivota a vSichni rusti feholnici jsou povazovani za
jeho déti. Ale na tomto Ilzivém opévovani nenesou vinu
soucasni duchovni otcové, protoze ti se jen opiraji o historické
dokumenty‘, které se jim dochovaly a mnohdy ani nejsou
hodnovérné. Nemam na mysli samotnou existenci dokumentu,
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ale informace, které obsahuji. Kofeny tohoto podvodu sahaji
hluboko, pravé az do Agapitovy doby.

Tehdy se zvést o Agapitovych skutcich, zazracich a léceni
rozsifila velice rychle. Lidé neustale opakovali slova: jak kazal
Agapit, jak fikal Agapit, jak konal Agapit. Jak by se mohlo libil
nékterému 2z duchovnich pastyia ,stada‘, Zze néjakého
obyc¢ejného mnicha lidé uctivaji vic, nez jeho vysoce duchovni
osobu? Takze néktefi pfedni duchovni pfedstavitelé jeSté za
Agapitova zivota chovali ke Svétci zavist a prali mu zlé véci. Ale
podniknout cokoli proti nému, jak uz jsem fikal, se bali.
Protoze ani snahy o otraveni pravého Svétce se jim nepodafilo
uskutecnit. Agapitovi to nijak neublizilo. Takze jeho silna
osobnost, oblibenost mezi lidmi, neobycejna sila, kterou mél, a
svobodomyslnost désily mocné a bohaté. Kdyz uz nebyli
schopni znicit Agapita ani fyzicky, ani moralné, zacali tedy
postupovat jinak. Rozhodli se, ze budou jako rovnovahu k
Agapitovi prezentovat svého kandidata jako lidového idola a,
pokud to bude mozné, provedou také jeho oficialni kanonizaci.
Volba padla na zemfelého opata Theodosie, ktery mimochodem
nebyl prvnim opatem klastera a uz vlibec ne idealni osobnosti
pro kandidaturu na svatého. Ale jeho podoba byla nejblize
milovniktim zlata, kterym Agapit pfekazel v tom, aby vydélavali
penize na jméné Bozim.

K realizaci tohoto planu byly urychlené sestavovany sbirky
letopisti, legendy o zivoté ,svétce‘’. Takze se uz v letech 1078-
1088 objevily texty Legendy svatého Theodosie Pecerského, ve
kterych bylo o skute¢ném zivoté Theodosia zaznamenano jen
malo, ale zato rtiznych bachorek habadéj. V letech 1077-1088
se objevily také zapisky Nikona ,Velikého‘. Toto jméno pouzival
mnich Illarion, ktery byl sesazen z ufadu metropolity v
Sofijském chramu za mamonafstvi a byl také odpurcem
Agapitovy osoby. Pozdé&ji, v roce 1093, byly tyto zapisky
doplnény opatem Ioannem. A na zakladé toho se v roce
1113zacala psat kniha legend, neboli Povést davnych casu,
tedy osmnact let po Agapitové smrti. Ale sama Povést byla
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pozdéji nékolikrat redigovana a byly do ni zaneseny mnohé
zmeény.

V roce 1116 pak opat Vydubického klastera Silvestr
dikladné predélal texty letopist. Mimochodem, pravé on také
prepracoval zminku o Ondfeji Prvnim povolaném. Tam, kde
bylo napsano, ze Ondfej Prvni povolany pfiSel zasadit do této
zemé seminka - Kristovo bfemeno, Silvestr pfetvoril tento
material a napsal ho ze své pozice, popisoval ,bfemeno‘ jako
kiiz a ,semena‘ jako viru. A protoze pravé jeho zapisky se
dochovaly potomktim, tak to ted vypada, ze kdyz Ondfej Prvni
povolany pobyval v oblasti Kyjeva, vztyCil na hote Kkiiz,
pozehnal této zemi a predpovédél, ze na ni znovu zazafi Bozi
pokoj.“

»2A potomktim se urcité vSechno dochovalo tak, jako by
nékdo mluvil pfes zaviené dvefe,“ zasmal se Zena. ,Misto
semeno‘ bylo ,plemeno‘ a misto , Kristovo bfemeno ‘bylo
Jbolavé rameno‘.“

»,No jo, presné tak,“ vzdychnul Sensei. ,Takze v roce 1091 se
navic rozhodli, ze vykopaji relikvie Theodosia a vystavi je v
Uspenském chramu, aby se jim lidé mohli klanét. Ale kdyz
otevieli celu Theodosia ve Vzdalenych jeskynich, kde byl
pohiben, ukazalo se, ze jeho ostatky shnily. Uz byl ale
oznamen den slavnostniho pfeneseni ostatkli Feodosia do
chramu. Aby tuhle nepfijemnost utajili, zacali rychle otevirat
jiné hroby v jeskyni. No, a kdopak se asi podilel na tomto
dobrodruzstvi? Marek, kterého pak za to oznacovali pfizviskem
Hrobnik, jeden mnich, ktery pfi tom pomahal, a Nestor,
kterého pozdéji nazvali Letopiscem. Toho také, abych tak fekl,
poslali, aby vedl tuto yveselou particku‘. K jejich radosti
nakonec naSli dobfe zachovalé, mumifikované télo
poustevnika, jednoho z prvnich Agapitovych ucednikti. A hned
druhy den jeho ostatky slavnostné vydavali za ostatky
Theodosie. Dokonce ani nevédéli, ¢i ostatky to jsou. Ony ale
nebyly jen tak obycejné. Clovék, kterému kdysi patfily,
skutec¢né odeSel do Nirvany, neboli kifestanskym jazykem - do
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raje, protoze uz za svého zivota dokazal zvitézit nad smrti a
vymanit se z kruhu reinkarnaci. Tento mnich se jmenoval
Dobroslav, ale Agapit a jeho ucednici jej pratelsky nazyvali
Dobryna.“

»A tyto ostatky se uchovaly v chramu dodnes?“

Sensei se zasmal.

»,Ne, samoziejmé, Ze ne. Spravedlnost prece jen zvitézila. V
roce 1240 byl Dobryna osvobozen od posméchu. Béhem vpadu
chana Batyje jeho ostatky odebrali Mezaninové a prenesli je na
mnohem duistojnéjsi misto.“

»Mezaninové? Kdo to je?“ zajimalo Kostu.

,Mezaninové jsou lidé, ktefi maji pfistup do Sambaly a
bezprosttedné komunikuji s Bodhisattvy v Sambale.“

»A slovo poustevnik tu mam chapat jak?“ zajimalo zase
Andreje.

»sPoustevnik je v tomto kontextu mnich, ktery se dobrovolné
usidlil do mensi cely v jeskyni, zafidil si ji tak, ze byla spojena
s podzemni chodbou jen uzouckym okénkem, které pak
slouzilo k podavani skromné stravy. VétSinou poustevnik
pfijimal vodu a chléb, a i to ne kazdy den. Tam zil a modlil se
do své smrti.“

»,No, to je teda néco!“ vyklouzlo Kostovi. ,V uplné tmé a
samoté?“

»Samoziejmé. Ziekl se vSeho pozemského.“

»A proc?“ upfimné se divil chlapec.

,Je to jeden ze zptisobu, jak dosahnout Nirvany.“

~Jéje, to bych teda nevydrzel, nas ,Filozof* zavrhnul
takovou variantu a kroutil hlavou.

»A ja bych to zkusil,“ vyslovil se Andre;.

»Mysli§ si, ze je to tak jednoduché?“ pronesl Sensei. K
tomu, aby ses pustil do techniky uzavieni, se musi§ naucit
aspon to zakladni - kontrolovat své myslenky... Vzdyt ¢clovék se
nemohl hned uzaviit do jeskyné v Uplné tmé a modlit se k
Bohu. Nejdfiv se poustevnik ucil zvlastni techniku dychani,
pak uméni kontrolovat své mySlenky, prevadét je do stalého
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stavu agathodemona, tedy pozitivni mySlenky. A az pak se
uzavrel, provadél fadu jistych meditaci, diky kterym se dostal
na urcitou uroven od jednoduchého ke slozitému. Nakonec
¢lovék védomé odchazi do Nirvany, k Bohu, vymani se tedy z
kruhu reinkarnaci. Neni to jenom tak. I kdyz,“ Sensei pokr¢il
rameny a zamyslené pronesl: ,na duchovni tirovni je to docela
lehka a jednoducha cesta, pro lenochy. Je jednoduché odejit z
lidského svéta a stat se poustevnikem. Néco jiného je zit ve
svété, konat dobro mezi lidmi a skrze takovéto skutky odejit k
Bohu. To pak ano! Je to tézké, ale skutec¢né cenné.“ A znovu se
vratil k tématu vypravéni. ,Technika uzavieni je velmi stara a
pouziva se uz odpradavna. Agapit ji pfedal svym ucedniktim
jako tajnou védomost. Ale pozdéji byla tato technika ztracena,
protoze posledni, ktery ji ovladal, jednodu$e nenaSel ¢lovéka,
kterému by mohl svéfit tyto znalosti.

Mnozi se snazili napodobovat Agapitovy ucedniky, zkouSeli
se sami zavfit do izolace, viibec neovladali teorii této praktiky.
Nasledné bud izolaci nevydrzeli nebo se zblaznili. Je to
pfirozené. Vzdyt jestli se ¢lovék neumi vyrovnavat se svym
strachem, negativnimi mySlenkami, pokud v ném dominuje
kakodemon, tedy negativni mysSleni, pak se v izolaci
prohlubuje mnohonasobné. Clovéku, ktery neni pfipraveny, se
izolaci vydrzet prakticky nepodafi.“

Nastalo kratké ticho.

,lakze Nestor se zachoval tak trochu mazané?“ zeptal se
Viktor.

,Psal to, co mu porucili nadfrizeni hodnostari. Nestor dostal
za ukol pfipravit knihu o zivoté Theodosie k prilezitosti
kanonizace. Zkratka vytvofit obraz pro nasledujici generace.
Takze i psat o ném musel odpovidajicim zpusobem, na
potfebné turovni. A tak Nestor psal. Néco malo vzal ze
skute¢ného zivota Theodosie a ostatni jeho ,svatost‘ doslova
opsal. Autor prece nebyl svédkem skutec¢nych udalosti. Kdyz
Theodosij priSel do jeskyné k Antoniovi v roce 1056, Nestor v té
dobé jesté, jak se tika, pasl konicky. Proto dostal pravé Nestor
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ukol napsat tuto praci a k tomu mu poskytli své svédectvi
néktefi nasledovnici Theodosie — stafi mnichové, ktefi zili v
dobé jeho plsobeni ve funkci opata. ME&li Nestorovi pomoct

3¢ «

popsat tento pfibéh co ,nejpravdivé;ji‘.

g«

,No, a pak mame véfit jhistorii‘“ zasmal se Zena.

»A co bys chtél? VSechno neni tak jednoduché. Tehdy cirkev
potfebovala vytvofit obraz prvniho svatého na Rusi. A tak si
vybrali opata Theodosie za zvlastni zasluhy‘ Agapita si
nemohli pfece vzit?!“ zasmal se Sensei. ,Koho potfebovali?
Opata. A tak to Nestor zafidil. Vzal néco malo ze skutecného
zivota Theodosie, Castecné z détstvi, mladi a ze zivota v
klastefe a ostatni uz podle navodu ,otcti‘ doslova pfevzal z
riznych Knih o Zivoté feckych a palestinskych svatych. Na
Rusi uz tehdy existovaly preklady starych knih o zivoté
svatych, pak také asketickych a naucnych traktatt a legend ze
zivota asketiktl. Zvlasté pak byly oblibené a vyhledavané knihy
o zivoté feckych svétcu, takovych jako svatého Antonie,
Theodora Studity, Theodora Edesského, Jana Zlatoustého.
Méné znamé, ale zato kompletni byly knihy o zivoté
palestinskych svatych z 6. stoleti, o kterych psal Cyril
Skifopolsky. Jsou to legendy o Jevfimii Velikém, Savovi
Posvéceném, Janu Milcenlivém, Theodosii Kinoviarchovi.
Zkratka, pfi sestavovani nového obrazu bylo z ¢eho vybirat.

Nestorovi se napfiklad nejvic zalibily knihy o Zivoté svatého
Jevfimie a Savy. Proto se obraz nového Theodosie velmi
podobal Savovi, v textu byly dokonce pouzity doslovné opsané
pasaze. Duchovni dobré skutky si vzal z vychodni askeze,
doplnil nékteré prvky ze zivota svatych a z toho vznikl obraz
velikého Theodosie, otce ruskych mnicht.

I kdyz samotny Theodosij nebyl vibec takovy, jak ho
prezentovali. Prozil skutecné tézké détstvi v bohaté rodiné. Ve
13 letech mu zemfel otec. Matka ho neustale bila. Chlapcova
psychika byla velice nevyrovnana. Zkratka byl slaby a snazil se
vypadat jako silnéjsi. A kdyz ptiSel k Antonii do Kyjeva, uz po
nékolikaté utekl od své matinky, Antonij jej pfijal na zakladé
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jeho dusevni skromnosti, doufal, ze ho prevychova. Tehdy uz v
jeskyni spolu s Antoniem zilo mensi spolecenstvi, a to vcetné
Agapita, ktery také Antonie varoval pfed timto tichouckym*
chlapcem: JHfejes si na prsou hada‘. Ale Antonij z litosti nechal
chlapce u sebe. Nestor mimochodem tento moment pfichodu
Theodosie k Antoniovi a jeho udajné odmitnuti pfijmout
chlapce do fadu, zobrazil podle svého. Pismeno od pismene to
opsal ze zivota svatého Savy, coz ve skutecnosti nemélo nic
spolec¢ného s realitou.

Prestoze byl Theodosij v pfitomnosti konventu tichy, uvnitf
néj boufila sopka a rozhodné nebyla plna dobrych myS$lenek.
Theodosij citil, ze jej Agapit prohlédl skrz naskrz a védél o jeho
utajenych Umyslech, a proto se snazil, aby mu zbytecné
nechodil na o¢i. A pak po cely zivot pocitoval z Agapita vnitini
strach, protoze pachal véci, které neodpovidaly duchovnimu
Zivotu.

Co Antonii pfedpovédél Agapit o tomto chlapci, to se také
naplnilo. Kdyz se pak k mnichim pfipojil Varlaam, syn Jana,
prvniho bojara kniZete Izjaslava, vznikla aféra s pfedstaviteli
moci. A tehdy se z celého konventu stal pravé Theodosij ze
slabosti svého ducha Izjaslovovym informatorem. Nasledné
Antonie nejednou podrazil. Nakonec, kdyz Varlaam jakozto
prvni opat priSel k Izjaslavu prosit o ptdu, ktera byla nad
jeskynémi, Izjaslav souhlasil, Ze je vyda, jen pokud v cele jejich
konventu bude stat jemu vyhovujici duchovni osoba.
Varlaamu nezbyvalo nic jiného, nez aby souhlasil. Ve stejném
roce Izjaslav pfelozil Varlaama (kterého Antonij kdysi postavil
do cela konventu, kdyz se sam stal prostym mnichem) do
Dimitrijevského klastera a na jeho misto dosadil ,svého
Clovéka‘ — Theodosie. Ale Nestor to vSechno prezentoval tak, ze
samotny konvent zvolil Theodosie za svého opata za jeho
;mniSské dobré skutky*.“

,Presné tak, za dobré skutky‘,“ usklibl se Voloda. ,U nas by
za takové ,dobré skutky‘ dostal co proto.“
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,0d té chvile se Pecersky klaster nevefejné rozdélil,“
pokracoval Sensei. ,Agapitovi nasledovnici se snazili zit
duchovnim zivotem. Theodosij a jeho nasledovnici, mezi
kterymi byl nejvyraznéjsi Nikon, ktery se zaclenil mezi mnichy
a ke kterému zahofel neobycejnou laskou,” usmal se Sensei,
»,Snazil se vyuzit své pozice pro vlastni obohaceni. Theodosij,
ktery dosahl svého, pak tolik zvySil a posilil svou moc, ze
dokonce ani samotnému Izjaslavovi nebylo do smichu.“

»2Ano,“ zamysSlené pronesl Nikolaj Andrejevi¢. ,Pokud das
takovému ¢lovéku, jakym byl Theodosij, moc, pak ani nic

«

dobrého necekej. Stala depresivni tzkost v dospivani c¢asto
vede k vaznym = porucham  psychiky, k rlznym
psychopatologiim. Takovy dospivajici se §patné adaptuje mezi
vrstevniky, nezfidka ztraci pocit reality v okolnim svété. A to
zase dava vzniknout pocitu ménécennosti, vlastni
neschopnosti a snizeného hodnoceni sama sebe, cela rada
stracht. Takovi lidé jsou zpravidla uzavieni do sebe, plasi a
nesméli. Ale jen co se objevi Sance, ze by mohli realné vladnout
lidem, pak se projevuje cela fada psychickych onemocnéni...“

Zena poslouchal uvahy psychoterapeuta a pak pronesl:

,Uplné jako Jack Rozparovac.“

LA co mysli§, odkud se berou maniaci?“ fekl vazné
psychoterapeut. ,Prehnany pocit velikaSstvi déla s lidmi i horsi
véci.“

sPfesné tak,“ souhlasil s nim Sensei. ,Theodosij chtél
hlavné uspokojit svij pocit velikasstvi. V duchovni oblasti byl
hrozné liny. Modlitby ¢etl jen proto, aby se pfedvedl. Kdyz
pozoroval duchovni praci Agapita a jeho ucednikd, kazal jinym
mnichtim, aby po nocich bdéli v modlitbach, a sam tou dobou
tak sladce spal, Ze jej rano vééné museli budit. Pozdé&ji to
prezentovali jako tajemstvi jeho askeze. O takovych, jako je on,
ramena lidska, kdeZto sami necht€ji ani hnout prstem.“

Theodosij byl popsan oslavnymi slovy jako ,sectély a
vzdélany c¢lovék‘. To uz je Uplny vtip, pokud vezmeme v tivahu
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jeho zakladni znalosti gramatiky. Zato rad poucoval ostatni na
kazdém kroku, vyzdvihoval svou osobu, aby se mu klanéli az k
noham, libali ruce, nazyvali ,svatym otcem‘ To bylo nedilnou
soucasti jeho vnitiniho svéta, chtél se prezentovat pfed lidmi
malem jako Pan Buh. Ale Jezi§ pfece fikal: ,A otcem
nenazyvejte nikoho na svété, nebot jeden je vas Otec, Jenz je
na nebesich.’

Rad poucoval nejen své ,stado‘, ale také obycCejné svétské
lidi, stavél se do svétla pfisného a nesmirfitelného zastance
krestanstvi, ukladal jim, Ze ten, kdo velebi cizi viru, blizi se
kacifstvi‘. Casto pfi tom opakoval Agapitova slova: ,Buh je

'“

jeden a jedna je jen vira v né&j!“ Ale kdyz Agapit vypraveél
ucednikiim o jediné vnitini vife k Bohu, ktera je vlastni
kazdému lidské bytosti, mifici k Nému, a tomu také ucil Jezis,
Theodosij pfekroutil tato slova z pozice nabozenstvi, egoizmu
své Materialni podstaty. Pry jen jeho vira je ta prava, vSechny
ostatni nejsou distojné. Zvlast rad poucoval bohaté, kdyz u
nich pobyval na hostinach nebo na navstévé. Theodosij vnimal
jako svaj udél to, ze ma ucit knizata, a jejich — poslouchat jeho
kazani. Chtél mit tedy moc nad moci bohatych. O takovychto
farizejich‘ uz je psano dokonce i v Evangeliu, jehoz zasady se
snazil hlasat Theodosij: A vSechny své skutky délaji, aby je
vidéli lidé; RozSifuji své modlitebni feminky a prodluzuji si
tfasné na plastich; Maji radi ¢estna mista na vecefich a predni
sedadla ve shromazdénich; Zdraveni na trziStich, a kdyz je lidé
nazyvaji: ,UCitelil Ucitelil‘ Ale také se tam fika: Vy si vSak
nedavejte fikat mistfe, protoze jediny je vas Mistr, vy vSichni
jste bratfi. Ani si nedavejte fikat uciteli, protoze vas Ucitel je
jeden, Kristus...“

A najednou Tatana, kterou zfejmé nejvic zaujala slova o
jediné vife, pronesla:

»,N&€jak nemlizu pochopit, jaky je rozdil mezi slovy Agapita a
Theodosie o vife jediné. Myslim, Zze Theodosij mél pravdu. Jak
fikala moje babicka, musime véfit jenom v kfestanstvi, protoze
je to jedina vira, ktera nas privede k Bohu.“
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»,No, tak vidiS. Tvoje babicka si to mysli, protoze se narodila a
vyrostla v kfestanském prostfedi. A nééi babicka, ktera zije na
Blizkém vychodé, bude vypravét své vnucce, ze jedina prava vira
je islam. Cinska babicka bude tvrdit, Ze to je buddhizmus a tak
dale. Ale vSechno to jsou jenom vnéjsi okolnosti, které nakonec
vedou pfi Uplném pfechodu ¢lovéka na pozitivni vlnu, tedy na
dominanci agathodemona (a ne na podporovani agresivniho
fanatizmu kakodemona). VSechno to vede ¢lovéka ke stejnému
vnitfnimu vysledku. A ten ¢asto dokonce ani nevi o procesech,
které se v ném odehravaji. Jen zacina chapat, co je to prava vira
v Boha, citi neobvykly pfival duchovnich sil. VSichni, kdo
opravdu véfi v Boha, a i kdyz ho nazyvaji jakkoli, nakonec
prichazeji ke stejnym dvefim a pfekracuji stejny prah. Bylo
feceno, ze k Bohu vede mnoho cest, ale Brana je tzka.”

»,No, ja tomu celkem rozumim,“ zacal premyslet Kosta. ,Ale
abych pravdu fekl, ve své podstaté je t€zké tomu vSemu uvéfit...
Tak tfeba zrovna to o Agapitovi, Zze v ném prebyval samotny
Duch Svaty. Jak vibec vypadal, tenhle Duch Svaty? A copak to
bylo pro Rus tak dutilezité? A pro¢ jsem o tom dodnes nikde
neslySel a ani necetl? Pro¢ se nam dochovaly jen ty pfibéhy,
které, jak fikate, jsou velice prekroucené? Komu mame teda
vubec vérit? A jestli Buh existuje, tak pro¢ dopousti, aby se
posmivali svatym, aby Krista ukfizovali, skryvali pravdu o
Agapitovi...“

Sensei unavené vzdychnul a klidné odpovédél:

»,Nesnaz se pochopit zalezitosti Bozi, které jsou mnohdy pfed
lidmi utajeny. Je to jakoby se mravenec snazil schramstnout
slona. Lidsky mozek je velmi omezeny. Clovék nevnima zakladni
véci: jak slysi, vidi, mysli, zije a kdo vlibec ve skutecnosti je.
Dokonce ani vétSinou nevi, co je to smrt. A to uz nemluvim o
tom, Ze svym omezenym rozumem nemuze pochopit, co je to
nekonecnost vesmiru. Jediné, co Clovék mulze, je vérit nebo
neveéfit.”
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»Ale jak véfit nebo nevérit?“ namitl Kosta, ktery se zapojil do
sporu. ,Pro kazdou viru jsou potfebné dtikazy. A to plati také
pro viru v Bohal!®

,Rikas duikazy?!“ Senseitiv hlas se uplné zmeénil. ,Jdi k
zrcadlu a pozorné se na sebe podivej. A pokud v€fiS, zZe jsi jen
nahodné spojeni aminokyselin, které nakonec vedlo az k
mutaci opice a ta pak obdrzela rozum, pak pro¢ bychem
vlastné méli hledat Boha? Jdi na trh, kup si banan a uzivej si
zivotal A pokud s tim nesouhlasi§ a véfiS, ze jsi zazracné
bozské stvofeni, pak jak mtize§ chtit od Boha néjaké dukazy o
Jeho existenci?! Kdo jsi ty a kdo je Buh?“

Senseitiv pohled a hlas byly tak silné, Zze Kosta bezdécné
strnul, cely se jaksi najezil a rychle sklopil zrak. Zdalo se, ze
by se hned nejradsi propadnul do zemé. Nastala kratka pauza.

»,No jo,“ pronesl Nikolaj Andrejevi¢, ktery porusil ticho. ,Jak
to tak vypada, Theodosij slouzil mamonu, zatimco Agapit
Bohu.“

SPresné tak,“ odpovédél Sensei a jeho hlas byl opét jako
vzdy vyrovnany. ,A tehdy se odehralo rozdéleni v lavie. Jedni
mnichové provadeéli pravé duchovni hrdinské ¢inny, a to véetné
izolace, kterou dobrovolné podstupovali, zatimco jini si uzivali
svévole, nevazanosti, egoizmu a mamonafstvi, odirali lidi a
vydélavali penize na tom, Zze ukazovali mista, kde pravi
mnichové provadéli duchovni hrdinské ¢inny a ty je vedly k
Bohu... Da se rict, ze je to s lidmi jako vzdycky: poSpinili tato
mista svou chamtivosti, pfekroutili a zamotali vSechno. Vzdyt
mohlo byt vSechno uplné jinak. Vzdyt samotny Duch Svaty si
tu zaridil své Obydli. Ach, lidé, lidé...“

Sensei se na chvili odmlcel a pak zamySlené pronesl:

»lakze Agapit podstatné ovlivnil Kyjevskou Rus a nejenom
to... I kdyz byl tento vliv nepfimy, zmeénila se budoucnost
svéta. Ackoli to nebylo jeho tkolem jako Bédhisattvy, ale spise
iniciativou samotného Agapita. Zkratka, byl to bodha a tak se i
choval.
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Agapit zalozil duchovni pfibytek, kde se po celou dobu jeho
existence lidé uzdravovali ze smrtelnych nemoci, a, diky Bohu,
se uzdravuji stale. To ale neni podstatné. Podstatné je to, ze
mnozi tady nabyly duSevniho zdravi, coz je mnohem
jeho ostatktim, v nichz se zachovala uzdravujici sila Ducha
Svatého, ziskal Kyjevo-pecersky klaster véc¢nou slavu.

Vezméme si tfeba soucéasnost. Mnozi lidé z rtznych zemi
svéta, rtizného vyznani nebo dokonce i ti, ktefi se povazuji za
ateisty’, se béhem navstévy Pecerské jeskyné, kde jsou ulozeny
ostatky svatych, nejdéle zdrzi pravé u Agapitovych ostatku.
Pro¢? Protoze clovék intuitivné citi skuteénou Svatost, vzdyt
dusi oklamat nejde. Jenze kdyby tito lidé védéli, ze mohou
nejen zadat o uzdraveni téla, ale prosit navic i o spasu své
duSe, a to zejména ve dnech, kdy Duch Svaty prebyva v
Agapitovych relikviich jejich duSim by to prospélo
nesrovnatelné vic. K této udalosti dochazi kazdorocné po cely
tyden pocinaje 25. inorem. ProtoZe neni v téchto dnech na
Zemi posvatnéjsi misto, kde by ¢lovék, bez ohledu na své
vyznani, mohl byt se svou prosbou tak blizko Bohu. Tuto
Sanci ma kazdy clovék a muzZe ji vyuZit jen sedm dni v
roce. Vzdyt neni jisté, Ze se docka roku nasledujiciho.
Pomijivé jsou dny lidské na rozcesti éasii. Zalostné jsou
¢iny lidské pfed tvaifi Hospodina. Uz dnes je kazdy
okamzik je na misce vah. A neni pro dusi dulezitéjSiho
ukolu, nez je touha po spaseni. Nikoli ve vife vnéjsi, ale ve
vife vnitini je skryt kli¢ k Brané. Pouze slepy, zaslepeny
prachem, to neuvidi.

Clovék muize darovat Bohu pouze svou viru a upfimné
modlitby. Nic vic Hospodinovi dat nemtize. Protoze vSe, co
kolem clovéka je, je dilem Bozim. A neni vhodné davat Panu
darem to, co je jeho vlastnictvim. Vzdyt Bih nepotiebuje od
¢lovéka nic, nez jeho Lasku a Viru! Co muze malé dité dat
svému Rodic¢i, aby potéSilo Jeho srdce? Pouze Poslusnost a
Lasku.“
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Sensei se odmlcéel, zadival se do ohné. A pak zacal
zamySlené mluvit. Zdalo se, Ze oslovoval soucasné vSechny i
kazdého zvlast.

,2pDokud zijeS, Cclovéce, ma$§ prilezitost vyprosit si v
modlitbach vécnost pro svou dusi v Bozi lasce. A dokud mas
tuto MOZNOST, pfijd k Agapitovi béhem svaté nedéle a modli
se pfed Duchem Svatym pouze za svou dusi. Protoze télo tvé je
pomijivé, télo tvé je jen prach. A vSechny starosti pozemské
jsou také jen prach. AvSak pamatuj, ¢lovéce, ze to, co slibujes
pred tvari Bozi, musi§ také splnit! Protoze On, jako kazdy otec,
nesnasi lez, odpousti, avSak neduvéruje jiz vice...“

Sensei odtrhnul sviij pohled od doutnajiciho ohné a pozorné
se na nas podival. Jeho o¢i vyzarovaly jakousi neobycejnou
silu a ¢istotu. Najednou pronesl:

»Jen mé poslouchej, ¢lovéce, Fikam ti pravdu, stejné
jako ti neni dano vyhnout se smrti, tak ti také neni dano
vyhnout se Bozimu soudu.“

Nastalo ticho, které se nikdo neopovazil narusit. Zac¢inalo
svitat. Kdesi melodicky zazpival ptacek. Sensei se podival na
mofte, vzdychnul a unavené fekl:

»lak dobra, uz jsem vas dost unavil svym povidanim. Méli
jste davno odpocivat...“

Rozesli jsme se do svych stant. Na bfehu mofe zlstal jen
Sensei, sedél u dohofivajiciho ohné. Jeho zamySleny pohled
sméfoval na Vychod, kde prvni svételné paprsky prorazely
cestu Slunci, snazily se roztrhnout temnotu no¢niho nebe.



VYROKY SENSEIE

1. Pokud budeme shovivavi ke zlu, pak si ani nevSimneme,
jak se staneme lhostejni k dobru. Nicméné pokud ale trestame
zlo, musime se umét véas zastavit. Jen tak se vyhneme
nebezpecdi, které se ukryva uvniti nas. Ten, kdo vitézi, se
nechlubi, nepouziva ndsili, nejasd. Prosté vitézi... a to v prvé
fadé sam nad sebou. Takze kdyz trestame zlo, musime vzdy
pamatovat na dobro.

2. Lidé chtéji vypadat dustojné nikoli pred Bohem, nikoli pred
vlastnim Svédomim, ale pred druhymi lidmi. Kofenem vseho zla
jsou lidské touhy. Vzdyt ¢lovék si centi jen toho, v éem chce vidét
hodnotu. A to, v éem hodnotu vidét nechce, to pro néj nema
vubec zadny vyznam. Zavist, nendvist, zatrpklost nerostou z
vnéjsiho podnétu, ale z vnitini pychy.

3.Cely svét je postaven tak, aby se clovék co nejvice snazil
ziskat néco, co domnéle potiebuje k absolutnimu Stésti. Cely
svét obchoduje s iluzemi. Je utkdn ze IZi a jednotlivé nitky jeho
sité jsou upevnény na zdvisti. Lidé sami vytvdreji iluze, pfizivuji
je svymi necistymi mySlenkami. Sami Ziji v této iluzi a povazuji ji
za naprostou skutecnost.

4. At ma dlovék na Zemi jakoukoli moc, nebude nikdy
spokojeny, protozZe i s ni zustavd otrokem svych prdani. Skutecnd
moc je moc nad sebou samym.

5. Je naivni krmit rybami hladovéjiciho, protoze je sni a zase
bude mit hlad. Mnohem moudfejsi je dat mu udici a naudit ho
chytat ryby.

6. Dokud v dusi zije laska, pak je odlouceni nemozné. Hlavni
je védet, ze tohoto ¢lovéka milujes. Jak bys ho mohl ztratit, kdyz
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pro tvou dusi opravdu tolik znamend, kdyz Vzpominky a Ldaska
k nému naddle ziji v tobé samotném...

7. Lidska existence je docéasnd. Smrt pfindsi konec staii a
mukdm, vysvobozuje od tihy byti. Pro milujici duSe je to
odména. Vzdyt ve své podstaté se jingmi nestavame jen kvuli
tomu, ze opoustime tento svét...

8. Zadny ¢lovék v podstaté nezije sviyj skuteény Zivot. Vybira
si takovy zivotni styl, ktery se mu libi a hraje svou roli, vétSinou
ne jednu. Tolik se do ni vZije, ze si mysli, Ze je to ve skutecnosti
jeho pravy zZivot.

Clovék, stejné jako kazdy herec, zistdvd nespokojen se svoji
roli a sni o nové, ve které by mél mnohem dulezitéjsi ulohu. Ale
at dosdahne c¢ehokoli, zdd se mu, ze tu hlavni roli ve svém zivoté
zatim jesSté nesehrdl. A po celou tu dobu pouze jen sni, utésuje
se témito pohddkami.

9. Nebylo by lepsi prestat snit a zvolit si roli, hodnou jména
Clovék? A stdt se tim, kym mds byt. Kdyz budes$ usinat, abys
byl klidny, ze je tvoje svédomi disté. Kdyz budesS umirat, aby
ses nemusel stydét za své myslenky a diny. A kdyz pak
predstoupis pred Boha, jak fikaji kfestané, pifed Bozi Soud,
abys mél co fict. Aby miska vah s dobrymi skutky byla plnd a
ta se Spatnymi skutky prazdna. To je to, co znamend byt
Clovékem. Protoze Zivot je piilis kratky. A je nam ddn pro to,
abychom dokdzali Bohu, Ze jsme hodni jména Clovék.

10. Stari se sam sebou, svou Podstatou. Zivot a smrt jsou
jako jednotnd feka. V této fece proudi Podstata. V pohybu
ziskavd to, co nikdy nepomiji. Nikdo nemuze skutecné ocenit
divokou feku, pokud nevstoupi do jejich vod, protoze pro néj tato
feka predstavuje budoucnost. Nikdo nemiize vstoupit do jedné
feky dvakrdt, protoze predstavuje minulost. Existuje jen pohyb
feky, protoze ten predstavuje pritomnost. Kazdd voda dfive
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nebo pozdéji dosdhne svého pramene a zméni se v néj, vrdati se
k prvotni cistoteé.

11. Nemds se proc¢ stydét za svuj odév. Odév je jen pouhou
soucdsti jednotného procesu utvareni a rozkladu. Neni nic
hloupéjsiho, nez vyhovovat rozmarum svého obleceni. Vzdyt to,
co je jeho podstatou, té uzavird do uzkého prostoru, vzdaluje od
svéta a zpusobuje pochyby a strach, které vznikaji timto
odcizenim. Nuti té, abys existoval kvuli jeho formam a vnéjsi
iluzi, kterou vytvdfi pro ostatni, tlaci té k tomu, aby ses o néj
stale vice staral. Vzdyt kazdd forma ma svda pravidla. A
pravidla jsou jen souhrnem kontrastul.

Tvuj odév ma hranice. Je proménlivy. Mas na vybér a
nemusiS jej nosit. Ale kdyz obnosiS jedno obleceni, tak si
oblékas druhé. Pokud nebofis hranice, pak je tragické honit se
za nekoneénym.

12. Nemda smysl bézet za mrtvym, suchym trnim, protoZe v
ném neni zivot. Mrtvé se nemuze projevit jinak nez svymi trny.
Mrtvé brani mrtvé. Mrtvé se neproméni v zivé proto, Ze existuje
Zivot, a zivé se nestane mrtvym proto, Ze existuje smrt. I smrt, i
Zivot jsou na nééem zdvislé, existuje néco, co je spojuje.

13. Je hloupé opévovat toho, kdo v tobé vidi jen svou budouci
potravu. Ldkala té vyska jeho letu. A tys jej ndsledoval, myslel
jsi na sviyj prospéch. Ale cilem ptdka v letu bylo tplné néco
jiného. I kdyz se vzndsi vysoko nad pousti krmi se jejimi
obétmi. Ptdk, ktery se zivi mrSinou, se pfFece nezajimd o
preménu svého ,jidla‘. Protoze jeho podstatou je hniloba.
Podvedl jsi sam sebe. Uvidél jsi realitu a tvé iluze se rozplynuly.
Ale tva realita je také iluze. Velky ptdk byl jen pouhym stinem,
ve kterém se ukrgyvd postata podstata véci. Véci prece maji tu
vlastnost, ze se rodi v Beztvarém a vraci se k Nizkému.
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14. Ten, kdo spoléha na vnéjSi véci, ten miZe jen
predpokldadat. Ten, kdo spoléhda na vnitini, ten ziskd pravé
znalosti. Télo je prach. Jeho podstatu tvoii jen a jen prach. Mohl
jsi ziskat Moudrost vécnosti. Stacilo, abys udélal jediny krok.
Ale strach ze smrti prachu byl silnéjsi. Prach unikl. Tys zustal
ve smutku, protoze Duch vzdy tihne k vécnosti. Moudrost
vécénosti neni mozné pochopit timto prachem, protoze ten ji
zméni na pouhou hloupost. Uték pied strachem nepiinese
spaseni. Zbavit se strachu uvniti sebe znamend ziskat
dokonalost. A dokonalost umozriuje udélat krok smérem k
hranici. Protoze pouze na hranici si uvédomiS pocatek
Moudrosti.

15. Prizrak, ktery se podobda Moudrosti, se jen zdd byt
Moudprosti. Prdazdny zmatek je zacdtkem nepokoje. Kdo chce
vypadat jako Mudrec, aby se chlubil pred ostatnimi, ten se bude
smutné zmitat v samoté, snit o slavé. Ale jeho podstatou je
prdazdnota pod plastéem Ega. Kdyz znalost pfichdzi od
neznalosti, pak otdzky neberou konce.

16. Nebe a slunce provadéji zmény. Mohou pretvdret tak, aby
vSechno zivé odpovidalo své prirozenosti. Nebe a slunce
zndsobuji plné a nic¢i prazdné. Poust provddi pohyb v klidu. Je
mrtvd, ale je schopnd vytvdret preludy, aby vSechno Zivé
svadeéla svymi iluzemi. Poust niéi plné a plni prazdné. Kdyz jsou
zrnka pisku pohromadé, tak nadsleduji pohyb pisku, proto Zivly
urcuji jejich smer.

17. Prisel jsi tam, kam ti uz od narozeni bylo ddno pfijit.
Vyrostl jsi v tom, co pro tebe bylo pfirozené. Dosdhl jsi zralosti v
tom, co se stalo tvym osudem. A odejdes tam, kam ti smrti bude
ddno. Smrt je jen zacédtkem Zivota. Zivot je pouze ndasledovnikem
Smrti. Prichod zivota neni mozné odmitnout. Odchod z néj neni
mozné zastavit.
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18. Cizi stopa se nepodobad té viastni. Stopy se objevuji tam,
kde jsou zanechdny. Ale ony samy nejsou tim, kdo je zanechda.
Kdyz jsi Sel po cizich stopdch, hnal jsi se za vnéjsim obrazem,
nefidil ses jejich vnitini podstatou. Ale kazdy jde po takové
cesté, kterd odpovida jeho pravym snahdm. Poust casem smyje
vSechny stopy svym piskem, aby novy Poutnik nedélal stejné
chyby jako ten pred nim. A to je duvod, proc¢ je dulezitd viastni
zku$enost. Aby ses stal Clovékem, musi§ pokracovat svou
vlastni cestou.

19. Stopa ¢lovéka ma jen malé misto v nekonecné Pousti. Ale
nehledé na to muze clovék vystoupat tam, kde jeSté nikdo
nebyl. A kdyz jde tam, kde jesté nikdo nebyl, je schopen jit
daleko a ziskat hodné. Poznani jeho rozumu neni velké, ale
¢lovek, ktery se svéruje Neznamu, je schopen dojit k Tomu, Kdo
jej stvofil.

20. Muzeme Jej vnimat, ale ne vyjadrit. Muzeme k Nému
dojit, ale ne mu porozumét. Muzeme Jej Milovat, ale ne jej
obejmout. Muzeme Jej pochopit v Zacdtku, ale ne poznat do
Konce. Protoze On je Ten, Ktery stvofil vSechno. Protoze On je
Ten, Ktery tvofi svou Vuli.

21. Zlato znecistuje dusi a pokousi mysl. Je to véc nizkd, po
niz mnozi prahnou, ale ve skutecnosti je jen pomijivy klam.
Pravou hodnotu nachdzi mnich v upfimné modlitbé za svou dusi.
Nikoli o sytost bficha a zdravi téla byste se méli starat. I kdyz
se ted najite do sytosti, diive nebo pozdéji stejné budete mit
hlad. I kdyz budete mit pevné zdravi, dfive nebo pozdéji vase
télo stejné zemre. Ale duSe je vécénd. A jen ona si zaslouzi
skutecénou péci.

22. Neni vhodné znepokojovat Pdna z jakéhokoli jiného
duvodu, nez o spdsu duSe své. Neproste o télo, o zdravi,

o |66 -~



nestrachujte se o zivot — to vse je jen prach a touhy nenasytné.
Neni dustojnéjsi prosby, nez prosba o spaseni své duse.

23. Pro dusi, kterd je plnd touhy, neni nic nemozného.

24. Pomijivé jsou dny lidské na rozcesti éast. Zalostné jsou
¢iny lidské pred tvari Hospodina. Uz dnes je kazdy okamzik je
na misce vah. A neni pro dusi dulezitéjStho tkolu, nez je touha
po spaseni. Nikoli ve vife vnéjsi, ale ve vife vnitini je skryt kli¢ k
Brané. Pouze slepy, zaslepeny prachem, to neuvidi.

25. Jen mé poslouchej, clovéce, fikam ti pravdu, stejné jako ti
neni ddno vyhnout se smrti, tak ti také neni ddno vyhnout se
Bozimu soudu.



ALLATRA

v MEZINARODNI{ SPOLECENSKE HNUTT{

ALLATRA, je globalni, svétové vsenarodni hnuti, které sdruzuje
stovky tisic ucastnikii ve vice nez 200 zemich po celém svété. Jeho
prvoradym ukolem je vytvareni pfiznivych podminek na planeté pro
formovani duchovné bohaté, mirové, tvorivé, kulturni a mravni své-
tové spolecnosti.

Nase motto: Koname dobro!

Cile a ikoly Mezinarodniho spolecenského hnuti ALLATRA:

Nadi prioritou je jednota a pratelstvi mezi vSemi narody na zakladé
kulturnich, moralnich a duchovnich hodnot, které sjednocuji lidi po
celém svété. Podporujeme prirozenou svobodu a lidskd prava, formo-
vani kvalitativné novych vztah mezi narody na zédklad¢ dobra a ne-
zi$tné pomoci. Podporujeme kreativni spolupraci lidi na celém svété,
bez ohledu na misto jejich ptvodu, socialni, etnickou, politickou nebo
nabozenskou prislusnost.

Nejsme financovani Zadnou politickou organizaci nebo vladni struk-
turou. Stojime mimo politiku a naboZenstvi. Veskery sponzoring
a charitativni podpora je zajistovana samotnymi lidmi, lidmi Dob-
ré vile, pro néz Svédomi a Duse nejsou jen slova, ale jejich zivotni
krédo. Veskeré finan¢ni prostfedky jsou pouzity na konkrétni projekty
a pomoc lidem a ne na strukturu a PR hnuti, jak se to obvykle provadi
v organizacich konzumni spole¢nosti. Mezinarodni hnuti ALLATRA
je postaveno vyhradné na dobrovolném zakladé a jeho doménou jsou
LIDE NEZISTNI, POCTIVI A NELHOSTEJNI.

Nasim Generalnim feditelem je Svédomi!

+420 774 689 512, + 420 737 124 037

+380 (44) 238 89 80 «+380 (44) 238 89 81

www.allatra.org «E-mail: center@allatra.org «Skype: allatra-center
www.allatra.eus info@allatra.eu



AllatRa

Anastasia Novych

Kniha, na kterou ¢ekaly tisicileti!

Stara proroctvi na ruznych kontinentech, v riznych
dobach a v riznych ndabozenskych systémech vypovidala
o tom, ze v dnesni dobé, v dobé globalni zmeny epoch, se
objevi kniha, ktera zméni svét. Bude silnd v kazdém svém
slovu a znaku. Diky informacim, které prinese, lidé ztrati
pochybnosti a strach a uvidi pravdu. Starovéké Znalosti budou obnoveny z popela,
a sila, kterou nese, naplni kazdého, kdo s ni prijde do kontaktu.

Kniha AllatRa obsahuje unikatni védecké poznatky, které moderni véda
objevi aZ v budoucnosti. Nicméné, tyto znalosti jsou schopné uz ted’ obratit
predstavy lidi o svété a o sobé samych. Tato senzacni kniha odhaluje umeélost
vngjsiho svéta i informace, které vytvareji hmotu. Je to astrofyzika budoucnosti!

Vicetroviiova struktura vesmiru, tajemstvi ¢erné diry, exkluzivni podrobnos-
ti o elektronu a tajemstvi jeho okamzitého piechodu ze stavu castice do vinové
podoby; obsahuje jedine¢né prvotni znalosti o vicerozmérné konstrukci ¢love-
ka v neviditelném svété, o spojeni Clovéka s jinymi dimenzemi a o vyjime¢nych
schopnostech mimo tfeti dimenzi. Odpovida na otazky, k ¢emu ¢lovék potiebuje
vykonny mozek a viceuroviiové védomi, co je to zménény stav védomi a jak pro-
biha postupné ponofeni se do né;.

Kniha poskytuje starobylé praktiky pro duchovni sebezdokonalovani a spojeni
se svou Dusi, radi, jak rozvinout Sesty smysl a kontakt s neviditelnym svétem. Po-
pisuje povahu nadpfirozenych schopnosti (jasnoziivosti, jasnoslyseni, ¢teni mysle-
nek, predvidavosti) a dvojakost jejich projevit i pro¢ je tak dilezita prace na sobé
a pochopeni procesti neviditelného svéta.

Kniha AllatRa dava univerzalni kli¢ k deSifrovani starovékych symbolu,
které v sobé uchovavaji Znalosti starodavnych civilizaci a jsou zafixovany
v petroglyfech z dob paleolitu. Je bohat¢ ilustrovana kresbami archeologickych
artefaktll z riznych staroveékych civilizaci (protoindické kultury, tripolské kultury,
riznych kultur staré Evropy, Balkanu, Blizkého Vychodu, Uralu, kultur Afriky,
Asie a Severni a Jizni Ameriky), coz dokazuje pritomnost stejného duchovniho
poznani v riznych dobach u riznych lidi, ktefi zili na riznych kontinentech. Odha-
luje tajemstvi tisicileti, pfibéhy o znacich a symbolech, jezZ v masach aktivuji
agresi nebo pocit nadéje pro budoucnost. Pfiklady jejich vyuziti knéZimi na-
lezneme jak v historii vojenskych expanzi na vlajkach a Stitech, tak v sou¢asné
dobé v naboZenskych institucich. Dava moznost hloub&ji pochopit, jak se buduje
pevny vztah muze a zeny, manzelstvi, jaky je vyznam rodiny, co je to sexudlni ener-
gie a jak ji ovladat, co je to opravdova Laska i co je dilezité pti vychové déti. Kni-
ha AllatRa nabizi bezprecedentni model lidské spolecnosti, ktera dokaze fungovat
bez politického a knézského systému. Je to Zivotni encyklopedie prapiivodnich
Znalosti o svété, spolecnosti a ¢lovéku, fundament pro duchovni probuzeni
a radikalni transformaci Clovéka i celého Lidstva.




Nakladatelstvi IBIS

Inspiraci k zalozeni nakladatelstvi byly knihy
Anastasie Novych, ruské spisovatelky,
vytvarnice, autorky série knih s nazvem
Sensei ze Sambaly

IBIS

nakladatelstvi

Cilem nakladatelstvi je:
— vydavat a rozsSifovat dila
hodnotné duchovni literatury
— provadét osvétovou a vzdélavaci ¢innost,
— rozvijet duchovni potencial ¢lovéka

www.ibisbooks.cz
info@ibisbooks.cz

tel: +420 774 689 512
P.O. Box 45, 251 70 Dobfejovice

Polahoda

~ pozitivni noviny do kazdé rodiny ~

unikatni zdroj informaci, ktery pfinasi novy

pohled na svét, znalosti o svété a clovéku,

o fenomenalnich lidskych schopnostech.
Dav nameéty k zamysleni, podporuje zdravy

zivotni styl, moralni, kulturni a historické

hodnoty ve spolecnosti.
Zde se muzete podélit o své tviaréi mysSlenky,
prace a fotografie a najit odpovédi
na nevyslovené vnitini otazky.
www.polahoda.cz

Dobro plodi dobro!




SENSEI ZE SAMBALY. 1. DIL )

Sensei byla sepsana podle zapisku byvalé maturantky, kterd ve

ze Sambaly

svém deniku zachycuje uddlosti z let 1990 - 1991. Ne-
spoutana energie vnitiniho hleddni ji pfivede k setkani se
zvlastnim, velmi vzdélanym muzem, mistrem vychodnich
bojovych uméni a velmi tajemnou osobou - Senseiem.
Jeho neobvykly pohled na svét, ktery pronika az do samot-
né hloubky duse, fascinujici filozofie a znalosti o svété a
o clovéku, dynamické bojové uméni a moudrost v kazdodennich situacich
alternativni medicina, starobylé duchovni praktiky (v¢etné Gc¢inné techniky k
ovladnuti negativnich myslenek), projevy fenomenalnich lidskych schopnos-
ti. Nejdilezitéjsi je ale to, Ze najde odpovédi na své hlavni vnitini otazky a na
zakladé své vlastni zkuSenosti pozna, Ze je lidem darovana shora nejmocnéjsi

\ tvofivé sila - sila viry a lasky. W,
(- SENSEI ZE SAMBALY. 2. DIL )

Anastasia NOVYCH

e i) Zabavna dobrodruzstvi mladych lidi, uchvacujici fi lo-

=Sty zofi e Senseie a jeho neobycejné ukdzky. Moudra legen-
A da o Bédhisattvovi, nevsedni pohled na podstatu ¢lovéka,
ohromujici vypravéni Senseie o prvnim slovanském lékari
z 11. stoleti, svétci Kyjevské Rusi -Agapitu Pecerském Lé-

kati Nezistném. To a mnoho jiného se dozvi ¢tendf, pred

nimzZ se odhali uplné jiny pohled na svét, historii a vé¢né

\_ otazky lidstva. J

SENSEI ZE SAMBALY. 3. DIL )
Zcela vyjimec¢na kniha, kterd se ponékud lisi od predcho-
zich styld, ale zaroven je pokracovanim 1. a 2. dili Senseie
ze Sambaly. Pravé touto svou nevsednosti je pro mnohé
Ctenare jesté atraktivngjsi! Béhem prazdninového pobytu
ve stanovém tdbore se objevi velmi tajemny a bohaty na-

vitévnik Ahriman. Jeho filozofi e a Zivotni postoje jsou na-

prosto odlisné od Senseiova mysleni. Obraz Ahrimana je ztélesnénim prani,
tuzeb a hodnot, které prevladaji v souc¢asné spole¢nosti.

Zpocatku, kdyz budete ¢ist knihu, asi neporozumite tomu, pro¢ se odhalu-
ji natolik utajené podrobnosti ,obracené strany Zivota, které zna jen velmi
bohata ¢ast lidstva. Kdyz ale knihu doctete, uvédomite si, jak hluboky obsah

Qloiila autorka do tohoto dila. J




SENSEI ZE SAMBALY. 4. DIL

Sensei

nic ve srovnani s tim, co v sobé SKRYVA.

20 Sambaly Tato kniha je pokracovanim predchozich dilti knih, kde
Sensei odhaluje svym pratelim hluboké znalosti svétovych
déjin zahrnujici obdobi od starovékého Egypta az po sou-
¢asnost. Tato kniha odhaluje mnoho tajemstvi. Ale to neni

~

J

~

EZOOSMOZA

Anastasia Novych

EZOOSMOZA

\v$em rozhoduje jeho ezoosméza.

Se skrytou realitou se ¢lovék setkdva dennodenné. Pozna-
ni jejich tajemstvi pomaha clovéku nejen ziskat zkusenosti,
jak v tomto svété existovat, ale udelat dalsi krok k tomu, jak
vice poznat sebe samého... Mnohé tak zvané lidské nemoci,
nenadalé depresivni stavy, pokusy o sebevrazdu, nestastné
pripady ¢i vrazdy jsou casto dusledkem projevu ¢innosti
skrytych sil. Kdysi byli odvazlivci, ktefi se jim postavili a chranili lidi na té
strané reality. Nyni je miska vah Dobra a Zla v rukou samotného ¢lovéka. O

~

J

PREDPOVEDI BUDOUCNOSTI

@vého bohatstvi, jejichz jména nejsou verejné prezentovana...

A PRAVDA O MINULOSTI A SOUCASNOSTI

Nedavné udalosti ve svété — svétova ekonomicka krize a geo-
politické zmény — nuti kazdého c¢lovéka, aby se zamyslel nad
pri¢inami jejich vzniku. Pokud si poskladame z jednotlivych
kouskd celou mozaiku déni, pak mtzeme dospét k zavéru,
Ze za vSemi témito problémy, prudkymi zménami, které zasahly Zivot témér
kazdého z nas, se skryvaji sily, konkrétni osoby, ovladajici prevdznou ¢ast sve-

~

J

(1 OSTEOCHONDROZA

prof. .LM.DANILOV

PNOXOUZOTINOM—H®nO

PACIENTA

PRO PROFESIONALNIHO PACIENTA

Kniha je skute¢ny objev pro ty, které jiz dlouho trapi problé-
my patete, a pro ty, kdo se s timto setkali poprvé. Dozvime se,
jak funguje patet a co mame délat, abychom ji udrzeli zdra-
vou po dlouhou dobu. Jednoduchym a zivym jazykem jsou v
o moresoninno | Knize vysvétleny zdkladni pojmy z anatomie patete, jednot-
livé faze vyvoje nemoci, nejnovéjsi vyzkumy a metody léeni
v oblasti regenerace poskozené meziobratlové ploténky metodou vertebrorevi-
@logie - odstranéni vyhreznuti meziobratlové ploténky bez nutnosti operace. Y,

~




AllatRa

Je to Realita tykajici se kazdého!

ALLATRA TV — Mezinarodni Dobrovolna Internetova
Televize ALLATRA International Public Movement

Official website: allatra.tv
AllatRa TV Cesko-Slovensko: www.youtube.com/user/AllatraTvCzech

ALLATRA TV mezinarodni, celonarodni internetova televize s
aktudlnimi a zajimavymi pfispévky na rtznd témata: psychologie,
véda, aktudlni zpravy ze svéta, informacni a analytické programy,
rozhovory se znamymi osobnostmi, chytry humor, vzdélavaci
animovana videa, rodinné porady a mnohé dal§i. Tyto upfimné a
pozitivni potady posiluji lidskost, laskavost a jednotu ve spolecnosti.

ALLATRA TV CESKO-SLOVENSKO je jedineéna televize v
modernim cesko-slovenském internetovém prostoru. Pfinds$i novy
pohled na =zdanlivé obycejné a vSem znamé véci. Programy
ALLATRA TV jsou uréeny vSem lidem, ktefi tihnou k
sebezdokonalovani, k duchovnimu a kulturnimu rozvoji a k posilovani
lepsich kvalit jak u sebe, tak u ostatnich. Pfipojte se k mezinarodnimu
dobrovolnickému tymu ALLATRA TV a realizujte tak své kreativni
napady a projekty prostfednictvim nového formatu narodni televizi.

Unikatni série poFadi STRIBRNA NIT ziskala za velice kratkou
doby celosvétovou popularitu. Pfind$i odpoveédi na nejniternéjsi
otazky ¢lovéka a predava lidem starobylé klice - znalosti o JEDNOTE
A SMIRENT vgech lidi a narodi.

......

Smysl Zivota - nesmrtelnost
JEDNOTA - Epochélni potad, ktery méni osudy jednotlivct, narodt a
celého lidstva.



VEDOMI A OSOBNOST
Od piedem mrtvého k vééné Zivému

Toto je Zivy rozhovor s Igorem Michajlovicem Danilovem. Toto je Ziva
kniha. Toto je pocatek globalnich udalosti, které se budou neodvratné vyvijet
dal. Je to disledek toho, co se stalo 21.prosince 2012. Toto je dalsi krok po
knize "AllatRa".

Odhaleni systému. Znalosti ztracené¢ v staletich. Nastroje, diky kterym
dokazou mnozi lidé ziskat skute¢nou Svobodu od zotroceni systému, plsobiciho
skryté pies védomi. Jedineéné zkusenosti a setkani s Duchovnim Svétem. Zivy
rozhovor pro ty, ktefi se chtéji stat soucasti Nekone¢ného Svéta.

Jsou zde dany nastroje nejen pro odolavani Zla v sobé¢, ale i pro pfedani sem,
do tohoto svéta, toho, co tu tak davno nebylo - je to vice Bozi Lasky, upfimné,
skutecné, t¢ Svobody, ktera jako svézi voda smyva Spinu a lez védomi a uhasi
duchovni Zize#t Osobnosti. Zivy rozhovor - to je KLIC pro Osobnost a CESTA
piemény &lovéka z predem mrtvého k vééng Zivému.

PRAVDA odhalujici systém, MENICI TE NAVZDY!

V TOMTO ZIVEM ROZHOVORU:

— praktické zkuSenosti poznavani sebe sama;
— co je Osobnost jako Duch;
— ¢im se lisi autogenni trénink, meditace a duchovni praktika;
— s ¢im se setkavali Proroci;
— ¢lovek byl stvoten dvakrat;
—jak to bylo: "¢lovék je stvofen k obrazu a podle podoby";
— co je to prvotni hiich? Ty nejsi hiisny!;
— védomi jako nastroj systému;
— do 8. dne se ¢lovek nicim neodlisSuje od Zviftete;
— jak funguje systém, co lidé nevidi;
— jak systém hovoii s lidmi;
— uskoky a zamény systému pfi praktice: klid a sila;
— jak se dotknout Duchovniho svéta: zkuSenosti a praxe;
— fyzika nadptirozeného;
— jednota - novy format spolecnosti a ¢lovéka;
— magie védomi, celd pravda o magii;
— piedpovédi se napliuji: konec a zacatek.

Textova verze programu, kterou upravila Anastasia Novykh,
a preklady textové verze programu do riiznych jazykii svéta mohou
byt na adrese allatra.tv
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