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trebuie să fie. În centrul compoziției este Născătoarea 
de Dumnezeu, care îl ține pe Pruncul Iisus cu mâna 
stângă, în timp ce, în mâna dreaptă, ține o scară 
(câteodată, scara în astfel de icoane atinge umărul 
Maicii Domnului, iar uneori, în loc de scară, sunt 
pictate o Poartă și un toiag, ca simbol al Mântuito-
rului). Toate acestea simbolizează faptul că Născă-
toarea de Dumnezeu este cea care înalță spiritual 
omenirea, „de la Pământ spre Ceruri”. Printre ima-
ginile din această icoană, este și Arhanghelul Gabriel 
cu un simbol al bună vestirii – o ramură de crin.
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Figura 97. Imagine a icoanei „Maicii Domnului a 
Rugului Aprins” (Neopalimaya Kupina) 

(sfârșitul sec. XVI; din iconostasul local al Catedralei 
Schimbării la Față din mânăstirea Solovetsky; rezerva 

muzeului „Kolomenskoye” din Moscova, Rusia)

Anastasia: Da, această icoană este binecunos-
cută experților în arte, de exemplu, prin imaginea 
din secolul al XVI-lea a icoanei „Maicii Domnului a 
Rugului Aprins” (Neopalimaya Kupina), din iconos-
tasul local al Catedralei Schimbării la Față din mă-
năstirea Solovetsky. Și mulți oameni știu despre ea. 
Aproape fiecare familie ortodoxă are icoane de acest 
fel. Numai că cine, printre oameni, a dat atenție la 
astfel de detalii semnificative? Până la urmă, dacă 
întrebi orice persoană, mulți oameni cunosc această 
icoană ca „protectoare a casei de foc”. În cel mai bun 
caz, îți vor spune că această icoană este bazată pe 
povestea biblică „despre Moise, când acesta a ho-
tărât să-și conducă poporul din Egipt”, sau despre 
„un tufiș de porumbar arzând, din care Dumnezeu 
a strigat către Moise, iar el, ca din curiozitate, s-a 
dus să vadă de ce arde, dar nu a fost consumat de 
flăcări...”

Rigden: (izbucnind în râs): Deși cuvintele oame-
nilor sunt amuzante, esența lor este adevărul! Pre-
oții au fost întotdeauna consumați de curiozitate 
și invidie să știe de unde se ia atâta putere Dum-
nezeiască într-o Ființă Spirituală adevărată. Cum 
crezi, care este legătura dintre Moise, Născătoarea 
de Dumnezeu și incendii?
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Anastasia: Știți, senzația este că toată această 
„conexiune” a fost creată artificial. Dacă rămânem 
la obiect, Născătoarea de Dumnezeu, judecând după 
toate semnele spirituale și după faptul că multe mi-
racole din lume au avut loc prin intermediul chipului 
ei, de-a lungul a mii de ani – e cu adevărat Puterea 
Mântuitoare.

Rigden: Așa este. Icoana „Maica Domnului a Ru-
gului Aprins” (Neopalimaya Kupina) nu are nimic 
de-a face cu toate aceste chestiuni preoțești. Iar, în 
Rusia Kieveană, a fost numită așa, nu de la cuvân-
tul „kupina”, însemnând „porumbar, tufiș”, ci de la 
cuvântul din slavona veche „kupa”, care înseamnă 
„conexiune”, „elevare”, „o totalitate a ceva”. Iar faptul 
că s-a asociat cu credința că protejează de incendii, 
e bine, măcar o găsim acum, așa cum corect ai ob-
servat, în fiecare casă, după ce a devenit faimoasă 
pentru facerea de minuni. Dar și mai important este 
faptul că, prin ea, cunoștințele au fost transmise 
către majoritatea, chiar dacă în această „formă ne-
despachetată”. Și există și acum, lucru care nu este 
lipsit de importanță!

Nu este o coincidență faptul că „Maica Domnului a 
Rugului Aprins” (Neopalimaya Kupina) este asociată 
cu simbolul neprihănitei concepții de către Maica 
Domnului, prin Duhul Sfânt. Este exact un simbol 
al lucrurilor despre care ți-am spus. Născătoarea 
de Dumnezeu este un Conductor al puterii lui Dum-
nezeu, pentru fiecare om care merge pe calea spiri-
tuală, aceasta este puterea Iubirii lui Dumnezeu, cu 
ajutorul căreia Sufletul omenesc este eliberat din 
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reîncarnările pământești. Iisus, ca Ființă Spirituală 
dintr-o lume diferită, a reînnoit adevărata Cunoaș-
tere, care se pierduse de secole, și a dat oamenilor 
instrumente spirituale pentru salvarea spirituală. 
Deci, cu alte cuvinte, a lăsat chei. Lucrând asupra 
sinelui cu ajutorul acestor instrumente, omul do-
bândea, vorbind la figurat, o cheie către semn. Iar 
Născătoarei de Dumnezeu, ca unui Conductor al pu-
terii lui Dumnezeu, ca unei Ființe eliberate spiritual, 
care se află între lumi, de dragul eliberării spirituale 
a sufletelor omenești, El i-a dat putere și semnele 
înseși. Și numai prin uniunea dintre străduință în 
lucrul cu sinele al căutătorului spiritual, cu puterea 
Născătoarei de Dumnezeu (Allat), se realiza fuziunea 
Personalității cu Sufletul, adică, persoana dobândea 
eliberarea Sufletului, a șaptea dimensiune sau, așa 
cum se spune în creștinism, ajungea în „rai”, „îm-
părăția Tatălui și a Fiului”. Și depindea numai de 
alegerea persoanei, dacă semnul era activ și dacă 
persoana era Vrednică de a primi această putere 
divină, care o conducea către Dumnezeu. Cheia este 
oferită pentru a fi folosită. Și pentru a folosi cheia, 
este necesar să se investească efort în asta. Uite, 
aceasta este calea persoanei spirituale – calea de-
tașării spirituale nearzătoare, care, doar când 
este cuplată (împreună) cu puterea creatoare a 
lui Dumnezeu, duce la eliberare.

Și acest lucru este cunoscut nu numai în crești-
nism, dar și în alte religii. Asta se știa deja din vre-
murile străvechi, când oamenii aveau diverse nume 
pentru Dumnezeu, pentru Fiul Său și pentru Născă-
toarea de Dumnezeu (Marea Mamă). Până la urmă, 
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nu este vorba despre concepțiile preoțești din minte 
și despre epitetele lor, ci despre unele și aceleași gră-
unțe spirituale, pe care stau toate religiile preoților. 
Iată un simplu exemplu.

Așa cum am menționat, nu cu mult timp în urmă, 
cultul zeiței Isis, care a originat în Egiptul Antic, 
obișnuia să fie foarte popular printre diversele po-
poare estice și vestice. Apropo, este suficient să ne 
îndreptăm atenția spre arta Egiptului Antic, către 
acele tipare ale sale, păstrate până în ziua de azi în 
clădiri, picturi ale templelor străvechi, și imagini 
sculpturale. Și se pot vedea aceleași simboluri ale 
transmiterii bazelor Cunoștințelor spirituale, ca ori-
unde altundeva în lume: semnul lucrător „AllatRa”, 
lotusul, cercul, cubul, rombul, piramida, crucea, 
pătratul, o imagine simbolică a celor patru Entități. 
Deci, cultul zeiței Isis a durat mai mult de un mi-
leniu, incluzând epoca Imperiului Roman. Și unde 
se ascunde adevăratul motiv pentru o astfel de po-
pularitate? În semnele active – semnul „AllatRa”, 
care era răspândit în acele vremuri prin interme-
diul cultului zeiței Isis, exact așa cum, astăzi, este 
răspândit prin cultul Născătoarei de Dumnezeu. 
Cunoștințele primordiale sunt pierdute demult, în 
cea mai mare parte, dar simbolurile și semnele au 
rămas!

Anastasia: Da, Isis, ca „Marea Mamă”, era deseori 
înfățișată exact cu semnul „AllatRa” pe cap, așa cum 
am spus, sub forma unui crescent în formă de bol, cu 
vârfurile orientate în sus, deasupra căruia se află un 
cerc, ca partea proeminentă a unei perle.
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Rigden: Simbolul dat indică faptul că această pu-
tere aparține Celui Unic, care a creat totul în Univers. 
Am spus deja că, în urmă cu mult timp, oamenii 
desemnau conceptul de „Unic Suprem” (Unic Etern) 
cu sunetul Ra. De aici a apărut, mai târziu, odată cu 
apariția preoției, un zeu cu numele Ra, care, potrivit 
legendelor, a ieșit din floarea de lotus, care, la rândul 
ei, răsărise din oceanul lumii. Marea zeiță (care a fost 
numită cu diferite epitete, transformate mai târziu în 
nume), acționa, inițial, ca puterea conductoare Ra 
(Unic Etern). În vremuri diferite, pe lângă Isis, pur-
tătoarele acestui semn, în Egiptul Antic, erau zeița 
Hathor (fiica soarelui Ra, numele său înseamna „casa 
Cerului”), zeița Iusaaset (numele ei înseamna „mâna 
creatoare a lui Dumnezeu”, „cea mai mare dintre, 
care emană din”). Se considera, de exemplu, că, dacă 
omul gusta din darurile spirituale ale zeiței Hathor, 
atunci acest lucru îi oferea mai multe puteri spiritua-
le, iar zeița îl ajuta să treacă din lumea pământească 
către cealaltă lume (spirituală). Motiv pentru care a 
fost onorată cu epitetetele următoare: Marea Mamă, 
Zeița Iubirii, bucurie spirituală, „Cea care strălucește 
în razele lui Ra”, Marea Femeie, Creatoarea a tot ce 
e viu. Printre desemnările asociative suplimentare 
care o simbolizau, erau sicomorul, ca și „Copac al 
Vieții”, ca și simboluri ale vieții eterne – culorile verde 
și albastru, care, după legende, erau guvernate de ea. 
Acestea din urmă au legătură cu cunoștințele codi-
ficate privind natura de undă a omului și momentul 
transformării spirituale.

Anastasia: Da, aceleași culori sunt prezente, așa 
cum s-a menționat deja, în desemnarea personajelor 
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divine, care, la popoare diferite, întruchipează ordi-
nea cosmică, apele vieții, fertilitatea, Mama ancestra-
lă, și puterea creatoare a principiului feminin. În re-
ligia creștină, aceste culori sunt inerente Născătoarei 
de Dumnezeu. Același romb din „Maica Domnului a 
Rugului Aprins” (Neopalimaya Kupina), de exemplu, 
care are imaginea Fecioarei Maria, este, de asemenea, 
reprezentat cu culoarea verde sau azurie (albastru). 
Asta ne spune despre faptul că unele și aceleași cu-
noștințe de bază au fost transmise, din generație în 
generație, de la neam la neam. Apropo, există un cu-
vânt străvechi «Главка» (Glavka), pe care grecii antici 
l-au împrumutat, la timpul lor, din mitologia popoa-
relor care trăiau, odată, pe teritoriile care astăzi se 
numesc slavice, pentru a desemna puterea creatoare 
a principiului divin legată de apă, care stăpânea și 
„culorile verde și azuriu”.

Rigden: Voi spune și mai mult. Pentru a explica 
oamenilor Cunoștințele lumii invizibile, trebuia să se 
recurgă la asociații și imagini care puteau fi înțelese 
de către locuitorii lumii tridimensionale. În timpurile 
străvechi, Marea Mamă (zeița), ca putere creatoare a 
naturii Spirituale a omului (a cărei reflecție a devenit, 
în cele din urmă, aceeași Isis, reprezentată ca o fe-
meie) era înfățișată inițial într-o anumită poziție, care 
amintea de cubul sacru – când o persoană așezată 
își îmbrățișează genunchii. De deasupra, „cubul” era 
încoronat cu un cap, indicând vârful acestuia. Iar, pe 
cap sau pe una dintre laturile cubului propriu-zis, 
era plasat semnul „AllatRa”.

Esența este simplă. Este o reprezentare simbolică 
a căii de eliberare spirituală a Personalității, când 
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aceasta fuzionează cu Sufletul (indiferent de cor-
pul în care se află persoana, de exemplu, de genul 
acesteia, de rasă, și așa mai departe). În acest mod 
era, inițial, înfățișată Mama ancestrală în vremurile 
străvechi – șezând într-o poziție cubică. În plus, ea 
era așezată pe o bază pătrată, plată. Cubul însem-
na lumea spirituală, la care omul putea ajunge, cu 
ajutorul puterii divine a principiului feminin (Allat), 
și schimba din punct de vedere calitativ propria 
natură, devenind diferit – o Ființa Spirituală. În-
semna, de asemenea, cele șase dimensiuni, în care 
este localizată structura umană. Piatra plată de 
formă pătrată este lumea materială pământească, 
și, totodată, cele patru colțuri, fiind o indicație a 
celor patru Entități principale ale omului. Mai târ-
ziu, când oamenii au început să imite acest lucru, 
preoții au pornit să-și reproducă (să-și imortalizeze 
de dragul gloriei pământești) fețele sub forma sculp-
turilor cubice.

În vremurile mai vechi, când, în același Egipt An-
tic, zeii au început să fie portretizați sub forma unor 
sculpturi personalizate, atunci, pentru a reflecta 
esența divină a acestora, figura zeului era plasată 
pe un cub. Și dacă era necesar să se indice legătura 
dintre pământesc și ceresc (divin), atunci aceasta era 
pusă pe un cub, care era plasat pe un pătrat plat. 
Însă dacă figura era pur și simplu plasată pe un pă-
trat plat, asta însemna doar aspectul pământesc al 
existenței. Astfel de statui cubice inițiale (ca și vari-
ațiile lor, de tip rombic), la vremea lor, erau imagini 
sculpturale canonice destul de frecvente, nu numai 
în Egiptul Antic, dar și în alte părți ale lumii.
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Figura 98. Statui cubice și simboluri ale lumii antice:
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1) Sculptură cubică a figurinei paleolitice „Venus”;
2) Sculptură chinezească, sub forma unui cub, plasată pe un 

colț (făcută din piatră de jasp; în China antică, jaspul era 
venerat ca „piatră pură”, simbolizând Cerul; se credea că 
omul, urmând calea autodesăvârșirii, ar trebui să creeze 
(„să făurească”) în propriul sine, un mijloc de a realiza 
nemurirea, ceea ce, în tratatele chineze, se numea „perla 
miraculoasă”, „giuvaerul de jasp”, care i-ar transforma 
întregul corp și care l-ar face curat și nemuritor (ca de jasp);

3) Sculptură cubică paleolitică a unei zeițe în poziție șezân-
dă, cu genunchii îndoiți și cu brațele în jurul genunchilor 
(pe corp sunt încrustate simboluri; de regulă, aceasta era 
înfățișată fără față și, câteodată, fără cap);

4) Fragment al imaginii „Judecata lui Osiris” pe un papirus 
egiptean antic; în Egiptul Antic, oamenii, animalele și zeii 
erau înfățișați, în mod tradițional, din profil;

5) Figurine de teracotă de oameni șezând într-o poziție cu 
genunchii îndoiți și cu brațele în jurul acestora (artefacte 
ale civilizației Harappe);

6) Obiect eneolitic, cu un simbol rombic central;
7) Formă cubică ritualică eneolitică, cu un ornament geo-

metric (stând susținută de patru picioare, partea de dea-
supra este decorată ca o imagine simbolică a celor șase 
dimensiuni);

8) Statuie cubică a omului șezând, pe care se află o imagine 
a zeului egiptean antic al înțelepciunii (în chip de babuin), 
cu semnul „AllatRa” (secolele IV–I î.e.n, templul Karnak 
(Teba, Egipt));

9) Statuetă din bronz în formă de cub, pe care zeița egipteană 
antică a Adevărului și a Justiției, a armoniei și a ordinii 
universale - Maat (secolele XII-XI î.e.n; Egiptul Antic) stă în 
poziție așezată, cu genunchii îndoiți, înfășurându-și bra-
țele în jurul lor;

10) Statuie cubică a scribului Kha, cu semnul „AllatRa” (mi-
leniul al II-lea î.e.n., Abydos, Egiptul Antic);

11) Figurină a zeiței aztece a apei – Chalchiuhtlicue (secolele 
XV-XVI e.n; Mexic, America Centrală);
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12) Figurină a „stăpânului aztec al anului”, zeul focului și al 
vulcanilor în mitologia indienilor din America Centrală – Xi-
uhtecuhtli (secolele XIV-XV e.n.; Mexic, America Centrală);

13) Figură cubică a omului șezând în poziția lotus, cu sim-
boluri pe corp; era folosită pentru ancorarea unei găleți 
sacre; găleata a fost descoperită pe un vas al vikingilor 
(secolul IX, Norvegia);

14) tatuie cubică a lui Senusert-Senebefni (mil. al II- lea î.e.n; 
Egiptul Antic).

Anastasia: Într-adevăr, printre descoperirile arhe-
ologice găsite în diferite părți ale lumii, am întâlnit 
deseori figurine similare de zeități șezând în poziție 
cubică. Și figurinele descoperite în straturile paleoli-
tice (așa numita „Marea Mamă”) stau în același fel, cu 
picioarele îndoite dedesubt și cu brațele pe genunchi. 
Figurine similare au fost găsite printre descoperirile 
aparținând civilizației Harappe. Și ce ziceți de figuri-
nele cubice ale zeilor antici indieni și chinezi?! Ca să 
nu mai zic de artefactele multiple ale aztecilor, olme-
cilor și mayașilor din Mezoamerica! Pe teritoriile unde 
locuiau popoarele slave, la fel au fost găsite figurine 
ale Marii Mame Ancestrale, din perioada civilizației Cu-
cuteni-Tripolie, pe pieptul acesteia fiind încrustat un 
romb cu o cruce oblică în interior și cu puncte-centre! 
Iar o altă versiune de înfățișare a acesteia are simbo-
lurile specifice unei piramide truncate sau doi șerpi 
împletiți care, luând în considerare, de exemplu, cu-
noștințele indiene străvechi despre puterea „Șarpelui 
Kundalini”, simbolizează puterea creatoare a renaște-
rii spirituale a omului.

Rigden: Apropo, doi șerpi încolăciți într-un ghem, 
pentru antici, era unul dintre simbolurile originale ale 
morții și renașterii naturii, reînnoirea acesteia. Șerpii 
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(de exemplu, șerpii de casă) se duc sub pământ toam-
na și se încolăcesc într-un ghem mare, în vizuinile 
pământului, intrând în hibernare, apoi se trezesc pri-
măvara și părăsesc vizuinele (de sub pământ). Din 
acest motiv, aceștia slujeau ca un exemplu asociativ 
pentru acei oameni, care doreau să înțeleagă ce anu-
me sunt reîncarnarea, moartea și renașterea omului, 
în ciclurile de renaștere ale propriului Suflet.

Anastasia: Da, multe popoare, în mod special în 
Orient, venerau șarpele ca pe un simbol asociat cu 
fertilitatea, principiul feminin, pământul, apa și, de 
asemenea, cu Înțelepciunea. Dacă se iau în conside-
rare aceste cunoștințe în context spiritual, atunci totul 
capătă sens. Cu privire la civilizația Cucuteni-Tripolie, 
este interesant faptul că, de exemplu, ulcioarele cera-
mice cu simboluri sacre erau, în mare parte, de for-
mă rombică. Dacă examinăm cu atenție descoperirile 
arheologice, constatăm faptul că pe astfel de ulcioare 
erau reprezentate simbolurile și semnele importante 
dezvoltării spirituale: cercul, crescentul (cu vârfurile 
orientate în sus), spirale, triunghiuri (piramide), șerpi 
unduitori (linii de separare în zig-zag, conexiunea cu 
apa, cu alte cuvinte, cu cealaltă lume), cruci cu patru 
vârfuri, „soarele și luna”, patru „sori”. În plus, potrivit 
săpăturilor arheologice, fiecare casă a civilizației Cu-
cuteni-Tripolie avea un „altar” sacru în formă de cruce 
(sub forma crucii oblice), unde era aprins primul foc 
în sobă. Este același simbol al focului - Sufletul și cele 
patru Entități!

Rigden: Forma de romb este găsită deseori pe cele 
mai vechi ornamente. Era numită simbolul unității din-
tre Pământ și Cer și era asociată cu crinul, lotusul...
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Anastasia: Aici, chiar și urmărind etimologia cu-
vântului „romb”, putem descoperi lucruri interesante. 
Acest cuvânt este derivat din grecescul „rombos”, care 
înseamnă „titirez, roată magică, tamburină”. În aceas-
tă privință, este suficient să ne amintim ce rol simbolic 
important îl juca tamburina, în acțiunile magice, de 
exemplu, la șamani. În plus, de obicei, o astfel de tam-
burină era decorată, din nou, cu aceleași simboluri și 
semne principale.

Rigden: Absolut. Apropo, se credea că șamanul ex-
trage Sunetul sacru din tamburină cu o mână, ținând, 
în același timp, în cealaltă mână, secțiunea transver-
sală a tamburinei, care, de regulă, avea forma unei 
cruci oblice sau echilaterale. Până la urmă, potrivit 
simbolismului, intersecția cercului cu crucea este cea 
care creează opt fațete (octogonul). Șamanii Albi ai 
Siberiei aveau o credință, „cunoaștere sacră”, cum că, 
dacă pătratul, adică semnele celor patru elemente, 
este pus în mișcare, atunci acestea se pot preschimba 
în semnul eternității (cercul)... Iar în vest, în filosofia 
antică, grecii numeau același proces – chintesență 
(din latinescul „quinta essentia” – „a cincea esență”), 
teoria celui de-al cincilea element.

Anastasia: Este adevărat, și acesta se numea „eterul 
primar”, „divin”, „etern” și „celest” (ceresc, aflându-se 
în cer). Aristotel definea în general chintesența ca fiind 
elementul cel mai subtil, esența de bază, substanța 
întregii lumi supralunare, spre deosebire de cele patru 
elemente ale lumii sublunare, care fac obiectul ciclicită-
ții transformări reciproce („apariție și distrugere”). Totul 
este atât de simplu! Rezultă că toată lumea vorbește 
despre același lucru, folosind doar cuvinte diferite.
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Rigden: Desigur, nimic nu este dificil când știi! 
Când ajungi la o înțelegere, totul devine simplu. Cu 
privire la șamani, ai observat foarte corect faptul că, 
în acele vremuri, aceste cunoștințe și o astfel de formă 
de transmitere erau firești pentru diverse popoare. 
Dar, chiar și mai devreme, aceste cunoștințe de bază 
erau cunoscute majorității din societatea umană, iar 
oamenii nu aveau nevoie de explicații suplimentare, 
chiar dacă locuiau în diferite părți ale planetei.

Și atunci, o statuie de forma unui cub simboliza 
victoria naturii spirituale a omului asupra celei ma-
teriale; adică, a naturii Spirituale asupra naturii Ani-
malice. Însemna și o persoană matură spiritual, gata 
să perceapă Cuvântul divin. Acesta, în acele vremuri, 
era considerat a fi un Sunet inaudibil, datorită căruia 
Dumnezeu „comunică” cu omul, și iluminarea spirituală 
a omului în înțelegerea Celui Unic. Prin urmare, zeii 
erau uneori reprezentați cu gura deschisă, dar, mai 
frecvent, pe statuile lor cubice, erau plasate semne 
corespunzătoare. Iar mai târziu, când au apărut hi-
eroglifele, au început să fie cioplite comunicări către 
Cel Unic, care avea o natură invizibilă.

Anastasia: Cred că cititorii ar fi interesați să afle 
faptul că oamenii știau deja, în acele vremuri, despre 
Sunetul Primordial.

Rigden: Desigur, știau. Până la urmă, acestea sunt 
Cunoștințe spirituale de bază... Ce însemna, de exem-
plu, o hieroglifă în Egiptul Antic? Era considerată ini-
țial a fi un semn sacru, „cuvântul divin”, semnul care 
indica Sunetul. În plus, hieroglifele erau scrise într-o 
ordine specifică și grupate în forme diferite, pătrate și 
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rectangulare, ordine care, de asemenea, avea sensul 
său. O astfel de scriere era predată doar în școlile 
templelor, numite „Casele vieții”. Permite-mi să rea-
mintesc faptul că simbolul „vieții”, al „vieții eterne”, 
pentru egiptenii antici, era semnul ankh, care era nu-
mit „cheia vieții”, „cheia către eternitate”. Apropo, 
această cruce deosebită, ca simbol al imortalității, era 
asociat cu apa (cealaltă lume). Era cunoscut, nu nu-
mai de către civilizația egipteană antică, dar și de că-
tre civilizația mayașă, popoarele europene străvechi, 
de exemplu, de către scandinavi. Este interesant fap-
tul că înșiși scribii Egiptului Antic, care aplicau sem-
ne sacre, de regulă, erau reprezentați în poziția lotus 
(șezând cu picioarele încrucișate) pe o piatră pătrată 
plată. Poziția lotus, în vremurile străvechi, era, de ase-
menea, numită în mod convențional „piramidă”.

Figura 99. O statuetă egipteană antică 
„Scribul cu pergament”

(sec. XIX-XVIII î.e.n, Egiptul Antic;  
Muzeul de stat de Arte Frumoase Pușkin. Moscova, Rusia)
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Egiptenii antici aveau o atitudine specială față de 
Sunet, ca o manifestare sacră a Celui Unic invizibil, 
cel care a creat totul. De acolo, deci, aveau această 
înțelegere consemnată în legende, că Sunetele trezesc 
Universul, trezesc nu numai Sufletul, dar și cel mai 
frumos lucru din el – conexiunea cu Cel Unic invizibil.

Anastasia: Prin urmare, este evident că și în Egip-
tul Antic exista o venerare specială a muzicii ca mare 
putere creatoare. S-au păstrat mențiuni cu privire la 
faptul că, în anumite ceremonii religioase, doar femei-
lor le era încredințat să umple spațiul cu sunete sacre, 
de exemplu, preotesele zeițelor Isis și Hathor, pe ale 
căror capete, întâmplător, se afla semnul „AllatRa”.

Rigden: Toate acestea sunt, desigur, ritualuri ex-
terne, care, însă, simbolizau exact puterea creatoare 
a esenței divine a Allat, care manifestă puterea lui 
Dumnezeu (Sunetul Primordial al creației) prin sem-
nul „AllatRa”. Dar cel mai important lucru, în toată 
această acțiune teatrală de transmitere asociativă a 
cunoașterii Spirituale, este atitudinea credincioșilor și 
semnul lucrător, care este văzut de masele de oameni.

Mai târziu, când cunoștințele au început să se piar-
dă, oamenii inițiați au început să le reînnoiască în 
forma care putea fi înțeleasă de către noile generații. 
Atunci, o altă imagine a Marii Zeițe Mamă a devenit 
populară, deja nu sub forma unui cub, ci sub forma 
unei femei șezând pe una dintre laturile unui parale-
lipiped (hexagonul, ale cărui laturi opuse, care sim-
bolizau cele 6 dimensiuni, sunt egale și paralele, ca și 
în cazul cubului). În plus, accentul era pus pe faptul 
că zeița ședea exact în vârful acestui cub reprezentat 
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simbolic, prin marcarea sau accentuarea cu ornamen-
te a unuia dintre vârfurile cubului. Picioarele zeiței 
se sprijineau pe o piatră plată pătrată. Toate acestea 
simbolizau conexiunea dintre Pământ și Cer. Pe capul 
Marei Mame, era așezat invariabil semnul „AllatRa”, 
acesta jucând un rol cheie în activarea spirituală a 
persoanei care îl privea.

Simbolurile spirituale au început să fie plasate în 
mâinile Marii Mame. De exemplu, în mâna stângă, era 
semnul ankh („cheia către eternitate”), iar în mâna 
dreaptă, era floarea de lotus cu o tulpină lungă (câ-
teodată, zeița era înfățișată, ținând în mâinile sale 
Entitățile simbolice Stângă și Dreaptă, ca un semn 
al victoriei asupra naturii Animalice, înlocuit mai 
târziu cu un toiag). Lotusul a fost inițial un simbol 
al Cunoașterii spirituale, practicii spirituale, forțelor 
creatoare, perfecțiunii și al eternității în Cel Unic. De 
aceea, era numit floarea sacră (Cunoașterea) a Celui 
Unic radiant (Ra). Mulți zei (și nu doar ai Egiptului 
Antic) erau reprezentați șezând pe floarea de lotus.

Întâmplător, așa cum am mai menționat, lotusul 
este cel care a fost unul dintre primele simboluri 
ale nemuririi și ale învierii, în rândul diverselor po-
poare, în sensul de transformare spirituală a omului. 
Mai târziu, acest lucru a fost, într-un fel sau altul, 
reflectat în credințele religioase ale diverselor culturi, 
de exemplu, cea indiană antică, egipteană antică, asi-
riană, feniciană, hitită și altele. Mai mult, dacă era re-
prezentat un boboc de lotus, asta însemna capacități 
potențiale (ale omului) în timpul vieții sale. Iar dacă 
era reprezentată capsula coaptă de semințe de lotus, 
de forma unei piramide truncate conice, inversată, 
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asta însemna rezultatul acțiunilor de o viață ale omu-
lui, un fel de „fruct” (un total), după moartea acestuia. 
Dacă această tulpină cu capsula coaptă de semințe 
era în mâinile unei zeități, atunci asta semnifica pu-
terea rodnică a creației. În plus, lotusul era deseori 
reprezentat împreună cu Marea Mamă (așa cum o nu-
mesc oamenii de știință – zeița Lunii), așa că, ulterior, 
au început să-l deseneze sub forma unui bol.

Deci, în mâinile Fecioarei Mame a culturii egiptene 
antice, lotusul simboliza castitate, fertilitate spiritua-
lă, puritatea virginală a puterii creatoare a principiu-
lui feminin. Mai târziu, au fost diferite interpretări ale 
florii de lotus din mâinile Marii Zeițe: sceptru (toiagul 
puterii spirituale asupra materiei, încolăcit de unul 
sau de doi șerpi, un sceptru înflorit), cunoașterea sub 
forma unui pergament deschis (carte deschisă). Însă, 
mai târziu, zeița Isis a început să fie înfățișată în ur-
mătorul fel: palma mâinii drepte și-o apasă pe plexul 
solar, iar cu mâna stângă, ține Pruncul (Fiul Celui 
Unic), al cărui nume este Horus, care înseamnă „Cel 
care este din Ceruri”. Horus, ca un zeu creator, era 
de obicei înfățișat cu un cap de șoim.

Anastasia: Da, am menționat deja într-o conversație 
faptul că, în mitologia popoarelor lumii, din vremuri 
străvechi, pasărea slujea ca asociere cu conceptele spi-
rituale: cu o Ființă Spirituală „venită din Cer”, din „altă 
lume”, ca și cu entitatea Frontală a omului. Pentru 
multe popoare, reprezentarea aripilor însemna conexi-
unea cu alte lumi, dimensiuni, simbolul înălțării Su-
fletului spre Eternitatea lumii spirituale, după moartea 
corpului în lumea materială. Imaginea păsării a devenit 
un arhetip pentru toate creaturile înaripate.
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asta însemna rezultatul acțiunilor de o viață ale omu-
lui, un fel de „fruct” (un total), după moartea acestuia. 
Dacă această tulpină cu capsula coaptă de semințe 
era în mâinile unei zeități, atunci asta semnifica pu-
terea rodnică a creației. În plus, lotusul era deseori 
reprezentat împreună cu Marea Mamă (așa cum o nu-
mesc oamenii de știință – zeița Lunii), așa că, ulterior, 
au început să-l deseneze sub forma unui bol.

Deci, în mâinile Fecioarei Mame a culturii egiptene 
antice, lotusul simboliza castitate, fertilitate spiritua-
lă, puritatea virginală a puterii creatoare a principiu-
lui feminin. Mai târziu, au fost diferite interpretări ale 
florii de lotus din mâinile Marii Zeițe: sceptru (toiagul 
puterii spirituale asupra materiei, încolăcit de unul 
sau de doi șerpi, un sceptru înflorit), cunoașterea sub 
forma unui pergament deschis (carte deschisă). Însă, 
mai târziu, zeița Isis a început să fie înfățișată în ur-
mătorul fel: palma mâinii drepte și-o apasă pe plexul 
solar, iar cu mâna stângă, ține Pruncul (Fiul Celui 
Unic), al cărui nume este Horus, care înseamnă „Cel 
care este din Ceruri”. Horus, ca un zeu creator, era 
de obicei înfățișat cu un cap de șoim.

Anastasia: Da, am menționat deja într-o conversație 
faptul că, în mitologia popoarelor lumii, din vremuri 
străvechi, pasărea slujea ca asociere cu conceptele spi-
rituale: cu o Ființă Spirituală „venită din Cer”, din „altă 
lume”, ca și cu entitatea Frontală a omului. Pentru 
multe popoare, reprezentarea aripilor însemna conexi-
unea cu alte lumi, dimensiuni, simbolul înălțării Su-
fletului spre Eternitatea lumii spirituale, după moartea 
corpului în lumea materială. Imaginea păsării a devenit 
un arhetip pentru toate creaturile înaripate.

Figura 100. Imaginea statuetei zeiței Isis  
cu Pruncul Horus

(secolul XII î.e.n, Egiptul Antic; muzeul „Ermitaj”,  
St. Petersburg, Rusia)

Rigden: Absolut. În plus, păsările erau, de aseme-
nea, atribute ale zeilor, acestea personificând lupta din-
tre forțele luminii și ale întunericului, care acționau în 
lumea invizibilă și care determinau alegerea omului 
spre o parte sau alta. Prin urmare, cei inițiați aveau o 
diviziune simbolică a păsărilor încă din cele mai vechi 
timpuri. De exemplu, șoimul simboliza forțele luminii, 
vigilență spirituală și curaj în acțiune. Vulturul simboli-
za forțele întunecate și lupta pentru puterea materială. 
Dar, din cauza imitației și a neînțelegerii esenței acestor 
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simboluri, în societatea umană, simbolismul păsărilor 
s-a contopit practic, și ele au fost substituite una cu 
alta. Însă, pentru o persoană inteligentă, este suficient 
să se uite la simbolismul modern al stindardelor state-
lor și organizațiilor internaționale. Se regăsesc mulți șo-
imi acolo? Cu toate acestea, vulturii sunt nenumărați! 
Asta este o altă confirmare indirectă, printre numeroa-
se elemente, care indică pe ce margine stă societatea 
din ziua de azi, cine o controlează și ce putere învinge 
în această lume.

Anastasia: Zborul la înălțime al șoimului, în Egip-
tul Antic, de exemplu, era comparat asociativ cu zbo-
rul Sufletului pe tărâmurile cerești. Se credea că Ho-
rus, ca Fiu al lui Osiris și Isis, a fost chemat în lumea 
omenească, pentru a uni Cerul și Pământul și pentru 
a lupta cu forțele Întunericului. Întruchiparea forței 
vitale și a Sufletului – „ba”, era reprezentată sub forma 
unui șoim cu cap de om. Iar anumiți zei, dimpotrivă, 
erau înfățișați ca oameni cu cap de șoim.

Rigden: Așa este. Astfel de zei ai Egiptului Antic, 
ca de exemplu Ra și Montu, erau înfățișați, în vremu-
rile străvechi, sub forma unui om cu cap de șoim, iar 
pe capetele lor, era semnul cercului. Simbolul lor era 
discul solar înaripat (cerc). Era un atribut nu numai 
al străvechilor egipteni Ra, Montu și Horus, dar, mai 
târziu, așa cum am menționat deja, era un simbol al 
zeilor altor popoare, de exemplu, pentru persanii an-
tici, al zeului suprem al Binelui – Ahura Mazda.

Deci, întorcându-ne la subiectul simbolismului Ma-
rii Mame și al cubului. Numele zeiței Isis, de exemplu, 
tradus din limba egipteană străveche în greacă, 
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înseamnă „tron”, „șezământ”. Cuvântul grecesc 
„thronos”, la rândul său, înseamnă „jilț, elevare”. Acest 
lucru este exact ce se asocia cu imaginile străvechi ale 
Marii Mame (în poziția Șezândă), sub forma unui cub. 
Hieroglifa legată de numele de Isis era reprezentată 
într-un astfel de mod – ca o vedere din lateral a unei 
pietre pătrate plate, un paralelipiped, evidențiind faptul 
că zeița șade chiar în vârful său (colț). Acest tron (jilț) 
era, de asemenea, adesea plasat pe capul lui Isis, ca o 
desemnare a numelui ei, acesta fiind unul dintre epi-
tetele străvechi ale Marii Mame, legat de înălțarea spi-
rituală, un loc sfânt simbolic, legătura dintre Cer și 
Pământ. Și iată cum cubul simbolic a devenit un tron.

Figura 102. Hieroglife egiptene străvechi ale zeiței Isis
(primul simbol este proiecția laterală a tronului).

Figura 101. Imagine a șoimului egiptean străvechi
(element al pandantivului; secolul VII î.e.n; Egiptul Antic).
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Iar acum, este suficient să facem o analogie între ceea 
ce diverse religii numesc locul apropierii de Dumnezeu 
și de cea mai înaltă iluminare în desăvârșirea de sine, 
și multe lucruri vor deveni clare. Buddha, de exemplu, 
a fost reprezentat pe un „tron” numit prin epitetele „de 
lotus”, „de diamant”. În creștinism, de exemplu, în lo-
cul cuvântului „tron”, se folosea un cuvânt similar ca 
sens – «престол» („prestol” în transcripția română – nota 
traducătorului). Vechiul cuvânt slavon «престол» („pre-
stol”) este derivat din cuvântul «стол», «стлать» („masă”, 
„a întinde” - nota traducătorului), în plus, însemnând 
„un loc de stat jos” și chiar „o platformă” (conexiunea 
cu supremul). De aceea, există această zicală: „Tronul 
(prestolul) lui Dumnezeu este Cerul”.

Anastasia: Masa de comuniune (prestol) (o masă pa-
trulateră cu relicve, acoperită cu un văl), este principalul 
atribut al bisericii ortodoxe. Aceasta stă în mijlocul alta-
rului. Apropo, este interesant faptul că multe tipuri de 
compoziții cu altar o reprezintă exact pe Născătoarea de 
Dumnezeu pe un tron.

Rigden: Absolut corect... Dar merită menționat faptul 
că una este reprezentarea zeilor cu simboluri tipice, în 
scopul transmiterii de Cunoștințe spirituale, și altceva 
sunt oamenii, cu setea lor insațiabilă pentru imitație 
materială și putere. În timpul perioadei de dezvoltare a 
instituției de putere politică și preoțească în societatea 
omenească, cei de la putere, imitând imaginile străvechi 
ale zeilor „care ședeau pe tron”, nu au ezitat să-și încon-
joare prețioasele persoane cu toate simbolurile „gloriei 
lui Dumnezeu”, deseori, fără a înțelege esența originală a 
acestora. Nu mai pomenesc în această privință de civili-
zațiile Orientului (Asia) și a Occidentului (Mezoamerica); 
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istoria acestora are suficiente astfel de fapte. Voi da doar 
un exemplu din cronicile privind „însemnele regale” din 
Rusia veche, despre așa numitul Tron al lui Monomakh, 
care a fost păstrat până în zilele noastre.

Anterior, tronul țarist era numit „locul Țarului”. Aces-
ta era simbolul puterii supreme. Era situat, nu numai în 
așezările cnezilor (palat), dar și în temple. În templu, era 
situat, de regulă, în dreapta Porților Sfinte ale iconosta-
sului, sub forma unui baldachin (acoperământ) pe patru 
piloni, în timp ce, în spatele unei intrări separate, se afla 
un jilț îngrădit. Iar pilonii acestui tron piramidal erau 
figurile a patru animale. Și ce fel de animale? „Un leu 
fioros, skiment (o fiară monstruoasă), uena (hienă) – o 
fiară feroce cu gâtul fix, și doi oskrogani: unul noduros 
și răsucit și iar al doilea plin de lumină până la refuz”.

Figura 103. Tronul lui Monomakh (anul 1551; Catedrala 
Adormirea Maicii Domnului din Moscova, Rusia).
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Anastasia: Cu alte cuvinte, în pilonii tronului ța-
rist, erau simbolurile tuturor celor patru Entități ale 
omului? Leul și hiena sunt Entitățile laterale, iar cel 
noduros și răsucit cu siguranță entitatea Posterioară. 
Și care este traducerea exactă din vechea slavonă a 
ultimei fraze?

Rigden: „....iar al doilea este plin de lumină până 
la refuz (limită, vârf)”.

Anastasia: Asta este exact entitatea Frontală! Și, 
ca să vezi, limba slavonă străveche, da, cum se spune, 
păcat să n-o știi.

Rigden: Referitor la cele patru Entități, pentru sla-
vii din vechime, așa cum am menționat deja, acest 
lucru nu era nimic nou. Zeitățile lor străvechi, care, 
în epoca când începuse propagarea creștinismului, au 
început să fie numite păgâne, reflectau în întregime 
toate aceste cunoștințe, formulate într-o formă aso-
ciativă ușor de înțeles de către oameni. De exemplu, 
să luăm zeitatea slavă Strobozh (Stribog) – zeul celor 
patru vânturi. Rădăcina numelui său vine din cuvân-
tul „строить” („stroiti”,  însemnând „a construi” – nota 
traducătorului), iar principala sa funcție era definită 
ca „organizatorul Binelui”. Cele patru vânturi ale di-
feritelor anotimpuri însemnau, alegoric, cele patru 
Entități ale omului, acele spații inteligente invizibi-
le, care încearcă să domine în om. Iar trei dintre ele 
sunt vârtejuri învolburate, urlând și fluierând, învâr-
tindu-se într-un dans rapid, „sub sunetul corurilor 
cerești”. De aceea, mai târziu, în folclor (incantațiile 
rusești), oamenii au inventat blesteme împotriva unui 
„drac cumplit, vârtej răzvrătit, ...unui șarpe zburător, 
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arzător”. Iar vântul de primăvară era asociat cu enti-
tatea Frontală, cu primele păsări ale primăverii, ves-
titoare ale „spiritelor bune” și cu „cântul și muzica 
cerurilor”. Deci, au fost date toate instrumentele, în 
așa fel încât omul „să-și făurească Binele înăuntrul 
lui”. Restul depindea deja de alegerea lui omenească.

Anastasia: Da, rezultă că aceste concepte asociative 
ale slavilor din vechime, referitor la natura structurii 
spațiale umane și la componenta spirituală a omului, 
erau mai aproape de adevăr. Deoarece vântul, ca ele-
ment al spațiului tangibil, se apropie cel mai mult de 
caracterizarea naturii invizibile a celor patru Entități!

Rigden: Dar ce este și mai interesant cu privire la 
slavii din vechime, cunoștințele lor au fost înregistrate, 
nu numai în mitologie, dar și în clădirile arhitecturale! 
Cu mult înainte de creștinism, în Rusia veche, exis-
tau construcții de temple, care, mai târziu, au devenit 
cunoscute ca având „formă de cort”. Vechiul cuvânt 
rusesc «шаторъ» („shator” – nota traducătorului) este 
derivat din turcescul „šatyr”, însemnând un „cort, bal-
dachin”. Apropo, cuvântul străvechi indian „chattram” 
înseamnă „barieră, văl”, și era asociat sensului „des-
chid și închid Lumina”.

Anastasia: Deschid și închid Lumina? Deci, de fapt, 
în interpretarea spirituală, aceasta este „cheia spre 
ceruri”?!

Rigden: Absolut. Deci, cort, în vechea arhitectură 
rusă, a fost numit finialul clădirilor centrice sub forma 
unei piramide cu patru sau opt laturi, care completau 
turnuri, temple și chiar pridvorul din față într-o casă 
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obișnuită din lemn. Acesta era un simbol, vorbind 
în limba modernă, a unei aspirații active a omului 
către spiritual (Cer). De fapt, această structură repre-
zenta „un octagon situat pe un patrulater”, permițând 
tranziția nivelurilor bazei pătrate, de exemplu, a unui 
templu, către finialul său octagonal (cort), în vârful 
căruia era plasată o mică cupolă, ca un acoperământ 
semisferic.

Anastasia: Un acoperământ semisferic?! „Un finial 
pe opt laturi, cu o indicație a unei cupole?! Asta este 
exact vârful cubului așezat pe un colț al său! Acestea 
sunt simbolurile arhitecturale adevărate ale pilonilor 
Luminii!

Rigden: Apropo, cuvântul „Главка” („Glavka”, 
însemnând „cupolă” – nota traducătorului) a stat la 
originea vechiului cuvânt slavon „glava”, însemnând 
cuvântul „cap” ca fiind începutul tuturor lucrurilor, 
temelia, superior: cap de caz, capul casei, capitolul 
manuscriptelor din scoarță de mesteacăn, iar mai târ-
ziu și al cărților, și așa mai departe. Iar în omul însuși, 
„glavka” era creștetul capului, vârful omului.

Anastasia: Ei bine, creștetul capului a fost întot-
deauna marcat ca fiind chakranul „Lotusului cu o 
mie de petale”, sau, așa cum este numit în India – 
chakranul „SahasraRa”, care, tradus din sanscrită, 
înseamnă „o mie de petale ale lotusului”. Acesta este 
al șaptea chakran al omului. În mod interesant, hin-
dușii cred că aici este locul unde conștiința Spirituală 
blochează esențele inferioare ale omului, cele care 
leagă Sufletul, în căutarea Eternității, de atașamen-
tele pământești și de dorințe. Cu ajutorul acestui 
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chakran, are loc Unificarea cu Supremul, ca etapă 
finală a creșterii spirituale a Sufletului în învelișul 
trupesc. Aici își încheie calea, potrivit viziunii asce-
ților spirituali din India, puterea creatoare trezită 
Kundalini („Șarpele Kundalini”), aceasta înălțându-se 
prin cele șase chakrane, și aici are loc super ilumi-
narea, unificarea cu supera conștiința, a Sufletului 
cu Dumnezeu (Cel Unic Suprem).

Rigden: Merită să dăm atenție și simbolului cu 
care se marchează acest chakran – ca un diamant 
transparent, de la care a venit ulterior numele „tronul 
de lotus, de diamant” al lui Buddha.

Anastasia: De fiecare dată când mă întâlnesc cu 
cunoștințele străvechi ale popoarelor indo-europene, 
înțelepciunea lor și profunzimea cunoașterii esenței 
spirituale nu încetează să mă uimească.

Rigden: Diverse popoare, inclusiv cele care trăiau 
pe teritoriile slave actuale, dețineau aceste cunoștințe 
din cele mai vechi timpuri... În plus, ce altceva mai 
era tipic pentru templele străvechi ruse cu o astfel 
de construcție. Acestea lăsau o impresie puternică, 
cu simbolurile lor exterioare și cu dimensiunea con-
strucției. Dar spațiul interior al acestor temple stră-
vechi era extrem de mic și nu era destinat „închinării” 
aglomerate. În acest spațiu interior îngust al tem-
plului, era evidențiată înălțimea incredibilă deasupra 
naosului. Deseori, Mamei Ancestrale îi erau dedicate 
astfel de temple, ca și puterii creatoare a principiu-
lui divin feminin. Deci, spațiul interior al acestora 
simboliza, de asemenea, calea desăvârșirii spirituale 
din omul însuși.
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Anastasia: Popoarele străvechi, care au trăit când-
va pe teritoriile slave actuale, aveau, într-adevăr, o 
moștenire spirituală bogată, fapt dovedit de desco-
peririle arheologice conținând simbolurile și sem-
nele spirituale datând din mil. XII – IV î.e.n. Doar 
că astăzi, evident, este în interesul cuiva ca oamenii 
moderni, care trăiesc pe aceste teritorii, să creadă în 
mod eronat că strămoșii lor, chipurile, descindeau din 
„triburile sălbatice”, care nu aveau nicio moștenire 
spirituală.

Rigden: Oamenii ar trebui să se gândească de ce 
este impusă o astfel de „opinie” asupra lor și asupra 
copiilor lor, și de ce se face totul pentru a se asigura 
că oamenii înșiși nu sunt interesați în ceva mai mult, 
decât ceea ce aceștia „ar trebui să știe”, așa cum este 
stabilit de către cei la putere. De ce, având capacită-
țile tehnice actuale ale civilizației, preoții lumii con-
tinuă atacurile informaționale asupra conștientului 
acestor oameni, făcând din ei „Ivan, ce de neam nu-și 
amintește”?

Anastasia: Da, dacă popoarele slave s-ar trezi din 
somnul lor spiritual, atunci, urmându-și generozi-
tatea Sufletului, ar trezi spiritual și alte popoare, iar 
această trezire a tuturor popoarelor ar afecta întreaga 
lume...

Ne-ați relatat la un moment dat unele informații 
interesante cu privire la „Apocalipsa” lui Ioan. În spe-
cial, cum a scris el istorisirea Apocalipsei, folosind 
informația de la preoții evrei, care împrumutaseră 
mult din legendele grecești antice, din credințele re-
ligioase ale popoarelor orientale, inclusiv din miturile 
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egiptene și babiloniene. Am inclus toate acestea în 
cartea Sensei-4. Deci, Ioan, așa cum ați menționat, a 
scris și despre tronul situat în ceruri, pe care se afla 
„Cel așezat”. Cel mai important, se vorbește despre 
aceleași patru fiare apocaliptice care stau în jurul 
tronului!

Rigden: Da, Ioan avea și el un „Cel așezat”, „avea 
înfăţişarea unei pietre de iaspis şi de sardiu şi sca-
unul de domnie era înconjurat cu un curcubeu ca o 
piatră de smarald la vedere.” Desigur, este unul și 
același lucru. Din nou, aceleași culori ale pietrelor 
prețioase, care simbolizează zeița Isis și alți Conduc-
tori de Allat. Din nou, este același „era un tron în cer, 
iar pe tron şedea Cineva”, „…în faţa tronului era ceva 
ce semăna cu o mare de sticlă asemenea cristalului”, 
„iar înaintea tronului ardeau şapte făclii de foc, care 
sunt cele şapte duhuri ale lui Dumnezeu.” „În mijloc 
şi în jurul tronului, erau patru fiinţe acoperite cu ochi 
în faţă şi în spate. Prima fiinţă era ca un leu, a doua 
fiinţă era ca un viţel, a treia fiinţă avea faţa ca de om, 
iar a patra fiinţă era ca un vultur zburând. Fiecare 
din cele patru fiinţe avea câte şase aripi şi erau pline 
de ochi de jur împrejur şi pe dinăuntru. Zi şi noapte, 
ele strigau fără încetare: „Sfânt, sfânt, sfânt, Domnul 
Dumnezeu, Cel Atotputernic, Cel care era, care este 
şi care vine. De câte ori fiinţele dădeau slavă şi cinste 
şi mulţumire Celui aşezat pe tron, Celui Viu în vecii 
vecilor, cei douăzeci şi patru de bătrâni cădeau îna-
intea celui aşezat pe tron şi i se închinau Celui Viu în 
vecii vecilor şi îşi aruncau cununile înaintea tronu-
lui spunând: Vrednic eşti Tu, Domnul şi Dumnezeul 
nostru, să primeşti slava şi cinstea şi puterea, pentru 
că Tu ai creat toate şi prin voinţa Ta erau şi au fost 
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create.” Pur și simplu, Ioan a folosit informația de la 
preoții evrei. Iar aceștia au copiat cea mai mare par-
te din aceste cunoștințe din legendele altor popoare, 
desigur, însușindu-le, pentru a modela concepte din 
minte și a-și crea propria religie.

Ioan a luat ca bază doar narațiunea, normal, dar 
nu despre puterea creatoare Allat pentru oamenii vii, 
ci despre Judecata fiecărei persoane, după moartea 
corpului său fizic. Egiptenii antici o numeau „Jude-
cata de după moarte a zeului suprem Osiris” (soția 
acestuia, reamintesc, era considerată a fi zeița Isis). 
Am mai vorbit anterior despre Osiris. Numele său 
însemna „Cel care este în vârf”. El este considerat a 
fi stăpânul lumii de dincolo, cel care ține Judecată 
asupra fiecărui Suflet omenesc, după viața pămân-
tească, hotărându-i soarta de mai departe. În ver-
siunea modernă a traducerii textului din papirusul 
care relatează despre „Judecata din viața de apoi”, 
epitetul persoanei care ajunge la această „Judecată” 
sună destul de amuzant – „proaspăt mort”. Cum se 
spune, așa cum omul înțelege viața, tot așa traduce 
în altă limbă. Egiptenii antici credeau că viața conti-
nuă și după moartea corpului fizic, dar într-o formă 
diferită și într-un spațiu diferit. Această viziune se 
baza pe Cunoștințele care au fost date cândva tutu-
ror oamenilor. Locul Judecății (starea de tranziție a 
omului după moartea fizică) din „lumea de dincolo” 
era numit de către egiptenii antici „Marea Sală a celor 
Două Adevăruri”. Osiris la Judecată, ca o Ființă din 
lumea supremă spirituală, era înfățișat simbolic Șe-
zând pe un „tron” cubic, picioarele sale odihnindu-se 
pe o bază pătrată. El judecă din vârful cubului, către 
care, de regulă, arată colțul marcat al cubului. La 
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Judecată (în Marea Sală a celor Două Adevăruri), cei 
patru apărători ai tronului lui Osiris sunt, de aseme-
nea, prezenți...

Anastasia: Îmi amintesc că ne-ați arătat la un mo-
ment dat o copie a papirusului cu o imagine a Jude-
cății lui Osiris. Erau, de asemenea, și cei patru apă-
rători ai tronului lui Osiris din lumea de dincolo, care 
stăteau pe o floare de lotus înaintea Judecătorului.

Rigden: Într-adevăr. Potrivit legendei, ei sunt fiii 
Fiului lui Osiris – ai lui Horus (Horus însemnând 
„Cel din Cer”). Fiecare dintre ei este protejat de că-
tre o anumită zeiță, înfățișată ca o femeie înaripată. 
Numele fiilor lui Horus sunt Amset, Hapi, Duamutef 
și Qebehsenuef. Amset are față omenească, Hapi era 
reprezentat cu cap de maimuță, Duamutef – cu cap 
de șacal, Qebehsenuef – cu cap de șoim. Aceștia patru 
principali sunt menționați constant în „Textele Pirami-
delor”, în „Textele Sarcofagilor”, în „Cartea Morților” și 
în alte texte religioase și magice ale egiptenilor antici. 
Desigur, deja, o mare parte din cunoștințele spirituale 
au suferit schimbări și distorsiuni, din cauza inter-
pretării din minte, cu dominația gândirii materiale, 
dar, cu toate acestea, ceva ecouri au rămas.

În sensul spiritual original, acestea sunt exact 
cele patru Entități principale umane. Este parte din 
structura ființei umane, „Martorii” adevărați ai lumii 
invizibile, care, la fel ca înregistratoarele de zbor ale 
unui avion, înregistrează totul despre faptele, gân-
durile, alegerile și preferințele secrete și explicite ale 
Personalității în timpul vieții trăite. Entitatea Poste-
rioară – Amset, era înfățișată în formă umană, ca 



708 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

simbol al întregului trecut uman – viața trecută a 
diferitelor Personalități (subpersonalități) din reîn-
carnările pământești ale Sufletului (Ioan o descrie în 
următorul fel: „fiinţa avea faţa ca de om”). Entitatea 

Fi
gu

ra
 1

04
. J

ud
ec

at
a 

lu
i 

O
si

ri
s

(D
ia

gr
am

ă 
a 

un
ei

 im
ag

in
i e

gi
pt

en
e 

an
tic

e 
pe

 p
ap

ir
us

. S
ec

ol
ul

 a
l V

I-l
ea

 î.
e.

n.
 C

ar
te

a 
M

or
țil

or
; m

uz
eu

l E
rm

ita
j, 

Sa
nk

t P
et

er
sb

ur
g,

 R
us

ia
).



709

Anastasia Novîh „AllatRa”

allatra.tv

Dreaptă – Hapi, era înfățișată cu cap de maimuță 
(babuinul hamadryas), ca simbol al sălbăticiei, in-
stinctului de turmă, manifestărilor instinctelor ani-
malice, puterii, mâniei și al agresivității (Ioan îl de-
scrie drept „ființa era ca un viţel” – un animal de 
turmă). Entitatea Stângă – Duamutef – cu cap de șa-
cal, este un simbol al unui animal foarte dezvoltat, cu 
un atac rapid ca fulgerul, cu dexteritate, inteligență 
și viclenie (Ioan îl descrie drept „fiinţa era ca un leu”). 
În general, trebuie menționat faptul că, în imaginea 
asociativă a șacalului, egiptenii antici au prins foarte 
exact principalele caracteristici ale entității Stângi din 
timpul atacurilor sale asupra persoanei, cu formele de 
gândire corespunzătoare. La urma urmei, șacalul, de 
asemenea, se strecoară pe furiș și cu îndemânare pe 
lângă prada sa și o smulge brusc. El este caracterizat 
de îndrăzneală și insolența atacurilor bruște. Poate 
chiar să apuce o pasăre care se ridică în zbor printr-o 
săritură în aer. Pe lângă asta, este foarte zgomotos. 
Această fiară scoate un țipăt de vaiet, atunci când 
merge la vânătoare. Urlă atât de tare, încât anima-
lele din împrejurimi încep s-o imite și să scâncească 
drept răspuns.

Și, în sfârșit, simbolul entității Frontale este Qe-
behsenuef, cu cap de șoim (Ioan o descrie drept „fiinţa 
ca un vultur zburând”; vulturul este deja un comen-
tariu de la tagma preoției). Șoimul era, într-adevăr, 
un simbol al libertății spirituale a persoanei care as-
pira pe calea spirituală (în sus, spre Cer), spre elibe-
rarea Sufletului său. Era, de asemenea, un simbol 
al inspirației, al ascensiunii prin toate nivelurile, și 
al victoriei asupra materiei. În Egipt, șoimul era cel 
care era Regele Păsărilor, de natură cerească, una din 
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primele manifestări, un simbol al zeului Ra. Și pentru 
multe alte popoare, cum ar fi incașii, era și un simbol 
solar (soarele), care păzea calea spirituală a omului 
și îi întărea spiritul. Era o comparație cu abilitatea 
șoimului de a zbura la înălțime și îndelung, de a fi 
„aproape de soare”.

În „Cartea Morților”, aceste patru Entități sunt nu-
mite și „stăpânii Adevărului și ai Veridicității”, „prinții 
supremi care stau în spatele lui Osiris”, „pilonii lui 
Shu” (Shu, potrivit legendelor cosmogonice, este „Cel 
care, cândva, a înălțat cerul de la pământ și care îl 
ține ridicat; zeul aerului care separă Cerul de Pă-
mânt”, din legendele sacre despre om – o reprezenta-
re a „umbrei” sale în spațiul invizibil). Entitățile erau 
plasate pe floarea de lotus, iar mai târziu – de o parte 
și de alta a tronului, în spatele tronului sau în fața 
tronului (la Ioan, este „în mijlocul și în jurul tronului”).

Figura 105. Cele Patru Entități la Judecata lui Osiris 
(fragment din desenul „Judecata lui Osiris”):

1) entitatea Posterioară (Amset) cu cap de om;

1 2 3 4
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2) entitatea Dreaptă (Hapi) cu cap de maimuță (babuinul 
hamadryas);

3) entitatea Stângă (Duamutef) cu cap de șacal;
4) entitatea Frontală (Qebehsenuef) cu cap de șoim.

Anastasia: Atunci, ați menționat faptul că, în fața 
„Celui ce șade pe cub” (Osiris), pe „altar”, este re-
prezentată simbolic rațiunea Animalică, sub forma 
unui leu, ca și sub forma unei flori de lotus ofilite. Pe 
acesta din urmă, rămâne doar capsula cu semințe, 
pe care stau, de fapt, cele patru Entități.

Rigden: Așa este. Așa cum am spus deja, lotusul 
în această formă era reprezentat, de obicei, ca sim-
bol al rezultatului spiritual al căii vieții Personalității 
după moartea corpului. Un lotus cu petale este un 
simbol al vieții active, iar când petalele cad, esența 
rămâne – semințele spirituale pe care omul le-a gă-
sit în sine în timpul vieții sale. Desenul de papirus 
reprezintă simbolic cele patru Entități de bază care 
stau pe această „esență” ca Martori. Ele sunt, sim-
plu spus, informația despre fiecare zi trăită de către 
om, cum s-ar spune, clipă de clipă. Inscripțiile de 
deasupra lor, de regulă, sunt marcaje simbolice ale 
numărului de „gânduri și fapte” (păcate) ale omului 
înregistrate de fiecare Entitate. Este un fel de in-
dicator convențional al echivalentului cantitativ al 
dominației active a fiecărei dintre Entități din timpul 
vieții trăite de către Personalitate. Nimic nu poate fi 
ascuns, tot ceea ce este secret se dezvăluie. Aceste 
patru Entități devin „Martori tăcuți”, care nu mint 
niciodată. Toate faptele persoanei, gândurile, emo-
țiile, experiențele, toate tentațiile, ce anume seduce 
persoana, și ce a ales de-a lungul vieții – totul este 
acolo, înaintea Judecătorului.
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Figura 106. Martori tăcuți înaintea Judecătorului, 
stând în centrul florii de lotus  

(fragment al imaginii „Judecata lui Osiris”)

Anastasia: Este interesant faptul că străvechiul 
papirus egiptean arăta clar că Sufletul omenesc nu 
ia parte în acest proces: doar își așteaptă soarta, în 
acord cu rezultatele mărturiilor celor patru Entități, 
aflându-se pe cântar.

Rigden: Da, de obicei, lângă el, aproape de cântar, 
era reprezentat și simbolul entitățiii Frontale (o figuri-
nă cu cap de șoim), indicând participarea acesteia în 
cântărire, demonstrând astfel, în mod asociativ, cât 
de activă a fost în timpul vieții omului. Pe când, una 
dintre Entitățile naturii Animalice (cea Posterioară, 
cea Dreaptă sau cea Stângă) era, de regulă, pusă lân-
gă cântarul opus, pe care se afla o figurină a zeiței 
Dreptății și Adevărului (Maat) sau atributul său – o 
pană. Aici, era reprezentată Entitatea dominantă a 
naturii Animalice, arătând cât de activă a fost aceas-
ta în timpul întregii vieți omenești. De cele mai multe 



713

Anastasia Novîh „AllatRa”

allatra.tv

ori, entitatea Stângă (figura cu cap de șacal) era re-
prezentată în acest loc. Era considerată cea mai su-
perioară (cea care conducea entitățile Posterioară și 
Dreaptă) și cea mai inteligentă ipostază a naturii Ani-
malice în om.

Figura 107. Cântărirea Sufletului
(fragment din imaginea „Judecata lui Osiris”): pe cântarul 
de care se ține figura cu cap de șacal (entitatea Stângă; Du-
amutef), se află o figurină a zeiței Dreptății și Adevărului 
(Maat); pe cântarul de care se ține figura cu cap de șoim 
(entitatea Frontală; Qebehsenuef), se află simbolul străvechi 
egiptean de reprezentare a Sufletului; deasupra cântarului, 
se află zeul Toth (zeul Înțelepciunii, al calculului și al scrisu-
lui, „stăpânul timpului”), pe care egiptenii antici îl înfățișau, 
de asemenea, sub forma unui babuin; potrivit legendei, Toth 
înregistra zilele nașterii și ale morții oamenilor, ducea cronici-
le, iar, la judecată, documenta rezultatul cântăririi Sufletului 
fiecărei persoane.

Anastasia: Dacă privim asta din perspectiva Cunoș-
tințelor spirituale, rezultă că aceste Entități mai întâi 
provoacă anumite gânduri într-un om în timpul vieții 
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acestuia, și apoi, în baza Alegerii sale, Entitățile înre-
gistrează la ce acordă atenție persoana și unde își dă 
forța vitală. Iar după moartea omului, acestea, să spun 
așa, îi „pârăsc” Personalitatea la această Judecată?!

Rigden: Așa stau lucrurile. Însă, această Judecată 
are loc, nu în felul în care și-au imaginat-o oamenii, 
explicându-și procesele lumii invizibile unul altuia, 
prin imagini asociative, pe care oamenii lumii tridi-
mensionale să le poată înțelege. Acestea sunt, pur și 
simplu, procese inevitabile pentru fiecare Personali-
tate, care au loc... să spunem așa, la nivel de energie 
și informație, procese care o așteaptă după moartea 
corpului fizic.

Anastasia: Deci, dacă în timpul vieții sale, Perso-
nalitatea alegea preponderent în direcția naturii Ani-
malice, activându-și în principal Entitățile sale Pos-
terioară și laterale, atunci, de fapt, aceasta devenea 
o subpersonalitate „sigilată”, iar Sufletul era din nou 
cufundat în lumea materială a Rațiunii Animalice, adi-
că, se producea reîncarnarea sa și o altă întemnițare 
în corpul material...

Rigden: Într-adevăr, Sufletul era din nou închis, 
folosind limbajul religiei, în „iad”. În Egiptul Antic, 
de exemplu, acest lucru era reprezentat simbolic ca 
devorarea (înghițirea) Sufletului de către monstrul 
numit Amat. Acest monstru, în imaginea sa, perso-
nifica lumea animalică a materiei Inteligente, mai 
mult, indicând cele trei dimensiuni ale lumii, în care 
era trimis Sufletul. În special, Amat avea trăsăturile 
a trei animale: crocodilul, leul și hipopotamul. Adi-
că, simplu spus, Sufletul era trimis la reîncarnare, 
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întorcându-se încă o dată la viața pământească a 
lumii tridimensionale.

Iar dacă activarea entității Frontale „cântărea mai 
greu” în timpul vieții omenești, atunci „Sufletul se eli-
bera”. Potrivit credințelor străvechi egiptene, acesta 
era trimis pe „Nava solară”, numită și „Barca eter-
nității”, „Barca a milioane de ani”, către Iaru (Ialu; 
câmpiile celor binecuvântați, „Paradisul”), adică, către 
o altă lume, cea spirituală.

Anastasia: Și dacă luăm în considerare faptul că 
egiptenii antici, exact ca și alte popoare, cum ar fi 
civilizația Cucuteni-Tripolie, reprezentau „Nava sola-
ră” sub forma semnului „AllatRa” (un crescent cu un 
cerc, „zâmbetul lui Ra”), atunci comparația devine cu 
adevărat interesantă. Cel care a dat la un moment dat 
aceste Cunoștințe, în mod evident știa mult mai mul-
te despre dimensiunile Universului și despre lumea 
spirituală, decât s-a reflectat ulterior în conceptele 
religioase și în credințele acelor popoare.

Rigden: Toate acestea există și au existat dintotdea-
una. Toate acestea reprezintă simbolismul proceselor 
energetice reale, care au loc atunci când Personali-
tatea, împreună cu Sufletul, părăsește corpul după 
moartea fizică a acestuia. Doar că toate acestea erau 
explicate pentru persoana imatură spiritual, pentru 
logica minții materiale, folosind exemple asociative ale 
lumii tridimensionale, pe care societatea de la acea 
vreme le putea înțelege.

Anastasia: Da, rezultă că „dincolo” este imposibil 
să mai schimbi ceva! Ce ai ales aici, este ce primești 
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meritat „dincolo”. Viața este, într-adevăr, un lucru 
foarte responsabil. Încercările (povara) vieții sunt 
date de fapt în funcție de propria mea putere, și ni-
mic mai mult decât atât. Iar principalul lucru este 
că, înțeleg, de fapt, că nu-mi este dificil să mă contro-
lez aici și acum, să ignor aceste șoapte provocatoare 
ale Entităților Posterioară și laterale. Pentru că totul 
este în mâinile mele! Eu sunt cea care aleg dacă să 
le ascult sau nu! Am nevoie doar de puțin mai mult 
autocontrol: dacă s-a manifestat vreo calitate a na-
turii Animalice undeva – nu trebuie să-i permit să 
se dezvolte în mine; trebuie să mă concentrez mai 
mult, în acest moment, pe gânduri pozitive și să fac 
mai multe fapte spirituale și creatoare în timpul zilei. 
Asta se tot spune de secole. Putem să ne reamintim, 
de exemplu, epocile recente. Să luăm, de exemplu, 
rândurile din „Predica de pe Munte” a lui Iisus din 
biblie: „Ochiul este lumina trupului. Dacă ochiul tău 
este sănătos, tot trupul tău va fi plin de lumină; dacă 
ochiul tău este rău, tot trupul tău va fi plin de întu-
neric”; „…pentru că unde este comoara voastră, acolo 
va fi şi inima voastră”.

Rigden: Foarte adevărat. „Cine seceră primeşte 
o plată şi strânge rod pentru viaţa veşnică, pentru 
ca şi cel ce seamănă şi cel ce seceră să se bucure în 
acelaşi timp”. Acest lucru, într-o formă sau alta, se 
spune în aproape toate religiile tradiționale ale po-
poarelor lumii, religiile care au grăunțe spirituale. De 
exemplu, în cartea sfântă a musulmanilor, Coranul, 
sunt menționate următoarele lucruri. Atotputerni-
cul, după ce a creat cerurile și pământul în șase 
zile, și-a pus pe suprafața apei tronul Său magnific, 
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care acoperea cerurile și pământul, și de unde își 
conduce creația. „Tronul Său era deasupra apei - 
pentru ca să vă cerce care dintre voi este mai bun 
în făptuire” (Surah 11, Versetul 7). În plus, cuvântul 
Tron este desemnat prin doi termeni: Kursi (tron – 
un loc de ședere înălțat) și Arsh (locul cel mai înalt, 
care cuprinde tot ce există și care este deasupra). 
Arsh îl cuprinde pe Kursi și este situat deasupra 
acestuia. Potrivit credințelor musulmane, se crede că 
Tronul se odihnește acum pe umerii a patru dintre 
cei mai mari îngeri, care îl susțin. Potrivit legendei, 
acești îngeri au fețe diferite: unul dintre ei are față 
de vultur, al doilea – de leu, al treilea – de vițel, iar 
al patrulea – de om.

Coranul menționează faptul că îngerul Djabrail 
(cel care transmite profeților Revelațiile Celui Preaî-
nalt, inclusiv sub forma manuscriselor și a cărților, 
și care vine să ajute la nevoie) îi spune lui Muham-
mad despre misterele spirituale ale sufletului ome-
nesc care își duce lupta în spațiu și în timp, despre 
recompensă și pedeapsa pentru fiecare persoană la 
Judecata de Apoi, pentru faptele făcute în lumea pă-
mântească. Surah 17, care spune povestea înălțării 
lui Muhammad până în al șaptelea cer, datorită în-
gerului Djabrail, conține următoarele cuvinte:

Versetul (11)

Și omul cheamă răul tot așa cum
cheamă și binele, fiindcă omul este
tare grăbit
			   (în nesimțirea sa).
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Versetul (15)

Cel care urmează calea cea dreaptă
o urmează numai pentru sine însuși,
iar cel care rătăcește, rătăcește tot
pentru sine însuși.

Și nu va purta [un suflet] încărcat povara altuia și 
Noi nu am pedepsit [niciodată un popor] înainte de 
a-i trimite un Profet (Care să-l călăuzească spre Ade-
văr și să-l împiedice de la rãtãcire).

Aici, merită să fii atent la acestea și la următoarele 
rânduri, de la înălțimea înțelegerii Cunoștințelor deja 
disponibile. De exemplu, cunoștințe privind caracte-
risticile structurii umane în șase dimensiuni; acti-
vitatea celor patru Entități principale (inclusiv Măr-
turia acestora la Judecata de după moarte); despre 
aspirația Sufletului omenesc către Eternitate, despre 
„dorința” sa de a-și trăi ultima viață în lumea materi-
ală; despre numeroasele dorințe ale naturii Animalice, 
care blochează Sufletul în „vieți trecătoare”, dorințe 
stimulate de către cele trei Entități în scopul creării 
condițiilor pentru realizarea alegerii umane.

Versetul (18)

Dacă cineva dorește [viața] cea
pieritoare, Noi dăm degrabă în ea
ceea ce voim și cui voim Noi. Apoi,
Noi îi hotărâm lui Iadul, în care el
va arde rușinat și lepădat.
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Versetul (19)

Iar aceia care voiesc Lumea de Apoi
și se trudesc cu râvnă pentru ea și
sunt credincioși, râvna acelora va fi
răsplătită (cu bună răsplată).

Anastasia: Da, înțelesul este profund. Deci, 
Djabrail vorbea despre activitatea celor patru Enti-
tăți, în relație cu omul. Adică, dacă persoana acordă 
atenție și își dorește ceea ce îi sugerează Entitățile 
Dreaptă, Stângă și Posterioară, va obține ce-și do-
rește. Numai că va trebui mai apoi să dea socoteală 
pentru alegerea sa cu propriile suferințe, devenind 
o subpersonalitate în reîncarnări („în iad”, „va arde 
rușinat și lepădat”), împovărând Sufletul cu noi înro-
biri în materie. Iar dacă omul dorește să rupă ciclul 
de reîncarnări pământești și să evadeze în Veșnicia 
lumii spirituale și încearcă să facă tot ce-i stă în pu-
tință în viață pentru a se dezvolta din punct de vedere 
spiritual, în așa fel încât această viață pământească 
să devină Ultima pentru el, atunci are șansa să fie 
acceptat în lumea spirituală... Da, astfel de rânduri 
înțelepte ale Coranului reflectă cu adevărat esența 
spirituală, care ne-a fost transmisă din adâncurile 
secolelor până în ziua de astăzi. Doar că mulți oa-
meni, în special tânăra generație, sunt nefamiliari-
zați cu așa literatură spirituală a diferitelor popoare, 
cum ar fi, de exemplu, „Vedele”, „Avesta”, „Tripitaka”, 
„Biblia” și „Coranul”; de altfel, așa cum eram și eu 
la vârsta lor. De aceea, mulți dintre ei nici măcar nu 
știu faptul că informația despre ziua Judecății de 
Apoi se găsește și în Coran.
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Rigden: Desigur, despre ziua Judecății de Apoi, și 
despre cartea tuturor acțiunilor omului din timpul 
vieții sale, și despre cântarul dreptății. De exemplu, 
Surah 99, „Cutremurul” (Al-Zalzalah) (versetele 7 și 
8) spune: „Cel care a făcut un bine cât un grăunte de 
colb, îl va vedea. După cum, cel care a făcut un rău 
cât un grăunte de colb, îl va vedea”. Fiecare om va da 
socoteală pentru gândurile, acțiunile și faptele sale. 
Lumea Islamului știe până în ziua de astăzi cuvintele 
profetului Muhammad: „În Ziua Judecății, omul nu 
va scăpa de locul dării de socoteală, până când nu va 
răspunde la patru întrebări: Cum ți-ai petrecut viața? 
Cum ți-ai folosit corpul? Cum ți-ai câștigat și ți-ai folo-
sit bunurile? Cum ți-ai folosit cunoștințele religioase?”

Anastasia: În realitate, aceasta este o relatare le-
gată de cele patru Entități. Deoarece entitatea Poste-
rioară (trecutul uman) este cum ți-ai petrecut viața. 
Entitatea Dreaptă sunt instinctele animalice ale omu-
lui, cum și-a folosit omul corpul. Entitatea Stângă este 
setea de putere și dorințele pământești numeroase 
asociate cu asta. Entitatea Frontală este felul în care 
persoana s-a dezvoltat spiritual de-a lungul întregii 
sale vieți.

Rigden: Absolut. În Surah 21, „Profeții” (Al‑Anbiya) 
(versetul 47), se spune: „În Ziua Învierii, Noi vom pune 
balanţa dreaptă şi nici un suflet nu va fi urgisit câtuşi 
de puţin. Şi de ar fi ceva, chiar şi numai cât greutatea 
unui bob de muştar, Noi îl vom aduce. Şi Noi suntem 
îndeajuns ca socotitori.”

Anastasia: Într-adevăr, oamenii văd doar învelișul 
religios exterior al credințelor necunoscute lor, și nici 
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măcar nu încearcă să cuprindă esența grăunțelor spi-
rituale care sunt plantate acolo.

Rigden: Din păcate, așa este... Mențiuni despre 
cele două căi ale Sufletului – cea adevărată și cea fal-
să – există și în mitologia străveche indo-europeană. 
Acestea au fost păstrate și în tratatele „Upanișadelor”, 
considerate a fi partea finală a „Vedelor”, unde sunt 
arătate cunoștințele sacre și explicații ale sensului 
lăuntric secret al căii spirituale. Această lucrare este 
baza sistemelor filosofice religioase ortodoxe ale Indiei. 
Religia străveche iraniană a zoroastrismului, a cărei 
carte sacră este „Avesta”, vorbește, de asemenea, des-
pre Judecata personală a omului după moartea cor-
pului său. În special, se menționează faptul că soarta 
de după moarte a omului depinde în întregime de cât 
de multe gânduri, cuvinte și fapte bune a acumulat 
acesta în timpul vieții. Trei zile după moartea corpului, 
Sufletul omului merge la „Podul Răsplatei” (Chinvat), 
pentru Judecată, aceasta fiind executată de către fiii 
lui Ahura Mazda – Mithra, Sraoșa și Rashnu. Acțiunile 
săvârșite de către om în timpul vieții pământești sunt 
puse pe cântar de către Rashnu (spirit de neprihănire; 
„direct, onest”). Apropo, potrivit tratatelor religioase, 
Ahura Mazda a avut patru fii: Mithra, Sraoșa, Rashnu 
și Ashi (esența Adevărului, Adevărata Lege a Universu-
lui; termenul „Ashi” fiind folosit și în înțelesul numelui 
zeiței Sorții, a Adevărului și a Justiției).

Legendele iraniene străvechi menționează faptul că 
fiecare persoană, după moarte, la intrarea în cealaltă 
lume, își întâmpină întotdeauna Daena sa, într-un 
chip feminin – întruchiparea lumii sale spirituale lă-
untrice. Doar că, pentru cei drepți ea apare în chipul 
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unei fete frumoase, și se credea că omul drept pășea, 
cum ar fi, pe patru trepte, făcând primul pas – în ce-
rurile gândurilor bune, al doilea pas – cel al cuvintelor 
bune, cel de-al treilea – al faptelor bune, iar făcând 
al patrulea pas, ajungea la „lumina infinită”. Iar cei 
care își irosiseră viețile pe ce e pământesc, acumulând 
gânduri, cuvinte și fapte rele, erau considerați suflete 
blestemate. Pentru un astfel de Suflet împovărat, Dae-
na apărea în chipul unei bătrâne înspăimântătoare. 
Un astfel de suflet trecea prin trei iaduri de gânduri, 
cuvinte și fapte rele, și, într-un final, pe a patra treap-
tă, înfrunta zeitatea supremă a răului, Ahriman și 
asociații săi.

Anastasia: Chiar de-o fi legenda legendă, dar e 
pusă multă informație adevărată în ea.

Rigden: Păi, scopul creării legendelor era de a 
transmite informație, chiar și prin cei care nu o în-
țelegeau. Așadar, despre această, ca să spunem așa, 
Judecată personală, pe care nici o persoană în via-
ță nu o va evita după moartea trupului său fizic, se 
vorbește sub o formă sau alta în diferite religii ale 
lumii, de exemplu, în creștinism, islam, budism, zo-
roastrism, hinduism. Aceste cunoștințe sunt și au fost 
prezente aproape printre toate popoarele lumii, deși 
erau exprimate diferit. De exemplu, din cele mai vechi 
timpuri, noțiunea de „Judecată”, printre slavi, era fo-
losită pentru a desemna soarta și, mai târziu, zeitățile 
asociate cu destinul uman. Se credea că „Judecata” 
ține în mâinile sale tot ceea ce este bun și rău, și că 
sentințele sale nu pot fi evitate, nici cu mintea, nici 
prin viclenie.
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Anastasia: Până în ziua de azi, diverse popoare 
interpretează conceptul de „judecată” (exact ca în lim-
ba indiană străveche) ca și „conexiune” și „unitate”. 
De exemplu, scandinavii și germanii din vechime o 
interpretau ca „o strâmtoare, un loc pe care poți să-l 
traversezi înot”, iar grecii ca „o criptă”.

Rigden: Foarte adevărat. Apropo, în credințele 
religioase ale grecilor antici, zeul suprem Zeus era 
cârmuitorul zeițelor sorții – moirae. Se credea că toți 
oamenii au moirae (cuvântul grecesc „Μο˜ιραι” din 
„μο˜ιρα” înseamnă „soartă, destin”). În credințele re-
ligioase timpurii, așa era numită legea inevitabilă a 
naturii, „predestinarea divină”. Potrivit credințelor gre-
cilor antici, Zeus domnea peste pământ și peste ce 
era sub acesta, și săvârșea Judecată asupra morților. 
Se menționa faptul că directivele sorții omenești erau 
deseori necunoscute lui Zeus, și că acesta și-a aflat 
soarta doar pe cântarul de aur (solar ceresc), unde 
un talger al balanței întruchipa viața omenească, iar 
celălalt însemna moartea. Zeus însuși rămânea indi-
ferent la rezultatele cântăririi. Iar pentru oamenii în 
viață, lua binele și răul din două vase și le împărțea 
oamenilor „orbește”.

În credințele chinezești, există mențiuni despre 
cărțile sorții, păstrate în cealaltă lume, unde sunt in-
dicate principalele evenimente și durata vieții pentru 
fiecare om în viață. În credințele religioase sumero-ak-
kadiene, se credea că „a muri” însemna să-ți întâlnești 
„shimta”; cu alte cuvinte, ceea ce, în mod invizibil, 
însoțea omul de-a lungul întregii sale vieți și care îi 
determina soarta viitoare. Apropo, existau conceptele 
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de „shedu” și „alad”, ca două forțe opuse, întruchipate 
în forța vitală umană, acestea definind caracterul și 
destinul omului. Mai mult, cuvântul „alad” era folosit 
în sensul de „creare”. Și astfel de exemple sunt nu-
meroase.

Anastasia: Ați menționat la un moment dat faptul 
că niciuna dintre credințele populare din lumea antică 
și niciuna dintre religiile lumii nu ar fi devenit atât 
de răspândite printre oameni, dacă nu ar fi inclus și 
informație despre lumea invizibilă, structura uma-
nă, etapele spirituale ale dezvoltării omului, despre 
responsabilitatea Personalității pentru viața trăită și 
despre avertismentele privind consecințele alegerii 
acesteia.

Rigden: Religia este doar o formă externă, a cărei 
varietate a fost inventată de către preoți, în timpuri 
diferite, în principal, pentru implementarea scopurilor 
lor pământești. Însă, fundația pentru suprastructură 
(ca o formă a diferitelor concepte speculative) erau 
cunoștințele spirituale transmise din generație în ge-
nerație de către diferite popoare. Altfel, aceste religii 
nu ar fi fost atrăgătoare pentru mase. Cu propriul Su-
flet, la nivel lăuntric, oamenii simt grăuntele spiritual 
adevărat, indiferent de cojile din mintea omenească, 
pe care le folosesc preoții, pentru a-l acoperi.

Anastasia: Da, ne-ați spus în mod repetat că, după 
moartea corpului omului, fie că vrea sau nu, în lu-
mea invizibilă, are loc „Judecata personală” a aces-
tuia. Din câte am înțeles, în conceptele religioase, de 
exemplu, în creștinism, islam, zoroastrism, există o 
fuziune a conceptelor de Judecată personală asupra 
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unei persoane după moarte și de Judecată generală 
asupra omenirii, pe care ați menționat-o, și anume că 
pentru toată omenirea în viață există o „Zi a Judecății” 
generală.

Rigden: Absolut corect. Acestea sunt vremurile 
Răscrucii. Acest lucru a fost prezis cu mult timp în 
urmă, în diverse profeții, faptul că, la un moment dat, 
cât oamenii sunt încă vii, va avea loc „Judecata” gene-
rală pentru întreaga umanitate.

Anastasia: În cartea „Răscrucea”, am scris despre 
aceste profeții, care se adeveresc astăzi și care existau 
printre diversele popoare ale lumii: sumerieni, mayași 
(„Profețiile omului Pasăre”), celți (profeția „Roții vre-
murilor”), persani din vechime, și așa mai departe. 
Apropo, și persanii în zoroastrism, așa cum ați spus 
și dvs., au păstrat multă informație despre viața de 
după moarte, Înviere, Ziua generală a Judecății de 
Apoi („Frashegird”, în sensul de „a face (lumea) perfec-
tă”). Potrivit credințelor zoroastrienilor, trei Saoshyanți 
trebuie să vină în lumea pământească (saoshyant este 
un cuvânt avestan, un participiu al timpului viitor 
al verbului „a salva”). Primii doi Saoshyanți vor tre-
buie să restaureze învățăturile lui Ahura Mazda în 
vremurile sfârșitului. Iar apoi, pentru lupta finală cu 
purtătorii răului, va veni ultimul Saoshyant și va des-
fășura „Judecata cea teribilă”. Există și informația 
că, odată cu sfârșitul vremurilor, când va fi epuizat 
cercul evoluțiilor milenare (când va triumfa Asha – 
Adevărul, Dreptatea, Binele), va putea în sfârșit să se 
instaureze „raiul pe pământ”, unde oamenii vor trăi 
fericiți: pământul va deveni ca o câmpie; va fi o singură 
limbă, o singură lege pentru toți oamenii. Și că fiecare 
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persoană dreaptă aduce mai aproape acest eveniment 
al transformării lumii, prin propriile gânduri și fapte. 
Din perspectiva prezentului, toate aceste predicții nu 
par deloc să fie legende.

Rigden: Da, totul depinde de oamenii înșiși, de 
alegerea lor. Numai că astăzi, marea majoritate a oa-
menilor nu înțelege întreaga importanță a acestor pro-
cese, importanța transformării personale spirituale, 
care, nu numai că poate deschide omului calea către 
Eternitate, dar va presupune, în mod invariabil, și 
transformarea lumii din jurul lui.

Predicțiile despre „Ziua Judecății” există de mult 
timp. Preoții, creând o religie sau alta, le-au inclus 
și pe acestea în conceptele lor. Dar au folosit aceste 
cunoștințe pentru scopurile lor materiale, subliniind 
faptul că, dacă vei crede doar în religia lor, te vei salva 
după moarte, ridicându-te din morți într-o „înviere 
trupească”, în „Ziua Judecății”. Păi, la ce au condus 
aceste substituții materiale din mintea omenească? 
La faptul că, astăzi, unii pur și simplu râd de asta, 
alții cred în mod iresponsabil că asta se va întâmpla 
„mai târziu”, adică „după moartea mea”, și „când va 
veni acea unică zi a judecății”. În vreme ce alții se 
ucid unii pe alții „pentru credința lor”, fanatic și din 
instinct animalic, gândind că vor fi „recompensați din-
colo” pentru asta. În timp ce majoritatea credincioșilor 
a fost pur și simplu forțată să se comporte pasiv, cu 
ideea care li s-a impus, că trebuie doar să fie în „tur-
ma” unei religii sau a alteia, și totul va fi decis pentru 
ei printr-o bătălie undeva, acolo în ceruri, între în-
geri și demoni. Toate acestea sunt trucuri ale rațiunii 
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Animalice și distorsiuni de la preoții care tânjesc după 
puterea pământească.

De fapt, în cealaltă lume, cea spirituală, nu există 
nicio diviziune între natura materială și cea spirituală, 
acolo există doar Spiritualul! Dezbinare și luptă exis-
tă în omul însuși, deoarece o parte a lumii spirituale 
(Sufletul) este plasată în corpul material. „Îngerii și 
demonii”, cu care preoții înspăimântau oamenii, ve-
nind cu diferite deghizări ale acestora – toate acestea 
sunt, de fapt, alegerea omului a uneia sau a altei Vo-
ințe (Voința din partea lumii Spirituale sau Voința din 
partea rațiunii Animalice), pe care o acceptă și apoi o 
consideră a fi a lui. Cu această alegere, omul își ho-
tărăște soarta ulterioară în bătălia lăuntrică decisivă. 
Aceleași procese sunt proiectate, de asemenea, asupra 
societății. De fapt, este mult mai ușor să învingi 
natura Animalică în societate ca întreg, decât pen-
tru fiecare persoană să o învingă în propriul sine. 
„Ziua Judecății” pentru omenire nu este o singură zi, 
ci marea totalitate la care a ajuns omenirea (întreaga 
societate) din prima sa zi până în ultima. Este „Jude-
cata” viilor asupra viilor, pe care oamenii o realizează 
asupra lor înșiși, în vremea cataclismelor globale și 
a schimbărilor de pe Pământ legate de fenomenele 
cosmice.

Anastasia: Da, dacă societatea ar fi avut vectorul 
spiritual al dezvoltării astăzi, și dacă, în frunte, ar fi 
avut ideea de unitate universală pe bază de prietenie 
și ajutor reciproc între națiuni, atunci într-adevăr, lu-
ând în considerare capacitățile tehnice actuale, ar fi 
avut șansa să supraviețuiască acestei perioade. Dar, 
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cu această discordie pe care o avem acum, și deoare-
ce politicienii și preoții stârnesc animozitate printre 
popoare, este puțin probabil ca societatea să aibă un 
viitor. Dar, de fapt, totul este în mâinile oamenilor! Ați 
menționat la un moment dat că, în viața unui Om Ade-
vărat, este întotdeauna loc pentru o faptă eroică. Cum 
se spune în popor, Sufletul este o măsură pentru toate!

Rigden: Așa este... Din păcate, lumea modernă lasă 
mult de dorit. Deși.... totul curge, totul se schimbă. 
Așa cum arată practica, ideile la scară globală sunt 
implementate doar atunci când sunt bazate pe aspira-
țiile și acțiunile comune ale majorității oamenilor, pe 
consolidarea eforturilor în interese comune ale dife-
ritelor grupuri. Deci, oamenii înșiși pot încă schimba 
situația; doar să vrea...

Anastasia: Deci, ce le lipsește oamenilor pentru o 
astfel de faptă curajoasă, de dragul viitorului întregii 
umanități? Poate, societății îi lipsesc Cunoștințele pri-
mordiale, care, de fapt, îi unea odată pe toți oamenii, 
în principalele lor aspirații spirituale?!

Rigden: Am spus deja acest lucru, dar voi rezuma 
în continuare ceea ce am spus mai devreme. Având 
în vedere existența semnelor, a simbolurilor și a unor 
anumite grăunțe spirituale din diferite culturi, orici-
ne poate să tragă concluzia că, în sine, Cunoștințele 
au existat dintotdeauna. Mai mult, încă mai există și 
acum. Și dacă omul își dorește cu adevărat Spiritua-
lul, le va găsi.

Dar ideea este că omul modern, cu perspectiva sa 
materială, este un produs al societății actuale. Iar, în 
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prezent, societatea, din păcate, are un format de gân-
dire consumerist, unde, de cele mai multe ori, oame-
nii devin victime ale rațiunii Animalice, conductori ai 
Voinței acesteia, sclavi pe galerele sale. Până la urmă, 
fiind în starea de dominare a naturii Animalice, chiar 
și în Cunoștințele spirituale, omul va vedea doar încă 
o oportunitate pentru câștig material, pentru sati-
sfacerea propriei sale importanțe, și alte calități ale 
naturii Animalice. Asta înseamnă că vor exista nu-
meroase substituții și o absență a creșterii spirituale 
reale, chiar și atunci când Cunoștințele ca atare sunt 
disponibile.

Nici măcar nu vom merge mai adânc în istorie. Să 
analizăm un exemplu simplu cu cărțile tale, exemplu 
tipic de altfel pentru situația respectivă, în general. 
Imediat cum au văzut lumina, pe lângă oamenii care 
căutau cunoaștere, au apărut și cei care au început 
să folosească respectivele Cunoștințe din aceste cărți, 
pentru a-și îmbunătăți imaginea personală și pentru 
a-și întări autoritatea, pentru a-și promova conceptele 
din gândirea materială, și pentru a-și satisface mega-
lomania și importanța. Unii dintre ei, folosind aceste 
Cunoștințe ca și pretext, au început să se numească 
„Învățători” sau „apropiați”, încercând astfel să câști-
ge, dacă nu bani prin această informație, atunci mă-
car vreo autoritate personală. Cunoștințele, însă, sunt 
date în carte exact în scopul de a fi diseminate printre 
oameni în forma lor pură, fără intermediari care să 
transleze din mintea lor și să distorsioneze esența Cu-
noștințelor, din ignoranță sau din lipsă de înțelegere.

Acești oameni, bineînțeles, sunt de compătimit. De-
oarece natura Spirituală este cea care îi încurajează să 
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împărtășească informațiile primite cu alți oameni. Dar 
gândirea lor, codificată cu fundamente și postulate 
din experiența anterioară (dobândită în religii și secte 
diferite) le redirecționează dorința și puterea emanate 
de către Suflet în direcția materială deja conturată 
a conștientului lor. Ca urmare, aceștia creează o în-
treagă bacanală: încearcă „să-i învețe” pe alții și să le 
indice cum trebuie să mediteze, fiind în același timp 
egoiști în natura lor, fără să se înțeleagă pe sine. Ei 
cred că le este permis să facă schimbări la tehnicile de 
meditație, să combine, să distorsioneze și să modifice, 
în baza experienței lor anterioare, dobândită în diverse 
instituții dubioase cu caracter ocult și religios. În ge-
neral, aceștia încearcă „să-i învețe” pe alții din mintea 
lor omenească. Dar lucrurile rămân neschimbate.

În cărți, sunt date instrumente precise, dar acești 
oameni, din cauza ignoranței lor, încearcă să le strice. 
Dar, așa cum se știe, nu se poate construi un lucru 
bun cu un instrument rău. În plus, asta se întâmplă 
acum, în timpul vieții tale, în fața propriilor ochi. Și 
ce se va întâmpla într-o sută de ani, ca să nu mai 
menționăm milenii, dacă, desigur, această civilizație 
va avea acest timp?

Anastasia: Da, e adevărat. Din păcate, astfel de 
oameni sunt mulți... Dar totuși, sunt mult mai mulți 
oameni care au fost inspirați de profunzimea acestor 
Cunoștințe, care încearcă să se schimbe pe sine, să 
devină Oameni, care distribuie dezinteresat această 
informație. Sunt oameni care practică meditațiile din 
cărți fără a ieși în evidență printre prietenii lor, cu 
care merg pe calea spirituală, chiar dacă au puțin mai 
multă experiență în aceste practici decât amicii lor... 
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Astfel de oameni nu strigă în dreapta și-n stânga, dar 
efortul lor spiritual, în primul rând asupra sinelui, se 
poate vedea prin faptele și acțiunile lor.

Rigden: E bine că există astfel de oameni. Pentru ei, 
sunt date Cunoștințele Primordiale. Uneltele spirituale 
trebuie folosite pentru dezvoltarea sinelui și pentru a 
tinde spre suprem. Deci, Cunoștințele există în soci-
etate, singurul lucru care lipsește este o schimbare a 
poziției dominante de la poziția naturii Animalice la 
cea Spirituală. Ce lipsește este decizia fermă în fiecare 
zi și lucrul independent cu sinele. Până la urmă, dacă 
omul însuși nu vrea să se schimbe (pentru el însuși, și 
nu pentru a se lăuda în fața oamenilor) și nu capătă 
experiența practică a lucrului cu sinele, a controlului 
asupra gândurilor și dorințelor sale, se va încurca 
într-o multitudine de teorii și practici distorsionate, 
mutilate, de sunt de nerecunoscut, ca într-o pânză 
lipicioasă de păianjen.

Când omul vine în contact cu adevăratele Cunoș-
tințe spirituale, descoperă simplitatea, profunzimea 
și firescul acestora. Dar, așa cum se știe, teoria este 
moartă fără practică. Nu este suficient doar să știi 
despre ceva; este nevoie, de asemenea, să fii capabil 
să aplici aceste cunoștințe în practică. Lucrul spiri-
tual cu sinele are mai multe fațete în fiecare zi. 
Implică nu numai lucrul cu uneltele spirituale, dar 
și dezvoltarea purității gândurilor, a faptelor și a 
acțiunilor, care să fie vrednice de titulatura de Om.

În absența unui astfel de lucru atotcuprinzător cu 
sinele, chiar dacă omul a primit Cunoștințele, după 
un timp, va începe să-și pună întrebări: „Deci, am 
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primit anumite Cunoștințe, am făcut niște practici, și 
ce s-a schimbat?” Adică, posesia acestor Cunoștințe 
nu va face decât să-l tulbure cu următoarele întrebări 
din minte. Dar de ce? Deoarece, atunci când omul nu 
lucrează din greu asupra propriei transformări spiri-
tuale, este plin de speranța secretă că aceste Cunoș-
tințe îl vor ajuta să-și schimbe sau să-și îmbunătă-
țească viața materială.

Anastasia: Cu alte cuvinte, o astfel de persoană se 
așteaptă la schimbări vizibile rapide, pentru sine, în 
lumea materială.

Rigden: Perfect adevărat. Dar ce se poate schimba 
în această arie îngustă a lumii tridimensionale, pe 
care o vede omul, și pe care o percepe cu cele cinci 
simțuri? O cărămidă care-i cade pe picior, de exemplu, 
va cauza aceeași durere; canicula și frigul vor aduce 
disconfort corpului în același fel; omul va simți în 
continuare nevoia de mâncare și somn. Iar natura 
sa Animalică îl va teroriza în același mod, cu mii de 
dorințe și cu un apetit pentru toate plăcerile lumii 
materiale. Omul, fiind sub influența naturii Animalice, 
se așteaptă, în mod subconștient, la ceva schimbări 
materiale în viața sa, la dobândirea de putere magică, 
care-i va oferi satisfacție în ceva, o influență secretă 
asupra cuiva, și așa mai departe.

Anastasia: Altfel spus, omul vede Cunoștințele spi-
rituale, cu ajutorul cărora se poate ridica spiritual 
deasupra lumii materiale, din perspectiva unui locui-
tor (Observator) al spațiului tridimensional. Iar gândi-
rea materialistă, în formatul acestei dimensiuni, este, 
de regulă, limitată de dorințele neîmplinite secrete de 
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la natura Animalică… Păi, așa este, ce altceva poate 
natura Animalică să-i șoptească: „Nu ai obținut pu-
tere secretă asupra altora cu aceste Cunoștințe, și 
o aureolă materială nu a început să-ți strălucească 
deasupra capului înaintea mulțimii. Unde este înăl-
țarea promisă?”

Rigden: O anumită lipsă de înțelegere a proceselor 
spirituale este, fără îndoială, prezentă în om în pri-
mele etape ale lucrului cu propriul sine. Pe din afară, 
da, nimic nu se schimbă, corpul cu problemele sale 
continuă să îmbătrânească. La început, omul nu ob-
servă că, datorită Cunoștințelor primordiale, obține 
acel altceva, eternul, acesta fiind mult mai important 
decât tot ce este tridimensional, material și muritor. 
Cunoștințele îi oferă o fundație pentru înflorirea în 
el a puterii spirituale și a Înțelepciunii. Știind despre 
natura sa Animalică, în anumite situații, deja omul 
își va controla manifestările, se va opri, va ignora un 
gând rău, schimbându-și astfel viitorul, fapt care s-ar 
fi întâmplat inevitabil, dacă ar fi permis unui gând de 
la natura Animalică să se dezvolte într-o situație nega-
tivă pentru natura sa Spirituală. Lucrând cu propriul 
sine în fiecare zi, va mai ajuta pe cineva cu un cuvânt 
și va fi un exemplu pentru ceilalți cu fapta sa bună, 
va împărtăși Cunoașterea spirituală cu alții. Și astfel, 
omul, din ce în ce mai des, își va face Alegerea conști-
entă în fiecare zi, adică, „aici și acum”. Și întreaga sa 
viață este țesută din aceste „aici și acum”.

Deci, astfel de îndoieli sunt tipice doar pentru cel 
care se află la începutul procesului său de dezvoltare 
spirituală. Dar cel care stă deja ferm pe calea spiri-
tuală se schimbă radical, devenind conștient într-un 
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mod mai profund de sensul vieții sale trecătoare. În 
fiecare, zi, acești oameni se grăbesc să facă multe fapte 
bune pentru oameni și pentru Suflet, atât planificate, 
cât și complet întâmplătoare, mărind șansa de salvare 
spirituală a propriei Personalități. Deci, fiind în pozi-
ția fermă de Observator spiritual, și, în același timp, 
având Cunoștințele primordiale și lucrând asupra sa, 
omul dobândește cheile practice spre autodesăvârșire 
și găsește grăunțe ale Adevărului, chiar dacă acestea 
sunt ascunse într-un hambar plin de pleavă.

Anastasia: Având în vedere dezvoltarea tehnolo-
giilor informaționale, astăzi, oamenii au timpul și 
oportunitatea de a analiza greșelile și experiența tre-
cutului civilizației umane. În plus, oamenii moderni 
au oportunitatea de a monitoriza parțial situația din 
lume, sub diferite aspecte ale vieții societății globale, 
datorită, de exemplu, tehnologiilor internetului. Multe 
fapte de viață și activități ale politicienilor și ale preoți-
lor devin publice cu o frecvență mai mare. Asta, firesc, 
presupune o reacție adecvată din partea societății: 
oamenii nu mai au încredere în autorități.

Mulți oameni au început să realizeze cine găteș-
te „supa” evenimentelor pentru națiuni, în complici-
tate cu clanurile preoțești și politice – „bucătari” în 
„bucătăria” mondială a politicii, a economiei și, cel 
mai important, a ideologiei. Mulți oameni au devenit 
conștienți de cine dă ordine și de cine execută. Dar 
oamenilor le este impusă convingerea că această situ-
ație din societate nu poate fi schimbată, că „așa este 
din cele mai vechi timpuri”. Deși, de fapt, oamenii 
(popoarele) înșiși sunt cei care execută și participă 
în toate aceste procese, „consumând” în același timp 
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„produsul” politic sau religios al acestora. Și astfel, 
mulți oameni înțeleg absurditatea acestei situații. În-
țeleg că este imposibil să mai trăiască așa. Dar nu în-
țeleg ce trebuie făcut, în așa fel încât viața în societate 
să devină cu adevărat mai bună, nu pe hârtie, ci în 
realitate. Cum să schimbăm traseul mișcării societății, 
în așa fel încât aceasta să între pe calea stimulării în 
om a adevăratei dezvoltări culturale, morale și spiri-
tuale, în loc să continue să stea blocată în mlaștina 
fără speranță a naturii Animalice, cu formatul său 
consumerist de gândire, cu războaie și conflicte?

Rigden: Da, din păcate, sentimentul de disperare 
și de ireversibilitate a acestor procese s-a format de 
mult timp în societatea modernă, dar, de fapt, există 
o cale de ieșire, și este una foarte simplă. Oamenii au 
nevoie pe cât de des posibil să evalueze informațiile, 
viața de zi cu zi și evenimentele acesteia din per-
spectiva Observatorului din partea naturii Spirituale; 
atunci, vor înțelege mai bine cum să trăiască și ce 
să facă. Acest lucru este similar cu exemplul lucru-
lui cu puritatea propriului conștient: când vine un 
gând din partea naturii Animalice, ignoră-l, nu îi da 
atenție; este mai bine dacă acorzi mai multă atenție 
binelui, gândurilor, faptelor și acțiunilor de la natura 
Spirituală. Este la fel în societate: pur și simplu, igno-
ră toate lucrurile rele și sporește în jurul tău toate 
lucrurile bune, creatoare și binevoitoare. Nu trebuie 
să fii pasiv în treburile societății, tu însuți nu trebu-
ie să creezi condiții pentru înflorirea stimulilor care 
activează natura Animalică în oameni; de exemplu, 
cultivarea mândriei, a aceleiași mite sau a relațiilor 
egoiste, motivate financiar, în locul prieteniei, și așa 
mai departe. Când oamenii vor înceta să mai susțină 
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și să dea viață „voinței” preoților și a politicienilor, 
cea care stimulează agresivitatea și calitățile naturii 
Animalice în popoare, atunci multe probleme create 
artificial vor dispărea din societate.

Doar că trebuie să înțelegem că toți suntem oameni 
și suntem făcuți din același lucru. Niciunul dintre noi 
nu este mai sus sau mai jos. Toți stăm într-un butoi 
de mizerie materială, adică, suntem închiși în această 
lume materială, în acest trup muritor, cu „problemele 
sale eterne și dorințele inepuizabile”. Iar, la un un 
moment dat, fiecare va trebui să răspundă pentru 
viața trăită. Preoții și politicienii sunt și ei oameni, pe 
picior egal cu toți ceilalți. Nu sunt diferiți de ceilalți, 
cu excepția setei exorbitante de putere pământească 
și pasiune pentru acumularea de bogăție.

Anastasia: Așa este. Judecând după istoria dezvol-
tării civilizațiilor umane, preoții (exact ca și politicienii) 
au fost, în orice moment, dependenți de susținerea 
oamenilor, așa încât au făcut totul pentru a-și spori 
autoritatea printre oameni, folosind tot felul de meto-
de, în principal cele bazate pe frici. Dar, de fapt, dacă 
majoritatea oamenilor înceta să mai susțină o religie 
sau alta, această se stingea.

Rigden: Ai evidențiat corect faptul că doar o altă 
religie se stingea, ca un anumit tipar comportamental 
al conștientului public, dar nu și credința oamenilor în 
Dumnezeu. Doar că preoții au folosit această credință 
în toate timpurile, și, în baza ei, au creat șabloane noi, 
favorabile regimului lor, în scopul înrobirii conștien-
tului public.
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Anastasia: La un moment dat, după o conversa-
ție memorabilă cu dvs., am cercetat în amănunțime 
chestiunea motivației și a justificării de către preoți, 
în timpuri diferite, a importanței uneia sau altei religii 
pentru conștientul popoarelor. Și am găsit multe fap-
te interesante. În aproape toate credințele, accentul 
era pus pe ritualul de oferire unei jertfe unui zeu sau 
altuia, aceasta fiind principalul act într-o religie cere-
monială. Astăzi, de exemplu, ca adăugire la ceremo-
niile tradiționale, este oferirea obișnuită a donațiilor 
bănești „în scopuri religioase”.

Îmi amintesc cuvintele pe care le-ați spus atunci: 
„Oare oamenii măcar își amintesc ce este „jertfa” către 
Dumnezeu? Până la urmă, aproape toate sistemele 
religioase, în vremuri diferite, erau construite în jurul 
ritualului sacrificiului. De ce, din vremuri străvechi, 
„jertfa” a jucat un rol atât de important în slujbele de 
venerare ale diferitelor popoare?” Ce ați spus ulterior, 
a fost, pentru mine, o adevărată revelație. Ați putea 
vorbi și cititorilor despre acest moment semnificativ 
pentru umanitate?

Rigden: Ei bine, merită. Voi începe, poate, cu o 
interpretare străveche slavonă a cuvântului „жертва” 
(jertfă), care, chiar dacă poate suna amuzant, reflectă 
esența. Am explicat cândva că acest cuvânt „жертва” 
(jertfă), apărut în limba rusă în secolul al XI-lea, în 
conexiune cu răspândirea religiei creștine, este deri-
vat dintr-o formațiune verbală a cuvântului străvechi 
slavon „жьрѫ” („îndop”, „fac sacrificiu”). Iar cuvântul 
„жру” („жьрѫ”), la rândul său, era folosit anterior prin-
tre slavi în sensul de „a te îndopa” (străvechiul verb 
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slavon de origine indo-europeană), adică, „a devora”. 
Apropo, „devorarea” era legată de cuvântul străvechi 
rus „живот” (jivot), („burtă, stomac” – nota traducăto-
rului), care, în timpurile străvechi, însemna „viață”. 
De aici derivă cuvântul străvechi slavon „животное” 
(„jivotnoe”, însemnând „animal” – nota traducătorului), 
ce înseamnă, ad litteram, „ceea ce trăiește”. Apropo, 
cuvântul „животное” a devenit larg răspândit în Rusia 
Kieveană, în special în sec. XI – XII, datorită reînno-
irii secrete de către Agapit din Pechersk a Învățăturii 
spirituale primordiale (inclusiv cea despre cele patru 
Entități).

Anastasia: Deci asta înseamnă că vechile temple 
păgâne slave, în mod special cele pe care erau desena-
te semne și simboluri speciale, nu erau în sine „altare 
pentru sacrificii”. Poate, în unele cazuri, acestea erau 
locuri cunoscute public, unde, timp de secole, oamenii 
au venit să studieze cunoștințele spirituale (folosind 
semne și simboluri) și să-și împărtășească experiența, 
așa cum, de exemplu, se adunau oamenii din vechime 
în peșterile lor sacre, studiind petroglife.

Rigden: Va fi ușor pentru oameni să urmărească 
acest lucru, având cunoștințele spirituale de bază... 
Deci, ulterior, au folosit cuvântul „жру” („жьрѫ”, 
„жерети”) („îndop„, „devorez„ – nota traducătorului), 
pentru a indica cuvântul „жрец” („preot” – nota tra-
ducătorului). Dacă se urmărește etimologia cuvintelor 
înrudite, se poate descoperi faptul că, anterior, cuvân-
tul însemna „cel care se laudă, aduce vorba de propria 
persoană, se preamărește”. De aici, originea, în rân-
dul oamenilor, a cuvântului „preot”, însemnând, așa 
cum s-ar spune acum, realul consumator al darurilor 
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aduse unei zeități convenționale. Apropo, pe vremuri, 
în Rusia veche, exista cuvântul „жерцовать” („jerțova-
ti” în transcrierea română), care la fel însemna „a se 
îmbuiba”, „a devora”. Este derivat din cuvântul „жерц” 
(„jerț” în transcrierea în română – nota traducătorului), 
semnificând pe cineva care „ia mită, opresor, tâlhar, 
răufăcător”. Așa că oamenii își dau seama cu sigu-
ranță cine este cine în această lume. Dacă mai cauți 
și cuvântului rusesc „жертва” (jertfă), vei descoperi 
că înseamnă ceea ce este „devorat, distrus și ceea ce 
piere”. Este ceea la ce se renunță sau ce este pierdut 
irevocabil. Este renunțarea la sine, renunțarea la câș-
tig sau la plăceri.

În credințele religioase ale multor popoare, jertfa 
este o ofrandă de împăcare sau de recunoștință către 
tot felul de zeități, în principal din roadele pământului 
sau din regnul animalelor. Este o „curățare de mizerie 
și realizarea purității spirituale”. Să luăm, de exemplu, 
Biblia, care menționează fiii primilor strămoși, făcând 
un sacrificiu către Dumnezeu: Cain aduce un sacri-
ficiu din roadele pământului, iar Abel sacrifică din 
turmele sale. În religiile mondiale moderne, sacrificiul 
este privit ca un simbol al oferirii a ceva care îți este 
drag și plăcut, din propria abundență.

Dar dacă ne adâncim în originile spirituale ale 
acestor credințe și ritualuri simbolice, putem înțele-
ge ce înseamnă adevăratul sacrificiu către Dumne-
zeu, cel care implică o relație între Dumnezeu și om. 
Adevăratul sacrificiu către Dumnezeu este atunci 
când omul își jertfește natura Animalică pe altarul 
vieții sale, adică, atunci când renunță la nume-
roasele sale dorințe, gânduri, iluzii trecătoare și 
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temporare, deschizându-și astfel calea spirituală 
către adevărata Eternitate – spre lumea lui Dumne-
zeu. Cu mult timp în urmă, în zorile umanității, acest 
lucru a fost explicat oamenilor, faptul că atributele 
naturii Animalice sunt ca roadele pământului, care, 
la început, seduc ochiul, dar apoi, putrezesc repede. 
Doar prin sacrificarea acestor lucruri trecătoare către 
Dumnezeu, ai oportunitatea să treci în Eternitatea Sa, 
adică, lucrând asupra sinelui și refuzând tentațiile na-
turii Animalice. Și dacă te dezvolți spiritual, faci bine 
și ajuți la trezirea altor oameni care trăiesc după in-
stincte, ca animalele, atunci, pentru Dumnezeu, acest 
lucru este asemănător cu bucuria pe care o simți tu, 
când ai bună prăsilă de pe urma turmelor tale.

Nu este o coincidență faptul că locul pentru sacrifi-
ciu sau comunicarea unui credincios cu zeii, ceea ce, 
astăzi, oamenii numesc altar (din latinescul „altaria” 
și din „altus”, însemnând „înalt”), inițial, în vremurile 
străvechi, era pur și simplu indicat ca un semn sau un 
simbol, în principal sub forma unui pătrat, cerc, oval 
(cilindru), cub (romb). Toate aceste inscripții serveau 
ca simboluri clare ale practicilor spirituale, pe care 
o persoană le desfășura într-o stare modificată a 
conștientului și, fiind în această stare, persoana 
comunica direct cu Dumnezeu la un nivel profund 
al sentimentelor. Și un astfel de moment de comu-
niune cu Dumnezeu prin sentimente este posibil 
doar atunci când Personalitatea este cufundată în 
întregime în acest proces și este dominată doar de 
către natura Spirituală. Făcând o astfel de Alegere 
în favoarea lumii spirituale, pe cale de consecință, 
omul „jertfește” în mod conștient dominația, obiș-
nuită pentru lumea materială, a naturii Animalice 
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în conștientul său. Mai târziu, când oamenii au în-
ceput să piardă cunoștințele spirituale, au început să 
ridice altare materiale (din lut, lemn, metale) cu forme 
simbolice similare: putea fi o piatră plată, rotundă 
sau ovală, o masă pătrată, un cub, și așa mai depar-
te. Au început să le plaseze la înălțimi, în temple, să 
le orienteze către o anumită parte a lumii și să facă 
sacrificii materiale.

Anastasia: Într-adevăr, a avut loc o substituție foar-
te gravă în sistemele religioase.

Rigden: Și nu constă numai în substituirea per-
spectivei spirituale cu cea materială. Este ca pierde-
rea luminii lăuntrice, cea care face ca lucrurile să fie 
vizibile ochilor. Această substituție s-a produs chiar 
la rădăcina înțelegerii de către om a esenței vieții sale 
și a lumii înconjurătoare, a scopurilor și a obiecti-
velor șederii temporare în această lume. Principala 
componentă spirituală, principalele reguli spirituale 
călăuzitoare, s-au pierdut – slujirea lui Dumnezeu și 
conexiunea continuă cu El. De aceea, Voința rațiunii 
Animalice capturează foarte ușor conștientul uman. 
Ca rezultat, oamenii înțeleg iluzia acestei lumi ca 
fiind esența. Chiar și cei care dețin în mâinile lor 
cunoștințele spirituale de generații, vânează cenușa 
lumii – câștigul material și puterea banală asupra 
turmei. Din cauza mândriei lor, preoții se consideră 
proprietarii acestor cunoștințe spirituale umane uni-
versale, construind o afacere profitabilă din ele, în 
care oamenii devin sclavii lor și sponsori permanenți, 
altfel spus, aceștia există după formula inventată de 
către preoți: „dă bani și slujește-ne”. S-a pierdut un 
punct important – slujirea fără profit lui Dumnezeu și 
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oamenilor, fapt care implică diseminarea și transmi-
terea Cunoștințelor spirituale primordiale care oferă 
posibilitatea de contopire a Personalității cu Sufletul 
și realizarea independentă a eliberării spirituale de 
către un om.

Anastasia: Da, rațiunea Animalică i-a înrobit cu 
adevărat pe oamenii moderni. După cum ar spune 
anticii, omul, în locul păsării libere care aspiră către 
înălțimi spirituale, a devenit ca o pană a păsării, pe 
care vântul o poartă peste tot în lume, după voia sa. 
Oamenii au observat cu mult timp în urmă că înmul-
țirea nelimitată a profitului material și a puterii nu 
presupune îmbunătățirea moralității.

Rigden: Foarte adevărat. Deci, ritualul sacrificiu-
lui a existat din cele mai vechi timpuri. În plus, ob-
servă faptul că acesta era tipic pentru diverse forme 
ale dezvoltării religiilor: celor tribale, etnice, statale și 
celor globale. În formatul religiei, sacrificiul era tratat, 
în principal, ca un act magic, ritualul de a aduce o 
jertfă (a oferi daruri) către puterile supranaturale, 
spirite sau zei, cu scopul exprimării devoțiunii față de 
aceste forțe și obținerii, datorită lor, cum s-ar spune, 
a unei anumite influențe asupra materiei (oameni și 
fenomene naturale), într-un mod supranatural pen-
tru om. În acest sens, se folosea o varietate de tipuri 
de sacrificii. De exemplu, arderea de ierburi aromate, 
pentru curățare de mizerie, sau cereri către spirite 
și zei pentru a obține ceva pământesc. Atârnarea de 
bucăți colorate de pânză pentru îmbunarea elemen-
telor în locuri cu „putere” și unde „locuiesc” spirite 
șamanice, pe trecătorile de munte, și lângă „izvoare 
sacre”.
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Anastasia: Da, sacrificarea din produsele culese 
sau din agricultură sunt cunoscute și pentru scopul 
obținerii unei recolte mai bune în următorul an, pen-
tru o vânătoare mai bună, sau pentru un pescuit mai 
bun data viitoare. Vitele erau, de asemenea, sacrifica-
te pentru o creștere a numărului de progenituri sau 
drept cerere pentru ceva legat de treburile comunității 
sau ale unei persoane în această lume.

Rigden: Corect, adică erau tot felul de sacrificii di-
ferite în sistemul diverselor credințe religioase, variind 
de la fumatul inofensiv de ierburi aromate, până la 
sacrificarea virginității, homosexualitatea de templu, 
sacrificii sângeroase ale unor părți ale corpului ome-
nesc și chiar a vieților umane. Iar, în cele mai multe 
cazuri, toate acestea erau făcute de către preoți, pen-
tru a obține o anumită putere în lumea materială, cu 
alte cuvinte, pentru scopuri pământești.

Anastasia: Lucrul cel mai interesant este că asta 
se întâmpla, nu numai în vremurile străvechi, dar se 
face și acum, atât în religii, cât și în societăți oculte 
secrete închise, de exemplu, printre Arhonți. Și asta, 
în ciuda faptului că, în comunitatea mondială, sunt de 
mult timp condamnate sacrificiul uman și bestialități-
le similare ale preoților din trecutul îndepărtat. Sunt 
sigură că, pentru cititori, exact ca și pentru mine la 
vremea mea, va fi foarte interesant să afle de ce s-au 
făcut astfel de sacrificii de-a lungul istoriei omenirii 
și de ce acest fenomen este foarte viu în societatea 
omenească? De ce s-a acordat atât de multă atenție 
acestui aspect în structurile religioase? Care este sur-
sa unei astfel de substituiri a cunoștințelor spirituale, 
în favoarea slujirii înflăcărate materiei acestei lumi?
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Rigden: Este, desigur, o întrebare destul de se-
rioasă. Dar dacă oamenii din ziua de azi încep deja 
să se gândească și la asta, atunci, poate, merită îm-
părtășită esența globală a acestui aspect. În lumea 
materială, există o singură rațiune Animalică, pe care 
am menționat-o de mai multe ori. Astăzi, chiar și 
știința modernă înregistrează unele dintre manifes-
tările sale, vizibile în principal în comportamentul 
comunităților ființelor vii. De exemplu, începând 
cu reproducerea și atacul unui cvorum de bacterii 
asupra celulelor, și sfârșind cu migrația colectivă, 
agresiunea, autodistrugerea animalelor, și așa mai 
departe. Apropo de asta, cuvântul latin „quorum” 
înseamnă „care sunt suficienți”, adică, un număr 
suficient dintr-o comunitate. În știință, acest feno-
men se numește inteligență colectivă. Un sens al 
quorum-ului (în special unul care este direcționat 
către dominație, control și capturarea materiei, ca și 
devorarea acesteia) controlează multe procese, atât în 
lumea micro, cât și macro. În medicină, de exemplu, 
celulele de cancer au fost observate acționând îm-
preună ca o comunitate inteligentă. Chiar și expuse 
la medicație, acestea transmit semnale una alteia 
și stau nemișcate pentru o perioadă de timp; adică, 
„colectiv”, blocând efectul medicamentului. Fiecare 
celulă, primind anumite semnale de la quorum, își 
schimbă modelul comportamental în funcție de com-
portamentul general (inteligență colectivă). Cu alte 
cuvinte, acesta este, de fapt, un organism inteligent 
în interiorul unui organism inteligent. Astăzi, s-au 
acumulat multe studii în domeniul biologiei, despre 
viața comunităților de albine, furnici, șoareci, șobo-
lani, delfini și mamifere mari, unde dominația inte-
ligenței colective se observă cu ușurință.
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Manifestări de dominație a unei materii asupra al-
teia există pretutindeni, inclusiv în spațiu. Acest lucru 
a fost observat de către astronomi și în comportamen-
tul planetelor și al sistemelor stelare. De exemplu, nu 
departe de noi, în roiurile stelare ale Căii Lactee, sunt 
stele gigantice care, în esență, sunt vampiri. Acestea 
sunt stele binare, în care una dintre stele pur și sim-
plu trage materie spre sine, sub formă de gaz, de la 
„partenera” sa, de care se află foarte aproape. După 
care, înghite complet acea stea, prelungindu-și, ca 
urmare, propria viață și devenind o stea super gigant 
pentru o vreme. Totul este la fel, în concordanță cu 
aceleași legi de dominație a materiei. Ca să nu mai 
menționăm impactul colectiv al comunităților de pla-
nete și galaxii asupra proceselor care au loc în spațiu, 
adică, cele pe care umanitatea încă nu le poate studia 
nici în zilele noastre, având în vedere nivelul insufi-
cient al capacității tehnologice. Dar aceste fenomene 
există, și chiar și astăzi pot fi găsite multe dovezi in-
directe ale acestora.

Deci, supunerea față de rațiunea Animalică uni-
ficată este tipică pentru orice materie, inclusiv co-
munitatea umană, care este formată din ființe care 
sunt în parte de natură materială. Rațiunea Animalică 
unică are o origine comună (pe sine însăși) și propri-
ile unități sub forma minților colective și individuale. 
Vorbind la modul figurat, este ca un organism inde-
pendent, cu structura și organizarea sa cu mai multe 
nivele. Apropo, cuvântul „organism” este derivat din 
cuvântul grec „organon”, care înseamnă „unealtă, in-
strument”. Pentru a ușura înțelegerea complexității și 
coerenței controlului său, voi da un exemplu despre 
organismul uman, care funcționează ca un întreg.
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Organismul are nivele diferite de organizare (mo-
lecular, celular, la nivel de țesut, și așa mai departe). 
Acesta are o rațiune comună (creierul), care coordo-
nează munca tuturor sistemelor sale biologice, susți-
nând astfel viața organismului. De asemenea, există 
sisteme cărora le sunt subordonate organele. Sunt 
organe, în care celulele lucrează într-un anumit ritm 
comun. Există celula ca cel mai inferior nivel al indi-
vidualității organice, care are propria structură și abi-
litatea de a se replica, de a exista, și așa mai departe. 
Dar aceeași celulă este o parte a organelor, o parte a 
sistemului, parte a întregului organism. Este la fel în 
structura rațiunii Animalice unificate a materiei. Sunt 
multe unități ale rațiunilor colective și individuale care 
interacționează îndeaproape între ele, creând astfel 
sisteme întregi în lumea micro și macro, care sunt 
subordonate rațiunii Animalice unice.

Anastasia: De vreme ce vorbim despre materia con-
trolată, atunci Ariman ar trebui să fie implicat pe-aici 
pe undeva?

Rigden: Exact. Ariman este cel care are putere asu-
pra rațiunii Animalice unice, pe care o folosește în 
scopul separării a „Sufletului pur”, să spunem așa, 
prin filtrele materiale, pentru lumea lui Dumnezeu.

Anastasia: Cred că ar fi interesant pentru orice 
persoană care se află pe calea autodesăvârșirii să afle 
cum acționează rațiunea Animalică în om.

Rigden: Își manifestă Voința în moduri diferite: 
prin natura Animalică (prin intermediul activității 
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entităților Posterioară și laterale, când acestea lucrea-
ză în regimul acesteia), prin corpul material…

Anastasia: Da, având în vedere că cei mai mulți 
oameni se identifică exclusiv cu o reflecție în oglindă, 
crezând că trupul este ceea ce sunt, după cum spun 
oamenii, „pe bune”.

Rigden: Dacă omul ar fi doar corp, ar ști în amă-
nunțime toate nuanțele subtile în controlarea acestuia 
și ar trăi gestionând zeci de mii de diverse funcții și 
operațiuni vitale, care au loc constant în corpul său. 
Dar corpul, ca organism unic, funcționează în prin-
cipiu într-un mod autonom față de conștientul Per-
sonalității. Ce vede o persoană în propriul corp fără 
o oglindă? Ce vede aici și acum cu ochii deschiși, în 
lumea vizibilă? Vede doar ceea ce i se permite să vadă 
cu cele „două mici ferestre” (ochii), făuriți inițial pen-
tru observarea acestei lumii externe tridimensionale, 
din „camera întunecată” a conștientului său. Va vedea 
și va ști Personalitatea multe despre sine sau despre 
diversitatea lumii în acest mod? Sunt oare gândurile și 
emoțiile produsul conștientului său? Și știe persoana 
de unde și cum apar acestea?

Rațiunea Animalică influențează constant omul în-
tr-un fel sau altul, prin ramura sa – natura Animalică, 
care este parte a lumii materiale. În cele mai multe 
cazuri, oamenii nici măcar nu înțeleg asta. Gândurile 
sunt pur și simplu acolo, iar omul crede că acestea 
sunt „proprietatea” sa personală. Este dificil pentru 
oameni să prindă acțiunile și gândurile de la rațiunea 
Animalică în sinele lor, când aceștia nu știu despre 
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natura lor duală și, firesc, nu monitorizează toate 
astea înăuntrul lor. Rezultatul este că percep mani-
festări ale Voinței rațiunii Animalice drept propriile 
lor gânduri, dorințe, emoții, și așa mai departe. În 
realitate, un om este liber doar în Alegerea sa, dar 
nu este liber de gânduri, deoarece conștientul său 
(Observatorul) de fapt nu le produce, omul doar 
alege între două fluxuri: gânduri și stimuli de la na-
tura Spirituală (Voința Sa) sau gânduri și dorințe de 
la rațiunea Animalică (Voința sa). Adică, omul poate 
alege Voința care i-a plăcut sau care l-a tentat, și 
să-i aplice acesteia puterea propriei atenții, care 
dă naștere la acțiune. Acesta este exact momentul 
cheie al Alegerii umane.

Anastasia: Da, persoana alege doar dacă să accepte 
sau nu o stare sau alta, emoție sau gând. Mulți citi-
tori înțeleg deja asta în termeni practici, urmărindu-și 
gândurile în timpul zilei. Uite, de exemplu, este o si-
tuație tipică, pe care oamenii o descriu în scrisorile 
lor: „Am observat de atâtea ori că totul pare a fi bine, 
și, deodată, apare un gând sau o emoție negativă, iar 
starea se transformă într-una de descurajare, pentru 
niciun motiv evident. Apare apatia față de toate, ca și 
un sentiment de tensiune interioară, anxietate și frică. 
Dar nu am vrut asta, se întâmplă ca de la sine, cum-
va fără dorința mea. Cel mai interesant este că, dacă 
începi pur și simplu să ignori gândurile și emoțiile 
negative care au izbucnit pe neașteptate, și te concen-
trezi intenționat pe ceva bun, de exemplu, pe gânduri 
bune sau pe o faptă bună, atunci, cu timpul, această 
negativitate se retrage, ca și cum starea respectivă nu 
ar fi existat vreodată. Și dacă cedezi stării proaste, 
începi să-ți fie milă de tine și așa mai departe, altfel 
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spus, dacă dai atenție emoțiilor negative, atunci aceas-
tă stare nu face decât să se înrăutățească și începe 
să trăiască în tine, sau mai degrabă, să-ți otrăvească 
viața ca un parazit. După aceea, este destul de dificil 
să te așezi în meditație, pur și simplu te forțezi. Însă, 
când deja faci o practică spirituală, aici, deja treci la 
o stare de libertate interioară natală, la un sentiment 
de imensă Recunoștință și Dragoste pentru tot ceea 
ce există, la puritatea sentimentelor...”.

Rigden: Desigur, în această comutare, ignorarea 
gândurilor de la natura Animalică, alegerea și afir-
marea dominației naturii Spirituale se conține esența 
lucrului cu sine. Rațiunea Animalică îi forțează pe oa-
meni să se opună naturii lor spirituale, să creadă doar 
în dominația materiei, în trupul lor material „indivi-
zibil”, „nepieritor”. Când persoana cade în depresie, 
se complace în autoînvinovățire sau, dimpotrivă, este 
absorbit de vise despre dorințe materiale, urmărind 
faimă pământească, bogăție, și așa mai departe – toate 
acestea indică faptul că, la momentul respectiv, fără 
să observe, persoana este subordonată Voinței rațiunii 
Animalice, și este ușor controlată de către sistem.

Anastasia: Omul, de fapt, poate urmări momentele 
manifestării rațiunii Animalice prin prezența ideilor 
excitante și a dorințelor materiale de la natura Ani-
malică.

Rigden: Da, dar cu condiția ca persoana să urmă-
rească manifestările unor astfel de gânduri și dorințe 
în propriul sine, și să nu participe în acest proces și 
să nu îl consolideze. Controlul vieții omenești de către 
rațiunea Animalică este atât de des întâlnit, încât, 
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practic, omul nu observă asta, calificând manifestările 
acesteia ca fiind gânduri, dorințe, obiceiuri și caracter 
proprii, și așa mai departe. Dar o subordonare eviden-
tă față de Voința rațiunii Animalice poate fi urmărită 
în acțiunile, așa numitei de către psihologi, mulțimi 
expresive, și chiar mai mult, în acțiunile mulțimii în 
acțiune, dacă momentul cheie în activarea acesteia 
este dominația naturii Animalice. Aceasta este exact 
dominația rațiunii Animalice și manifestarea acesteia 
prin rațiunea colectivă, într-o mulțime „înfuriată”.

În general, trebuie înțeles faptul că toți indivizii „cu 
caracter” își pierd „individualitatea” foarte rapid în 
mulțime. Aceștia devin maleabili în creuzetul comun 
al rațiunii colective. Într-un astfel de mediu, toți devin 
infectați rapid cu excitația generală, impulsivitatea și 
reactivitatea negândită, reciprocă. Practic, oamenii 
dintr-o mulțime își pierd individualitatea și devin o 
masă. Un individ își pierde conștientizarea de sine, și, 
în el, se trezesc izbucniri și emoții, tipice pentru Vo-
ința comună a mulțimii. Mai mult, aceste impulsuri și 
emoții nu mai sunt supuse restricțiilor și controlului 
cotidian obișnuit pe care o persoană îl exercită de obi-
cei asupra lor. Adică, rațiunea colectivă (subordonată 
rațiunii Animalice) este inerentă în societatea umană, 
având în vedere faptul că oamenii sunt, de asemenea, 
parte a lumii materiale.

Există o diferență substanțială între momentul în 
care persoana este în mulțime și este subordonată 
Voinței rațiunii Animalice, și atunci când persoana se 
află într-un grup de oameni, dar fiecare își păstrează 
adevărata individualitate. În primul caz, are loc o do-
minație totală a naturii Animalice în conștient, acesta 
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este îngustat, și sunt active în el doar dorințele și 
stimulentele materiale, instinctele animalice, în vre-
me ce natura Spirituală este blocată. Într-o mulțime, 
individul este anulat ca Personalitate; există doar or-
ganismul mulțimii cu rațiunea Animalică unică. Dar 
când natura Spirituală domină în om și el este într-un 
grup de oameni cu care este într-un gând, care, de 
exemplu, fac bine, fac o muncă creatoare împreună, 
atunci omul își păstrează adevărata individualitate, 
prin aceasta înțelegându-se conexiunea Personalității 
cu Sufletul (Dumnezeu). El îi poate simți pe alți oa-
meni, cum s-ar spune, poate fi pe aceeași frecvență 
cu ei, se poate bucura de succesele lor, iar conștien-
tul său va fi extins, și omul va menține o conexiune 
individuală constantă cu Sufletul, prin atenția sa și 
prin cele mai profunde sentimente. Un proces similar 
se desfășoară și în timpul meditațiilor colective, când 
oamenii fac o practică spirituală împreună, dar fiecare 
are o conexiune personală cu natura sa Spirituală.

Anastasia: Când, în societate, Cunoștințele primor-
diale de bază despre natura Spirituală sunt pierdute, 
iar ecourile care au rămas sunt prelucrate minuțios 
de către religii, omului îi este greu să înțeleagă ce este 
dominația Voinței naturii Spirituale în societate și în 
fiecare persoană. Astăzi, asta sună ca o legendă „des-
pre raiul pe pământ”. Iar în ceea ce privește dominația 
Voinței rațiunii Animalice în mulțime, exemplele abun-
dă, deși oamenii, în cea mai mare parte, nu înțeleg 
esența sursei invizibile a impactului și motivul pentru 
care acest fenomen este inerent în societatea umană. 
Știința modernă are deja multe cercetări în psiholo-
gie socială, în studiul problemelor comportamentului 
mulțimii. Dacă te familiarizezi cu aceste aspecte, poți 
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să înțelegi faptul că toate caracteristicile naturii Ani-
malice sunt destul de tipice pentru aceeași mulțime 
agresivă în acțiune.

De exemplu, o mulțime agresivă este condusă de 
către emoții comune ca mânia, furia și ura oarbă. 
Această Voință, străină de natura spirituală a omului, 
direcționează acțiunile oamenilor din mulțime spre 
distrugere și uciderea propriilor semeni. O mulțime 
panicată este covârșită de emoția comună a fricii. Oa-
menii expuși influenței acesteia, fugind, ca orice tur-
mă de animale, în panică, pot să-i calce în picioare pe 
semenii lor. Oamenii își pierd umanitatea în momentul 
respectiv și devin ființe cu o dominație a instinctelor 
animalice, cum s-ar spune, „își pierd capul” din cauza 
fricii și a dorinței de a se salva doar pe sine. Emoțiile 
dominante ale așa-numitei mulțimi rapace sunt cali-
tăți ale rațiunii Animalice, ca lăcomia și dorința de a 
poseda mai multă bogăție materială. Sau, de exemplu, 
mulțimea rebelă, un atribut constant al revoluțiilor și 
al loviturilor de stat. Este un conductor tipic al Vo-
inței rațiunii Animalice, dacă luăm în considerare ce 
acțiuni comite mulțimea în „nebunia” sa: nimicirea 
oamenilor, pogromuri, incendieri, dorința de a pune 
mâna pe arme, tendința spre arbitrar, revoltă, feroci-
tate, și așa mai departe.

Rigden: Absolut corect. La bază se află emoția, 
un conductor al Voinței naturii Animalice, și, de ase-
menea, toate aceleași legi ale influenței și ale luptei, 
pentru dominarea unei materii asupra alteia. Deși 
umanitatea, în cea mai mare parte, nici măcar nu 
are o idee generală despre impactul rațiunii Animalice 
asupra sa, subiectul manifestărilor sale izolate, cum 
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ar fi diverse feluri de comportament de turmă, este 
studiat cu grijă, în mod special de către serviciile se-
crete ale diferitelor țări. Mai mult decât atât, sunt dez-
voltate și utilizate tehnologii, care exploatează aceste 
acte inconștiente ale oamenilor din mulțimi, pentru 
atingerea anumitor obiective politice sau religioase.

De exemplu, se știe de mult timp faptul că cel mai 
trivial accident pe stradă (să luăm, de exemplu, un 
accident rutier) adună o mulțime spontană, sub forma 
trecătorilor curioși. Această mulțime se contaminează 
cu emoții similare privind întâmplarea, adică, are loc 
așa numita de către psihologi „reacție circulară” (con-
tagiunea emoțională crescândă în mulțime). Începe, ca 
de obicei, cu o discuție despre cine a văzut ce, cine și 
cum conducea, cum vira șoferul și care dintre șoferi 
este vinovat. Dar o astfel de agravare a patimilor emo-
ționale se poate sfârși foarte bine într-o transformare 
rapidă a mulțimii dintr-una ocazională (întâmplătoare, 
din latinescul „occasio”, însemnând „întâmplare”) în 
una expresivă, cu subiectul schimbându-se din dis-
cutarea accidentului rutier în căutarea vinovatului 
pentru calitatea teribilă a drumurilor, viața proastă 
și lipsa de ordine în societate. Dacă astfel de emoții 
sunt încinse, nu este departe transformarea mulțimii 
într-una în acțiune.

Poate, pentru a înțelege mai bine cum exact s-a în-
tâmplat asta, voi descrie o schemă clasică a modului 
în care serviciile secrete folosesc tehnologii de schim-
bare a puterii bazate pe efecte similare de contagiune 
a mulțimii. În plus, aceste metode sunt practicate, 
atât de către statele competitoare, cât și de către ser-
viciile propriei țări în diferite state. De exemplu, în 



754 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

aproximativ același timp, în diferite părți ale capitalei, 
„dintr-odată”, au loc accidente rutiere. Firesc, apar 
mulțimi aleatorii de „gură-cască”, printre care se gă-
sesc specialiști, care, prin discursurile lor, pot trans-
forma o mulțime ocazională (întâmplătoare) într-una 
în acțiune, și o pot direcționa spre revolte și agitație, 
în scopul răsturnării unui regim în favoarea altuia. 
De asemenea, o infectare similară a mulțimii, doar că 
prin alte mijloace și alte scheme diverse, care cauzea-
ză manifestarea rațiunii Animalice în mase, poate fi 
urmărită într-o serie de revoluții de culoare pregătite 
și realizate în mod artificial în diferite țări ale lumii.

Anastasia: Trist este faptul că majoritatea oameni-
lor nu este conștientă de asta și, drept rezultat, astfel 
de tehnologii încă funcționează în mulțime. Dacă omul 
ar ști despre aceste lucruri, nu ar fi doar un alt pion 
în mâinile cuiva, nu ar ceda în mod conștient Voinței 
care este străină de natura sa Spirituală și nu ar fi 
conductorul activ al acesteia, împovărându-și Perso-
nalitatea cu greutatea dominantelor materiale. Poate 
că asta se întâmplă și din cauza obiceiului omenesc 
de a trăi acordând prioritate, în viața de zi cu zi, gân-
durilor și emoțiilor de la natura Animalică. În plus, 
omul are tendința de a copia comportamentul altora. 
Și astăzi, mulți oameni nu se preocupă de puritatea 
gândurilor lor.

Poate de aceea, „dispoziția animalică” din societate 
este transmisă mai des și mai repede decât orice e 
bun, spiritual și pozitiv. Și se răspândește în rândul 
populației ca focul de-a lungul fitilului unui detona-
tor. Mulți oameni întâlnesc astfel de fenomene, dar, 
din păcate, nu sunt întotdeauna conștienți de ele. De 
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exemplu, își întâlnesc prietenii sau rudele, care, de 
regulă, încep să povestească despre persoanele pe care 
le-au întâlnit azi sau recent, cu cine au vorbit și cine 
i-a impresionat puternic prin acțiunile sau cuvintele 
lor negative. Și interesant este că persoana nu doar 
redă pur și simplu cuvintele „celui care i-a tulburat 
liniștea”, ci încearcă să copieze mânia acestuia întoc-
mai, sublinierea de către acesta a anumitor cuvinte, îi 
arată gesturile. Cu alte cuvinte, transmițând această 
informație, omul este stăpânit de aceleași emoții și 
de puterea venită de la rațiunea Animalică. În plus, 
fără să înțeleagă și să realizeze, el, ca și conductor, 
încearcă să le paseze mai departe, impunând cu forța 
negativitate asupra cunoscuților, prietenilor, colegilor 
de serviciu, celor de acasă. În general, luând în consi-
derare cât de frecvent este acest fenomen în societatea 
globală și de câte ori pe zi oameni diferiți fac asta ra-
portat la umanitate, rezultă o situație destul de tristă.

Rigden: Oamenii trebuie doar să înțeleagă cauza 
acestor situații, să ignore Voința rațiunii Animalice și 
să nu fie unul dintre conductorii acesteia. Altfel, dacă 
persoana acordă multă atenție personală momentu-
lui respectiv, de exemplu, conversației care a prins-o, 
atunci va fi infectată cu asta și va deveni doar un alt 
conductor al rațiunii Animalice. Ca rezultat al acestei 
contaminări, persoana va fi nerăbdătoare să spună 
această „veste” altor cunoscuți ai săi, deseori cu o 
capcană din partea naturii Animalice (ca pretext de a 
discuta sau de a vorbi de rău pe cineva, de a râde de 
cineva) și, neapărat, copiind emoții în același mod. Na-
tura Animalică este puternică în oameni, când aceștia 
nu știu despre ea și nu urmăresc manifestările ei în 
propriul sine.
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Anastasia: Este, de asemenea, interesant faptul că 
veștile despre ceva bun, pozitiv, și, în mod special, des-
pre ceva semnificativ în sens spiritual, nu se răspân-
desc la fel de repede ca veștile emoționale din partea 
naturii Animalice. Și este tipic că cel care transmite 
vestea bună încearcă să o spună cu vocea sa, ca și 
cum ar reproduce o anumită înțelepciune din această 
veste, ca și cum ar fi personal de la sine.

Rigden: Din păcate, oamenii moderni rar se întâm-
plă să slujească drept conductori ai lumii Spirituale. 
Astfel, ei văd evenimente la televizor, dar nu le pot ve-
dea fără televizor, ascultă cuvintele unei persoane, dar 
nu o pot înțelege fără cuvinte, pot citi cărți în diferite 
limbi, dar nu pot citi cartea vieții lor. Ei aspiră să plu-
tească pe râul propriei lor vieți, merg împotriva curen-
tului, căutând un sens în asta, dar nu înțeleg faptul că 
sensul existenței este pe malul celălalt. Mulți trăiesc 
doar după aparența moartă a lucrurilor, slujind or-
bește rațiunea Animalică. Dar trebuie să trăiești după 
acel ceva ce dă naștere creației, trebuie să trăiești prin 
creația spirituală și să slujești lumea Spirituală. Doar 
atunci, omul va vedea evenimente, va înțelege oame-
nii și va fi capabil să-și ajusteze viața din perspectiva 
Observatorului din partea naturii Spirituale.

Anastasia: Aș vrea, de asemenea, să ating un su-
biect sensibil al societății moderne – adicția unor oa-
meni față de alcool și droguri. La un moment dat, 
spuneați cum subordonează rațiunea Animalică Per-
sonalitatea controlului Voinței sale prin aceste otră-
vuri, cum dependența de acestea se dezvoltă fără ca 
aceasta să observe, și ce anume pierde omul când cade 
sub această influență, străină de natura sa spirituală.
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Rigden: Da, este un subiect special. Una din moda-
litățile prin care rațiunea Animalică subjugă complet 
omul este să provoace în el dorința de a consuma 
alcool sau droguri. Când omul începe să consume 
alcool sau droguri, rațiunea Animalică începe să-l 
domine complet, să-l înrobească și să blocheze ori-
ce manifestare posibilă a puterii din partea naturii 
Spirituale. La nivelul neurofiziologiei, se produce un 
dezechilibru, și mulți dintre neuronii creierului se blo-
chează. Persoana începe să perceapă informația prost. 
În schimb, în ea, domină natura Animalică, și i se pare 
că este „un erou” și că totul în lume îi este permis. O 
astfel de bulă de săpun (iluzie), apare, în principiu, 
nu din cauza faptului că o persoană este așa în re-
alitate, ci pur și simplu pentru că există un eșec în 
sistemul de lucru al creierului, starea de conștient a 
Personalității trece într-un alt mod, în care există o 
subordonare completă față de natura Animalică. Pen-
tru natura Spirituală în om, acesta este un colaps: 
este ca, vorbind la figurat, punerea Sufletului într-un 
mediu toxic mortal. Puterea acestuia și așa este blo-
cată parțial de către „filtrele de lumină” – subperso-
nalitățile, iar o astfel de dominație totală a naturii 
Animalice într-o nouă Personalitate, pur și simplu, o 
privează de ultima șansă și de speranță. Alcoolul și 
drogurile transformă omul într-un sclav obedient 
al rațiunii Animalice și, chiar și în doze mici, ucide 
în el lăstarul spiritual.

În timp, se dezvoltă în om o dependență de alcool 
sau droguri, pe care acesta o neagă cu tărie. În ace-
lași timp, omul persistă în consumarea acestei otrăvi, 
citând orice motive (tradiții, sărbători, înmormântări, 
stres personal, și așa mai departe). Ca rezultat, acesta 
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nu observă cum se pierd fundațiile sale spirituale, 
cum escaladează această dependență până la degra-
darea naturii sale umane la nivelul instinctelor ani-
malice și cum degradează Personalitatea. Am mențio-
nat deja că oamenii, în starea de intoxicație alcoolică, 
sunt inadecvați în a percepe informația. În cele mai 
multe cazuri, tot ceea ce domină în ei la momentul 
intoxicației alcoolice (otrăvire practic) sunt gândurile 
cu voce tare de la natura Animalică despre prețiosul 
lor sine, despre obiectele mândriei lor, despre dorin-
țele lor egoiste neîmplinite și despre ambițiile excesive 
nerealizate. Este cu adevărat o tragedie și, în primul 
rând, pentru Personalitate.

Cât despre oamenii care sunt serios angajați în 
dezvoltarea lor spirituală, corpul lor pur și simplu 
nu poate tolera aceste otrăvuri (alcool și droguri). De 
ce? Deoarece, consumând aceste substanțe toxice, 
se întrerupe conexiunea subtilă cu lumea cealaltă, 
cea spirituală; folosind limbajul modern, abilitățile 
extrasenzoriale se pierd. Fiind sub influența alcoolu-
lui sau a drogurilor, omul este incapabil să citească 
informația care vine din lumea invizibilă; puterile sale 
supranaturale, pur și simplu, se estompează. Tot ceea 
ce percepe într-o astfel de stare este o manifestare a 
Voinței rațiunii Animalice, pe care persoana o consi-
deră a fi gândurile și dorințele sale.

Acest lucru era cunoscut în vremurile străvechi. 
Este și acum foarte bine știut. De exemplu, în Uniunea 
Sovietică, exista un sistem puternic de servicii secrete, 
care includea, printre altele, departamente implicate 
în studiul fenomenelor paranormale și al dezvoltării 
de abilități psihice printre unii dintre angajații săi, 
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de exemplu, sliperi. Deci, chiar și kefirul ca produs a 
fost exclus din dieta lor, ca să nu mai menționăm o 
interdicție strictă pe alcool și droguri. Fumatul era, în 
principiu, permis: deși nicotina și gudronul intoxică 
organismul, acestea nu blochează neuronii oglindă 
și, pe cale de consecință, permit lucrul nestânjenit 
cu lumea invizibilă și citirea informațiilor necesare.

Deci, persoana care consumă chiar și cantități mici 
de alcool, nu contează pentru cât timp, degradează 
spiritual ca Personalitate. Dacă apare dorința de a 
consuma alcool sau droguri – acestea sunt primele 
simptome ale faptului că ești sub controlul natu-
rii tale Animalice. Asta înseamnă că trebuie să iei 
măsuri pentru a comuta dominanta conștientului, să 
pui mai mult accent pe unele aspecte pozitive, să faci 
sport, sau muncă fizică. Ar trebui menționat faptul 
că, dacă persoana încetează complet să bea sau să 
folosească droguri, atunci corpul își revine în cele din 
urmă, și persoana obține oportunitatea pentru dez-
voltarea spirituală a propriei Personalități.

Inteligența materiei este foarte activă. Ale sale sunt 
manifestările, atunci când oamenilor „necredincioși” 
cu gândire materialistă li se impun gândurile de a 
obține cu ajutorul alcoolului sau al drogurilor un fel 
de „libertate nemărginită”. Ale sale sunt manifestările, 
în care sunt impuse asupra „credincioșilor” gânduri 
despre obținerea, chipurile, a „unei abilități” de vreo 
cunoaștere sacră sau despre perceperea unor „înălțimi 
spirituale”, prin intermediul alcoolului sau al drogu-
rilor. Toate aceste gânduri sunt o iluzie a naturii Ani-
malice care, într-un fel sau altul, împinge oamenii spre 
dependență continuă față de Voința rațiunii Animalice 
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și care creează gânduri-forme atractive, asociate cu 
luarea unei alte doze de otravă.

Anastasia: Mulți oameni pur și simplu nu văd fap-
tele evidente și nu se opresc să se gândească de ce li 
se întâmplă asta lor și prietenilor lor și de ce această 
problemă încă există în societate. Nu își pun între-
bările: Cum apare și se formează o dependență de 
alcool persistentă? Cine a introdus-o în mod artifi-
cial în societate și cine susține în mod activ o astfel 
de „tradiție” fatală pentru natura Spirituală? Până 
la urmă, persoana nu se distruge numai pe sine și 
propria Personalitate, dar creează probleme și în so-
cietatea din jurul său.

Acest lucru este o reală nenorocire, în mod special 
atunci când persoana este responsabilă pentru fami-
lia și pentru copiii săi. Până la urmă, nu este vorba 
despre cât de multe bunuri materiale a fost capabilă 
aceasta să lase copiilor săi. Ideea este cât de multe 
valori spirituale a fost capabil omul să le dăruiască 
acestora prin exemplul propriei sale vieți. Fiindcă copiii 
nu sunt proprietate personală și nici o „cârjă”, pe care 
omul intenționează să se sprijine la vârstă înaintată. 
Sunt în primul rând Personalități noi, ale căror con-
știent este o coală albă. Ele au venit în această lume, 
exact ca oricine altcineva, pentru a-și câștiga șansa 
de eliberare spirituală. De fapt, de la o vârstă tânără, 
aceste Personalități noi observă și adoptă experiența 
de viață a generațiilor anterioare, de la oamenii care 
constituie o autoritate pentru ei, în principal de la 
părinți, care, în multe feluri, slujesc ca exemplu pen-
tru ei. Dacă o familie, de exemplu, are „tradiții” lega-
te de consumul de alcool, atunci ceea ce se impune, 
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demonstrabil, asupra copiilor, din copilărie, este ex-
periență negativă și modele de dependențe față de 
natura Animalică, pe care adulții le manifestă atunci 
când beau, de exemplu, la petreceri acasă. Oamenii 
consideră acest lucru ca fiind inofensiv, deoarece nu-i 
înțeleg esența și consecințele pe termen lung.

Rigden: Aceștia nu înțeleg nenorocirea pe care o 
inițiază făcând asta, condamnând la suferință Sufle-
tul, nu numai al copiilor lor, dar și pe cel al descen-
denților lor. Însă, situația poate fi rectificată, dacă 
oamenii încep să lucreze în primul rând asupra lor 
înșiși, dacă schimbă în bine, în mod activ, societa-
tea însăși, cea în care trăiesc. Cu privire la societate, 
aici, trebuie să mergem la rădăcină, cine populari-
zează alcoolul și drogurile în rândul oamenilor și de 
ce se mai face acest lucru? Această informație poate 
fi găsită destul de ușor chiar și astăzi. Primii care au 
introdus drogurile și alcoolul în consumul de masă 
au fost preoții și politicienii, aceștia văzând beneficii 
personale evidente în asta. Și de ce? Pentru că, așa 
cum am spus mai devreme, componenta spirituală a 
Personalității este blocată cu ajutorul drogurilor și al 
alcoolului, și persoana poate atunci fi ușor influențată 
de Voința străină. Devine mai ușor pentru conductorii 
rațiunii Animalice să o controleze și să-i manipuleze 
conștientul ca parte a mulțimii („biomasă”).

Este suficient să ne uităm la realitățile de astăzi. 
De ce, de fapt, toate aceste lucruri sunt încurajate 
discret, în ciuda luptei vizibile împotriva acestor feno-
mene în toată lumea? Este aceeași propagandă ca și 
în vremurile străvechi, doar că la o scară mai mare, de 
distribuire a alcoolului și a drogurilor, nu numai prin 
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produsele înseși și prin reclama lor, dar și prin forma-
rea de stereotipuri, prin introducerea lor în cultura de 
masă a societății. De exemplu, prin expunerea masivă 
în mass-media, ca și prin proiectele culturale și filmele 
de lung metraj. Până la urmă, cea mai ușoară cale de 
a coda o persoană cu tipare comportamentale, de a 
o subordona sistemului este prin imaginile idolilor și 
ale „obiceiurilor” acestora, pentru că orice individ, așa 
cum am mai spus, este înclinat să imite. În general, 
nu este totul atât de simplu cum pare la prima vedere.

Anastasia: Ăsta, din păcate, este adevărul de astăzi.

Rigden: Dar iarăși, cine îi împiedică pe oameni să 
facă ordine în societate? Cine împiedică Personalita-
tea să-și disciplineze gândurile? Totul este în mâinile 
oamenilor înșiși. Trebuie doar să fii un exemplu bun 
pentru ceilalți și, cel puțin, să creezi un mediu favo-
rabil în jurul tău în această privință, să nu încurajezi 
oamenii să consume alcool și droguri și să nu cre-
ezi condiții de răspândire a acestei adicții animalice 
printre oameni. Să faci tot posibilul să promovezi cu-
noștințele spirituale în cultura de masă, ca și valorile 
culturale și morale, precum și exemple de imagine a 
Omului adevărat.

Anastasia: Sper că oamenii vor fi pătrunși de aceas-
tă cunoaștere. Și, dacă e posibil, vă rog să ne mai pre-
cizați câteva aspecte referitoare la rațiunea Animalică. 
Ați spus că aceasta acționează în principal prin in-
termediul minților colective și individuale, adică prin 
subdiviziunile sale. Ați putea explica mai pe larg mani-
festările sale, pornind de la exemplul societății umane?
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Rigden: Aceste procese pot fi urmărite, atât în mi-
cro, cât și în macrocosmos. Oamenii, datorită dua-
lității naturii lor, pot nu numai să abordeze în mod 
conștient studiul acestora, ci și să-și creeze societatea 
cu adevărat pe o bază spirituală. Până la urmă, dez-
voltându-se spiritual, omul are oportunitatea de a fi 
un Observator din partea naturii Spirituale și, pe cale 
de consecință, de a înțelege manifestările rațiunii Ani-
malice. El este capabil să urmărească acțiunile aces-
teia și să-și corecteze dezvoltarea, fără să-i permită 
acestei Voințe, străină de natura sa spirituală, să in-
tervină în viața sa. La fel și cu societatea. De exemplu, 
acum sunt multe lucrări științifice privind studierea și 
monitorizarea naturii dispoziției maselor de oameni. 
Doar că, în cea mai mare parte, acestea sunt reduse 
la rezultatele controlului politic și preoțesc asupra ma-
selor. Dar nu asta e ideea. Chiar și în aceste lucrări, 
pot fi găsite momente destul de interesante.

Dispoziția este un derivat psihologic. Subiectul 
stărilor maselor este o anumită masă (un număr de 
oameni, o mulțime), care este unită datorită acțiunii 
unui anumit factor. Emoțiile, sentimentele și alte ma-
nifestări psihologice, care reflectă comportamentul oa-
menilor, pot sluji ca un astfel de factor. Zvonurile care, 
de regulă, au un caracter negativ, slujesc ca impuls 
pentru formarea unei mase. Acestea creează resenti-
mente ascunse într-o persoană (din cauza activării En-
tităților posterioară și laterale). Am vorbit deja despre 
cât de rapid se răspândesc aceste zvonuri și cum oa-
menii slujesc, de bunăvoie, ca și conductori ai Voinței 
rațiunii Animalice. Dacă majoritatea oamenilor crede 
în astfel de zvonuri, cu alte cuvinte, își pun puterea 
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atenției în acestea, atunci, în mod corespunzător, ei 
înșiși devin purtători ai acestei Voințe, contribuind la 
diseminarea sa mai departe.

De regulă, un lanț de zvonuri este construit pe 
opoziția dintre „noi” și „ei”. Conștientul oamenilor se 
îngustează la situația din prezent, neobservând ră-
dăcina, adevăratul motiv care a dat naștere focarului 
de tensiune. De aceea, oamenii se adună în mulțimi 
pe stradă, dorind să-și îmbunătățească viețile, dar, 
ca rezultat, lucrurile se termină în frustrare și în-
răutățirea propriilor vieți sau, pur și simplu, cu un 
măcel sângeros. Istoria cunoaște suficiente exemple, 
când oamenii care au ieșit în stradă chiar doar pen-
tru a susține pașnic o mișcare, ajungând în mulțime, 
mai târziu, ei înșiși nu înțelegeau ce anume i-a făcut 
să fugă cu toți ceilalți și să devasteze infrastructura 
propriului oraș, în care aveau să trăiască și mâine.

Deci, următoarele aspecte sunt inerente dispoziției 
de masă: un stimul, reacția la acesta, și disponibilita-
tea pentru acțiune. O astfel de masă apare în funcție 
de situație și reacționează la unul și același stimul în-
tr-o manieră identică. Masa este unită de o conexiune 
psihică, aceasta, la rândul ei, fiind creată din emoții 
și impulsuri similare. Această stare mentală specială 
este uniformă pentru majoritatea oamenilor. În plus, 
ea conține de obicei o anumită încărcătură distruc-
tivă și are o direcție negativă ascunsă. Dacă oamenii 
ar avea posibilitatea să captureze mișcarea energi-
ei gândurilor-forme în mulțime, ar vedea că aceasta 
are forma unei spirale, cu o direcție contrară acelor 
de ceasornic. Unele și aceleași cuvinte și emoții sunt 
reproduse din nou și din nou, intensitatea acestora 
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crescând datorită unei excitații sporite a conductorilor 
înșiși, care se excită reciproc și conexiunii (capturii) 
conștientului noilor oameni, dispuși să asculte oratorii 
sau să se lămurească în situația creată. Apoi, începe 
căutarea vinovatului, căruia îi sunt atribuite tot felul 
de trăsături negative. În final, situația poate evolua în-
tr-o revărsare a acestei întregi energii negative a masei 
asupra oricărui obiect aflat în apropiere sau indicat, 
sau asupra indivizilor care, în „opinia” mulțimii, au 
ceva de-a face cu făptuitorii necazurilor lor, sau sunt 
vinovații în sine. Apropo, dacă sunt absente această 
stimulare reciprocă și circularea bârfei, stările respec-
tive își pierd repede din putere.

Anastasia: Da, este o căutare tradițională a „țapu-
lui ispășitor”, căutare tipică pentru dominația naturii 
Animalice în om. Doar că toate acestea se manifestă 
aici într-o masă unică, supusă influenței Voinței ra-
țiunii Animalice.

Rigden: Absolut corect. Ar trebuie menționat faptul 
că rațiunea Animalică își manifestă Voința, nu numai 
în dispoziția maselor, care poartă o încărcătură di-
structivă clară, dar și într-o apărare ascunsă a acelor 
lucruri, pe care ea deja le consideră „proprietatea” 
sa. Infectarea cu Voința rațiunii Animalice se produ-
ce destul de rapid într-o masă, ca răspândirea unui 
virus. Printre altele, mulțimea, subiect al acestei Vo-
ințe și controlată de către ea, respinge fără să gân-
dească tot ceea ce o stânjenește sau i se opune, sau 
încearcă cumva să spargă acest stereotip superficial. 
Masa respectivă, ca un tot întreg, își direcționează 
negativitatea împotriva unui potențial disturbator al 
acestei Voințe. Este, de asemenea, tipic faptul că toate 
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aspirațiile mulțimii, aflată sub influența rațiunii Ani-
malice, sunt superficiale și fără temei. Ele sunt goale 
de conținut; nu sunt prezente sentimente profunde, și 
nu există nicio conexiune a individului cu natura sa 
Spirituală. Ulterior, când omul este lăsat singur cu el 
însuși, nu-și poate explica de ce s-a comportat într-o 
astfel de manieră nepotrivită și nefirească, în timp ce 
se afla în mulțimea înfuriată. Răspunsul este simplu: 
la momentul prezenței sale în masă, omul a fost doar 
unul dintre conductorii Voinței rațiunii Animalice.

Anastasia: Da, practic, astfel de manifestări sunt 
cumva identice, atât în societate, cât și în „atacurile” 
naturii Animalice asupra individului. De exemplu, în 
cărțile sfinților părinți, pot fi găsite exemple ale luptei 
cu propriile „patimi”. Printre altele, există și o men-
țiune a faptului că, atunci când o persoană se află 
în stare spirituală, atunci, folosind limbajul nostru, 
natura Animalică începe să o testeze în fel și chip, 
nu numai cu gânduri tentante, dar chiar și cu dete-
riorarea sănătății, agresivitate din partea oamenilor 
din jurul său, și așa mai departe. Cu alte cuvinte, cu 
manifestările sale prin intermediul materiei vizibile 
și invizibile.

Exemple similare pot fi găsite nu numai în litera-
tură, dar pot fi urmărite și în viața reală, de exemplu, 
cât de diferit reacționează oamenii la Cunoștințele care 
datorită dumneavoastră au fost date și consemnate 
în cărți. Sunt oameni care, după ce le citesc, încep 
să se trezească spiritual, să-și extindă universul cu-
noștințelor și încearcă să-și disciplineze gândurile. 
Aceștia de abia au început să-și urmărească natura 
Animalică în ei înșiși, fără a dezvălui lumii exterioare 
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interesul lor în lucrul spiritual cu sinele. Și, de fapt, 
mulți dintre ei au observat că, imediat ce au început 
să abordeze acest lucru cu sinele în mod responsabil, 
au fost atacați agresiv de către natura Animalică. În 
plus, atât din cercurile lor (cunoștințe, rude și pri-
eteni, care, ei înșiși, sunt mai frecvent subiecte ale 
activării naturii Animalice în ei), cât și din „propriul 
conștient”. Natura Animalică a exercitat o rezistență 
disperată, ca răspuns la un atac împotriva puterii sale 
în conștientul uman și asupra „sanctității” tiparelor de 
gândire adânc înrădăcinate. În plus, unii oameni, care 
erau în mod special perseverenți în lucrul spiritual, 
primeau pe neașteptate apeluri agresive fără sens de 
la rude îndepărtate, foști prieteni, inclusiv cei de care 
nu auziseră de mult timp. Dar cel mai adesea, în mod 
special în primele stadii ale lucrului cu sinele, de ni-
căieri, apare un atac agresiv din mediul de la muncă, 
de acasă și din nou, de la acei oameni care erau mai 
susceptibili influenței naturii lor Animalice decât alții. 
Aceștia, evident, nici măcar nu au bănuit că, la mo-
mentul respectiv, erau doar conductori ai atacurilor 
rațiunii Animalice.

Rigden: Este firesc. Rațiunea Animalică va face tot 
posibilul pentru a întoarce o persoană trezită spiritu-
al la vechiul traseu al dominației obișnuite a naturii 
Animalice, pentru a-și reface fosta putere asupra unei 
„rotițe”, care se desprinde de sistemul său material. 
Sarcina sa este să trezească teama animalică în om și 
să-l facă să creadă în supremația materiei, în forțele și 
legile acesteia, în așa fel încât omul să cedeze spiritual 
vorbind. Dar, de fapt, alegerea rămâne întotdeauna a 
Personalității. Datorită procesului de dezvoltare spiri-
tuală, omul nu se cunoaște numai pe sine însuși, dar 



768 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

cunoaște și partea invizibilă a lumii înconjurătoare. 
Începe să distingă realitatea de iluzia pe care, anteri-
or, a considerat-o realitate. Omul, simțindu-și natura 
spirituală adevărată, începe să-și piardă fricile impuse 
de către natura Animalică. Începe să-și simtă Sufletul 
și lumea acestuia și să înțeleagă faptul că, atunci când 
el însuși este un Conductor al Voinței naturii Spirituale, 
atunci, pentru sine, nu există obstacole în lumea materi-
ală. Deci, când omul sălășluiește într-o astfel de stare 
clară, extinsă, a conștientului, tot ceea ce-i rămâne 
rațiunii Animalice, pentru a-și recăpăta puterea de 
dinainte asupra Personalității, este „să vegheze” până 
la momentul când Personalitatea își slăbește controlul 
spiritual, cedează emoțiilor sau tentațiilor, prin orice 
gânduri și dorințe de la natura Animalică. Acest lucru 
trebuie pur și simplu înțeles și să nu ne lăsăm păcă-
liți de trucurile acesteia. Dar principalul lucru în tot 
acest proces al activității rațiunii Animalice din timpul 
trezirii spirituale a omului este faptul că, omul însuși, 
aflându-se în poziția Observatorului din partea naturii 
Spirituale, câștigă experiență practică și înțelegere a 
acestor lucruri, în fața cărora rațiunea Animalică este 
neputincioasă.

Singurul lucru la care rațiunea Animalică nu 
poate rezista este puterea spirituală. Adică, atunci 
când omul deja alege în mod conștient calea spiritu-
ală și trăiește prin lumea sa spirituală lăuntrică, prin 
interconectarea sa profundă și sensibilă prin interme-
diul Sufletului său cu lumea lui Dumnezeu, atunci 
când știe nu numai să îmblânzească natura Animali-
că, dar și să o controleze pe aceasta și multiplele ei 
manifestări în diversele emoții și dorințe. Desigur, 
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această experiență de „luptă”, într-un fel, este câști-
gată datorită atacurilor din partea rațiunii Animalice, 
pe care omul trezit spiritual le atrage asupra propriei 
persoane. Conștientul devine un câmp de luptă. Dar 
rezultatul victoriei merită, deoarece omul trezește în 
sine puteri spirituale, se întărește în ele, mai adânc 
înțelege realitatea și sensul existenței sale și începe 
să tindă spre Dumnezeu în mod conștient, în lumea 
Spirituală, adică în Eternitate.

Puterea spirituală dată omului este imensă. Dacă 
majoritatea oamenilor din societatea modernă ar pu-
tea să realizeze acest Adevăr simplu, să înțeleagă toată 
fragilitatea și temporalitatea materiei care îi înconjoa-
ră, și ar începe să se trezească spiritual, atunci acest 
lucru ar afecta întreaga societate umană în general, 
și monada s-ar întoarce. Acesta va fi momentul când 
va veni mileniul de aur, la care oamenii au visat din 
cele mai vechi timpuri.

Anastasia: Totul începe cu primul pas în direcția 
spirituală a individului, ca unitate a structurii acestei 
societăți. De aceea, este important pentru fiecare să-și 
cunoască adevărata natură, acel ceva în fața căruia 
rațiunea Animalică este neputincioasă, să știe cum să 
urmărească manifestările acesteia în propriul sine și 
cum să prevină dominația și violența acesteia împo-
triva propriei Personalități.

Rigden: Absolut, iar acest lucru este mult mai sim-
plu decât cred oamenii care sunt în starea de inacțiu-
ne spirituală. Pur și simplu, omul nu trebuie să permită 
Voinței rațiunii Animalice să devină realitatea sa.
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Dar să ne întoarcem la conversația noastră despre 
sacrificiile materiale. Cunoștințele despre existența ra-
țiunii colective și individuale erau, de asemenea, pre-
zente în societatea de la vremea respectivă, ca o parte 
integrală a cunoștințelor spirituale. Înțelegerea propriei 
naturi duale ajuta omul să facă o alegere conștientiza-
tă, căreia dintre naturi (Spirituală sau Animalică) să-și 
dedice viața trecătoare și cărei voințe să-i slujească. 
Apropo, pe baza Cunoștințelor primordiale despre ra-
țiunile colective și individuale, mai târziu, au început 
să se dezvolte credințele arhaice: totemismul, animis-
mul, fetișismul, animatismul și șamanismul. Să luăm 
ca exemplu totemismul. Inițial, un totem desemna un 
anumit semn, prin care persoana, posedând Cunoș-
tințele spirituale, putea influența elementele naturale, 
procesele, lumea animală, cu alte cuvinte, materia. Și 
mult mai târziu, din cauza tentației oamenilor cu prac-
tici magice, a dominanței în creștere a naturii Animali-
ce în comunități și a dorinței de a dobândi abundență 
și bunăstare materială, oamenii au transformat toate 
astea într-un cult totemic, într-un întreg set de credințe 
în „înfrățirea” supranaturală dintre triburi și anumite 
toteme (animale, plante, fenomene naturale și obiecte 
neînsuflețite). Și din nou, pe ce se punea accentul? Pe 
solicitarea oamenilor către rațiunea Animalică de „a 
le da din puterea sa”, adică, puterea supranaturală 
de a obține unele bunuri pământești sau de a le oferi 
putere asupra altora, și așa mai departe. Așa cum se 
știe, ceea ce se aseamănă se atrage.

Magia, animismul (credința în spirite și ființe din 
alte lumi) și fetișismul (venerarea obiectelor neînsu-
flețite – fetișuri care sunt înzestrate, potrivit credinței 
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oamenilor, cu puteri supranaturale) au apărut în ace-
lași mod. Așa au apărut animatismul (cultul veneră-
rii puterii impersonale, supranaturale care, în opinia 
oamenilor, determină procesele vitale din natură, de 
exemplu, succesul la vânătoare, în război, o recoltă 
mai bună, și așa mai departe); șamanismul (bazat pe 
cultul spiritelor, credința în comunicarea supranatu-
rală a slujitorului cultului – șamanul – cu spiritele). 
Aceste culte s-au format odinioară pe baza cunoștin-
țelor spirituale, după ce au început substituirile de 
la natura Animalică, apariția preoției și lupta pentru 
putere. În cultele respective, Cunoștințele despre legile 
materiei au început să fie aplicate în favoarea siste-
mului rațiunii Animalice. Adică, oamenii au început 
să se închine și să-l imite pe „cel mai puternic”, divi-
nizându-l, i-au creat o aură de inviolabilitate. Iar, în 
unele cazuri, ei chiar îl mâncau pe „cel mai puternic”, 
așa cum se credea în unele culte, pentru a semăna cu 
el și a-i dobândi puterea. În plus, reprezentanții aces-
tor credințe erau caracterizați de o atitudine agresivă 
împotriva oricăror oameni care gândeau altfel. Ataca-
rea „dușmanilor” (oameni care venerau alte culte) și 
distrugerea lor erau puternic încurajate. Ei bine, și 
scopul efectuării a astfel de ritualuri vorbește de la 
sine: îmbogățire, adică, multiplicarea bogăției materi-
ale, garantarea fertilității pământului și a oamenilor, 
favorizarea din partea elementelor, care se obțineau 
prin încheierea unui contract cu „forțele supranatu-
rale” (adesea pe bază de sânge), pecetluit cu sacrificii.

Anastasia: Altfel spus, aceste acțiuni sunt tipice 
pentru ființa materială (sau masa) influențată de către 
Voința rațiunii Animalice.
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Rigden: Și toate astea funcționau: elementele au 
stat departe de sate, natura a dat recolte bune, iar 
oamenii care au cerut, în „rugăciunile” lor, putere 
și dexteritate în lumea materială, erau înzestrați cu 
aceste și alte calități dorite. În general, în multe ca-
zuri, oamenii primeau de la materie acele beneficii pe 
care le cereau, în schimbul „rugăciunii” lor după cre-
dință (alegerea dominantă) și al sacrificiului material 
față de locul în care trăiau.

Dar care era prețul real, pe care îl plăteau Persona-
litățile pentru înzestrarea trupului cu aceste beneficii 
temporare, pământești, prin Voința rațiunii Animalice?! 
Chiar și în timpul celui mai inofensiv „ritual sacru”, 
oamenii cheltuiau pe acesta puterea propriei credințe, a 
celor mai profunde sentimente lăuntrice creatoare, des-
tinate inițial pentru contopirea Personalității cu Sufle-
tul și pentru eliberarea din captivitatea materiei. Altfel, 
niciun efect nu s-ar fi produs în lumea materială. Astfel 
de dorințe materiale omenești, împreună cu sporirea 
confortului și a condițiilor de existență, ca și acumu-
larea de bogăție, au contribuit doar la întărirea naturii 
Animalice în om, la o mai mare tentație și atracție față 
de posedarea de „puteri supranaturale”, la diviziuni și 
vrajbă între oameni și la apariția de instituții de putere 
politică și preoțească. Deoarece posesiunea individuală 
a unei puteri sau a alteia a dus la diviziunea în clanuri, 
la conflicte și vrajbă, care, uneori, au condus oamenii 
către distrugere fără sens chiar și a propriilor familii, 
când fiii s-au ridicat împotriva taților, din cauza cre-
dinței lor în puterea totemului tribului vecin.

Dar trebuie spus că, în ciuda acestei venerări și 
a sacrificiului către rațiunea Animalică a materiei, 
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lăstarii spirituali și-au găsit totuși calea. Adică, au 
existat și oameni care căutau intuitiv Cunoștințele 
spirituale primordiale în credința lor, fiind însetați de 
pace, bunătate și unitate. Până la urmă, în paralel cu 
cultul, fiecare popor avea, de asemenea, o mitologie 
bogată despre originea omului și a lumii, care, și ea, 
era bazată inițial pe grăuntele unic al Cunoștințelor 
primordiale, cel comun tuturor popoarelor.

Erau, desigur, triburi pașnice, care au folosit Cu-
noștințele primordiale, în principal pentru dezvoltarea 
lor spirituală, adică, așa cum s-a intenționat. Acestea 
trăiau modest, înțelegând natura temporară și trecă-
toare a vieții lor, și faptul că aceasta este dată pentru 
transformarea spirituală a omului, pentru „pregătirea 
pentru o altă viață, cea eternă”. Acești oameni obți-
neau hrana necesară pentru tribul lor prin muncă 
fizică, fără să-și cheltuiască puterea prețioasă (aceasta 
fiind cele mai profunde sentimente lăuntrice, bazate 
pe credință sinceră), destinată dezvoltării spirituale. 
Cât despre lumea materială, foloseau această putere 
unică doar în cazuri extrem de rare, de exemplu, când 
erau amenințați de pericolul real al unui dezastru na-
tural neașteptat, capabil să le distrugă întregul trib.

Aveau, de asemenea, o organizare socială mai bună 
decât omenirea modernă. Trăiau în grupuri și erau 
prieteni unii cu alții. Nu aveau lideri, dar existau oa-
meni experimentați, care păstrau cunoștințele spiritu-
ale, magice și medicinale și le transmiteau mai departe 
către acei tineri, care erau cei mai talentați din punct 
de vedere spiritual. Persoana care era cea mai experi-
mentată în aceste chestiuni era considerată căpetenie, 
recunoscută de către toți și aleasă doar prin acordul 
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întregii comunități. Fiecare avea posibilitatea să vină 
la ea pentru un sfat important. Printre altele, această 
persoană nu avea privilegii speciale sau putere în grup 
și trăia la fel ca toți ceilalți.

Apropo, descendenții unora dintre popoare mai tră-
iesc și acum, și au aceeași organizare socială. Aces-
tea fiind spuse, ei trăiesc în condiții mult mai rele în 
comparație cu cele ale oamenilor din țări „civilizate”, 
mai precis, din țări mai confortabile și mai înstărite. 
Dar asta nu-i împiedică să trăiască omenește în co-
munitățile lor. Când există dorință, reușești! De exem-
plu, boșimanii – popoare africane care vorbesc limbile 
străvechi Khoisan cu consoane de clic. Acele popoare 
care au păstrat mărturii în picturile rupestre. Apro-
po, expresia „limbi Khoisan cu consoane de clic” este 
pur convențională. Cuvântul „Khoisan” este derivat 
din cuvântul „Khoi”, însemnând „om”, care, la rândul 
său, era folosit pentru a indica numele personal al 
poporului african Khoi-Khoin (care, de asemenea, vor-
bea o limbă cu consoane de clic), aceasta însemnând 
„oameni ai oamenilor” sau „oameni adevărați”.

Anastasia: Da, este o comparație interesantă: „oa-
menii adevărați” care vorbeau într-o limbă cu con-
soane de clic, care este, evident, un ecou al „limbii 
păsărești”, pe care ați menționat-o cândva, ca fiind 
prima proto-limbă a oamenilor. Omul Adevărat era Om 
chiar și în timpurile străvechi! Cum spune proverbul, 
oamenii adevărați nu sunt cei care vorbesc frumos, ci 
cei care trăiesc în mod corect.

Rigden: Absolut. Am menționat recent în conver-
sația noastră poporul Ainu, o populație străveche 
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a Insulelor Japoneze. Această națiune cu trăsături 
faciale europene a venit la un moment dat din te-
ritoriile unde este localizată Rusia modernă. Deci, 
în limba japoneză, „ainu” (transcrierea în română a 
cuvântului) la propriu, înseamnă, de asemenea, „un 
om adevărat”. Desigur, nu pot spune că descendenții 
lor moderni au păstrat toate cunoștințele, mitologia 
și organizarea socială, cele pe care le aveau strămoșii 
lor îndepărtați. Dar fii atentă la veșmântul lor națio-
nal, și vei vedea semne și simboluri familiare care-ți 
vor spune multe.

Anastasia: Interesant... Să le mai zici credințe ar-
haice! Vorbind despre semne și simboluri, ați elimi-
nat practic golurile serioase din știință, „petele albe” 
ale chestiunii genezei credințelor arhaice. Pentru că, 
oamenii de știință au dezbătut la nesfârșit această 
chestiune, mai mult de un secol.

Mulți, însă, sunt înclinați să creadă că totul a fost 
o „neînțelegere a omului sălbatic”, datorată structurii 
mentale a omului primitiv. Dar ei înțeleg că acest „em-
brion” cuprinde practic toate elementele principale ale 
religiilor mondiale viitoare (care au influențat mase de 
oameni dintr-un motiv de neînțeles pentru ei), inclusiv 
în termeni de sacrificiu.

Rigden (zâmbind): „O neînțelegere a omului săl-
batic”?! Omul modern nu este în niciun fel diferit de 
„omul primitiv”: nici prin structura creierului, nici 
prin gândirea sa cu dorințe multiple din partea natu-
rii Animalice și nici prin impulsuri din partea naturii 
Spirituale. Așa cum a fost, așa a și rămas până în 
prezent, în pragul Alegerii.
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Anastasia: Aveți dreptate, propria mândrie a omu-
lui îl împiedică să înțeleagă Adevărul. În fiecare epocă, 
pot fi găsiți „pundiții” care laudau până la cer realiză-
rile contemporanilor lor, criticând nivelul de dezvoltare 
al generațiilor anterioare. Deși, în secolul următor, 
aceste declarații puternice erau deja condamnate de 
către proprii descendenți. Foarte puțini acordau aten-
ție în mod imparțial faptelor interesante privind dez-
voltarea spirituală a omului din trecutul îndepărtat.

Iar cu privire la organizarea socială a triburilor 
pașnice, pe care ați menționat-o, oamenii moderni, 
într-adevăr, au multe de învățat aici. Este de notat în 
mod special faptul că toată lumea trăia în prietenie, iar 
persoana cea mai experimentată ajuta oamenii în mod 
dezinteresat și activ, trăind potrivit ideologiei Binelui, 
fără să aibă vreun privilegiu sau putere în comuni-
tate. Per ansamblu, acesta trăia ca restul poporului 
său. Este un exemplu bun pentru acei oameni care, 
astăzi, se consideră lideri și preoți, adică politicieni și 
clerici. Cred că oricărui popor rezonabil i-ar plăcea să 
aibă o astfel de organizare socială. Iată o comparație 
interesantă: dacă în trecut, o persoană experimentată, 
trăind ca oricine altcineva, ajuta practic comunitatea, 
prin cunoștințele sale, lucrând cu oamenii individu-
al, atunci, în lumea modernă, preoții și politicienii, 
nu numai că există separat de oameni, dar încearcă 
și să-și întărească puterea prin intermediul stărilor 
maselor, prin diverse promisiuni. Deși, în fapt, dacă 
urmărim exemplele istorice, chiar și de acum o mie 
de ani, nimeni nu a respectat vreodată aceste pro-
misiuni. Pentru preoți și politicieni, acesta este doar 
un joc străvechi de-a promisiunile, bazat pe credința 
oamenilor.



777

Anastasia Novîh „AllatRa”

allatra.tv

Rigden: Este pur și simplu necesar să înțelegem de 
ce se întâmplă în acest mod și de ce societatea însăși 
susține acest proces, călcând pe aceeași greblă de fie-
care dată. Toate acestea sunt previzibile, atunci când 
societatea este dominată de gândirea consumeristă. 
Ce sunt promisiunile politicienilor și ale preoților? 
Pentru cei aflați la putere, este doar o metodă de ma-
nipulare a stării emoționale a maselor, adică, a stării 
publice. Acesta este un joc cu dorințele și aspirațiile, 
subliniez, ale maselor, ale căror modele de gândire 
sunt formate cu ajutorul mass-mediei deținute de cei 
aflați la putere. Pentru mase, promisiunile și asigu-
rările politicienilor sunt o expresie a formatului con-
sumerist, care nu are nimic de-a face, nu numai cu 
adevărata spiritualitate, dar nici cu îndeplinirea a ce 
a fost promis. Lucrurile promise maselor, că „se vor da 
și că se vor asigura gratis” sunt ceea ce oamenii deja 
consideră, în propriile gânduri, ca fiind proprietatea 
lor și aceștia trăiesc prin această iluzie a speranței. 
Singura chestiune aici este cea a câștigului personal, 
acesta afectându-le interesele materiale. Cunoscând 
această dorință consumeristă a oamenilor, preoții și 
politicienii pur și simplu manipulează starea emoțio-
nală a maselor.

De exemplu, în vreme ce oamenii trăiesc cu spe-
ranța că preoții și politicienii își vor ține promisiunile, 
aceștia din urmă își văd de treaba lor fără nicio grijă. 
Imediat ce nemulțumirea începe să fiarbă în societate, 
și oamenii își pierd răbdarea, se desfășoară un teatru 
politic de acțiune. În societate, începe incitarea de sen-
timente negative, cu ajutorul preoților și al politicieni-
lor. Din cercurile lor, sunt răspândite zvonuri despre 
cine anume înșeală oamenii și cine este de vină pentru 
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toate relele (iar mânia oamenilor este centrată iarăși 
pe un alt pion din rândul politicienilor și al preoților), 
care, chipurile, a eșuat în a-și ține promisiunile și ale 
cărui cuvinte nu sunt în acord cu acțiunile sale (oa-
menii întotdeauna percepând acest lucru ca o trădare 
a nevoilor lor). Ca rezultat, prin mass media, cei de la 
putere aduc rapid masele la un punct critic, și are loc 
o explozie emoțională. Preoții și politicienii își înlătură 
unul dintre proprii pioni și pun altul în loc, iar acesta 
începe să facă promisiuni și asigurări fără substanță 
către oameni exact în același mod, câștigând populari-
tate pentru sine, prin intermediul credinței oamenilor. 
Și din nou, gândurile de la natura Animalică încep să 
se agite în oameni, într-un nou cerc.

Anastasia: Deci asta înseamnă că guvernarea ori-
cărei țări din lume corespunde, de fapt, nevoilor con-
sumeriste ale poporului său. Cu alte cuvinte, când un 
candidat sau o organizație, în campania electorală, 
declară că vor ajuta la realizarea aspirațiilor maselor, 
oamenii se grăbesc să voteze pentru îndeplinirea pro-
priilor dorințe din partea naturii Animalice. Iar după 
alegeri, cu ajutorul mass-mediei, este, pur și simplu, 
susținută iluzia în oameni că dorințele lor sunt în-
deplinite sau vor fi îndeplinite „în viitorul apropiat”. 
Adică, este o amânare a dorințelor și a aspirațiilor 
maselor pentru un anumit timp. Și un astfel de joc al 
rațiunii Animalice are loc de la generație la generație. 
Rezultă că oamenii își redirecționează astfel puterea 
atenției. Cu alte cuvinte, în loc de împlinirea nevoilor 
spirituale ale Personalității și ale Sufletului, o irosesc 
pe nimic. Și apoi stau și așteaptă ca cineva să înceapă 
să le creeze viața materială și spirituală în locul lor. 
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Aceasta este adevărata substituție a realității de către 
rațiunea Animalică.

Rigden: Absolut corect. Iar o astfel de substituție 
a acțiunilor omului cu inacțiunea, în mod special în 
chestiuni spirituale, a început exact cu crearea religiei 
ca atare. În special, odată cu dezvoltarea instituției 
preoției, când fundațiile spirituale au început să fie 
înlocuite cu viziunile și promisiunile materiale. Preoții 
au profitat de faptul că oamenii care se preocupau de 
auto desăvârșirea spirituală trăiau prin anticiparea 
eliberării spirituale, a beatitudinii viitoare într-o altă 
lume. Pe această bază, preoții au creat sistemul reli-
giei, pe care, mai târziu, politicienii l-au împrumutat 
de la ei pentru a-și crea sistemul politic. Adică, prin 
persuasiuni și sugestii, preoții au format mai întâi o 
opinie puternică în oameni, potrivit căreia omul este 
slab spiritual și „păcătos” și nu este capabil să obțină 
eliberare spirituală fără ajutorul preoților. Aceștia au 
inoculat maselor că omul poate obține eliberare spi-
rituală, doar dacă îndeplinește slugarnic voința preo-
ților, le urmează ritualurile și îi sponsorizează pentru 
întreaga viață conștientă. Altfel spus, a fost inoculată 
ideea că oamenii nu ar fi capabili să obțină eliberare 
spirituală prin lucrul independent cu sinele, ci doar 
prin intermediari – preoții. Însă, lansând mecanismul 
influențării maselor, preoții au sugerat imediat oame-
nilor ideea de „a prelungi” implementarea aspirațiilor, 
amânând realizarea dorinței lor spirituale pentru o 
perioadă nedefinită. De exemplu, în religiile și credin-
țele escatologice, pentru a lega oamenii în mod spe-
cial de religia lor, preoții au folosit informația despre 
ultima „Zi de Judecată” a existenței lumii, pe care au 
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împrumutat-o de la alte religii străvechi. Însă, credin-
cioșilor nu li se spunea nimic despre mențiunile stră-
vechi din alte religii, erau convinși doar de faptul că, 
doar rămânând în această religie și slujind preoților 
acesteia în mod dezinteresat, pentru întreaga lor viață, 
într-o bună zi, vor fi salvați. Astfel, preoții și-au men-
ținut puterea, făcând promisiuni oamenilor cu privire 
la beatitudinea viitoare, de după moarte, care, de fapt, 
este o iluzie goală, de vreme ce, fără lucru spiritual real 
cu sinele, Personalitatea nu are niciun viitor.

În sistemul politic, aspirațiile spirituale ale oameni-
lor au fost doar înlocuite cu dorințe materiale și pro-
misiuni în loc de eternitate a unei libertăți iluzorii „în 
viitorul apropiat”. Doar că politicienii, spre deosebire 
de preoți, insinuează constant că, fără ei, oamenii nu 
ar fi capabili să construiască o societate cu adevărat 
liberă și sigură, cu un nivel bun de prosperitate mate-
rială și egalitate. Aceștia formează în oameni credința 
într-un „conducător” (politician) bun, care le va asi-
gura un viitor fericit, și subminează constant credința 
oamenilor în viața pe care societatea o poate construi 
independent, fără politicieni și preoți. Ca urmare, atât 
preoții, cât și politicienii, sunt interesați în dezvoltarea 
consumeristă a societății, în așa fel încât să nu piardă 
puterea asupra acesteia. Altfel, societatea mondială 
se poate consolida și alege un vector în direcția unei 
dezvoltări cu adevărat spirituale, care va respinge în 
mod natural sistemul de putere politică și preoțească, 
ca fiind inutil.

Anastasia: Uitându-ne la lumea de astăzi, apare în-
trebarea cu ce dominantă în conștient vin oamenii, prin 
teoriile politice și religioase pe care le introduc maselor?
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Rigden: Este o întrebare substanțială. Cei care vor 
să găsească răspunsul, ar trebui să se uite mai atent 
la societatea modernă și la valorile sale dominante. 
Până la urmă, sacrificiile către rațiunea Animalică 
unică cum au fost așa și au rămas. Mândria îi mănân-
că pe oameni; aceștia sunt dominați și ușor manipu-
lați de către natura Animalică (ca o unitate structurală 
a rațiunii Animalice), care le insuflă mândria pentru 
„mintea individuală”. Iar lucrul cel mai trist este că 
oamenii moderni sunt așa de plini de aceste calități 
ale naturii Animalice, încât nu observă ce este evident, 
convingându-se unul pe altul de același lucru (prin 
gânduri în buclă), de faptul că lumea spirituală nu 
există, existând doar lumea materială, pe care o pot 
vedea; „raiul în corp”. Adică, oamenii percep ca ade-
văr ceea ce este străin naturii lor spirituale, circulând 
informația cu care preoții și politicienii le alimentează 
viziunea asupra lumii.

Ca rezultat, majoritatea societății a ales să tră-
iască după legile rațiunii Animalice: aceeași adorare 
și imitare a celui mai puternic din lumea materială 
(fie că vorbim despre oameni, țări, organizații, ordine 
secrete, preoți sau politicieni, care luptă să obțină o 
putere mai mare), urmărind doar scopuri materia-
le. Este suficient să observăm cât de dezbinați sunt 
oamenii între ei în lume, cum preoții și politicienii 
lansează războaie de dragul profiturilor și al pute-
rii, încheind „contracte cu sânge” și oferind milioane 
de vieți omenești, ca sacrificiu pentru propriul pro-
fit, succes și pentru bunăstarea urmașilor lor. Cum 
mulțimi imense de oameni ajung rapid la violență 
și cum sunt controlate ca niște turme de animale 
de către rațiunea colectivă Animalică. Cum oamenii, 
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încercând să reușească în viață, „se prosternă” în 
fața conducerii de mai sus, pentru a obține ceva 
mai mult, ceva mai bun pentru ei înșiși, dau mite, 
fac înțelegeri cu conștiința lor de dragul beneficiilor 
materiale, al garanțiilor succesului în afacerea lor și 
pentru a se îngriji mai bine de progeniturile lor. Iar, la 
vârstă înaintată, sunt gata să facă orice „sacrificiu”, 
pentru a obține sănătate și fosta putere asupra cuiva. 
Pe scurt, trăiesc după legile aspre ale materiei, cele 
ale rațiunii Animalice unice.

Până la urmă, pentru a obține ceva în lumea mate-
rială, trebuie să oferi ceva valoros – aceasta este esen-
ța sacrificiului în domeniul rațiunii Animalice. Deci, 
omul renunță la cel mai prețios lucru pe care îl are, cel 
pentru care s-a născut în această lume. Își risipește în 
neant puterea destinată dobândirii Eternității pentru 
obținerea unei iluzii de scurtă durată, trecătoare, care 
mâine se va transforma în cenușă, iar pentru el, va fi 
o prăbușire. Omul își risipește puterea atenției, cele 
mai adânci sentimente ale credinței lăuntrice since-
re, destinate dezvoltării spirituale de-a lungul vieții, 
contopirii Personalității cu Sufletul și salvării în Eter-
nitate, pentru a obține vise temporare, prostești, de 
putere, sănătate, bogăție și succes în lumea materială. 
Astfel, în relația cu propriul sine și Suflet, omul, de 
fapt, comite o crimă, care îl împovărează pentru mult 
timp, inclusiv după moartea corpului fizic. Până la 
urmă, nimic nu poate fi mai rău decât asta! De aceea, 
omul suferă în timpul vieții, fără ca măcar să înțeleagă 
adevăratul motiv pentru chinurile sale sufletești, bla-
mând totul pe factori externi și pe mediu. Dar alegerea 
este alegere. Ce preferă omul în viața sa trecătoare, 
este ceea ce obține.
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Așa cum am menționat deja, Iisus Hristos a spus: 
„Facă-vi-se după credința voastră”. Preoții, desigur, au 
făcut din El o marfă în folosul lor, „sacrificiul ispășitor 
pentru păcatele omenirii”. Dar Iisus Hristos a fost și 
încă este o mare Ființă Spirituală, una dintre acelea 
care deține puterea enormă a lumii Spirituale (lumea 
lui Dumnezeu), capabilă de a transforma orice materie. 
Făcând un miracol cerut de oameni, El spunea: „Facă-
vi-se după credința voastră”. Unii se rugau la el pentru 
sănătate (pentru vindecarea unei boli) și o primeau, 
alții pentru mâncare; cei de-ai treilea se rugau pentru 
o captură de pește, ai patrulea pentru învierea trupu-
lui fizic. Iar tâlharul, care atârna lângă Iisus pe cruce, 
suferind de foame, torturi, în chinurile de moarte ale 
trupului său, s-a rugat la Hristos doar pentru salvarea 
Sufletului său. Și acestui Om i-a fost dăruită eliberarea 
spirituală de către Acel, care este cu adevărat aproape 
de Dumnezeu în lumea Sa eternă. Numai că preoții au 
prezentat acest adevăr diferit în Evangheliile canonice, 
prin introducerea conceptului de înviere în corp, pentru 
turmă, și omițând detaliile despre reîncarnări și elibe-
rarea Sufletului, despre care Iisus le vorbise oamenilor 
în Învățătura sa. De aceea, preoții au distrus adevă-
rații discipoli ai lui Hristos, cei care, în ciuda religiilor 
preoțești, își aminteau și țineau Învățătura acestuia în 
puritate spirituală. De exemplu, este suficient să men-
ționăm persecuția nemiloasă și exterminarea prin foc 
și sabie a gnosticilor (în secolele I–III e.n.) și a catarilor 
(în secolele XI–XIII e.n.), cei care au păstrat cunoștințele 
despre reîncarnările Sufletului, despre natura duală a 
omului, despre Entitățile sale, despre rolul principiului 
Feminin în creația lumii, despre puterea semnelor și a 
simbolurilor și multe altele, pe care preoții au încercat 
să le șteargă din memoria oamenilor.
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Anastasia: Da, adevărat, facă-vi-se după credința 
voastră.

Rigden: Și acum oamenii merg la biserică, dar ce 
anume cer lui Dumnezeu, pentru ce se roagă? Pentru 
aceeași sănătate, prosperitate, bogăție, succes și be-
neficii materiale, pentru sine și pentru cei apropiați și 
dragi! Este același sacrificiu și aceeași slujire rațiunii 
Animalice unice, o invocare a puterii forțelor secrete 
supranaturale din altă lume, pentru a obține scopuri 
materiale și pentru a mulțumi trupul muritor. Până la 
urmă, în ziua de azi, aproape fiecare religie are rugă-
ciuni adresate sfinților, zeilor și spiritelor, care, chipu-
rile, ajută la tratarea unei boli sau a alteia, în facerea 
de fapte omenești în lumea materială, și în obținerea 
succesului în diverse chestiuni zilnice. Și ce se cere 
oamenilor pentru asta? Doar să se roage (adică, să-și 
folosească cele mai profunde sentimente de credință) 
pentru problemele din această lume, pentru nevoia 
materială și să doneze bani către un anumit templu 
(sau mai degrabă, către cei în posesia cărora se află 
acest templu). Preoții au creat chiar și liste întregi cu 
instrucțiuni detaliate privind ce trebuie să facă cre-
dincioșii și cum să facă, cui și în ce nevoi umane să se 
roage. Și doar la sfârșitul acestei liste, poate fi găsit un 
mic postscript care spune că, desigur, te poți ruga și 
pentru un val de putere sufletească, pentru salvarea 
Sufletului. Dar, la ce va acorda atenție persoana care 
se uită la această listă lungă de dorințe ale Entităților 
sale posterioară și laterale?

Anastasia: Da, nu e de mirare că, la „Judecata lui 
Osiris” din vechiul papirus egiptean, unde toate aceste 
Entități sunt plasate una după alta într-o anumită 
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ordine, entitatea Frontală (figura cu cap de șoim) stă 
ultima la această „coadă” a dorințelor și a cererilor 
omenești din timpul vieții trăite.

Rigden: Din păcate, după tot acest timp, nimic nu 
s-a schimbat nici în privința individului, iar, pe cale 
de consecință, nici în privința societății, ca întreg. 
Omul modern trebuie să înțeleagă că, indiferent 
de care religie aparține sau chiar dacă se consi-
deră în afara religiei, parcurgând calea spirituală 
pe cont propriu, trebuie să se roage numai pentru 
salvarea Sufletului său și să muncească cu adevă-
rat cu sinele în fiecare zi. Este necesar să-ți pui 
natura Animalică pe altarul vieții tale, renunțând 
la multitudinea dorințelor și a gândurilor iluzorii 
ale acesteia. Pentru că acesta este singurul sacrifi-
ciu acceptabil pentru Dumnezeu (indiferent de epi-
tetele cu care Îl numesc oamenii), sacrificiu care 
îi deschide omului calea spirituală în lumea Lui.

Anastasia: Judecând după scrisorile de la citito-
rii care aparțin rândurilor de credincioși din religii 
diferite, oamenii sunt îngrijorați și cu privire la altă 
chestiune, privind salvarea Sufletului. Mulți oameni 
se roagă cu înflăcărare, nu numai pentru sănătatea 
lor sau pentru vindecarea rudelor lor, dar și pentru 
salvarea sufletelor tuturor oamenilor, considerând 
gândul de a-și salva numai propriul Suflet ca fiind 
egoist. Este corect sau nu? Apropo, cititorii observă, 
de asemenea, faptul că întâlnesc mulți oameni, care 
vorbesc cu patos despre salvarea lumii și a omenirii, 
dar care, în același timp, nu se obosesc să lucreze la 
propria lor transformare spirituală.
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Rigden: Omul se aseamănă întotdeauna cu cineva 
care îi servește drept model. Este înclinat să se com-
placă în mândria că se poate ruga și pentru altul, 
chiar dacă el însuși este o ființă spirituală imatură. Și 
sunt mulți din aceștia. I-aș compara cu pescarii care, 
în timpul iernii, au intrat fără să știe în mijlocul unui 
râu și au căzut sub gheață. Pescarii care se îneacă 
reprezintă starea omenirii moderne. În același timp, 
mulți din ei, ducându-se la fund și fără să încerce 
măcar să se salveze, risipesc prostește forțe și timp 
gândindu-se cum îi vor salva pe alții. Dar cum poate 
cineva care se îneacă să-i salveze pe alții? Până la 
urmă, pentru a salva pe cineva, trebuie, mai întâi de 
toate, să ajungi pe gheață solidă și, chiar mai bine, pe 
țărm, și apoi să-i salvezi pe alții. Esența Adevărului 
este simplă: salvează-te pe tine mai întâi, înainte 
de a-i salva pe alții.

Chiar dacă toți oamenii de pe Pământ s-ar ruga 
pentru salvarea Sufletului unei persoane, iar persoana 
însăși nu vrea să se schimbe, atunci toate rugăciu-
nile și cheltuielile de puteri spirituale vor fi în za-
dar. Nimeni nu poate obține iertare pentru „păcatele” 
acumulate ale Personalității și ale subpersonalităților. 
Doar persoana însăși, schimbându-se pe interior și 
începând să lucreze cu sinele, poate, prin acțiuni re-
ale, să obțină fuziunea Personalității sale cu Sufletul, 
să devină o Ființă Spirituală și să găsească adevărata 
salvare în Eternitate.

Desigur, oamenii pot obține sănătate, rugându-se 
pentru cineva, la fel și bogăție și succes, dar făcând 
asta, își vor reduce șansa de a se salva pe sine și pro-
priul Suflet, schimbând în mod neînțelept Eternitatea 
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pe cenușă. Până la urmă, ce ai preferat, asta ai pri-
mit. Ori sacrifici spiritualul (eternul), ori animalul 
(efemerul) – aceasta este alegerea în viața trecătoare 
a Personalității. Dacă un om, stând în rugăciune, își 
dorește ca Dumnezeu să-i dea binecuvântări trupești 
și pământești (de la sănătatea trupului până la bogăție 
materială), atunci, făcând asta, de fapt, își distruge 
Personalitatea și Sufletul. Chiar și rugându-se cu in-
tenții bune pentru sănătatea celor dragi, face el bine 
Sufletelor lor, și cu atât mai mult, propriului Suflet? 
Nu-i poți cere lui Dumnezeu nimic material, pentru că, 
de fapt, îți vei pune puterea spirituală în solicitări că-
tre lumea materială. Și vor fi date de cei care conduc 
această lume, șoptindu-ți dorințele, de la natura Ani-
malică. Ți se va oferi acel puțin pe care l-ai cerut, dar 
cu mult mai mult ți se va lua. Iar Dumnezeu nu are 
nimic de-a face cu asta. Până la urmă, tu însuți faci 
o alegere în favoarea materiei și, prin alegerea ta, îți 
ruinezi destinul spiritual, schimbând Eternitatea pe 
un moment muritor.

Anastasia: Marea majoritate a oamenilor se roagă 
în mod specific pentru sănătate, pur și simplu, din 
ignoranță, invocând faptul că așa au făcut și strămo-
șii lor, dar și mai mult din cauza fricii de necunos-
cut și de a-și pierde viața. Eu însămi, în tinerețe, am 
experimentat această panică de la natura Animalică 
și înțeleg foarte bine starea acestor oameni. Dar de 
fapt, dacă mă uit în mod imparțial la evenimentele 
acelor ani, pot spune că problemele de sănătate de la 
vremea respectivă m-au ajutat să-mi schimb radical 
atitudinea față de viață. Acest lucru m-a încurajat să 
caut soluții alternative, care au dus, în cele din urmă, 
la dvs. și la descoperirea lumii spirituale, datorită 
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cunoștințelor dvs. Această întâlnire mi-a influențat 
restul destinului, mi-a schimbat viața și, judecând 
după numeroasele scrisori de la cititori, nu numai 
viața mea. Dar eu v-am întâlnit pe dvs. în viața mea, 
dar alți oameni ce să facă?

Rigden: De fapt, toate circumstanțele din viața unei 
persoane (atât cele rele, cât și cele bune) sunt date în 
funcție de puterea sa. Ele sunt date pentru ca per-
soana să înțeleagă ceva, să se autodepășească și să 
întâlnească cunoștințele spirituale, într-un fel sau al-
tul. Și cu ce dominantă în conștientul său va percepe 
ea aceste circumstanțe, este alegerea sa personală, 
care, în cele din urmă, va determina viitoarea soartă 
(de după moarte) a propriei Personalități.

În viață, se întâmplă diverse situații. Câteodată, 
omul este încă plin de forțe vitale și energie și, deo-
dată, îl lovește o boală mortală. De regulă, după des-
coperirea acesteia, omul începe, pe de o parte, să-și 
reevalueze viața și, pe de altă parte, să cadă pradă dis-
perării, cedând gândurilor provocatoare de la natura 
Animalică. Până la urmă, natura Animalică trasează 
întotdeauna omului una și aceeași iluzie, și anume, că 
va trăi pentru foarte, foarte mult timp. Oamenii sunt 
deseori ignoranți cu privire la efemeritatea timpului, 
necesitatea și importanța lucrului spiritual cu sinele. 
Dar adevărul vieții este că omul nu e numai muritor – 
el este muritor pe neașteptate. În realitate, omul nu are 
timp „pentru mai târziu” – are doar „aici și acum”, în 
această lume materială schimbătoare.

Dacă rezultatul este clar și nu există nicio șansă, 
chiar și în aceste cazuri, nu trebuie să disperi. Nu 
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trebuie să renunți, ci să continui să lupți pentru via-
ță. Dar lucrul cel mai important e să dublezi efortul 
în grija pentru propriul Suflet, și în lucrul spiritual cu 
sinele, să-i ajuți și pe alții să înțeleagă valorile reale ale 
vieții și efemeritatea timpului dat pentru viață. Dacă 
ai fost capabil să realizezi asta – ajută și pe altcineva. 
Până la urmă, ajutând alți oameni, în sens spiritual, 
te ajuți pe tine însuți. Astfel, poți să te ajuți mult mai 
mult decât doctorul care îți salvează temporar trupul 
material. Iar moartea e moarte: într-un fel sau altul, 
mai devreme sau mai târziu, va fi inevitabilă pentru 
orice persoană. Ceea ce contează nu este numărul 
de ani trăiți, ci calitatea vieții trăite în sens spiri-
tual. O persoană poate trăi o sută douăzeci de ani de 
viață egoistă inutilă, iar altul doar douăzeci și unu de 
ani, dar de viață spirituală de calitate, viața unui Om 
adevărat. Iar diferența în soarta lor de după moarte 
va fi enormă. Până la urmă, viața nu se încheie cu 
moartea corpului. Pentru omul care practic nu mai 
are timp, este important să câștige, dacă nu salvarea 
Personalității și a Sufletului, atunci măcar Pace.

Anastasia: Pace?

Rigden: Da. Dacă la sfârșitul vieții, Adevărul i s-a 
revelat pe neașteptate persoanei, dar, de fapt, aceasta 
l-a urmat în mod inconștient toată viața, atunci are 
o șansă, deținând Cunoștințe, chiar și în partea care 
i-a mai rămas din viață, să facă un salt în dezvoltarea 
sa spirituală și să câștige, dacă nu salvarea Sufletu-
lui, atunci măcar Pace. Asta înseamnă că, dacă Pacea 
este destinată persoanei pentru lucrul său spiritu-
al, atunci Personalitatea sa curentă, când devine o 
subpersonalitate, va fi scutită de suferințele ei, deși nu 
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va fi privată de contemplarea tăcută a drumului vieții 
noii Personalități, a greutăților și a greșelilor aceste-
ia. Până la urmă, după renaștere, vorbind la modul 
figurat, împreună cu mașina (corpul) se schimbă și 
șoferul, care, dacă conduce fără îndemânare prin via-
ță, aduce un disconfort extrem tuturor pasagerilor săi 
tăcuți (subpersonalitățile). Apropo, pe baza ecourilor 
Cunoștințelor despre Pace, oamenii au creat diverse-
le ritualuri de după moarte, cum ar fi, de exemplu, 
slujba de înmormântare și așa mai departe. Dar ideea 
este că persoana însăși trebuie să câștige această Pace 
în timpul vieții.

Desigur, sunt alte cazuri, în care persoana descope-
ră Adevărul în vara vieții sale, dar aceasta îl respinge, 
tentată fiind de iluziile lumii materiale. Însă timpul 
zboară repede. La sfârșitul călătoriei vieții, de regulă, 
acești oameni devin dezamăgiți, deoarece se manifestă 
atât minciunile iluziilor despre lume, cât și substitu-
țiile de la natura Animalică. Persoana s-ar cufunda 
bucuroasă în Adevăr, dar războiul său este pierdut, 
iar Pacea nu mai este disponibilă.

Astfel, oamenii trebuie pur și simplu să dobândeas-
că o înțelegere a următoarelor: materiei ce e materi-
al, spiritualului ce e spiritual. Dacă o persoană are 
probleme materiale, inclusiv probleme de sănătate, 
trebuie să le rezolve cu ajutorul resurselor obișnuite, 
în loc să-și concentreze toată atenția asupra acestui 
lucru și să ia din puterile sale lăuntrice unice, desti-
nate salvării spirituale. Chestiunile de sănătate sunt 
legate exact de disciplina minții și de abținerea de la 
dorințele excesive ale naturii Animalice.
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Toate bolile sunt vindecate cu cunoaștere. Dacă o 
persoană deja are o problemă serioasă de sănătate, ei 
bine, există doctori și specialiști în diverse afecțiuni. 
Medicina modernă, ca știință, și-a extins în ziua de 
astăzi capacitățile atât de mult în domeniile geneticii, 
farmacologiei și biotehnologiei, încât pot fi vindecate 
multe boli acum, chiar și acelea despre care se spune 
astăzi că ar fi incurabile. Mai mult, medicina modernă 
își permite chiar să se lupte cu o boală ca bătrânețea.

Anastasia: Prelungirea vieții biologice a omului din-
colo de limita speciei, adică, prelungirea vieții pe ter-
men lung?! Da-a-a, nici acum nu pot uita rezultatele 
experimentelor dvs. unice!

Rigden: Ei bine, nu vorbesc acum despre asta; ci 
despre capacitățile medicinei moderne...

Anastasia: Trebuie să spun că am fost foarte impre-
sionată de cercetarea dvs. în aceste domenii, în mod 
special de experimentele privind prelungirea duratei 
de viață a animalelor de laborator. Ce m-a surprins cel 
mai mult a fost că, pentru a se obține acest preparat, 
ați folosit ingrediente simple, care sunt disponibile 
pentru producția în masă. Așa cum l-a numit în glu-
mă cunoștința noastră comună la vremea respectivă 
- cronoprotector! Cum se spune, există o fărâmă de 
glumă în fiecare glumă. Preparatul dvs. experimental 
este o adevărată protecție împotriva timpului. La urma 
urmei, rezultatele experimentului dumneavoastră, de 
fapt, dovedesc că, chiar și acum, o persoană își poate 
prelungi cu adevărat viața la un minim de 200 de ani, 
și maxim, pe termen lung, având în vedere capacitățile 
funcționale ale creierului uman - până la 1000 de ani!
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Rigden: Este posibil, și apropo, fără îmbătrânire 
biologică. Dar care este sensul?! Acolo unde poți vedea 
o cale directă, nu are rost să faci o curbă.

Anastasia: Ei bine... Din câte îmi amintesc, la în-
ceputul experimentului, animalele aveau vârsta biolo-
gică peste medie, care, calculată în ani omenești, ar fi 
echivalentă cu 65 de ani. Și deja, după câteva luni, ca 
rezultat al regenerării per ansamblu a corpului, care 
a urmat doar după trei injecții repetate de preparat, 
vârsta biologică a animalelor de laborator era echiva-
lentă cu 35 – 40 de ani umani. Și cel mai important, 
a rămas așa, până când animalele au fost retrase din 
experiment.

Rigden: Da, animalele au fost retrase din experi-
ment când vârsta lor reală a depășit limita speciei cu 
mai mult de două ori... Și ce-i cu asta?

Anastasia: Asta înseamnă mai mult de 200 de ani 
în ani omenești! Și dacă animalele ar fi continuat să 
primească acești, să le spunem așa, „cronoprotectori”, 
ar fi putut să trăiască cu mult mai mult.

Rigden: Absolut... Dacă te îndrepți spre o conclu-
zie privind oamenii, atunci îți voi spune următoarele. 
Chiar dacă unei persoane care a trăit până la vârstă 
înaintată (ca să nu mai menționăm adolescența), i 
se administrează preparatul, corpul său va reîntineri 
până la vârsta medie și va rămâne în această stare 
pentru mult timp. Așa cum a arătat experimentul, 
peste 200 de ani și fără nicio îmbătrânire, păstrând 
vârsta medie a corpului de-a lungul vieții. Firesc, 
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nemurirea corpului material iese din discuție, deoa-
rece orice materie este muritoare. Dar este destul de 
posibil să prelungești semnificativ viața biologică a 
omului dincolo de limita speciei și, mai mult, să o faci 
științific. Nu există nicio magie aici, sunt doar cunoș-
tințe obișnuite. Până la urmă, matricea intercelulară 
a fost la baza preparatului pe care l-am folosit...

Anastasia: Este uimitor că ați demonstrat practic 
faptul că matricea intercelulară, ca substanță inter-
celulară unică, joacă un rol crucial în regenerarea ce-
lulelor corpului și afectează prelungirea vieții dincolo 
de limita speciei! În ziua de azi, știința știe că deterio-
rarea moleculară a structurilor matricei intercelulare 
însoțește nu numai îmbătrânirea, dar cauzează, de 
asemenea, multe boli serioase.

Rigden: Firesc, chiar și schimbări mici în structura 
matricei intercelulare contribuie la dezvoltarea diver-
selor tipuri de patologii! Una dintre cauzele majore ale 
îmbătrânirii este exact sporirea schimbărilor mole-
culare din corp, în primul rând în structura matricei 
intercelulare.

Anastasia: Matricea intercelulară din corpul uman 
este destul de diversă și, în general, a fost studia-
tă destul de mult. Dar nicio cercetare nu a acordat 
destulă atenție acelui fel de formă primară a matricei 
intercelulare, cea pe care ați indicat-o, și care este 
ascunsă în coarda embrionară!

Rigden: Este o înțelepciune străveche: cauza fiecă-
rui sfârșit este ascunsă în început.
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Anastasia: E un fapt! Ce are loc acum în lumea 
științifică cauzează confuzie, ca să nu spunem mai 
mult. Până la urmă, oamenii de știință, care au studi-
at problemele gerontologiei, s-au blocat în punctul că 
durata de viață a fiecărei specii, inclusiv cea a ființei 
umane, este predeterminată genetic, și până astăzi, 
s-a dovedit științific faptul că potențialul uman are 
capacitatea de doar 100-120 de ani. Deci oamenii de 
știință își concentrează cercetarea pe prelungirea pe-
rioadei active a vieții persoanei în vârstă, fără a părăsi 
limitele acestei cercetări. Ei se învârt în cerc, în jurul 
celulelor stem ale corpului, fiind prinși în bucla fără 
sfârșit a dezvoltării și a vânzării preparatelor peptide. 
Dar nu se merge mai departe de asta.

Rigden: Ei bine, cred că răspunsul este evident la 
întrebarea de ce nu se merge mai departe în societa-
tea din ziua de astăzi, cu puternicile sale tehnologii 
moderne și potențialul științific global.

Anastasia: Bine, înțeleg că, în lumea modernă, ati-
tudinea consumeristă față de viață devine din ce în 
ce mai dominantă în mințile oamenilor, iar formatul 
însuși al viziunii globale sociale lasă mult de dorit... 
Dar cunoștințele și dezvoltările dumneavoastră sunt 
o senzație epocală! Ele conțin informații unice despre 
matricea intercelulară, despre condițiile necesare pen-
tru regenerarea corpului... și despre particularitățile 
creării gravității artificiale. Aceasta este o informație 
valoroasă privind ființa umană, chiar și pentru științe, 
ca fiziologia gravitațională și biologia! Până la urmă, 
acest domeniu de cunoaștere este practic o pată albă 
în știință! Influența câmpului gravitațional în care 
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trăim nu a fost studiată îndeajuns. Și cum rămâne cu 
spațiul? Nici măcar nu am ajuns în spațiul de dincolo 
de câmpul gravitațional al Pământului, ca să nu mai 
menționăm studiul gravității și efectul acesteia asupra 
ființei umane pe alte planete. Deci, când vor ajunge 
oamenii, în mod experimental, la caracteristicile nu-
merice ale impactului diferitelor niveluri de gravitație 
și la înțelegerea faptului că, în corpul uman, există 
un întreg sistem care reacționează la schimbările în 
gravitație, ca să nu mai menționăm o modalitate de a 
o controla pe aceasta? Câte secole va dura?!

Rigden: Și ce se va schimba în omul însuși? La 
vremuri diferite – poveri diferite. Pe lângă asta, vor 
avea oamenii acest timp?

Anastasia: Ei bine, cum se spune, mai bine mai 
târziu decât niciodată! Până la urmă, deja, la acest 
moment, oamenii de știință înțeleg că funcționarea 
unui organism viu depinde în mare măsură de mag-
nitudinea forțelor gravitaționale și de cât de repede 
răspunde organismul la o scădere a gravitației prin 
reducerea volumului proverbialului lichid extracelular. 
Dar nu asta e ideea aici. Până la urmă, cunoștințele 
și cercetările dumneavoastră demonstrează de fapt că 
planeta Pământ, cu condițiile sale gravitaționale, nu 
este casa natală a omenirii! Se poate spune că suntem 
toți extratereștri aici!.. Informația dumneavoastră ofe-
ră baza pentru calculele teoretice ale condițiilor gra-
vitaționale, în care are loc autoregenerarea în corpul 
uman și, pe cale de consecință, crește durata de viață 
de zeci de ori față de ceea ce este acum... Ce descope-
rire în înțelegerea oamenilor despre lume ar fi aceasta!
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Rigden: Având în vedere dominația actuală a gândi-
rii consumeriste în societate, este mai bine ca oamenii 
să creadă că descind dintr-o maimuță de pe Pământ. 
Iar cunoștințele la care te referi sunt folositoare doar 
atunci când întreaga comunitate a lumii, sau măcar 
majoritatea acesteia va merge în direcția dezvoltării 
spirituale și a dominației naturii Spirituale în oameni. 
Altfel, aceste cunoștințe nu au sens! Când natura Ani-
malică domină conștientul majorității, viața oamenilor 
e amară ca o lumânare topită, care nu dă nici lumină, 
nici căldură.

Pentru societatea din prezent, aceste cunoștințe 
nu vor aduce niciun folos. Mai mult, aș spune că ar fi 
dăunătoare, deoarece o creștere a duratei vieții umane 
(chiar și cu douăzeci de ani) ar rezulta într-o creștere 
în populația planetei. Asta va duce inevitabil la crize, 
atât alimentare, cât și economice, care vor fi, parțial, 
create artificial de către politicieni și preoți. În mod 
special, de vreme ce, în această chestiune, este ne-
cesar să luăm în considerare dinamica negativă în 
creștere a activității diferitelor procese naturale de pe 
Pământ. Pentru a fi evitate toate aceste consecințe la 
momentul respectiv și pentru a prelungi viețile oa-
menilor, este necesar, în primul rând, să schimbăm 
vectorul dezvoltării societății de la cel consumerist la 
cel spiritual și creator, în așa fel încât legile universale 
spirituale și morale să fie dominante în societate – și 
nu pe hârtie, ci în fapte.

Cunoașterea este, în primul rând, o responsabi-
litate. Dacă aceste dezvoltări cad în mâinile unui 
cerc limitat de oameni, atunci acest lucru va duce la 
consecințe și mai serioase pentru întreaga omenire 
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decât dacă majoritatea oamenilor ar fi în posesia 
lor. Imaginează-ți doar câțiva preoți sau politicieni 
punând mâna pe aceste descoperiri. Aceștia au fost 
dintotdeauna primii interesați în astfel de „descope-
riri” în știință, pentru „a se face pe sine nemuritori”, 
puterea naturii lor Animalice. Este suficient să ne 
uităm în istorie: reprezentanți ai societăților secrete 
au căutat elixirul nemuririi din timpuri imemoriale. 
Însă, imortalitatea în corp este cu siguranță un mit, 
pentru că orice materie este muritoare și finită. Dar 
extinderea vieții pentru o anumită perioadă de timp 
este destul de reală. Cu asta în minte, imaginează-ți 
doar ce s-ar întâmpla dacă oamenii, copiii lor, ne-
poții și strănepoții ar îndura și ar hrăni timp de 200 
de ani vreun grup de preoți și politicieni, care nu ar 
îmbătrâni, în timp ce generații de oameni ar muri? 
Acest lucru va duce în mod inevitabil la războaie și 
vărsare de sânge. Din nou va exista aceeași domina-
ție a rațiunii Animalice prin intermediul slăbiciunii 
umane, o materie o va extermina pe cealaltă. Care 
este sensul?

Timpul vieții este efemer și trece foarte repede, fie 
o sută de ani, fie două sute, fie o mie. Dar oare acest 
lucru va amuți chinul omului, chinul său sufletesc? 
Iar apoi va trebui să răspunzi pentru toți acești ani 
trăiți, pentru tot ce-ai creat în tine în timpul acestor 
clipe. Cel care a atins cu adevărat lumea spirituală a 
lui Dumnezeu cu profunzimea sentimentelor sale își 
dă seama cât de temporară și efemeră este această 
lume iluzorie, materială. Personal, nu mi-aș extinde 
nici cu un minut această perioadă predeterminată 
de existență în această lume materială, în acest corp 
muritor cu problemele și dorințele sale permanente.
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Anastasia: Da, este adevărat. Însă acest lucru este 
înțeles de cei care au experiență spirituală persona-
lă. Majoritatea oamenilor însă, nici măcar nu se pot 
controla pe ei înșiși și propria natură Animalică. Mi 
se pare că, atunci când viețile oamenilor vor fi mai 
lungi, vor avea mai multe oportunități de a se înțelege 
pe sine. Nu ar fi așa grăbiți ca acum, galopând prin 
viață, făcând multe greșeli, trăind potrivit șabloanelor, 
exact ca toată lumea, și realizând doar spre sfârșitul 
vieții faptul că toate aceste lucruri sunt deșertăciune 
și nedemne de atenția lor. Ar avea timp să studieze, să 
înțeleagă, să stăpânească Cunoștințele, să se dezvolte 
spiritual în mod conștient, având în vedere experiența 
greșelilor lor din trecut. Până la urmă, acest lucru 
poate fi privit și ca o șansă la dezvoltarea spirituală, 
atingerea fuziunii Personalității cu Sufletul și la tre-
cerea dincolo de lumea materială!

Rigden: Da, pentru om poate fi, într-adevăr, o șan-
să, dar doar atunci când societatea își schimbă tiparele 
de comportament, viziunea consumeristă asupra lu-
mii. Lucru care nu este deloc complicat. Este necesar 
ca omul să-și înțeleagă propria esență spirituală, cea 
adevărată. Atunci, va fi capabil să aducă schimbări re-
ale în viața societății și să trezească oamenii din jurul 
său. În această privință, chiar și o singură persoană e 
un Luptător și poate face mult bine! La urma urmei, 
fiecare are multe „roluri” în viață, acestea oferindu-i 
oportunitatea de a comunica cu diferiți oameni: pă-
rinte, rudă, vecin, prieten, profesionist, atlet, student, 
muncitor, lider, activist social, „rezident” pe Internet, 
și așa mai departe. Și, dacă te gândești, cât de mulți 
oameni a întâlnit această persoană deja în viață: prie-
teni din copilărie, colegi de școală, colegi de facultate, 
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colegi de muncă, parteneri de afaceri, rude îndepărtate 
și cunoștințe ocazionale. Asta este deja o întreagă mini 
societate: oameni pe care i-a întâlnit în trecut și cei cu 
care comunică în prezent. Deci înseamnă că persoana 
poate face schimbări peste tot – atât la lucru, cât și 
acasă, atât printre oamenii pe care-i cunoaște și prin-
tre cei pe care nu-i cunoaște, indiferent de naționali-
tate, statut social și religie. Toate aceste Personalități 
aparent diferite chiar au multe în comun. Toți suntem 
ființe umane, toți suferim de aceleași manifestări ale 
naturii Animalice și la fel ne bucurăm de manifestările 
spirituale adevărate, deoarece toți suntem în lumea 
materială temporar, „ca oaspeți”.

Anastasia: Da, aveți dreptate, nu este nimic di-
ficil în asta: pur și simplu te perfecționezi spiritual 
constant, trăiești prin lumea spirituală, aplici aceste 
Cunoștințe în practică și începi să trăiești în societate 
omenește, așa cum i se potrivește unui Om adevărat, 
și apoi, transmiți aceste Cunoștințe mai departe.

Când ne uităm în jur și vedem ce se întâmplă în 
religiile și în politica mondială. Se pare că sunt multe 
credințe acum, și practic fiecare dintre ele îndeamnă 
omul să se îngrijească de puritatea spirituală și valo-
rile morale. Dar în realitate, și nu mai este un secret, 
majoritatea preoților din diferite culte sunt ghidați 
doar de interese mercantile, și formează în oameni o 
mentalitate consumeristă, trăgându-i și mai mult pe 
oameni în lațul materiei și doborând fundația spiri-
tuală de sub picioarele lor. Oriunde ne uităm, sub-
stituțiile sunt peste tot. Preoții exploatează mulțimile 
de credincioși așa cum fermierii exploatează vacile 
de lapte, luând prin înșelăciune resursele materiale 
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din buzunarele lor, sub orice pretext. Nu se opresc la 
nimic și își folosesc puterea asupra turmei, pentru 
a-și crește influența politică, desigur, pentru câștigul 
lor personal.

Ca să nu mai vorbim despre politică. Rezultatul 
efectului rațiunii Animalice asupra societății, prin 
acest domeniu de activitate asociată cu putere și con-
trol, este evident. Egoismul, dorința de acumulare și 
atitudinea de „omul este lup pentru om” au devenit o 
normă în societate. Națiunile sunt divizate în grupuri 
sociale, partide și religii, iar acestea sunt forțate să fie 
în opoziție, să se lupte și să se ucidă între ele pentru 
interesele liderilor lor, care folosesc aceeași metodă 
străveche a diferitelor promisiuni, pentru a controla 
masele. Este clar acum, cum și în ce scop este activată 
agresivitatea în comunitatea mondială, dar, este trist 
că oamenii sunt cei care susțin asta. Iar acest lucru 
se întâmplă într-un moment, când este nevoie de exact 
opusul, întreaga comunitate internațională trebuie 
să se consolideze de dragul supraviețuirii umanității 
ca specie, având în vedere creșterea dinamicii, a frec-
venței și a nivelului dezastrelor naturale, precum și 
acele probleme, cu care se va confrunta umanitatea 
în viitorul apropiat.

Rigden: Da, dacă societatea nu se va schimba, 
umanitatea pur și simplu nu va supraviețui. În tim-
pul perioadei de schimbări globale, oamenii, din cau-
za unei activări agresive a naturii Animalice (care se 
supune rațiunii Animalice generale), ca orice materie 
inteligentă, pur și simplu vor lupta pentru supravie-
țuire pe cont propriu. Adică, națiunile se vor exter-
mina între ele, iar cele care vor rămâne în viață, vor 
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fi distruse de natura însăși. Singura posibilitate de 
a supraviețui cataclismelor care vin este ca întreaga 
umanitate să se unească, iar societatea să se trans-
forme în sens spiritual. Dacă oamenii, prin eforturi 
comune, vor reuși totuși să schimbe direcția de miș-
care a comunității mondiale de la consumerism la 
direcția unei adevărate dezvoltări spirituale, în care 
să domine natura Spirituală, atunci omenirea va avea 
o șansă de a supraviețui acestei perioade. Mai mult, 
atât societatea, cât și viitoarele generații, vor putea 
intra într-o etapă calitativ nouă a dezvoltării lor. Dar, 
în ziua de azi, asta depinde de alegerea și acțiunile 
reale ale fiecărei persoane! Cel mai important, mulți 
oameni inteligenți ai planetei înțeleg asta, văd dezas-
trul iminent și colapsul societății, dar nu știu cum să 
se opună la toate acestea și ce să facă.

Anastasia: Ce trebuie făcut pentru a schimba so-
cietatea aici și acum? Unde începem?

Rigden: Începe cu ce e simplu, începe cu tine în-
săți. Când o persoană înțelege sensul vieții sale și 
sensul dezvoltării spirituale, ea se schimbă calitativ 
pe sine. Și, dacă aceste cunoștințe vor fi disponibile 
multor oameni de pe Pământ, atunci societatea, ca 
întreg, se va schimba mai devreme sau mai târziu, 
și, ca urmare, vectorul mișcării civilizației umane, ca 
întreg, va fi complet diferit.

Anastasia: De fapt, este foarte dificil pentru omul 
modern, care s-a încurcat în lucrările minții umane 
(în mulțimea religiilor existente, a conceptelor și a dog-
melor lor), să înțeleagă esența spirituală, acel sens, și 
adevăratul motiv pentru care există în această lume. 



802 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

Adevărul simplu a devenit complicat și, din acest mo-
tiv, esența a devenit de neînțeles. Desigur, o varietate 
de instrumente este disponibilă pentru aproape orice 
persoană în ziua de azi: există practici spirituale, ru-
găciuni, tehnici de meditație, și așa mai departe. Sco-
pul final este clar – eliberarea spirituală. Dar această 
fundație comună, esența, datorită căreia este obținută 
această stare spirituală mai înaltă, s-a pierdut. Până 
la urmă, instrumentele în sine nu oferă o înțelegere a 
principiului fundamental. Acesta se află în conștientul 
și în cele mai adânci sentimente ale Maestrului care 
lucrează cu sinele, cu ajutorul acestor instrumente. 
Ați putea vorbi oamenilor despre Adevărul originar: 
care este sensul dezvoltării spirituale a omului?

Rigden: Sensul dezvoltării spirituale a omului 
este schimbarea sa lăuntrică din punct de vedere ca-
litativ. Asta implică, în primul rând, nu numai recu-
perarea dialogului spiritual lăuntric cu Dumnezeu în 
fiecare zi trăită prin cele mai adânci sentimente, prin 
dragostea sinceră pentru El, dar și ființarea prin acest 
mister. Omul, în realitate, este atras spre acest dia-
log lăuntric pur cu Dumnezeu. În copilărie, această 
nevoie profundă se manifestă cel mai mult în timp ce 
amintirea renașterilor este încă proaspătă. Persoana 
simte acest contact profund prin simțire, prin Sufletul 
său, contact care se poate manifesta în exterior sub 
forma bucuriei sincere a copilului și a iubirii pure, 
atotcuprinzătoare, pentru toți și toate. De aceea, se 
crede că, copiii sunt mai aproape de Dumnezeu decât 
adulții. Până la urmă, noua Personalitate este încă 
pură și este conectată cu Sufletul prin sinceritate și 
credință, iar acesta poartă speranța salvării față de 
noua Personalitate. De aceea, în continuare, persoanei 
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i se pare, pentru cea mai mare parte a vieții sale, că, 
ce e mai bun, de abia urmează. De fapt, în minutele de 
manifestare a „fericirii sale sincere”, micul omuleț ex-
perimentează cele mai profunde sentimente de intrare 
în contact cu natura sa spirituală, atenția, dragostea 
și grija lui Dumnezeu pentru Sufletul său, chiar și în 
condiții atât de dure de încarcerare în corp.

De-a lungul timpului, noua Personalitate începe 
să perceapă și să cunoască lumea înconjurătoare, iar 
această conversație prin sentimente este transfera-
tă asupra comunicării cu cei mai apropiați oameni – 
mama, tata și alte rude. Primele imagini vizuale 
externe sunt fixate în conștient, datorită trăirii, la 
vremea respectivă, a celor mai profunde sentimente 
de Dragoste sinceră venită de la Dumnezeu. Aceasta 
din urmă are de-a face exclusiv cu lumea interioară 
a omului, cu această relație reală, fără cuvinte, cu 
Dumnezeu în Iubirea Sa. Fapt pentru care, avem cele 
mai calde amintiri din copilărie, de exemplu, aminti-
rea mamei ca atotputernică, ființa iubită, pentru care 
nimic nu este imposibil în această lume. Dar devenind 
adulți, ne uităm la ea deja cu alți ochi: ca la o femeie 
adultă cu propria soartă.

Când corpul începe să se maturizeze, iar noua 
Personalitate începe să-și facă alegerea în favoarea 
naturii Animalice mai des, omul, inconștient, pier-
de acest dialog invizibil prin simțire cu Dumnezeu. 
Chiar dacă Sufletul însuși nu se oprește din „a bate” 
la ușa omului, dându-i semnale. În viața persoanei, 
apar împrejurări care, într-un fel sau altul, o îndeam-
nă să se întoarcă la acest dialog alinător al Sufletului 
cu Dumnezeu. Dar omul, ghidat de gândurile de la 
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natura Animalică, refuză să asculte și să fie auzit de 
natura sa Spirituală, care este Sufletul conductor al 
Iubirii lui Dumnezeu.

În acel moment, natura Animalică substituie aceas-
tă comunicare vie. Personalitatea, observându-și gân-
durile, poate urmări clar acest proces în propriul sine, 
dacă dorește. Acest proces începe atunci când persoa-
na, distrasă fiind de gândurile de la natura Animali-
că, sau, cum se spunea în vremurile străvechi, „de 
cenușă”, pierde Dialogul cu Cel care este Etern, Cel 
Care îi este cel mai drag și cel mai aproape. În acest 
moment, omul începe să simtă singurătate lăuntrică. 
Ca și consecință, el începe să facă o substituție, cău-
tând comunicare în exterior cu cei care, ca și el, sunt 
aici temporar și sunt făcuți din pulbere. Sau, cedând 
complet gândurilor naturii Animalice, începe să vor-
bească „cu sine însuși”. Dar această comunicare este 
complet diferită de Dialogul spiritual cu Dumnezeu. 
Sentimentele de sinceritate și puritate spirituală îl 
părăsesc, în timp ce apar sentimentele de resentiment, 
mândrie, invidie, interes personal.

Acestea sunt acele substituții radicale de la natura 
Animalică, atunci când conștientul domină. Acestea 
au loc, deoarece omul încetează să se mai înțelea-
gă pe sine și propria natură spirituală, cea care ofe-
ră vieții sale adevăratul sens. Sinele său pământesc 
distorsionează înțelegerea puterii dorinței celei mai 
adânci a Sufletului de a deveni liber și independent 
de materie, de a scăpa din captivitatea ei. Și persoana 
nu-și mai înțelege adevăratele sentimente. Se închide 
față de toată lumea în fortăreața sa egoistă. Începe 
să încerce una după alta imaginile-măști oferite de 
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către natura Animalică. În această stare, se adresează 
mental nu lui Dumnezeu, ci propriului sine. În esență, 
omul începe să se asculte și să vorbească numai cu 
el însuși, sau, mai degrabă, cu natura sa Animalică, 
care substituie Adevărul etern cu o iluzie temporară, 
transformând persoana în conductorul său. Acest di-
alog cu sinele se transformă într-un dialog al omului 
muritor, care îl face să fie dușmănos și dependent 
de numeroase nevoi materiale. Omul nu mai trăiește 
prin Dumnezeu, nu mai este liber, găsește plăcere și 
sens al existenței sale materiale mizerabile în mate-
rie (dedicându-și timpul vieții și atenția pentru a o 
acumula), în aducerea altora sub propriul control și 
în provocarea de suferință acestora. În plus, esența 
acestei substituții este că persoana însăși nu observă 
acest lucru; i se pare că face totul bine; iar în acest 
mod, „în opinia sa”, va fi mai bine pentru alții.

Dar, rămânând în dialogul unui om muritor, el nu 
găsește nicio fericire și continuă să oscileze în do-
rințele sale materiale ca un pendul. Timpul trece, și 
vine înțelegerea că toate acestea sunt deșertăciunea 
deșertăciunilor. Își amintește că, la un moment dat 
în copilărie, avea bucurie sinceră, dragoste pură și 
încredere, aceasta dându-i o senzație de libertate in-
terioară incredibilă. Iar acum, nu este nici sinceritate, 
nici puritate și nici credință – totul este pierdut, și 
fiecare zi îi aduce întristarea Sufletului său.

Dar Dragostea lui Dumnezeu nu îl părăsește pe 
om, nici când acesta uită de ea. Dumnezeu nu îl 
părăsește niciodată pe om, Dragostea Sa, datorită Su-
fletului, fiind întotdeauna cu el. Însă omul nu vrea 
să accepte această Dragoste eternă întotdeauna, și 
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adesea amână cunoașterea sacră a ei pentru „mai 
târziu”, fiind condus de către dorințe de moment, tem-
porare, ale materiei pieritoare. Dar omul nu are acest 
„mai târziu”, există numai „aici și acum”, unde 
au loc adevărata evoluție și alegere. Este nevoie 
doar să te deschizi și să ai încredere în Dumnezeu. 
Nu are niciun rost irosirea timpului prețios al vieții. 
Imediat ce natura Animalică începe un atac care 
stimulează sentimentul de singurătate, trebuie pur 
și simplu să treci peste acest sine pământesc și, 
cu sinceritatea unui copil, să te adresezi lui Dum-
nezeu, bazându-te pe Voința Sa. Adresându-te cum 
poți, cu cuvintele, gândurile tale sincere și, cel mai 
important, cu sentiment lăuntric adânc, ca pentru 
cea mai aproape și dragă Ființă. Atunci când persoana 
începe să vorbească cu Sufletul său cu un sentiment 
de pocăință adâncă, Dragostea lui Dumnezeu se mul-
tiplică în ea de multe ori. Dumnezeu vine în Suflet și 
îi oferă pace. Acesta devenind o sursă de putere lăun-
trică inepuizabilă. Reînvie în om spiritul credinței, îi 
oferă oportunitatea de a înțelege experiența dobândită 
și de a obține o perspectivă nouă asupra vieții sale. 
Omul dobândește darul înțelegerii: el este în Iubire, 
căci el este în Dumnezeu și Dumnezeu este în el. Are 
ceva de spus lui Dumnezeu și are puterea sincerității 
și a credinței necesare, pentru a simți Răspunsul spi-
ritual al Acestuia. Iar acest dialog al celor două ființe, 
care se iubesc una pe alta, este infinit. Deoarece Dum-
nezeu este comunicare în Iubire. Omul realizează că 
aflarea în această comunicare, spiritualizare și unitate 
cu Dumnezeu este viața reală, cea adevărată. Această 
taină se săvârșește în fiecare dintre noi, atunci când 
o acceptăm și ne deschidem înaintea lui Dumnezeu 
în sentimentele noastre sincere.
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Dar dacă omul se bazează pe propriul sine, el însuși 
închide Poarta Sufletului său și se simte mereu singur, 
indiferent de cât de mulți prieteni sau rude îl înconjoa-
ră. Când însă Poarta Sufletului este deschisă pentru 
comuniunea cu Dumnezeu, omul nu este niciodată 
singur, fiind tot timpul în conversație cu El. Atunci 
când reia această comunicare lăuntrică cu Dumne-
zeu, omului îi apare o înțelegere clară că percepția sa 
asupra vieții este limitată și că vede doar o parte a 
acesteia. Dumnezeu este singurul care vede viața unui 
om în întregimea sa. Ajungem să înțelegem că până 
și cea mai grea suferință este circumstanța care ne 
conduce de fapt pe calea comuniunii cu Dumnezeu, 
a reînnoirii legăturilor spirituale pierdute. Pentru că 
Dumnezeu vede ispitele omului și potențialul aces-
tuia pentru schimbări spirituale lăuntrice. De aceea, 
Dumnezeu dă aceste circumstanțe, datorită cărora 
omul dobândește experiență și o înțelegere a alegerii 
sale, o oportunitate de a restaura comunicarea cu El, 
aceasta contribuind, în cele din urmă, la fuziunea 
Personalității cu Sufletul și la ieșirea în lumea spiri-
tuală. Dar alegerea este întotdeauna la om, cu ce să 
trăiască – mândria mortală sau harul etern.

Practicile spirituale ajută persoana să desăvârșeas-
că acest Dialog cu Dumnezeu la nivelul profund al 
sentimentelor, acolo unde domnește puritatea intenți-
ilor. Acestea acționează ca ghizi, care creează condiții 
pentru ca Personalitatea să se conecteze cu Sufletul, 
să-și îmbogățească lumea interioară și să se umple de 
Cunoștințe și putere, de puritatea sentimentelor, care 
emană din lumea spirituală. Practicile spirituale sunt 
instrumentele cu ajutorul cărora persoana începe să 
înțeleagă o lume complet diferită și să-și conștientizeze 
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propria relație foarte apropiată cu aceasta. Ele înso-
țesc Personalitatea de la primul pas ezitant de cunoaș-
tere, până la tranziția completă către lumea spirituală, 
de la dorința de a se schimba pe sine, până la înțe-
legerea necesității de sălășluire constantă în Dum-
nezeu. Acesta este un mod de viață. Este calea către 
Eternitate. Este ca o gură de aer curat, apă, lumină 
și căldură spirituală, este bucuria căinței și fericirea 
de a sălășlui în Dragostea lui Dumnezeu.

Omul care începe să lucreze cu sinele și să învețe 
practici spirituale, deseori, peste un timp, renunță 
la ele, se descurajează, devine reticent și leneș în a 
le face, inventându-și scuze și diverse distracții de la 
Dialogul cu Dumnezeu. Dar când apare o astfel de 
stare, ar trebui să te oprești și să te gândești la cine nu 
te lasă să comunici cu Dumnezeu? Cine creează ba-
riere mentale și obstacole iluzorii în conștientul tău? 
Cine te face să crezi că aspectele acestei lumi tempo-
rare, instantanee, sunt mai importante decât cel mai 
important lucru din viața ta – salvarea spirituală în 
Eternitate? Cine nu dorește să mergi pe calea spiri-
tuală? Există un singur răspuns – natura Animalică. 
De aceea, atunci când se manifestă opoziția clară a 
acesteia, sub forma lenei, reticenței și a scuzelor, ar 
trebui să-ți dublezi eforturile și să începi să lucrezi cu 
sinele din punct de vedere spiritual. Dimpotrivă, este 
necesar să crești timpul pentru meditații, să te cufunzi 
mai adânc în sentimente, orice s-ar întâmpla, să bați 
la ușa lumii spirituale mai insistent și să-ți refaci Di-
alogul sincer salvator cu Dumnezeu. Trebuie să faci 
practici spirituale cel puțin de două ori pe zi iar, în 
timpul zilei, să păstrezi conexiunea cu lumea interi-
oară, cu Sufletul, cu simțirea prezenței lui Dumnezeu. 



809

Anastasia Novîh „AllatRa”

allatra.tv

Atunci, nu va mai fi doar un mod de viață – va deveni 
acea cale spirituală care, cu fiecare pas, te va aduce 
în Eternitate.

Când omul trăiește în Dumnezeu, nu mai are dis-
cordie interioară sau vreun conflict cu propriul sine. 
Nu mai are dorința pentru cerințe individuale, care 
sunt pline de frică și griji ale lumii materiale, deoarece 
înțelege că esența originii acestora vine de la sinele 
său pământesc. Nu mai încearcă să înțeleagă cu min-
tea unde lucrează Dumnezeu și unde nu, începând să 
simtă și să Știe toate acestea. Iar această Cunoaștere 
nu vine din minte, ci din cele mai profunde sentimente 
ale Sufletului. Până la urmă, omul crede cu mintea, 
dar Cunoaște cu Sufletul. El începe să-și concentreze 
viața lăuntrică numai asupra Sufletului, deoarece prin 
acesta, îl cunoaște pe Dumnezeu și lumea spirituală 
infinită, lume care este adevărata sa casă. Omul do-
bândește unitatea cu Sufletul său. Nu mai rămâne 
loc în el pentru rău, deoarece începe să trăiască prin 
lumea lui Dumnezeu, în sentimentul de pace care vine 
de la contactul cu El.

Iar această comunicare are loc constant. Nu mai 
este nimic altceva decât Dumnezeu în viața lăuntri-
că a omului, și Sufletul în puritate stă înaintea Lui. 
Această comuniune este un mister al celor doi. Omul 
simte prezența lui Dumnezeu și Îl iubește, tinde spre 
El, cum tinde cel care iubește către Ființa iubită, lângă 
care tânjește să fie mereu alături și să comunice cu Ea 
la nesfârșit. Cu timpul, omul dobândește o înțelegere 
adevărată a faptului că, nu numai că Dumnezeu este 
prezent constant în el, dar și că Acesta este prezent 
pretutindeni, în întreaga lume înconjurătoare. Omul 
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realizează că Dumnezeu este totul pentru toată lumea. 
Astfel, cel care a început dialogul cu Dumnezeu, se 
schimbă pe sine curând, dobândind o înțelegere di-
ferită și o viziune diferită asupra lumii. Dar cel mai 
important, Personalitatea, în timpul vieții sale, dato-
rită acestei comunicări independente cu Dumnezeu, 
începe să sălășluiască în lumea spirituală a Acestuia, 
dobândind acea stare de fuziune cu Sufletul, care, în 
diverse religii, se cheamă diferit – sfințenie, Nirvana, 
conexiunea supremă cu Dumnezeu, și așa mai depar-
te. Această stare este acea libertate adevărată, acea 
existență adevărată, la care omul aspiră întreaga sa 
viață.

Anastasia: Vă mulțumesc din partea tuturor oa-
menilor care însetează cu adevărat după iluminare 
spirituală! Această înțelegere ne deschide într-adevăr 
ochii față de adevărata esență a dezvoltării spirituale 
a fiecărei persoane!

Rigden: Nu-mi Mulțumiți mie, mulțumiți-i Lui, căci 
cel care ghidează transmite doar cu smerenie Voința 
Lui, Înțelepciunea Lui!

Anastasia: VĂ MULȚUMESC! Da, cuvintele nu pot 
exprima totul, sunt atât de multe sentimente sincere 
aici! Pentru mulți oameni care însetează după Ade-
văr, este o adevărată revelație spirituală, destăinuire 
despre cum să ne transformăm din punct de vedere 
calitativ.

Rigden: Este important ca oamenii să țină minte 
faptul că atenția este elementul cheie din viața lor 
de zi cu zi. La ce acordă și pentru ce cheltuie atenție 
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omul în viața sa (căror gânduri, preferințe și dorin-
țe), asta primește. Viața, în manifestarea sa reală, 
este un schimb informațional, departe de a fi limi-
tat la spectrul îngust al frecvențelor perceptibile și 
audibile, pe care omul le percepe parțial în această 
lume tridimensională. Am folosit deja exemplul figu-
rativ al cărămizilor informaționale, pentru a explica 
faptul că informația este pretutindeni și este prezentă 
în tot. Există în afara timpului și spațiului, deoarece 
ea formează totul, inclusiv timpul și spațiul. Infor-
mația influențează individul în mod constant. Dar 
abia atunci când el începe să-i acorde atenție, își face 
propria alegere, informația începe să lucreze în el pe 
deplin, conform programului său. În sensul că are 
loc activarea structurilor omului conectate nu numai 
cu lumea tridimensională (de exemplu, conștientul, 
subconștientul), dar și cu structura energetică a omu-
lui în ansamblul ei. Personalitatea începe, impercep-
tibil pentru propriul sine, să trăiască prin această 
informație, aceasta devenind o parte a realității sale. 
Ca urmare, acordând atenție unei anumite informații, 
omul își creează destinul corespunzător, prin propria 
alegere. Dând puterea atenției sale acestei informații, 
el, de fapt, dă viață programului inclus în aceasta, 
fapt care-i transformă viața într-o realitate sau alta.

Anastasia: Da, acesta este un punct foarte impor-
tant pentru înțelegerea modului în care o persoană 
devine un conductor al Voinței rațiunii Animalice sau 
un conductor al Voinței lumii Spirituale. Este vorba de 
o alegere constantă. La care informație (un program al 
Voinței cuiva) omul își investește cel mai mult puterea 
atenției sale și o susține, este exact Voința al cărei 
conductor devine. Problema umanității moderne este 
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că mulți oameni nu se înțeleg pe sine, dându-și astfel 
atenția, fără să se gândească, lumii exterioare, și nu 
celei interioare.

Rigden: Principala componentă a omului, în jurul 
căreia este construită întreaga sa structură, este Su-
fletul, iar Personalitatea, în această structură, repre-
zintă un modul pentru noua transformare spirituală, 
calitativă a acestei puteri. Apropo, cuvântul „modul”, 
tradus din latină („modulus”), înseamnă „unitate 
mică” sau „măsură mică”. Cu alte cuvinte, principiul 
fundamental în ființa umană este componenta sa spi-
rituală. Concepția creării omului ca o entitate raționa-
lă, cu elementul spiritual fundamental, se regăsește 
în transformarea spirituală a acestuia, cu păstrarea 
dreptului la alegere, în crearea, în condițiile lumii ma-
teriale, a unui adevărat conductor al puterilor lumii 
Spirituale.

Într-adevăr, mulți oameni din lumea modernă nu 
se înțeleg pe sine, propriile capacități și puterea spi-
rituală extraordinară care se află în ei, și de aceea nu 
înțeleg cum să-și transforme viețile și viața societății, 
în așa fel încât să îmbunătățească calitatea acestora. 
Ei nici măcar nu înțeleg ce este viața reală sau ferici-
rea adevărată. Oamenii încearcă să substituie chiar 
și sărbătoarea spirituală lăuntrică de comunicare cu 
Dumnezeu și contactul cu lumea spirituală, pe care 
omul le experimentează prin cele mai profunde sen-
timente în timpul practicilor spirituale, cu ritualuri 
externe și celebrări inventate de către mintea umană. 
Însă, cel mai interesant lucru este că, de asemenea, 
omul așteaptă această sărbătoare omenească exteri-
oară cu multă speranță. Și, când se întâmplă, atunci, 
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de fapt, omul este secătuit, transformându-se într-un 
fel de „orfan”, din cauza sentimentelor de dezamăgire, 
deoarece omul, în subconștient, a așteptat ceva mai 
mult, nu în sensul de distracție sau de satisfacere 
a cărnii, ci la nivel de cele mai profunde sentimen-
te, ceea ce nu a obținut. Toate acestea se datorează 
faptului că este o substituție a sărbătorii spirituale 
adevărate (pe care omul o experimentează de fiecare 
dată când intră în contact cu lumea spirituală) cu o 
producție teatrală obișnuită din minte, cu decorațiu-
nile materiale externe corespunzătoare.

Atât de multe concepte din viețile oamenilor sunt 
înlocuite de setările programelor Voinței rațiunii Ani-
malice, deoarece oamenii înșiși aleg adesea gânduri și 
dorințe venite de la rațiunea Animalică, concentrân-
du-și atenția și energia vitală asupra acestora. Proble-
ma oamenilor este în faptul că, făcându-și alegerea și 
devenind conductori și executanți ai voinței rațiunii 
Animalice, fără ca măcar să înțeleagă asta, cred că 
aceasta (rațiunea Animalică) nu există ca atare. Până 
la urmă, rațiunea Animalică este invizibilă ochilor, 
spre deosebire de corpurile lor fizice și de lumea în-
conjurătoare tridimensională. Acești oameni subesti-
mează forța și puterea rațiunii Animalice. Nu-i înțeleg 
capacitățile de controlare a minții umane, și, cel mai 
important, aspirația acesteia către o materializare to-
tală a conștientului oamenilor, în întreaga comunitate 
umană. Iar acest lucru va transforma toți oamenii, 
fără excepție, în conductori ai Voinței rațiunii Animali-
ce, fapt care îi va spori puterea acesteia considerabil.

Resursa energiei vitale a omenirii, cu capacitățile 
sale legate de prezența „motorului perpetuu” (Sufletul) 
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din structura fiecărei persoane, este foarte importantă 
pentru rațiunea Animalică. Pentru cei deștepți, este 
suficient să se uite la evenimentele ultimelor secole. 
Cât de dramatic a crescut populația planetei, cât de 
mult, în doar două secole, s-au dezvoltat tehnologiile, 
proiectate în primul rând pentru a se asigura comu-
nicarea în masă între oamenii de pe planetă, adică, 
pentru a se promova unificarea tuturor într-un singur 
câmp informațional. Cum, în același timp, formatul 
consumerist de gândire este intens impus peste tot 
în lume, cum are loc o înclinație evidentă a civilizație 
către materie. Acest lucru nu este decât pregătirea 
de către rațiunea Animalică pentru controlul total 
asupra omenirii și folosirea puterilor și a resurselor 
sale în propriile scopuri, care poate nici nu sunt le-
gate de lumea tridimensională. În puterea sa, există 
dimensiuni mai înalte și mai interesante, în limitele 
lumii materiale dens populate, acolo unde chiar și 
schimbări minore presupun schimbări mai globale în 
dimensiunile de mai jos, fapt care duce la anumite re-
zultate de alimentare a puterii rațiunii Animalice. Iar 
aceasta din urmă este necesară pentru supraviețuirea 
rațiunii Animalice însăși, supraviețuire care depinde 
de materie, pentru extinderea existenței sale tempora-
re în opoziție cu puterile mai mari – puterile Allat. Iar 
pentru asta, rațiunea Animalică nu se va da la o parte 
de la niciun sacrificiu, sub forma minților colective și 
individuale subordonate Voinței sale.

Așa că oamenii ar trebui să se gândească bine pe ce 
muchie stă comunitatea mondială acum, a cui Voință 
o implementează fără să se gândească, și ce consecin-
țe așteaptă atât fiecare Personalitate individuală, cât 
și civilizația umană ca întreg. Astăzi, este extrem de 
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important pentru umanitate, așa cum este și pentru 
fiecare Personalitate, să se trezească spiritual, să se 
unească pe o bază spirituală și să schimbe „minusul” 
cu „plus”, folosind în scopuri spirituale baza tehnică 
pregătită de către rațiunea Animalică. Iar rezultatul 
nu se va lăsa așteptat. În lumea invizibilă, astfel de 
decizii și acțiuni, luate de către umanitatea consoli-
dată, pot opri vortexul derulării în creștere rapidă a 
evenimentelor, pe svastica inversă. Datorită acestui 
lucru, oamenii nu numai că vor fi capabili să prevină 
evenimentele viitoare, care trebuie să aibă loc potrivit 
programului rațiunii Animalice, program care ame-
nință însăși existența umană, dar și să rotească vor-
texul evenimentelor în direcția svasticii corecte. Asta 
nu înseamnă nimic altceva decât activarea puterilor 
creatoare Allat și, pe cale de consecință, crearea unui 
viitor complet diferit pentru întreaga omenire.

Anastasia: Da, înțeleg despre ce vorbiți, deoarece 
adevăratele capacități, atât ale omului, cât și ale so-
cietății ca întreg, nu sunt limitate la lumea tridimen-
sională. Însă, pentru ca societatea să obțină un nivel 
de înțelegere calitativ diferit, oamenii trebuie să învețe 
să-și controleze natura Animalică, trebuie să trăiască 
prin transformare spirituală.

Rigden: Foarte adevărat. Exact din acest motiv, a 
fost dată fundația de bază a Cunoștințelor spiritua-
le primordiale: începând cu cărțile tale anterioare și 
sfârșind cu aceasta. Ele sunt suficiente pentru ca o 
persoană, nu numai să se trezească spiritual dar, de 
asemenea, lucrând cu propriul sine, să realizeze în 
mod independent fuziunea spirituală a Personalită-
ții cu Sufletul. Desigur, cu condiția ca oamenii să se 
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implice cu adevărat în desăvârșirea de sine, să nu dis-
torsioneze aceste Cunoștințe și să le urmeze ca și cum 
ar fi un canal navigabil, extinzându-și în același timp 
orizonturile de cunoaștere a lumii și orientându-se 
spiritual în acest ocean turbulent al vieții materiale.

Cunoștințele vin la om într-o etapă importantă a 
vieții sale, chiar dacă acesta nu conștientizează asta, 
și îi sunt revelate doar atunci când el începe să se 
transforme spiritual și când devine vrednic de a le 
accepta. În caz contrar, nu-i vor fi de niciun folos. Este 
important în ce măsură oamenii vor asimila Cunoș-
tințele pe care le-au primit deja, cât de semnificative 
vor fi schimbările în creșterea spirituală lăuntrică a 
acestora, și ce transformări vor avea loc în societate 
ca rezultat. Deoarece următorul nivel al Cunoștin-
țelor este o oportunitate pentru oameni de a realiza 
transformări spirituale în dimensiunile mai înalte ale 
lumii materiale, transformări care, așa cum am mai 
spus, pot duce la schimbări globale în dimensiunile 
mai joase. Iar aceasta este o mare responsabilitate, 
asta înseamnă o ciocnire cu forțele rațiunii Animalice, 
care nu va ceda teren așa de ușor. Aceasta este, dacă 
vreți, aria folosirii „puterilor supranaturale”, sau, așa 
cum se numea anterior, arta „magiei albe supreme”, 
iar oamenii care se opuneau direct forțelor rațiunii 
Animalice, împotriva căreia duceau lupte pe cealaltă 
parte a realității, se numeau Gheliari.

Anastasia: Ei bine, din păcate, astăzi, majoritatea 
oamenilor nu înțeleg chestiuni spirituale elementare. 
Iar cei care chiar primesc aceste Cunoștințe, deseori, 
nu se grăbesc să se transforme, trăind după propri-
ile șabloane vechi, impuse de către sistemul rațiunii 
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Animalice. Oamenilor încă le lipsește dorința fermă de 
a trăi și de a crea din natura lor Spirituală. Acest lucru 
se vede și în situațiile obișnuite de viață. De exem-
plu, un om, citind aceste cărți și venind în contact cu 
Adevărul, este inspirat rapid cu dorința de a lucra cu 
sinele și de a face transformări spirituale în viața sa. 
Însă, după o perioadă scurtă de timp, mutându-și din 
nou atenția către problemele și necazurile de fiecare 
zi ale lumii materiale, dorința spirituală a acestuia se 
stinge. Prin natura Animalică, sistemul preia din nou 
controlul asupra conștientului omului, deși Sufletul 
lui suferă imens din cauza acestei opresiuni animalice.

Rigden: Omul care trăiește prin dorințele ascunse 
ale naturii sale Animalice este slab din punct de vede-
re spiritual. De aceea, venind în contact cu Adevărul, 
se inflamează ca un chibrit, dar este stins rapid, de-
oarece, în continuare, nu are sprijin spiritual, nici în 
sine însuși și nici în societatea din jurul lui. Dar, dacă 
omul are intenția fermă de a scăpa de sub dominația 
puterii naturii sale Animalice, atunci trebuie să revină 
mai des la sursa Adevărului – cărțile care îl vor ajuta 
să-și comute atenția și să iasă din starea îngustată a 
conștientului. În plus, omul trebuie să înțeleagă că, 
în etapele inițiale ale dezvoltării sale spirituale, co-
municarea cu oameni, care sunt pe aceeași lungime 
de undă, va juca un rol major pentru el. Această sus-
ținere spirituală reciprocă este importantă în special 
pentru cei care sunt chiar la începutul căii.

Amintește-ți doar cum, la începutul căii spirituale, 
o astfel de comunicare în grupul vostru vă ajuta să 
depășiți, nu numai lipsa de încredere în sine și în pu-
terile voastre, dar și să rezistați, în timp util, atacurilor 
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ascunse ale naturii Animalice. Ideea este că, în faze-
le inițiale ale trezirii omului, deseori, în capul lui, au 
loc confuzie obișnuită și substituții șablon, fapt care 
rezultă în înțelegerea greșită cu privire la unde apar 
manifestări ale naturii Animalice și unde se manifestă 
natura Spirituală. Într-un grup de oameni care sunt pe 
aceeași lungime de undă, comunicând cu alți oameni, 
omul începe să se înțeleagă pe sine mai repede și mai 
bine. De regulă, la început, oamenilor le este teamă 
„să dezvăluie” secretele naturii lor Animalice, mai ales 
într-un grup; le este teamă să-și afișeze problemele în 
public, dar îi ascultă cu plăcere pe cei care au curajul 
să o facă. Când persoana „dezvăluie” pozițiile naturii 
sale Animalice, atunci, în esență, îi blochează portițele, 
adică, posibilitatea de a acționa în secret. În plus, un 
grup de oameni pe aceeași lungime de undă, nu numai 
că va asculta persoana, dar aceștia vor împărtăși, de 
asemenea, propriile situații similare și metodele, pe 
care le-au găsit în vederea rezolvării acestora. Astfel, 
persoana obține nu numai susținere spirituală de la 
oameni cu aceeași gândire, dar și un ajutor cu sfaturi 
pentru a-și extinde cunoștințele și experiența.

Această practică există din cele mai vechi timpuri. 
De exemplu, primii creștini practicau așa numita con-
fesiune publică, în comunități mici. Acest lucru este 
practic aceeași discuție cu prietenii, de la suflet la 
suflet, discuție care aduce omului beneficiu spiritual. 
Dar, odată cu crearea instituției pentru controlul ma-
selor – religia, multe lucruri au fost întoarse pe dos.

Anastasia: Așa este. În mod oficial, practica spo-
vedaniei pentru toți credincioșii de „vârstă rezonabi-
lă” a fost introdusă în creștinism în anul 1215, prin 
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rezoluțiile Celui de-al Patrulea Conciliu de la Lateran. 
Apropo, acel Conciliu a adoptat un întreg set de mă-
suri de luptă împotriva ereziei (inclusiv crearea In-
chiziției), în scopul întăririi autorității Bisericii. Acele 
măsuri au fost incluse în reforme și în dezvoltarea 
codului „legii canonice”. Acesta a fost răspunsul Bi-
sericii la răspândirea în masă a „mișcărilor eretice” de 
la începutul secolului al XIII-lea – catarii, albigenzii, 
valdenzii, și așa mai departe. Vina acestora era doar în 
faptul că oamenii doreau să cunoască Adevărul despre 
adevărata Învățătură a lui Hristos și că începuseră să 
îl caute și să se dezvolte spiritual fără intermediari.

Și acum, referitor la practica spovedaniei accep-
tată de către religie. S-a impus credinciosului că ar 
trebui să facă asta cel puțin o dată pe an. Credincio-
sul trebuia să-și mărturisească păcatele unui preot, 
care, la rândul său, în numele lui Iisus Hristos, prin 
„cuvinte permisive” special stabilite de biserică, ierta 
aceste „păcate”. Și acest lucru era considerat o con-
diție necesară pentru om în vederea obținerii „iertării 
divine”, deoarece se stabilise de către preoți că, fără 
mărturisire, omului nu i se permite accesul la „sfânta 
împărtășanie”, iar fără aceasta, chipurile, nu va exista 
mântuire pentru om, pentru că, potrivit dogmei bise-
ricii, „împărtășania este o reuniune cu Hristos”, „o co-
muniune binecuvântată a sufletului cu viața eternă”.

Altfel, persoana era alungată din religie, fiind spe-
riată că i se va refuza dreptul de a fi înmormântată 
conform riturilor creștine, și așa mai departe.

Da, desigur, diferența este semnificativă. Una este 
când omul însuși aspiră să se desăvârșească, să 
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lucreze cu sinele, să comunice cu oameni și prieteni 
pe aceeași lungime de undă, să vrea să se înțeleagă 
pe sine, să primească susținere spirituală și să facă 
tot ce poate pentru a-i ajuta pe alții. Și este cu totul 
altceva când omul este obligat să o facă sub amenin-
țarea excomunicării din Biserică și a hărțuirii publice, 
mai mult, în numele unei organizații oficiale – Biseri-
ca Romano-Catolică, care, în vremurile acelea, era o 
instituție de putere executivă. Într-adevăr, totul a fost 
răsturnat cu susu-n jos, parcă intenționat, în așa fel 
încât oamenii să se pocăiască din frică, și nu ghidați 
de spirit, în așa fel încât să nu-i vină nici măcar gân-
dul de a face asceză duhovnicească de unul singur.

Rigden: Acestea sunt exact substituții de la ra-
țiunea Animalică, pe care oamenii nu le observă în 
timp ce sunt conductorii acesteia, crezând că astfel 
de gânduri le aparțin și sunt menite să le consolideze 
puterea și, în același timp, să contribuie, se presupu-
ne, la „creșterea spirituală a populației”. În materie 
spirituală, nu se poate face bine cu forța, ci contează 
alegerea independentă a persoanei. Totul este con-
struit pe acest fapt. Până la urmă, nu există oameni 
răi, sunt doar oameni care nu-și cunosc abilitățile 
spirituale și, astfel, suferă.

Anastasia: Se știe că transformarea spirituală per-
sonală a omului a avut dintotdeauna un anumit im-
pact asupra societății din jurul său. Ați menționat în 
mod repetat faptul că, dacă astfel de oameni treziți 
spiritual ar fi o majoritate, atunci și societatea s-ar 
schimba. Ați putea să le spuneți oamenilor cum să 
transforme societatea din punct de vedere calitativ, 
pentru a scăpa de clișee și de șabloanele stereotipice 
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ale naturii Animalice, de gândirea consumeristă și 
cum să reorienteze vectorul mișcării civilizației mo-
derne spre dezvoltarea spirituală?

Rigden: Totul este simplu. Este necesară crearea 
de condiții pentru un model fundamental nou de 
societate, luând în considerare natura duală a fi-
inței umane, eliminând cele mai mici posibilități 
de manifestare a tentațiilor naturii Animalice în 
toate sferele societății.

Cu ce începe construirea unei astfel de socie-
tăți? Dacă majoritatea oamenilor ar avea, într-ade-
văr, intenția de a crea o civilizație, care să trăiască 
potrivit principiilor spirituale, totul s-ar rezolva în-
tr-un mod foarte simplu. Primul lucru de făcut ar fi 
punerea în ordine a dezvoltării spirituale a societă-
ții. Într-o civilizație orientată spre vectorul spiritual, 
adică, o societate care pretinde la un nivel înalt de 
dezvoltare, nu ar trebui să existe nicio fragmentare 
nu numai în religii diferite; mai mult, nu ar trebui să 
existe nicio religie ca instituție de control al maselor 
și niciun intermediar între Dumnezeu și om. Nu ar 
trebui să aibă nici măcar o urmă din așa numitul feno-
men al preoției, indiferent de cum este numită această 
structură, care creează sisteme religioase și instituțiile 
diferitelor religii ale lumii. Ar trebui să existe dorința 
și acțiuni exacte ale societății în sine de creare a 
unor condiții de viață pentru dezvoltarea spirituală 
a Personalității umane ca atare, ca o componentă de 
bază a unei astfel de societăți!

Zorii umanității au văzut începuturile unei astfel de 
organizări a vieții oamenilor, unde s-a pus mai mult 
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accent pe viața spirituală a comunității, în vreme ce 
problemele materiale erau secundare. Ca rezultat al 
cauzelor geografice și al altor cauze, multe grupuri de 
oameni, care aveau unele și aceleași grăunțe spiritu-
ale ale Cunoștințelor, existau izolați unii de alții. În 
timp, ca urmare a pierderii Cunoștințelor primordiale, 
a devierii în direcția dominației naturii Animalice în 
oameni, a început o diviziune în cadrul grupurilor, 
rezultând în inegalitate socială. Apariția instituției 
preoției și instituirea diferitelor religii s-au bazat pe 
fundația grăunțelor spirituale inițiale ale Cunoștin-
țelor. Însă, sistemul în sine a fost construit potrivit 
dominantei materiale. De fapt, este o încercare a ra-
țiunii Animalice de a domina total și de a controla 
conglomeratul materiei inteligente, pe care îl vede ca 
fiind umanitatea, cu sursa sa unică de putere – ener-
gia vitală destinată scopurilor spirituale.

Anastasia: Asta înseamnă că religia, ca sistem, ser-
vește interesele rațiunii Animalice, deși atrage mase de 
oameni spre sine, exact datorită grăunțelor spirituale. 
Da, dacă ne uităm la toată varietatea învățăturilor spi-
rituale, credințe și religii ale națiunilor lumii, lăsând 
deoparte, în același timp, pleava sistemului preoțesc 
și a conceptelor sale, devine evidentă prezența unor 
și acelorași Cunoștințe: cum ar trebui omul să adere 
la calea spirituală și cum să nu cadă pradă tentațiilor 
lumii materiale. Doar că toate aceste grăunțe ale Cu-
noștințelor sunt, de fapt, despre unul și același lucru, 
dar servite într-o varietate de interpretări omenești.

Rigden: Așa este, și aceste cunoștințe nu sunt o 
religie, de aceea pot fi găsite în diferite părți ale lumii, 
printre popoare diferite cu credințe diferite. Aceste 
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Cunoștințe contribuie la procesul natural de dezvol-
tare spirituală a omului, indiferent de rasă, naționa-
litate, regiunea de rezidență, statutul social, și așa 
mai departe. Dar, folosind aceste Cunoștințe, preoții 
și-au creat propriile religii, care sunt fructul minții 
omenești. Particularitățile și diferențele dintre o religie 
și alta au fost inventate doar pentru a obține putere 
asupra unui număr mare de oameni.

Istoria umanității a văzut perioade, în care s-au fă-
cut încercări de a transforma mase de oameni în ateiști. 
Părea că se urmăreau scopuri nobile – salvarea oame-
nilor de sub jugul preoției. Dar problema era că na-
tura Animalică rămânea în continuare dominantă în 
diferitele sfere ale societății. Deci, în loc de „un viitor 
luminos”, erau create condiții în umanitate, pentru ca 
o formă mai rea a dominației Voinței rațiunii Animalice 
să se manifeste în conștientul oamenilor. Conceptele de 
Suflet și Dumnezeu au fost eliminate pentru generațiile 
noi și înlocuite cu egoistul „Eu” și cu priorități materia-
le în viață. Rezultatul acestui tratament al omenirii de 
către rațiunea Animalică este evident: viziunea mate-
rialistă domină în societatea mondială, iar conștientul 
majorității oamenilor a fost înrobit de tipare și directi-
ve materialiste. Astăzi, o persoană care crede într-un 
Dumnezeu unic și se roagă pentru salvarea propriului 
Suflet este, din păcate, percepută de către majoritatea 
oamenilor ca fiind „o relicvă din trecut”, ca pe un anu-
mit element alienat din societate, și a cărui conștient 
ar fi „limitat de către o religie sau sectă”, chiar dacă 
persoana nu are nimic de-a face cu aceste organizații.

De ce o astfel de atitudine negativă față de prin-
cipalul sens al vieții umane – dezvoltarea spirituală, 
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Dumnezeu și Sufletul – a câștigat atât de mult teren 
în societatea de astăzi? Deoarece prioritățile rațiunii 
Animalice sunt promovate și glorificate peste tot, iar 
acestea orientează societatea spre valori materiale și 
principii consumeriste. Mințile oamenilor sunt domi-
nate de o atitudine de acumulare și înmulțire a bani-
lor, a proprietăților, a bunurilor imobiliare, de dreptul 
nelimitat de a le păstra și de a le transmite prin moș-
tenire. Omul, în mod limitat, își vede scopul vieții în 
asta, încercând astfel să obțină faimă pentru sine, nu 
numai în timpul vieții, dar, de asemenea, să păstreze 
faima după moarte (acesta este un fel de element de 
substituție de la rațiunea Animalică, cum s-ar spune, 
un substitut pentru nemurire). Dorințele individuale 
ale maselor de oameni sunt reduse la o aspirație de 
a poseda ceva, de a avea putere în lumea materială, 
de a transforma totul în jurul lor, inclusiv pe ei înșiși, 
în proprietatea lor indivizibilă. Toate acestea indică 
nu numai semnele patogene ale societății infectate de 
atitudinile rațiunii Animale, ci și faptul că omenirea 
se apropie de pragul autodistrugerii. Și dacă nu sunt 
luate acum măsuri urgente de recuperare spirituală, 
mâine poate fi prea târziu, deoarece procesele distruc-
tive vor deveni ireversibile. Cel mai important lucru 
este realizarea că doar omul însuși se poate salva, atât 
pe sine, cât și societatea înconjurătoare, prin alegerea 
și acțiunile sale.

Anastasia: Da, cele două întrebări vechi de când 
lumea: „Cine este vinovat?” și „Ce e de făcut?”

Rigden: Oamenii nu trebuie să piardă timpul cău-
tând pe cine să dea vina, distrându-și natura Animali-
că, sau să aștepte ca cineva să facă ceva pentru ei. Ei 
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înșiși au nevoie să înceapă să acționeze și să devină 
un bun exemplu pentru alții. În societate, oamenii 
sunt atrași de cei care au Onoare și Demnitate, care-i 
ajută pe alții dezinteresat, care trăiesc potrivit Con-
științei lor, care slujesc cu adevărat lumea spirituală, 
ignorând prioritățile materiale. Acesta este genul de 
persoană care trebuie să fii, lucrând în primul rând 
la tine însuți.

Într-o societate civilizată, cu un vector spiritual de 
dezvoltare, toți oamenii, din copilărie, ar trebui să fie 
capabili să ignore gândurile venite de la natura Ani-
malică, să-și înțeleagă natura duală, propria structură 
energetică și capacitățile acesteia. Omul trebuie să știe 
faptul că este direct conectat la lumea spirituală, că 
există un singur Dumnezeu și că nu ar trebui să fie 
deloc, nici un fel de intermediari în comunicarea cu El. 
Acesta este un sacrament între cei doi: omul și Dum-
nezeu. Este necesară crearea de condiții în societate, 
în așa fel încât noile Personalități, venite în această 
lume, să înțeleagă sensul primar al vieții: să crească 
puterea spirituală personală, să urmeze fundamentele 
culturale și morale firești pentru oameni, să manifeste 
mai multă umanitate, bunătate în propriile gânduri, 
cuvinte și fapte, să se desăvârșească lăuntric în lucrul 
cu sinele, și, în cele din urmă, să-și salveze Sufletul.

Trebuie să luăm în considerare greșelile trecutului 
și să nu pierdem din vedere principalele puncte de 
referință spirituale. În lumea din ziua de azi, oame-
nii uită un adevăr simplu: timpul vieților lor zboară 
foarte repede. Ei văd un anumit nivel de libertate în 
îndeplinirea propriilor dorințe materiale. În realitate, 
această libertate este condiționată, iluzorie. De fapt, 
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omul nu poate să posede pe nimeni și nimic în lumea 
materială, chiar dacă va cuceri popoare sau vreun 
teritoriu important și va dobândi putere asupra nu-
meroaselor bogății ale acestora. Omul se naște singur 
și moare singur. Această lume, pentru om, este doar 
o iluzie informațională, care creează condiții pentru 
afirmarea alegerii sale dominante.

Într-o astfel de societate calitativ nouă, Personali-
tatea ar trebui să cunoască și să aibă acces la diverse 
instrumente spirituale pentru a lucra cu sinele. Dacă 
o persoană vrea să folosească instrumente suplimen-
tare pentru dezvoltarea sa spirituală, de exemplu, sub 
forma rugăciunilor, practicilor spirituale, meditației, și 
așa mai departe – poftim, e dorința sa. Dar instrumen-
tele sunt doar instrumente. Acestea fixează atenția, ca 
un camerton, pe o anumită undă, îți permite, pentru 
moment, să simți cealaltă parte, o altă lume, lumea 
lui Dumnezeu, să dobândești experiență, să compari 
și să înțelegi diferența față de această lume, să intri 
în contact cu propriul Suflet prin cele mai profunde 
sentimente și să-i simți puterea. Dar apoi, persoana 
se întoarce din nou la familiara lume tridimensiona-
lă, în care, din nou, își face alegerea în fiecare zi. Iar 
aici, este foarte important ce va alege omul în viitor, 
deținând această experiență spirituală la activ. Va dori 
omul să-și transforme natura sa din punct de vedere 
calitativ și să devină o Ființă Spirituală sau va fi sedus 
de iluzia efemeră a rațiunii Animalice, condamnân-
du-și astfel Sufletul și Personalitatea la o suferință 
continuă? Toate acestea par a fi mici detalii și doar 
rezultatul alegerii personale a unui singur individ. 
Dar alegerea fiecărei persoane constituie și determină 
mișcarea civilizației în ansamblul ei. Totul începe cu 
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puritatea și sinceritatea intențiilor fiecărei persoane 
din societate, cu adevărata sa alegere interioară, și cu 
o abordare responsabilă a vieții sale, având în vedere 
durata foarte limitată a acesteia.

Pentru a face ordine civilizată în societate, și, mai 
întâi de toate, sub aspect spiritual, este necesar ca 
societatea să aibă cât mai mulți oameni competenți 
spiritual. Adică cei care sunt implicați în munca asu-
pra sinelui, în transformarea spirituală, în extinderea 
orizonturilor lor de cunoaștere. În primele etape, este 
imperativ ca acești oameni să-și unească eforturile, 
în scopul diseminării Cunoștințelor în diversele sfere 
ale societății. Este necesar să se creeze condiții pentru 
ca în comunitatea mondială să apară tot mai mulți 
oameni luminați și dezvoltați din punct de vedere in-
telectual, cu dominația naturii Spirituale, cu acces 
liber la Cunoștințele primordiale pentru a cunoaște 
lumea și pe ei înșiși.

Anastasia: Cu alte cuvinte, să facem tot posibilul 
pentru ca prioritățile bazate pe nevoia lăuntrică de 
a crea și de a spori Binele să devină ferm stabilite în 
societate: „Eu lui Dumnezeu”, „Eu oamenilor”, mai 
degrabă decât actualul „dă-mi, ca să-ți dau” format al 
gândirii consumeriste de cumpărare și vânzare.

Rigden: Foarte corect... Ca urmare, în continuare, 
este necesară abolirea chiar a structurii preoției, acest 
hău al diferitelor ierarhii religioase și armate de preoți, 
care practică ritualuri sacrificiale și care se consideră 
a fi intermediari între oameni și Dumnezeu (indiferent 
de cum este El numit în diversele religii), dar care, de 
fapt, doar trăiesc pe socoteala maselor. Pentru mulți 
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dintre ei, religia este doar o ocupație și o sursă de ve-
nit (dobândită pe socoteala muncii credincioșilor de 
rând); este un mijloc de manipulare a conștientului 
maselor prin credință, în scopuri politice. Pentru a 
aboli structura preoției, revoluțiile nu sunt necesare, 
nu este nevoie să se organizeze confruntări sânge-
roase, conflicte, și alte provocări similare ale naturii 
Animalice. Abolirea acestui sistem este posibilă pe 
cale pașnică. Până la urmă, și preoții sunt oameni, 
ca toată lumea; și ei au tendința de a face greșeli, ca 
orice om. Pur și simplu, este necesar сa societatea să 
creeze astfel de condiții, în care instituția preoției să 
se desființeze de la sine din lipsă de necesitate. Atunci 
oamenii care îi aparțin se vor regăsi în alte profesii mai 
folositoare societății, potrivit adevăratelor lor priorități 
și alegeri în viață.

Anastasia: Cum creăm astfel de condiții?

Rigden: De fapt, nu este atât de dificil. Pur și sim-
plu, oamenii înșiși ar trebui să se oprească din „a pă-
cătui”, seducând preoții cu ofrandele lor. În final, când 
această afacere nu le va mai aduce venit personal, 
preoții vor fi forțați să-și dea jos veșmintele preoțești 
și să meargă la muncă în beneficiul societății, exact 
ca toată lumea.

În general, dacă vorbim despre conceptul de păcat 
în termeni religioși, ofrandele către preoți pot fi numite 
unul dintre cele mai grele păcate, indiferent de care 
denominațiune aparțin preoții. De ce? O persoană 
face donații preoților și armatei acestora de servitori 
angajați, cu credința greșită că sunt mai sfinți decât 
el, că acești oameni, care poartă alte veșminte, sunt 
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mai aproape de Dumnezeu și, ca urmare, rugăciunea 
lor este mai eficientă. Dar preoții sunt oameni la fel 
ca toți ceilalți: nu s-au salvat încă pe sine și propriul 
Suflet, deci cum ar putea să-i salveze pe alții? Și, din 
nou, persoana ar trebui să se gândească pentru cine 
se face acest sacrificiu material și în ce scopuri.

Deci, ofrandele materiale ale credincioșilor sunt 
necesare doar armatei de preoți. Dumnezeu nu are 
nevoie nici de bani, nici de alte bogății ale lumii ma-
teriale. Relațiile dintre om și Dumnezeu sunt bazate 
exclusiv pe cele mai profunde sentimente personale 
ale persoanei, ca urmare a contactului cu lumea spi-
rituală, a Dragostei sale sincere și a recunoștinței față 
de Dumnezeu. Aceste sentimente profunde adevărate 
ale omului față de Dumnezeu sunt singura comoară 
reală, acceptată de către acea lume. Mai mult, aceste 
relații cu lumea spirituală au loc fără niciun inter-
mediar.

Trebuie înțeles faptul că, atâta vreme cât persoana 
evaluează lumea din perspectiva locuitorului spațiului 
tridimensional, adică, prin prisma gândirii sale ma-
teriale, atunci, în multe chestiuni spirituale, ea va fi 
prinsă de iluzii proiectate de către mândria sa. Omul 
crede că, de vreme ce a binevoit să acorde puțină aten-
ție lumii spirituale, întregi oști de îngeri trebuie să 
aibă grijă de el, să-i satisfacă solicitările și, practic, 
să-l poarte spre paradis pe perne regești. În realita-
te, până Personalitatea nu se maturizează spiritual, 
aceasta nu este observată de către lumea spirituală. 
Îmi cer scuze pentru comparația umană banală, dar 
astfel de Personalități sunt ca milioane de celule repro-
ducătoare. Gameții au un set de cromozomi și poartă 



830 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

caracteristici ereditare. Persoana nici măcar nu obser-
vă apariția materială, existența și moartea acestora. 
Mai mult, le folosește câteodată puterea fără măcar 
să realizeze. Însă, când doi gameți fuzionează într-un 
zigot și începe să se dezvolte un embrion, aici, măcar 
o persoană, mă refer la femeie (în sensul spiritual, 
principiu feminin divin) va fi incapabilă să ignore acest 
fapt. Cu siguranță, ea va urmări îndeaproape acest 
fenomen și va avea grijă de noua ființă în viitor. Este 
același lucru sub aspect spiritual. Omul trebuie să 
lucreze cu sinele în mod sârguincios, să stăpânească 
practicile spirituale, să trăiască prin comunicarea cu 
lumea lui Dumnezeu la nivelul sentimentelor profun-
de, în așa fel încât Personalitatea să fie capabilă să 
fuzioneze cu Sufletul și, apoi, să câștige dreptul de a 
fi acceptați în Eternitate. Atunci, și lumea spirituală 
își va întoarce atenția către acest individ, se va îngriji 
de el ca de o nouă Ființă desăvârșită, mult așteptată.

Din păcate, Adevărul străvechi despre obținerea fu-
ziunii Personalității cu Sufletul s-a pierdut în lumea 
modernă, iar o persoană, în speranța de a-și exprima 
Dragostea și recunoștința față de Dumnezeu, dăruieș-
te ofrande materiale preoților, satisfăcând astfel rațiu-
nea Animalică, prin tentarea și seducerea oamenilor 
în veșminte preoțești cu lumea materială. Tu păcătu-
iești, și preotul păcătuiește prin primirea ofrandelor, 
acestea devenind un obiect de tentație pentru el. Prin 
ofrandele tale, îl faci să se gândească nu la spiritual, ci 
la material, nu la îngrijirea propriului Suflet și la ade-
vărata slujire a lui Dumnezeu, ci la sporirea venitului 
său material. Realizezi unde se află severitatea acestui 
păcat? Prin ofrandele sale, persoana împinge Persona-
litatea și Sufletul preotului în „iad”, înclinând alegerea 
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acestuia în favoarea materiei, adică, în favoarea ra-
țiunii Animalice, în același timp împovărându-se pe 
sine cu acest act păcătos. Păcatul acesta este chiar și 
mai teribil decât uciderea trupului omenesc, deoarece 
trupul este un veșmânt temporar, de fapt, cenușă. În 
vreme ce acest păcat este ca o otravă mortală pentru 
Suflet, otravă care privează Personalitatea de șansa 
de a ajunge la viața eternă. La baza acestor ofrande 
și sacrificii materiale, se află o substituție a rațiunii 
Animalice sub forma, așa cum ai menționat, a for-
mulei tipice de vânzare și cumpărare: „dă-mi, ca să-ți 
dau”, a credinței în posibilitatea unei „răscumpărări” 
materiale, a „răsplătiții” pentru propriile păcate, și în 
achiziționarea de noi beneficii materiale în viitor – de 
la sănătate până la prosperitate.

Anastasia: Mulți oameni pur și simplu nu s-au 
oprit niciodată să se gândească la asta. Mai mult, cre-
dincioșii obișnuiți privesc aceste solicitări de ofrande 
în favoarea bisericii, ca fiind firești și omenești, deoa-
rece implică ajutarea altor oameni. De vreme ce, de 
obicei, preoții și slujitorii lor își justifică pretențiile la 
ofrande, de exemplu, prin construirea unui nou tem-
plu, prin nevoile bisericii (din start, în predici, cuvân-
tul Biserică fiind deseori legat de conceptul de Biserică 
Cerească), prin ajutorul pentru credincioșii nevoiași, 
și așa mai departe. Nimeni nu dă socoteală turmei cu 
privire la circumstanțele reale ale distribuirii acestor 
bani publici și nici nu oferă vreo declarație financiară 
referitor la venituri și cheltuieli.

Rigden: Într-o societate civilizată normală, ajutarea 
altor oameni, precum și construirea unui templu des-
tinat practicilor spirituale colective, poate și ar trebui 
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realizată prin asocierea cetățenilor obișnuiți, rezidenți 
ai unei anumite localități sau așezări. Toate astea sunt 
făcute potrivit următorului principiu: oamenii se adu-
nă, decid și trec la treabă, dacă, într-adevăr, este foarte 
important pentru localnici, și dacă aceștia chiar do-
resc acest lucru. De exemplu, oamenii dintr-un sat vor 
să construiască un templu – pentru ei înșiși, pentru 
copiii lor și consăteni; ei au de trăit acolo și ei ar trebui 
să decidă cum trăiesc – nu cineva de sus. Și poți să 
fii sigură că, pentru ei, pentru rude, prieteni și copii, 
oamenii competenți spiritual vor construi cu siguranță 
un templu adecvat, fără semne care să activeze natu-
ra materială în om, ci numai cu semne care trezesc 
componenta spirituală a oamenilor. Într-un templu 
sau în alt loc destinat practicilor spirituale colective, 
oamenii vor schimba cunoștințe și experiență ca egali, 
și se vor ruga împreună pentru salvarea Sufletelor lor, 
spre gloria și recunoștința pentru Iubirea lui Dumne-
zeu. Ei nu vor prezenta, ca majoritatea preoților din 
templele de astăzi, monologuri religioase politice sau 
preoțești pentru turmă, amestecând cunoștințele spi-
rituale cu dorințele și scopurile naturii Animalice, sau 
îndoctrinare potrivit programelor preoțești. Deoarece 
templul va fi destinat cu adevărat oamenilor, pentru 
dezvoltarea lor spirituală, și nu pentru amestecarea 
grăunțelor spirituale cu scopurile materiale sau pen-
tru afaceri preoțești și pretenții de la turmă de către 
„recruți” în veșminte preoțești. Acolo, oamenii se vor 
dezvolta spiritual în mod independent.

Nimeni nu ar trebui să obțină profit din templele 
și locurile unde oamenii se adună pentru dezvoltare 
spirituală și comunicare. Imediat ce, în temple sau 
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„locuri sfinte”, încep taxe, vânzările, serviciile plătite, 
sau plata de salarii cuiva, vor apărea și tentații, cum 
să se câștige mai mult și, apoi, cum să se obțină mai 
multă putere fără mult efort. Până la urmă, pentru o 
minte leneșă, este mai ușor să ții o lumânare într-un 
ritual teatral pompos și să te asemeni, în mândria ta, 
prin analogie, cu o ființă supremă, decât să muncești 
cu un ciocan pneumatic într-o mină de cărbuni. Iar 
persoana nici nu va observa cum cade într-o capca-
nă de vicii. Aceasta este o manevră de mult știută a 
naturii Animalice.

Dar nu este vorba de temple în sine, ci de oameni. 
Poți să te ocupi cu desăvârșirea spirituală oriunde – 
atât afară, cât și înăuntru. Am relatat deja cum, în 
vremurile străvechi, oamenii se ocupau cu dezvoltarea 
spirituală în peșteri, și cu miile de ani, generații de 
oameni au mers acolo și au învățat practici spirituale, 
prin intermediul semnelor și al simbolurilor picta-
te pe pereții de stâncă de către strămoșii lor. Aceste 
peșteri încă există astăzi; nimeni nu a fost tentat de 
sărăcia lor materială, iar oamenii educați din punct 
de vedere spiritual pot folosi valorile spirituale – Cu-
noștințele – chiar și acum. Preoții diferitelor religii, din 
cele mai vechi timpuri, au construit temple magnifice 
pentru a-și face ritualurile, decorându-le cu aur și 
pietre scumpe, de exemplu, în Egiptul Antic, Babilon, 
Grecia Antică, și așa mai departe. Și unde sunt acum 
acele temple? Au fost înlocuite de ruine, iar aurul a 
fost furat de mult de oamenii tentați de aceste comori 
materiale. Nu se cuvine să ademenești oamenii cu 
lucruri materiale acolo unde iluminarea spirituală 
își are locul.
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Ca urmare, oamenilor nu trebuie să li se permită 
să facă profit în vreun fel din aspirațiile spirituale ale 
altora. Diseminarea cunoștințelor spirituale nu tre-
buie să aducă niciun beneficiu financiar sau material 
persoanei. Aceasta este singura modalitate prin care 
este posibilă evitarea tentațiilor materiale, și atunci, 
persoana va face asta cu toată inima și Sufletul său, 
cu sinceritatea intențiilor sale spirituale!

Anastasia: Da, problema majorității credincioșilor 
constă în faptul că, prin oferirea de donații către re-
ligii, oamenii în esență, într-un fel se răscumpără de 
la lucrul spiritual cu sinele, lăsând pe seama preoției 
lucrările Conștiinței lor. În loc de a face ei înșiși bine în 
lume, le este mai ușor să dea bani „slujitorilor altaru-
lui”. Iar preoțimea profită de acest lucru cu impunitate.

Rigden: Din păcate, așa este. Însă, nu chiar cu im-
punitate, deoarece nimeni nu a reușit încă, și nimeni 
nu va reuși în viitor să evite Judecata personală, și 
fiecare persoană va fi recompensată potrivit propriilor 
fapte și gânduri. Cât despre oamenii care încearcă să 
se răscumpere de la lucrul spiritual cu sinele, prin 
oferirea de ofrande preoților, asta e greșeala lor. De 
fapt, asta este o autoînșelăciune, deoarece, indiferent 
cu ce câștig material vine o persoană, nimeni nu va 
face munca spirituală în locul ei. Nu banii dați la tem-
plu sunt importanți, ci implicarea personală în fapte-
le constructive ale societății și schimbările spirituale 
personale asociate cu acest lucru. Cât despre donații 
și temple, este suficient, pentru o persoană inteligen-
tă, să se uite la realitățile din ziua de astăzi. Constru-
irea de biserici în orașe s-a transformat în proiecte de 
afaceri. Ce se ia în considerare nu este calitatea, ci 
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cantitatea, nu câți oameni vor putea în mod real să 
aibă acces la spiritual, ci ce fel de profit economic și 
politic se va obține. În plus, fiecare organizație religi-
oasă, în special în orașele mari, încearcă să înșface o 
bucată de pământ mai aproape de locurile unde sunt 
concentrate mase de oameni, pentru a-și asigura cel 
mai mare influx de enoriași.

Fragmentarea religiei în secte și discordia dintre 
acestea sunt doar o luptă pentru putere, unde impor-
tanța unei persoane este judecată după portofelul ei, 
iar puterea asupra credincioșilor obișnuiți este văzută 
ca o putere politică asupra electoratului. Totul este 
cu fundu-n sus! Și se poate îndrepta numai atunci 
când înșiși oamenii din societate vor deveni mai com-
petenți în chestiunile spirituale, vor începe să-și ex-
tindă orizontul Cunoștințelor și viziunea, vor face ce 
vor putea pentru a participa în viața societății, vor 
trăi cu Dumnezeu înăuntru și vor face fapte bune și 
creatoare. Atunci, „nevoia” de intermediari comerciali 
între Dumnezeu și om va înceta să existe.

Anastasia: În legătură cu acest aspect, se ridică o 
altă întrebare importantă. În „armata” preoțească, exis-
tă, cu siguranță, oameni care au ales să slujească o 
religie sau alta în speranța de a se elibera spiritual, fără 
să cunoască adevărata stare de lucruri din cadrul siste-
mului înainte de a intra în el. Însă, chiar aflându-se în 
el și observând lucruri care nu sunt arătate maselor de 
credincioși, aceștia nu și-au pierdut în această mizerie 
politică puritatea credinței și intențiile lor sincere de a-i 
sluji numai lui Dumnezeu și nu clanurilor preoțești. Ați 
spus cândva că adevărata spiritualitate a unor astfel 
de „oameni ai lui Dumnezeu”, dintre care, din păcate, 
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sunt foarte puțini în întreaga lume, este pilonul pe care 
se sprijină gloria oricărei religii sau credințe de masă. 
Dacă va fi abolit sistemul de religii ca atare, ce ar trebui 
să facă oamenii care merg cu adevărat spre Dumnezeu, 
fiind angajați în ascetism spiritual și, în același timp, 
care ajută oamenii în mod sincer și gratis?

Rigden: Ei bine, în primul rând, astăzi sunt prea 
puțini cei care au dorința sinceră de a-i sluji lui Dum-
nezeu și nu mândriei lor, având grijă de sufletele ome-
nești, fără să fie plătiți pentru asta. De fapt, astfel 
de oameni sunt, într-adevăr, câțiva printre milioanele 
care slujesc în armata preoților din diverse religii. Ma-
joritatea copleșitoare a celor care slujesc în religii sunt 
străini tentați de scopuri materiale mai degrabă decât 
de mântuirea spirituală. Iar, în al doilea rând, nicio 
schimbare externă nu va opri procesul spiritual lăun-
tric al „adevăraților oameni ai lui Dumnezeu”. Chiar și 
schimbându-și profesia și lucrând, ca oricine altcine-
va, în beneficiul societății, aceștia vor continua să se 
dezvolte spiritual la fel de sincer, dedicându-și timpul 
liber ajutorării celorlalți. Deoarece aceasta este nevoia 
lor spirituală, viața lor lăuntrică, care are întâietate 
în fața circumstanțelor acestei lumi. Deci, schimbările 
exterioare nu-i vor opri, mai degrabă îi vor încânta, 
având în vedere ce au de înfruntat și de văzut în viața 
interioară de zi cu zi a comunității religioase, ca și în 
acțiunile și faptele „colegilor de breaslă”.

Una din condițiile necesare pentru realizarea unei 
transformări calitative a societății este înțelegerea de 
către oamenii înșiși a sensului dezvoltării lor spiri-
tuale, ca și încetarea participării în ademenirea cu 
putere și valori materiale a oamenilor care aparțin 
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„armatei” preoțești. Să nu le dea bani (donații) sau 
ofrande de niciun fel, să nu le satisfacă mândria prin 
plecăciuni, închinări, sărutarea mâinilor, servilism, 
supunere, cereri sau tentații similare pentru natura 
lor Animalică. Cu alte cuvinte, trebuie să nu „păcă-
tuiești” tu însuți și nici să nu-l provoci pe altul să 
facă acest lucru. Până la urmă, acest om este exact 
ca tine. El (un slujitor al cultului sacrificial) nu diferă 
de un om obișnuit în niciun fel, de vreme ce și Su-
fletul său se află în corp, în această lume materială. 
Aici, nimeni nu poate fi mai prejos sau mai presus, 
deoarece toate sufletele omenești suferă în mod egal 
din cauza acestei captivități materiale.

Omul are o singură cale de ieșire din acești clești 
ai materialismului – să se dezvolte spiritual și să-și 
elibereze Sufletul, să se îndrepte spre lumea lui Dum-
nezeu. Nu există oameni care să nu fi simțit măcar 
o dată această nevoie venită de la Suflet, nevoie 
manifestată în aspirația către adevărata libertate 
spirituală. O altă chestiune este faptul că natura 
Animalică a omului interpretează această nevoie 
a Sufletului în felul său, distorsionând conceptul 
însuși de „libertate”, înzestrându-l cu calități ma-
teriale, străine de natura Spirituală. Toți oamenii 
sunt credincioși; doar că fiecare persoană își folo-
sește puterea credinței așa cum alege. Apropo, cei 
care se consideră ateiști înfocați, atunci când sunt 
singuri, sunt de fapt predispuși la aceleași frici și su-
perstiții ca orice credincios. În societate, acești oameni 
sunt practic aceiași preoți, doar la o scară „mai mică”, 
singura diferență fiind în faptul că preamăresc în mod 
deschis calitățile naturii Animalice (dragostea de sine, 
mândria, vanitatea, și așa mai departe).
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Anastasia: Odată ce instituția preoției este abolită 
în societate, cum pot oamenii evita greșeli similare în 
viitor? Vreau să spun cum să nu fim tentați, în timpul 
diseminării cunoștințelor spirituale, de mândrie, va-
nitate, cum să nu ne dorim putere asupra semenului 
nostru, altfel spus, cum să rezistăm tentațiilor naturii 
Animalice.

Rigden: Dacă civilizația se va mișca în direcția 
spirituală, va fi posibilă rezolvarea acestei chestiuni 
destul de ușor. Trebuie înțeles faptul că ființa umană 
are o natură duală, în ea având loc oscilații constante 
între natura Animalică și cea Spirituală. Pe cale de 
consecință, trebuie făcut în așa fel încât cunoaște-
rea spirituală și diseminarea Cunoștințelor primordiale 
universale să nu fie în avantajul naturii Animalice a 
omului, ca și conductor al rațiunii Animalice, cea care 
reprezentă lumea materială și interesele sale, ci în așa 
fel încât să fie absolut acceptabilă și favorabilă dezvol-
tării naturii Spirituale în om, ca și conductor al lumii 
Spirituale. Este important să facem Cunoștințele spiri-
tuale primordiale accesibile tuturor oamenilor și, dise-
minându-le, să eliminăm orice posibilitate ca oamenii 
să fie tentați cu stimulente ale naturii Animalice.

Anastasia: Deci, este necesar ca oamenii înșiși să 
creeze astfel de condiții în societate, condiții care să fie 
dezavantajoase din punct de vedere material pentru 
cei care-i iluminează spiritual pe alții.

Rigden: Da, în această privință, este necesar să se 
elimine orice posibilitate de manipulare a conștiinței 
publice de către conductorii rațiunii Animalice și, de 
asemenea, orice șansă ca cineva să obțină vreun profit 
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economic sau politic; mai mult, este necesar să preve-
nim distorsiunea informației și manipularea acesteia 
în avantajul cuiva, adică, a acestui tip de manifestare 
a puterii discreționare în domeniul diseminării Cu-
noștințelor.

Anastasia: Însă acest lucru este cu adevărat po-
sibil doar atunci când mulți oameni vor afla aspec-
tele de bază ale Cunoștințelor primordiale. Iar când 
comunitatea mondială va deține această informație, 
majoritatea oamenilor vor începe să diferențieze în 
mod adecvat grâul spiritual de neghină și nu vor ceda 
influenței și provocărilor oamenilor cu intenții rele. Vor 
fi capabili să ignore manifestările naturii Animalice 
înăuntrul lor și să susțină natura Spirituală în comu-
nitatea și în mediul lor.

Rigden: Absolut. În primul rând, oamenii trebuie 
să se trezească spiritual, și atunci, aceste vestigii ale 
gândirii coloniale se vor prăbuși de la sine în societa-
te, și o întreagă armată de diferiți paraziți și profitorii 
lor, care trăiesc pe socoteala credinței oamenilor, vor 
fi aruncați afară din sfera spirituală. Deoarece, atâta 
timp cât aceștia trăiesc pe umerii oamenilor, vor veni 
cu orice, doar pentru a-și trăi viețile ca paraziți sociali, 
profitori ai societății, și, pe deasupra, oamenii să le să-
rute mâinile pentru asta și să le acorde mult respect.

Oamenii trebuie să învețe să fie stăpânii propriului 
destin spiritual și să nu aștepte ca cineva să realize-
ze în locul lor lucrul lor spiritual vital; trebuie să se 
desăvârșească ei înșiși, să lucreze cu sinele și să-și 
lărgească orizonturile de cunoaștere a lumii. Să nu 
aștepte milă de la preoți și de la politicieni, să nu se 
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complacă în iluzii și să nu-și permită să fie manipu-
lați. Este necesar să fie Personalități mai mature, Oa-
meni activi social și responsabili spiritual. Și, pentru 
a nu repeta greșelile trecutului și a evita dependența 
de Voința rațiunii Animalice în viitor, ca și distorsiuni-
le Cunoștințelor spirituale și întoarcerea la schemele 
preoțești, este necesar ca cei care au decis să se ajute 
pe sine și pe alți oameni în chestiunile spirituale, să 
facă asta în detrimentul mândriei și al intereselor lor 
materiale. Deoarece, așa cum am spus deja, unde apar 
interese financiare sau posibilitatea de satisfacere a 
mândriei personale, de a obține orice fel de beneficiu 
sau de a câștiga privilegii și putere asupra cuiva, mai 
devreme sau mai târziu, va apărea o tentație și se va 
manifesta o slăbiciune a spiritului omenesc.

Cum arată acest lucru în mod practic? Dacă omul se 
autodesăvârșește în mod independent, are o experiență 
spirituală și o nevoie interioară de a disemina Cunoș-
tințele spirituale, acesta ajută oamenii în timpul său 
liber, aceștia învață și, la rândul lor, ajută alți oameni în 
aceste chestiuni, iar cei din urmă vor ajuta pe următorii. 
Dar toată lumea ar trebui să muncească în beneficiul 
societății, având o oarecare meserie civilă, câștigându-și 
pâinea zilnică prin propria muncă. Iar în timpul lor liber, 
oamenii trebuie să studieze și să împărtășească expe-
riență și cunoștințe cu ceilalți ca egali, ca între prieteni 
buni, suprimându-și natura Animalică, ghidați fiind de 
către natura Spirituală în acțiunile lor. Acesta este un 
real ajutor pentru oameni și, în același timp, lucru cu 
propriul sine: detectarea manifestărilor în propriul sine a 
naturilor Spirituală și Animalică, control eficient asupra 
propriilor gânduri, studierea propriei naturi și dezvoltare 
spirituală. Asta este ideea: tu crești și-i ajuți și pe alții.
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Înțelegi ce anume este atât de special în legătură cu 
diseminarea cunoștințelor spirituale în acest mod? O 
persoană merge să împărtășească oamenilor cunoștin-
țele despre Dumnezeu, își cheltuiește timpul personal, 
forțele, banii pentru asta, fără să primească nimic ma-
terial în schimb, fără să seducă și să mulțumească na-
tura sa Animalică. Singurul lucru, pe care îl primește, 
este creștere spirituală prin comunicare nepărtinitoare 
cu Sufletele oamenilor, care suferă exact ca și ea. Ce 
semeni în tine însuți este ceea ce, în cele din urmă, vei 
culege. Spiritualul cu spiritualul și materialul cu ma-
terialul. Adică, persoana își sacrifică sinele pământesc, 
sub forma ambițiilor naturii sale Animalice, pe altarul 
spiritual al vieții sale, și, astfel, își multiplică „daru-
rile” spirituale, din comunicarea cu oamenii. În plus, 
aceste daruri nu sunt materiale (nu bani, mâncare, 
lucruri, sau ambiții umane din mândrie). Este exact 
componenta spirituală, pe care o persoană o transmite 
altor oameni, prin Cunoștințele spirituale. Deoarece, 
prin diseminarea Cunoștințelor spirituale primordiale, 
persoana opune rezistență rațiunii Animalice unificate, 
ajutându-i pe alții, măcar puțin, să cunoască, să simtă 
și să înțeleagă esența divină ascunsă în ei, cea care nu 
ține de lumea materială. Materia este muritoare, dar 
Sufletul este nemuritor. Personalitatea are libertate de 
alegere: să devină muritoare sau să plece spre Eterni-
tate. Asta este ideea, și totul trebuie să crească de aici.

Trebuie să ținem minte că rațiunea Animalică este 
foarte puternică, iar omul, în virtutea naturii sale 
duale și din cauza fluctuațiilor în alegerea între cele 
două naturi, este slab. Chiar și cel care merge sta-
tornic pe calea spirituală e expus atacurilor naturii 
Animalice. Este suficient ca persoana să devină doar 



842 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

un pic distrasă sau tentată de material, pentru ca 
rațiunea Animalică să ia imediat stăpânire asupra 
conștientului său, deseori învingând în acele mo-
mente ale vieții, când alegerea Personalității este de-
osebit de importantă. De aceea, se recomandă să fii 
vigilent, să lucrezi neobosit cu sinele și să nu cedezi 
naturii tale Animalice. Dacă ai călcat pe greblă o 
dată, să știi să o eviți data viitoare. În diseminarea 
Cunoștințelor spirituale, există întotdeauna tentația 
din partea naturii Animalice prin mândrie, asemă-
narea cu o ființă superioară, în dorința de însușire 
a acestor Cunoștințe și de a le interpreta în propriul 
fel, din minte, în timpul discuțiilor cu alți oameni. În 
acest mod, de regulă, are loc distorsiunea acestora 
de către natura Animalică, la fel ca și substituirea cu 
concepte materiale și, ca rezultat, pierderea Cunoș-
tințelor primordiale. Omul trebuie să înțeleagă faptul 
că aceste Cunoștințe spirituale sunt date tuturor 
oamenilor. Omul nu este Dumnezeu, nu e înger, nu 
e heruvim, și nici Duhul Sfânt nu e. E doar om, la 
fel ca toți oamenii, de vreme ce Sufletul său este în-
chis în structura energetică multidimensională, care 
aparține lumii materiale.

Anastasia: Mai este o întrebare importantă, de in-
teres pentru cititorii noștri. Poate o persoană să ofere 
cuiva dezlegare de „păcatele” sale, să ierte ceva cui-
va în sens spiritual, în numele unor Ființe Spirituale 
superioare?

Rigden: Omul nu poate sub nicio formă să dez-
lege cuiva „păcatele” sau să se roage pentru cine-
va, deoarece el însuși este imperfect. Și nimănui 
pe Pământ nu-i este dată puterea de a ierta în 
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numele Ființelor Spirituale superioare, și cu atât 
mai mult, în numele lui Dumnezeu.

Dezlegarea de „păcate” este asociată cu spovedania, 
pe care am menționat-o deja în conversația noastră. 
Este necesar să înțelegem natura psihologică a originii 
unui astfel de fenomen precum spovedania în religie. 
Efectul de catharsis (din cuvântul grecesc „katharsis”, 
însemnând „purificare”) este bine cunoscut, nu numai 
de către preoții diverselor religii, dar și de către psiha-
naliști și psihoterapeuți. Era cunoscut și în vremurile 
străvechi. Este o metoda terapeutică, în care persoa-
na își amintește momente emoționante din propria 
viață, momente care au dat naștere unei experiențe 
profunde de conflict interior sau de tulburare nervoa-
să. De fapt, pentru om, este o descărcare psihologică, 
inerentă oricărei conversații de la suflet la suflet, de 
exemplu, cu un prieten, despre propriile necazuri sau 
probleme, după care starea de depresie dispare, iar 
persoana experimentează un fel de ușurare psiholo-
gică. După cum se spune: „bucuria împărtășită este 
bucurie înmulțită, în vreme ce necazul împărtășit este 
necaz înjumătățit”. Și, în cele mai multe cazuri, cu cât 
o persoană este mai mândră, cu atât îi este mai greu 
să mărturisească ceva ce a făcut. Slujitorii religiilor 
au adoptat această practică. Mărturisirea faptelor era 
prezentată ca un fel de sacrificiu, care, cu siguranță, 
era urmat de o recompensă – „iertarea faptelor inco-
recte”, „dezlegarea păcatelor”. În acest mod, oamenii 
practic au fost dezvățați de a lucra cu propriul sine 
din punct de vedere spiritual, și obișnuiți cu gândul 
că, dacă o persoană cere frumos, cu siguranță va pri-
mi această iertare. Repet: este, pur și simplu, doar o 
tehnică psihologică, bazată pe credința persoanei.
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Dar ce vreau să spun în această privință. O con-
versație de la suflet la suflet este cu siguranță bună. 
Dar ea ajută persoana doar temporar să experimen-
teze una dintre consecințele conflictului său lăuntric 
la momentul respectiv, dar nu rezolvă principalul – 
înlăturarea cauzei conflictului. Rădăcinile acestuia 
se regăsesc în obiceiul zilnic de a gândi, acesta fiind 
în cea mai mare parte legat de concentrarea atenți-
ei Personalității pe gândurile și dorințele de la na-
tura Animalică. Doar persoana însăși poate elimina 
în mod radical cauza originii conflictului în propriul 
sine. Nimeni altcineva nu poate face asta pentru ea. 
Doar omul însuși, prin alegerea și schimbările sale 
lăuntrice, prin multiplicarea faptelor sale bune și prin 
lucrul serios cu sinele, poate să se purifice spiritual, 
să evolueze și, ca Ființă matură, să scape din captivi-
tatea materială, să-și elibereze Sufletul. Doar el însuși, 
datorită lucrului spiritual, poate, pe cont propriu, să 
plece spre a șaptea dimensiune („al șaptelea cer”, „pa-
radis”, Nirvana), adică, să-și croiască drumul spiritual 
în lumea lui Dumnezeu. Orice persoană care merge cu 
adevărat pe calea spirituală, care lucrează cu sinele și 
a cărei viață este dominată de comuniunea lăuntrică 
și personală cu Dumnezeu, Iubirea și conexiunea cu 
natura Spirituală, mai devreme sau mai târziu, ajunge 
singură la această înțelegere.	

Oamenii ar trebui să învețe să-și înțeleagă natura 
duală, să-și înțeleagă și să-și ierte reciproc greșelile, 
ca și cum ei înșiși ar învăța lecția respectivă și ca și 
cum situația li s-ar întâmpla lor. A greși este omeneș-
te. Însă oamenii puternici spiritual, nu numai că-și 
recunosc greșelile, dar pot și învăța din ele. Ei au cu-
rajul și răbdarea de a realiza greșelile făcute și de a le 
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repara, când este posibil. Nu trebuie să fii nefericit, 
dacă ceva nu poate fi reparat. Dar ar trebui să-ți du-
blezi eforturile în ceea ce, fără greș, va aduce bucurie 
spirituală, nu numai ție, ci și altor oameni. Viața este 
o școală adevărată, unde greșelile sunt lecții, iar ex-
periența câștigată – un mentor.

Cum se spune, o mare liniștită nu formează un 
marinar experimentat. Odată ce dobândește Înțelep-
ciune, datorită experienței spirituale, omul începe să-
și conducă nava cu încredere și cu sens în mijlocul 
oceanului furios al vieții, evitând greșelile trecutului, 
nepermițând stihiilor trecutului să-l arunce dintr-o 
parte în alta, cauzând conflicte lăuntrice. După cum 
spuneau înțelepții din vremurile străvechi, să ții câr-
ma vieții în oceanul furios al vieții presupune, în pri-
mul rând, lucru spiritual cu sinele. Pentru o astfel 
de persoană curajoasă, care își conduce nava prin 
furtuna stihiilor vieții, mai devreme sau mai târziu, 
vine o zi când o altă lume, spirituală, pură, complet 
diferită, pe care nu a cunoscut-o anterior înăuntrul 
său, se deschide ochiului său interior. Această lume 
aduce pace în Suflet și permite Înțelepciunii să iasă 
victorioasă din stihiile materiei și să acosteze pe țăr-
mul Eternității.

Anastasia: Într-adevăr, nu trebuie să creezi condiții 
pentru apariția și întărirea în conștient a gândurilor 
cu privire la diverse tentații materiale în primul rând 
pentru tine însuți – ăsta este adevărul. Cred că mulți 
oameni ar prefera să trăiască și să creeze într-o so-
cietate, unde cei care merg împreună prin viață nu 
se calce în picioare în noroiul ambițiilor egoiste, al 
emoțiilor negative și al altor manifestări ale naturii 
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Animalice, dar, în schimb, stimulează binele în soci-
etate și se tratează reciproc cu înțelegere și respect. 
Judecând după istoria omenirii, oamenii visează la 
asta de mult timp.

Rigden: Foarte adevărat. Deci, când de chestiuni-
le spirituale ale societății se ocupă societatea însăși, 
iar acest lucru devine un lucru firesc și o prioritate 
în societate, atunci va fi ordine. Iar pentru asta, este 
necesar să se creeze astfel de condiții, în așa fel încât 
majoritatea oamenilor din civilizația respectivă să tră-
iască pentru scopuri spirituale, și nu pentru priorități 
materiale, ca în ziua de azi. Acesta este momentul 
când toate structurile preoțești vor dispărea de la sine, 
deoarece structura puterii secrete asupra oamenilor, 
care se păstrează datorită ascunderii adevăratelor Cu-
noștințe spirituale, va înceta să existe. Oamenii vor ști 
despre Adevăr, și acesta va fi disponibil tuturor.

Anastasia: Da, schimbările calitative în societa-
te presupun o schimbare a mentalității oamenilor în 
sine, cei care compun această societate. Toate acestea 
implică un mod inovator de gândire, ca și o cultură și 
comportamente inovatoare, care, în plus, să fie intro-
duse la inițiativa societății înseși. Deși, de fapt, tot ce 
este nou, este vechiul uitat de mult. Oamenii visează 
de mult timp la crearea unei societăți ideale echitabile, 
unde să domnească libertatea și egalitatea. Dar preoții 
și politicienii folosesc această dorință a popoarelor, 
incluzând-o în promisiunile lor, iar, în realitate, făcând 
orice pentru a preveni îndeplinirea ei. Prin urmare, 
această „egalitate”, de fapt, a fost întotdeauna o forma-
litate, chiar și după ce preoții și politicienii au provocat 
revolte sociale, reforme și revoluții favorabile lor, ca și 
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schimbarea unei religii, partid sau ordini sociale pe 
alta. Este ușor de observat faptul că rezultatul unor 
astfel de perturbări este întotdeauna același: preoții 
și politicienii creează din nou o ierarhie de conducere 
(elita cu privilegii); adică, situația în societate, de fapt, 
radical nu se schimbă. Singurul lucru care se schim-
bă este panoul publicitar, numele ordinii sociale sau 
al religiei dominante. Poate acest lucru se întâmplă, 
deoarece oamenii au uitat de mult ce sunt adevărata 
egalitate și adevărata libertate.

Rigden: Oamenii se uită la coroana copacilor, dar 
nu văd rădăcinile. Iar esența principală este că: toți 
oamenii sunt egali și, mai întâi de toate în condi-
țiile de încarcerare în această lume materială, în 
caracteristicile naturii lor spirituale și animalice, 
în tranziența vieții lor și în caracterul temporar al 
șederii lor în această lume! Toți oamenii se nasc și 
mor singuri și fiecare are propriul său destin spi-
ritual, pe care și-l formează singuri, prin propria 
alegere. Toți oamenii sunt buni prin prisma naturii 
lor Spirituale, deoarece fiecare are Suflet și, în acest 
sens, toți sunt înrudiți și simt o afinitate unul față 
de celălalt, fiindcă Sufletele sunt unite, sunt din lu-
mea lui Dumnezeu. Și acest lucru îi unește pe toți 
oamenii, indiferent de statutul social, locul de reședin-
ță, credințele religioase și naționalitatea corpurilor 
lor. Până la urmă, nu este vina oamenilor (a noilor 
Personalități) că au căpătat un anumit corp, cu o 
anumită moștenire genetică, a unei rase sau alteia, 
sau că unii s-au născut chinezi, alții englezi, iar cei-
lalți nigerieni, și așa mai departe. Adică, faptul că 
învelișul lor biologic, material, s-a reprodus într-un 
grup etnic sau în altul.
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Dar observă faptul că, în ciuda anumitor diferen-
țe fiziologice, oamenii, indiferent de apartenența la o 
rasă sau alta, se evaluează pe ei înșiși și pe alți oa-
meni, atât cunoscuți cât și necunoscuți, după gradul 
de omenie; toate popoarele au conceptele de Bine și 
Rău. Această evaluare există pe câmpul de luptă al 
conștientului lor, în baza alegerii lor dintre natura 
Spirituală și Animalică. Iar principalul lucru pentru 
oameni nu este cum arată corpul prietenului lor, ci 
cum este persoana respectivă pe interior, care este 
„frumusețea ei sufletească”.

Însă corpul este corp. Cunoașterea reală a celor mai 
mulți oameni despre corpul lor este cuprinsă în aceas-
tă frază: „ceva mă doare aici”. La fel și idealurile de 
frumusețe ale corpului în societatea umană sunt rela-
tive, acestea fiind condiționate de promovarea anumi-
tor oameni și imitarea altora. În plus, diferite popoare 
au propriile idei în legătură cu frumusețea corpului: 
unii oameni consideră frumos să-și lungească gâturile 
cu inele din copilărie, în timp ce alții preferă să aibă 
o formă adolescentină. Dar nu aceasta este ideea. Nu 
este vina Sufletelor oamenilor că au fost înghesuite în 
aceste corpuri sau în altele. Corpul Personalității, ca 
și toate condițiile exterioare ale existenței sale, este o 
consecință a priorităților alese, a dorințelor dominante 
și a alegerii făcute la un moment dat de către subper-
sonalitățile persoanei din prezent.

Și cine dezbină oamenii atât de intens astăzi, îm-
părțind întregul unic – umanitatea în părți: rase, etnii 
și diverse grupuri sociale și religioase? Politicienii și 
preoții. Aceștia determină direcția dezvoltării științei 
în diverse domenii, creează condiții pentru ca oamenii 
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să se implice în extinderea, și aprofundarea anumitor 
subiecte, și pe cale de consecință, în integrarea aces-
tora în sistemul educațional al generației mai tinere.

De exemplu, cine studiază națiunile și naționalis-
mul? Politologii. Aceștia obțin titluri științifice și di-
verse recompense pentru aceste „cercetări” și pentru 
dezvoltarea diverselor sale concepte speculative într-o 
direcție generală repartizată lor, potrivit comenzilor 
politice. Ca urmare, aceștia sapă în toate direcțiile, 
inventând diverse teorii, deoarece toți vor să trăiască 
bine și să aibă un salariu decent, onoare și respect.

Politicienii de nivel mondial împart popoarele de 
dragul propriei puteri și o fac cu mâinile oamenilor 
înșiși. De exemplu, reprezentanți ai științei (în mod 
conștient sau fără să înțeleagă esența globală) deru-
lează contra cost programele și directivele politicieni-
lor, implementând astfel deciziile politice ale acestora 
și promovând de fapt, în societate, perspectivele bene-
fice celor aflați la putere. În plus, ei își bazează toate 
aceste teorii pe numeroase fapte istorice (sub pretextul 
plauzibil al cunoașterii istorice), demonstrând mode-
le distructive ale trecutului, chipurile, sub sloganele 
cenzurii publice, de genul „nu așa se face”. Dar de 
fapt, aceasta este o demonstrație și o impunere asupra 
oamenilor a modelelor de comportamente stereotipice, 
și a opțiunilor de „cum altfel poate fi făcut”, fapt care 
contribuie la diviziuni și mai mari, adică, la diferen-
țierea societății. De exemplu, sunt descrise ideile de 
luptă de clasă, inegalitate, discriminare rasială, ne-
dreptate socială, împărțirea oamenilor în „superiori” și 
„inferiori”, în „elită” și „turmă”, moduri de începere a 
unui război, și așa mai departe. Să luăm orice manual 
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de științe politice al oricărei țări din lume. Este o pură 
amplificare a xenofobiei (din grecescul „ksenos”, în-
semnând „străin”, și „phobos”, însemnând „frică, tea-
mă”), adică, a respingerii, fricii și a urii unora față 
de alții, a intoleranței față de orice este străin sau 
nefamiliar, și, prin urmare, subconștient ostil față de 
om. Dar niciun manual nu va spune cum stau lucru-
rile cu adevărat la cele mai înalte niveluri de putere, 
pe ce anume își construiesc astăzi puterea preoții și 
politicienii, și cum exploatează aceștia națiuni întregi 
pentru propriile interese mercantile.

Deci, diviziunea și fragmentarea societății sunt 
stimulate de către politicienii și preoții lumii în mod 
artificial! Pentru ce? Pentru a crea în conștientul oa-
menilor o imagine a dușmanului și pentru a ține în-
treaga societate în frică și supunere față de această 
imagine. Pentru ca, sub acest pretext, țintit către lupta 
cu cineva, societatea să aprobe, fără să gândească, 
alocarea de mari fonduri din bugetul de stat al țării, în 
scopul „întăririi măsurilor de securitate” și pentru alte 
cheltuieli asemănătoare. Cu alte cuvinte, statul și-a 
sporit astfel controlul și puterea asupra oamenilor. Și 
cine reprezintă statul? Grupuri de politicieni, adică, 
indivizi cu propriile interese. Aceștia folosesc această 
„teamă” publică, creată în mod artificial, teamă pe 
care, câteodată, o sponsorizează, în scopul întăririi 
propriei puteri și, pur și simplu, pentru a jefui bu-
getul, sub pretextul confidențialității și al asigurării 
securității populației.

Este suficient să ne uităm la ce se arată oamenilor 
la televizor. Este o intimidare continuă, despre cât 
de rău e totul în țara lor – crime, explozii, tâlhării, 



851

Anastasia Novîh „AllatRa”

allatra.tv

scandaluri, victime ale dezastrelor naturale, cu alte 
cuvinte, urgențe și incidente constante. Cum poate 
un psihic normal să îndure așa ceva? Și de ce sunt 
arătate toate astea? Chiar nu există nicio știre bună în 
lume? Este, numai că nu se arată mare lucru, în mod 
intenționat. Deoarece se impune ceea ce este profund 
respingător esenței spirituale a omului, dar ceea ce 
activează puternic natura sa Animalică. De fapt, po-
liticienii și preoții beneficiază de pe urma faptului că 
omul este ca un animal hăituit, pentru ca acesta să 
fie dominat de teama animalică pentru propria viață, 
și, în cazul maselor – de servilismul animalic și agre-
siunea față de o imagine creată artificial a unui duș-
man. Atunci, puterea asupra unor astfel de oameni 
zombificați devine nelimitată. Ca urmare, societatea 
obține un rezultat inevitabil: în vreme ce majoritatea 
oamenilor își dorește egalitate, libertate și dreptate, 
de fapt, în societatea mondială, politicienii și preoții 
stimulează războaie constante și incitarea la ură ra-
sială, națională și religioasă între oameni.

Anastasia: Da, pură decepție. Este echivalentul ofe-
ririi de lopeți oamenilor, ca aceștia să-și sape propriile 
morminte cu mîinile lor, crezând că sapă o fundație 
pentru o casă nouă pentru familia lor multinațională. 
Oriunde te uiți, există o diviziune și o fragmentare 
nefirească și artificială a umanității. Dar toată această 
decepție poate exista numai până când oamenii înșiși 
vor schimba situația.

Rigden: Foarte corect, totul se află în mâinile oa-
menilor sau, mai degrabă, în modul lor de gândire. 
Există un singur Adevăr. Dar dacă omul, cu mintea 
sa, permite o mică diferență în el, acesta sfârșește 



852 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

prin a deveni în el un vid infinit de divizat. Să cunoști 
Adevărul nu înseamnă să împarți totul în el cu mintea: 
în „pro” și „contra”. Să cunoști Adevărul înseamnă să 
percepi cu Sufletul esența unică a acestuia și infinita-
tea libertății spirituale. Din natura spirituală, răsare 
nevoia omenească firească de a trăi în egalitate, fra-
ternitate, unitate cu întreaga umanitate și reali-
zarea că toți oamenii de pe planetă sunt înrudiți 
și foarte aproape unii de alții, prin componenta 
lor spirituală.

Când natura Animalică domină într-o persoană, 
ea distorsionează această nevoie. Și atunci persoana 
începe să se compare cu alții în formatul consume-
rist de gândire, crezându-se egală cu cei care, în opi-
nia sa, sunt „mai presus” decât ea într-un fel, și fără 
ca măcar să-și amintească de cei care sunt, cumva, 
„mai prejos”. Iar politicienii și preoții profită de asta cu 
mare succes, incluzând idei similare despre egalitate 
și fraternitate în sloganurile lor, în scrierile religioase, 
conceptele politice și legile de pe hârtie.

Anastasia: Păi da, și atunci oamenii se întreabă 
cum de se întâmplă asta, când toată lumea pare a 
fi frați și surori, iar constituțiile și convențiile inter-
naționale vorbesc despre dreptul internațional uma-
nitar, despre eliminarea tuturor formelor de discri-
minare rasială, despre egalitatea tuturor oamenilor 
și așa mai departe, în sensul că acestea sunt scrise 
cu grijă pentru oameni și pentru drepturile lor, ba-
zate pe principiul parității. Dar, în realitate, trăim 
într-o lume în care șansele sunt departe de a fi egale 
pentru toți.
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Rigden: Materia și nevoile ei, adică natura Ani-
malică, sunt cele care îi separă pe oameni. Însă dacă 
oamenii vor fi ghidați de către natura lor Spiritu-
ală, atunci vor fi capabili, colectiv, să treacă peste 
orice diferențe dintre ei.

Vă voi împărtăși acum o parabolă orientală stră-
veche despre doi frați, parabolă care ne vorbește 
despre alegerea umană și consecințele acesteia. „Cu 
mult timp în urmă, într-o așezare, au venit pe lume 
doi frați gemeni. Deși aceștia s-au născut la distan-
ță de câteva minute, pentru tot restul vieții, primul 
născut se considera pe sine mai mare și, ca urmare, 
mai deștept.

Când cei doi frați au crescut, s-a întâmplat ca un 
călător să se oprească pentru o noapte în casa lor. 
S-a dovedit a fi o persoană Spirituală și Înțeleaptă. 
La acea vreme, oamenii din așezarea respectivă erau 
în război cu poporul vecin. Acest război adusese deja 
multă suferință oamenilor. Dar nimeni nu știa cum 
să evite războiul și moartea. Și frații i-au cerut Înțe-
leptului un sfat.

Omul Spiritual, după ce i-a ascultat, le-a spus ade-
văruri simple despre esența vieții și a morții. Le-a spus 
despre ce se întâmplă în lumea oamenilor, despre na-
tura dualității omenești, ce îl ține pe om în lanțurile 
ignoranței și cum să se elibereze din ele. A vorbit des-
pre cum să găsească adevărata cale, cum să-și salveze 
Sufletul și cum să ajungă la ceea ce se află dincolo de 
viață și moarte. În final, a spus: „Ne putem elibera de 
moarte doar prin cunoașterea Adevărului. Adevărul 
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este o proprietate a lumii interioare. Calea către 
Adevăr este o proprietate a lumii exterioare. Și 
doar parcurgând această Cale, veți cunoaște Adevă-
rul și vă veți elibera de moarte”. Dar fiecare dintre 
frați a înțeles cuvintele Înțeleptului în felul său. Și fi-
ecare și-a ales propria Cale pentru a-și salva Sufletul.

Fratele mai mare a hotărât să se perfecționeze în 
cunoașterea spirituală. Și-a părăsit ținutul natal, pen-
tru a evita participarea la război. A vizitat multe țări, 
unde a studiat religiile localnicilor și de unde a ales 
ce a considerat a fi mai bun, acele lucruri care să-l 
conducă la obținerea „proprietății interioare”. În cele 
din urmă, a dobândit cunoștințe și experiențe dintre 
cele mai diverse, și a reușit atât de bine în demersu-
rile sale, încât se considera un Iluminat, înzestrat cu 
favoarea Celui Ales. În plus, așa de tare credea asta 
despre sine, încât mulți oameni l-au crezut și ei și au 
început să învețe de la el.

Fratele mai mic s-a dus la oameni și a început să le 
spună simplele adevăruri pe care le auzise de la Înțe-
lept. Unii oameni i-au ascultat cuvintele. Alții au râs, 
gândind că totul în lumea aceasta este hotărât de con-
ducători, care ascultă de sfaturile zeilor. Dar, curând, 
chiar și cei care râdeau de el, au început să asculte 
discursurile tânărului, deoarece cuvintele acestuia 
erau sincere – în ele era Adevărul. Iar oamenii i-au 
spus că nu doreau război, nu voiau să ucidă pe nimeni 
și nu voiau nici ei să moară. Dar ce să facă, forțați 
fiind de conducătorii lor să lupte? La care, tânărul a 
răspuns: „Dacă cei care conduc pot distruge, dar 
nu pot crea, care este meritul lor? Dacă nu pot 
învia morții, cum pot să condamne pe cei vii la 
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moarte? Orice om poate tăia o creangă dintr-un co-
pac, dar doar un Maestru poate s-o lipească la loc. 
Iar conducătorul e doar un om. Și lui îi este frică 
de moarte, exact ca și oricăruia dintre voi, așa că 
se ascunde după viețile războinicilor săi, emițând 
decrete. Dar decretele sale sunt executate de voi. 
Conducătorul este unul, în vreme ce voi sunteți 
mulți. El vă înșală spunând că este puternic, însă 
puterea lui sunteți voi, cei care faceți voia lui în 
ciuda voinței voastre. Dacă oamenii pun jos ar-
mele, nu va mai fi nimeni care să lupte. Puterea 
muntelui nu este în piatra din vârf, ci în natura sa 
monolitică”. Și oamenii au fost inspirați de această 
înțelepciune și au împărtășit-o cu poporul vecin, cu 
care se aflau în război. Adevărul a fost auzit. Și toată 
lumea a depus armele. Ca urmare, în acel loc, datorită 
acestui tânăr obișnuit, care a împărtășit oamenilor 
cuvântul adevărat al Înțeleptului, războiul a încetat 
și a venit pacea. Și multe vieți au fost salvate de acest 
Adevăr, și mulți au găsit Calea către el.

Dar timpul trece repede. Au trecut anii pământești 
ai fraților. Așa cum s-au născut în aceeași zi, așa au 
murit. Datorită zelului neobosit, fratele mai mare 
ajunsese la așa înălțimi în desăvârșirea sa spirituală, 
încât a putut să apară în fața Gardianului însuși, în 
spatele căruia se înălța podul Cinvat. Și i s-a permis 
să-l vadă cu proprii ochi pe fratele mai mic traversând 
podul și pe Portar deschizându-i Poarta Eternității. 
Ceea ce a văzut l-a impresionat atât de mult pe fra-
tele mai mare, încât, în toate cele nouă reîncarnări 
care au urmat, a urmat cu fermitate calea spirituală 
a fratelui mai mic, păstrând amintirea a ce a văzut și 
spunându-le oamenilor despre asta”.
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Anastasia: Da, este o parabolă foarte bună, educa-
tivă. Este adevărat, pentru mulți oameni, spiritualul 
rămâne la nivelul unei opinii foarte ridicate despre 
sine, în locul lucrului real cu sinele, de altfel, exact 
ca în societate ca întreg – totul este pe hârtie, dar, în 
realitate, este un drum al durerii.

Rigden: De fapt, oamenii sunt cei care aleg cum să 
trăiască, de la fiecare individ la grup, de la o comuni-
tate mică la una mai mare. Politicienii și preoții lumii 
conving oamenii că ei sunt cei care, ca aparat admi-
nistrativ, sunt forța unificatoare și că, fără ei, națiunile 
nu vor face nimic. Ei insinuează și dezbină oamenii 
tot timpul, altfel, națiunile ar începe să acționeze fără 
ei, și în plus, împreună. La urma urmei, pe oameni 
se ține totul, ei sunt cei care pun în aplicare planurile 
preoților și ale politicienilor, realizând faptele reale, 
diferitele programe din societate. Niciun politician 
sau preot nu poate exista, decât dacă este susținut 
de oameni. Imediat ce politicianul sau preotul este 
privat de această susținere, își pierde autoritatea și 
puterea, toți uită de el, devenind un membru obișnuit 
al societății, exact ca oricine altcineva.

Anastasia: Vă rog, spuneți-ne cum ar trebui să fie 
acest model de societate? Astăzi, există multe forme 
de structuri statale și politice (guvernare a societății), 
regimuri politice și ideologii. Însă, când începi să exa-
minezi îndeaproape fiecare ideologie individuală sau 
un astfel de format, înțelegi că totul este construit pe 
natura Animalică, într-un mod inuman. Chiar dacă, în 
teorie, totul este frumos descris, în practică, judecând 
după evenimentele istorice, s-a petrecut ca în zicala: 
„au pus-o pe hârtie, dar au uitat de hârtoape”.
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Rigden: Da, asta pentru că tot ce ai enumerat aici 
este construit pe politică, adică pe guvernare, pe pu-
tere, pe dominația nemijlocită a politicienilor și a pre-
oților asupra societății. Nu ai observat că și cuvintele 
însele sunt scrise separat – „statul și societatea”? În 
plus, statul este văzut ca o suprastructură politică a 
societății, stăpânire a autorităților asupra oamenilor. 
Vezi, de exemplu, etimologia cuvântului „государство” 
în limba rusă („gosudarstvo”, însemnând „stat” - nota 
traducătorului). „Gosudarstvo” (stat) este o posesiune a 
lui „государь” („gosudar”, însemnând „suveran” - nota 
traducătorului). Cuvântul „gosudar” din rusa veche 
denotă atât „o anumită persoană cu putere”, cât și o 
„formulă contractuală”, de exemplu, „Gospodin Velikiy 
Novgorod”. Acest cuvânt este legat de „gospodar”, adi-
că modul în care era numit un proprietar, stăpân sau 
cneaz conducător. Persanii, în Orientul antic, aveau 
o definiție și mai precisă – „proprietarul de oi” („gōs-
panddār”). Și știi cum a apărut cuvântul „politică”?

Anastasia: Ei bine, din câte știu, din cuvintele gre-
cești „politike (techne)”, însemnând „arta conducerii 
statului”. Și apoi, unii se referă la faptul că aceste 
cuvinte, la rândul lor, sunt derivate din cuvintele gre-
cești „poly”, însemnând „multe”, iar „techne” – „artă”, 
„meșteșug”. Alții cred că originează din cuvântul gre-
cesc „polis”, pe care grecii antici îl foloseau pentru 
orașele-state.

Rigden: Răspunsul acesta este destul de previzi-
bil. Această informație este introdusă în conștientul 
uman prin numeroase manuale și cărți. Dar haide 
să ne adâncim în detalii. De unde a luat Grecia Anti-
că această formă de guvernământ social, în plus, cu 
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autodesemnarea a celui mai înalt oficial din polisurile 
antice grecești numit arhont? Din Roma Antică – din 
acel „cuib” bastion a preoțimii masonilor care abia se 
forma la acea vreme, cei care, de fapt, se ocupau tocmai 
de înființarea de culte religioase, de forme de adminis-
trație socială în scopuri proprii, de înființarea breslelor 
meșteșugărești și așa mai departe. De unde primiseră 
grecii o astfel de formă de guvernământ ca democrația 
(din cuvintele grecești „demos”, însemnând „popor”, 
și „kratos” – „putere” adică, „puterea poporului”)? Din 
același loc de unde romanii au luat republica (din lati-
nescul „res”, însemnând chestiune și „publicus” – pu-
blic; „res publica” – „o chestiune (comună) publică”). 
Toate aceste forme de guvernare au fost concepute de 
către preoții masonilor (Arhonți) și promovate în rândul 
oamenilor prin intermediul figurilor publice.

Crezi că de ce, în aceste așa numite forme de guver-
nământ „publice” și regimuri politice, pe care le repre-
zintă în lumea de azi republica și democrația, popoarele 
sunt practic îndepărtate de la guvernarea propriei lor 
țări. Deși, pe hârtie, totul este scris frumos, legea ia 
în calcul metode de luare colectivă a deciziilor, care 
includ „oportunități egale”, „acordarea de drepturi și 
libertăți personale și politice pentru cetățeni”, și așa 
mai departe. Dar, în realitate, avem o adevărată aca-
parare, de către elitele preoțești și politice, locale și 
centrale, a organelor de conducere ale „puterii popo-
rului” și arbitrariul lor. Aceste „elite” autodesemnate 
divid în mod aproape public patrimoniu națiunilor între 
ele, îi exploatează pe oameni prin neglijarea interese-
lor acestora, și folosesc resursele statului în scopurile 
proprii sau în scopurile egoiste ale clanurilor lor, doar 
de dragul profitului. În vreme ce masele sunt hrănite, 
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ca de obicei, cu promisiuni, de la unele alegeri la altele. 
În realitate, există o luptă obișnuită în spatele scenei 
între grupuri financiare și politice, „prințișori” semi 
feudali și „cardinali gri”, în lupta pentru extinderea 
sferelor lor de influență, adică a sursei lor de „alimen-
tare”. Asta se întâmplă peste tot în lume și, mai ales, în 
țările „civilizate”. Aceeași situație se aplică și modelelor 
ideologice de putere politică, de exemplu, liberalismului 
(din latinescul „liberalis” – „liber”), cu implementarea li-
bertăților individuale, ca și socialismului (din latinescul 
„socialis” – „social”), bazat pe ideile publice de dreptate 
socială, libertate, egalitate, și așa mai departe. Nici mă-
car nu menționez ideologiile orientate agresiv, regimu-
rile politice și formele de putere bazate pe guvernarea 
de către o singură persoană – tiranie (monarhie) sau 
pe regula minorității – oligarhie (aristocrație).

Deci, de ce se întâmplă un astfel de fenomen în 
lumea modernă? Deoarece totul a fost dezvoltat ini-
țial în baza a doi stimulenți de gestionare a mase-
lor – credință și frică, conform legilor materialismului, 
sau, mai degrabă, ale rațiunii Animalice, în favoarea 
instinctelor josnice ale omului, ale sinelui său pămân-
tesc, unde scopurile spirituale, proclamate pe hârtie, 
slujeau (și slujesc și astăzi) doar ca acoperire pentru 
puterea de facto indivizibilă a politicienilor și a pre-
oților. De aceea, și astăzi, toată lumea doar vorbește 
despre o societate ideală, umană și umanistă. Dar 
o creează cu adevărat cineva în mod practic? Chiar 
și formularea întrebării despre crearea unei societăți 
ideale este invariabil legată nu de societate ca atare, 
ci de forma de putere statală asupra societății respec-
tive, menținând același sistem global de conducere a 
popoarelor de către aceiași preoți și politicieni.
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Anastasia: Așa este! Pentru oameni, orice putere 
este o alegere constantă între două rele.

Rigden: Foarte corect. Deci, să ne întoarcem la cu-
vântul „politică”. Cuvântul „polis” este derivat din itali-
enescul „polizza”, care înseamnă „chitanță”, „contract”. 
Arhonților le place mult să-și lanseze proiectele sub 
cuvinte cu dublu înțeles. Considerându-se intermedi-
ari între zei și oameni, arhonții au proiectat modelul 
preoțesc de guvernare asupra societății, sau mai degra-
bă, asupra acelei părți a societății care, dintr-un motiv 
sau altul, nu era subordonată puterii lor religioase (de 
exemplu, includea oameni care trăiau în alte țări, care 
credeau doar în zeii lor locali, aveau o cultură diferită, 
și așa mai departe). Cuvântul „politică” a fost format de 
către ei din două cuvinte grecești: din „poly”, semnifi-
când „mulți” și „Theos”, – „Dumnezeu” – și nu însemna 
nimic altceva decât puterea mai „multor zei” asupra so-
cietății. De aici au apărut „zeișorii” locali – politicienii, 
subordonați sistemului de conducere al Arhonților. Nu 
este surprinzător faptul că astăzi multe țări trăiesc sub 
legea anglo-saxonă, ca și sub legea continentală, unele 
dintre cele mai întâlnite sisteme legale ale lumii. Dar, 
pe vremuri, la baza creării lor, s-a aflat legea romană, 
elaborată de către preoțime în Roma Antică („Legea ce-
lor Douăsprezece Table” și alte documente preoțești de 
guvernare a oamenilor, scrise în cea mai bună tradiție 
a naturii Animalice).

Anastasia: Da, și de aceea, cum se spune, legea po-
litică, exact ca și cea religioasă, este întotdeauna pu-
nitivă. Și, în general, e trist, desigur, faptul că această 
comunitate globală trăiește potrivit regulilor impuse 
de către Arhonți, sub semnele lor agresive...
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Rigden: Trăiește astfel pentru că, de fapt, oamenii 
nu știu cine îi guvernează și cum, și nu știu, deoarece 
nu pătrund mai adânc în aceste chestiuni. Dacă oa-
menii ar arăta mai mult interes în istoria lumii, sau 
măcar, în heraldică (în latina medievală, „heraldus” 
înseamnă „un herald”; știința despre blazoane), asta 
le va deschide ochii la fapte destul de interesante, că-
rora, pur și simplu, nu le acordaseră atenție înainte. 
În mod special, dacă ne uităm la stindardele, steagu-
rile, stemele principatelor, orașelor și statelor care, de 
regulă, au fost proiectate de către cei aflați sub custo-
dia Arhonților și strecurate conducătorilor ignoranți, 
atunci putem vedea în ele semne și simboluri care 
influențează subconștientul și care activează natura 
Animalică în oameni.

Toate acestea există și astăzi și, exact ca înainte, 
sunt destinate să influențeze în secret conștientul oa-
menilor. Este suficient să ne îndreptăm atenția spre 
simbolurile oficiale ale țărilor moderne ale lumii, la 
organele lor guvernamentale centrale și locale, minis-
tere, departamente și servicii, ca și la simbolurile prin-
tate pe bancnotele diverselor valute ale lumii. Acestea 
sunt în principal cruci, un semn menit să blocheze 
entitatea Frontală (cu un semn sau un simbol, cel mai 
adesea cu atributele regale ale puterii pământești sub 
forma unei coroane) și cu accent pe natura Animalică, 
mă refer la Entitățile laterale ale omului, reprezentate 
predominant sub forma unui animal agresiv sau a al-
tuia, de fiecare parte a simbolului central. Este sufici-
ent să te uiți la numărul blazoanelor marcate cu sem-
nele sau simbolurile masonilor, începând cu orașe și 
țări, și terminând cu organizații și corporații interna-
ționale: arc și săgeți (împreună sau separat), topor, 
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seceră, ciocan, sabie, spade, arme de foc, compas, leu, 
leopard, dragon, vultur, boneta frigiană, ramura de 
măslin (preoția evreiască). Ca să nu mai menționăm 
prezența, în multe cazuri, a anumitor simboluri nu-
merice sub forma stelelor (6, 13, și așa mai departe).

Figura 108. Blazoane ale diferitor țări:
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1) Gambia; 2) Butan; 3) Guyana; 4) Republica Federală Ger-
mană; 5) Republica Democrată Germană (1949-1990); 6) 
Franța; 7) SUA; 8) Olanda; 9) Imperiul francez (1804-1815); 
10) Norvegia; 11) Georgia (1991-2004); structura în șapte 
părți a blazonului (șapte raze și șapte stele) este dată spre 
comparație cu blazonul; 12) Georgia (din 2004); 13) Belgia; 
14) Vatican.

Aceste semne agresive sunt folosite în însemnele 
publice destinate producției în masă; adică, oame-
nii le văd și le folosesc deseori, considerându-le ceva 
de la sine înțeles, în documente, pe clădiri, haine, 
în mass-media, și așa mai departe. Efectul lor asu-
pra psihicului uman este ca o picătură care uzează 
piatra – stimulează în mod subconștient natura Ani-
malică și agresivitatea, trezind instinctele primare. 
Ca rezultat, toate acestea contribuie la creșterea ten-
siunii în societate, ca gazul metan într-o mină. La un 
moment dat, este suficient să apară o scânteie, adică, 
să se provoace agresivitate într-o anumită masă de 
oameni, pentru ca un întreg stat să fie acoperit de un 
val de violență și consecințe distructive ireversibile, 
sau, mai degrabă, de consecințe inevitabile previzibile.

Dar această schemă de control secret al oameni-
lor funcționează doar atâta vreme cât majoritatea oa-
menilor nu știe nimic despre asta. Arhonții folosesc 
orice ocazie pentru a-și plasa semnele și simbolurile 
pe „teritoriile aflate sub control”, pentru a-și lăsa, să 
spunem așa, „amprenta”. Mai mult, toate astea se fac 
în „tăcere”, cu „participarea formală a poporului” în 
discuții similare. Decizia, de regulă, este luată de către 
un cerc îngust de oficiali, și un alt opus se scrie pen-
tru publicul larg, că tocmai aceste simboluri și semne 
sunt „foarte importante” pentru locuitorii acestui oraș 
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sau stat, din punctul de vedere al istoriei, filosofiei și 
culturii zonei respective. Mai mult, în aceste chestiuni 
sunt implicați uneori oameni de știință, cărora li se 
încredințează sarcina de a susține exact o astfel de 
opinie și nu alta. Dar ce aș vrea să spun în aceas-
tă privință. Dacă oamenii înșiși, indiferent de opinia 
cuiva, ar deveni interesați în istoria țării și a poporu-
lui lor, și de simboluri și semne, dacă și-ar extinde 
orizonturile și în aceste chestiuni, abordând în mod 
responsabil procesul de cunoaștere din perspectiva 
Observatorului din partea naturii Spirituale, ar fi mult 
mai dificil să fie înșelați. Până la urmă, vorbim despre 
pământul unde vor trăi ei, copiii și nepoții lor. Cu alte 
cuvinte, când oamenii vor cunoaște Adevărul, la nivel 
local, vor pune ei înșiși lucrurile în ordine. Deoarece 
principala putere rezidă în majoritate, în societatea 
însăși, și nu într-o grămadă de slujitori ai preoților și 
ai politicienilor.

Anastasia: Deci, Arhonții și-au creat pârghii de 
control asupra societății la nivel global, din politici 
mondiale, iar din state ca atare, și-au făcut instru-
mente de violență împotriva națiunilor și mijloace de 
îmbogățire pentru ei înșiși și pentru o mână de mari-
onete aflate la putere, pe care le controlează.

Rigden: Nu este niciun secret că, în orice țară din 
lume, politica reală se face „în culise”, unde deciziile 
și înțelegerile nu se discută cu alegătorii.

Anastasia: Da, și în societate se promovează în mod 
tacit modelul în care „cel puternic îl distruge pe cel 
slab”, începând cu relațiile dintr-un grup mic de oa-
meni (familie, companie, organizație), și sfârșind cu 
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relațiile dintre țările în care state puternice le devorea-
ză pe cele slabe și se întrec între ele. Cu alte cuvinte, 
aceleași legi ale rațiunii Animalice.

Rigden: Absolut. Dovezi ale existenței acestui sis-
tem, creat artificial de către oamenii înșiși și funcți-
onând ca și conductor al voinței rațiunii Animalice, 
pot fi observate, dacă știi întregul adevăr cu privire la 
ce fac politicienii atât în trecut, cât și în prezent. Poa-
te, pentru o mai bună înțelegere, voi da un exemplu 
tipic din istorie. Cu câteva secole în urmă, în Euro-
pa medievală, erau multe principate feudale guver-
nate de către conducători de tot felul. Fiecare astfel 
de „prințișor-politician” avea proprii soldați, steaguri, 
blazoane, alai și ceva asemănător unui guvern. „Ar-
mata sa princiară de mercenari” se numea „bandă” 
(din celticul „band”, însemnând „legătură”). Și deci, ce 
făceau aceștia? Prinții erau mereu în război unul cu 
altul, extinzându-și astfel teritoriul aflat sub control, 
fixând taxe pe pământurile ocupate, pentru negustorii 
locali, meșteșugari și țărani. Adică, prinții colectau 
taxe (plăți) de la aceștia în schimbul patronajului și 
al protecției față de ceilalți prinți, care, de fapt, erau 
tot „bandiți”. Și să încerci să refuzi o astfel de „favoa-
re” princiară, pentru că apărătorul și amenințătorul 
erau una și aceeași persoană! Dar ideea este că exis-
tau mulți astfel de vânători ai bunurilor oamenilor, 
existând o mare „competiție” între prinți, ca să spun 
așa, pentru a asigura „servicii militare (de securitate)” 
populației. Astăzi, un „prințișor-politician” organizează 
confruntări sângeroase, iar mâine altul. Și toți tânjeau 
să fie apărători ai „celor săraci și asupriți”! Dar, de 
fapt, avea loc un adevărat jaf, sub deghizarea protejării 
populației. Cum s-ar spune, o bandă rămâne o bandă.
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Și astăzi, nimic nu s-a schimbat în politica mondi-
ală. Doar că acum, abuzul la vedere al popoarelor se 
numește „taxare pașnică”, sistemul extorcării rămâ-
nând același. Această colectare de bani violentă-paș-
nică, voluntară-obligatorie este un jaf al populației lu-
mii la scară mică și mare. Doar că astăzi toate acestea 
au ajuns să fie numite cu cuvinte frumoase – monopol 
pe abuzul legitim (monopol pe taxele vamale, mâncare, 
informație, și așa mai departe).

Anastasia: Așa este. În multe țări, se percepe un 
comision de la oameni chiar și pentru o simplă, for-
mală bucată de hârtie (pentru a se procesa documen-
te, pentru confirmarea propriilor drepturi și chiar 
și pentru luarea în considerare a unei plângeri). Cu 
siguranță că acest lucru nu face mai ușoară viața 
cetățenilor...

Rigden: Ei bine, bandele rămân bande, au rămas 
cum erau, numai că acum jefuiesc deja populația la 
o scară diferită, folosind legile scrise tot de ele... Deși 
chestiunea e în oamenii înșiși, care sunt majoritatea, 
dar care nu fac nimic, în vreme ce Arhonții sunt o mi-
noritate, dar care acționează constant și foarte activ. 
Asta-i toată diferența. E necesar ca oamenii înșiși să 
se trezească, să-și lărgească orizontul cunoașterii, să 
participe activ în gestionarea societății globale, să-și 
combine eforturile, să fie prieteni unii cu alții, indife-
rent de naționalitate, rasă și țara de reședință. Atunci, 
omenirea va ajunge în sfârșit la acel model de societate 
echitabilă, la care visează de atâta timp.

Arhonții s-au asigurat ca mulți oameni să lucreze în 
politică, cu alte cuvinte, ca să fie implicat un potențial 
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uman semnificativ. Pe lângă asta, resursa umană ino-
vatoare este, în mare parte, în puterea lor, deoarece 
știința mondială în ansamblul ei este sponsorizată și 
controlată de către organizații și fonduri dependente 
de ei. Mai mult, arhonții au inițiat crearea de diverse 
științe, care studiază și dezvoltă metode de control 
a maselor, astfel încât oamenii înșiși inventează mo-
dalități de a se pune singuri în cătușele arhonților. 
De exemplu, să luăm sociologia (din latinescul „soci-
etas”, însemnând „societate”, și „logos”, însemnând 
„studiu”) – știința care studiază societatea și legile 
dezvoltării acesteia, grupurile sociale și relațiile Per-
sonalității cu societatea. Ce anume studiază oame-
nii de știință în contextul acestei științe, executând 
sarcinile programului celor care îi sponsorizează și îi 
patronează? Sociologia nu studiază lumea interioară 
a omului. Cei aflați la putere au încredințat aceas-
tă sarcină psihologiei, pe care au presat-o să acorde 
prioritate dezvoltării sale sub orice pretext plauzibil 
pentru a cultiva egoiștii din societate. Iar chestiuni-
le spirituale au fost puse în întregime sub controlul 
preoților, care se hrănesc din religii. Totul este divi-
zat și complicat, pentru a descuraja omul să ajungă 
la esență: care este scopul vieții sale, cine este cu 
adevărat și ce potențial cu adevărat enorm are. Deci, 
sociologia studiază comportamentul maselor mari de 
oameni, ca și diferitele interacțiuni din grupurile mici 
sociale. Cu alte cuvinte, acești oameni de știință ob-
servă comportamentul rațiunii Animalice individuale 
și colective. Dar cine folosește rezultatele cercetării lor 
și în ce scop? Din nou, aceiași politicieni și preoți care 
fac asta pentru a controla mai ușor oamenii și pentru 
a apăsa butoanele potrivite din conștientul acestora, 
activând natura Animalică.
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Și ca să nu mai menționăm politologia. Este ridi-
col și trist să spui ce obiectiv are această „știință” și 
ce anume studiază. De exemplu, predicția schimbării 
regimurilor de la conducere, rezultatul luptei politice 
dintre partide, inventarea și producerea de imagine 
politică pentru candidați, angajarea în campanii pre-
electorale, și conceperea de discursuri (nu fapte!) și de 
noi promisiuni, cu care să se câștige simpatia popula-
ției pentru un candidat, în timpul unei campanii elec-
torale. Dar politologii, exact ca și sociologii, psihologii, 
jurnaliștii și alți participanți la acest spectacol politic 
sunt aceiași oameni din popor. Un politician plătește 
doar pentru ca unii oameni să creeze un mit despre el 
pentru alți oameni, în scopul de a obține și mai multă 
putere de dragul propriilor interese.Și deci, rezultă că 
acesta, pe cont propriu, nu este nimic fără susținerea 
poporului, care îl promovează cu propriile mâini; în 
plus, mai târziu, poporul însuși îndeplinește ordinele 
acestui politician și suferă din cauza lor.

În lume, alegerile politicienilor s-au transformat de 
mult într-un spectacol unic în masă sub numele de 
„Puterea poporului”. Care este scopul ascuns al aceste-
ia, care este influența sa asupra națiunilor? Ce anume 
văd masele? Un casting televizat al candidaților, unele 
elemente de reality show cu detalii picante din vieți-
le private ale „eroilor principali”, competiția acestora 
unii cu alții în declarații șocante, un flux neîncetat de 
acuzații reciproce, și așa mai departe. Adică, totul se 
face pentru a se stimula natura Animalică în oameni, 
pentru ca emoțiile și gândurile să meargă într-un cerc 
vicios, și ca rezultat să fie mai ușor controlul asupra 
acestei mase, indiferent de cine va câștiga printre ma-
rionetele politice ale celor aflați la putere.
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Cine definește astăzi vectorul dezvoltării societății 
globale? Arhonții, cei care manipulează politica glo-
bală, ca fiind unealta lor de putere asupra națiunilor. 
Arhonții sunt subordonați sistemului rațiunii Ani-
malice, și aceștia își implementează „propriile” idei 
prin politicieni. Dar majoritatea oamenilor nu cunosc 
aceste lucruri care se întâmplă „în culisele lumii”. 
Sunt ținuți în ceață în mod deliberat doar de către 
acel teatru de acțiune, care se desfășoară pe scena 
politică a țării lor, limitându-le astfel aria cunoașterii 
a mai mult, îngustându-le conștientul și, pe cale de 
consecință, lipsindu-i de dorința de a compara și de 
a analiza evenimentele la nivel de societate globală. 
Deci, oamenii văd politicienii dezvoltând legi, după 
care societatea trebuie să trăiască. Dar nici măcar 
nu-și pun întrebarea de ce aceste legi în particular și 
de ce acești politicieni anume îndeplinesc proiectele 
respective? De ce sunt implementate lucruri similare, 
sau au fost deja implementate, în alte țări ale lumii și 
cum a afectat acest lucru, în realitate, viața societății, 
ce dominantă a activat în ea?

În cel mai bun caz, oamenii au fost lăsați să înțelea-
gă că politicienii țării lor apără pozițiile unei anumite 
bande, pe care aceștia o reprezintă. Dar iarăși, cine 
dă viață tuturor acestor programe? Gestionarea afa-
cerilor curente ale oricărui stat este realizată de către 
funcționari și angajați care sunt, din nou, din rândul 
poporului. Și cine sunt politicienii din orice țară? Poli-
ticienii sunt oameni din „elită” care, în majoritatea lor, 
au venit la putere, în principal pentru a-și asigura afa-
cerile și pentru a-și satisface megalomania. Deoarece 
acești oameni, care au devenit dependenți și au căzut 
în puterea sistemului rațiunii Animalice, nu mai sunt 



870 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

satisfăcuți de bani. Deja vor să aibă mai mult, de exem-
plu, abilitatea de a controla un număr mare de oameni 
și de a se bucura, în secret, de servilismul oamenilor.

Mulți dintre ei nici măcar nu înțeleg că sunt doar 
conductori ai Voinței rațiunii Animalice. Fie că o per-
soană realizează acest lucru sau nu, Sufletul său su-
feră cu siguranță din cauza acestei alegeri a Perso-
nalității și a risipei lipsite de înțelepciune a forțelor 
vitale, care îl separă tot mai mult de lumea Spirituală. 
Până la urmă, viața trece foarte repede, iar puterea 
este dată pentru puțin timp, dar prețul plătit este dis-
proporționat de mare. Un moment din viață de slăbi-
ciune omenească se transformă într-o lungă agonie 
a subpersonalității și într-o prelungire a chinurilor 
Sufletului în captivitatea materiei. Prea mare e prețul 
care va trebui plătit pentru alegerea acelor iluzii care, 
ca aburul, apar pentru scurt timp și, apoi, dispar în 
întunericul existenței.

Acei politicieni isteți, care reușesc să vadă această 
păcăleală globală și care înțeleg direcția curentă di-
structivă a societății globale în sensul „svasticii inver-
sate” și care realizează de unde crește rădăcina între-
gului rău al formării evenimentelor globale negative, 
nici ei nu știu ce trebuie făcut. Caută un răspuns la 
întrebarea cum să scape de acest „copac bătrân și 
bolnav” al sistemului de putere a preoților lumii, ale 
cărui rădăcini infectate au înconjurat întreaga lume 
ca o caracatiță.

De fapt, nu este nimic dificil aici, dacă înțelegi in-
strumentele folosite de către Arhonți, în ale căror mâi-
ni este concentrată cea mai mare parte a capitalului 
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lumii. Sarcina Arhonților este de a impune o următoa-
re iluzie, o ideologie a rațiunii Animalice, unui număr 
cât mai mare de oameni, pentru ca masele să creadă 
în ea. De exemplu, de a convinge societatea de avan-
tajele unui mod de gândire materialist, a formatului 
consumerist al relațiilor sociale, de a-i speria pe oa-
meni cu următoarea criză mondială, de a-i convinge 
de necesitatea declanșării unui război sau a unui con-
flict etnic, sau de a pune membrii unor religii diferite 
unii împotriva altora, de a aranja dușmănii de sânge, 
conflicte, revoluții de culoare etc. Și apoi, când ma-
sele de oameni sunt infectate cu aceste idei, atunci ei 
înșiși le materializează, începând să perpetueze toată 
această rușine cu propriile mâini.

Principalul lucru pentru Arhonți este activarea na-
turii Animalice în oameni, sau, mai degrabă, a rațiunii 
lor Animalice colective. Până la urmă, aceștia scriu 
doar scenarii și își sponsorizează politicienii. Iar re-
țeaua lor politică globală, per ansamblu, este acea 
unealtă activă în vederea influențării maselor. Căci, 
cine este un politician? Un actor, cel care joacă un rol 
scris pentru el. Sarcina sa este să apară frecvent pe 
ecranele televizoarelor din țara sa, în presă, să vor-
bească frumos și să transmită anumite idei oamenilor. 
Politica este arta minciunii de la Ariman; inițial, a 
fost formată în acest mod de către Arhonți și conti-
nuă să existe în această formă în societatea globală. 
Deci, un politician este, de fapt, un actor. Pe scenele 
publice ale țărilor lor, politicienii care lucrează pen-
tru Arhonți transmit ideile preoților lor – „scenariști” 
și „producători–sponsori”, a căror existență oamenii 
nici nu o bănuiesc. Publicul, ascultând interpretările 
artistice ale acestor „actori”, crede că tot ce se spune 



872 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

e „o idee măreață” a acestor politicieni, care pledează 
atât de convingător pentru război sau pentru conflict 
național, chipurile, în numele unui „viitor fericit al 
poporului respectiv”. Dar niciunul dintre ei nu mențio-
nează faptul că războiul aduce moarte, iar orice vrajbă 
aduce instabilitate și recesiune economică în socie-
tate. Mulțimea ascultă și aude iluziile, infectându-se 
de idei care activează natura Animalică, idei care, în 
mare parte, provin din programele și directivele Voinței 
rațiunii Animalice.

Imaginează-ți Arhonții propunând fiecărei persoane 
rezonabile de pe planetă, individual, ideea că ar trebui 
să meargă la război împotriva fratelui său, pentru ca 
Arhonții să trăiască bine. Unde le-ar putea trimite 
fiecare? Exact, la o anumită adresă bine cunoscută. 
Care persoană inteligentă ar vrea să distrugă pacea și 
liniștea familiei sale, a rudelor și a prietenilor? Ce este 
războiul pentru majoritatea oamenilor? Este moarte, 
distrugere și suferință. Și ce anume este un război 
provocat de către Arhonți printre popoare? Nu este 
atât de mult o metodă de îmbogățire rapidă, cât este 
un joc politic și crearea de condiții pentru un mai 
mare control, expansiune și impunerea propriei pu-
teri asupra populației din țările aflate în război. Până 
la urmă, în timpul războiului, statele beligerante nu 
numai că își epuizează resursele. După ce se termi-
nă războiul, supraviețuitorii trăiesc în continuare în 
frică, iar țările sunt dependente politic și economic 
de „puternicii acestei lumi”. Oamenii de ambele părți 
continuă să le fie teamă unii de alții și simt ură chiar 
și pentru noile generații născute după război. Cu alte 
cuvinte, masele trăiesc într-o frică permanentă de 
amenințarea unui nou război.
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Altfel spus, orice război este o metodă de diviziune, 
de fragmentare a societății, o metodă de intimidare 
a popoarelor. Nu oamenii sunt cei care vor război, ci 
politicienii și preoții. Nu o țară o atacă pe alta, ci o 
grămadă de politicieni și preoți, care își joacă jocul pe 
socoteala vieților a milioane de oameni obișnuiți. Însă, 
dacă prietenia va înflori între națiuni și oamenii înșiși 
vor contribui activ la ea, procesul de unificare a între-
gii lumi va începe. Împreună, oamenii vor fi capabili 
să prevină orice război, deoarece toate conflictele din 
lumea modernă se produc, pentru început, la nivel 
de informație, adică, mai întâi în mințile oamenilor, 
în comunitatea globală, și de-abia apoi, sunt dezvol-
tate și implementate cu mâinile acestora. Deoarece, 
mai întâi, apare informația, alegerea, schimbarea 
conștientului, și de-abia apoi – consecința la toate 
acestea, adică acțiunea.

Oamenii trebuie, nu numai să înțeleagă asta, dar, 
de asemenea, în măsura posibilităților, trebuie să se 
opună activ la declanșarea oricărui război, în mod 
special la etapa pregătirii opiniei publice pe Internet 
și în media. Altfel, Arhonții vor continua să foloseas-
că efectul de „infectare” a mulțimii prin intermediul 
armatei sale de politicieni și preoți, punând în scenă 
spectacole publice, intimidând miliarde de telespecta-
tori și înrobind mințile acestora în frică și obediență 
față de sistemul material.

Dacă activitatea societății mondiale este trezit cu 
privire la chestiunile de autoguvernare, iar procesul 
de gestionare în sine și toate informațiile referitoare la 
acesta să fie făcute transparente, în plus să se elimine 
și uneltele Arhonților precum politica și preoția, ca 
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sisteme globale, prin care aceștia influențează ma-
sele, atunci, multe în viața societății se pot schimba 
calitativ. Arhonții sunt doar o mică grămadă penibilă 
în comparație cu întreaga omenire, aceștia supravie-
țuind doar prin decepție, dar decepția nu poate dura 
la nesfârșit, ca tot ce este mort. Pentru cineva care 
s-a trădat o dată pe sine și și-a trădat propria natură 
spirituală, Adevărul pare urât mirositor. El trăiește 
înșelându-i pe alții, dar, de fapt, se înșeală pe sine. 
Motivul minciunii nu se află în cuvânt, ci în dorința 
de a-și înșela propria natură.

Anastasia: Se pare că situația în politică este ace-
eași ca și în ceea ce privește aspectul spiritual al socie-
tății. Dacă politica, ca instrument de influență asupra 
maselor, ar fi desființată în societatea mondială, în 
ea ar dispărea, în esență, fenomene precum puterea, 
posturile de „trântori”, adică cei care profită de pe 
urma averii poporului. Iar oamenii deștepți, onești, 
cărora chiar le pasă de viața și de destinele popoarelor, 
nu în cuvinte, ci în fapte, aceștia, din păcate, nefiind 
așa de mulți în sistemul politic, vor continua să ajute 
societatea la fel de conștiincios și dezinteresat, odată 
ce puterea politică este abolită. De exemplu, aceștia 
vor învăța oamenii bazele autoguvernării publice și 
controlul, își vor aplica experiența în faptele bune ale 
societății, și așa mai departe. Deși astfel de oameni în 
politică sunt puțini, exact ca și „oameni ai lui Dum-
nezeu” în religie, unități, dar totuși există. Pentru ei, 
Onoarea, Conștiința, serviciul sincer pentru societate, 
dedicarea și devotamentul față de ce fac nu sunt doar 
cuvinte, ci un mod de a fi, în care propria viață este 
pusă pe altarul slujirii omenirii.
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Rigden: Da, asta este o adevărată ispravă – să fii 
în sistem și să rămâi totuși Om. Iar ajutorul acestor 
oameni onești și deștepți va fi important pentru so-
cietate. Este necesar ca schimbările să aibă loc, nu 
numai într-o anumită țară, ci peste tot, printre nați-
unile întregii lumi. Atunci, acest proces va fi dificil de 
oprit. Desigur, este necesar ca majoritatea oamenilor 
din lume să fie inspirați de această idee, ca oamenii 
să devină mai maturi în Cunoștințe și să participe 
mai activ în transformarea pozitivă a tuturor sferelor 
societății, începând cu propria țară și sfârșind cu co-
munitatea globală. Omenirea trebuie să se unească. 
Doar unindu-și eforturile, oamenii vor putea construi 
o societate mondială fundamental nouă, în care Ade-
vărul va domni și în care nu va fi loc pentru nicio pu-
tere ca mijloc de violență împotriva oamenilor. Atunci, 
în această comunitate globală unită, nu vor fi nici 
preoți, nici politicieni, nici președinți, adică, niciunul 
dintre acei oameni care guvernează asupra popoarelor.

Apropo, și cuvântul „președinte” a apărut în soci-
etate tot la sugestia Arhonților – iubitori de sensuri 
duble. Aceștia nu au numit această poziție de „lider de 
grup”, de exemplu, preambul (din latinescul „praem-
bulus”, însemnând „cel care merge în față”). Au păstrat 
acest cuvânt pentru promovarea propriilor afaceri și 
îl folosesc pentru a desemna introducerea actelor le-
gislative, a declarațiilor sau a documentelor internați-
onale controlate de către masoni. În vreme ce funcția 
de șef al puterii executive, care guvernează poporul, 
a fost numită președinte, care, tradus din latinescul 
„praesidens”, literalmente înseamnă „cel care șede în 
față”, în esență, blocând mișcarea poporului.



876 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

Este suficient să ne uităm la câți președinți ai dife-
ritelor corporații, companii, academii de știință avem 
astăzi în lume, ca să nu mai vorbim de politică. Dar 
esența este aceeași. Așa cum preoții își exercită pu-
terea în numele lui Dumnezeu, așa fac și politicienii, 
aflându-se în scaunele prezidențiale ale țărilor lor 
exercitându-și puterea în numele poporului. Pentru 
prima dată, Arhonții au testat cuvântul „președinte” 
asupra conștientului maselor prin titlul „cap al națiu-
nii”, în timpul războiului de independență al coloniilor 
americane. Îți amintești că ți-am spus despre asta?

Anastasia: Asta atunci când Arhonții și-au regizat 
și și-au sponsorizat proiectul de creare a „celui mai li-
ber și mai democratic stat din lume”? Da, desigur, am 
pus această informație în cartea „Sensei-4”. Arhonții 
își gândesc operațiunile cu grijă, planifică cu mulți 
ani înainte și folosesc cu măiestrie aceleași semne și 
simboluri, și chiar denumiri, care influențează masele 
la nivel de subconștient...

Rigden: Când majoritatea oamenilor vor arăta 
competență în aceste chestiuni, și aceste probleme 
vor dispărea. Oamenii înșiși ar trebui să excludă, în 
toate sferele vieții lor, orice posibilitate de manifesta-
re a naturii Animalice într-o persoană, protejându-se 
în acest mod pe ei înșiși și societatea de supunerea 
în fața Voinței rațiunii Animalice. Este necesar să se 
stabilească vectorul spiritual de dezvoltare a omenirii, 
cu participarea și prin eforturile fiecărei persoane. 
Adică, să se creeze un mediu sănătos pentru regene-
rarea naturii Spirituale în om și pentru înflorirea ei, 
ca și pentru promovarea valorilor culturale și morale 
în întreaga comunitate mondială. Când oamenii înșiși 
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și comunitatea mondială vor aboli acest tip de insti-
tuții, care implică noțiunea de putere în sine, atunci 
vor dispărea multe probleme artificial create. Mana-
gementul societății ar trebui să aparțină societății în 
sine și nu Arhonților și reprezentaților acestora. În 
societatea unită, nu ar trebui să fie deloc hotare. Toți 
oamenii din lume ar trebui să trăiască într-un spa-
țiu, în care deplasarea să nu fie deloc restricționată, 
adică în care aceștia să aibă orice oportunitate de a 
se mișca absolut liberi pe planetă, fără limitări. Nu ar 
trebui să existe condiții pentru apariția vrajbei între 
oameni, inclusiv conflicte etnice. Sunt culturi națio-
nale ale popoarelor lumii, care conțin diverse tradiții 
și cunoștințe ale umanității. Dar există și conceptul 
suprem – spiritualul, care unește oamenii de toate 
naționalitățile și care, de exemplu, în limba rusă, este 
cunoscut prin cuvântul «Человек» („Celovek”, însem-
nând „Om” – nota traducătorului).

Apropo, cuvântul „Celovek” în sine nu este de-
loc simplu. „Чело” (Celo), inițial, însemna „suprem” 
și de aceea, în vremurile străvechi, cuvântul indica 
„fruntea”. Iar cuvântul „век” (vek) înseamnă „putere”, 
în sensul său original „umplut cu putere”, „etern”. 
„Celovek” (Omul) înseamnă cel care este umplut 
(plin) de putere supremă (spirituală). Iar Adevăratul 
Om sau Omul Primordial este cel umplut, în care 
domină această putere supremă, eternă – natura 
Spirituală.

Deci, toate chestiunile ar trebui hotărâte împreună 
de către oamenii înșiși, începând cu consiliile locale 
sătești și sfârșind la nivel global. Și acest proces ar 
trebui să fie absolut deschis tuturor participanților 
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societății. Tehnologiile moderne fac posibilă realiza-
rea acestei condiții în practică. În plus, toate aceste 
chestiuni privind viața societății ar trebui să fie dis-
cutate și decise în timpul liber al participanților. Un 
astfel de sistem de societate care se autoguvernează 
va funcționa doar atunci când oamenii înșiși își vor 
asuma responsabilitatea pentru îmbunătățirea vieții 
întregii societății și își vor exprima disponibilitatea de 
a-și petrece timpul personal pentru a participa, pe cât 
posibil, în treburile societății, inclusiv în creația cola-
borativă, în mod regulat. Acest lucru este echivalent 
cu controlarea de către om a gândurilor și a dorințelor 
sale de la natura Animalică, când persoana își asumă 
responsabilitatea, nu doar în sensul autocontrolului 
în aceste chestiuni, dar și în lucrul privind crearea de 
gânduri, acțiuni și fapte bune de la natura Spirituală.

De asemenea, în societate, nici măcar nu ar trebui 
să existe o astfel de noțiune ca „regimul de confiden-
țialitate”, în chestiunile de autoguvernare ale socie-
tății. În primul rând, acest lucru privește finanțarea, 
adică distribuția și ordinea folosirii resurselor. Acum, 
în lume, majoritatea informației privind fluxul fondu-
rilor este inaccesibilă publicului. De regulă, în rândul 
țărilor, această tăinuire este justificată prin secretul 
de stat, implicând chestiuni de securitate națională, 
interese economice, politice, și așa mai departe. Dar 
unde se duc de fapt banii, oamenii nu știu.

De ce se întâmplă asta? Totul pentru că bandele 
politice și preoțești ale lumii acționează, are loc o luptă 
pentru putere și controlul fluxurilor financiare. Sub 
această deghizare a „secretizării”, politicienii adoptă 
legi favorabile propriei guvernări și propriilor afaceri, 
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jefuind bugetul de stat. Iar popoarele trăiesc iar în să-
răcie. Același lucru se întâmplă, de asemenea, la nivel 
global, printre state, numai că acest jaf se desfășoară 
deja la o scară mai mare. Dacă instituțiile de putere 
politică și preoțească ar fi abolite în lume, ar dispărea 
și secretele.Când societatea mondială va fi unită în  
procesele sale creatoare și în aspirațiile sale spiritu-
ale, noțiunea de secretizare va dispărea. Societatea 
însăși ar decide pur și simplu ce domenii constituie 
o prioritate și pe ce ar trebui cheltuite fondurile, în 
primul rând pentru a spori calitatea vieții. Iar fiecare 
persoană din comunitatea globală ar trebui să fie ca-
pabilă să monitorizeze exact ce fonduri au fost folosite 
și pe ce nevoi au fost cheltuite, până la ultimul ban. 
Practic, de creat astfel de condiții, încât să nu existe 
o singură portiță pentru sustragerea de fonduri sau 
pentru profitarea în interes personal de pe urma lor.

Rezolvarea chestiunilor privind autoguvernarea so-
cietății mondiale ar trebui să fie deschisă și transpa-
rentă la toate nivelurile. Acum, oamenii nu participă 
în acest proces, nu numai la scară globală, dar nici 
măcar în propria țară. Să luăm un exemplu mai mult 
sau mai puțin fidel – țările slave. În sistemul actual, 
oamenii și-au delegat „drepturile” către deputați, care, 
odată ajunși la putere, stau acolo ani de zile cu „imu-
nitate”, obținând o mulțime de beneficii și privilegii. În 
cea mai mare parte, acești deputați își apără interesele 
personale sau interesele unor corporații, aparținând 
preoților și politicienilor (cei aflați la putere). În același 
timp, ei operează sub autoritatea poporului (acționând 
din numele poporului sau, se presupune, în numele 
acestuia), care nu are nimic de-a face cu rezolvarea 
acestor probleme. Apropo, cuvântul „deputat” în sine 
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este, de asemenea, derivat dintr-o limbă moartă (una 
din favoritele Arhonților) – latina. „Deputatus” (de-
putare) înseamnă „a numi, a intenționa”. Observă că 
nu este o persoană aleasă, ci una numită, trimisă („de 
sus”, de cei aflați la putere)! Practic, așa era în trecut. 
În Grecia Antică, de exemplu, numele de „deputat” 
era dat unui slujitor al unui preot, trimis de către 
acesta cu „ordine sfinte” la Delphi sau în Olimp. Iar 
în biserica creștină veche, numele de „deputat” era 
dat unui cleric (slujitor clerical), care mergea înaintea 
patriarhului, eliberându-i calea.

În noua comunitate globală, orientată către vec-
torul spiritual de dezvoltare, nu trebuie să fie deloc 
reprezentanți „permanenți”, așa cum sunt deputa-
ții din ziua de azi și alții ca ei. Dacă este necesară 
delegarea unor reprezentanți autorizați la întâlnirile 
publice, pentru a comunica opinia oamenilor dintr-o 
regiune sau alta, atunci desigur. Dar acești oameni 
ar trebui aleși cu adevărat din rândul oamenilor, în 
funcție de calitățile lor personale și morale, în func-
ție de nivelul de responsabilitate și profesionalism, 
și anumite fapte deja făcute pentru societate. Acești 
reprezentanți ar trebui să fie privați de orice beneficiu 
și privilegiu. Trebuie să desfășoare activități publice pe 
propria cheltuială, în timpul liber care le rămâne, fără 
să primească vreo compensație materială sau de alt 
gen, sau orice avantaje față de alți participanți la so-
cietate. În plus, doar atunci când persoana respectivă 
îmbunătățește condițiile de viață ale tuturor partici-
panților din societate, împreună cu toți, își îmbună-
tățește și propria viață. Ca rezultat al creării de astfel 
de condiții, chestiunile curente din viața societății vor 
fi abordate de către oameni inteligenți, onești, gata 
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să-și sacrifice timpul personal, nu pentru ei înșiși, ci 
de dragul slujirii societății, într-un fel, în detrimentul 
vieții lor materiale, fără a primi nimic în schimb. În 
mod natural, societatea va controla rezolvarea acestor 
chestiuni și își va formula prioritățile. Iar chestiunile 
cele mai importante, vitale, ar trebui soluționate de 
către întreaga comunitate mondială.

Apropo, tehnologia modernă face posibilă organiza-
rea unor astfel de reuniuni publice deschise în timp 
real, fără deplasări și taxe costisitoare, rezolvând to-
tul în liniște la fața locului. Acest lucru nu numai că 
economisește mult timp și bani, dar vă oferă și posi-
bilitatea de a acționa rapid în legătură cu problemele 
în cauză, dar și ce e la fel de important, deschiderea 
publică a acestor „întâlniri pe internet” elimină, de 
asemenea, „ședințele” în masă inutile și exclude jo-
curile de culise și lobby-ul intereselor private în de-
trimentul societății.

Anastasia: Bine, votarea, controlul numărării vo-
turilor și verificarea datelor, rezolvarea promptă a 
problemelor și exprimarea de diverse puncte de vede-
re – toate acestea chiar pot fi făcute online. Dar dacă 
cineva vrea să monopolizeze în mâini private tehnolo-
giile digitale și internetul și să creeze astfel un instru-
ment de putere pentru ei înșiși?

Rigden: Dacă societatea însăși controlează și des-
curajează orice încercare de monopol digital, online 
și al altor tehnologii, ca mijloace de comunicare, asta 
nu se va întâmpla. Iar per ansamblu, construind o 
astfel de societate, ar trebui luat în considerare faptul 
că toate întreprinderile strategice și vitale, precum și 
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resursele lor, trebuie să aparțină societății. Acest lu-
cru se aplică sectorului energetic, instituțiilor financi-
are (bănci și așa mai departe), producerii și vânzării de 
medicamente și echipament medical, operațiunilor de 
dezvoltare a zăcămintelor și minerit, și, de asemenea, 
marilor întreprinderi industriale, agricole și științifice. 
Toate acestea ar trebui să aparțină întregii comunități 
mondiale. Deținerea acestora de către capitalul privat 
nu trebuie permisă, cu alte cuvinte, ideea ca totul să 
fie, într-un fel sau altul, în mâini private sau să apar-
țină oricăror indivizi sau grupuri particulare. Doar 
în aceste condiții, este posibilă evitarea corupției, a 
creșterii prețurilor și a crizelor financiare. Societatea 
însăși va stabili prețuri acceptabile pentru nivelul de 
trai, va defini calitatea serviciilor, și așa mai departe.

Altfel, dacă nu se schimbă nimic, va fi ca și acum, 
dacă nu mai rău. Adică, va prospera corupția, ca și 
diverse înșelăciuni, cumpărarea și vânzarea de „aer”, 
împrumuturi inimaginabile, inflația și toate celelalte 
capcane ale rațiunii Animalice din domeniul „relațiilor 
de piață liberă”. Este suficient să ne uităm la lumea 
modernă. Toate prăbușirile și creșterile drastice ale 
monedelor naționale și internaționale, diverse crize 
economice, alimentare, politice și alte crize – toate 
acestea sunt artificiale, toate sunt făcute de mâna 
omului. Doar că cineva creează condiții pentru asta și 
câștigă astfel un capital fabulos, iar altcineva, în tim-
pul acestor procese stimulate artificial, este lipsit de 
ultimul lucru. Într-o societate umană normală, acest 
lucru este inacceptabil.

Anastasia: Ați menționat faptul că instituțiile finan-
ciare ar trebui să aparțină întregii societăți globale. 
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Deci, asta înseamnă că oamenii vor continua să folo-
sească bani într-o formă sau alta.

Rigden: Banii sunt echivalentul unui schimb. Un 
echivalent în sensul de a avea putere (din latinescu 
„aequus”, însemnând „egal”, și „valentis”, însemnând 
„a avea importanță, putere”). Această putere este deri-
vată din lumea materială și nu există scăpare din asta. 
Omul trăiește în lumea materială și se află în corpul 
fizic. Iar acesta din urmă se supune legilor lumii tri-
dimensionale, adică este necesar să-l hrănească, să-l 
îmbrace, să-i satisfacă nevoile necesare, să-i susțină 
viața, să-l mențină curat, să-i combată bolile și așa 
mai departe. În acest scop, desigur, sunt necesare 
produsele, medicamentele, hainele și alte obiecte ale 
lumii materiale. Ca urmare, omul are nevoie să câștige 
mijloacele necesare nevoilor de trai, cele care-i susțin 
existența în acest corp.

Anastasia: Dar, atâta vreme cât banii sunt în uz 
în orice formă, va exista o diviziune între bogați și 
săraci, așa cum arată istoria. În plus, bogăția implică 
existența afacerilor private și, pe cale de consecință, 
a proprietății.

Rigden: Cât despre bogați și săraci... Societatea 
trebuie să creeze astfel de condiții pentru propria 
existență, încât să nu existe deloc sărăcie. La nivelul 
actual de tehnologii, toate acestea sunt foarte ușor de 
realizat: să-i hrănești pe toți oamenii, să transformi 
deșertul într-o grădină înfloritoare, să purifici chiar și 
apele poluate și să le faci potrivite pentru a fi folosite, 
și să folosești surse de energie alternativă în locul 
combustibililor fosili. Toate aceste tehnologii există 
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deja, dar sunt disponibile numai câtorva. Majoritatea 
oamenilor din lume nu știu acest lucru. Această infor-
mație este ascunsă în mod intenționat, iar dezvoltarea 
de astfel de tehnologii progresive este blocată artifi-
cial în toată lumea la ordinul preoților lumii. De ce 
se face asta? Pentru ca aceiași Arhonți să-și păstreze 
puterea și pârghiile politice de influență în societatea 
globală, să continue să exploateze miliarde de oameni, 
să crească tensiunea în lume și să țină majoritatea 
oamenilor în frica de a cădea sub pragul sărăciei. De-
oarece, atunci când conștientul maselor este ocupat 
cu chestiuni legate de supraviețuire, este mult mai 
ușor să le manipulezi și să le controlezi și să inclini 
alegerea oamenilor în favoarea implementării Voinței 
rațiunii Animalice.

Deci, în construirea unei noi societăți, este nece-
sar să faci în așa fel încât sărăcia, ca fenomen, să nu 
existe pe planetă deloc. Este esențial ca oamenilor să 
li se asigure toate cele necesare și să existe doar nive-
le medii și ridicate de prosperitate. Dacă o persoană 
este dependentă de muncă, e binevenită să câștige. O 
afacere privată onestă este destul de acceptabilă, de 
exemplu, furnizarea unor servicii către public, dar, în 
niciun caz, nu este acceptabil deținerea de „întreprin-
deri și vapoare”, adică mari întreprinderi, monopoluri 
și industrii întregi care susțin viața societății.

Trebuie să fie restricții clare privind averea! Averea 
maximă a unei familii, ca unitate socială, nu trebuie 
să depășească zece milioane de dolari în valoare mo-
netară (potrivit prețurilor din ziua de azi), cu toate 
bunurile mobile și imobile. Și chiar și așa e mult! 
Deocamdată, spun un număr prea mare, doar ca să 
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nu-i șochez pe acei oameni care au un capital mult 
mai mare. Aceste fonduri sunt mai mult decât sufi-
ciente pentru a susține o familie. Iar excesul, adică 
venitul familiei care depășește această sumă trebuie 
să meargă spre nevoile societății. Cu alte cuvinte, o 
persoană nu se va îmbogăți din asta și, în același 
timp, îi va ajuta și pe alți oameni. Până la urmă, din 
cele mai vechi timpuri, se știe că adevăratele bogății 
ale omului harnic sunt în averea lui spirituală. Iar 
societatea în care domină valorile umane, spirituale și 
morale universale, astfel de fapte și exemple omenești 
ar trebui făcute prestigioase.

Până la urmă, ce anume îi motivează pe oamenii 
bogați din lume în ziua de azi, oare chiar setea de 
bani? Nu. Aceștia sunt conduși de dorința banală de 
la natura Animalică de a se da mari față de alții. Cum 
ar fi, cine are o mașină mai bună, o casă mai bună, și 
chiar și șosetele sale costă mult mai mult decât câștigă 
vecinul său într-o lună. Toate astea sunt ridicole, e o 
prostie impusă de către societatea consumeristă și de 
moda creată de cei deștepți, pentru a-i înșela pe cei 
proști, în așa fel încât aceștia să fie escrocați mai ușor 
de bani. Capitalul nelimitat este cel care dă naștere la 
agresivitate în societate, provoacă invidie, dorința de 
a-i manipula pe alți oameni, și promovează domina-
ția naturii Animalice în om. Într-o societate normală, 
civilizată, asta nu trebuie să se întâmple deloc. Nu e 
frumos și e înjositor. Dimpotrivă, ar trebui să fie „tare, 
respectabil și prestigios” să ajuți societatea și oamenii, 
și nu doar să hrănești pe cineva la un moment dat sau 
să oferi jucării doar o dată, ci să oferi ajutor real, prac-
tic, cu regularitate, satului, orașului, regiunii, și așa 
mai departe; adică, fă ce poți, ca să ajuți societatea.
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Anastasia: Cum ar putea oamenii din poziții cu 
răspundere să fie protejați de tentația de a-și folosi 
statutul?

Rigden: Elementar. Birocrația executivă care se 
ocupă cu afacerile curente ale societății ar trebui să 
fie redusă la minimul necesar și să fie împiedicată pe 
cât posibil de la a avea vreo oportunitate de a-și folo-
si poziția oficială în interes personal, privat. Cu alte 
cuvinte, este necesar să creăm condiții pentru mun-
ca oamenilor din aceste poziții, care să excludă orice 
posibilitate de a fi tentați de putere, statut sau câștig 
material. În plus, să facem în așa fel, încât oamenii 
să poată monitoriza constant (inclusiv în timp real) 
activitatea funcționarilor, adică a angajaților nomen-
claturiști ai mașinăriei administrative. Iar procesul 
în sine al realizării de către oficiali a însărcinărilor 
lor trebuie să fie deschis publicului, pentru ca acești 
oameni să nu poată să-și exercite calitățile naturii lor 
Animalice în poziția în care se află. Atunci funcționa-
rul va deveni cu adevărat un angajat, adică va servi 
conștiincios poporul și își va îndeplini cu onestitate 
îndatoririle.

Anastasia: Ăsta e un lucru bun, cu siguranță. Dar, 
personal, nu pot să-mi imaginez cum arată asta în 
mod practic.

Rigden: Nu te îngrijora, sunt mulți oameni inteli-
genți, profesioniști în fiecare domeniu al vieții sociale 
(ca și în aceasta), care, îmbrățișând ideea la modul 
general, vor fi capabili, unindu-și forțele cu oameni 
care gândesc la fel (nu numai din propria țară), să 
gândească totul în mod rezonabil în detaliu și per 
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ansamblu. Dacă oamenii (fiecare persoană pe care 
această informație nu a lăsat-o indiferentă) nu ar sta 
fără să facă nimic, ci ar începe să pună lucrurile în 
ordine, măcar în aria profesională, dar și în alte arii 
din viața societății, care le sunt mai familiare, atunci, 
mai devreme sau mai târziu, ar reuși. Oamenii înșiși 
vor crea un sistem, care să blocheze toate portițele 
posibile și orice posibilitate de manifestare a corup-
ției în societate, în mod special în pozițiile publice. 
Având experiență de muncă într-un anumit domeniu, 
cunoscând „capcanele” acestuia, veghind îndeaproa-
pe și controlându-și natura Animalică, se vor gândi 
atent în vederea excluderii oricărei posibilități, a tu-
turor premiselor de creare a condițiilor care tentează 
o persoană.

Anastasia: Ei bine, și cum va putea publicul să 
controleze și să gestioneze, de exemplu, știința? Până 
la urmă, știința este diversă, iar, în aceste chestiuni, 
trebuie să fii cu adevărat expert, pentru ca măcar să 
înțelegi ce se discută și să alegi direcții promițătoare 
în dezvoltarea științei.

Rigden: Există specialiști, oameni de știință, care 
se specializează într-un domeniu al științei sau în al-
tul, tot ei îl dezvoltă. În măsura în care este impor-
tantă, necesară și eficientă pentru întreaga societa-
te mondială de astăzi, atât de mult alocă societatea 
fonduri pentru ea. Societatea ar trebui să aibă grijă 
de propriile economii ca un gospodar grijuliu și să 
cheltuie fonduri numai pe ce este necesar. În știință, 
de exemplu, este necesar să fie excluse situațiile de 
alocare de fonduri celor care tind să dobândească vreo 
putere asupra oamenilor, cei care, după cum spun 
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oamenii, sunt implicați în știința „de ochii lumii”, dar, 
în același timp, nu fac nimic folositor. Mediul științific 
ar trebui eliberat de astfel de oameni sau transferați la 
un alt loc de muncă și, acolo, să fie create condiții, în 
așa fel încât societatea să beneficieze de pe urma lor. 
Am spus deja că știința este procesul de cunoaștere 
a Adevărului. Nu ar trebui să fie o metodă de a obține 
putere. Un specialist trebuie să lucreze cu conștiin-
ciozitate și să aibă condiții adecvate pentru viață și 
pentru activitatea profesională.

În general, în orice ramură și sferă a vieții, este ne-
cesar să creăm așa condiții, astfel încât nici măcar să 
nu existe posibilități pentru manifestarea dominației 
naturii Animalice, informația să fie accesibilă oame-
nilor, iar societatea să ia decizii majore împreună. Co-
munitatea trebuie să aibă grijă de fiecare persoană, iar 
persoana trebuie să aibă grijă de comunitate. Trebuie 
folosită caracteristica naturii umane – imitația. Imi-
tația este un instinct al naturii Animalice în oameni. 
Dar nu vei scăpa de ea, pentru că existăm într-un corp 
material și trăim în lumea materială. Doar că trebuie 
să fie folosite corect. De exemplu, când va deveni la 
modă și popular în societate să faci bine, să ajuți oa-
menii dezinteresat, să slujești fără plată binele public, 
să posezi calități ca onestitatea, responsabilitatea și 
conștiinciozitatea – în general, să fii un Om adevă-
rat – acest lucru va fi preluat de mulți, ca rezultat 
al imitației. Dar, cel mai important, aceste idei vor 
impregna noile generații, pentru care astfel de aspi-
rații omenești, valori morale și culturale și dominația 
naturii Spirituale vor deveni norme de viață destul de 
firești. Asta înseamnă că, pentru noile generații, va fi 
mai ușor să-și învingă natura Animalică, să-și exercite 
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creșterea spirituală personală, ceea ce, în mod natu-
ral, se va reflecta în perfecțiunea comunității globale 
înseși.

Anastasia: Da, cu siguranță este un model absolut 
nou de omenire, la care oamenii visează de mult timp, 
un ideal de societate civică. Numai că oamenii și-au 
imaginat asta într-un mod foarte limitat, în limitele 
dorințelor de la natura Animalică. Înțeleg acum de 
ce nu au reușit să aducă această idee la viață. Oa-
menii au încercat să creeze o astfel de societate, nu 
din perspectiva adevăratei lor naturi spirituale, ci din 
perspectiva sistemului material de putere și control 
care, într-un fel sau altul, se suprapune cu programele 
Voinței rațiunii Animalice. În cele mai multe cazuri, 
chiar și ideea unei noi ordini sociale s-a scris cu un 
amestec de propriile dorințe de la natura Animalică.

Rigden: Foarte corect. Ce vreau însă să spun în 
această privință. În vremurile noastre, omenirea are, 
pentru prima dată în istorie în cursul întregii sale 
existențe, o oportunitate unică – crearea unei comuni-
tăți mondiale unite și autoguvernate, cu un vector spiri-
tual de dezvoltare. Anterior, cu 30-50 de ani în urmă, 
implementarea acestei idei la scală globală ar fi fost 
imposibilă, de vreme ce nu existau condiții tehnice 
și nicio disponibilitate din partea majorității oame-
nilor pentru comunicare interactivă prin prezentele, 
familiarele pentru mulți, metode de comunicare, de 
exemplu, comunicarea mobilă și internetul.

La timpul lor, istoric vorbind, grupuri individuale 
ale celor inițiați în Cunoștințele primordiale au încer-
cat să transforme societatea. Mă refer, de exemplu, la 



890 allatra.tv

Anastasia Novîh „AllatRa”

Imhotep și oamenii lui, sau la Cavalerii Templieri. Și 
pentru ceva vreme, aceștia au reușit să îmbunătățeas-
că viața oamenilor din țara lor și chiar a câtorva state, 
măcar puțin, și să ofere multor Personalități oportuni-
tatea de a se dezvolta spiritual în timpul scurtelor lor 
vieți omenești. Dar, în toate aceste cazuri individuale, 
practica nu s-a dezvoltat mai târziu corespunzător, de-
oarece toate acestea s-au făcut în condițiile existenței 
guvernării politicienilor și a preoților asupra societății, 
și, mai exact, în condițiile existenței unui sistem pre-
oțesc, creat artificial, de control al omenirii, conform 
programelor Voinței rațiunii Animalice.

Iar acum, umanitatea are singura șansă realistă 
de a se salva pe sine și propriul viitor. Astăzi, în soci-
etatea umană, rațiunea Animalică își atinge apogeul, 
un triumf asupra gândirii umane. Este suficient să 
observi viteza cu care este impus asupra lumii for-
matul de gândire consumerist. Încă puțin, și toți sti-
mulii spirituali vor fi distruși sau substituiți, atât în 
societate, cât și în conștientul individului. Și practic, 
ritmul rapid al introducerii, per ansamblu, de mijloace 
tehnice accesibile de comunicare în rândul popoare-
lor din întreaga lume, și popularizarea „alfabetizării 
acceptabile minime” în aceste chestiuni, pentru pu-
blic, este exact opera conductorilor globali ai rațiunii 
Animalice, în scopul organizării ulterioare a contro-
lului total asupra omenirii și supunerii acesteia Vo-
inței sale. Dar acesta este și punctul slab al rațiunii 
Animalice. Omenirea are o oportunitate unică de a 
folosi aceleași instrumente și baza tehnică pregătită 
de rațiunea Animalică, în vederea auto-organizării și 
unirii, opunându-se în mod direct rațiunii Animali-
ce, creând o societate liberă pe planetă. Acum, există 
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o oportunitate unică de întoarcere a monadei: altfel, 
încă puțin și va fi prea târziu. Deoarece totul depinde 
de alegerea umană!

Anastasia: Da, este, într-adevăr, o oportunitate re-
ală de a întoarce monada. În mod curios, principiul de 
guvernare și control din societatea de astăzi este pre-
zentat oamenilor sub forma unei piramide cu vârful 
orientat în sus. La baza acesteia, se află majoritatea 
populației, de fapt, cei care „supraviețuiesc” în condiții 
de sărăcie, create în mod artificial de către politicieni 
și preoți. Iar la vârf, sunt doar câțiva „înzestrați” cu 
putere de către această societate, care trăiesc folosind 
averea publică, și care au cele mai multe beneficii și 
privilegii.

Dar dacă întoarcem acest semn, obținem un tri-
unghi cu vârful orientat în jos, potrivit principiului 
forței creatoare Allat, ca simbol al societății, în care 
nu există putere ca atare, unde fiecare persoană, de-
săvârșindu-se spiritual, își îmbunătățește viața prin 
aducerea de beneficii întregii omeniri, se mișcă în di-
recția spirituală și folosește toate beneficiile și resur-
sele. Aceasta este exact mișcarea de jos în sus, este 
progresul real, un salt evolutiv calitativ al civilizației 
umane!

Rigden: Foarte adevărat, deci, în realitate, nu este 
nimic dificil aici. Pur și simplu, oamenii înșiși ar tre-
bui să se implice activ în procesul de transformare a 
societății și să creeze, în măsura posibilităților, condi-
țiile necesare pentru iluminarea națiunilor, unificarea 
comunității globale, și pentru ca civilizația umană să 
urmeze vectorul spiritual de dezvoltare.
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Condițiile principale pentru crearea unei astfel de so-
cietăți:
1) Sporirea competenței spirituale și intelectuale a 

oamenilor;
2) Autodesăvârșirea spirituală a omului și participarea 

sa activă la viața societății;

3) Unificarea independentă a popoarelor într-o socie-
tate mondială unică;

4) Abolirea sistemului mondial al guvernării preoților 
și a politicienilor;

5) O restricție severă a averii individuale;
6) Guvernarea societății trebuie să aparțină doar so-

cietății în sine ca întreg;
7) Cel mai important lucru dintre toate – transfor-

marea ideologică a societății, conectată în mod 
inseparabil cu dominația naturii Spirituale și a 
valorilor morale, atât în om, cât și în societate.

Așa cum fiecare om ar trebui să țină sub observa-
ție, în propriul sine, manifestările gândurilor negative 
venite de la natura Animalică, tot așa și societatea, ca 
întreg, trebuie să-și controleze „gândurile colective, 
publice”. Și pentru că principala sursă a acestora este 
mass-media sub toate formele sale, societatea în sine 
trebuie să urmărească gradul de „puritate” a acesteia.

Adică, ce trebuie dezvoltat este cultura de popula-
rizare a valorilor spirituale și morale, a cunoștințelor, 
a binelui, conștiinței, onoarei, demnității și a priete-
niei între oameni, a modelelor pozitive, creatoare și a 
exemplelor de gândire, a celor mai bune acțiuni uma-
ne, atât ale Personalității, cât și ale grupurilor de oa-
meni. Nu ar trebui să existe niciun fel de propagandă 
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a negativității impuse de către rațiunea Animalică – a 
războaielor, violenței, crimei, vrajbei, urii, egoismului, 
și așa mai departe. În plus, inițiativa și chestiunea 
popularizării ideologiei creatoare trebuie să vină de la 
societatea în sine, ca și prevenirea oricăror încercări 
de impunere a ideologiei distructive asupra oameni-
lor. Aceste condiții sunt baza formării unei comunități 
globale unite, cu un vector spiritual de dezvoltare.

Aici, este important să înțelegem cât de important 
este rolul jucat în viața comunității de către câmpul 
informațional artificial creat de către oamenii înșiși, 
ca și conductori, fie ai Voinței rațiunii Animalice, fie 
ai Voinței lumii Spirituale. Astăzi, nu este un secret 
că, din cauza mass-mediei, se formează o anumită 
masă de comunicare umană, care depășește cu mult 
orice adunare de oameni fizică, oricât de mare. Dar 
tot în acest câmp informațional artificial se creează, se 
răspândesc (prin infectare și imitație) și funcționează 
și diverse modele de același tip de percepție, gândire, 
comportament și acțiuni ale oamenilor, care formează 
această masă unificată invizibilă. Adică, există masi-
ficarea conștientului și a comportamentului multor 
indivizi, aceștia aparținând unor grupuri și culturi, 
în mod obiectiv, fără legătură între ele. Comunicarea 
suprapersonală conectează și unește diferiți oameni. 
Dar ceea ce este remarcabil, în contrast cu mulțimea 
fizică, este că, în această mare masă, fiecare persoa-
nă, în mod individual, din propria alegere, se conec-
tează la fluxul unei sau altei informații, care, în cele 
din urmă, formează un câmp informațional eterogen 
comun. Aceste fluxuri, ca mii de izvoare, au propria 
direcție, expansiune, intensificare și aprofundare în 
programele unui sau altui canal informațional, canal 
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care le unește. În limitele lumii materiale, există doar 
doi vectori diametral opuși de informație: de la Voin-
ța rațiunii Animalice și de la Voința lumii Spirituale, 
fiecare formându-și propriul câmp informațional și, 
în mod corespunzător, „o masă critică” a sa. Aceas-
ta din urmă, ca fenomen supus legilor fizicii lumii 
materiale (doar că la o scară globală), implică acea 
masă necesară pentru inițierea în societatea umană 
a reacției în lanț auto-susținută, cu angajarea unei 
cantități imense de energie. Astfel, atunci când există 
o preponderență clară, datorită masei de comunicare 
umană, în dominarea globală a programelor unuia 
dintre cele două câmpuri informaționale (de la Voința 
rațiunii Animale sau de la Voința lumii Spirituale), 
monada se va inversa.

Anastasia: Adică, în exterior (iluzoriu), se păstrează 
cumva gradul cel mai înalt posibil de individualizare 
a oamenilor. Și se pare că persoana are libertatea de 
a alege să obțină informații, de exemplu, ascultând 
radioul, citind ziare, reviste, vizionând diverse canale 
la televizor (și apoi să discute asta cu alte persoane) 
sau acordând atenție diferitelor mesaje, divertisment 
pe internet. Dar se dovedește că libertatea în sine nu 
există și că toate acestea sunt doar o iluzie a indivi-
duației. De fapt, alegând ceva din ofertele civilizației, 
omul se conectează la un câmp informațional creat 
artificial care, se poate spune, formează o masă din 
senin. Până la urmă, majoritatea oamenilor, exact ca 
și persoana respectivă, urmărește aceleași canale la 
televizor, citește aceleași ziare, ascultă același radio, 
vizitează aceleași site-uri și comunică online prin re-
țelele sociale. Iar gradul de orientare a activității unei 
astfel de mase este monitorizat și controlat constant, 
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de exemplu, prin ratingul de audiență TV, cel mai 
mare trafic pe site-uri, popularitatea anumitor articole 
în presă, și așa mai departe.

Dar aceasta este o veritabilă masificare a psihi-
cului, practicată anterior în fața publicului de către 
șamani cu o tamburină, de către magicieni prin in-
termediul ritualurilor, și de către vrăjitori de aceeași 
teapă. Numai că, acum, același mecanism străvechi de 
influențare a conștientului uman este implementat cu 
instrumente noi și la o scară mai globală. Dar princi-
piile sunt aceleași. Mă refer la faptul că, inițial, audi-
enței i se oferă un anumit set de informații; se creează 
un sistem unic de percepere de către mase, obiective 
comune și orientări de valori. Comunicatorul modern 
distribuie mesaje, care cauzează, aceleași sugestie de 
stupoare, imitație non critică și supunere oarbă, adică 
o condiție emoțională și psihologică comună, în cazul 
audienței. În cele din urmă, acest lucru duce la dezvol-
tarea unui anumit tipar de gândire și comportament, 
formarea de către informația respectivă a masei de 
comunicare umană și direcționarea atenției acesteia, 
și, ca urmare, și a acțiunii în direcția programată, 
printre altele, în mod neobservat de individul care 
face parte din masă.

Rigden: Absolut corect. E vorba de o influență asu-
pra conștientului uman, cunoscut din cele mai vechi 
timpuri, doar că astăzi, se folosește într-un mod fun-
damental nou. Iar distincția sa la nivel global constă 
în faptul că, în câmpul informațional artificial, cel care 
transmite Voința rațiunii Animalice prin oameni-con-
ductori, cu toată varietatea informației care stimulea-
ză natura Animalică din om, individul, de fapt, nu are 
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nicio alegere. Pentru Personalitate, acesta este un ca-
păt de drum în dezvoltarea spirituală, indiferent câtă 
informație obține persoana din sursa respectivă. De-
oarece toată această informație va concentra atenția 
persoanei asupra prelungirii vieții rațiunii Animalice.

Însă, în câmpul informațional creat artificial în 
umanitate, transmițător al Voinței lumii Spirituale 
prin oameni-conductori, pentru individ, alegerea se 
păstrează. Deoarece, primind Adevărul, datorită re-
producerii acestuia în formă pură de către astfel de 
oameni, prin intermediul aceluiași câmp informațio-
nal artificial, oricare persoană capătă oportunitatea 
de a se cunoaște pe sine, de a deveni un Observator 
din partea naturii Spirituale. Adică, să se conecteze 
la câmpul informațional global, care, în esența sa, nu 
poate fi comparat sub nicio formă cu câmpul infor-
mațional limitat, creat artificial în lumea materială, al 
omenirii. Și astfel, omul își va ajuta propria Persona-
litate să crească și să se transforme spiritual în mod 
calitativ, într-o nouă Ființă. Și aceasta este diferența 
esențială.

Anastasia: Ați spus absolut exact – un câmp in-
formațional creat artificial, limitat. Prin intermediul 
mijloacelor de comunicare în masă (în primul rând te-
leviziunea și internetul) se creează, se susține în mod 
activ și se cultivă un mit pentru conștiința de masă, 
care formează o anumită viziune asupra lumii, creează 
atitudini și, prin diversitatea sa, contribuie la întărirea 
reciprocă a informațiilor. Acest mit consolidează în 
conștientul individului, în esență, relații cauză-efect 
inventate între obiecte reale, generează legende despre 
evenimente și persoane publice din trecut și prezent, 
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formează sau prezintă un model de atitudine față de 
realitate inventat, gata făcut. Această cunoaștere frag-
mentată despre lume, dar servită în ambalajul frumos 
al acestui mit, creează în rândul maselor o iluzie a 
unei cunoașteri comprehensive despre lume și despre 
acele evenimente care au loc. Același principiu al per-
cepției false se declanșează în mase, ca în audiența 
unui spectacol de magie: „Am văzut, deci trebuie să 
fie adevărat”. Deși, în realitate, oamenii nici măcar nu 
analizează pe cont propriu informația primită, și nu se 
obosesc să înțeleagă motivele pentru care și cui este 
necesar ca masele să acorde atenție acestor informații, 
fixându-le pe un spectru atât de îngust de materie a 
lumii tridimensionale. Cu toată diversitatea externă 
de informații, de fapt, oamenii sunt dezvățați să gân-
dească independent, adaptând percepția și gândirea 
publicului la modul lor propriu. Caracterul de clip 
al fluxului diferitelor mesaje în sine merită o atenție 
specială, scopul principal fiind excitarea emoțională 
și atragerea atenției asupra unui mesaj sau a altuia.

Rigden: Aș spune mai exact, scopul principal aici 
nu este de a atrage, ci de a distrage atenția omului de 
la dezvoltarea sa spirituală interioară. În plus, dacă 
ne uităm la diversitatea informației din ziua de azi, la 
baza acesteia, putem vedea rădăcina unică materială 
și activarea în om a dorințelor de la natura Animalică, 
unde totul este construit în vederea provocării unor 
emoții specifice și formării unei anumite mentalități în 
mulțime, sub influența încrucișată a diverselor surse 
de informație.

Anastasia: Într-adevăr, dacă omul este pe frec-
vența naturii Animalice, atunci, în realitate, el nu 
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are nicio alegere, deoarece nici nu realizează faptul 
că este obiectul unor manipulări exterioare, având 
percepția imaginilor și a gândurilor impuse asupra 
sa ca fiind ale sale, fără să se gândească la adevă-
rata sursă a originii acestora. Dar când omul este 
Observator din partea naturii Spirituale, are cu ce 
să compare, chiar are posibilitatea de a alege, înțe-
lege cum îl influențează rațiunea Animalică, ce este 
lumea Spirituală, cât de trecătoare e viața și cât de 
importantă este autoperfecționarea spirituală perso-
nală în timpul ei.

Rigden: Da, așa stau lucrurile. Mulți oameni, din 
păcate, nici măcar nu se gândesc de unde apar di-
versele gânduri în ei, de ce le acordă atenție, și de ce 
mențin, în propriul sine, viața unui sau altui program. 
Cine și de ce are nevoie să facă în așa fel, încât un 
număr mare de oameni (printre care, ca un fir de praf, 
ești și tu), să vadă o poveste impresionantă sau alta, 
un film, un mesaj șocant, sau să citească un articol 
cu încărcătură emoțională. Oamenii nu se gândesc la 
sursa originală, ce poartă în sine această informație, 
pe cine slujește în mod real, ce se află, în general, în 
spatele unuia sau altui câmp informațional artificial, 
căruia omul îi acordă atenție, risipind timp prețios 
din viață.

Iată un simplu exemplu din viața unei familii mo-
derne obișnuite, care se odihnește acasă, seara, după 
o zi de muncă. De regulă, fiecare este ocupat cu pro-
priul divertisment informațional. Unii petrec timp on-
line, concentrându-și atenția asupra mesajelor, jocu-
rilor și divertismentului care-i incită cel mai mult și 
care le captează atenția. Este suficient să ne uităm 
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la statisticile oficiale și la numele celor mai vizitate 
site-uri, pentru a înțelege ce cârlige ale naturii Ani-
malice încă mai rețin atenția oamenilor, formând o 
masă de un anumit tip, cu propriile caracteristici. Alți 
membri ai familiei ascultă, de exemplu, muzică, ex-
perimentând emoții corespunzătoare melodiei respec-
tive. În vreme ce alții se uită la televizor, empatizând 
cu eroii filmelor, programelor, luând parte mental la 
acțiunea virtuală. Iar ceilalți sunt ocupați cu treburile 
casei, dar și ei derulează gândurile cu informații des-
pre, de exemplu, momente care îi afectează din punct 
de vedere psihologic, evenimente ale zilei, știri auzite 
din mass-media sau probleme personale curente.

Dar absolut toți cei enumerați au aceeași fascinație 
maximă de captare a atenției pentru hobby-ul lor, care, 
de fapt, are un vector material și este conectat la forțele 
rațiunii Animalice. De fapt, toate aceste „ocupații” sunt 
goale de conținut; este distracție informațională care 
distruge timpul vieții. Iar viața, ca apa în palme, se 
scurge repede. Se pare că persoana nu a făcut nimic 
rău, dar nici ceva bun nu a ieșit din existența sa. În 
conținutul său, viața se dovedește a fi goală, ca un 
spic de grâu în vânt, purtat de vânt de colo colo, și, 
apoi, putrezit din rădăcină, fără să dea roadă spiritu-
ală. Așa și aici, toți, ca spicele de grâu, sunt distrași 
de la dezvoltarea lor spirituală de informația exteri-
oară. Conștientul oamenilor devine atât de îngust, 
fixat pe o emoție sau alta și pe gânduri de la natura 
Animalică încât, în momentele respective, nimeni nici 
măcar nu se gândește la spiritual, ca să nu mai men-
ționez la realizarea de lucru serios cu sinele. Deși, de 
fapt, dezvoltarea spirituală e cel mai important lucru 
în viața oricărui om, este sensul existenței sale.
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Persoana empatizează emoțional, acordă multă 
atenție unei iluzii deșarte care nu-i oferă nimic, fi-
indcă nu o îmbogățește spiritual. Această iluzie, însă, 
pompează emoții (putere) din masa de oameni formată 
de către emoțiile respective. Tot ce obține individul 
după participarea în mod expansiv (intruziv, impulsiv, 
fără reținere emoțională) în acest spectacol iluzoriu 
pentru psihicul maselor, este o devastare, o intensifi-
care a gândurilor, emoțiilor și dorințelor de la natura 
Animalică, în realitate, o otravă pentru Suflet. Astfel, 
masa formată din oamenii cufundați într-o iluzie in-
formațională sau în alta, iluzie care îl aruncă pe fieca-
re individ într-un fel de reverie iluzorie, ignorând orice 
indiciu privind dezvoltarea sa spirituală, este contro-
lată în mod invizibil de către rațiunea Animalică. În 
fiecare zi, oamenii îi oferă în mod inconștient acesteia 
propria forță vitală, acordând atenție informației de 
la natura Animalică și, astfel, ca donatori, hrănind 
în permanență și sporind puterea rațiunii Animalice.

Dar, trezindu-se spiritual, omul începe să se gân-
dească la aceste chestiuni vitale pentru el. El începe 
să-și dea seama că, până atunci, fusese doar un ele-
ment servil în reproducerea unor astfel de mase și în 
replicarea informațiilor de la natura Animalică. Prin 
trezirea spirituală și lucrul cu sinele, omul, de fapt, își 
face adevărata alegere. El devine un conductor activ 
al Voinței lumii Spirituale, contribuind la disemina-
rea Adevărului în câmpul informațional existent, creat 
artificial de către oameni. Adevărul devine o putere, 
care îi multiplică abilitățile exponențial.

Anastasia: Da, rezultă că Adevărul este foarte 
simplu... Deci se pare că, în această etapă, rațiunea 
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Animalică creează în mod activ un sistem care, în 
teorie, ar trebui să acopere la nivel global conștientul 
majorității oamenilor de pe planetă.

Rigden: Din păcate, așa este. Un instrument este 
perfecționat în mod activ, instrument care inclu-
de toate super efectele noilor comunicații de masă. 
Acest instrument este deja binecunoscut majori-
tății oamenilor de pe această planetă, mă refer la 
internet, unul dintre cele mai eficiente metode de 
masificare a psihicului uman din prezent. În ziua de 
azi, Internetul, care ia rapid locul televiziunii, este 
implementat în mod activ în țările lumii. Se face 
tot posibilul pentru a se asigura accesul în masă 
a diferitelor popoare, adică pentru a atrage numă-
rul maxim de oameni pe rețeaua globală. Avantajul 
acesteia față de televiziune, presa scrisă și radio 
constă în faptul că Internetul combină toate aceste 
metode de comunicare în masă, dar este mai ieftin 
și, ca urmare, mai accesibil pentru mase. Interne-
tul păstrează gradul de individualizare a persoanei. 
Dar, cel mai important, în el e introdusă tendința 
de a reproduce și de a replica informațiile la nivel 
mondial în detrimentul maselor formate, precum și 
al „liderilor de opinie” și al persoanelor active. Dar 
această tehnologie globală ascunde, de asemenea, 
punctul slab al rațiunii Animalice. Iar oamenii deș-
tepți ar trebui să ia asta în calcul.

Dacă, anterior, omul, în timp ce se afla într-o mul-
țime fizică, și înțelegând toată această absurditate a 
acțiunilor comise de către mulțime, puțin ce putea 
face pentru a schimba situația, acum însă, fiecărei 
persoane active îi este oferită o astfel de oportunitate. 
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Altfel spus, datorită tehnologiilor internetului, chiar 
și un singur Om pe câmpul de luptă e un Luptător, 
deoarece de unul singur aduce Adevărul spiritual 
la mulți oameni. Fiecare persoană are oportunitatea 
de a reproduce informația, de a o transmite rapid și 
de a o replica. Tuturor celor care au primit aceas-
tă informație le este dat dreptul de a-și face propria 
alegere conștientă: să continue să slujească Voința 
distructivă a rațiunii Animalice sau să implementeze 
Voința creatoare a lumii Spirituale.

Acum, s-au format astfel de condiții unice, în care 
omenirea își poate folosi șansa și poate întoarce mo-
nada în direcția dezvoltării spirituale a civilizației. Asta 
poate crea o ordine socială globală cu totul nouă, fo-
losind instrumentele de influență informațională ale 
rațiunii Animalice asupra oamenilor, într-un scop și 
direcție complet opuse acesteia – dezvoltarea umani-
tății din punct de vedere spiritual și creator. Contri-
buția personală a fiecărei persoane la cauza comună 
a transformării spirituale și morale a societății este 
foarte importantă. Se poate spune că fiecare lucru, 
chiar și cel mai simplu și „nesemnificativ” în aparen-
ță, făcut în scopul diseminării Adevărului, în final, 
într-un fel sau altul, afectează situația globală din so-
cietate și formează viitorul acesteia. Așa cum marea 
se formează din multe izvoare și râuri, tot așa câmpul 
informațional global creator este format din gândurile 
și acțiunile multor oameni care au acceptat Adevărul 
și care au devenit conductorii activi ai acestuia. Dacă 
o persoană, care deține toată această informație, do-
rește să o disemineze, atunci este necesar ca ea: 1) 
să ofere oamenilor Cunoștințele în întregime, așa cum 
sunt expuse în aceste cărți, încercând în același timp 
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să le transmită unui număr cât mai mare de oameni pe 
toată planeta; 2) să contribuie la procesele de unificare 
a oamenilor pe baza acestei informații, care, invariabil, 
va implica o schimbare la nivel de comportament și 
atitudini, ca și formarea de valori noi și autoeducare 
spirituală a comunității. Odată ce aceste obiective sunt 
implementate, este inevitabilă formarea unei socie-
tăți globale autosuficientă, capabilă de a se organi-
za singură, de a rezolva chestiuni importante și de 
a implementa deciziile luate. Comunicarea activă a 
fiecărui participant al societății va servi doar la în-
tărirea, susținerea și extinderea impactului acestei 
informații, la transmiterea unui anumit ton emoțional 
și psihologic către alți oameni, inspirându-i pe aceștia 
prin exemplul propriului comportament, prin ideea 
generală și prin acțiuni. În general, nu este nimic di-
ficil aici. Principalul este să fie transmisă informația 
oamenilor în formă pură, să fim participanți activi în 
procesul formării noii societăți și să lucrăm constant 
cu propriul sine.

Oamenii au visat la o astfel de societate de la înce-
putul timpurilor, numind-o în legendele lor „Tărâmul 
Binelui”, „statul beatitudinii”, „mileniul de aur”, „lu-
mea dreptății”, „millenium”, adică viitorul, care poate 
deveni unul apropiat prin intervenție divină, dar care 
poate fi atins prin acțiunile omului. De exemplu, în 
creștinism, conceptul de „millenium” aparține escato-
logiei (din grecescul „eschatos” însemnând „ultimul, 
finit”, și „logos” – „cuvânt, învățătură”), adică, aparține 
învățăturii religioase despre destinele finale ale lu-
mii și ale omului, despre ultimele etape de dominație 
a rațiunii de fiară în umanitate. Escatologia se uită 
la subiectele despre „viitoarea domnie milenară a lui 
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Hristos după a doua venire – revenirea Sa pe pământ 
și victoria Sa asupra lui Satana”, despre Armaghe-
don – bătălia finală dintre bine și rău la sfârșitul tim-
purilor, la care vor lua parte „regii întregului Pământ 
locuit”. Dar cine, în contextul acestei învățături creș-
tine, este numit Satana? Rațiunea Animalică a lumii 
materiale.

Este suficient să ne uităm în jur, pentru a vedea ce 
se întâmplă: lupta pentru putere, violența preoțească, 
politică și economică a bandelor de Arhonți față de 
popoare; dominația relațiilor de piață și consumeriste, 
acestea formând o gândire pur materialistă în oameni; 
relații bazate pe instincte animalice. Are loc un adevă-
rat atac informațional agresiv asupra societății umane 
din partea rațiunii Animalice, de fapt, un război infor-
mațional. Omul modern alege mai des materia și nu 
iese aproape deloc din sfera de influență a naturii sale 
Animalice, a sinelui său pământesc, a egoismului. Ca 
și conductor, el impune acest model de comportament 
asupra altora, fără ca măcar să observe faptul că se 
află în strânsoarea Voinței străine de natura sa Spiri-
tuală. Aceasta este exact puterea, „înfățișare Satanei”, 
a rațiunii Animalice, care a înrobit omenirea și care 
se plimbă acum prin ea fără mască.

Dar oportunitatea de a schimba totul este în mâini-
le oamenilor! Oamenii așteaptă intervenția divină. Dar 
este la fel ca dialogul omului cu Dumnezeu. Poate fi 
obținut doar prin alegerea, acțiunile și transformarea 
spirituală adevărată a omului însuși! Biblia conține 
următoarele cuvinte ale lui Iisus către ucenicii săi: 
„Şi Eu voi ruga pe Tatăl, şi El vă va da un alt Mângâ-
ietor, care să rămână cu voi în veac; şi anume Duhul 
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Adevărului, pe care lumea nu-L poate primi, pentru 
că nu-L vede şi nu-L cunoaşte…”. Cunoștințele au fost 
deja date omului, iar alegerea și acțiunea acestuia de-
pind doar de el! Și din acțiunile fiecăruia - schimbările 
din întreaga societate mondială! Pentru toți oamenii 
vii, este într-adevăr ultima șansă rămasă de a se salva 
pe ei înșiși și civilizația din punct de vedere spiritual.

Construirea unei astfel de societăți este o necesi-
tate, din moment ce ăsta e singurul model care va 
permite umanității să supraviețuiască pe viitor. Este 
de fapt ușor de construit. Fundațiile au fost date, și nu 
va fi dificil pentru oameni să lucreze împreună la deta-
liile acestui nou model. Deja acum, sunt mulți oameni 
competenți și deștepți, care vor și pot într-adevăr să 
schimbe societatea modernă, să o facă liberă și egală, 
nu pe hârtie sub sloganele Arhonților, ci în viață, din 
perspectiva dominației naturii Spirituale în om. Con-
struirea unei astfel de societăți depinde de acțiunile 
și de alegerea personală a fiecărui om. Arhonții au 
obișnuit oamenii să nu facă nimic și să aștepte pasivi 
să vină cineva, să decidă și să facă totul pentru ei. Iar 
în sistemul lor, au limitat „Libertatea întemnițată” la 
un loc pe canapea, de unde poate scuipa la televizor 
și înjura politicieni și preoți oricât de mult dorește, 
oricum nu-l va auzi nimeni. Dar este ușor, pentru 
fiecare om, să distrugă această iluzie impusă în pro-
priul sine. Nu ar trebui să stăm cu mâinile în sân, ci 
să ne transformăm pe noi înșine, societatea și să fim 
un mesager al păcii în sensul deplin al cuvântului.

Anastasia: Un mesager? Într-adevăr, bine spus. 
Deoarece un mesager este, implicit, cel care aduce 
cunoașterea! Iar, în lumea modernă, este și numele 
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unui actor dintr-o tragedie clasică care narează din 
afara scenei cu privire la ce se întâmplă. Având în 
vedere toate cele menționate mai sus, un mesager al 
păcii este cel care știe și explică sensul ascuns la ceea 
ce se întâmplă tuturor oamenilor care urmăresc spec-
tacolul pe scena mondială.

Rigden: Noi toți, cât timp ne aflăm în trup, 
luăm parte la spectacolul materiei. Spectacolul 
este șocant, dar edificator. Adevărul se relevă pri-
virii cuiva, în timp ce alții sunt absorbiți de jocul 
actoricesc. Singura diferență este de partea cui 
este conștientul tău în acest loc al spectacolelor 
iluzorii.

Un mesager e capabil să comunice Adevărul multor 
oameni: prieteni, rude, cunoștințe și străini. El este 
capabil să trezească în aceștia dorința să spună Ade-
vărul în propriile cercuri, iar ceilalți să spună altora. 
Și astfel, mesajul va zbura în jurul lumii ca un șoim 
în zborul său iute. Depinde de oamenii înșiși, de efor-
turile fiecărui mesager, cât de repede se răspândesc 
aceste informații în societate. Cu cât sunt mai mulți 
cei care sunt inspirați de Adevăr, cu atât mai mulți 
vor fi dintre cei care vor începe să schimbe situația 
din societatea mondială, potrivit oportunităților pe 
care le au la nivel local. Toate mijloacele posibile dis-
ponibile pot fi utilizate pentru a disemina informația: 
transmiterea orală, mass-media, inclusiv radio, presa, 
televiziunea și principala pârghie de comunicare în 
masă de astăzi, Internetul. Dacă fiecare om își pune 
mâna, mintea și puritatea intențiilor în asta, atunci 
această informație originală se va răspândi foarte ra-
pid în jurul lumii, iar într-o perioadă scurtă de timp, 
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această idee va ajunge la majoritate. Iar, în majorita-
te, se regăsește adevărata putere! Odată ce oamenii 
vor primi și vor fi inspirați de această informație, ei 
înșiși vor înțelege totul: cum să îmbunătățească viața 
societății potrivit propriilor abilități reale, și un val de 
unificare universală va porni. Deci, multe depind de 
o singură persoană. Principalul este să nu stăm și să 
așteptăm milă de la Arhonți!

Partea spirituală autentică a omului, în relația cu 
societatea, se manifestă în intenția sa sinceră și în 
acțiunea dezinteresată pentru binele societății. Oda-
tă uniți în această intenție, oamenii vor fi capabili să 
obțină mai mult și să creeze condiții pentru formarea 
unei civilizații calitativ noi: o umanitate care va fi ghi-
dată de esența Cuvântului „AllatRa”.

Secretul acestui Cuvânt era odată păstrat în cercu-
rile lor de către oamenii inițiați spiritual, care rezistau 
puterii rațiunii Animalice în oricare dintre manifestă-
rile acesteia. Aceștia erau adevărații luptători ai Lu-
minii, păstrătorii Cunoștințelor Primordiale. Pentru 
faptele lor de vitejie, le-a fost relevat Adevărul: „Nu 
există o putere mai mare decât puterea Spirituală! 
Deținând Cunoștințele Primordiale, deții și puterea. 
Deținând puterea, influențezi prin cuvânt care este 
gloria, numele și chemarea. Gloria proclamă Adevă-
rul în strălucirea nemuririi pentru cei care sunt în-
coronați cu onoare în apropierea Celui Unic. Numele 
manifestă semnul Celui Primordial, care este baza și 
cheia înțelegerii evenimentelor. Chemarea eternă este 
Sunetul Primordial, Sunetul Creației. Acesta umple 
semnul cu forța Allat și îi dă putere în creație. Căci 
Allat este manifestarea Voinței lui Dumnezeu, Puterea 
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atotpătrunzătoare, Mama tuturor lucrurilor create 
prin voința Lui. Cel vrednic urmează chemarea eternă 
a Sufletului, dând glas strigătului victoriei Sufletului: 
„AllatRa”! Oricine aude chemarea, este unul Che-
mat, iar împreună, aceștia sunt puterea capabilă să 
schimbe întreaga lume”. Puterea creatoare care vine 
de la Dumnezeu este

AllatRa

 În această carte nu s-a pus punct, deoarece cuvântul 
final aparține oamenilor…
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Site-ul oficial al Anastasiei Novîh:  
schambala.com.ua

Adresa de e-mail a Anastasiei Novîh:  
anastasija_novix@mail.ru

Cărțile Anastasiei Novîh sunt cunoscute în întreaga lume 
ca bestseller-uri spirituale și intelectuale, care oferă răs-
punsuri la întrebările pur personale ale fiecărei persoane, o 
înțelegere profundă a lumii și a sinelui, acestea întăresc cele 
mai bune calități umane, inspiră autodescoperirea interi-
oară, extinderea orizonturilor, motivează pentru a realiza 
victorii asupra sinelui și fapte bune reale.

Cărțile autoarei – „Sensei” (în patru volume), „Ezoos-
mos”, „Păsările și piatra”, „Răscrucea”, „AllatRa” au fost 
traduse în multe limbi ale lumii. Acestea au devenit cărți 
de căpătâi pentru oameni de diferite vârste, naționalități, 
religii, care trăiesc pe diferite continente și în diferite țări.

Fenomenul operei Anastasiei Novîh este că toată lumea 
vede în ea propria profunzime. E o comoară de cunoștin-
țe despre lume și despre om, despre sensul vieții și mo-
dalități practice de autodescoperire și autoperfecționare. 
Sunt cărțile care au unit mulți oameni de pe planetă prin 
cunoștințele universale și prin noua percepție a lumii și a 
propriei persoane. Toate cărțile sunt plasate în acces liber 
pe internet pe site-ul oficial al autoarei:

schambala.com.ua
books.allatra.org
allatra.tv
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Cărțile unice ale Anastasiei Novîh au devenit baza unei 
consolidări pe scară largă a oamenilor buni și cu aceeași 
gândire din întreaga lume. Datorită acestor cărți, are loc 
o consolidare a oamenilor buni din toate colțurile planetei 
care doresc să-și canalizeze abilitățile și capacitățile într-o 
direcție creatoare. Aceștia pun în aplicare proiecte la scară 
largă care dezvoltă și consolidează moralitatea, spirituali-
tatea și cultura în societatea mondială. Un exemplu al unei 
astfel de asociații de oameni buni și altruiști este Mișcarea 
Socială Internațională „ALLATRA”, a cărei activitate inter-
națională globală joacă astăzi un rol neprețuit în formarea 
spiritualității, moralității, umanității în întreaga comunitate 
mondială.

MSI „ALLATRA” este o asociație globală a celor care în 
mod practic creează Binele și Pacea pentru toți oamenii. 
Mișcarea „ALLATRA” unește oameni din întreaga lume, in-
diferent de statut, pături sociale, opinii politice și religioase. 
Într-o perioadă scurtă de timp, sute de mii de oameni cu 
aceleași viziuni din peste 180 de țări ale lumii au devenit 
participanți activi ai mișcării. Scopul nostru strategic este 
de a încuraja oamenii să participe activ la viața societății, să 
lucreze împreună cu oameni de bunăvoință din diferite țări 
în activități utile pentru societatea mondială. Noi suntem 
în afara politicii și a religiei.

Datorită inițiativei și acțiunilor dezinteresate ale partici-
panților activi ai Mișcării Sociale Internaționale „ALLATRA”, 
în întreaga lume sunt puse în aplicare diverse proiecte cre-
atoare și fapte bune, menite să creeze condiții pentru dez-
văluirea potențialului creativ al oamenilor, pentru renaște-
rea valorilor spirituale și morale universale în comunitatea 
mondială.
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Printre proiecte se numără: televiziunea internațională 
pe internet – „ALLATRA TV”; inițiativa internațională – 
„Acordul de parteneriat global ALLATRA”; proiectul so-
cial fundamental de cercetare „GRĂUNTELE UNIVERSAL”; 
spațiul media creator – „ALLATRA RADIO”; „ALLATRA 
SCIENCE” – cercetare modernă și inovatoare în domeniul 
climatologiei, fizicii; portalul internațional al spațiului glo-
bal de informații pozitive – „ALLATRA Știri” și multe altele.

Nu ne împărțim în lideri și funcționari, fiecare dintre noi 
este un lider și un funcționar, iar împreună suntem o forță.

Directorul nostru general este CONȘTIINȚA.

Îi invităm pe toți cei care doresc să dea dovadă de bu-
nătate și să ajute societatea mondială să urmeze calea 
dezvoltării spirituale și culturale prin proiecte comune cu 
semnificație socială. Toți cei care vor, pot și acționează sunt 
alături de noi. A fi un om bun – este actual și la modă!

Centrul de coordonare al MSI „ALLATRA”

Website: allatra.org
E-mail: center@allatra.org
Skype: allatra-center

ALLATRA TV – Televiziunea internațională de volunta-
riat a Mișcării Sociale Internaționale „ALLATRA”

Site-ul oficial: allatra.tv
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ALLATRA TV este o televiziune pe internet cu acoperire 
națională și internațională, cu video secvențe interesante și 
de actualitate pe diverse teme: psihologie, știință, știri pozi-
tive, programe informative și analitice, interviuri cu persoa-
ne celebre, umor binevoitor, emisiuni de familie, programe 
sincere și pozitive care sporesc umanitatea, bunătatea și 
unitatea în societate. O realitate ce ține de fiecare!

Programele ALLATRA TV sunt interesante pentru toți oa-
menii care tind spre autodesăvârșire, dezvoltare spirituală 
și culturală, consolidare a celor mai bune calități din sine 
și din societatea înconjurătoare.

Alăturați-vă echipei de voluntari internaționali de la 
„ALLATRA TV”, realizați-vă ideile și proiectele creatoare 
printr-un nou format de televiziune pentru oameni!

Deosebit de apreciate de telespectatori sunt emisiuni-
le din ciclul „Adevărul este unul pentru toți” și filmul 
„CONȘTIENTUL ȘI PERSONALITATEA. DE LA INEVITA-
BIL MORT LA VEȘNIC VIU”.

Este o conversație vie cu Igor Mihailovici Danilov. 
Este o carte vie. E începutul unor evenimente globale 
care, în mod inevitabil, se vor dezvolta în continuare. 
E consecința a ceea ce s-a întâmplat la 21 decembrie 
2012. E următorul pas după cartea „AllatRa”.

Cunoștințe care au fost pierdute de secole. Instrumente, 
datorită cărora mulți oameni pot obține adevărata Libertate 
din sclavia sistemului, care operează ascuns prin conștient. 
Experiență și practică unică de contact cu Lumea Spiritu-
ală. O conversație plină de viață pentru cei care doresc să 
devină parte din Lumea Infinitului.
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ADEVĂRUL, care denunță sistemul și TE SCHIMBĂ 
PENTRU TOTDEAUNA!

O experiență practică de cunoaștere de sine;
Ce este Personalitatea ca Spirit;

Prin ce se deosebesc trainingul autogen, meditația și 
practica spirituală;
Cu ce s-au confruntat Profeții;
Omul a fost creat de două ori;
Cum a fost: „omul a fost creat după chip și asemănare”;
Ce este păcatul primar? Tu nu ești păcătos!
Conștientul ca instrument al sistemului;
Până în ziua a 8-a, omul nu se deosebește de Animal;
Cum funcționează sistemul, ce oamenii nu văd;
Trucuri și substituții din partea sistemului în mod prac-
tic: pace și putere;
Cum să intri în contact cu lumea Spirituală: experiență 
și practică;
Fizica supranaturalului;
Unitatea – un nou format pentru societate și om;
Magia conștientului; Tot adevărul despre magie;
Predicțiile se adeveresc: sfârșitul și începutul.

Versiunea text a filmului „CONȘTIENTUL ȘI PERSONA-
LITATEA. DE LA INEVITABIL MORT LA VEȘNIC VIU”, 
editat de Anastasia Novîh, poate fi găsită pe pagina:

https://allatra.tv/ro/book/constientul-si-personalitatea

Traducerile versiunii text în diferite limbi ale lumii sunt 
disponibile la adresa: allatra-book.org
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În ceea ce privește achiziționarea și distribuirea căr-
ților Anastasiei Novîh, vă puteți adresa direct Editurii 
„ALLATRA”

Contactele Editurii:

www.allatra.ua
e-mail: info@allatra.ua

E-shop unde puteți comanda cărți cu livrare în toată 
lumea:

www.allatra.net


