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« souffrances de l’âme » disparaissent à cause de cela ? 
Et après tu devras répondre pour toutes ces années 
vécues, pour tout ce que tu as créé en toi pendant 
ces instants. Celui qui a touché réellement le monde 
spirituel de Dieu par la profondeur de ses sentiments 
comprend à quel point tout ce monde illusoire et 
matériel est fragile et éphémère. Personnellement, je 
ne voudrais pas prolonger les délais d’existence dans 
ce monde matériel qui me sont définis d’un instant de 
plus, dans ce corps périssable avec ses problèmes et 
désirs éternels.

Anastassia  : C’est vrai. Mais cela est compris par 
ceux qui ont une expérience spirituelle personnelle. 
Et dans la majorité les gens ne peuvent même pas 
se maîtriser eux-mêmes, prendre le contrôle de leur 
nature Animale. Je crois que lorsque la vie des gens 
sera plus longue, alors il y aura plus de possibilités 
pour se comprendre. Ils ne seront pas aussi pressés 
que maintenant, en galopant tout au long de la vie, 
en commettant beaucoup d’erreurs, vivant selon des 
schémas stéréotypés, comme tout le monde, et en 
comprenant seulement vers la fin de la vie que tout 
cela était vide et ne valait pas leur attention. Ils auront 
le temps d’étudier, de comprendre, de maîtriser les 
Connaissances, de se développer spirituellement de 
manière consciente, en tenant compte de l’expérience 
de leurs erreurs passées. Car cela peut être aussi perçu 
comme une chance pour leur développement spirituel, 
l’acquisition de la fusion de la Personnalité avec l’Âme 
et la sortie en dehors des limites du monde matériel !

Rigden : Oui, pour l’être humain cela peut être une chance 
mais seulement lorsque la société change ses modèles 
stéréotypés, sa vision consommatrice du monde. Et il n’y 
a rien de compliqué en cela. Il est juste nécessaire que 
l’être humain comprenne sa véritable essence spirituelle. 
À ce moment-là il pourra apporter de réels changements 
à la vie de la société, éveiller les gens qui l’entourent. À 
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cet égard, même un seul être humain dans un champ 
est un Guerrier et peut faire beaucoup de choses utiles ! 
Car chacun dans sa vie a de nombreux « rôles » qui lui 
donnent la possibilité de communiquer avec différentes 
personnes  : un parent, un proche, un voisin, un ami, 
un spécialiste, un sportif, un étudiant, un employé, un 
dirigeant, une personnalité publique, un «  utilisateur  » 
d’Internet et ainsi de suite. Et combien de personnes il 
a déjà rencontrés dans sa vie  : des amis d’enfance, 
des camarades de classe, des amis de l’université, 
des collègues, des compagnons, des partenaires dans 
des affaires, de la famille éloignée, des connaissances 
passagères. C’est toute une mini société, des gens avec 
qui il a fait connaissance dans le passé et avec qui il 
communique au présent. Ainsi cela signifie qu’il peut 
apporter des changements partout : tant au travail et à la 
maison, tant parmi ses connaissances et tant parmi des 
personnes inconnues, quel que soit leur nationalité, leur 
statut social ou leur confession. Toutes ces Personnalités 
semble-t-il différentes ont en réalité beaucoup de points 
communs. Nous sommes tous des êtres humains, nous 
souffrons tous de la même manière des manifestations 
de la nature Animale, nous nous réjouissons de la même 
manière des manifestations véritablement spirituelles, 
car nous tous ici, dans le monde matériel, nous sommes 
temporairement « des invités ».

Anastassia  : Oui, vous avez raison, il n’y a rien de 
compliqué dans cela : tu te perfectionnes constamment 
spirituellement, tu vis par le monde spirituel, tu appliques 
ces Connaissances en pratique et tu commences à vivre 
dans la société humainement, comme il convient d’être 
à un Humain véritable, et puis tu fais passer davantage 
ces Connaissances.

Lorsque tu regardes autour de toi, ce qui se passe dans 
les religions, dans la politique mondiale. Il semblerait 
qu’il existe maintenant de nombreuses confessions 
différentes et que presque toutes invitent l’être humain 
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à veiller à la pureté spirituelle et aux valeurs morales. 
Mais en réalité, et ce n’est plus un secret, la majorité 
des serviteurs de toutes sortes de cultes sont guidés 
par des intérêts purement mercantiles et forment chez 
les gens la pensée consommatrice, en entraînant l’être 
humain encore davantage dans la boucle de la matière 
et en ôtant la fondation spirituelle de ses pieds. Où 
que tu regardes, il y a partout des substitutions. Les 
sacerdoces exploitent les foules de croyants, comme les 
fermiers des vaches laitières, en leur extorquant des 
ressources matérielles sous n’importe quel prétexte. 
Sans dédaigner, ils utilisent le pouvoir sur les ouailles 
pour accroître leur influence politique, naturellement, 
à des fins mercantiles.

Je ne parle même pas de la politique. Le résultat de 
l’influence de l’intelligence Animale sur la société par 
le biais de ce domaine d’activité lié au pouvoir et au 
contrôle est évident. Dans la société, l’égoïsme, l’avidité, 
le principe de «  l’homme est un loup pour l’homme  » 
sont devenus naturels. Les gens sont divisés en groupes 
sociaux, partis, religions, ils sont obligés de résister, de 
faire la guerre et de s’entre-tuer pour défendre les intérêts 
de leurs chefs qui utilisent la même méthode ancienne 
de promesses diverses pour contrôler les masses. On voit 
clairement comment et pourquoi les politiciens activent 
l’agressivité dans la communauté mondiale mais ce qui 
est triste, c’est que les gens eux-mêmes soutiennent cela. 
Et c’est à un moment là où, au contraire, la consolidation 
de toute la communauté mondiale est nécessaire pour 
la survie de l’humanité en tant qu’espèce, compte tenu 
de la croissance de la dynamique, de la fréquence et 
de l’ampleur des catastrophes naturelles, ainsi que des 
problèmes auxquels l’humanité sera confrontée dans un 
avenir proche.

Rigden  : Oui, si la société ne change pas, alors 
l’humanité ne survivra tout simplement pas. Au cours 
de la période des changements globaux, les gens à 
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cause de l’activation agressive de la nature Animale 
(qui se soumet à l’intelligence Animale globale), comme 
toute autre matière intelligente, se battront simplement 
individuellement pour leur survie, c’est-à-dire que les 
peuples vont s’exterminer et que ceux qui vont rester 
vivant, c’est la nature elle-même qui les détruira. 
Survivre aux cataclysmes futurs ne sera possible 
qu’avec l’union de toute l’humanité et la transformation 
qualitative de la société dans un sens spirituel. Si 
grâce à leurs efforts communs les gens peuvent 
changer l’orientation du mouvement de la communauté 
mondiale du courant consommateur vers le côté du 
développement spirituel véritable, avec la domination 
de la nature Spirituelle dans celle-ci, alors l’humanité 
aura une chance de survivre à cette période. Plus 
encore, la société et les générations futures pourront 
atteindre une spirale qualitativement nouvelle de leur 
développement. Mais seulement à présent cela dépend 
du choix réel et des actions de chacun ! Et l’essentiel, 
de nombreuses personnes intelligentes sur la planète 
comprennent cela, voient la catastrophe imminente, le 
collapsus de la société mais ne savent pas comment 
faire face à tout cela et quoi faire.

Anastassia  : Alors que devrait-on faire pour changer 
la société ici et maintenant ? Par où commencer ?

Rigden  : Commencer par ce qui est simple, par soi-
même. Lorsque l’être humain va comprendre le sens 
de sa vie, le sens du développement spirituel, alors 
il va se changer qualitativement lui-même. Et si ces 
connaissances sont disponibles pour de nombreuses 
personnes sur Terre, alors la société dans son ensemble 
se changera tôt ou tard, ce qui signifie que le vecteur 
du mouvement de la civilisation humaine dans son 
ensemble sera complètement autre.

Anastassia : Il est en réalité très difficile de comprendre 
l’essence spirituelle pour l’être humain moderne, 
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empêtré dans les créations venant de l’intellect humain 
(dans la multitude des religions existantes, leurs 
concepts et leurs dogmes), ce sens, cette vraie cause 
pour laquelle il existe dans ce monde. La Vérité simple 
est complexifiée, c’est pour cela que son essence est 
devenue incompréhensible. Bien sûr, presque chaque 
personne dispose maintenant d’une variété d’outils  : 
les pratiques spirituelles, les prières, les techniques 
méditatives et ainsi de suite. Le but ultime est clair : la 
libération spirituelle. Mais la base commune, l’essence, 
grâce à laquelle cet état spirituel le plus élevé est 
atteint, a été perdue. Car les outils eux-mêmes ne 
permettent pas de comprendre le principe originel. Il 
réside dans la conscience et les sentiments profonds du 
Maître qui travaille sur lui-même à l’aide de ces outils. 
Pourriez-vous parler aux gens de la Vérité originelle, 
en quoi réside le sens du développement spirituel de 
l’être humain ?

Rigden : Le sens du développement spirituel de l’être 
humain réside dans son changement intérieur qualitatif. 
Cela sous-entend en premier lieu non seulement le 
rétablissement du dialogue spirituel intérieur avec Dieu 
dans chaque journée vécue à travers ses sentiments les 
plus profonds, à travers son amour sincère pour Lui, 
mais également de vivre par ce mystère. L’être humain 
tend en réalité vers ce dialogue intérieur si pur avec Dieu. 
Dans l’enfance ce besoin profond est le plus prononcé, 
tant que le souvenir des renaissances est encore frais. 
Il ressent ce contact par les sentiments profond à 
travers son Âme qui peut se manifester extérieurement 
sous forme de la joie sincère enfantine, d’un amour 
universel et pur pour tout et pour tous. C’est pourquoi 
on considère que les enfants sont plus proches de Dieu 
que les adultes. Car la nouvelle Personnalité est encore 
pure et connectée à l’Âme par sa sincérité et sa foi, et 
celle-ci nourrit l’espoir envers la nouvelle Personnalité 
pour son salut. C’est pourquoi, par la suite, il semble à 
l’être humain durant la plus grande partie de sa vie que 



776

Anastassia Novykh «   » 

https://allatra-book.org/fr

tout le meilleur est devant lui. En réalité au moment 
de la manifestation de son « bonheur sincère » la petite 
personne éprouve des sentiments profonds au contact 
de sa nature spirituelle, par l’attention, par l’amour et 
par le soin de Dieu porté pour son Âme, même dans 
des conditions aussi difficiles de son enfermement dans 
le corps.

Au fil du temps, la nouvelle Personnalité commence 
à percevoir et à apprendre le monde qui l’entoure, et 
cette communication par les sentiments est transférée 
à la communication avec des personnes proches : avec 
la mère, le père, avec la famille. Les images visibles 
exterieures primaires s’installent dans la conscience 
grâce aux expériences des sentiments les plus profonds 
d’Amour sincère, émanant de Dieu, qui ont été vécues 
pendant ce temps-là. Ce dernier est uniquement lié 
au monde intérieur de l’être humain, à cet échange 
sans paroles et véritable avec Dieu, dans Son Amour. 
Pourquoi depuis notre enfance restent justement ces 
souvenirs les plus chaleureux, par exemple, au sujet de 
notre mère, en tant que créature omnipotente et aimée 
pour qui rien n’est impossible en ce monde. Mais en 
devenant adulte, nous la regardons déjà avec des yeux 
différents, comme une femme adulte avec son destin.

Lorsque le corps commence à grandir et que la nouvelle 
Personnalité fait de plus en plus souvent le choix 
en faveur de la nature Animale, l’être humain par 
manque de compréhension perd ce dialogue invisible 
par les sentiments avec Dieu. Bien que l’Âme elle-même 
n’arrête pas de « sonner » à la personne, de lui donner 
ses signaux. Des circonstances apparaissent dans la 
vie de l’être humain qui l’appellent d’une manière ou 
d’une autre à revenir à ce dialogue avec Dieu apaisant 
l’Âme. Mais l’être humain guidé par les pensées de 
nature Animale, refuse lui-même d’écouter et d’être 
entendue par sa nature Spirituelle, qui est l’Âme, et 
qui fait passer l’Amour de Dieu.
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Pendant ce temps-là la nature Animale substitue cet 
échange par elle-même. La Personnalité, en observant 
ses pensées, si elle le souhaite, peut clairement suivre 
ce processus en elle-même. Il commence par le fait 
que l’être humain en étant distrait par les pensées de 
nature Animale ou, comme on disait dans l’antiquité, 
«  par de la poussière  », il perd le dialogue avec Celui 
Qui est Éternel, Celui Qui est le plus cher et le plus 
proche pour lui. À cet instant, l’être humain commence à 
ressentir une solitude intérieure. Et en conséquence de 
cela à faire une substitution en recherchant un échange 
extérieur avec ceux qui sont, comme lui, temporaires ici 
et sont constitués de poussière, ou encore, il commence 
à parler «  avec soi-même  » en cédant complètement 
aux pensées de sa nature Animale. Mais cet échange 
est qualitativement différent du Dialogue spirituel 
avec Dieu. Dans celui-ci disparaissent les sentiments 
de sincérité, de pureté spirituelle et apparaissent les 
sentiments de rancœur, d’orgueil, d’envie et de cupidité.

Ce sont justement les substitutions les plus radicales 
de la nature Animale qui domine dans la conscience. 
Et elles viennent du fait que l’être humain cesse de 
se comprendre, sa nature spirituelle qui constitue le 
vrai sens de sa vie. Son moi terre-à-terre déforme la 
compréhension de la force du souhait profond de l’Âme 
de devenir libre et indépendante vis-à-vis de la matière, 
de s’échapper de son emprisonnement. Et l’être humain 
ne comprend plus ses véritables sentiments. De tout 
le monde, il s’enferme dans sa forteresse égoïste. 
Il commence à essayer successivement les images-
masques proposées par la nature Animale. Dans cet 
état, son appel par les pensées ne va plus vers Dieu 
mais à lui-même. Dans le fond, il commence à écouter, à 
échanger seulement avec lui-même, et plus précisément 
avec sa nature Animale qui effectue la substitution 
de la Vérité éternelle par une illusion temporaire, en 
faisant de l’être humain son conducteur. Ce dialogue 
avec soi-même se transforme en un dialogue d’un être 



778

Anastassia Novykh «   » 

https://allatra-book.org/fr

humain mortel qui le rend méchant, dépendant de 
nombreux besoins matériels. Il ne vit plus par Dieu, 
il n’est pas libre et trouve le plaisir et le sens de son 
existence misérable dans la matière (en consacrant son 
temps de vie et son attention à son accumulation), dans 
la soumission des autres envers lui-même et en les 
faisant souffrir. De plus, l’essence de cette substitution 
est que l’être humain lui-même ne la remarque pas, il 
lui semble qu’il fait tout correctement et que cela sera, 
« selon son opinion », mieux pour les autres.

Mais étant dans le dialogue d’un être humain mortel, 
il ne trouve pas le bonheur et continue à fluctuer 
dans ses désirs matériels, comme un pendule. Le 
temps passe, la compréhension vient que tout cela est 
la vanité des vanités. Il se souvient qu’autrefois dans 
son enfance il avait de la joie sincère, un amour pur 
et la confiance qui lui donnait un sentiment d’une 
formidable liberté intérieure. Et maintenant, il ne reste 
ni la sincérité, ni la pureté, ni la foi, tout est perdu, et 
chaque jour n’apporte que la désolation de son Âme.

Mais l’Amour de Dieu ne quitte pas l’être humain 
même quand il l’oublie. Dieu n’abandonne jamais 
l’être humain, car Son Amour, grâce à son Âme, est 
toujours avec lui. Cependant l’être humain ne veut pas 
toujours accepter cet Amour éternel et souvent il reporte 
à «  plus tard  » la connaissance sacrée de celui-ci, en 
étant guidé par les désirs momentanés et temporaires 
de la matière mortelle. Mais l’être humain n’a pas ce 
« plus tard », il y a seulement ce « ici et maintenant » 
dans lequel se produit le véritable mouvement et 
le choix. Il est juste nécessaire de s’ouvrir et de 
faire confiance à Dieu. Cela ne vaut pas la peine de 
perdre le temps précieux de la vie. Dès que l’attaque 
de la nature Animale a commencé, stimulant le 
sentiment de solitude, il est simplement nécessaire 
de surmonter immédiatement ce moi terre-à-terre 
en soi et de s’adresser à Dieu avec la sincérité 
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de l’enfant, en en s’appuyant sur Sa Volonté. En 
t’adressant comme tu peux, avec tes mots sincères, tes 
pensées et, ce qui est l’essentiel, avec un sentiment 
intérieur profond, comme à un Être le plus proche et le 
plus cher. Lorsque l’être humain commence à échanger 
avec son Âme avec un sentiment de repentance 
profonde, l’Amour de Dieu s’accroît de multiples fois en 
lui. Dieu vient à l’Âme et lui donne la paix. Elle devient 
une source de force intérieure inépuisable pour l’être 
humain. Elle fait revivre l’esprit de foi en lui, lui donne 
la possibilité de prendre conscience de l’expérience 
acquise et d’acquérir un nouveau regard de sa vie. 
L’être humain acquiert un don de compréhension  : il 
est dans l’Amour, car il est en Dieu et Dieu est en lui. 
Il a de quoi dire à Dieu et il a la force de la sincérité 
et de la foi afin de ressentir Sa réponse spirituelle. 
Et ce Dialogue des deux qui s’aiment l’un l’autre est 
éternel. Car Dieu est un échange dans l’Amour. L’être 
humain comprend qu’en étant dans cet échange, la 
spiritualisation et l’unité avec Dieu sont justement 
cette vraie vie réelle. C’est le secret qui est accompli 
en chacun de nous lorsque nous l’acceptons et lorsque 
nous nous ouvrons devant Dieu dans nos sentiments 
sincères.

Si l’être humain s’appuie sur son moi terre-à-terre, il 
ferme lui-même les Portes de son Âme et éprouve la 
solitude éternelle, peu importe le nombre de personnes 
proches, d’amis ou de parents qui l’entourent. Mais 
si les Portes de l’Âme sont ouvertes à un échange 
avec Dieu, l’être humain n’est jamais seul, car il est 
toujours en conversation avec Lui. Lorsqu’il renoue 
un tel échange intérieur avec Dieu, il lui parvient une 
compréhension sobre de sa perception limitée de la 
vie, seulement dans une certaine mesure de sa vision. 
Dieu est le seul qui voit la vie de l’être humain dans 
sa globalité. Une compréhension arrive, que même la 
souffrance la plus difficile est cette circonstance qui le 
place en réalité sur le chemin d’un échange avec Dieu, 
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au renouvellement des liens spirituels perdus. Car Dieu 
voit les tentations de l’être humain et ses possibilités 
de changements spirituels intérieurs. C’est pourquoi 
Dieu donne de telles circonstances grâce auxquelles 
l’être humain acquiert l’expérience et la compréhension 
de son choix, la possibilité de rétablir un échange 
avec Lui, ce qui contribue finalement à la fusion de 
la Personnalité avec l’Âme et à l’entrée dans le monde 
spirituel. Pourtant le choix appartient toujours à l’être 
humain, par quoi il va vivre : par l’orgueil mortel ou la 
Grâce éternelle.

Les pratiques spirituelles contribuent au 
perfectionnement de l’être humain dans ce Dialogue 
avec Dieu à un niveau profond des sentiments, là où 
règne la pureté des intentions. En tant que conducteurs, 
ils créent des conditions pour le lien de la Personnalité 
avec l’Âme, l’enrichissement du monde intérieur, le 
réapprovisionnement par des Connaissances et par 
de la force, par la pureté des sentiments, émanant 
du monde spirituel. Les pratiques spirituelles ce sont 
les outils à l’aide desquels l’être humain commence à 
comprendre un monde qualitativement autre, à prendre 
conscience de sa relation la plus proche avec celui-ci. 
Elles accompagnent la Personnalité du premier pas 
timide de la connaissance jusqu’à la transition totale 
dans le monde spirituel, à partir du souhait de se 
changer soi-même jusqu’à la compréhension du besoin 
de demeurer constamment en Dieu. C’est un mode de 
vie. C’est le chemin vers l’Éternité. C’est comme un 
souffle d’air pur, d’eau, de lumière et de chaleur de 
l’âme, c’est la joie de la repentance et le bonheur d’être 
dans l’Amour de Dieu.

L’être humain en commençant le travail sur lui-même, 
l’apprentissage des pratiques spirituelles, les abandonne 
souvent au bout d’un certain temps, tombe dans le 
découragement, la réticence, la paresse, en s’inventant 
des excuses pour lui-même et diverses distractions 
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au Dialogue avec Dieu. Mais lorsqu’un tel état se 
manifeste, cela vaut la peine alors de réfléchir  : qui 
t’interdit d’échanger avec Dieu ? Qui crée des obstacles 
mentaux et des barrières illusoires dans ta conscience ? 
Qui t’oblige à penser que les affaires de ce monde 
temporaire et instantané sont plus importantes que 
l’essentiel dans ta vie, c’est-à-dire le salut spirituel dans 
l’Éternité ? Qui ne veut pas que tu chemines sur la voie 
spirituelle ? La seule réponse : c’est la nature Animale. 
C’est pourquoi, lorsqu’il y a ses oppositions évidentes 
sous forme de paresse, de réticence, d’excuses, il est 
nécessaire de rassembler ses forces doublement et de 
commencer à travailler spirituellement sur soi-même. Il 
est nécessaire, au contraire, d’augmenter le temps de 
méditation, de plonger malgré tout dans les sentiments 
les plus profonds, de sonner au monde spirituel de 
manière encore plus persévérante et de restaurer son 
salutaire Dialogue sincère avec Dieu. Il est nécessaire 
de faire des pratiques spirituelles au moins deux fois par 
jour et ne pas perdre le contact avec son monde intérieur 
pendant la journée, avec l’Âme, avec le sentiment de la 
présence de Dieu. Et là cela ne sera plus seulement un 
mode de vie, cela deviendra ce chemin spirituel qui, à 
chaque pas, va te rapprocher de l’Éternité.

Vivant en Dieu, l’être humain n’a plus de désharmonie 
interieure et de conflit avec lui-même. Le désir de 
demandes privées, pleines de peur et d’attention 
envers le monde matériel, disparaissent chez lui, car il 
comprend l’essence de leur provenance venant de son 
moi terre-à-terre. Il n’essaie plus de comprendre par 
son intellect où Dieu agit ou pas, car il commence à 
ressentir tout cela et à Connaître. Et cette Connaissance 
vient non pas de l’intellect mais des sentiments les 
plus profonds de l’Âme. Car l’être humain croit par 
son intellect et Connaît par son Âme. Il commence à 
concentrer sa vie intérieure uniquement sur l’Âme, car 
c’est à travers elle qu’il apprend à connaître Dieu et 
le monde spirituel infini qui est sa véritable maison 
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natale. L’être humain acquiert l’intégrité avec son 
Âme. Il n’y a plus de place pour le mal en lui, parce 
qu’il commence à vivre par le monde de Dieu, par la 
pacification du contact avec Lui.

Et un tel échange se produit constamment. Dans la vie 
intérieure de l’être humain il n’y a déjà rien d’autre que 
Dieu, et l’Âme se tient dans la pureté devant Lui. Cette 
communication est un secret des deux. L’être humain 
ressent la présence de Dieu et L’aime, tend vers Lui, 
comme un amoureux envers un Être bien-aimé, avec 
lequel il aspire à être présent pour toujours à côté de 
lui, et à avoir un échange éternel avec Lui. Au fil du 
temps, une réelle compréhension arrive à l’être humain 
non seulement de la présence constante de Dieu en lui, 
mais aussi Sa présence partout et dans tout, dans tout 
le monde environnant. L’être humain prend conscience 
que Dieu est tout pour tous. Ainsi, celui qui est entré 
en dialogue avec Dieu, se transforme rapidement 
lui-même, acquiert une compréhension autre et une 
vision autre du monde. Mais l’essentiel, c’est que la 
Personnalité au cours de sa vie, grâce à cet échange 
autonome avec Dieu, commence à demeurer dans Son 
monde spirituel, en acquérant l’état de fusion avec 
l’Âme qui est appelé différemment selon les religions : 
la sainteté, le Nirvana, l’union supérieure avec Dieu et 
ainsi de suite. Cet état est précisement cette véritable 
liberté, cette véritable existence à laquelle l’être humain 
aspire toute sa vie.

Anastassia  : Merci à vous de la part de tous les 
gens qui ont vraiment soif de l’éveil spirituel  ! Cette 
compréhension ouvre véritablement les yeux sur la 
vraie essence du développement spirituel de chaque 
être humain !

Rigden : Merci non pas à moi mais à Lui, car celui qui 
est le conducteur transmet seulement docilement Sa 
Volonté, Sa Sagesse !
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Anastassia  : MERCI  ! [Note des traducteurs  : en 
russe «  СПАСИБО  !  », transcription «  spacibo  »  ; 
« СПАСИ » signifie « sauve (moi) », en russe « БО » est 
une partie du mot « Боже  » ou « Бог  », transcription 
«  Bojé  » ou «  Bog  », ce qui signifie «  Dieu  »]. Oui, les 
mots ne peuvent pas exprimer tout cela, il y a ici 
tellement de sentiments sincères  ! Pour beaucoup de 
ceux qui ont soif de la Vérité, il s’agit du véritable éveil 
spirituel, de la révélation sur comment se transformer 
qualitativement.

Rigden  : Il est important que les gens se souviennent 
que dans leur vie quotidienne le point clé c’est 
l’attention. Ce à quoi l’être humain accorde et donne 
son attention dans sa vie (à quelles pensées, à quelles 
préférences, à quels désirs), alors c’est ce qu’il reçoit. La 
vie dans sa manifestation actuelle est un échange 
informationnel, loin des limites du spectre étroit 
des fréquences visibles et audibles que l’être humain 
perçoit en partie dans un monde en trois dimensions. 
J’ai déjà raconté par un exemple imagé de briques 
informationnelles que l’information est partout et 
qu’elle est présente dans tout. Elle existe en dehors du 
temps et de l’espace, car elle forme tout, y compris le 
temps et l’espace. L’information influence constamment 
l’individu. Mais ce n’est que lorsqu’il commence à lui 
porter son attention, c’est-à-dire qu’il fait son choix, 
que l’information commence à fonctionner pleinement 
en lui, conformément à son programme. C’est-à-dire 
qu’il y a l’activation des structures de l’être humain, 
liées non seulement au monde en trois dimensions (par 
exemple, la conscience, le subconscient), mais également 
à sa structure énergétique globale. La Personnalité 
imperceptiblement pour elle-même commence à vivre 
par cette information, elle devient une partie de sa 
réalité. C’est pourquoi l’être humain crée justement son 
destin ultérieur par son choix, en prêtant attention à 
telle ou telle information. En lui donnant la force de 
son attention, dans le fond, il donne vie au programme 



784

Anastassia Novykh «   » 

https://allatra-book.org/fr

qu’elle renferme et qui transforme justement sa vie en 
une telle ou une telle réalité.

Anastassia  : Oui, c’est un moment très important 
pour comprendre comment l’être humain devient un 
conducteur de la Volonté de l’intelligence Animale 
ou un conducteur de la Volonté du monde Spirituel. 
Tout est question d’un choix constant. Dans quelle 
information (le programme d’une quelconque Volonté) 
l’être humain investit le plus la force de son attention 
et dans laquelle il la maintient, c’est de cette Volonté 
qu’il devient justement le conducteur. Le problème 
de l’humanité moderne est que beaucoup de gens 
ne comprennent pas eux-mêmes, c’est pourquoi ils 
donnent avec insouciance leur attention au monde 
extérieur mais pas au monde intérieur.

Rigden  : La composante principale de l’être humain, 
autour de laquelle toute sa structure est construite, c’est 
l’Âme, alors que la Personnalité dans cette structure 
est un module pour la transformation spirituelle et 
qualitativement nouvelle de cette force. À propos, le mot 
« module » en traduction du latin (« modulus ») signifie 
«  petite mesure  », «  mesure  ». En d’autres termes, le 
principe premier de l’être humain c’est sa composante 
spirituelle. L’idée de la création de l’être humain en 
tant qu’entité rationnelle dotée d’un principe spirituel 
premier réside dans sa transformation spirituelle tout 
en préservant le droit de choisir, dans la création d’un 
conducteur véritable des forces du monde Spirituel 
dans les conditions du monde matériel.

En effet, de nombreuses personnes dans le monde 
moderne ne se comprennent pas, ils ne comprennent 
pas leurs véritables possibilités et la force spirituelle 
colossale qui est en eux, c’est pourquoi elles ne 
comprennent donc pas comment transformer leurs vies 
et celles de la société pour les améliorer de manière 
qualitative. Elles ne comprennent même pas ce qu’est 
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la vraie vie, le vrai bonheur. Les gens essaient de 
remplacer même la fête spirituelle intérieure d’un 
échange avec Dieu, du contact avec le monde spirituel, 
que l’être humain éprouve au plus profond de ses 
sentiments lors des pratiques spirituelles, par des 
rituels extérieurs et des fêtes inventées par l’intellect 
humain. Mais ce qui est amusant c’est que l’être 
humain attend aussi avec beaucoup d’espoir cette fête 
humaine extérieure. Et lorsque celle-ci est accomplie, 
dans le fond, elle dévaste la personne, la rend comme 
«  orpheline  », la trompe dans les sensations, parce 
que la personne attendait, plus subconsciemment, 
non pas dans le divertissement et la saturation de la 
chair, mais dans des sentiments profonds, et ne l’a 
pas reçu. Tout cela parce qu’il s’agit de la substitution 
d’une vraie fête spirituelle (que l’être humain éprouve 
à chaque fois au contact du monde spirituel) par une 
production théâtrale ordinaire venant de l’intellect 
avec des décorations matérielles externes associatives.

De très nombreux concepts de la vie des gens sont 
substitués par les directives des programmes de la 
Volonté de l’intelligence Animale, car les gens eux-
mêmes choisissent souvent les pensées et les désirs de 
nature Animale, en concentrant sur eux leur attention 
et leur force vitale. Le problème des gens réside 
dans le fait qu’en faisant leur choix et en devenant 
des conducteurs et des exécutants de la Volonté de 
l’intelligence Animale, même sans le comprendre, ils 
considèrent que celle-ci (l’intelligence Animale) n’existe 
pas en tant que telle. Car elle est invisible à leurs yeux, 
contrairement à leur corps physique et au monde en 
trois dimensions qui les entoure. Ces personnes sous-
estiment son pouvoir et sa force. Elles ne comprennent 
pas ses possibilités à contrôler l’intellect humain, et 
plus important encore, son désir de la matérialisation 
totale de la conscience des gens dans l’ensemble de 
la communauté humaine. Et ce dernier fera des 
gens, tous sans exception, des conducteurs de la 
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Volonté de l’intelligence Animale ce qui augmentera 
considérablement ses forces.

La ressource de la force vitale de l’humanité avec 
ses possibilités liées à la présence de «  la machine à 
mouvement perpétuel  » (de l’Âme) dans la structure 
de chaque être humain est très importante pour 
l’intelligence Animale. Les gens intelligents devraient 
simplement regarder les événements des siècles 
passés. De quelle manière la population de la planète a 
soudainement augmenté, comment ont évolué en deux 
siècles à peine les technologies destinées principalement 
à assurer une communication de masse des gens sur 
la planète, c’est-à-dire d’unir tout le monde dans un 
même champ informationnel. Comment en même 
temps, le mode de pensée consommateur est imposé 
de manière intensive dans le monde entier, comment se 
produit l’inclinaison évidente de civilisation du côté de 
la matière. Ce n’est rien d’autre que la préparation de 
l’intelligence Animale au contrôle total sur l’humanité 
et à l’utilisation de ses forces et de ses ressources 
pour ses propres objectifs qui peuvent même ne pas 
être liés au monde tridimensionnel. Dans son pouvoir, 
dans le monde matériel densément peuplé, il existe 
des dimensions plus élevées et plus intéressantes, 
où des changements même mineurs impliquent des 
modifications globales dans les dimensions inférieures, 
conduisant à certains résultats de réapprovisionnement 
de la force de l’intelligence Animale. Et ce dernier est 
nécessaire à la survie de l’intelligence Animale elle-
même qui dépend de la matière, à l’extension de son 
existence temporaire par opposition à des forces plus 
grandes : les forces d’Allate. Et pour cela, l’intelligence 
Animale ne lésinera par aucun sacrifice sous forme 
d’intellects collectifs et individuels, soumis à sa Volonté.

Ainsi les gens devraient réfléchir sérieusement sur 
quelle limite se situe actuellement la communauté 
mondiale, quelle Volonté ils mettent en œuvre sans 
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réfléchir, et quelles conséquences attendent chaque 
Personnalité individuellement, ainsi que la civilisation 
humaine dans son ensemble. À présent, il est très 
important pour l’humanité, ainsi que pour chaque 
Personnalité, de se réveiller spirituellement, de s’unir 
sur une base spirituelle et de changer le signe « moins » 
en «  plus  », en utilisant la base technique préparée 
par l’intelligence Animale à des objectifs spirituels. Le 
résultat ne se fera pas attendre. Dans le monde invisible 
de telles décisions et actions de la part de l’humanité 
unifiée sont capables d’empêcher le tourbillon du 
déroulement précipité des événements de la swastika 
inverse. Grâce à quoi les gens pourront non seulement 
empêcher des événements futurs qui devraient arriver 
selon le programme de l’intelligence Animale, menaçant 
le fait même de l’existence de l’humanité, mais aussi 
déclencher un tourbillon d’événements en direction de 
la swastika correcte. Ce dernier n’est que l’implication 
des forces créatrices d’Allate et, respectivement, la 
création d’un avenir qualitativement autre pour toute 
l’humanité.

Anastassia  : Oui, je comprends ce dont vous parlez, 
car les possibilités réelles de l’être humain et de la 
société dans son ensemble ne se limitent pas au monde 
en trois dimensions. Mais pour que la société atteigne 
un niveau de compréhension qualitativement autre, 
les gens doivent apprendre à contrôler leur nature 
Animale, à vivre par la transformation spirituelle.

Rigden : Tout à fait juste. Pour cela, la base principale 
des Connaissances spirituelles originelles est donnée : 
en commençant par tes livres précédents et en terminant 
par celui-ci. Ils sont suffisants pour que l’être humain 
s’éveille non seulement spirituellement mais aussi en 
travaillant sur lui-même pour qu’il puisse atteindre la 
fusion spirituelle de sa Personnalité avec l’Âme. Bien 
sûr, en tenant compte du fait que les gens vont vraiment 
s’engager dans le perfectionnement de soi, qu’ils ne 
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déformeront pas ces Connaissances mais les suivront 
comme un chenal, en élargissant leur horizon de la 
connaissance du monde, en s’orientant spirituellement 
dans cet océan déchaîné de vie matérielle.

Les Connaissances viennent à une personne à un 
stade important de sa vie, même si elle n’en prend 
pas conscience, mais elles lui sont révélées quand la 
personne commence à se transformer spirituellement 
et devient digne de les accepter. Dans le cas contraire, 
elles ne lui apporteront pas d’utilité. Il est important 
à quel point les gens assimileront les Connaissances 
déjà reçues, à quel point des changements significatifs 
se produiront dans leur développement spirituel 
intérieur, quelles seront les transformations dans la 
société en lien avec cela. Car le niveau suivant des 
Connaissances, c’est la possibilité des gens d’accomplir 
des transformations spirituelles dans les dimensions 
plus élevées du monde matériel, qui, comme je l’ai 
dit, peuvent conduire à des changements globaux 
dans les dimensions inférieures. Et c’est une énorme 
responsabilité, c’est un affrontement avec les forces 
de l’intelligence Animale qui n’abandonnera pas si 
facilement ses positions. Si on veut, c’est le domaine 
de l’implication des « forces surnaturelles » ou comme 
on l’appelait autrefois  — l’art de la «  magie blanche 
suprême  », quant aux personnes qui s’opposent 
directement aux forces de l’intelligence Animale, avec 
lesquelles elles se battaient de l’autre côté de la réalité, 
on les appelait les Guéliars.

Anastassia  : Oui, malheureusement, la plupart des 
gens de nos jours ne comprennent pas les choses 
spirituelles élémentaires. Et même ceux qui reçoivent 
ces Connaissances ne se précipitent parfois pas pour 
se transformer, en vivant selon leurs vieux modèles 
stéréotypés imposés par le système de l’intelligence 
Animale. Il manque encore un souhait fort chez les 
gens de vivre et de créer par leur nature Spirituelle. 
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Cela peut être vu selon les situations de vie. Par 
exemple, l’être humain après avoir lu ces livres et étant 
entré en contact avec la Vérité, s’inspire rapidement, 
en lui s’inflamme le souhait de travailler sur lui-même, 
d’accomplir des transformations spirituelles dans sa vie. 
Mais après une courte période de temps, en déplaçant 
de nouveau l’attention sur les problèmes quotidiens 
et les préoccupations du monde matériel, son souhait 
spirituel s’estompe rapidement. Le système, à travers 
la nature Animale, prend à nouveau le contrôle de sa 
conscience, bien que l’Âme de l’être humain souffre 
énormément de cette oppression animale.

Rigden  : L’être humain, vivant les désirs secrets de 
la nature Animale, est spirituellement faible. C’est 
pourquoi au contact de la Vérité, il s’enflamme comme 
une allumette, mais s’éteint rapidement, parce qu’il 
n’a pas encore d’appui spirituel, ni en soi, ni dans la 
société environnante. Mais si l’être humain a une ferme 
intention de sortir du pouvoir de sa nature Animale, 
alors il devrait revenir plus souvent à la source de la 
Vérité, aux livres qui l’aideront à basculer l’attention, 
et à sortir de l’état rétréci de conscience. En outre, il 
est nécessaire de comprendre que la communication 
avec des personnes partageant la même vision jouera 
un rôle important pour lui aux premiers stades de la 
formation spirituelle. Ce soutien spirituel mutuel est 
particulièrement important pour ceux qui sont au 
début du chemin.

Rappelle-toi comment une telle communication entre 
vous dans votre groupe de personnes vous aidait 
au début du chemin spirituel pour surmonter non 
seulement l’incertitude en soi-même et dans ses 
forces, mais aussi à résister en temps et en heure 
aux attaques cachées de la nature Animale. Le fait 
est qu’aux premiers stades de l’éveil de la personne 
se produit souvent une confusion élémentaire dans sa 
tête, des substitutions stéréotypées, en conséquence 
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de quoi naît une incompréhension de où se produit 
une manifestation de sa nature Animale et où se 
produit la manifestation de la nature Spirituelle. 
Dans une équipe de personnes partageant les mêmes 
idées, en communiquant avec d’autres personnes, 
l’être humain commence plus rapidement et mieux à 
se comprendre. En règle générale, au début les gens 
ont peur de «  révéler  » les secrets de leur nature 
Animale, à plus forte raison dans l’équipe, pour ainsi 
dire, à dénuder publiquement leurs problèmes, mais 
ils écoutent volontiers ceux qui ont le courage de le 
faire. Car lorsqu’une personne «  révèle  » la position 
de sa nature Animale, alors dans le fond elle bloque 
ses échappatoires, c’est-à-dire la possibilité d’action 
secrète. De plus l’équipe de personnes partageant la 
même vision ne va pas seulement écouter la personne 
mais partagera aussi ses situations identiques et des 
moyens trouvés pour les résoudre. Ainsi, la personne 
reçoit non seulement un soutien spirituel de personnes 
partageant la même vision mais aussi une aide avec 
des conseils qui élargissent ses connaissances et son 
expérience.

Cette pratique existait depuis les temps anciens. Par 
exemple, la pratique de ce que l’on appelle la confession 
publique en petites communautés était répandue chez 
les premiers chrétiens. C’est la même conversation 
intime, avec des amis, apportant un bénéfice spirituel 
à l’être humain. Eh bien, lorsque l’institut de gestion 
des masses a été créé, la religion, alors beaucoup de 
choses ont été mis sens dessus-dessous.

Anastassia : C’est vrai. Officiellement la pratique de la 
confession pour tous les croyants « d’âge raisonnable » 
a été introduite dans le christianisme en 1215 par des 
décisions du IVème Concile du Latran. D’ailleurs, toute 
une série de mesures pour lutter contre l’hérésie y ont 
été adoptées (y compris la création de l’Inquisition) 
afin de renforcer l’autorité de l’Église, incluant dans 
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les réformes l’élaboration d’un corps de «  législation 
canonique  ». C’était la réponse de l’Église à la 
propagation des « mouvements hérétiques  » de masse 
au début du XIIIe siècle  : les Cathares, les Albigeois, 
les Vaudois et ainsi de suite. La faute de ces derniers 
était uniquement dû au fait que les gens voulaient 
connaître la Vérité sur le vrai Enseignement du Christ 
et ils ont commencé à la rechercher et à se développer 
spirituellement sans intermédiaires.

Donc, à propos de la pratique de la confession admise 
dans la religion. Le croyant était tenu de le faire au 
moins une fois par an. Et elle consistait à ce que le 
croyant était obligé d’admettre ses péchés devant 
le prêtre, qui à son tour au nom de Jésus Christ, 
déliait ces « péchés » par des « paroles autorisées » qui 
étaient spécialement établies par l’Église. Et cela était 
considéré comme une condition nécessaire pour que la 
personne reçoive le « pardon divin », car les sacerdoces 
ont établi que sans confession l’être humain ne serait 
pas autorisé à la « sainte communion  » et sans elle il 
n’y aurait pas de salut pour l’être humain, parce que 
selon les dogmes de l’Église «  la communion est une 
réunification avec Jésus », « l’introduction gracieuse de 
l’âme à la vie éternelle ».

Dans le cas contraire la personne était expulsée de la 
religion, en lui faisant peur qu’on lui refuse le droit 
d’être enterrée selon le rite chrétien et ainsi de suite.

Oui, bien sûr, la différence est considérable. C’est 
une chose quand l’être humain lui-même aspire vers 
le perfectionnement personnel, le travail sur soi, la 
communication avec des gens partageant la même 
vision, avec des amis, il veut se connaître, recevoir un 
soutien spirituel et offrir une aide possible aux autres. 
Et c’est une chose complètement différente lorsqu’on 
oblige l’être humain de le faire par des menaces de 
séparation de l’église et la persécution publique, de plus 
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au nom d’une organisation officielle, l’Église catholique 
romaine, qui était dans le fond à cette époque une 
institution du pouvoir exécutif. Effectivement, c’est 
comme si tout est mis exprès sans dessus-dessous 
pour que l’être humain puisse faire repentance, en 
étant guidé par la peur, et non pas par l’esprit, de 
sorte qu’il n’y ait même pas l’idée de s’engager dans 
l’abnégation spirituelle d’une manière autonome.

Rigden  : Ce sont les substitutions de l’intelligence 
Animale que les gens ne remarquent pas, étant ses 
conducteurs, pensant que de telles pensées sont les 
leurs, visent à renforcer leur pouvoir et en même 
temps soi-disant contribuer au «  développement 
spirituel de la population  ». En ce qui concerne les 
questions spirituelles, cela ne se commande pas, là 
le choix autonome de l’être humain est important. 
Tout est construit là-dessus. Après tout, il n’y a pas 
de mauvaises personnes, il y a juste des gens qui ne 
connaissent pas leurs vraies possibilités spirituelles, 
et c’est pourquoi ils en souffrent.

Anastassia : On sait que la transformation spirituelle 
personnelle de l’être humain a invariablement une 
certaine influence sur la société environnante. 
Vous avez mentionné à maintes reprises que si de 
telles personnes éveillées spirituellement deviennent 
la majorité, alors la société changera également. 
Pourriez-vous raconter aux gens comment transformer 
qualitativement la société, pour s’éloigner des clichés 
et des modèles stéréotypés de la nature Animale, du 
format de pensée consommateur, pour réorienter la 
civilisation moderne en direction du mouvement du 
développement spirituel ?

Rigden  : Tout est simple. Il est nécessaire de créer 
les conditions pour un modèle fondamentalement 
nouveau de la société, en tenant compte de la nature 
duale de l’être humain, en excluant les moindres 
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possibilités de manifestation des tentations de 
la nature Animale dans toutes les sphères de la 
société.

Par quoi commence la construction d’une telle 
société  ? Si la plupart des gens ont vraiment 
l’intention de créer une civilisation qui vit selon des 
principes spirituels, alors tout pourrait être résolu très 
simplement. La première chose à faire c’est de mettre 
de l’ordre dans le développement spirituel de la société. 
Dans une civilisation qui cible un vecteur spirituel, c’est-
à-dire prétendant à un niveau élevé de développement, 
non seulement il ne devrait pas y avoir de morcellement 
en différentes religions, mais aussi il ne devrait pas 
y avoir du tout de religion en tant qu’institution de 
gestion des masses ni aucun intermédiaire entre Dieu 
et l’être humain. Il ne devrait même pas exister de près 
ou de loin un tel phénomène comme le sacerdoce, ou peu 
importe comment on dénomme cette structure qui crée 
des systèmes religieux et des institutions de différentes 
religions dans le monde. Il doit y avoir le souhait et des 
actions concrètes de la société elle-même pour créer 
des conditions de vie pour le développement spirituel 
de la Personnalité humaine en tant que telle, en tant 
que composante fondamentale de cette société !

À l’aube de l’humanité, il y avait les débuts d’une 
organisation semblable de la vie des gens, où plus 
d’attention était accordée à la vie spirituelle de la 
communauté, et les problèmes matériels étaient 
secondaires. Pour des raisons géographiques et autres, 
de nombreux groupes de personnes qui avaient les 
mêmes graines spirituelles de Connaissances existaient 
de façon isolée les uns des autres. Au fil du temps, à 
la suite de la perte des Connaissances primordiales, 
l’inclinaison en direction de la domination de la 
nature Animale chez les gens, la division au sein des 
groupes a commencé, l’émergence de l’inégalité sociale. 
L’apparition de l’institut sacerdotal et la création de 
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diverses religions reposaient sur le fondement des 
graines spirituelles primaires des Connaissances. 
Cependant, le système lui-même se construisait pour 
la dominante matérielle. De fait, c’est une tentative de 
l’intelligence Animale d’assujettir complètement et de 
prendre sous son contrôle le conglomérat de matière 
intelligente que représente pour elle l’humanité avec sa 
source unique de force : l’énergie vitale destinée à des 
objectifs spirituels.

Anastassia  : Il ressort que la religion en tant que 
système sert les intérêts de l’intelligence Animale, 
même si elle attire les masses de personnes précisément 
grâce aux graines spirituelles. Oui, si nous considérons 
toute la diversité des enseignements spirituels, des 
croyances et des religions des peuples du monde, tout 
en rejetant les ivraies du système sacerdotal et de ses 
concepts, il deviendra évident alors la présence des 
mêmes Connaissances  : comment l’être humain doit 
se tenir sur le chemin spirituel et ne pas succomber 
aux tentations du monde matériel. C’est juste que 
toutes ces graines de Connaissances, dans le fond, 
concernent une seule et même chose et sont présentées 
sous différentes interprétations humaines.

Rigden  : C’est juste, et ces connaissances ne sont 
pas une religion, c’est pourquoi elles peuvent être 
retrouvées dans différentes parties du monde, chez 
différents peuples avec des croyances différentes. 
Ces Connaissances contribuent au processus 
naturel de développement spirituel de l’être humain, 
indépendamment de la race, de la nationalité, de la 
région de résidence, de l’appartenance sociale et 
ainsi de suite. Mais les sacerdoces, en utilisant ces 
Connaissances, créaient leurs religions, qui sont le fruit 
de l’intellect humain. Ils inventaient des particularités 
et des différences d’une religion à l’autre uniquement 
pour prendre le pouvoir sur un plus grand nombre de 
personnes.
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Il y avait aussi des époques dans l’histoire de l’humanité 
lorsqu’on essayait massivement de faire devenir les 
gens athées. Cela semblerait poursuivre des objectifs 
nobles : débarrasser les gens du joug du sacerdoce. Mais 
le problème était qu’avec cela, la dominante animale 
restait dans les sphères de la société. C’est pourquoi 
au lieu de « l’avenir radieux » au sein de l’humanité, il y 
avait la formation de conditions pour la manifestation 
d’une forme de domination encore pire pour les gens, 
celle de la Volonté de l’intelligence Animale dans leur 
conscience. On excluait pour les nouvelles générations 
les concepts de l’Âme et de Dieu en tant que tel, en 
les remplaçant par le «  Moi  » égoïste et les priorités 
matérielles dans la vie. Le résultat d’un tel façonnage 
de l’humanité par l’intelligence Animale est visible, 
c’est-à-dire que la vision matérialiste du monde domine 
dans la société mondiale, et la conscience de la plupart 
des gens est enracinée par des modèles stéréotypés et 
des fixations matérielles. Aujourd’hui, celui qui croit 
en un seul Dieu, priant pour le salut de son Âme, 
malheureusement, est perçu par la majorité des gens 
comme une «  relique du passé  », comme un certain 
élément aliéné de la société, chez qui la conscience est 
prétendument «  enfermée par la religion ou la secte  » 
même si il n’a rien à voir avec ces organisations.

Pourquoi aujourd’hui dans la société une telle 
attitude négative s’est ancré envers le sens essentiel 
de vie de l’être humain  : envers le développement 
spirituel, Dieu et l’Âme ? C’est parce que les priorités 
de l’intelligence Animale, orientant la société vers les 
valeurs matérielles et les principes consommateurs, 
sont largement promues et glorifiées. Les directives 
d’accumulation et d’accroissement de l’argent, de 
la propriété, de l’immobilier, du droit illimité de les 
préserver et de les transférer par héritage dominent 
dans les têtes des gens. En cela l’être humain voit 
d’une manière rétrécie le but de sa vie, en essayant 
ainsi d’acquérir la gloire sur lui-même non seulement 
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durant la vie, mais de la préserver aussi après sa 
mort (une sorte d’élément de substitution venant de 
l’intelligence Animale, pour ainsi dire, le substitut 
de l’immortalité). Les désirs individuels d’un grand 
nombre de personnes se réduisent à l’intention de 
posséder quelque chose, d’avoir le pouvoir dans le 
monde matériel, de transformer tout, y compris soi-
même, en sa propriété indivisible. Tout cela indique non 
seulement des signes pathogènes de contamination de 
la société par les directives de l’intelligence Animale, 
mais aussi le fait que l’humanité s’approche de la limite 
de l’autodestruction. Et si maintenant nous ne prenons 
pas de mesures urgentes pour son rétablissement 
spirituel, alors demain cela pourrait être trop tard, car 
les processus destructeurs deviendront irréversibles. 
La chose la plus importante, c’est la prise de conscience 
que c’est uniquement l’être humain lui-même qui peut 
se sauver, ainsi que la société environnante, par son 
choix et par ses actions.

Anastassia : Oui, deux questions éternelles : « Qui est 
à blâmer ? » et « Que faire ? »

Rigden : Les gens n’ont pas besoin de perdre leur temps 
à chercher les coupables, en amusant leur nature 
Animale, ou d’attendre que quelqu’un fasse quelque 
chose à leur place. Ils doivent commencer à agir eux-
mêmes, en devenant un bon exemple pour les autres. 
Dans la société, les gens tendent vers ceux qui ont de 
l’Honneur, de la Dignité, vers celui qui aide les autres 
personnes d’une manière désintéressée, vers celui qui 
vit selon son Sens Moral, vers celui qui sert vraiment 
le monde spirituel en ignorant les priorités matérielles. 
[Note des traducteurs  : il s’agit de l’indicateur de 
l’honnêteté envers soi-même  ; en russe «  Совесть  », 
transcription «  Soviest’  »  ; le mot «  sens moral  » est 
proche par l’orientation du sens en français]. C’est 
cette personne qu’il est nécessaire d’être justement, 
premièrement en travaillant sur soi.
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Dans une société civilisée ayant un vecteur de 
développement spirituel, chaque être humain dès 
l’enfance devrait être capable d’ignorer les pensées 
venant depuis la nature Animale, de comprendre 
sa nature duale, sa structure énergétique et ses 
possibilités. Il doit savoir qu’il est directement lié au 
monde spirituel, que Dieu est le seul et l’unique, et qu’il 
ne devrait y avoir aucun médiateur pour communiquer 
avec Lui, c’est le sacrement de deux : de l’être humain 
et de Dieu. Il est nécessaire de créer des conditions 
dans la société, afin que les nouvelles Personnalités 
venues dans ce monde comprennent le sens principal 
de la vie  : accumuler leur force spirituelle, respecter 
les principes culturels et morals naturels pour l’être 
humain, témoigner plus d’humanité, de bonté dans 
leurs pensées, leurs paroles et actes, de se perfectionner 
dans le travail intérieur sur eux-mêmes et, en fin de 
compte, sauver son Âme.

Il est nécessaire de prendre en considération les 
erreurs du passé et de ne pas perdre les principaux 
repères spirituels. Dans le monde moderne les gens 
oublient une vérité simple  : leur temps de vie s’envole 
très vite. Ils voient un certain degré de liberté dans 
la réalisation de leurs désirs matériels. En vérité cette 
liberté est conditionnelle, elle est illusoire. En réalité 
l’être humain ne peut posséder qui que ce soit ou quoi 
que ce soit dans le monde matériel, même s’il conquiert 
un vaste espace considérable de ce dernier, des 
peuples, et s’il acquiert le pouvoir sur ses nombreuses 
richesses. Il naît seul et meurt seul. Ce monde pour 
l’être humain n’est qu’une illusion informationnelle, 
créant des conditions pour la confirmation de son 
choix dominant.

Différents outils spirituels devraient être connus et 
accessibles à la Personnalité pour travailler sur soi 
dans une telle société qualitativement nouvelle. Si la 
personne veut utiliser des outils supplémentaires pour 
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son développement spirituel, par exemple, sous forme 
de prières, de pratiques spirituelles, de méditations, 
et ainsi de suite, cela est bienvenu, c’est son souhait. 
Mais les outils sont seulement des outils. Ils accordent, 
comme un diapason, l’attention à une certaine 
vague, donnent la possibilité de ressentir pour un 
instant l’autre côté, l’autre monde, le monde de Dieu, 
d’obtenir une expérience, de comparer, de comprendre 
la différence avec ce monde, de se lier à travers les 
sentiments profonds avec son Âme, de ressentir sa 
force. Mais après la personne revient à nouveau au 
monde tridimensionnel habituel dans lequel elle fait 
à nouveau son choix dans chaque journée. Et là, ce 
qu’elle va choisir par la suite est très important, ayant 
une telle expérience spirituelle derrière son dos. L’être 
humain voudra-t-il transformer qualitativement sa 
nature et devenir un Être Spirituel ou se séduit-il par 
l’illusion temporaire venant de l’intelligence Animale 
et condamnera-t-il ainsi son Âme et sa Personnalité 
à souffrir davantage  ? Tout cela apparaît comme des 
particularités et c’est seulement le résultat du choix 
personnel d’un individu particulier. Mais le mouvement 
de la civilisation dans son ensemble est formé et 
dépend du choix de chaque personne. Tout commence 
par la pureté et la sincérité des intentions de chaque 
être humain dans la société, par son véritable choix 
intérieur, à partir d’une approche responsable de sa 
vie, compte tenu de son temps très limité.

Afin d’établir un ordre civilisé dans la société, et tout 
d’abord en ce qui concerne le spirituel, il est nécessaire 
qu’il y ait autant de personnes spirituellement 
instruites que possible. On sous-entend ceux qui 
sont engagés dans le travail sur eux-mêmes, dans la 
transformation spirituelle, ceux qui élargissent leurs 
horizons d’apprentissage. Lors des premières étapes il 
est nécessaire d’unir les efforts de ces personnes afin 
de diffuser les Connaissances dans diverses sphères 
de la société. Il est nécessaire de créer les conditions 
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pour qu’il y ait au sein de la communauté mondiale 
le plus de personnes éclairées et intellectuellement 
développées, porteuses de la dominante de la nature 
Spirituelle, ayant un libre accès aux Connaissances 
primordiales pour l’apprentissage du monde et d’elles-
mêmes.

Anastassia  : C’est-à-dire de faire tout son possible 
pour que la société établisse des priorités basées sur 
le besoin intérieur de la création et de la multiplication 
du Bien  : «  je donne à Dieu  », «  je donne aux gens  », 
et non pas le format de pensée consommateur actuel 
de l’achat-vente  : «  tu me donnes  — je te donne en 
retour ».

Rigden : Tout à fait juste... Et bien, par la suite il est 
nécessaire d’abolir la structure sacerdotale elle-même, 
cette machine de différentes hiérarchies religieuses, 
d’armées de serviteurs de l’Église qui accomplissent 
les rites sacrificiels et se considèrent comme des 
médiateurs entre les êtres humains et Dieu (peu 
importe comment on Le nomme dans différentes 
religions), alors qu’en réalité ils vivent juste aux dépens 
des peuples. Pour beaucoup d’entre eux la religion est 
seulement une profession et une source de revenus 
(faite aux dépens du travail des croyants ordinaires), 
par le moyen de manipulation de la conscience de 
masse à travers la foi à des fins politiques. Il ne faut 
pas faire de révolutions, ni d’organiser des déblayages 
sanglants, ni de discordes et ni de provocations de 
nature Animale afin d’abolir la structure sacerdotale. Il 
est possible d’abolir ce système pacifiquement. Car les 
sacerdoces sont aussi des gens comme tout le monde, 
il leur est aussi inhérent à être dans l’erreur et à se 
tromper, comme pour n’importe quel être humain. Il 
est nécessaire à la société de créer de telles conditions 
dans lesquelles l’institution sacerdotal se dissolvera car 
elle sera inutile. À ce moment-là, les personnes qui y 
entrent se retrouveront dans d’autres professions, plus 
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utiles pour la société, en fonction de leurs priorités 
réelles et de leurs choix de vie.

Anastassia : Comment créer de telles conditions ?

Rigden  : En réalité tout cela n’est pas si compliqué. 
Les gens eux-mêmes devraient arrêter de « pécher », en 
séduisant les sacerdoces par leur charité. En fin de 
compte, lorsque ce business cessera de leur apporter 
des revenus personnels, ils devront enlever leurs 
vêtements sacerdotaux et aller travailler pour le bien 
de la société, comme toutes les autres personnes.

Plus généralement, si on parle de la notion de péché 
en tant que terme religieux, ainsi l’un des péchés les 
plus graves peut être appelé justement la charité aux 
sacerdoces, quelle que soit la confession à laquelle ils 
appartiennent. Pourquoi  ? L’être humain donne aux 
sacerdoces et à leurs armées des serviteurs engagés, 
croyant à tort qu’ils sont plus saints que lui-même, 
que ces gens en d’autres vêtements sont plus proches 
de Dieu, et qu’en conséquence leur prière est plus 
efficace. Mais les sacerdoces sont les mêmes personnes 
que tout le monde, ils ne se sont pas encore sauvés 
eux-mêmes, ni leur Âme, comment peuvent-ils sauver 
les autres  ? Encore une fois, l’être humain devrait 
réfléchir à qui ce sacrifice matériel est commis et à 
quels objectifs.

Ainsi, seule l’armée des sacerdoces a besoin de la 
charité matérielle. Dieu n’a besoin ni d’argent ni 
d’autres richesses du monde matériel. Les relations 
entre l’être humain et Dieu reposent exclusivement sur 
les sentiments profonds et personnels de l’être humain 
depuis le contact avec le monde spirituel, son Amour 
sincère et sa gratitude envers Dieu. Ces véritables 
sentiments profonds de l’être humain envers Dieu sont 
précisément cette vraie et unique valeur que l’autre 
monde peut percevoir venant de l’être humain. De plus 
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ces relations avec le monde spirituel se réalisent sans 
quelconques intermédiaires.

Il faut comprendre que tant que l’être humain évalue le 
monde depuis la position d’un habitant de la dimension 
tridimensionnelle, c’est-à-dire à travers le prisme de sa 
pensée matérielle, alors dans de nombreuses questions 
spirituelles il sera rempli d’illusions inspirées par son 
orgueil. Il pense qu’une fois qu’il a daigné consacrer 
une partie de son attention au monde spirituel, qu’il 
devrait alors être pris en charge par des assemblées 
entières d’anges, pour amadouer ses demandes et 
pour le porter quasiment sur des oreillers royaux au 
paradis. En réalité, tant que la Personnalité n’arrive pas 
spirituellement à sa maturité, elle n’est pas visible pour 
le monde spirituel. Je présente mes excuses pour une 
comparaison humaine banale, mais ces Personnalités 
sont semblables à des millions de cellules reproductrices. 
Les gamètes ont un ensemble de chromosomes et portent 
des signes héréditaires. L’être humain ne remarque 
même pas leur apparence matérielle, leur existence et 
leur mort. Bien plus, il utilise parfois leur force sans 
même le comprendre. Cependant, lors de la confluence 
de deux gamètes un zygote est formée et un embryon 
commence à se développer, et là déjà, au moins, une 
personne, je veux dire une femme (et dans le sens 
spirituel c’est la nature divine féminine) ne pourra plus 
ignorer ce fait. Elle portera obligatoirement son attention 
vigilante sur ce phénomène et par la suite va prendra 
soin du nouvel être. Ainsi aussi, au regard du spirituel. 
L’être humain a besoin de travailler assidûment sur lui-
même, aller au fond des pratiques spirituelles, vivre par 
la communication au niveau des sentiments les plus 
profonds avec le monde de Dieu, afin que se produise la 
fusion de la Personnalité avec l’Âme et qu’il mérite ainsi 
le droit d’être acceptés dans l’Éternité. À ce moment-là, 
le monde spirituel portera aussi son attention sur cet 
individu, l’embrassera avec soin comme un nouvel Être 
parfait tant attendu.
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Malheureusement, l’ancienne Vérité sur la réalisation 
de la fusion de la Personnalité avec l’Âme est perdue 
dans le monde moderne, et l’être humain accomplit le 
don matériel pour le sacerdoce dans l’espoir d’exprimer 
son Amour et sa gratitude à Dieu, en aidant ainsi 
l’intelligence Animale quant à la tentation et à la 
séduction par le monde matériel de cet être humain 
portant le vêtement du sacerdoce.

Tu pèches, ainsi que le sacerdoce pèche, en acceptant 
cette charité qui devient pour lui un objet de tentation. 
Tu l’incites à penser non pas au spirituel mais au 
matériel, à ne pas prendre soin de son Âme ni au 
véritable service à Dieu mais à l’augmentation de 
ses revenus matériels. Comprends-tu en quoi est la 
gravité de ce péché  ? L’être humain par sa propre 
charité pousse la Personnalité et l’Âme de ce sacerdoce 
en «  enfer  » en orientant son choix en faveur de la 
matière, c’est-à-dire vers l’intelligence Animale, en 
s’alourdissant également par cet acte pécheur. Ce 
péché est encore plus terrible que celui de tuer le corps 
humain, car le corps est l’habit temporaire, dans le 
fond, c’est de la poussière. Tandis que ce péché est 
semblable à un poison mortel pour l’Âme qui prive la 
Personnalité de la chance de faire son chemin vers la 
vie éternelle. Au cœur de ces offrandes et des sacrifices 
matériels se trouve la substitution de l’intelligence 
Animale sous forme, comme tu l’as mentionné, de la 
formule typique d’achat-vente  : «  tu me donnes  — je 
te donne en retour  », la croyance en la possibilité de 
«  rachat  » matériel, «  châtiment  » pour leurs péchés 
et l’acquisition dans l’avenir de nouveaux avantages 
matériels, en commençant par la santé et en terminant 
par le bien-être.

Anastassia  : Beaucoup de gens ne se sont jamais 
interrogé sur cela. Et pour les croyants ordinaires, 
de telles demandes d’offrandes pour les besoins de 
l’Église semblent naturelles, humaines, car cela 
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implique d’aider d’autres personnes. Car d’habitude 
les sacerdoces et leurs serviteurs motivent leurs 
demandes de charité, par exemple, par la construction 
d’un temple, les besoins de l’église (au préalable dans 
les sermons souvent le mot Église est mis en lien avec 
le concept de l’Église Céleste), l’aide aux croyants 
défavorisés et ainsi de suite. Puisque personne ne rend 
de compte aux ouailles sur la situation réelle après 
la distribution de fonds des gens, et ne leur fournit 
pas de rapports financiers sur les revenus ou les 
détournements de fonds.

Rigden  : Dans une société civilisée normale, l’aide à 
d’autres personnes, pareil que la construction du même 
temple destiné à des pratiques spirituelles conjointes, 
peuvent et doivent être effectuées par des groupements 
de citoyens ordinaires, des habitants d’une telle ou telle 
localité particulière, d’une cité. Tout cela fonctionne 
sur le principe  : on s’est rassemblé, on a décidé, on a 
fait, si c’est vraiment vital pour les habitants et si c’est 
leur souhait véritable. Par exemple, les gens du village 
on voulu construire un temple : pour eux-mêmes, pour 
leurs enfants, pour leurs amis villageois, c’est à eux de 
vivre ici et c’est à eux de décider comment vivre et non 
pas à quelqu’un d’en haut. Et sois certaine que les gens 
spirituellement instruits construiront pour eux-mêmes 
et leurs proches, pour leurs connaissances et leurs 
enfants un temple vraiment approprié, sans signes 
activant la nature matérielle en l’être humain mais 
seulement avec des signes éveillants la composante 
spirituelle des personnes. Dans un temple ou un 
autre lieu destiné à la pratique collective des pratiques 
spirituelles, les gens vont échanger la connaissance 
et l’expérience d’égal à égal, vont faire des prières 
collectives pour le salut de leurs Âmes à la gloire et la 
gratitude de l’Amour de Dieu. Ils ne vont pas conduire, 
comme la plupart des prêtres dans les temples actuels, 
des monologues politiques ou religieux et sacerdotaux 
pour les ouailles, en mélangeant les connaissances 



804

Anastassia Novykh «   » 

https://allatra-book.org/fr

spirituelles avec les désirs et les directives de la nature 
Animale, par des suggestions, selon les programmes 
sacerdotaux. Car ce temple sera conçu vraiment pour 
les gens, pour leur développement spirituel, et non pour 
mélanger les graines spirituelles avec des directives 
matérielles, non pas pour les affaires sacerdotales et 
les dîmes des ouailles par leurs «  recrues  » dans des 
vêtements sacerdotaux. Là-dedans les gens seront 
engagés dans leur propre perfectionnement spirituel.

Les temples, les endroits où les gens se rassemblent 
pour le développement spirituel et la communication : 
personne ne devrait gagner de l’argent sur cela. Dès 
que commenceront les frais, les ventes, la prestation de 
services payants, l’affectation des salaires, à quiconque 
dans les temples ou dans les «  lieux saints  », alors 
prendront naissance aussi des tentations comment 
gagner plus, puis comment obtenir plus de pouvoir, 
et surtout de ne rien faire. Car il est plus facile pour 
un intellect oisif de porter une bougie lors d’un rituel 
théâtral luxuriant et d’assimiler son orgueil à l’analogie 
d’un être suprême que de travailler avec un marteau 
piqueur dans un chantier de mine. Ainsi l’être humain 
ne remarquera même pas comment il va se retrouver 
dans la toile des vices. C’est une technique connue 
depuis longtemps de la nature Animale.

Et ce n’est pas dans les temples en tant que tels mais 
il s’agit bien des gens. Le perfectionnement personnel 
spirituel peut être pratiqué n’importe où  : aussi bien 
à l’intérieur qu’en plein air. J’ai déjà raconté que dans 
les temps anciens, les gens étaient engagés dans le 
développement personnel spirituel carrément dans des 
grottes, pendant des milliers d’années des générations 
de gens venaient là-bas et apprenaient les pratiques 
spirituelles suivant des signes et des symboles appliqués 
sur les murs rupestres par leurs ancêtres. Et ces 
grottes existent encore jusqu’à présent, personne n’a 
été trompé par leur méfait matériel, alors que la valeur 
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spirituelle — les Connaissances — peuvent être utilisées 
aussi maintenant par des personnes spirituellement 
instruites. Les sacerdoces de différentes religions dans 
les temps anciens construisaient pour l’accomplissement 
de leurs cultes des temples majestueux ornés d’or et de 
pierres précieuses, par exemple, en Égypte ancienne, à 
Babylone, en Grèce antique et ainsi de suite. Et où sont 
ces temples maintenant ? À leur place il y a des ruines, 
et l’or a été volé depuis longtemps par des gens séduits 
par ces trésors matériels. Il est indigne de séduire les 
gens par le matériel là où il y a de la place pour 
l’éducation spirituelle.

Il ne faut donc pas que certaines personnes 
aient d’une quelconque manière la possibilité de 
gagner de l’argent sur l’aspiration spirituelle des 
autres personnes. La diffusion des connaissances 
spirituelles ne devrait apporter aucun avantage 
financier ou tout autre avantage matériel à l’être 
humain, c’est seulement de cette façon que l’on peut 
éviter les tentations matérielles, et c’est à ce moment-
là que l’être humain le fera par son Âme, avec la 
sincérité de ses intentions spirituelles !

Anastassia : Oui, le problème de la plupart des croyants 
est qu’en faisant des dons aux religions, les gens dans 
le fond, comme s’ils s’en défaisaient vis-à-vis du travail 
spirituel sur eux-mêmes, en renvoyant les actions de 
leur Intégrité sur le sacerdoce. Au lieu de faire le bien 
dans le monde par eux-mêmes, il est plus facile pour 
eux d’apporter l’argent aux « serviteurs de l’autel ». Et 
le sacerdoce en profite en toute impunité.

Rigden : Malheureusement, c’est le cas. Mais seulement 
ce n’est pas tout à fait en toute impunité, car encore 
personne n’a réussi, et à l’avenir ne réussira pas à 
éviter le Jugement pesonnel, et chacun sera rétribué 
selon ses actions et selon ses pensées. Et quant aux 
gens eux-mêmes qui essaient de racheter leur travail 
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spirituel pour le compte de la charité aux sacerdoces, 
c’est leur propre illusion. Dans le fond, c’est le mensonge 
à soi-même, car peu importe quel rachat matériel 
l’être humain s’inventait, personne ne fera de travail 
spirituel à sa place. Car ce n’est pas son argent qui 
est important dans un temple mais sa participation 
personnelle aux actions constructrices de la société et 
les changements spirituels personnels qui y sont liés. 
Et en ce qui concerne les dons et les temples, il suffit 
pour un être humain intelligent de regarder les réalités 
d’aujourd’hui. Maintenant la construction d’églises 
dans les villes s’est transformée en projets d’affaires. 
On ne regarde pas la qualité mais la quantité, non 
pas combien de personnes peuvent vraiment s’allier 
au spirituel mais quel sera la rentabilité économique 
et l’intérêt politique. De plus chaque organisation 
religieuse, surtout dans les grandes villes, cherche à 
emporter un morceau de terre plus près des lieux à 
forte concentration de gens pour assurer le plus grand 
afflux de paroissiens.

La fragmentation de la religion en sectes et leur 
lutte entre elles c’est qu’une lutte pour le pouvoir, 
où l’importance de l’être humain est évaluée par son 
porte-monnaie, alors que le pouvoir sur les croyants 
ordinaires est considéré comme un pouvoir politique 
sur l’électorat. Tout est sens dessus dessous  ! Il est 
possible de corriger cela seulement lorsque les gens 
dans la société deviendront plus instruits en matière 
des questions spirituelles, qu’ils commenceront à élargir 
leurs horizons de Connaissances, leur perception du 
monde, à prendre part selon leurs capacités à la vie 
de la société, à vivre intérieurement avec Dieu, à faire 
de bonnes œuvres constructives. C’est à ce moment-
là qu’il n’y aura plus la «  nécessité  » de médiateurs 
commerciaux entre Dieu et l’être humain.

Anastassia : En lien avec cela il y a encore une autre 
question importante. Il y a certes des gens dans 
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« l’armée » sacerdotale qui ont choisi de servir une telle 
ou telle religion dans l’espoir de leur salut spirituel, 
sans soupçonner l’état véritable des choses à l’intérieur 
du système avant d’y être. Et même en y étant et en 
observant ce qui n’est pas affiché aux masses des 
croyants, dans cette boue politique ils n’ont pas perdu 
la pureté de leur foi et les intentions sincères de servir 
seulement Dieu et pas les clans sacerdotaux. Vous 
avez parlé un jour que c’est sur la vraie spiritualité, 
dans le fond, de ces «  gens de Dieu  » qui sont 
malheureusement très peu nombreuses dans le monde 
entier, comme sur des piliers, que se tient justement 
la gloire de toute religion ou croyance de masse. Si le 
système des religions en tant que tel est aboli, que faire 
pour les personnes qui vont véritablement vers Dieu, 
en étant engagées dans l’abnégation spirituelle, et qui 
aident en même temps d’une manière désintéressée et 
sincèrement les autres personnes ?

Rigden : Eh bien, tout d’abord, aujourd’hui il y a trop 
peu de gens qui ont un souhait sincère de servir Dieu, 
et non pas leur orgueil, en prenant soin des âmes 
humaines, et de plus sans prendre de récompense 
pour cela. En réalité, ils sont vraiment quelques-uns 
parmi des millions de serviteurs dans l’armée des 
sacerdoces de différentes religions. La grande majorité 
des serviteurs religieux sont des intrus, séduits par 
des fins matérielles plutôt que par le salut spirituel. Et 
deuxièmement, parmi les vraies « gens de Dieu  » tout 
changement extérieur dans la vie n’arrêtera pas leur 
processus spirituel intérieur. Même après avoir changé 
leur profession et en travaillant, comme tout le monde, 
pour le bien de la société, ils continueront à s’engager 
dans leur développement personnel spirituel aussi 
sincèrement, en consacrant leur temps libre à aider les 
autres. Car c’est justement leur besoin spirituel, leur vie 
intérieure qui domine les circonstances de ce monde. 
Ainsi les changements extérieurs ne les arrêteront pas, 
plutôt même les raviront, tenant compte de ce à quoi ils 
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doivent faire face et de ce qu’ils ont l’occasion de voir 
chaque jour dans la vie intérieure de la communauté 
religieuse, ainsi que dans les œuvres et les actions de 
leurs « collègues ».

L’une des conditions nécessaires pour parvenir 
à un changement qualitatif de la société est la 
compréhension des gens par eux-mêmes du sens de 
leur développement spirituel, ainsi que la cessation 
de la participation à la séduction par le pouvoir et 
les valeurs matérielles des personnes, appartenant 
à « l’armée » du sacerdoce. Ne pas leur donner d’argent 
(dons), aucune offrande, ne pas amadouer leur 
orgueil par des inclinations, admirations, baiser des 
mains, obséquiosité, humilité, demandes et tentations 
semblables pour leur nature Animale. C’est-à-dire, en 
d’autres termes, il ne faut pas « pécher  » soi-même 
et provoquer une autre personne à cela. Car cet 
être humain est comme toi. Il (le serviteur du culte 
sacrificiel) n’est en rien différent d’une personne 
ordinaire, puisque son Âme est dans le corps, dans 
ce monde matériel. Personne ne peut être plus bas ou 
plus haut ici, car toutes les âmes humaines souffrent 
de cette captivité matérielle.

La seule façon de sortir de cette tenaille matérielle pour 
l’être humain c’est de se développer spirituellement et 
de libérer son Âme, d’aller dans le monde de Dieu. 
Il n’y a pas de gens qui au moins une fois dans 
leur vie n’ont pas ressenti ce besoin émanant de 
l’Âme et qui se manifeste dans l’aspiration vers 
cette vraie liberté spirituelle. Une autre chose est 
que la nature Animale de l’être humain interprète 
ce besoin de l’Âme à sa manière, en déformant le 
concept même de «  liberté  », en lui donnant une 
qualité matérielle, étrangère à la nature Spirituelle. 
Tous les gens sont croyants, seulement chacun 
utilise la force de sa foi de son choix. D’ailleurs, 
ceux qui se considèrent comme de très ardents athées, 
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en réalité, seuls avec eux-mêmes sont exposés à toutes 
les mêmes peurs et superstitions qu’un croyant. Ces 
gens dans la société, par leur essence, sont ces mêmes 
sacerdoces mais à « petite » échelle, qui contrairement 
à eux glorifient ouvertement les qualités de la nature 
Animale (leur amour-propre, leur orgueil, leur vanité 
et ainsi de suite).

Anastassia  : Quand l’institution sacerdotale sera 
abolie dans la société, comment les gens éviteront-ils 
de telles erreurs à l’avenir  ? Je sous-entends ne pas 
être séduit par l’orgueil, la vanité, ne pas vouloir le 
pouvoir sur des semblables et ainsi de suite lors de la 
diffusion des connaissances spirituelles, c’est-à-dire de 
résister aux tentations de la nature Animale.

Rigden  : Si la civilisation évolue vers la direction 
spirituelle, alors cette question peut être résolue très 
simplement. Il faut comprendre que l’être humain a une 
nature duale, et en lui il y a des fluctuations constantes 
entre la nature Animale et la nature Spirituelle. Par 
conséquent, il est nécessaire de faire en sorte que la 
connaissance spirituelle, la diffusion des Connaissances 
primordiales universelles soit défavorable pour la nature 
Animale de l’être humain en tant que conducteur de 
l’intelligence Animale, représentant le monde matériel 
et ses intérêts, mais absolument acceptable, bénéfique 
pour le développement de la nature Spirituelle en l’être 
humain en tant que conducteur du monde Spirituel. Il 
est important de rendre les Connaissances spirituelles 
primordiales accessibles à tous les gens et lors de leur 
diffusion exclure toute possibilité de tentation de l’être 
humain par les stimuli de la nature Animale.

Anastassia  : C’est-à-dire qu’il est nécessaire que 
les gens eux-mêmes créent dans la société de telles 
conditions dans lesquelles cela serait financièrement 
défavorable pour une personne d’être engagée dans 
l’éducation spirituelle d’autres personnes.
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Rigden  : Oui, il est nécessaire d’exclure dans 
la solution de cette question toute possibilité de 
manipuler la conscience sociétale par des conducteurs 
de l’intelligence Animale, d’obtenir par quiconque un 
bénéfice économique, un intérêt politique, et encore 
moins empêcher la déformation de l’information et 
la manipulation de celle-ci dans leur propre intérêt, 
c’est-à-dire une telle manifestation du pouvoir 
discrétionnaire dans la diffusion des Connaissances.

Anastassia  : Mais cela est possible en réalité 
seulement lorsque beaucoup de gens apprennent les 
bases des Connaissances primordiales. Et lorsque la 
communauté mondiale aura ces informations, alors la 
plupart des gens distingueront clairement les graines 
spirituelles des ivraies et ne succomberont pas à 
l’influence et à la provocation de personnes ayant de 
mauvaises intentions. Ils seront en mesure d’ignorer les 
manifestations de la nature Animale en eux-mêmes et 
de maintenir la nature Spirituelle dans leurs groupes 
et dans leur environnement.

Rigden  : Tout à fait juste. En premier lieu, les gens 
doivent se réveiller spirituellement, alors dans la 
société par eux-mêmes disparaîtront ces rudiments 
de la pensée coloniale et toute l’armée de divers 
fainéants et de leurs pique-assiettes qui vivent au 
détriment de la foi des peuples s’excluront du spirituel. 
Car tant qu’ils sont assis sur les épaules des gens, 
ils inventeront tout et n’importe quoi, pourvu qu’ils 
vivent leur vie comme des parasites sociaux, des 
pique-assiettes de la société, et de plus pour que les 
gens embrassent leurs mains pour cela et qu’ils les 
entretiennent en tout honneur.

Les gens doivent apprendre à être maîtres de leur 
destin spirituel, à ne pas attendre que quelqu’un 
fasse leur travail spirituel vital à leur place, mais à 
se perfectionner eux-mêmes, à travailler sur eux-
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mêmes, à élargir leurs horizons de la connaissance du 
monde. Ne pas attendre la miséricorde des sacerdoces 
et des politiciens, ne pas se livrer à des illusions et 
ne pas permettre de se faire manipuler mais être une 
Personnalité plus mature, un Humain socialement 
actif et spirituellement responsable. Et afin de ne pas 
répéter les erreurs du passé, pour éviter désormais 
une dépendance venant de la Volonté de l’intelligence 
Animale, des dénaturations des Connaissances 
spirituelles et un retour aux schémas sacerdotaux, 
il est nécessaire que ceux qui ont décidé de s’aider 
eux-mêmes et les autres personnes sur les questions 
spirituelles, le faisaient au détriment de leur orgueil 
et intérêts matériels. Parce que, comme je l’ai déjà 
dit, là où il y a un intérêt financier, la possibilité de 
satisfaire l’orgueil, d’obtenir de quelconques avantages 
et privilèges, du pouvoir sur quelqu’un, tôt ou tard 
il y apparaitra et se manifestera obligatoirement une 
tentation et une faiblesse de l’esprit humain.

À quoi cela ressemble-t-il en pratique  ? Si l’être 
humain se perfectionne lui-même, qu’il possède 
une expérience spirituelle et a un besoin intérieur 
de répandre les Connaissances spirituelles, il aide 
ainsi les gens dans son temps libre, et ces derniers 
apprennent, ils apportent à leur tour de l’aide sur ces 
questions à d’autres personnes et ces personnes à 
celles qui suivent. Mais tout le monde doit travailler 
pour le bien de la société, avoir une certaine profession 
civile, en gagnant le pain quotidien par leur travail. 
Et aller étudier pendant le temps libre en dehors du 
travail, partager l’expérience et les connaissances avec 
d’autres personnes d’égal à égal, comme avec de bons 
amis, en réduisant ainsi sa nature Animale, étant 
guidé par la nature Spirituelle dans ses actions. C’est 
une aide réelle aux personnes et en même temps un 
travail sur soi  : la reconnaissance des manifestations 
des natures Spirituelle et Animale, le contrôle vigilant 
de ses pensées, l’étude de sa nature, le développement 
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spirituel. C’est en cela que réside justement le sens : tu 
grandis toi-même et tu aides les autres.

Comprends-tu en quoi est la particularité d’une telle 
diffusion des connaissances spirituelles ? L’être humain 
va partager les connaissances avec les gens sur Dieu, 
y dédie son temps personnel, ses forces, ses moyens, 
sans recevoir rien de matériel en retour, sans séduction 
et sans faire plaisir à sa nature Animale. La seule 
chose qu’il reçoit c’est l’accroissement spirituel lors de 
la communication désintéressée avec les Âmes de ceux 
qui souffrent comme lui. Ce que tu vas semer en toi-
même, c’est ce qu’au final tu vas récolter. Le Spirituel 
est pour le spirituel, le matériel est pour le matériel. 
C’est-à-dire que cette personne présente sur l’autel 
spirituel de sa vie son soi terre-à-terre — un sacrifice 
sous la forme des ambitions de sa nature Animale, et de 
cette manière accroît également ses «  dons  » spirituels 
par la communication avec les gens. De plus ces dons 
ne sont pas matériels (pas l’argent, pas la nourriture, 
pas les biens, pas les ambitions humaines venant de 
l’orgueil). C’est justement cette composante spirituelle 
que l’être humain transmet à d’autres personnes à 
travers les Connaissances spirituelles. Car en diffusant 
les Connaissances spirituelles primordiales, l’être 
humain s’oppose par ceci à la seule et même intelligence 
Animale et aide d’autres personnes ne serait-ce qu’un 
tout petit peu à connaître, à ressentir et à comprendre 
cette essence divine qui est cachée en elles et qui 
n’appartient pas au monde matériel. La matière est 
mortelle, alors que l’Âme est immortelle. Cependant la 
Personnalité a la liberté de choix  : devenir mortelle ou 
partir dans l’Éternité. C’est en cela que réside le sens, 
c’est de là que tout devrait grandir.

Il faut garder en mémoire que l’intelligence Animale 
est très forte tandis que l’être humain, par la force de 
sa nature duale et à cause de ses fluctuations entre 
le choix des deux natures, est faible. Même celui qui 
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chemine fermement sur le chemin spirituel est exposé 
aux attaques de la nature Animale. Il suffit juste d’être 
distrait, d’être légèrement séduit par la matière, pour 
que l’intelligence Animale prenne immédiatement le 
contrôle de sa conscience, en triomphant souvent dans 
les moments de la vie où le choix de la Personnalité 
est particulièrement important. C’est pourquoi il est 
recommandé d’être vigilant, de travailler sur soi sans 
relâche, de se montrer sévère face à la nature Animale. 
Si tu as marché déjà une fois sur un râteau, alors la 
prochaine fois sache comment le contourner. Dans le 
partage des Connaissances spirituelles il y a toujours 
une tentation venant de la nature Animale qui réside 
dans l’orgueil, dans l’assimilation à un être supérieur, 
dans le désir de s’approprier ces Connaissances, de 
les interpréter à sa manière, par son intellect lors 
de la discussion avec d’autres gens. D’habitude c’est 
ainsi qu’elles sont déformées par la nature Animale, 
la substitution par des concepts matériels et au final 
la perte des Connaissances originelles. L’être humain 
doit comprendre que les Connaissances spirituelles 
sont données à tous. L’être humain n’est pas Dieu, ni 
ange, ni chérubin, ni Saint Esprit. Il est juste un être 
humain, comme tous les êtres humains, puisque son 
Âme est emprisonnée dans une structure énergétique 
multidimensionnelle appartenant au monde matériel.

Anastassia  : Il y a une autre question importante 
qui intéresse les lecteurs. Est-ce qu’une être humain 
peut absoudre à quelqu’un ses «  péchés  », pardonner 
quelque chose à quelqu’un dans un sens spirituel au 
nom des Êtres Spirituels supérieurs ?

Rigden  : L’être humain ne peut pas absoudre les 
« péchés » d’aucune personne, prier pour quelqu’un, 
puisque lui-même est imparfait. Et aucune 
personne n’a le pouvoir sur Terre de pardonner 
au nom des Êtres Spirituels supérieurs et encore 
moins au nom de Dieu.
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La rémission des « péchés » est liée à la confession que 
nous avons déjà mentionnée dans notre discussion. 
Il faut comprendre la nature psychologique de 
l’origine d’un tel phénomène dans la religion comme 
la confession. L’effet de la catharsis (du mot grec 
«  katharsis  »  — «  nettoyage  ») est bien connu non 
seulement par des serviteurs de la religion, mais aussi 
par les psychanalystes, les psychothérapeutes. Il était 
également connu dans les temps anciens. C’est une 
méthode thérapeutique lors de laquelle la personne 
se souvient des moments émouvants de sa vie qui 
ont servi de pulsion à une souffrance profonde d’un 
conflit intérieur ou d’un trouble psychonévrotique. 
Dans le fond, pour l’être humain c’est une décharge 
psychologique inhérente à toute conversation d’Âme 
à Âme, par exemple, avec un ami sur ses ennuis 
ou problèmes, après quoi l’état d’angoisse disparaît 
en lui, l’être humain connaît une sorte de décharge 
psychologique. Comme les gens le disent  : «  La joie 
partagée c’est une double joie, le chagrin partagée c’est 
une moitié de chagrin  ». De plus dans la plupart des 
cas, plus la personne est orgueilleuse, plus il lui est 
difficile de confesser quelque chose qu’elle a faite. Cette 
pratique a été adoptée par les serviteurs de la religion. 
Les confessions dans les actes commis ont commencé 
à être présentées comme une sorte de sacrifice pour 
lequel suivra certainement une récompense  : «  le 
pardon pour les actes injustes  », «  le pardon des 
péchés  ». Les gens, dans le fond, ont été désadaptés 
à travailler sur eux-mêmes spirituellement et ont été 
habitués à la pensée que si la personne demande bien, 
elle recevra certainement ce pardon. Je le répète, c’est 
juste une technique purement psychologique basée sur 
la foi de l’être humain.

Mais voilà ce que je veux dire à ce sujet. Une conversation 
d’Âme à Âme c’est, bien sûr, une bonne chose. Mais cela 
n’aide que temporairement une personne à survivre 
à l’instant précis à l’une des conséquences de son 
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conflit intérieur mais cela ne résout pas l’essentiel  : 
l’élimination de la cause du conflit. Les racines de ce 
dernier résident dans l’habitude quotidienne de penser, 
en majeur partie liée à la concentration de l’attention 
de la Personnalité sur les pensées et les désirs de la 
nature Animale. C’est uniquement l’être humain qui 
peut radicalement éliminer en lui-même la cause de 
l’émergence de tels conflits, et personne d’autre ne le 
fera pour lui. Uniquement lui seul, par son choix, par 
ses changements intérieurs, par la multiplication de 
ses bonnes actions et par le travail sérieux sur lui-
même peut se purifier spirituellement, se développer et 
en tant qu’Être mature s’échapper depuis la captivité 
matérielle et de libérer son Âme. Uniquement lui seul, 
grâce à son travail spirituel, peut entrer d’une manière 
autonome dans la septième dimension (dans «  le 
septième ciel  », dans «  le paradis  », dans le Nirvana), 
c’est-à-dire ouvrir le chemin spirituel vers le monde de 
Dieu. Toute personne qui chemine véritablement sur la 
voie spirituelle et qui travaille sur elle-même, dans la 
vie où domine sa communication personnelle et sacrée 
avec Dieu, l’Amour, le lien avec la nature Spirituelle, 
tôt ou tard vient elle-même à cette compréhension.

Les gens devraient apprendre à comprendre leur 
nature duale, à comprendre et à se pardonner les 
erreurs l’un l’autre comme si eux-mêmes traversaient 
cette leçon, et que cela est arrivé précisément avec 
eux-mêmes. Il est courant pour toute personne de 
commettre des actes répréhensibles. Cependant, 
les personnes spirituellement fortes non seulement 
admettent leurs erreurs mais elles savent aussi 
comment en tirer les leçons. Elles ont le courage et la 
patience de prendre conscience des erreurs commises 
et si possible d’y remédier. Il ne faut pas être triste 
pour des choses qui ne peuvent être réparées. Mais 
il est nécessaire de redoubler ses efforts dans ce qui 
apportera invariablement de la joie spirituelle non 
seulement à toi mais aussi à d’autres personnes. La vie 
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est une véritable école où les erreurs sont des leçons et 
l’expérience acquise est un mentor.

Comme on dit, on ne devient pas un marin expérimenté 
sur une mer calme. En acquérant de la Sagesse, grâce 
à l’expérience spirituelle, l’être humain commence 
à diriger son navire avec confiance et de manière 
déterminée vers le but au milieu de l’océan furieux 
de la vie, évitant les erreurs du passé, ne permettant 
pas aux intempéries du passé de le jeter d’un côté à 
l’autre, engendrant des conflits intérieurs. Comme l’ont 
dit les sages des temps anciens, maintenir la barre 
dans l’océan orageux de la vie exige tout d’abord le 
travail spirituel sur soi-même. Pour une personne si 
courageuse, conduisant son navire à travers la tempête 
des éléments de la vie, tôt ou tard, le jour viendra où 
un monde complétement autre, spirituel, pur, s’ouvrira 
à sa vue intérieure, un monde qu’elle n’avait jamais 
connu auparavant en elle. Ce monde donne naissance 
à la paix dans l’Âme, permet à la Sagesse de sortir 
gagnante des intempéries de la matière et d’arriver au 
rivage de l’Éternité.

Anastassia  : En effet il ne faut pas donner raison à 
l’émergence et au renforcement de pensées sur diverses 
tentations matérielles dans la conscience, tout d’abord 
de soi-même : c’est un fait. Je pense que de nombreuses 
personnes aimeraient vivre et créer dans une société 
où, ceux qui marchent à côté de ces personnes tout le 
long de cette vie ne marchent pas les unes et les autres 
dans la boue des ambitions égoïstes, des émotions 
négatives et d’autres manifestations de la nature 
Animale, mais elles stimulent dans la société la bonté, 
elles restent compréhensives et respectueuses les unes 
envers les autres. D’après l’histoire de l’humanité, c’est 
un rêve de longue date des êtres humains.

Rigden  : C’est tout à fait juste. Ainsi, lorsque les 
questions spirituelles de la société seront traitées par 
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la société elle-même et qu’elles deviendront naturelles 
et prioritaires en elle, c’est à ce moment-là qu’il y 
aura de l’ordre. Et pour cela il est nécessaire de créer 
des conditions pour que la plupart des gens de cette 
civilisation vivent pour des objectifs spirituels et pas 
pour des priorités matérielles, comme maintenant. 
C’est à ce moment-là que les structures sacerdotales 
disparaîtront par elles-mêmes, parce que la structure 
du pouvoir secret sur les gens qui se tient aux dépens 
de la dissimulation des Connaissances spirituelles 
primordiales cessera d’exister. Les gens vont connaître 
la Vérité et elle sera accessible à tous.

Anastassia  : Oui, pour des changements qualitatifs 
dans la société, il est nécessaire de changer le mode 
de pensée de ces mêmes personnes composant cette 
société. Tout cela suppose un mode de pensée innovant, 
une culture et un comportement innovants, de plus 
qui sont introduits dans l’usage quotidien à l’initiative 
de la société elle-même. Bien que, dans le fond, tout ce 
qui est nouveau c’est ce qui est ancien mais bien oublié. 
Les gens rêvent depuis longtemps de créer une société 
idéale et juste, où règnent la liberté et l’égalité. Mais 
les sacerdoces et les politiciens utilisent ce souhait des 
peuples, en l’intégrant dans leurs promesses, cependant 
en mettant tout en pratique pour empêcher que cela se 
produise. C’est pourquoi de facto cette «  égalité  » est 
toujours apparue comme une formalité même après 
que les sacerdoces et les politiciens aient provoqué 
des bouleversements sociaux favorables pour eux, 
des réformes ou des révolutions, le changement d’une 
religion, d’un parti, d’un système social par d’autres. 
Il n’est pas difficile de remarquer que le résultat de 
ces perturbations est toujours le même : les sacerdoces 
et les politiciens créent à nouveau une hiérarchie de 
gestion (l’élite avec des privilèges), c’est-à-dire que la 
situation dans la société, dans le fond, globalement, ne 
change pas. Seul l’enseigne publicitaire est changée, 
le nom du système social ou de la religion dominante. 
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C’est peut-être parce que les gens ont oublié depuis 
longtemps en quoi résident la véritable égalité et liberté.

Rigden  : Les gens regardent la couronne des arbres, 
mais ne voient pas les racines. Et l’essence consiste 
dans ce qui suit  : tous les êtres humains sont 
égaux et en premier lieu par des conditions 
d’emprisonnement dans ce monde matériel, par 
la caractéristique de leur natures spirituelle et 
animale, par la fugacité de la vie et la temporalité 
du séjour dans ce monde ! Tous les êtres humains 
naissent et meurent seuls et tous ont leur propre 
destinée spirituelle qu’ils forment eux-mêmes par 
leur choix. Tous les gens sont bons par l’essence de 
leur nature Spirituelle, parce que chacun a une Âme 
et en ce sens tout le monde est apparenté et très 
proche l’un à l’autre, parce que les Âmes sont unies, 
elles viennent du monde de Dieu. Et cela unit tous 
les gens, indépendamment de leur statut social, de leur 
lieu de résidence, de leur religion et de la nationalité de 
leur corps. Car les gens (les nouvelles Personnalités) 
ne sont pas responsables d’avoir reçu un tel corps 
avec une certaine hérédité génétique de telle ou une 
telle race [Note des traducteurs  : en d’autres langues, 
le mot «  race  » peut s’appliquer à l’espèce humaine], 
que certains d’entre eux sont nés Chinois, d’autres — 
Britanniques, d’autres encore  — Nigérians et ainsi 
de suite. C’est-à-dire que leur enveloppe biologique, 
matérielle a été reproduite dans un tel ou tel groupe 
ethnique.

Mais remarque, malgré certaines différences 
physiologiques, indépendamment de leur appartenance 
à une telle ou telle race, les gens s’évaluent eux-
mêmes ainsi que les autres, leurs connaissances et 
des personnes inconnues selon le niveau d’humanité, 
les notions de Bien et de Mal existent parmi tous les 
peuples. Cette évaluation se déroule sur le champ de 
bataille de leur conscience, sur la base de leur choix 
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entre les natures Spirituelles et Animales. Et la chose 
principale pour les gens n’est pas ce à quoi ressemble 
le corps de la personne que l’on connait mais comment 
est l’être humain lui-même par ses qualités intérieures, 
quelle est sa « beauté de l’âme ».

En revanche le corps est un corps. Les connaissances 
réelles de la plupart des gens sur leur corps sont 
contenues dans la phrase : « J’ai quelque chose qui fait 
mal ici ». Mais aussi les idéaux de la beauté du corps 
dans la société humaine sont relatifs et déterminés 
par la publicité de certaines personnes et de l’imitation 
d’autres gens. En outre différents peuples ont leurs 
propres idées sur cette beauté du corps  : quelqu’un 
considère beau d’allonger le cou avec des anneaux 
depuis l’enfance, et quelqu’un d’autre d’avoir les formes 
d’un adolescent. Mais il ne s’agit même pas de cela. Les 
Âmes des gens ne sont pas responsables du fait qu’on 
les a fait entrer dans tels ou tels corps. Le corps de la 
Personnalité, comme toutes les conditions extérieures 
de son existence, c’est la conséquence des priorités 
choisies, des désirs dominants et du choix fait autrefois 
par les sub-personnalités de l’être humain actuel.

Et qui divise de façon si intense les gens aujourd’hui, 
morcèle le tout — l’humanité en composantes : races, 
ethnies, divers groupes sociaux et religieux ? Ce sont 
les politiciens et les sacerdoces. Ils déterminent la 
direction du développement de la science dans un tel ou 
tel domaine, ils créent des conditions pour que les gens 
s’occupent de l’élargissement, de l’approfondissement 
de certaines matières et, en conséquence, de leur 
introduction dans le système éducatif de la jeune 
génération.

Par exemple, qui étudie la nation et le nationalisme ? 
Les politologues. Ils reçoivent des titres scientifiques, 
des récompenses diverses pour ces «  recherches  » et 
l’élaboration de leurs différents concepts spéculatifs 
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dans une direction commune qu’ils définissent, selon 
l’ordre politique. Et voilà qu’ils creusent de long en 
large, en inventant différentes théories, puisqu’ils 
veulent tous bien vivre, avoir un salaire décent, l’estime 
et le respect.

Les politiciens mondiaux divisent les peuples au 
profit de leur propre pouvoir, de plus ils le font via les 
mains des gens eux-mêmes. Par exemple, ces mêmes 
représentants de la science (consciemment ou sans 
comprendre l’essence globale) pour une récompense 
monétaire accomplissent leurs programmes et directives, 
en mettant en œuvre des décisions politiques, en 
popularisant dans les faits dans la société des concepts 
bénéfiques à ceux qui possèdent le pouvoir. De plus, 
ils fondent toutes ces théories sur de nombreux faits 
historiques (sous le prétexte plausible de la connaissance 
historique), démontrant des modèles destructeurs du 
passé, prétendument sous les slogans de la sensure 
publique, soi-disant « on ne peut faire ainsi ». Cependant, 
en fait, il s’agit d’une démonstration et d’une imposition 
aux gens de modèles, de stéréotypes de comportement, 
de variantes de «  comment faire autrement  », qui 
contribuent à une division encore plus grande, c’est-à-
dire une différenciation de la société. Par exemple, se 
décrivent les idées de la lutte de classe, de l’inégalité, 
de la discrimination raciale, de l’injustice sociale, de la 
division des gens en «  supérieur  » et «  inférieur  », en 
«  élite  » et «  troupeau  », les méthodes pour déclencher 
des guerres et ainsi de suite. Prends un manuel sur 
la politologie de n’importe quel pays dans le monde. Il 
s’agit d’une insufflation continue de la xénophobie (du 
grec « ksenos » — « étranger » et « phobos » — « angoisse, 
peur  »), c’est-à-dire le rejet, la peur, la haine des gens 
les uns envers les autres, l’intolérance à quelque chose 
d’autrui et d’inconnu, et donc hostile à l’être humain au 
niveau du subconscient. Mais dans aucun manuel on 
n’écrira comment en réalité sont les choses au sommet 
du pouvoir, sur quoi véritablement les politiciens et 
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les sacerdoces modernes construisent leur pouvoir et 
comment ils exploitent des peuples entiers pour leurs 
intérêts mercantiles

Ainsi, la division et la fragmentation de la société 
sont stimulées artificiellement par les politiciens et 
les sacerdoces mondiaux  ! Pour quoi faire  ? Et bien 
pour former l’image de l’ennemi dans la conscience 
des gens et de tenir toute la société dans la peur et 
l’obéissance. Pour que sous ce prétexte visant à lutter 
contre quelqu’un, la société approuve sans réflexion 
l’attribution de gros fonds provenant du budget de l’État 
de leur pays pour « durcir les mesures de sécurité » et 
d’autres dépenses similaires. En d’autres termes, l’État 
renforçait ainsi le contrôle et le pouvoir sur les personnes. 
Et qui représente l’État  ? Des groupes de politiciens 
qui sont des individus ayant leurs propres intérêts. Ils 
utilisent cette « peur » publique artificiellement créée et 
parfois sponsorisée par eux-mêmes pour renforcer leur 
pouvoir et le pillage banal du budget sous le prétexte de 
la confidentialité et de la sécurité de la population.

Il suffit de regarder ce qu’on montre aux gens à la 
télévision — l’intimidation continue, comment tout va mal 
dans leur pays : meurtres, explosions, vols, scandales, 
victimes des éléments, c’est-à-dire des urgences et des 
incidents continus. Quel genre de psychisme ordinaire 
résistera à cela  ? Pourquoi montrent-ils tout ça  ? 
Les bonnes actualités n’existent-elles pas dans le 
monde  ? Elles existent, c’est juste qu’on les montre 
peu intentionnellement. Car on impose ce qui est 
profondément dégoûtant à la nature spirituelle de 
l’être humain, en revanche cela active intensément sa 
nature Animale. En vérité, cela est avantageux pour les 
politiciens et les sacerdoces pour que l’être humain soit 
comme un animal traqué, qu’il soit dominé par la peur 
animale vis-à-vis de sa vie et pour que dans les masses 
la servilité et l’agressivité animale dominent envers 
l’image artificiellement créée de l’ennemi. Auquel cas 
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le pouvoir sur ces personnes zombies devient illimité. 
Voilà que la société a un résultat immuable  : avec le 
souhait de la majorité des gens de l’égalité, de la liberté 
et de la justice, en réalité dans la société mondiale 
les politiciens et les sacerdoces stimulent des guerres 
constantes, l’incitation à l’inimitié raciale, nationale ou 
religieuse parmi les gens.

Anastassia  : Oui, un tissu de mensonges. Tout cela 
équivaut à donner aux peuples des pelles et, de 
leurs propres mains, ils vont creuser leurs propres 
tombes en pensant qu’ils creusent les fondations de 
la construction d’une nouvelle maison pour leur 
famille multinationale. Où que tu regardes, il y aura 
partout une conditionnelle division artificielle et une 
fragmentation de l’humanité. Mais tout ce mensonge 
peut exister tant que les gens eux-mêmes ne changent 
pas cette situation.

Rigden : C’est tout à fait juste, tout est entre les mains 
des gens, plus précisément dans leur façon de penser. 
La Vérité est unique. Mais si l’être humain, par son 
intellect, y admet une moindre différence alors, en fin 
de compte, elle devient en lui un vide infiniment divisé. 
Connaître la Vérité ne signifie pas tout y départager 
par l’intellect  : «  pour  » ou «  contre  ». Connaître la 
Vérité, cela signifie apprendre à connaître par l’Âme 
son essence commune et l’infinité de sa liberté 
spirituelle. De la nature spirituelle découle le besoin 
naturel de l’être humain de vivre dans l’égalité, la 
fraternité, l’unité avec toute l’humanité, de prendre 
conscience que toutes les personnes sur la planète 
sont familières et très proches les unes des autres 
par leur composante spirituelle.

Quand dans l’être humain domine la nature Animale, 
elle déforme ce besoin. C’est alors que l’être humain 
commence à se comparer aux autres dans un format 
de pensée consommateur, en se considérant égal 
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à ceux qui, à son avis «  lui sont supérieurs  » dans 
quelque chose, et sans même se souvenir de ceux qui, 
à son avis «  lui sont inférieurs  » dans quelque chose. 
Politiciens et sacerdoces utilisent cela avec succès 
lorsqu’ils incluent de telles idées dans leurs slogans 
sur l’égalité et la fraternité, les écrits religieux, les 
concepts politiques et les lois sur papier.

Anastassia  : Oui, et après les gens s’étonnent, 
comment ça se fait, il semblerait que nous soyons tous 
des frères et sœurs, apparemment les constitutions et 
les conventions internationales le stipulent à propos 
du droit humanitaire international, la suppression 
de toutes formes de discrimination raciale, l’équité 
de toutes les personnes et ainsi de suite, c’est-à-dire 
elles sont écrites dans l’intérêt de l’être humain et de 
ses droits, fondés sur le principe de la parité. Mais en 
réalité nous vivons dans un monde loin de l’égalité des 
chances pour tous.

Rigden  : C’est la matière et ses besoins qui divisent 
les gens, autrement dit la nature Animale. Mais si 
les gens s’orientent vers leur nature Spirituelle, 
ils pourront surmonter collectivement n’importe 
quels désaccords entre eux.

Permets-moi de raconter une ancienne parabole 
orientale sur deux frères relatant le choix de l’être 
humain et ses conséquences. «  Il y a bien longtemps, 
dans un village, deux frères jumeaux naquirent. Bien 
que la différence de naissance était évaluée en minutes, 
tout au long de la vie, le premier-né s’est considéré 
comme plus aîné, donc plus intelligent.

Quand les frères avaient grandi, il est arrivé qu’un 
voyageur reste dans leur maison pour la nuit. Il s’est 
avéré être un homme Spirituel et Sage. En ce temps-
là les habitants de ce village étaient en guerre avec 
le peuple voisin. Cette guerre avait déjà apporté 
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beaucoup de chagrin aux peuples. Mais personne ne 
savait comment éviter la guerre et la mort. Alors les 
frères demandèrent conseil au Sage.

L’homme spirituel, les ayant écoutés, raconta de simples 
vérités sur l’essence de la vie et de la mort. Il leur a 
parlé de ce qui se passe dans le monde des humains, 
de la nature de la dualité de l’être humain, de ce qui le 
retient dans les chaînes de l’ignorance et de comment 
s’en débarrasser. Il a dit de quelle façon la Vraie Voie 
peut être trouvée, comment sauver son Âme et parvenir 
à ce qui se trouve au-delà des limites de la vie et de la 
mort. Il ajouta à la fin  : «  Devenir libre de la mort, 
c’est uniquement possible en ayant connu la Vérité. 
La Vérité, c’est un héritage intérieur. La Voie vers 
la Vérité, c’est un héritage extérieur. Ce n’est qu’en 
ayant suivi cette Voie que vous connaîtrez la Vérité 
et que vous deviendrez libres de la mort  ». Mais 
chacun des frères comprit à sa manière les paroles du 
Sage. Et chacun choisit sa Voie pour sauver son Âme.

Le frère avait décidé de se perfectionner dans les 
connaissances spirituelles. Il quitta sa terre natale 
pour éviter de participer à la guerre. Il parcourut de 
nombreux pays, où il étudia les religions des peuples 
locaux et selectionna d’elles, ce qu’il considéra comme 
meilleur, ce qui le conduirait le plus rapidement à 
l’acquisition de « l’héritage intérieur ». En fin de compte, 
il acquit les connaissances et les expériences les plus 
variées, et il eut tellement réussi dans ses efforts qu’il 
se considéra lui-même comme un homme Éveillé, doté 
de la grâce de l’Élu. Ce faisant, il y crut tellement lui-
même que de nombreuses personnes le crurent aussi 
et commencèrent à apprendre auprès de lui.

Quant au jeune frère, il était allé vers les gens et 
se mit à leur raconter les simples vérités qu’il avait 
entendues du Sage. Certains écoutaient ses paroles. 
D’autres riaient, croyant que tout dans ce monde est 
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décidé par les dirigeants qui, eux, écoutent les conseils 
des dieux. Mais rapidement, même ceux qui riaient 
commencèrent à être attentifs aux paroles du jeune 
homme, car ses paroles étaient vraies, en elles résidait 
la Vérité. Et les gens lui disaient qu’ils ne voulaient pas 
de guerre, qu’ils ne voulaient tuer personne et qu’ils ne 
voulaient pas mourir eux-mêmes. Mais comment faire, 
car se sont leurs dirigeants qui les obligent à faire la 
guerre ? Ce à quoi le jeune homme répondit : « Si les 
dirigeants peuvent détruire mais ne peuvent créer, 
alors où est leur mérite ? S’ils ne sont pas capables 
de ressusciter les morts, alors comment pourraient-
ils condamner les vivants à la mort ? Couper une 
branche d’un arbre, n’importe quel humain le peut, 
mais la rattacher à l’arbre, seul un Maître le peut. 
Un dirigeant ce n’est qu’un être humain. Il a peur 
de la mort tout comme n’importe lequel d’entre 
vous, c’est pourquoi il est caché derrière les vies 
de ses guerriers, en émettant des décrets. Mais 
c’est vous qui exécutez ces décrets. Le dirigeant 
est seul, alors que vous, vous êtes nombreux. Il 
vous trompe en vous disant qu’il est fort, car sa 
force c’est vous, vous qui exécutez sa volonté au 
mépris de la vôtre. Si les gens déposent les armes, 
il n’y aura personne pour faire la guerre. La force 
de la montagne n’est pas dans la pierre qui repose 
sur son sommet mais dans son monolithisme ». Le 
peuple fut imprégné de cette sagesse, par qui elle fut 
transmise au peuple voisin, avec qui il était en guerre. 
La Vérité fut entendue. Et les gens déposèrent les 
armes. C’est ainsi qu’à cet endroit, grâce à un jeune 
homme ordinaire, ayant transmis aux gens la véritable 
parole du Sage, que la guerre prit fin et vint la paix. 
La Vérité sauva de nombreuses vies et nombreux ont 
trouvé la Voie vers elle.

Mais le temps s’écoule vite. Les années terrestres des 
frères passèrent. Ils moururent comme ils naquirent, 
le même jour.
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Grâce à une ferveur inlassable, le frère aîné a atteint 
de tels sommets dans sa perfection spirituelle qu’il 
put se présenter devant le Gardien lui-même, derrière 
lequel se tenait le pont Chinvat. Et il lui fut donné 
de voir de ses propres yeux comment son frère cadet 
passe par ce pont et comment le Gardien lui-même 
ouvre devant lui les Portes de l’Éternité. Et tellement 
le grand frère spirituel fut époustouflé par ce qu’il 
venait de voir, qu’au cours de ses neuf réincarnations 
suivantes il suivit fermement le chemin spirituel de 
son jeune frère, en gardant le souvenir de ce qu’il avait 
vu et en racontant cela aux gens ».

Anastassia  : Oui, c’est une très bonne parabole, 
instructive. C’est vrai, le spirituel chez de nombreuses 
personnes reste au niveau d’une haute opinion de soi et 
non pas dans un travail réel sur soi même, d’ailleurs, 
comme dans la société dans son ensemble : il y a tout 
sur le papier, mais dans la vie rien qu'un chemin de 
tourments.

Rigden  : En réalité, les gens choisissent comment 
vivre, en commençant par chaque humain pris 
séparément   jusqu’à un groupe, d’une petite à une 
grande communauté. Les politiciens et les sacerdoces 
du monde inculquent aux gens que précisément eux, 
en tant qu’appareil administratif, sont une force 
unificatrice, que sans eux les peuples ne feraient 
rien. Ils inculquent et divisent les gens constamment, 
autrement, en réalité, les peuples commenceraient à 
agir sans eux, qui plus est en coopérant. Car tout 
repose sur les gens, c’est précisément eux qui donnent 
effet aux plans des sacerdoces et des politiciens 
en accomplissant des actes concrets et de divers 
programmes dans la société. Il n'y a et il ne peut 
y avoir de politicien ou de sacerdoce, s’il n’est 
pas soutenu par les gens eux-mêmes. Dès que le 
politicien ou le sacerdoce est privé d’un tel soutien, 
il est privé de l’autorité et du pouvoir, tout le monde 
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l’oublie, il devient un membre ordinaire de la société, 
identique à tous.

Anastassia : Racontez-nous s’il vous plait quel devrait 
être le modèle de la société  ? Au jour d’aujourd’hui il 
existe de nombreuses formes de dispositifs politico-
étatiques (de gestion de la société), de régimes politiques, 
d’idéologies. C’est vrai, lorsque tu commences à étudier 
attentivement chaque idéologie prise à part ou l’une de 
ses formes, tu comprends que tout est construit sur 
la nature Animale, ce n’est pas humain. Si quelque 
part la théorie est joliment décrite, alors en pratique, à 
en juger par les événements historiques, ça fonctionne 
comme dans ce proverbe  : «  on a tout décrit sur le 
papier mais on a oublié les ravins ».

Rigden  : Oui, parce que tout ce que tu as énuméré 
est construit sur la politique, c’est-à-dire sur la 
gouvernance, le pouvoir, la domination sans partage 
des politiciens et des sacerdoces sur la société. Tu n’as 
pas remarqué que même les mots «  État et société  » 
sont écrits séparément ? En outre, l’État est considéré 
comme une superstructure politique au-dessus de la 
société, la domination du pouvoir sur le peuple. Jette 
un œil à l’origine étymologique du mot « État » [Note des 
traducteurs  : en russe «  государство  », transcription 
« gosoudarstvo »], par exemple, en russe. L’« État », c’est 
la propriété du « souverain » [Note des traducteurs : en 
russe «  государь  », transcription «  gosoudar’  »]. Du 
mot en russe ancien «  souverain  » fut appelée «  une 
personne spécifique détenant le pouvoir  », ainsi que 
«  la formule contractuelle  », par exemple, «  Seigneur 
Veliki Novgorod  ». Ce mot est lié à «  seigneur  » [Note 
des traducteurs : en russe « господарь », transcription 
« gospodar’ »], on appelait ainsi le propriétaire, le maître, 
le prince-gouverneur. Et les Perses dans l’antique 
Orient avaient une définition encore plus précise : « le 
propriétaire des moutons  » («  gōspanddār  »). Sais-tu 
d’où provient le mot « politique » ? 
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Anastassia  : Eh bien, pour autant que je sache, des 
mots grecs «  politike (techne)  » qui signifie «  l’art de 
diriger l’État  ». Et puis certaines personnes font 
référence que ces mots, à leur tour, sont provenus des 
mots grecs « poly » — « beaucoup », « techne » — « art », 
«  artisanat  ». D’autres, que c’est du mot grec « polis  » 
par lequel les anciens Grecs appelaient leurs ville-
états.

Rigden : Cette réponse est tout à fait prévisible. Cette 
information est introduite dans la conscience humaine, 
grâce à de nombreux manuels et livres. Mais allons 
en profondeur dans les détails. D’où la Grèce antique 
a-t-elle obtenu une telle forme de gestion de la société 
et de plus avec l’endonyme du plus haut fonctionnaire 
des polis grecques anciennes  : archonte  ? Depuis la 
Rome antique, depuis ce « nid » d’appui des sacerdoces 
francs-maçons qui étaient en train de se former 
encore à cette époque-là, qui eux-mêmes s’occupaient 
justement d’établir des cultes religieux, des formes de 
gestion de la société pour leurs objectifs, ils créaient 
des groupes d’ateliers d’artisanat et ainsi de suite. D’où 
apparait chez les Grecs cette forme de gouvernance 
comme la démocratie (à partir des mots grecs 
« demos  » — « peuple », « kratos  » — « pouvoir  », c’est-
à-dire « pouvoir du peuple  »)  ? Du même endroit d’où 
apparait chez les Romains la république (à partir des 
mots latins « res » — affaire et « publicus  » — public ; 
«  res publica  »  — «  affaire publique (commune)  »). 
Toutes ces formes de gouvernance ont été développées 
par des sacerdoces des francs-maçons (Archontes) et 
ils les ont popularisées parmi les peuples à travers des 
personnes publiques.

Pourquoi penses-tu que dans ces formes de 
gouvernement dits « populaires », ces régimes politiques, 
qui sont aujourd’hui dans le monde la république 
et la démocratie, les peuples eux-mêmes sont dans 
les faits exclus de la gestion de leur État. Bien que 
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tout soit joliment décrit sur papier, dans les lois 
sont incorporées des méthodes de prise de décisions 
collectives, qui comprennent «  l’égalité des chances  », 
«  l’octroi aux citoyens de droits et libertés personnels 
et politiques  » et ainsi de suite. Mais dans les faits, 
c’est une vraie occupation par des sacerdoces locaux, 
puis centraux, et des élites politiques des organes 
de gestion du «  pouvoir populaire  », ainsi que leur 
arbitrage. Ces «  élites  » autoproclamées se partagent 
presque ouvertement entre elles le patrimoine commun 
des peuples, exploitent les gens, en négligeant leurs 
intérêts, et utilisent les ressources de l’État à des fins 
lucratives, personnelles ou pour leur clan, par banal 
appât du gain. Quant aux masses, ce faisant, comme 
toujours, ils les nourrissent de promesses d’élections en 
élections. Dans la pratique, il y a une lutte sournoise 
ordinaire entre des groupes financiers et politiques, des 
« petits princes »  semi-féodaux et des « cardinaux gris », 
luttant pour l’expansion des sphères d’influence, c’est-à-
dire de leur « mangeoire ». Cela se produit partout dans 
le monde et en premier lieu dans les États « civilisés ». 
Cela touche également les modèles idéologiques du 
pouvoir politique, par exemple, ce même libéralisme 
(du mot latin « liberalis » — « libre ») avec sa réalisation 
des libertés individuelles, le socialisme (du latin du mot 
«  socialis  »  — «  social  ») basé sur les idées publiques 
de justice sociale, de liberté, d’égalité et ainsi de suite. 
Je ne prends même pas les idéologies agressives, des 
régimes politiques, des formes de pouvoir fondées sur 
un régime individuel — la tyrannie (la monarchie) ou 
le pouvoir d’une minorité — l’oligarchie (l’aristocratie).

Mais pourquoi un tel phénomène a une place dans le 
monde moderne ? Parce que tout cela a été développé à 
l’origine sur les deux stimuli de la gestion des masses, 
la foi et la peur, selon les lois du matérialisme, ou plus 
précisément de l’intelligence Animale, satisfaisant les 
instincts les plus bas de l’être humain, de son moi 
terrestre où les buts spirituels proclamés sur papier 
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servaient (et servent jusqu’à présent) seulement de 
couverture pour le pouvoir exclusif réel des politiciens 
et des sacerdoces. C’est pourquoi même aujourd’hui, 
tout le monde ne fait que parler d’une idéale et 
humanitaire société d’êtres humains. Mais est-ce que 
quelqu’un la crée vraiment, en pratique ? Et même la 
formulation de la question sur la création d’une société 
idéale est liée immuablement non pas à la société en 
tant que telle, mais à quelle sera la forme du pouvoir 
d'État exercée sur cette société, avec la préservation de 
ce même système global de gouvernement des peuples 
par ces mêmes sacerdoces et politiciens.  

Anastassia  : C’est sûr  ! Tout pouvoir pour les gens, 
c’est un choix constant entre deux maux.

Rigden : C’est vrai. Revenons donc au mot « politique ». 
Le mot « polis » vient de l’italien « polizza » qui signifie 
«  reçu  », «  contrat  ». Les Archontes sont de grands 
fervents pour lancer leurs projets sous des mots avec 
un double sens. Se considérant comme médiateurs 
entre les dieux et les gens, les Archontes ont projeté le 
modèle sacerdotal de gouvernance sur la société, plus 
précisément sur cette partie de la société, qui, pour 
une raison ou une autre, n’était pas subordonnée à 
leurs autorités religieuses (par exemple, qui inclurait 
les peuples qui vivaient dans d’autres pays, croyaient 
seulement en leurs dieux locaux, qui avaient une 
culture différente et ainsi de suite). Le mot « politique » 
a été formé par eux à partir de deux mots grecs  : 
à partir de «  poly  »  — «  beaucoup  » et «  Théos  »  — 
« Dieu » et cela signifiait rien d’autre que le pouvoir de 
« beaucoup de dieux » sur la société. De là sont venus 
des « petits dieux » locaux : les politiciens subordonnés 
au système de pouvoir des Archontes. Il n’est pas 
surprenant qu’aujourd’hui de nombreux pays vivent 
sous le droit anglo-saxon, ainsi que le droit continental 
qui sont parmi les systèmes juridiques mondiaux 
les plus courants. Mais à l’époque, la base de leur 
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création était justement la loi romaine développée par 
le sacerdoce dans la Rome antique («  le Code des lois 
des douze tables  » et d’autres documents sacerdotaux 
pour la gestion des peuples écrites dans les meilleures 
traditions de la nature Animale).

Anastassia  : Eh bien oui, c’est pourquoi comme on 
dit parmi les gens, le droit politique ainsi que le droit 
religieux est toujours punitif. Et globalement, il est 
triste bien sûr que la société mondiale vit selon les 
règles que les Archontes établissent, sous leurs signes 
agressifs...

Rigden  : Elle vit ainsi, parce que les gens ne savent 
pas en réalité qui et comment les contrôlent, et ils 
ne savent pas, parce qu’ils n’approfondissent pas 
ces questions. Si les gens s’intéressent à l’histoire 
mondiale ou ne serait-ce qu’à la héraldique (en latin 
médiéval «  heraldus  »  — «  hérauts  »  ; la science des 
armoiries), alors ils ouvriraient les yeux sur des faits 
très curieux auxquels simplement ils n’accordaient pas 
beaucoup d’attention auparavant. En particulier, si on 
regarde les étendards, les drapeaux, les armoiries des 
principautés, des villes, des États, qui en règle générale 
ont été développés par les pupilles des Archontes et 
qui les glissaient aux dirigeants non-avertis, alors il 
est possible de voir en eux les signes et les symboles 
qui influencent le subconscient et activent la nature 
Animale chez l’être humain.

Tout cela existe aussi maintenant, et pareil comme 
avant, cela est destiné à une influence tacite sur la 
conscience des gens. Il suffit de prêter attention à la 
symbolique officielle des pays modernes du monde, 
de leurs autorités centrales et locales des pouvoirs 
publics, des ministères, des départements, des services, 
sur les symboles apposés aux signes monétaires de 
différentes devises du monde. Ce sont essentiellement 
des croix, le marqueur du blocage de l’Entité Avant 
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(par un signe ou un symbole, le plus souvent les 
attributs royaux du pouvoir terrestre sous forme d’une 
couronne) et un accent sur la nature Animale, je 
sous-entends les Entités latérales de l’être humain qui 
sont principalement représentées sous forme de tels 
ou tels animaux agressifs sur les côtés du symbole 
central. Il suffit de regarder combien d’armoiries 
sont marqués avec des signes ou des symboles de la 
franc maçonnerie, en commençant par des villes et 
des pays, en terminant par des organisations et des 
corporations internationales : arc et flèches (ensemble 
et séparément), hache, faucille, marteau, glaive, épées, 
armes à feu, compas, lion, léopard, dragon, aigle, 
bonnet phrygien, rameau d’olivier (le sacerdoce juif). Je 
ne parle même pas de la présence dans de nombreux 
cas d’une certaine symbolique numérique sous forme 
d’étoiles (6, 13 et ainsi de suite).

	 1 	 2 	 3 

4 5 76

	 8 	 9 	 10
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	 11 	 12 	 13 	 14 

Dessin 108. Armoiries de divers pays :
1)  Gambie  ; 2)  Bhoutan  ; 3)  Guyana  ; 4)  République 
fédérale d’Allemagne  ; 5)  République démocratique 
allemande (1949-1990)  ; 6)  France  ; 7)  États-Unis  ;  
8)  Pays-Bas ; 9)  Empire français (1804-1815) ; 10)  Norvège ; 
11)  Géorgie (1991-2004)  ; la structure septuple d’une 
armoirie (sept rayons, sept étoiles) est donnée pour 
comparaison avec l’armoirie ; 12)  Géorgie (depuis 2004) ; 
13) Belgique ; 14) Vatican.

Ces signes agressifs sont utilisés dans les attributs 
publics destinés à la reproduction en nombre, c’est-à-
dire que les gens les voient et les utilisent souvent, en les 
percevant comme appropriés, dans les documents, sur 
les bâtiments, les vêtements, dans les médias et ainsi 
de suite. Leur influence sur le psychisme humain est 
comme une goutte qui affûte une pierre : ils stimulent 
subconsciemment la nature Animale, l’agressivité, en 
réactivant les instincts inférieurs. Et par conséquent, 
tout cela contribue à augmenter la tension dans la 
société, comme le méthane près d’un terrain explosif. 
Au bout d’un moment il suffit d’une étincelle, c’est-à-
dire de provoquer l’agressivité chez un certain nombre 
de personnes pour qu’un État entier soit submergé 
par une vague de violence et par des conséquences 
destructrices irréversibles, plus précisément des 
conséquences prévisibles et imminentes.

Mais tout ce schéma de gestion secrète des peuples 
fonctionne jusqu’à ce que la plupart des gens ne 
le sache pas. Les Archontes profitent de toutes les 
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occasions pour placer leurs signes et symboles sur 
le «  territoire sous contrôle  », pour ainsi dire leurs 
« clichés ». Et de plus, tout cela se fait « en sourdine », 
avec la «  participation formelle du peuple  » dans des 
discussions semblables. La décision, en règle générale, 
est prise par un cercle restreint de fonctionnaires et 
pour le grand public un énième opus est inventé, que 
c’est justement ces symboles et signes qui sont «  très 
significatifs  » pour les habitants de cette ville ou de 
l’État du point de vue histoire, de la philosophie, 
de la culture de cette région. De plus, parfois des 
scientifiques sont impliqués sur ces questions auxquels 
on donne un ordre de justifier ce type d’opinion et 
aucune autre. Mais voilà ce que je veux dire à ce sujet. 
Si les gens eux-mêmes, indépendamment de l’opinion 
de quelqu’un commencent à s’intéresser à l’histoire de 
leur pays, leur peuple, aux symboles et aux signes, 
s’ils élargissent leurs horizons dans ces questions en 
s’approchant au processus de connaissance de manière 
responsable, depuis la position de l’Observateur venant 
de la nature Spirituelle, il sera alors difficile de les 
tromper. Car il s’agit du territoire où eux vivront, ainsi 
que leurs enfants, leurs petits-enfants. En d’autres 
termes, lorsque les gens vont connaître la Vérité, ils 
mettront de l’ordre sur place. Car la force principale 
est dans la majorité, dans la société elle-même, et non 
pas dans une poignée de suppôts des sacerdoces et 
des politiciens.

Anastassia  : Il s’avère que les Archontes se sont faits 
de la politique mondiale des leviers de contrôle de la 
société mondiale, quand aux   États en tant que tels, 
des instruments de violence sur les peuples et un 
moyen d’enrichissement pour eux mêmes ainsi que 
pour une poignée de marionnettes qui détiennent le 
pouvoir sous leur contrôle.

Rigden  : Ce n’est pas un secret que dans n’importe 
quel pays du monde, la vraie politique s’accomplit 
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« derrière les coulisses », où en principe les décisions et 
arrangements ne sont pas débattues avec les électeurs.

Anastassia  : Oui, dans la société elle même est 
silencieusement popularisé le modèle où «  le fort 
détruit les faibles  », en commençant par les relations 
dans un petit groupe (une famille, une entreprise, une 
organisation) et en terminant par les relations entre les 
États, lorsque les États forts absorbent les faibles et se 
font la concurrence entre eux. C’est-à-dire toujours ces 
mêmes lois de l’intelligence Animale.

Rigden  : C’est tout à fait juste. L’évidence d’un 
tel système artificiellement créé par les gens eux-
mêmes, fonctionnant comme un conducteur de la 
volonté de l’intelligence Animale, peut être observée 
en connaissant l’arrière plan, l’activité des politiciens 
tant dans le passé que dans le présent. Pour une 
meilleure compréhension, je ferais mieux de donner 
un exemple typique venant de l’histoire. Quelques 
siècles auparavant, en Europe médiévale, il y avait une 
multitude de principautés féodales qui étaient dirigées 
par des gouverneurs de différentes parties. Chacun 
de ces «  petits princes-politiciens  » avait ses propres 
soldats, ses drapeaux, ses armoiries, sa suite, une 
sorte de gouvernement. Sa troupe mercenaire princière 
était désignée par le mot «  bande  » (venant du celte 
« band  » — «  lien  »). Alors voilà, de quoi s’occupaient-
ils  ? Les princes se faisaient constamment la guerre 
entre eux et de cette façon ils élargissaient le territoire 
sous leur contrôle, établissant sur les terres occupées 
leur régime d’imposition pour les marchands locaux, 
les artisans, et les paysans. C’est-à-dire qu’ils leur 
prenaient un impôt (un paiement) pour leur patronage 
et leur protection contre d’autres princes, en gros, 
contre des « bandits » identiques. Et essaye seulement 
de refuser une telle «  faveur  » princière, car celui qui 
défend et celui qui menace avaient le même visage ! Or 
le fait est que de tels chasseurs du bien d’autrui étaient 
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nombreux, car parmi les princes il y avait une grande 
« concurrence », pour ainsi dire une mise à disposition 
de «  services armés (de protection)  » à la population. 
Aujourd’hui un « petit prince-politicien  » organise des 
règlements de comptes sanglants, demain c’en est un 
autre. Pourtant tous avaient soif d’être les protecteurs 
« des démunis et des opprimés » !

Mais dans les faits, c’était un véritable pillage déguisé 
en protection de la population. Comme on dit, une 
bande organisée c’est bien une bande organisée.

Et aujourd’hui, rien n’a changé dans la politique 
mondiale. Seulement la violence manifeste contre les 
peuples s’appelle «  le régime d’imposition pacifique  », 
mais le système d’extorsion reste le même. Une telle 
collecte d’argent violemment pacifique et volontairement 
forcée  : c’est du vol de la population de la planète à 
petite et grande échelle. Sauf que maintenant on a 
commencé à appeler tout cela avec de plus jolis mots  : 
le monopole de la violence légitime (le monopole sur 
les droits de douane, sur les denrées alimentaires, sur 
l’information et ainsi de suite).

Anastassia : Oui c’est ça, dans de nombreux pays on 
prend une taxe aux gens même pour un simple morceau 
de papier formel (pour remplir des documents, pour 
réaffirmer ses propres droits, même pour examiner un 
dépôt de plainte). Il est clair qu’avec cela la vie des 
citoyens n’est pas devenue plus facile...

Rigden : Eh bien, après tout les bandes organisées sont 
des bandes organisées, elles sont restées telles qu'elles 
étaient, seulement elles dépouillent déjà la population 
à une autre échelle, sur la base des lois qu’elles fixent 
elles-mêmes... Cependant tout est dans les individus 
eux mêmes, ils constituent la majorité mais ils sont 
inactifs, alors que les Archontes sont en minorité mais 
ils agissent sans interruption et de manière très active. 
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Voilà toute la différence. Il est nécessaire que les gens 
s’éveillent eux mêmes, qu’ils élargissent leurs horizons 
de connaissances, qu’ils participent activement à la 
gestion de la société mondiale, qu’ils unissent leurs 
efforts, qu’ils soient amis les uns avec les autres 
indépendamment de la nationalité, de la race, du pays 
de résidence. C’est à ce moment-là que l’humanité en 
fin de compte arrivera à ce modèle de société équitable 
dont elle rêve depuis si longtemps.

Les Archontes ont fait en sorte que beaucoup de 
gens travaillent pour la politique, c’est-à-dire pour 
qu’un potentiel humain important y soit impliqué. En 
outre, la ressource novatrice de l’humanité se trouve 
en majeure partie sous leur pouvoir, car la science 
mondiale dans son ensemble est sponsorisée et 
contrôlée par des organisations et des fonds sous leur 
domination. De surcroît, les Archontes ont initié la 
création de diverses sciences, étudiant et développant 
des méthodes de contrôle des masses, pour que les 
gens d'eux-mêmes cherchent comment se faire coincer 
dans leurs entraves. Par exemple, prenons la sociologie 
(du mot latin «  societas  »  — «  société  », «  logos  »  — 
«  enseignement  »), la science qui étudie la société et 
les lois de son développement, les groupes sociaux, 
les relations entre la Personnalité et la société. 
Qu’est-ce que les scientifiques étudient concrètement 
dans le cadre de cette science, exécutant les tâches 
programmées de ceux qui les sponsorisent et qui les 
patronnent ? La sociologie ne s'intéresse pas au monde 
intérieur de l’être humain. Ceux qui détiennent le 
pouvoir ont mis cela sur le compte de la psychologie et 
ils font pression sur celle-ci pour que les priorités dans 
son développement visent, sous n’importe quel prétexte, 
l’accroissement des égoïstes dans la société. Quant aux 
questions spirituelles, elles sont complètement livrées 
au pouvoir des sacerdoces se nourrissant des religions. 
Tout est scindé et rendu complexe pour faire perdre 
à l’être humain le désir de creuser jusqu’aux racines: 
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quel est le sens de sa vie, qui il est vraiment, quelles 
capacités colossales il possède en réalité. Donc, la 
sociologie étudie le comportement de grandes masses 
de personnes ainsi que les diverses interactions dans 
des petits groupes sociaux. En d’autres termes, ces 
scientifiques sont chargés d’observer le comportement 
de l’intelligence Animale individuelle et collective. Or, 
qui utilise les résultats de leurs recherches et dans 
quels buts ? Oui, ces mêmes politiciens et sacerdoces 
pour qu’il est plus simple de contrôler les gens et 
d’appuyer sur les bons boutons dans leur conscience, 
activant la nature Animale.

Je ne parle même pas de la politologie. Il est drôle 
et amer de dire quels objectifs sont fixés auprès de 
cette «  science  » et ce qu’on y étudie. Par exemple, 
de prédire le changement des régimes au pouvoir, 
le résultat de la lutte politique des partis, d’inventer 
et de créer des images politiques des candidats, de 
s’occuper de la campagne pré-électorale, de réfléchir 
par quels discours (pas par les actes  !), par quelles 
énièmes promesses susciter de la sympathie parmi 
la population pour le candidat pendant la campagne 
électorale. Mais les politologues, de la même manière 
que les sociologues, les psychologues, les journalistes et 
d’autres participants de ce spectacle politique sont les 
mêmes personnes qui viennent du peuple. Le politicien 
paie uniquement pour que certaines personnes créent 
un mythe à son sujet pour d’autres gens, afin qu’il 
passe à un plus grand pouvoir au profit de ses propres 
intérêts. Ainsi, il en résulte qu’à lui seul, il ne vaut rien 
sans le soutien du peuple qui par ses propres mains 
fait sa promotion, mieux encore, le peuple exécute 
après les ordres de ce politicien et en souffre.

Dans le monde, les élections des politiciens ont depuis 
longtemps été transformées en un ponctuel spectacle 
de masse politique sous l’appellation «  la souveraineté 
du peuple  ». Quel est son but caché, quelle influence 
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sur les peuples ? Que voient les masses ? Un casting 
télévisé des candidats, des éléments d’une émission de 
télé-réalité avec des détails croustillants de la vie privée 
des « personnages principaux », leur compétition, entre 
eux, dans des déclarations déjantées, un flux sans 
fin d’accusations mutuelles et ainsi de suite. C’est-
à-dire que tout est fait pour stimuler chez les gens 
la nature Animale, pour qu’il y ait un tournoiement 
d’émotions et de pensées en un cercle fermé et par 
conséquent pour qu’il soit plus facile de contrôler cette 
masse, indépendamment de celui qui gagne parmi ces 
marionnettes politiques du pouvoir.

Qui définit aujourd’hui le vecteur du développement de 
la société mondiale  ? Les Archontes, qui manipulent 
la politique mondiale comme leur propre instrument 
de pouvoir sur les peuples. Les Archontes sont 
subordonnés au système de l’intelligence Animale et ils 
incarnent « leurs » idées à travers les politiciens. Mais 
la plupart des gens ignorent ces affaires qui se passent 
« derrière les coulisses du monde  ». On les préoccupe 
intentionnellement que par le théâtre des opérations 
qui se déroulent sur la scène politique de leur pays, 
limitant ainsi le spectre de leurs connaissances de 
ce qui est plus grand, restreignant la conscience, 
et par conséquent les privant de l’envie de faire un 
rapprochement et d’analyser les événements à l'échelle 
de la société mondiale. C’est pourquoi les gens voient 
que des politiciens élaborent des lois selon lesquelles 
la société doit vivre. Mais ils ne se penchent même 
pas sur la question pourquoi précisément ces lois 
et précisément ces politiciens mènent ces projets  ? 
Pourquoi l’équivalent s’implante ou est déjà implanté 
dans d’autres pays du monde et comment ceci s’est 
répercuté réellement sur la vie de la société, quelle 
dominante a été activée dedans ?

Dans le meilleur des cas, on fait comprendre aux 
gens que les politiciens de leur pays revendiquent les 
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positions d’une telle ou d’une autre bande organisée 
qu’ils représentent. Mais encore une fois, qui concrétise 
tous ces programmes dans la vie  ? La gestion des 
affaires courantes de n’importe quel État s’effectue 
par des fonctionnaires et des employés appartenant 
à ce même peuple. Et qui sont les politiciens dans 
n’importe quel pays ? Les politiciens, ce sont des gens 
de «  l’élite  » qui principalement, dans leur majorité, 
sont venus au pouvoir avec pour objectif de sécuriser 
leur business et flatter leur mégalomanie. Car ces 
personnes, prises dans la dépendance et le pouvoir du 
système de l’intelligence Animale, l’argent a déjà cessé 
de les satisfaire. Ils veulent déjà quelque chose de plus 
grand, par exemple, la possibilité de contrôler un grand 
nombre de personnes et de savourer secrètement leur 
asservissement devant eux.

Beaucoup d’entre eux ne réalisent même pas qu’ils ne 
sont que des conducteurs de la Volonté de l’intelligence 
Animale. Que l’être humain le réalise ou non, mais 
son Âme souffre clairement d’un tel choix de la 
Personnalité et du détournement déraisonnable des 
forces vitales, la séparant encore plus du monde 
Spirituel. Car la vie s’écoule très vite et le pouvoir se 
donne pour un court laps de temps, mais le prix pour 
ce dernier est disproportionnellement élevé. L’instant 
d’une faiblesse humaine d’une vie se transforme en 
une agonie de longue durée de la sub-personnalité et 
en un allongement des tourments de l’ Âme prisonnière 
de la matière. Il faudra payer trop cher pour le choix 
de ces illusions qui, comme de la vapeur, apparaissent 
pour un court laps de temps et aussitôt disparaissent 
dans l’obscurité de l’existence.

Quant aux politiciens intelligents, à qui il devient 
possible de percer ce bluff global et de comprendre 
la direction destructrice actuelle du mouvement de 
la société mondiale par la «  swastika inversée  », de 
prendre conscience à partir de quoi pousse la racine 
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du mal de la formation des événements mondiaux 
négatifs, pour leur part, ils ne savent pas non plus 
comment se comporter. Ils cherchent la réponse à la 
question de comment se débarrasser réellement de 
ce «  vieil arbre malade  » du système du pouvoir des 
religieux du monde dont les racines infectées, comme 
une pieuvre, ont enserré le monde entier.

En réalité, il n’y a rien de compliqué ici, si tu comprends 
la gamme des outils utilisés par les Archontes, dans 
les mains desquels se concentre la majeure partie du 
capital terrestre. La tâche des Archontes est d’imposer 
une énième illusion, une idéologie de l’intelligence 
Animale à une quantité de personnes aussi grande que 
possible, pour que les masses y croient. Par exemple, 
convaincre la société des avantages d’un mode de 
pensée matériel, d’un format de consommateur des 
relations publiques, effrayer les gens d’une énième 
crise mondiale, convaincre de la nécessité du 
déclenchement d’une telle ou telle guerre ou d’une 
discorde interethnique, ou mettre front contre front les 
adeptes de différentes religions, organiser des querelles 
sanglantes, des conflits, des révolutions colorées et 
ainsi de suite. Et puis, lorsque des masses de personnes 
se contaminent de ces idées, alors ce sont eux-mêmes 
qui les matérialisent, commençant à créer toute cette 
abomination de leurs propres mains.

L’essentiel pour les Archontes c’est d’activer la 
nature Animale chez les gens, plus précisément leur 
intelligence Animale collective. Parce qu'ils ne font 
qu’écrire des scénarios et sponsoriser leurs politiciens. 
Et leur toile politique générale mondiale constitue 
justement un outil actif d’influence sur les masses. 
Car qu’est ce qu’un politicien ? Un hypocrite, celui qui 
joue le rôle qui a été écrit pour lui. Sa tâche est de 
clignoter fréquemment sur les écrans de télévision de 
son pays, dans la presse, de joliment parler et de faire 
savoir aux gens des idées déterminées. La politique 
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c’est l’art du mensonge d’Ahriman, elle a initialement 
été créée ainsi par les Archontes et jusqu’à présent 
elle continue d’exister sous cette forme dans la société 
mondiale. Donc, le politicien, dans le fond, est un 
acteur. Sur les scènes publiques de leur pays, les 
politiciens travaillant pour les Archontes, rapportant 
les idées de leurs sacerdoces «  scénaristes  » et «  des 
sponsors-producteurs  », l’existence desquels les gens 
ne soupçonnent même pas. Le public, écoutant les 
discours de tels « acteurs  » pense que tout ce qui est 
dit est une «  grande idée  » propre à ces politiciens, 
qui de manière tellement convaincante appelle à la 
guerre ou à la querelle nationale, soi-disant au nom de 
«  l’avenir heureux de ce peuple  ». Mais aucun d’entre 
eux ne mentionne que la guerre apporte la mort et 
toute querelle, l’instabilité et le déclin économique 
dans la société. La foule écoute et accorde de l’attention 
aux illusions, se contamine par des idées activant la 
nature Animale et, au bout du compte, provenant des 
programmes et des modèles comportementaux de la 
Volonté de l’intelligence Animale.

Imagine, si les Archontes exposaient individuellement 
à chaque personne saine d’esprit sur la planète l’idée 
que celle-ci doit aller faire la guerre avec son frère 
pour que les Archontes puissent bien vivre. Où chacun 
les enverrait  ? C’est juste, à une adresse spécifique 
bien connue. Quelle personne intelligente voudrait 
détruire la paix et la tranquillité de sa famille, des 
siens et de ses proches ? Qu’est-ce que la guerre pour 
la plupart des gens  ? C’est la mort, la destruction, 
le chagrin. Et qu’est-ce qu’une guerre fomentée 
entre des peuples pour les Archontes  ? Ce n’est pas 
tant une méthode d’enrichissement rapide qu’un jeu 
politique, une création de conditions pour renforcer le 
contrôle, l’expansion et l’affirmation de leur pouvoir 
sur la population des pays en guerre. Car en temps de 
guerre, les États belligérants ne font pas que d'épuiser 
leurs ressources. Après la fin de celle-ci les personnes 
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restées en vie continuent à vivre dans la peur, quant 
aux États, dans la dépendance politique et économique 
des « puissants de ce monde ». Les peuples de chaque 
côté continuent d’avoir peur l’un de l’autre, de ressentir 
de la haine même pour leurs nouvelles générations, 
nées après la guerre. En d’autres termes, les masses 
vivent dans une peur constante de la menace d’une 
nouvelle guerre.

Donc, toute guerre est un moyen de division, de 
fragmentation de la société, une méthode d’intimidation 
des peuples. Ce ne sont pas les gens qui veulent la 
guerre mais les politiciens et les religieux. Ce n’est pas 
un pays qui attaque un autre, mais une poignée de 
politiciens et de religieux qui mène son jeu au dépends 
de vies de millions de gens ordinaires. Mais si entre 
les peuples l’amitié fleurit et que les gens eux-mêmes 
y contribuent activement, alors commencera un 
processus d’union de toute la communauté mondiale. 
Unis, les gens pourront empêcher toute guerre, car 
tous les conflits dans le monde moderne se réalisent 
d'abord au niveau de l'information, autrement dit en 
premier lieu dans les têtes des gens de la communauté 
mondiale, et après seulement ils se déclenchent et ils 
sont mises en pratique de ses mains.

Car il y a d’abord l’information, le choix, le 
changement de conscience et c’est seulement après 
que la conséquence de tout cela est une action.

Les gens doivent non seulement le comprendre, 
mais aussi s’opposer activement dans la mesure de 
leur possible au déclenchement de toute guerre, en 
particulier lors de la phase de préparation de l’opinion 
publique sur Internet et dans les médias. Dans le cas 
contraire, les Archontes continueront d’utiliser l’effet de 
« contamination » des foules à travers l’armée de leurs 
politiciens et religieux, en jouant des spectacles publics, 
en intimidant des milliards de téléspectateurs et en 
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asservissant leur raison dans la peur et l’obéissance 
au système matériel.

En éveillant l’activité de la société mondiale en matière 
de la gestion autonome, en rendant ouvert le processus 
de gouvernement lui même et toute son information, 
mais encore en éliminant cet outil des Archontes, 
la politique et le sacerdoce en tant que systèmes 
mondiaux, à travers lesquels ils exercent leur influence 
sur les masses, alors beaucoup dans la vie de la société 
peut changer qualitativement. Les Archontes ne sont 
qu’un petit groupe pathétique en comparaison à toute 
l’humanité et ils ne vivent que du mensonge seul, qui 
ne peut pas exister éternellement, de même que tout 
ce qui est mortel. Pour celui qui s’est déjà trahi, sa 
nature spirituelle, la Vérité semble putride. Il vit par 
le mensonge aux autres, dans le fond, en se mentant 
à soi-même. La cause du mensonge n’est pas dans un 
mot mais dans le désir de tromper sa nature.

Anastassia  : Il s’avère qu’en politique il y a la même 
situation qu’avec l’aspect spirituel de la vie de la société. 
Si dans la société mondiale se voit abolir un instrument 
d’influence sur les masses tel que la politique, alors, 
dans le fond, disparaîtront les phénomènes tels que le 
pouvoir, les fonctions d’ « écornifleurs », c’est-à-dire, de 
ceux qui s’engraissent sur le bien public. Et les gens 
intelligents, honnêtes, se souciant vraiment de la vie 
et des destinées des peuples, pas en paroles mais en 
actes, qui malheureusement ne sont pas si nombreux 
dans le système politique, avec l’abolition de l’institution 
du pouvoir politique, continueront avec la même bonne 
foi et sans intérêts personnels d’aider la société. Par 
exemple, enseigner aux gens les bases de la gestion 
autonome et du contrôle de la société, employer leur 
expérience pour de bonnes actions en société et ainsi 
de suite. Bien que de telles personnes en politique, tout 
comme les « gens de Dieu » en religion, sont peu, elles 
existent tout de même. Pour elles, l'Honneur, le Sens 



845

Anastassia Novykh «   » 

https://allatra-book.org/fr

Moral, le service sincère à la société, l’abnégation et 
le dévouement ne sont pas simplement des mots mais 
leur mode de vie, où sur l’autel du service à l’humanité 
est placée leur vie.

Rigden  : Oui, c’est un véritable exploit, être dans le 
système et ce faisant rester un être Humain. L’aide de 
ces personnes honnêtes et intelligentes sera significative 
pour la société. Il est nécessaire que des changements 
se produisent non pas dans un pays à part mais 
partout parmi les peuples du monde entier. Alors il sera 
difficile d’arrêter ce processus. Bien entendu, il faut 
que la majorité dans le monde soit imprégnée de cette 
idée, que les gens eux-mêmes deviennent plus matures 
en Connaissances et participent plus activement à 
la transformation positive de toutes les sphères de la 
société, commençant par leur pays et terminant par 
la communauté mondiale. L’humanité doit s’unir. 
Ce n’est qu’en unissant leurs efforts que les gens 
seront en mesure de construire une société mondiale 
fondamentalement nouvelle, où la Vérité règnera et 
quelconque pouvoir comme moyen de violence contre 
les personnes n’y aura plus sa place. Alors dans cette 
communauté mondiale unie, il n’y aura ni religieux, ni 
politiciens, ni présidents, autrement dit ces personnes 
qui dominent les peuples.

D’ailleurs, le mot «  président  » est également apparu 
dans la société avec une fine présentation des Archontes, 
adeptes des doubles significations. Puisqu’ils n’ont pas 
appelé cette fonction du « dirigeant de la collectivité », par 
exemple, le préambule (du mot latin « praeambulus » qui 
signifie « celui qui marche devant »). Ce mot, ils l’ont gardé 
pour faire avancer leurs affaires, et l’utiliser en guise de 
désignation d’une partie introductive d’actes législatifs, 
de déclarations ou de documents internationaux, se 
trouvant sous le contrôle des franc-maçons. Quant à la 
fonction de chef du pouvoir exécutif, dirigeant le peuple, 
ils l’ont appelé le président, ce qui traduit du latin 
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« praesidens » signifie littéralement « celui qui est assis 
devant  », en substance, celui qui bloque le mouvement 
du peuple. Il suffit de regarder combien de présidents de 
diverses sociétés, entreprises, académies de sciences ont 
foisonné partout dans le monde, je ne parle même pas 
de politique. Mais le résultat est le même. Tant les les 
sacerdoces mettent en place leur pouvoir en s’abritant 
derrière le nom de Dieu, tant les politiciens, se trouvant 
dans les sièges présidentiels de leur pays, exercent 
leur pouvoir en s’abritant derrière le nom du peuple. 
Pour la première fois, les Archontes ont testé à grande 
échelle le mot « président » sur la conscience des masses 
populaires en qualité de titre de «  chef de la nation  » 
au cours de la guerre pour l’indépendance des colonies 
américaines. Tu te souviens, j’en ai parlé ?

Anastassia : C’est lorsque les Archontes ont orchestré 
et sponsorisé leur projet de constitution d’« État le plus 
libre et démocratique du monde » ? Oui, bien sûr, j’ai 
inclus ces informations dans le livre « Senseï IV ». C’est 
très soigneusement qu’ils préparent leurs opérations, 
calculant de nombreuses années à l’avance et utilisant 
habilement ces mêmes signes et symboles, voire des 
noms, offrant un effet sur le subconscient des masses...

Rigden  : Lorsque la plupart des gens feront preuve 
de connaissances aussi dans ces questions, alors ce 
genre de problèmes disparaîtront en tant que tels. 
Dans toutes les sphères de la vie, les gens eux-mêmes 
doivent exclure toute possibilité de manifestation de 
la nature Animale dans l’être humain, se protégeant 
ainsi eux-mêmes et la société de la soumission à la 
Volonté de l’intelligence Animale. Il faut définir pour 
l’humanité le vecteur spirituel de développement, 
grâce à la participation et aux efforts de chacun. 
C’est-à-dire, créer des conditions saines pour la 
régénération de la nature Spirituelle chez l’être humain 
et pour son épanouissement, mais également pour 
la popularisation des valeurs culturelles et morales 
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dans toute la communauté mondiale. Lorsque par 
les gens eux-mêmes, par la société mondiale, seront 
abolies ces institutions qui sous-entendent la notion 
même du pouvoir, alors disparaîtront de nombreux 
problèmes artificiellement créés. La gestion de la 
société doit appartenir à la société elle-même, et non 
aux Archontes et leurs représentants. Dans une société 
unie, il ne devrait pas y avoir du tout de frontières. 
Toutes les personnes dans le monde devraient vivre 
dans un espace absolument libre au déplacement, 
c’est-à-dire avoir toute possibilité de déplacement 
absolument libre sur la planète, sans restrictions. Il 
ne doit pas y avoir de conditions pour l’émergence de 
conflits entre personnes, notamment internationaux. 
Il y a les cultures nationales des peuples du monde, 
dans lesquelles sont rassemblées les différentes 
traditions et connaissances de l’humanité. Mais il y 
a aussi une notion plus élevée, spirituelle, unissant 
les gens de toutes les nationalités, qui, par exemple, 
est connue en russe sous le mot « Человек » [Note des 
traducteurs  : en français «  Humain  », transcription 
Tcheloviek].

À propos, le mot «  Человек  » [Note des traducteurs  : 
en français «  Humain  », transcription Tcheloviek] lui 
même n’est pas si simple que cela. « Чело  » [Note des 
traducteurs : transcription « Tchelo »] initialement avait 
pour sens « suprême  », c’est pourquoi jadis de ce mot 
était désigné le «  front  ». Et le mot «  век  » [Note des 
traducteurs  : transcription viek] signifiait «  la force  », 
au sens premier «  rempli de force  », « éternel  ». L’être 
humain c’est celui qui est rempli (plein) de force 
(spirituelle) suprême. Quant à l’Humain Véritable ou 
l’Humain Primordial, c’est celui qui en est rempli 
et en qui domine cette force suprême, éternelle : la 
nature Spirituelle.

Ainsi, toutes les questions doivent être résolues 
conjointement par les gens eux-mêmes, en commençant 
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par les conseils ruraux locaux et en terminant au niveau 
mondial. Et ce processus devrait être absolument ouvert 
à tous les participants de la société. Les technologies 
modernes permettent de réaliser cette condition en 
pratique. De plus, toutes ces questions de la vie de la 
société devraient être discutées et acceptées dans le 
temps libre vis-à-vis du travail principal. Un tel système 
de société en gestion autonome fonctionnera lorsque les 
gens eux-mêmes prendront sur eux la responsabilité de 
l’amélioration de la vie de toute la société et feront savoir 
qu’ils sont prêts à consacrer sur une base régulière 
de leur temps personnel à leur contribution possible 
dans les affaires publiques, y compris à la création 
collective. Cela équivaut au contrôle de l’être humain 
sur ses pensées et désirs de la nature Animale, lorsqu’il 
prend sur lui la responsabilité de pas simplement se 
contrôler sur ces questions-là, mais de travailler aussi 
sur la création de bonnes pensées, actions et situations 
venant de la nature Spirituelle.

De même dans la société il ne devrait pas y avoir de 
concept même de «  régime de confidentialité  » dans 
les affaires de gestion autonome de la société. En 
premier lieu cela concerne le financement, c’est-à-
dire la répartition et l’ordre des dépenses des fonds. 
Maintenant dans le monde la grande partie des 
informations sur la direction des flux financiers est 
fermée aux gens. En règle générale, dans les pays cette 
dissimulation est motivée par des secrets d’État qui 
touchent des questions de sécurité nationale, d’intérêts 
économiques et politiques, et ainsi de suite. Et où va 
l’argent en réalité, les gens l’ignorent.

Pourquoi cela se passe ainsi  ? Tout cela parce que 
des bandes organisées mondiales politiques et 
sacerdotales agissent, une lutte pour le pouvoir et 
le contrôle des flux financiers se produit. Sous le 
couvert du « secret  », les politiciens adoptent des lois 
favorables pour leur pouvoir et leurs affaires pillant 
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le budget de l’État. Quand aux peuples, ils vivent de 
nouveau dans le besoin. La même chose se produit au 
niveau mondial entre les États, seulement ce pillage 
est déjà à plus grande échelle. Mais si les institutions 
du pouvoir politique et sacerdotal dans le monde 
sont abolies, alors les secrets disparaîtront. Lorsque 
la société mondiale sera unie dans ses processus 
constructifs et ses aspirations spirituelles, le concept 
du secret disparaîtra. La société elle-même décidera 
tout simplement quelles catégories de dépenses sont 
prioritaires et où il est nécessaire de dépenser ses 
moyens en premier lieu pour y améliorer la vie. Et 
chaque personne de la communauté mondiale doit 
avoir la possibilité de vérifier où exactement les fonds 
sont allés, pour quels besoins ils ont été dépensés, 
jusqu'au dernier centime. De manière générale, 
créer les conditions pour qu’il n’y ait pas une seule 
échappatoire pour le pillage de fonds publics et un 
profit lucratif dessus.

La résolution des questions de gestion autonome 
de la société mondiale doit être à tous les niveaux 
ouverte et transparente. A l’heure actuelle, les gens 
ne participent pas à ce processus, pas seulement à 
l’échelle mondiale, mais même dans leur pays. Pour 
prendre un exemple plus ou moins loyal, les pays 
slaves. Dans le système actuel les gens ont conféré 
leurs « droits  » a des députés qui, une fois qu’ils sont 
passés au pouvoir, après des années y siègent dans 
«  l’immunité  », recevant un tas d’avantages et de 
privilèges. La grande partie de ces députés défends ses 
intérêts personnels ou les intérêts de certaines sociétés 
appartenant à des sacerdoces et à des politiciens (des 
détenteurs du pouvoir). Ce faisant, ils agissent par 
procuration du peuple (agissant au nom du peuple ou 
prétendument pour le nom du peuple) lequel n’a rien à 
voir avec la résolution de ces problèmes. D’ailleurs, le 
mot « député » lui-même a également une origine d’une 
langue morte (l’une des préférées des Archontes)  : le 
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latin. « Deputatus  » (deputare) qui signifie «  indiquer, 
désigner  ». Remarque, pas celui qui est choisi mais 
l’être humain qui est nommé, envoyé (« d’en haut » par 
les détenteurs du pouvoir)  ! En principe, c’était le cas 
avant. Dans la Grèce antique, par exemple, on appelait 
par «  député  » le serviteur du sacerdoce, que celui-ci 
envoyait avec des «  missions sacrées  » à Delphes ou 
à Olympe. Et dans l’ancienne église chrétienne on 
appelait par « député » l’un des visages du clergé (des 
serviteurs d'Église) qui marchait devant le patriarche 
et qui lui dégageait la route.

Dans la nouvelle communauté mondiale orientée sur le 
vecteur de développement spirituel, de plénipotentiaires 
«  permanents  » en tant que tels, comme les députés 
actuels et leurs semblables, il ne doit pas y en avoir. 
S’il est nécessaire de déléguer ses représentants 
plénipotentiaires pour une assemblée publique afin 
de communiquer l’opinion des personnes d’une région 
particulière, alors d’accord. Mais ces gens doivent 
réellement être choisis parmi le peuple en fonction de 
leurs qualités personnelles morales, de leur niveau 
de responsabilité, de leur professionnalisme, de leurs 
actions concrètes qu’ils ont déjà accomplies pour la 
société. Ces représentants devraient être privés de 
tous les avantages et privilèges. Accomplir des actions 
sociales à leurs propres frais, pendant le temps libre en 
dehors du travail, sans recevoir aucune rémunération 
matérielle ou autre, des avantages quelconques par 
rapport aux autres membres de la société. De plus, 
c’est seulement lorsque cette personne améliore les 
conditions de vie à tous les membres de la société, 
qu’elle améliore, avec tous les autres, sa propre vie. 
En créant de telles conditions, ce seront des personnes 
honnêtes et intelligentes qui vont s’occuper des 
questions courantes de la vie de la société, qui, non 
pas pour elles-mêmes mais pour servir la société, 
sont prêtes à sacrifier leur temps personnel, quelque 
part au détriment de leur vie matérielle, sans rien 



851

Anastassia Novykh «   » 

https://allatra-book.org/fr

recevoir en retour. Naturellement, la société contrôlera 
la résolution de ce genre de questions et formulera 
des priorités. Quant aux questions plus importantes, 
les questions vitales doivent être décidées par toute la 
communauté mondiale.

D’ailleurs, les technologies modernes permettent 
en temps réel de tenir de telles réunions publiques 
ouvertes, sans voyages ou rassemblements coûteux, 
décider de tout tranquillement sur place. Cela permet 
non seulement d’économiser beaucoup de temps et 
d’argent, de donner la possibilité d’agir rapidement sur 
les questions à résoudre mais plus important encore, 
l’ouverture de ces «  réunions web  » au public élimine 
également les «  sittings  » de masse et exclut les jeux 
derrière les coulisses et le lobbying des intérêts privés 
au détriment de la société.

Anastassia : Très bien, le vote, le contrôle du comptage 
de ta voix et la vérification des données, décider 
rapidement des questions, l’expression d’opinions 
différentes, tout ceci est vraiment faisable même via 
Internet. Mais si quelqu’un voulait monopoliser les 
technologies numériques et Internet pour le privé et de 
cette façon créer un outil de pouvoir pour soi-même ?

Rigden  : Lorsque la société elle-même contrôlera 
et empêchera toute tentative de monopolisation en 
privé des technologies numériques, d’Internet ou 
d’autres technologies, des moyens de communication, 
alors cela ne se produira pas. Et globalement, lors 
de la construction d’une telle société mondiale, il 
est nécessaire de prendre en compte que toutes les 
entreprises stratégiques, vitales, et leurs ressources 
devraient appartenir à la société elle-même. Cela 
s’applique à l’énergie, aux institutions financières 
(les banques et ainsi de suite), à la fabrication et à 
la vente de médicaments, aux équipements médicaux, 
à l’exploitation de gisement et l’extraction de 
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ressources minérales, ainsi qu’aux grandes entreprises 
industrielles, agricoles et scientifiques. Tout cela doit 
appartenir à l’ensemble de la communauté mondiale. 
On ne peut tolérer la détention de tout ce capital 
en privé, autrement dit que tout ceci soit concentré 
d’une façon ou d’une autre dans des mains privées, 
appartenant à certaines personnes ou à un groupe de 
personnes. Uniquement dans de telles conditions est 
possible l’absence de corruption, de l’augmentation des 
prix, de crises financières. La société fixera pour elle-
même des prix acceptables pour la vie quotidienne et 
déterminera la qualité des services et ainsi de suite.

Dans le cas contraire, si l’on ne change rien, cela sera 
comme maintenant, si ce n’est pas pire. C’est-à-dire, 
fleurira la corruption, les machinations diverses, l’achat 
et la vente de « l’air », les crédits impensables, l’inflation 
et tous les autres pièges de l’intelligence Animale dans la 
sphère des « libres relations commerciales ». Il suffit de 
regarder le monde moderne. Tous les effondrements et 
envols brusques des devises nationales et internationales, 
les diverses crises économiques, alimentaires, politiques 
et autres, tout ceci est artificiel, ce ne sont que des 
œuvres de mains humaines. Simplement quelqu’un 
crée les conditions pour cela et y gagne des capitaux 
faramineux alors que quelqu’un d’autre au cours de ces 
processus stimulés artificiellement est dépourvu de tout 
ce qui lui restait. C’est inacceptable dans une société 
humaine normale.

Anastassia : Vous avez mentionné que les institutions 
financières devraient appartenir à l’ensemble de la 
société mondiale. Donc, cela suppose que les gens vont 
quand même avoir affaire à de l’argent déguisé sous 
une forme ou sous une autre.

Rigden  : L’argent, c’est l’équivalent d’un échange. 
Un équivalent au sens ayant une force (du latin 
«  aequus  »  — «  égal  », «  valentis  »  — «  ayant une 
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valeur, une force  »). Cette force est générée par le 
monde matériel et on ne peut pas en échapper. L’être 
humain vit dans le monde matériel et se trouve dans 
un corps physique. Et ce dernier est soumis aux lois 
du monde tridimensionnel, autrement dit il doit être 
nourri, habillé, satisfait dans les besoins nécessaires 
et vitaux, rester propre, lutter contre ses maladies 
et ainsi de suite. Pour cela, naturellement, il faut de 
la nourriture, des médicaments, des vêtements et 
d’autres objets du monde matériel. Par conséquent, 
l’être humain doit subvenir aux besoins de premières 
nécessités, assurant son existence dans le corps.

Anastassia : Mais tant qu’il y aura un usage de l’argent 
sous quelque forme que ce soit, existeront les divisions 
en pauvres et riches, l’histoire le montre. De plus, la 
richesse suppose l’existence de l’activité privée et donc, 
de la propriété.

Rigden  : Concernant les pauvres et les riches… 
La société doit créer de telles conditions pour son 
existence, qu’il n’y ait pas de pauvreté du tout. Avec 
le niveau moderne des technologies, tout ceci est 
tout à fait réel à atteindre  : et nourrir tous les gens, 
et transformer le désert en un jardin fleuri, même 
purifier les eaux polluées et les rendre propres à 
l’usage, utiliser des sources d’énergie alternatives à la 
place des ressources fossiles. Toutes ces technologies 
existent déjà, mais ne sont accessibles que pour 
quelques-uns. La majorité dans le monde ne le sait pas. 
Cette information est intentionnellement dissimulée, 
on restreint artificiellement le développement de ces 
technologies novatrices dans le monde sur ordre des 
sacerdoces mondiaux. Pourquoi cela se fait-il  ? Pour 
que ces mêmes Archontes préservent leur pouvoir, des 
leviers politiques d’influence dans la société mondiale, 
continuent d’exploiter des milliards de personnes, 
d’attiser les tensions dans le monde, maintenir chez la 
majorité des gens la peur de se retrouver sous le seuil 
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de pauvreté. Car lorsque la conscience des masses est 
occupée par des questions de survie, il est beaucoup 
plus facile pour eux de manipuler et contrôler, de faire 
pencher le choix des gens vers la réalisation de la 
Volonté de l’intelligence Animale.

Ainsi, lors de la construction d’une nouvelle société, 
il faut faire en sorte que la pauvreté en tant que 
phénomène n’existe pas du tout sur la planète. Il faut 
que les gens soient pourvus de tout le nécessaire, qu’il 
n’existe qu’un niveau moyen et élevé de prospérité. Si 
un humain est travailleur, s’il lui plaît, qu’il gagne. Une 
entreprise privée honnête est tout à fait acceptable, par 
exemple, en qualité de fournisseur de certains services 
à la population, mais nullement une possession 
des «  usines et paquebots  », c’est-à-dire de grosses 
entreprises, des monopoles et des secteurs d'activités 
entiers assurant la vie de la société.

Il doit y avoir des limites précises à la fortune  ! La 
capitalisation maximale d’une famille en tant que 
cellule de la société ne doit pas dépasser dix millions 
de dollars en équivalent monétaire (en adéquation 
avec les prix d’aujourd’hui) incluant tous les biens 
mobiliers et immobiliers. Et c’est déjà beaucoup  ! Je 
dis un chiffre trop élevé au jour d’aujourd’hui, pour 
que cela ne soit pas un choc pour les personnes qui 
disposent de capitaux beaucoup plus grands. Ces 
fonds sont plus que suffisants pour entretenir une 
famille. Et les excédents, c’est-à-dire les revenus de la 
famille dépassant cette somme devraient être alloués 
aux besoins de la société. En d’autres termes, la 
personne ne s’en enrichira pas et en même temps elle 
aidera les autres personnes. Car on sait depuis les 
temps anciens que les vraies valeurs d’un être humain 
laborieux résident dans sa richesse spirituelle. Et 
dans une société où les valeurs spirituelles et morales 
universelles domineront, de telles actions et exemples 
de l’être humain doivent être rendues prestigieux.
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Car qu’est-ce qui motive les gens riches dans le monde 
moderne, est-ce la soif-même d’argent  ? Non. Ils sont 
animés par un désir banal de la nature Animale de 
se vanter devant les autres. Soi-disant il a une voiture 
plus cool, une maison plus cool, même des chaussettes 
qui coûtent beaucoup plus que ce que le voisin gagne en 
un mois. C’est tout du ridicule, c’est tout de l’absurde, 
qui est imposé par la société de consommation, une 
mode que créent les intelligents pour tromper les benêts 
pour qu’il soit plus facile de leur extorquer de l'argent. 
Le capital illimité génère justement dans la société 
l’agressivité, provoque l’envie, le désir de manipuler 
d’autres personnes, favorise la domination de la nature 
Animale en l’être humain. Dans une société normale 
et civilisée, ceci ne doit absolument pas exister. C’est 
moche et blâmant. Alors qu’il devrait être «  cool, 
respectable et prestigieux » d’aider la société, les gens 
et pas simplement ponctuellement nourrir quelqu’un 
ou offrir des jouets, mais fournir une aide pratique 
réelle, régulière au village, à la ville, à la région et 
ainsi de suite, autrement dit une aide à la société en 
fonction de ses capacités.

Anastasia  : Comment préserver les gens de la 
tentation de profiter de leur position à des postes à 
responsabilité ?

Rigden  : C’est élémentaire. Le dispositif exécutif de 
fonctionnaires qui s’occupe des affaires courantes de la 
société devrait être réduit jusqu’au minimum nécessaire 
et abrité au maximum de toute possibilité d’utiliser 
sa fonction officielle dans des intérêts personnels et 
privés. En d’autres termes, il est nécessaire de créer 
de telles conditions pour les personnes travaillant à 
ces postes qui excluent toutes possibilités de tentation 
du pouvoir, de la position ou du bénéfice matériel. De 
plus, faire en sorte que le peuple puisse exercer un 
contrôle permanent (y compris en temps réel) sur les 
activités des fonctionnaires, c’est-à-dire des employés 
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nomenclaturés de l’appareil administratif. Quant au 
processus d’exécution des devoirs officiels par les 
fonctionnaires, le rendre ouvert au public à un tel point 
que ces gens ne puissent pas montrer les qualités de 
leur nature Animale à leurs postes. À ce moment-là 
le fonctionnaire deviendra vraiment un employé, c’est-
à-dire qu’il servira consciencieusement le peuple et 
effectuera honnêtement ses tâches.

Anastassia : Évidemment c’est bien. Mais personnellement 
je ne me représente même pas de quoi cela aura l’air 
en pratique.

Rigden  : Ne t’inquiète pas, il y a beaucoup de gens 
intelligents et professionnels dans n’importe quel sphère 
de la société (et dans celle-ci aussi) qui, lorsqu’ils seront 
imprégnés d’une idée commune, pourront, s’unissant 
avec des personnes partageant les mêmes idées (pas 
seulement dans leurs pays), tout censément penser, du 
minimum au maximum. Si les gens (chaque personne 
que cette information n’a pas laissé indifférent) ne 
restent pas les bras croisés, mais commencent à mettre 
de l’ordre au moins dans les sphères professionnelles et 
autres sphères de la vie de la société qu’ils connaissent 
le mieux, tôt ou tard tout fonctionnera. Les gens eux-
mêmes créeront un tel système qui bloquera toutes 
les échappatoires possibles, les entrées et les sorties 
pour la manifestation de toute corruption dans la 
société, en particulier à des postes publics. Ayant de 
l’expérience du travail dans telle ou telle sphère, ayant 
connaissance de ses écueils, surveillant et contrôlant 
sa nature Animale, ils vont trouver comment exclure 
toute possibilité, toutes prémisses à la création de 
conditions qui tentent l’être humain.

Anastassia  : D’accord, mais comment le public 
effectuera-t-il le contrôle et la gestion, par exemple, de 
la science  ? Car la science est diversifiée et dans de 
telles questions spécifiques il est nécessaire, en effet, 
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d’être un spécialiste pour au moins comprendre de 
quoi on parle, choisir des directions prometteuses de 
son développement.

Rigden  : Il y a des spécialistes, des scientifiques qui 
s'occupent d’une telle ou d’une autre branche de la 
science, ce sont eux qui la développent. Selon le point 
auquel elle est importante, nécessaire et efficace pour 
toute la société mondiale à ce jour, autant la société 
y alloue des fonds. La société devrait se comporter 
envers ses économies à l'image d’un maître soigneux, 
dépenser les ressources pour ce qui est vraiment 
nécessaire. Dans cette même science il faut exclure 
les cas d’allocation de fonds à ceux qui sont avides 
de posséder un quelconque pouvoir sur les gens, qui 
s’emploient dans la science, comme le dit le peuple, à 
« brasser de l’air », mais qui ne font rien d’utile pendant 
ce temps. Il est nécessaire de libérer l’environnement 
scientifique de ces personnes ou de les transférer à un 
autre emploi et y créer des conditions dans lesquelles 
ceux-ci profiteront à la société. J’ai déjà dit que la 
science, c’est le processus d’apprentissage de la Vérité. 
Elle ne doit pas être un moyen d’atteindre le pouvoir. 
Un spécialiste doit effectuer son travail de bonne foi 
ainsi qu’avoir des conditions appropriées pour la vie et 
une activité professionnelle à part entière.

En règle générale, dans n’importe quelle branche et 
sphère de la vie, il est nécessaire de créer de telles 
conditions pour qu’il n’y ait même pas de possibilités 
pour que se manifeste la domination de la nature 
Animale, pour que toute information soit ouverte 
aux gens et pour que la société prenne les décisions 
principales collectivement. Un collectif doit prendre 
soin de chaque être humain et un être humain, du 
collectif. Il faut utiliser une caractéristique de la nature 
humaine, l’imitation. L’imitation, ce sont des instincts 
de la nature Animale chez l’être humain. On ne peut 
s’en débarrasser étant donné que nous sommes dans 
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un corps matériel et que nous vivons dans le monde 
matériel. Il faut juste les utiliser correctement. Par 
exemple, lorsqu’il sera populaire et à la mode dans 
la société de faire le bien, d’aider les gens de façon 
désintéressée, de gracieusement servir pour le bien de la 
société, de posséder des qualités telles que l’honnêteté, 
la responsabilité, l’intégrité, de globalement être un 
véritable Humain, cela s’emparera de nombreux, grâce à 
cette même imitation. Mais l’essentiel c’est que ces idées 
s’empareront des nouvelles générations pour lesquelles 
ce genre d’aspirations humaines, des valeurs culturelles 
et morales ainsi que la dominante de la nature Spirituelle 
deviendront des normes de vie tout à fait naturelles. 
Et cela veut dire que pour les nouvelles générations, il 
sera plus facile de surmonter leur nature Animale, de 
réaliser leur développement spirituel personnel, ce qui, 
naturellement, se reflétera sur le perfectionnement de la 
communauté mondiale en elle-même.

Anastassia  : Oui, c’est vraiment un modèle d’humanité 
absolument nouveau dont les gens rêvent depuis 
longtemps comme d’un idéal de société civile. 
Simplement ils imaginaient tout cela d’une manière 
rétrécie, dans les limites des désirs de la nature 
Animale. Maintenant je comprends pourquoi ils n’ont 
pas réussi à réaliser cette idée. Les gens ont essayé 
de créer une telle société non pas depuis la position 
de leur vraie nature spirituelle mais depuis la position 
du système matériel de pouvoir et de contrôle, qui, 
d’une façon ou d’une autre, est intersecte avec des 
programmes de la Volonté de l’intelligence Animale. 
Dans la plupart des cas, voire l’idée même d’un nouvel 
ordre social, ils ont formulé avec des impuretés leurs 
désirs de nature Animale.

Rigden  : C’est absolument vrai. Mais voilà ce que je 
veux dire à ce sujet. À notre époque, pour la première 
fois de l’histoire sur toute la durée de son existence, 
est apparue une opportunité unique à l’humanité, la 
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création d’une communauté mondiale unie, de gestion 
autonome, avec un vecteur spirituel de développement. 
Auparavant, encore quelques 30 à 50 ans en arrière, 
la réalisation de cette idée à l’échelle mondiale aurait 
été impossible, car il n’y avait pas de conditions 
techniques ni d’accessibilité pour la majorité des gens 
à la communication interactive à l’aide des nombreux 
moyens de communication désormais familiers pour 
beaucoup, par exemple, la communication mobile, 
l’Internet.

En leur temps historique, certains groupes de personnes 
initiées aux Connaissances Primordiales ont essayé de 
transformer la société, je sous-entends ce même Imhotep 
et ses hommes, ou les Templiers. Et pour un certain 
temps, ils ont pu améliorer ne serait-ce qu’un peu la vie 
des peuples de leur pays et même de plusieurs États, 
donner la possibilité de se développer spirituellement à 
de nombreuses Personnalités pendant leur courte vie 
humaine. Mais tout cela ce sont des cas particuliers dont 
la pratique n’a pas reçu un développement approprié 
par la suite, parce que tout cela a été fait dans les 
conditions d’existence du pouvoir des politiciens et des 
sacerdoces au-dessus de la société, ou plus précisément, 
dans des conditions d’existence du système sacerdotal 
artificiellement créé de gestion de l’humanité, selon les 
programmes de la Volonté de l’intelligence Animale.

Et maintenant l’humanité a une chance unique et 
réelle de se sauver soi-même, ainsi que son avenir. 
Aujourd’hui, l’intelligence Animale atteint son apogée 
dans la société humaine, le triomphe sur la pensée 
humaine. Regarde sous quel rythme s'implante le format 
de pensée consommateur dans le monde, encore un peu 
et tous les stimuli spirituels seront détruits ou substitués 
dans la société, comme dans la conscience de l’individu. 
En principe, les rythmes rapides de l’introduction 
généralisée parmi les peuples à travers le monde des 
accessibles moyens techniques de communication, de la 
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popularisation parmi les gens de «  la culture minimale 
admise  » par rapport à ces questions, c’est justement 
le travail des conducteurs globaux de l’intelligence 
Animale pour l’organisation du contrôle ultérieur total 
de l’humanité et la soumission de cette dernière à sa 
Volonté. Mais c’est bien en cela qu’est la faiblesse de 
l’intelligence Animale. L’humanité a une possibilité 
unique d’utiliser ces mêmes outils et la base technique 
préparée par ceux-ci, pour l’organisation autonome et 
l’union, pour une confrontation directe avec l’intelligence 
Animale et la création d’une société libre sur la planète. 
Il y a maintenant une possibilité unique de retourner la 
monade, sinon encore un peu et il sera trop tard. Car 
tout repose sur le choix de l’être humain !

Anastassia : Oui, c’est vraiment une opportunité réelle 
de retourner la monade. Curieusement, le principe du 
pouvoir et de la gestion dans la société est maintenant 
présenté aux gens sous la forme d’une pyramide avec 
le sommet vers le haut. En bas de celle-ci se trouve 
la majorité de la population, en substance, « ceux qui 
survivent  » aux conditions de misère artificiellement 
créées par les politiciens et les sacerdoces. Et au 
sommet, quelques-uns, «  dotés  » de pouvoir par cette 
société, qui vivent, utilisant la richesse publique, ayant 
la majorité des avantages et des privilèges.

Mais si l’on retourne le signe, on obtient alors un triangle 
avec le sommet vers le bas, selon le principe constructif 
de l’Allate, comme le symbole d’une société dans laquelle 
il n’y a pas de pouvoir en tant que tel, où chaque être 
humain en se perfectionnant spirituellement, améliore 
sa vie grâce au fait qu’il apporte lui-même le profit et 
le bienfait à toute l’humanité, où la société mondiale 
gère les processus de sa vie, avance dans la direction 
spirituelle, jouit de tous les biens et ressources. C’est 
bien un mouvement du plus bas vers le plus haut, 
c’est justement ça le véritable progrès, un saut évolutif 
qualitatif de la civilisation humaine !
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Rigden : Absolument vrai, donc en réalité il n’y a rien 
de compliqué. Tout simplement c’est aux gens eux-
mêmes de s’engager activement dans le processus de 
transformation de la société et de créer dans la mesure 
de ses possibilités les conditions nécessaires pour 
l’éducation des peuples, l’unité de la communauté 
mondiale et suivre la civilisation humaine selon le 
vecteur spirituel du développement.

Les principales conditions pour la création d’une telle 
société :
1)	 L’augmentation de la connaissance spirituelle et 

intellectuelle des gens ;
2)	Le perfectionnement spirituel de l’être humain et sa 

participation active à la vie de la société ;
3)	L’unité autonome des peuples en une seule société 

mondiale ;
4)	L’abolition du système mondial du pouvoir des 

sacerdoces et des politiciens ;
5)	La restriction stricte de la capitalisation de l’individu ;
6)	La gestion de la société doit appartenir uniquement 

à la société elle-même dans son ensemble ;
7)	Le plus important est la transformation 

idéologique de la société qui est indissociablement 
liée à la domination des valeurs morales et de la 
nature Spirituelle tant dans l’être humain que 
dans la société.

Tout comme chaque personne doit surveiller en elle 
la manifestation des pensées négatives, provenant de 
la nature Animale, la société dans son ensemble doit 
contrôler ses propres « pensées sociétales et publiques ». 
Et dès lors que ce sont principalement les médias 
sous toutes leurs formes qui servent de sources à ces 
dernières, leur «  limpidité  » doit être surveillée par la 
société elle-même.

Ce qui veut dire que doit être développée la culture de 
la popularisation des valeurs spirituelles et morales, 
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de la connaissance, de la bonté, de l’intégrité, de 
l’honneur, de la dignité, de l’amitié entre les personnes, 
des modèles positifs et constructifs, des exemples du 
mode de pensée, des meilleures actions humaines 
tant d’une Personnalité qu’en collectivité. Il ne devrait 
pas y avoir de propagande pour la négativité imposée 
par l’intelligence Animale  : guerre, violence, meurtre, 
discorde, haine, égoïsme, etc. De plus, c’est de la 
société elle-même que doit venir l’initiative et l’action 
de la popularisation de l’idéologie créatrice, ainsi que 
l’empêchement de toute tentative d’imposition aux gens 
d’une idéologie destructrice. Ces conditions sont la 
base pour la formation d’une communauté mondiale 
unie avec un vecteur de développement spirituel.

Ici, il est important de comprendre à quel point, dans 
la vie de l’humanité, joue un rôle important le champ 
informationnel artificiel, qui est créé par les gens 
eux-mêmes, en tant que conducteurs de la Volonté de 
l’intelligence Animale ou conducteurs de la Volonté du 
monde Spirituel. Aujourd’hui, ce n’est pas un secret 
que grâce aux médias se forme dans le monde une 
certaine masse de communication humaine, qui en 
proportion dépasse de plusieurs fois tous les plus 
grands rassemblements physiques massifs. Mais dans 
ce champ informationnel artificiel sont également 
créés, distribués (par contamination et imitation) 
et fonctionnent divers modèles de même type de 
perception, de pensée, de comportement et d’actions des 
gens, formant cette masse commune invisible. C’est-à-
dire qu’il se produit une massification de la conscience 
et du comportement d’une multitude d’individus 
appartenant à des groupes sociaux et à des cultures, 
objectivement non liés. La communication supra 
personnelle relie et connecte différentes personnes. 
Mais ce qui est remarquable, c’est que contrairement 
à une foule physique, dans cette plus grande masse 
chacun se connecte individuellement par son choix 
au flux d’une telle ou telle autre information, à partir 
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de laquelle se compose, en fin de compte, un champ 
informationnel hétérogène commun. Ces flux, comme 
des milliers de ruisselets, ont leur propre direction, 
expansion, intensification et approfondissement dans 
les programmes de tel ou tel canal informationnel qui 
les unit. Dans les limites du monde matériel il n’y a que 
deux vecteurs d’information directement opposés  : de 
la Volonté de l’intelligence Animale et de la Volonté du 
monde Spirituel, dont chacun forme son propre champ 
informationnel et par conséquent sa « masse critique ». 
Cette dernière, en tant que phénomène obéissant aux 
lois de la physique du monde matériel (uniquement à 
l'échelle globale), suppose cette même masse qui est 
nécessaire pour commencer une réaction en chaîne 
qui se soutiendrait elle-même dans la société humaine, 
avec l’implication d’une quantité colossale d'énergie. De 
cette façon, lorsqu’il y aura une prépondérance nette 
grâce à la masse de communication humaine avec une 
domination globale des programmes de l’un des deux 
champs informationnels (de la Volonté de l’intelligence 
Animale ou de la Volonté du monde Spirituel), alors la 
monade se renversera.

Anastassia : C’est-à-dire qu’en apparence (illusoirement), 
c’est comme si se préservait le degré maximum possible 
d’individualisation des personnes. Et il semblerait que 
l’être humain ait une liberté de choix dans la réception 
des informations, par exemple, écouter la radio, lire 
des journaux, des magazines, regarder de différentes 
chaînes à la télévision (puis en discuter avec d’autres 
personnes) ou prêter attention aux différents messages, 
divertissements sur Internet. Mais il s’avère qu’en 
réalité il n’y a pas de liberté en tant que telle et que 
tout cela n’est qu’une illusion de l’individualisation. 
Dans le fond, en choisissant quelque chose proposé par 
la civilisation, l’être humain se connecte à un champ 
informationnel artificiellement créé, qui, comme on 
pourrait dire, à partir de rien forme une masse. Car la 
plupart des gens, tout comme lui, de la même façon, 
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regardent ces mêmes chaînes à la télévision, lisent 
ces mêmes journaux, écoutent cette même radio, vont 
sur ces mêmes sites, communiquent sur les réseaux 
sociaux sur Internet. Et le degré de ciblage de l’activité 
d’une telle masse est constamment surveillé et contrôlé 
à l’aide de ces mêmes taux d'audience des chaînes de 
télévision, du trafic des sites web, de la popularité 
dans la presse de tels ou tels articles et ainsi de suite.

Mais c’est une véritable mise en masse du psychisme 
qui a été pratiquée auparavant par des chamans avec 
un tambourin, des mages à l’aide de rituels et leurs 
semblables sorciers devant le public. Simplement 
maintenant, ce même mécanisme ancien d’influence 
sur la conscience de l’être humain se réalise à l’aide de 
nouveaux instruments et à une échelle plus globale. Mais 
les principes sont les mêmes. Car on fournit d’abord à 
l’auditoire un certain ensemble d’information, on crée 
un système unique de perception de celle-ci par les 
masses, des mêmes conditionnements, axes de valeur. 
Un communicateur moderne transmet des messages 
qui provoquent la même suggestion de stupeur, 
d’imitation non critique et d’obéissance aveugle, c’est-
à-dire un état émotionnel et psychologique commun 
pour l’auditoire. En fin de compte, cela conduit à 
l’organisation d’un certain modèle de pensée stéréotypé 
et d’un comportement formé par cette information de 
la masse de communication humaine et la direction de 
son attention, et donc de l’action dans une direction 
programmée, de plus de manière imperceptible pour 
l’individu qui fait partie de cette masse.

Rigden  : Absolument vrai. Il s’agit d’une influence 
sur la conscience humaine connue depuis l’antiquité, 
simplement utilisée désormais en une qualité 
fondamentalement nouvelle. Et sa différence globale 
réside dans le fait que dans le champ informationnel 
artificiel diffusant la Volonté de l’intelligence Animale 
à travers des gens-conducteurs, avec toute la diversité 
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d’information stimulant la nature Animale chez l’être 
humain, il n’y a pratiquement aucun choix pour 
l’individu. C’est une impasse dans le développement 
spirituel pour la Personnalité, quelle que soit la 
quantité d’information qu’une personne reçoit de cette 
source. Car toute cette information concentrera son 
attention sur la prolongation de la vie de l’intelligence 
Animale.

En revanche dans le champ informationnel créé d’une 
manière artificielle dans l’humanité et diffusant la 
Volonté du monde Spirituel via des gens-conducteurs, 
le choix de l’individu est préservé. Puisqu’en recevant la 
Vérité, grâce à sa propagation sous forme pure par ces 
personnes-là à travers ce même champ informationnel 
artificiel, tout être humain obtient la possibilité de 
se connaître, de devenir un Observateur de nature 
Spirituelle. C’est-à-dire se connecter au champ 
informationnel global, qui par son essence ne peut être 
comparé au champ informationnel de l’humanité limité 
et créé artificiellement dans le monde matériel. Ainsi, 
l’être humain contribuera à la croissance spirituelle 
de sa Personnalité, sa transformation spirituelle 
qualitative en un Être nouveau. Et en cela réside la 
différence clé.

Anastassia : Vous avez dit de façon absolument juste : 
un champ informationnel limité et créé artificiellement. 
À travers les médias (en premier lieu la télévision, 
Internet) pour la conscience de masse est créé, 
activement entretenu et cultive un mythe, qui forme 
une certaine perception du monde, conditionne et, 
dans sa diversité, contribue au renforcement mutuel 
de l’information. Ce mythe fixe dans la conscience de 
l’individu, en substance, les relations de cause à effet 
fictionnelles entre des objets réels, génère des légendes 
sur les événements et les personnalités publiques du 
passé et du présent, façonne ou présente sous une 
forme toute faite un modèle fictif d’attitude à la réalité. 
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Cette connaissance fragmentaire du monde, mais 
présentée dans une belle enveloppe d’un tel mythe, 
génère chez les masses l’illusion d’une connaissance 
exhaustive du monde et des événements qui se 
produisent. Se déclenche chez elles le même principe 
de fausse perception que chez un public en séance 
chez un magicien  : «  J’ai vu, donc c’est vrai  ». Bien 
que dans les faits les gens n’analysent même pas par 
eux-mêmes les informations reçues, ne prennent pas 
la peine de comprendre les causes, à qui et pourquoi 
serait-ce utile, que les masses accordent leur attention 
à ces informations, la focalisant sur un spectre aussi 
étroit de la matière du monde tridimensionnel. Avec 
toute la diversité apparente de l'information, en réalité 
on déshabitue les gens à réfléchir par eux-mêmes, 
accommodant la perception et la pensée de l’auditoire à 
leur manière. Que vaut rien que le caractère discontinu 
du flux des différents messages où l’objectif principal 
est d’exciter émotionnellement, d’attirer l’attention sur 
tel ou tel message.

Rigden  : Je dirais plus précisément, le but principal 
ici n’est pas d’attirer mais de détourner l’attention de 
l’être humain de son développement spirituel intérieur. 
De plus, si on regarde toute la diversité de l’information 
d’aujourd’hui, on peut voir à sa base une racine 
matérielle commune et l’activation chez l’être humain 
des désirs de la nature Animale où tout est construit 
pour susciter des émotions spécifiques et former un 
certain mode de pensée de foule sous l’influence croisée 
de différentes sources d’information.

Anastassia  : En effet, si une personne se trouve sur 
la vague de la nature Animale, alors dans le fond, 
celle-ci n’a pas le choix, parce qu’elle ne se rend 
même pas compte qu’elle est l’objet de manipulations 
extérieures et perçoit les images et les pensées qui 
lui sont imposées comme ses propres idées, sans 
réfléchir à la véritable source de leur origine. Et 
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lorsqu’une personne est un Observateur depuis 
la nature Spirituelle, celle-ci a de quoi comparer, 
un choix lui apparaît véritablement, elle comprend 
comment l’intelligence Animale l’influence, ce qu’est 
le monde Spirituel, à quel point la vie est de courte 
durée, combien y est important le perfectionnement 
personnel spirituel.

Rigden  : Oui, c’est bien ça. Beaucoup de gens, 
malheureusement, ne s'interrogent même pas d’où 
leur viennent telles ou telles pensées, pourquoi ils leur 
donnent de l’attention et entretiennent la vie de tels 
ou tels programmes en eux. Qui et pour quelle raison 
a besoin de faire en sorte qu’une grande masse de 
personnes (parmi lesquelles toi aussi, tel un grain de 
poussière) ait vu telle ou telle sujet impressionnant, 
un film, un message choquant, ait lu un article riche 
émotionnellement. Les gens ne s'interrogent pas à la 
source originelle, ce que cette information véhicule en 
elle et à qui elle sert véritablement, ce qui se trouve 
globalement derrière tel ou tel champ informationnel 
créé de manière artificielle, auquel l’être humain porte 
son attention, en gaspillant pour celui-ci un temps de 
vie précieux.

Je vais donner un exemple simple de la vie d’une 
famille moyenne moderne qui se repose le soir à la 
maison après une journée de travail. Chacun, en règle 
générale, est occupé par son propre divertissement 
informationnel. Certains sont sur Internet, en prêtant 
attention aux messages, aux jeux, aux divertissements 
qui les préoccupent le plus et captent leur attention. 
Il suffit de regarder les statistiques officielles et la 
dénomination des sites visités le plus massivement 
pour comprendre quels hameçons de la nature 
Animale retiennent jusqu’à présent l’attention des 
gens, formant une masse d’un certain type avec 
ses caractéristiques. D’autres membres de la famille 
écoutent, par exemple, de la musique en éprouvant des 
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émotions correspondantes à cette mélodie. D’autres 
encore regardent la télévision, s'inquiétant pour les 
héros des films ou émissions, en prenant mentalement 
part à l’action virtuelle. Et encore d’autres s’occupent 
du travail domestique mais, de même, font défiler 
dans leurs pensées de l’information, par exemple, des 
moments qui les ont touchés psychologiquement, des 
événements de la journée, des nouvelles puisées dans 
les médias ou des problèmes personnels en cours.

Mais chez absolument tous ceux qui ont été listés, la 
captation de l’attention est identiquement maximale 
par leur passion qui, en substance, a un vecteur 
matériel et se trouve lié aux forces de l’intelligence 
Animale. Dans les faits, toutes ces « occupations » sont 
vides, c’est une distraction informationnelle détruisant 
le temps de vie. Mais la vie, tout comme l’eau dans 
les mains, s’écoule rapidement. Il semble que l’être 
humain n’ait rien fait de mal, mais il n’y a rien de bon 
non plus de son existence. La vie, de son contenu, finit 
par être aussi vide qu’un épi sous le vent, que le vent 
aurait secoué par-ci, par-là, et il pourri à la racine 
sans avoir donné aucun fruit spirituel. Pareil ici, tous, 
comme des épis, sont distraits de leur développement 
spirituel par l’information externe. La conscience des 
gens devient si contractée, obsédée par telle ou telle 
émotions, pensées de la nature Animale, que personne 
dans ces moments jamais ne s’interroge sur le spirituel, 
sans même parler du fait de travailler sérieusement sur 
soi. Pourtant le développement spirituel est la chose la 
plus importante dans la vie de tout être humain, c’est 
le sens de son existence.

L’être humain empathie émotionnellement, accorde 
beaucoup d’attention à de l’illusion vide, qui ne lui 
donne rien, car elle ne l’enrichit pas spirituellement. 
En revanche cette illusion pompe des émotions (de 
la force) de la masse de personnes qu’elle forme. 
Tout ce qu’un individu reçoit après avoir participé de 
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façon expansive (obsessionnellement, impulsivement, 
émotionnellement sans retenue) à ce spectacle illusoire 
destiné au psychisme des masses c’est la désolation, le 
renforcement des pensées, des émotions et des désirs 
de nature Animale, en substance, un poison pour l’ 
me. Ainsi, la masse de personnes formée, passionnée 
par telle ou telle illusion informationnelle qui introduit 
chaque individu dans une sorte d’oubli illusoire et 
faisant ignorer toute allusion à son développement 
spirituel, se trouve de manière invisible sous le 
contrôle et le commandement de l’intelligence Animale. 
Chaque jour, les gens lui donnent inconsciemment 
leur force vitale, en accordant à l’information de la 
nature Animale leur attention, et ce faisant, comme 
des donneurs, nourrissent et multiplient constamment 
la force de l’intelligence Animale.

Mais en s’éveillant spirituellement, l’être humain 
commence à s’interroger sur ces questions pour lui 
importantes. Il commence à comprendre, qu’avant 
cela il n’était qu’un élément servile de reproduction 
d’une telle masse et de propagation de l’information 
de la nature Animale. Une fois éveillé spirituellement, 
travaillant sur soi-même, l’être humain, dans le fond, 
fait son véritable choix. Il devient un conducteur actif 
de la Volonté du monde Spirituel, contribuant à la 
diffusion de la Vérité dans le champ informationnel 
existant, créé de manière artificielle par les gens. La 
Vérité devient une force qui à maintes reprises multiplie 
ses possibilités.

Anastassia  : Oui, la Vérité s’avère très simple... Il 
en ressort que l’intelligence Animale à ce stade crée 
activement un système qui est censé normalement 
envahir globalement la conscience de la plupart des 
gens sur la planète.

Rigden  : Malheureusement, c’est ainsi. À présent se 
perfectionne activement l’outil dans lequel s’intègrent 
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tous les super effets des nouvelles communications de 
masse. Cet outil est déjà bien connu de la plupart des 
gens sur cette planète, je sous-entends l’Internet, en 
tant que l’un des moyens les plus efficaces à ce jour 
de massification du psychisme. Actuellement l’Internet 
qui va précipitamment en remplacement de la télévision 
s’implante activement dans différents pays du monde. 
Tout est fait pour mettre en œuvre un accès massif 
à ce dernier aux différentes populations, c’est-à-dire 
attirer le plus grand nombre de personnes sur la toile 
mondiale. Son avantage par rapport à la télévision, aux 
publications imprimées et à la radio, c’est que l’Internet 
combine tous ces médias de communication de masse, 
mais s’avère moins coûteux et donc plus accessible 
aux masses. Il préserve le degré d’individualisation de 
l’être humain. Mais le plus important, c’est que soit 
introduite en lui une tendance à la reproduction et 
à la propagation de l’information à travers le monde 
entier grâce à cette même masse formée, mais aussi 
aux «  leaders d’opinions  » et à des personnes actives. 
Pourtant dans cette technologie globale se cache 
également le point faible de l’intelligence Animale. Et 
les personnes intelligentes doivent le considérer.

Si auparavant l’être humain, qui se trouvait dans une 
foule physique, comprenant toute l’absurdité des actions 
accomplies par celle-ci, ne pouvait pratiquement rien 
faire pour changer la situation, alors maintenant une 
telle opportunité se présente pour chaque personne 
active. En d’autres termes, grâce aux technologies 
Internet même un seul Être Humain fait le nombre, 
car à lui seul, il fait parvenir la Vérité spirituelle 
à de nombreuses personnes. Chaque être humain 
obtient la possibilité de reproduire l’information, de la 
diffuser rapidement et de la propager. Toute personne 
qui reçoit cette information a le droit de faire son choix 
conscient  : continuer de servir la Volonté destructrice 
de l’intelligence Animale ou incarner la Volonté 
créatrice du monde Spirituel.
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À présent des conditions si uniques se sont formées, 
avec lesquelles l’humanité peut utiliser sa chance pour 
retourner la monade vers le développement spirituel 
de la civilisation. Elle peut créer un ordre mondial 
complètement nouveau, en utilisant les outils de 
l’influence informationnelle de l’intelligence Animale sur 
les gens, mais des objectifs et une direction totalement 
opposés à celle-ci  : le développement de l’humanité 
selon une perspective spirituelle constructive. La 
contribution personnelle de chaque être humain à 
la cause commune de la transformation spirituelle 
et morale de la société est très importante. On peut 
dire que chaque acte, même le plus simple et aussi 
« insignifiant » que cela puisse paraître, accompli dans 
le but de répandre la Vérité, en fin de compte, affecte 
d’une manière ou d’une autre la situation globale de la 
société et façonne son avenir. Comme la mer se forme 
à partir d’une multitude de ruisseaux et de rivières, 
de la même manière le champ global informationnel 
créateur est formé à partir des pensées et des actes 
de nombreuses personnes qui ont perçu la Vérité et en 
sont devenus des conducteurs actifs. Si l’être humain 
en ayant toute cette information souhaite la diffuser, 
alors il lui est nécessaire  : 1 ) de mettre à disposition 
des gens toute la portée des Connaissances décrites 
dans ces livres, tout en s’efforçant de les diffuser à 
un maximum de personnes sur toute la planète  ; 2) 
d’encourager les processus d’union des gens sur la base 
de cette information, ce qui conduira invariablement 
aux changements des comportements, des attitudes, à 
la formation de nouvelles valeurs, de l’auto-éducation 
spirituelle de la communauté. À condition que ces 
tâches soient réalisées, se formera inévitablement une 
société mondiale autosuffisante qui sera capable de 
s’auto organiser, de résoudre des questions importantes, 
de concrétiser les décisions prises. Une communication 
active de chaque participant ne fera que renforcer, 
soutenir et élargir l’effet de cette information, transmettre 
une certaine tonicité émotionnelle et psychologique à 
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d’autres personnes, les contaminer par un exemple de 
comportement, par une idée commune et des actions. 
Bref, il n’y a rien de compliqué. L’essentiel c’est de 
faire passer l’information aux gens dans une forme 
pure, d’être un participant actif dans le processus 
de formation d’une nouvelle société et de travailler 
constamment sur soi.

Les gens rêvent d’une telle société depuis des temps 
immémoriaux en l’appelant dans leurs légendes « la Terre 
de Bonté », « l’État du bonheur », « le millénaire d’or », 
« le monde de justice », « le millénium », autrement dit 
c’est un avenir qui peut se rapprocher de l’intervention 
divine, mais il sera atteint par les actions de l’être 
humain. Par exemple, dans le même christianisme, le 
concept de « millénium » appartient à l’eschatologie (du 
grec « eschatos » — « dernier, final », « logos » — « mot, 
enseignement »), c’est-à-dire à l’enseignement religieux 
sur les destins finaux du monde et de l’être humain, 
sur les dernières étapes de la primauté de l’intelligence 
bestiale en l’humanité. L’eschatologie se penche sur 
les thèmes du « futur règne millénaire de Jésus après 
la Seconde Venue  : le retour sur terre et Sa victoire 
sur Satan », sur l’Armageddon, la dernière bataille du 
bien avec le mal à la fin des temps, où participeront 
«  les rois de toutes les terres habitées  ». Mais qui est 
celui qui est appelé Satan dans le contexte de cet 
enseignement chrétien ? C’est l’intelligence Animale du 
monde matériel.

Il suffit de jeter un œil tout autour pour voir ce qui se 
passe maintenant : la lutte pour le pouvoir, la violence 
sacerdotale, politique et économique des bandes 
organisées des Archontes sur les peuples, la domination 
des relations de marché et de consommation qui forment 
une pensée purement matérialiste chez les personnes, 
des relations basées sur les instincts animaux. Il se 
passe une véritable attaque informationnelle agressive 
contre la société humaine de part de l’intelligence 
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Animale, en substance, la guerre informationnelle. 
L’être humain moderne fait plus souvent un choix en 
faveur de la matière, il ne sort pratiquement pas de la 
sphère d’influence de sa nature Animale, de son moi 
terre-à-terre, de l’égoïsme. Ce même modèle en tant 
que conducteur, il l’impose également aux autres, sans 
même remarquer qu’il est sous le pouvoir d’une Volonté 
étrangère à sa nature Spirituelle. C’est ça le pouvoir, 
«  l’apparence de Satan  », de l’intelligence Animale qui 
a asservi l’humanité et s’y balade déjà sans masque.

Mais la possibilité de tout changer est entre les 
mains des gens eux-mêmes  ! Les gens attendent une 
intervention divine. Mais c’est la même chose que 
dans le dialogue de l’être humain avec Dieu. Elle ne 
peut être atteinte que par un choix, des actes et une 
véritable transformation spirituelle de l’être humain 
lui-même  ! Il y a de telles paroles de Jésus à ses 
disciples dans la Bible  : «  Et moi, je prierai le Père, 
et il vous donnera un autre Consolateur, afin qu'il 
demeure éternellement avec vous, l'Esprit de Vérité, 
que le monde ne peut recevoir, parce qu'il ne Le voit 
point et ne Le connaît point…  ». Les Connaissances 
sont déjà données à l’être humain mais c’est seulement 
de lui-même que dépend son choix et l’action ! Et des 
actions de chacun dépendent les changements dans la 
société mondiale entière  ! Pour tous les êtres vivants, 
c’est réellement une dernière chance restante pour se 
sauver spirituellement ainsi que la civilisation.

La construction d’une telle société est une nécessité, 
car c’est le seul modèle qui permettra à l’humanité 
de survivre à l’avenir. En réalité, il est facile de la 
construire. Les bases sont données et il ne sera pas 
difficile pour les gens de réfléchir ensemble sur les 
détails de ce nouveau modèle. Déjà maintenant, il y a 
beaucoup de gens instruits et intelligents qui peuvent 
et veulent réellement changer la société moderne, 
la rendre libre et égale, non pas sur le papier sous 
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les slogans d’Archontes mais dans la vie, depuis la 
position de domination de la nature Spirituelle chez 
l’être humain. La construction d’une telle société 
dépend des actions et du choix personnel de chacun. 
Les Archontes ont habitué les gens à être inactifs et 
à attendre passivement que quelqu’un vienne, décide 
et fasse tout pour eux. La «  Liberté emprisonnée  » 
dans leur système, ils l’ont limitée pour l’être humain 
à une place sur le canapé, d’où il peut cracher sur 
la télévision autant qu’il le souhaite et gronder les 
politiciens et les sacerdoces, de toute façon personne 
ne l’entendra. Mais cette illusion imposée, il est facile 
pour chaque personne de la détruire en soi-même. 
Il faut tout simplement ne pas rester assis, les bras 
croisés, il faut se transformer soi-même, la société, être 
un messager de la paix au sens complet de ce terme.

Anastassia : Un messager ? En effet, c’est dit de façon 
très précise. Car le messager, initialement c’est celui 
qui porte la connaissance ! Et dans le monde moderne, 
c’est aussi comme ça qu’on appelle le personnage de la 
tragédie classique qui raconte ce qui se passe en dehors 
de la scène. Compte tenu de tout ce qui précède, le 
messager du monde, c’est celui qui connaît et explique 
le sens sacré de ce qui se passe à tous les gens qui 
regardent le spectacle sur la scène mondiale.

Rigden : Nous tous, étant dans un corps, participons 
au théâtre de la matière. Un spectacle choque, 
mais il est instructif. Au regard de certains se 
révèle la Vérité, tandis que d’autres sont absorbés 
par l’hypocrisie. La seule différence est de savoir 
de quel côté se trouve ta conscience dans ce lieu 
de spectacles illusoires.

Le messager est capable de transmettre la Vérité à 
un grand nombre: amis, famille, connaissances et 
inconnus. Il est capable de susciter en eux l’envie 
de raconter cette Vérité à leur entourage et de celui-
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ci à d’autres. Et ainsi le message volera à travers le 
monde, comme un faucon dans son vol fulgurant. Des 
gens eux-mêmes et des efforts de chaque messager 
dépend la rapidité avec laquelle cette information va se 
répandre dans la société. Plus il y aura de ceux qui sont 
imprégnés de la Vérité, plus il y aura de personnes qui 
commenceront à changer la situation dans la société 
mondiale, en fonction de leurs capacités à l’endroit 
où ils sont. Tous les moyens disponibles peuvent être 
utilisés pour diffuser l’information  : la transmission 
orale, les médias, y compris la radio, la presse, la 
télévision, et le levier principal de la communication de 
masse à ce jour : l’Internet. Si chacun y met sa main, 
son intelligence et la pureté de ses intentions, alors 
l’information initiale se répandra très rapidement dans 
le monde entier, et dans un court laps de temps cette 
idée gagnera la majorité. Et dans la majorité se trouve 
une véritable force  ! Lorsque les gens recevront et 
s’imprègneront de cette information, ils comprendront 
tout eux-mêmes, comment améliorer la vie de la société, 
en fonction de leurs capacités réelles, il se répandra une 
vague d’union universelle. Alors vraiment beaucoup 
dépend d’une seule personne, l’essentiel est de ne pas 
rester assis à attendre la miséricorde des Archontes !

Le véritable côté spirituel de l’être humain par rapport 
à la société se manifeste par son intention sincère et 
son action désintéressée pour le bien de la société. 
En s’unissant dans cette intention, les gens pourront 
réaliser davantage et créer les conditions nécessaires 
à la formation d’une civilisation qualitativement 
nouvelle  : l’humanité guidée par l’essence du Mot  
«   ».

Le secret de ce Mot était autrefois gardé, au sein de leurs 
cercles, par des personnes initiées spirituellement, 
qui s’opposaient au pouvoir de l’intelligence Animale 
dans toutes ses manifestations. C’étaient les 
véritables guerriers de la Lumière, les gardiens des 
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Connaissances Primordiales. Pour leur exploit tenace 
la Vérité leur a été révélée  : «  Il n’existe pas de force 
supérieure à la force Spirituelle  ! En possédant les 
Connaissances Primordiales, tu possèdes aussi la 
force. En possédant la force tu agis en parole, qui est 
gloire, nom et appel. La gloire annonce la Vérité dans 
la lumière de l’immortalité pour ceux qui sont décorés 
d’honneur à l’approche de l’Unique. Le nom manifeste 
le signe du Primordial, ce qu’est le fondement et la clé 
pour la compréhension des événements. L’appel éternel 
est le Son Initial, le Son de la Création. Il remplit le 
signe par la force d’Allate et le rend puissant dans la 
création. Car l’Allate est une manifestation de la Volonté 
de Dieu, la force omniprésente, la Mère originelle de 
toute chose créée par Sa volonté. Celui qui est digne 
suit l’appel éternel de l’ Âme, annonçant le cri de Sa 
victoire : «   » ! Chaque entendant est un Appelé 
et ensemble, c’est la force capable de faire changer le 
monde entier ». La force créatrice venant de Dieu, c’est 
justement

Le point final n’est pas mis dans ce livre, parce que le 
dernier mot appartient aux gens...
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Site officiel d’Anastassia Novykh :
www.schambala.com.ua

E-mail Anastassia Novykh :
anastasija_novix@mail.ru

À ce jour, grâce à l’initiative mondiale internationale des 
gens des différents pays du monde qui ont lu les livres 
d’Anastassia Novykh, est fondé le Mouvement public 
international «  ALLATRA  ». Le but du mouvement est 
la construction des relations qualitativement nouvelles 
entre les peuples sur la base d’actes de bonté, d’entraide 
désintéressée, de coopération constructive entre les 
gens du monde entier, indépendamment de leur lieu 
de résidence, de leur appartenance sociale, ethnique, 
politique ou religieuse. L’unité et l’amitié de tous les 
peuples sur la base des valeurs culturelles, morales 
et spirituelles, unit les gens du monde entier grâce à 
« ALLATRA ».

Centre de coordination du Mouvement Public 
International « ALLATRA » :

Site officiel : www.allatra.org
Mail : center@allatra.org

Skype : allatra-center

Ce mouvement populaire mondial unit des personnes 
de différentes professions qui ont trouvé de nouveaux 
points de contacts et d’interactions dans le format 
d’une nouvelle vision du monde. L’un des meilleurs 
exemples est le groupe de recherche international 
ALLATRA SCIENCE.

http://allatra-science.org

Les scientifiques ALLATRA font des découvertes 
fructueuses communes et effectuent des travaux dans 
un certain nombre de domaines scientifiques clés  : la 
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physique, la médecine, la psychologie, la climatologie, 
etc. Certains de ces travaux communs sont publiés 
pour le grand public international et se trouvent sur le 
site du mouvement « ALLATRA ».

Le rapport sur «  LA PHYSIQUE PRIMORDIALE 
ALLATRA  » préparé par un groupe international de 
scientifiques et de chercheurs d’ALLATRA SCIENCE du 
Mouvement public international «  ALLATRA  » sous la 
rédaction d’Anastassia Novykh. Le rapport contient des 
informations sur l’origine et la structure des particules 
élémentaires, des principes premiers dont est constituée 
la matière, de l’interaction des particules élémentaires 
et de la cosmologie à la lumière de la théorie du 
champ unifié, des interactions électromagnétiques et 
gravitationnelles, des sources d’énergie alternatives, 
etc. Sont mises en évidence l’importance, l’ampleur et 
l’actualité des tout dernières connaissances dans le 
domaine de la physique fondamentale et la physique 
appliquée. Sont données des réponses aux principales 
questions non résolues de la physique moderne et des 
explications correspondantes.

Le contenu est destiné à une première présentation 
aux participants du Mouvement public international 
« ALLATRA » avec les fondamentaux de « LA PHYSIQUE 
PRIMORDIALE ALLATRA ».
http://allatra-science.org/publication/iskonnaja-
fizika-allatra

Le rapport : « Sur les problèmes et les conséquences 
du changement climatique global sur Terre. Des 
moyens efficaces pour résoudre ces problèmes ». Le 
rapport contient des informations sur le changement 
climatique mondial imminent, compte tenu de 
l’augmentation récente des éruptions volcaniques, 
tremblements de terre, mouvement des plaques 
tectoniques, sur les changements à venir des zones 
climatiques et les migrations de la population massive. 
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Sont mises en évidence les questions de l’union des 
personnes d’une manière autonome, de l’entraide 
mutuelle face à la confrontation aux intempéries et 
aux catastrophes  — la seule possibilité de sauver 
l’humanité.
http://allatra-science.org/publication/climate
https://allatra.org/fr/report/problems-and-
consequences-global-climate-change-earth

ALLATRA TV est une chaîne web internationale 
des bénévoles du Mouvement public international 
« ALLATRA » dont les participants sont des personnes 
de différents pays du monde.

Les activités visent à renouveler les fondements 
spirituels et moraux de la société, la mise en place 
d’un dialogue pacifique dans les différents domaines 
de la société : culturels, sociaux, spirituels et moraux. 
Ce mouvement international pacifique unique en son 
genre dans laquelle les gens, pendant leurs temps 
libre, mettent en œuvre un tout nouveau format de 
communication, d’unité et d’interaction entre les 
personnes du monde entier sur les principes de la 
bonté et de l’équité. De nombreux projets publics, 
sociaux et culturels sont initiés et mis en œuvre par 
les gens à travers le monde entier.

Pour tous ceux intéressés de partager le savoir-faire 
et les compétences, d’apprendre, de participer et de 
contribuer aux projets collaboratifs internationaux, 
merci d’écrire à l’Équipe d’ALLATRA TV : 

info@allatra.tv
www.allatra.tv
info@allatra.tv


