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ALLaTRA

El libro clave de Anastasia Novykh, donde esta im-
partido el conocimiento fundamental sobre el mundo
y el ser humano, es el libro "AllatRa". El original de
esta obra, asi como otros libros de Anastasia Novykh,
estan escritos en ruso. Debe entenderse que todo lo
que esta sujeto a la traduccion de estos libros a otros
idiomas ya no son originales, como tales. Mas bien,
son traducciones de significados y entendimientos de
personas que realizan estas traducciones, tratando
de transmitir esta informacion a otras personas. Los
verdaderos conocedores leen "AllatRa" solo en el ori-
ginal para entender no solo su significado primordial,
sino también su impresionante fuerza y el espiritu de
este libro.
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El grito de un Angel vistiendo ropas,
o el sufrimiento de un humano con un Angel
en lugar de Alma.

¢A quién y para qué escribo estas lineas? Pro-
bablemente a mi mismo. Sucede que permaneciendo
en un lugar sagrado durante anos, solo dos veces he
sido reconocido, y solo por las personas con el Alma
que es, por voluntad de Dios, libre de la mente. La
mente humana es una piedra de tropiezo, bueno, en
realidad no, tal vez es una roca entera frente al Alma.
Uno no puede rodearla o saltarla. Y trepar por piedras
afiladas, rasgandose las unas hasta que sangren y ca-
yendo desde las repisas resbalosas por la dulzura de
la mente; luego levantarse de nuevo, habiendo recu-
perado la fuerza espiritual, y volver a arrastrarse... no
es para cualquiera. Porque es tan hermoso, acogedor,
dulce y calido al pie de la roca. Y la mente, de ropaje
perecedero, creara la ilusion de todo lo que deseas.
iSolamente tienes que desear! Desear un amor terre-
nal con un calido hogar, los hijos para prolongar la
descendencia, riqueza, fama, da igual. Tan solo tienes
que desear. Desear, desear, y todo te sera dado. En
una ilusion u otra, no importa, siempre y cuando si-
gas deseando. jDesear! Desear lo terrenal...

“|Pero es tan dificil!”, claman muchos. No, no es
dificil. Muchas veces me ponia la ropa. Recorria un ca-
mino sin fin con solo un baston, alimentando el cuer-
po con solo lo que encontraba. Y era un rey, y gober-
naba durante mucho tiempo sobre los innumerables
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pueblos. Y cada vez la ropa me apretaba, me oprimia y
me impedia vivir. Temblaba de miedo y se enfermaba,
y, como la de todos los demas, al principio deseaba
mucho hasta que la domaba. Esa bestia salvaje, de la
que esta tejida toda la ropa, solo teme a su dueno, el
Alma. Pero muchos temen al Alma mas que a la bes-
tia; al Alma que les impide vivir como a mi me impide
vivir la ropa. No puedo entender a esa gente. ¢ Cambiar
toda la Eternidad por solo un instante? ¢Qué sentido
tiene esto? Sufrir en los brazos de la piel de la bestia,
servir al ropaje que se desgasta dia a dia. ¢En esto
consiste la Vida? jLa Vida es infinita! En ella no hay
sufrimiento, no se rasga, porque no es posible des-
gastar el Alma. Y la ropa no tiene Hogar, solo hay un
armario donde se guarda por un corto tiempo. jSolo el
Alma tiene un verdadero Hogar! Y es el Alma la que,
anhelando la Eternidad, engendra este sentido de Ho-
gar, el cual una persona busca toda su vida.

Rigden Jyepo
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A lo largo de los anos que pasaron después de
la publicacion de los primeros libros, han ocurrido
muchos acontecimientos que me convencieron una
vez mas de que el deseo sincero de una sola persona
de ayudar a la gente, junto con sus acciones reales y
autoperfeccionamiento, de verdad dan frutos sorpren-
dentemente maravillosos. Y la cuestion no esta tanto
en los libros como lectura, sino en la comprension y
aplicacion practica del Conocimiento proporcionado
en ellos. El libro es un medio de transferir el Conoci-
miento; el Conocimiento no en el sentido de “propie-
dad” o “conclusion propia”, sino como Sabiduria de lo
alto que pasa a través de los siglos. La Sabiduria es
como una Puerta Abierta para entrar en ese maravillo-
so estado superior de espiritualidad, a través del cual
viene la revelacion de Quien cre6 todo. Esa Sabidu-
ria, que siempre habia existido, existe y existira, aun
cuando el recuerdo sobre sus portadores humanos ya
hubiera desaparecido bajo el polvo de los siglos.

Es esta Sabiduria, como una semilla genuina, la
que da buenos gérmenes en la persona, ayudandole a
liberar su mente del nicho de los miedos humanos, de
las estrechas bovedas de la oscuridad de las ilusiones,
a superar la rigidez del pensamiento materialista y a
descubrir para si misma la esfera infinita del conoci-
miento de la Verdad. Le ayuda a elevarse sobre la mis-
midad terrenal, a ver el mundo desde la altura de la
vision espiritual sin prejuicios y sin velo material. La
Sabiduria dota a la persona con la sinceridad y perse-
verancia, la enriquece con el entendimiento, aumenta
su responsabilidad por calidad espiritual de su vida.
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Esta Sabiduria eterna para una persona espiri-
tual es como el agua vivificante para la espiga madura
crecida de la semilla buena. Le permite concebir cual
es la causa de los problemas humanos y asi mejorar la
atmosfera de la vida espiritual. Le da las claves prin-
cipales para el entendimiento de la realidad compleja
del ser humano y el mundo, sirve de fuente para crear
tales condiciones Unicas en las cuales la gente pueda
crear una Sociedad Espiritual en el mundo cruel de la
mente Animal material. La Sabiduria eterna permite a
cada persona transformarse espiritualmente, conocer
la esencia tacita de los acontecimientos pasados y ve-
nideros. Esta Sabiduria es el mismo principio creador
originado por El, que abre el camino hacia Su Eterni-
dad a todo aquel que la haya aceptado.
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Rigden: Hay una diferencia significativa entre aque-
llos que hacen preguntas de la mente y aquellos que
son guiados por la sed de la busqueda de la Verdad.
En el mundo, solo ensenan intelecto, memoria y cono-
cimiento que proviene de la logica. Mientras que en el
conocimiento de la Verdad, es necesario dominar un
elevado nivel de autoperfeccionamiento, conciencia-
cion y comprension de los mas profundos sentimien-
tos espirituales que emanan del Alma. Porque la expe-
riencia espiritual se encuentra mas alla de los limites
de la mente...

Anastasia: Si, usted ha mencionado esto antes. Sin
embargo, solo ahora, después de anos de trabajar
conmigo misma cada dia, una vez que comenceé a sen-
tir y entender la informacion de manera integral, me
he dado cuenta en la practica de lo que es esta expe-
riencia espiritual que esta mas alla de la mente. La
comprension espiritual del mundo y de mi misma me
ha ayudado mucho en esto, gracias al Conocimiento
unico que viene al mundo a través de usted.

No han pasado muchos anos desde la publicaciéon de
los primeros libros, a través de los cuales se compar-
tieron con la gente las semillas espirituales de la Sa-
biduria. Las personas recibieron los libros con algo
mas que gratitud. Al toparse con esta Sabiduria las
almas de muchos de ellos, como una cuerda ligera-
mente tocada, emiten un inaudible sonido solemne.
Incluso mas que eso, estos libros hacen a la gente du-
dar de sus elecciones, aquellas en las que domina el
principio Animal. Las personas comenzaron a trabajar
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mas diligentemente en si mismas, a tratar de contro-
lar sus pensamientos, comprender en qué direccion
orientar su desarrollo y la esencia de sus necesidades
espirituales, y a ver las semillas eternas de las creen-
cias tradicionales. Los lectores de estos libros no solo
comenzaron a despertar, sino también comenzaron
a crecer espiritualmente. Y esto se hace evidente por
la evolucion de sus preguntas. La primera pregunta,
que generalmente surge de forma apresurada y desde
la mente humana de la mayoria de la gente, es si los
protagonistas principales de este libro existen o no, y si
son ficcion o realidad, particularmente Sensei, el perso-
naje principal. (Rigden esboza una sonrisa bondadosa).
Otras personas, sintiendo una alegria espiritual inter-
na, se apresuran a hacer una pregunta en un forma-
to de patron de pensamiento consumista: “Ya he leido
el libro mas reciente. ;Cuando sale el siguiente?” Aun
otros intentan hacer las practicas espirituales descri-
tas en los libros, de hecho, sin cambiar sus prioridades
materiales, por lo que estan en un estado de constante
discusion consigo mismos. Y las preguntas que vienen
de ellos son de la misma naturaleza: “He estado rea-
lizando practicas espirituales, pero no ocurre ningun
milagro y nada cambia en mi vida”.

Rigden: El ser humano es dual por naturaleza. La men-
te humana puede moverse facilmente de un extremo a
otro, creando asi en el individuo confusion e inestabili-
dad. Lo exterior es solo un reflejo de lo interior.

Anastasia: Pero hay quienes fueron imbuidos de la
profundidad del Conocimiento. Esto ha cambiado fun-
damentalmente sus vidas. No necesitan ninguna prue-
ba de la evidencia de que lo espiritual prevalece sobre
la l6gica de la mente. Son firmes en su eleccion de vida.
Tales personas son puras en sus Almas, y su conscien-
cia no esta empantanada en los patrones de compor-
tamiento del egocentrismo del mundo y las dudas per-
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sonales. Ellos son como las flores del loto: una vez que
se iluminan con los rayos del sol, se extienden hacia
la Luz. Por eso la calidad de sus preguntas sobre lo
interior es completamente diferente. Sus preguntas no
provienen de la logica ni de la mente humana, sino de
los sentimientos mas profundos, como si tuviera lugar
una comunicacion invisible entre las Almas.

Rigden: Los sentimientos mas profundos son un idio-
ma especial que es diferente del idioma humano. Cuan-
do una persona supera lo mas bajo de si misma, trabaja
en si misma cada dia, se desarrolla, transformando-
se espiritualmente como un ser humano, se ilumina.
Cuando una persona crece espiritualmente, se enfren-
ta a las preguntas de su mente. La experiencia de las
practicas espirituales le da la comprension de que el ce-
rebro material es limitado en su percepcion y se refiere
al cuerpo, y el cuerpo es perecedero y finito. Sin embar-
go, el Alma, que mora dentro de €él, es invisible y eter-
na. Entiende que es imposible expresar con precision
la experiencia de sus sentimientos con las palabras de
la mente. Después de todo, las practicas espirituales
son solo instrumentos que ayudan a revelar, conocer y
desarrollar los sentimientos mas profundos de la per-
sona, a través de las cuales tiene lugar la comunica-
ciéon con los Supremos del Mas Alla en su lenguaje, el
lenguaje de los sentimientos mas profundos. Por eso
no se puede hablar directamente de lo divino, ya que
cualquier pensamiento seria solo una alegoria. Por-
que lo divino es un lenguaje diferente, un lenguaje no
de la mente, sino de los sentimientos mas profundos,
que es entendido por el Alma de cualquier persona. Es
el lenguaje universal de las Almas humanas. Este es
exactamente el lenguaje de la Verdad.

Anastasia: Si, una experiencia similar realmente vie-
ne con la practica. Me di cuenta de que habia una di-
ferencia significativa entre las asociaciones de la men-
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te y la comprension exactamente por el medio de los
sentimientos mas profundos. Es dificil transmitir tu
experiencia con palabras. Aunque las personas, que
estan en la misma onda espiritual contigo, te entien-
den sin palabras.

Rigden: La cuestion de como compartir las propias
experiencias espirituales y explicar a la gente la au-
téntica Realidad, ha preocupado en todo momento a
aquellos que realmente han concebido la Verdad. El
contenido de la experiencia espiritual personal es di-
ficil de transmitir con palabras, ya que es la experien-
cia de conocer un mundo completamente diferente al
mundo material. En otras palabras, todo lo que digas,
sera percibido por el pensamiento material a través
del prisma de la experiencia de este mundo, y por lo
tanto, malinterpretado o distorsionado en la percep-
cion. Ademas, de los oyentes, solo unos pocos real-
mente escucharan. El resto no se beneficiara de esto.
Porque, las facetas de la Realidad son conocidas
solo por aquel, cuyo Ojo la esta observando.

Anastasia: También hay lectores con una rica expe-
riencia de vida. De acuerdo con los estandares huma-
nos, en gran medida han tenido éxito en sus vidas,
han logrado mucho, han adquirido la oportunidad de
cambiar mucho en el mundo circundante. El Conoci-
miento toco su Alma, pero la resonancia del contacto
con la erudicion de la mente no les da paz. Y aunque
hacen las preguntas desde la logica, basada en la ex-
periencia de su vida, sin embargo, la esencia de las
preguntas proviene de su espiritualidad. Se siente que
estas personas quieren saber la respuesta no simple-
mente por la ociosidad de la mente, sino por la nece-
sidad de cambiar el mundo para mejor. Una de estas
preguntas que he considerado importante y esencial
hacerle a usted, porque la respuesta puede cambiar
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radicalmente la vision del mundo de la gente e influir
en la eleccion global de la civilizacion, es: “¢Existe tal
Conocimiento que la gente no pueda usar con fines
militares, pero que pueda sacudir las ciencias oficiales
y llevar a una mente inquisitiva a una prueba cientifi-
ca directa del origen del mundo material desde el mun-
do Espiritual, es decir, la creacion del mundo por Dios?”

Rigden: Si, veo que esta pregunta proviene de una
persona que anhela la Verdad... Bueno, ya que la gen-
te hace esta pregunta, entonces es hora de revelar la
respuesta a ella. Si, tal Conocimiento existe. Se rela-
ciona con la rama de la astronomia, o mas bien con
la ciencia de la astrofisica, que estudia los fenomenos
en el espacio exterior, la evolucion y las interaccio-
nes de los cuerpos espaciales y sus sistemas. Tenien-
do en cuenta que en la etapa actual de desarrollo la
astrofisica utiliza nuevos descubrimientos de la fisi-
ca moderna, asi como se aplican los ultimos avances
cientificos y tecnolégicos, por lo tanto, la informacion
de la que se enriquecera, contribuira en gran medida
al desarrollo de la fisica misma, como la ciencia que
estudia los patrones generales de los fenomenos de
la naturaleza. Y si la gente comprendera las leyes de
la fisica con suficiente profundidad, podra llegar, por
medio de la ciencia, a la verdadera prueba de que el
mundo Espiritual es primario y el mundo material es
secundario. Por consiguiente, esto cambiara la calidad
y el significado de la vida humana y abrira otro cami-
no para el logro de la Verdad, a saber, a través de la
ciencia.

Anastasia: Este Conocimiento seria realmente muy
oportuno. Por lo que sé, los astrofisicos han estado
tratando de investigar las cuestiones de la evolucion y
de responder a las perennes preguntas “cQué hubo?”
y “¢Qué habra?” Sin embargo, a pesar del salto mo-
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derno de la ciencia, para la gente es bastante dificil
hacerlo. Y por muchas razones. Sabemos que hoy en
dia el conocimiento de las estrellas se basa en gran
medida en el analisis espectral de la radiacion elec-
tromagnética de los cuerpos celestes, es decir, en la
informacion obtenida mediante el estudio de los flujos
débiles de ondas electromagnéticas que vienen de los
cuerpos celestes a la Tierra. Y todas estas, ademas de
la luz visible, las ondas de radio, radiacion infrarroja,
ultravioleta, rayos X y radiacion gamma, son ondas
electromagnéticas con diferentes longitudes de onda,
que son mas grandes o mas pequenas que los rayos
visibles para el ojo humano. En términos generales,
cualquier descubrimiento que hayan inventado las
personas, debido a los ultimos avances cientificos, es
gracias Unicamente a lo que vieron.

Rigden: Entre el océano céosmico de una multitud de
ondas de la naturaleza mas diversa, estas ondas elec-
tromagnéticas conocidas por la ciencia actual, ocupan
en el espectro solo un pequeno intervalo de radiacion.

Anastasia: Ese es el problema, que el trabajo de los
astrofisicos modernos es como una persona que inten-
ta descubrir la totalidad del mundo actual, mientras
mira a través de una estrecha rendija que muestra
solo un area limitada, y un pasado lejano, no el pre-
sente, por no hablar del futuro. Si se pregunta qué es
la misma luz, de acuerdo con la ciencia moderna, la
respuesta sera tal que en el sentido estrecho de este
concepto, la luz son ondas electromagnéticas dentro
del rango de frecuencia percibido por el ojo humano,
y en un sentido mas amplio, es la radiacion optica.
Dada la conocida velocidad de propagacion de la luz
por los cientificos, no es de extranar que vean muchos
fenomenos asociados con las estrellas, que pasaron
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hace mucho tiempo. Es decir, en realidad, estan ob-
servando los procesos que tuvieron lugar hace millo-
nes de anos...

Rigden (con una sonrisa): De hecho... cuando la espe-
cie Homo sapiens aun no existia en este planeta.

Anastasia: Esto es interesante... Los cientificos creen
que el hombre moderno apareci6 no mas tarde que
hace 40 mil anos, y los primeros Homo sapiens “au-
ténticos”, como los representantes de la raza huma-
na en la Tierra, aparecieron hace unos 2 millones de
anos. Y si tenemos en cuenta que la luz de la misma
nebulosa de Andromeda, como una de las galaxias
cercanas, viene a nosotros con mas de 2 millones de
anos de retraso, entonces resulta que no vemos lo que
es ahora, sino lo que era cuando en la Tierra no habia
ningun rastro de presencia humana.

Rigden: Absolutamente cierto. ¢Qué se puede decir de
los objetos extragalacticos? La gente los ve en el esta-
do en que estuvieron hace miles de millones de anos.
Las estrellas, incluso las de vida mas corta, existen
desde hace mucho mas tiempo que la misma civili-
zacion humana. Ya no estoy hablando de un hombre
comun que, por su existencia fugaz, como un “suje-
to inteligente”, a menudo no entiende su verdadero
proposito, ni mucho menos algo mas grande. Su vida,
como el vapor, se manifiesta por un momento y desa-
parece inmediatamente...

Ademas, la propia humanidad pertenece a las civili-
zaciones que se pierden rapidamente. Aunque a las
personas se les da el Conocimiento de vez en cuando,
en muchos casos, tan pronto como aparece ese Co-
nocimiento en el mundo, se utiliza de inmediato para
ganar poder sobre los demas. Esta es, de hecho, la
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eleccion humana hacia el principio Animal. Solo unos
pocos llegan a aprovechar este Conocimiento para su
desarrollo espiritual. El resultado de la eleccion es
similar al agua que toma la forma de este o aquel
recipiente.

Anastasia: Desafortunadamente, esto también se pue-
de observar en la civilizacion actual, donde la persona
esta esclavizada por sus pasiones daninas. Un ejem-
plo reciente: la gente comenz6 a explorar el espacio
cercano a la Tierra casi inmediatamente después de
que se hubiera inventado el misil balistico y la bomba
atomica.

Rigden: Si la humanidad no cambia a nivel mundial
sus prioridades en el pensamiento hacia lo espiritual,
a la civilizacion le espera un destino triste. Tales civili-
zaciones suelen ser de corta duracion y existen dentro
de un plazo relativamente corto, ya que se destruyen a
si mismas en las guerras.

Anastasia: Si, cien anos, al igual que mil afos, no es
nada en el universo. Por supuesto, las observaciones
practicas de los objetos del espacio exterior estan fue-
ra de discusion para un humano mortal.

Rigden: La vida de un humano es instantanea, es ver-
dad. Pero, el hombre es mucho mas que un simple
cuerpo. Es por eso que al principio se le dio mucho co-
nocimiento a las personas, en primer lugar, sobre los
fenomenos invisibles para el ojo humano. Por lo tanto,
la gente desde hace mucho tiempo sabia acerca de la
estructura del mundo, el Universo, y la multidimen-
sionalidad del ser humano, su esencia y su proposito.
Otra cuestion es como tal Conocimiento fue usurpado
por el Ego humano, retorciéndolo hasta lo irreconoci-
ble por la mente limitada en la materia y en qué forma
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Anastasia: Por desgracia, como a proposito, hoy en
dia todos estos antiguos conocimientos de los pueblos
del mundo se presentan a la gente como mitologia y
antiguas “creencias primitivas”. Y los “hechos inco-
modos” que atestiguan el mismo conocimiento de las
personas antiguas, que hasta hace poco ni siquiera
eran conocidos por la ciencia moderna, no se comen-
tan. Y toda la ciencia se basa exclusivamente en el
pensamiento materialista. En la misma astrofisica,
por ejemplo, para estudiar eventos astronomicos, se
utilizan métodos analiticos a menudo para construir
modelos y teorias y hacer predicciones.

Rigden (sonriendo): En el carro chirriante de la cos-
movision puramente materialista, no iras muy lejos
en la ciencia real. De todos modos, tarde o temprano,
un verdadero cientifico llegara a tales horizontes en
la ciencia donde no sera posible utilizar los soportes
existentes, sobre los cuales descansa toda la cadena
del razonamiento humano. Hoy en dia, las personas
a menudo tratan de explicar lo invisible en términos
de lo visible. Asi, aparece una confusion, en muchos
casos hay un desajuste entre las teorias y los hechos
descubiertos accidentalmente. Los mismos cientificos
todavia no tienen una idea clara de, por ejemplo, lo
que realmente es la corriente eléctrica, qué es la gra-
vedad o el agujero negro. Y, sin embargo, operan es-
tos conceptos. Pero para comprender y profundizar a
nivel mundial la naturaleza de estos fenomenos, es
necesario tener una percepcion del mundo fundamen-
talmente diferente, cualitativamente distinta de la cos-
movision material.

Anastasia: ;Comprender los fenomenos del mundo
Espiritual?
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Rigden: Efectivamente.

Anastasia: Una vez usted dijo que “el Universo es tan
grande que no puede caber en la mente de una perso-
na. Pero no hay un solo lugar donde se pueda clavar la
aguja médica mas delgada sin que la punta se apoye
contra algo o se toque algo”.

Rigden: En efecto, asi es. Y respondiendo a esta pre-
gunta, voy a tocar solo algunos temas muy importan-
tes de astrofisica, naturalmente, en la forma accesi-
ble para una persona. Sin embargo, comprender la
esencia de lo que se dira puede dar a la gente de
ciencia, una vision completamente diferente de la
estructura del mundo.

Empezaré con la teoria moderna y la suposicion, que
es estereotipada para la mente educada moderna, del
Big Bang que, como creen los cientificos, ocurri6 al
nacer el Universo. Justifican esta popular teoria hipo-
tética con las leyes de la termodinamica. Segun dicha
suposicion, el Universo fue comprimido en un punto,
y después de su Explosion surgieron los objetos con
una masa alrededor de mil millones de toneladas y el
tamano de un proton.

Anastasia: Como dicen, lo que saben actualmente es
con qué lo fundamentan. Los cientificos creen que han
estudiado lo suficientemente bien esta rama de la fisi-
ca relacionada con las leyes del equilibrio térmico y la
conversion del calor en otros tipos de energia. Incluso
el propio término de “termodinamica”, traducido del
griego, describe muy bien sus debates en la comuni-
dad cientifica: “therme” significa “el ardor”, “el calor”
y “dynamikos” es “fuerte”. De hecho, cada una de sus
disputas esta llena de calor y ardor.
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Rigden: Un discurso apasionado no es todavia un
aprendizaje; una tormenta no es todavia una estacion
de lluvias. El que es fuerte en la disputa disfruta de la
victoria de una persona, mientras que el que sabe trae
la victoria a miles de personas.

Anastasia: Por lo que sé, en la ciencia moderna la pro-
porcion de “los fuertes” a “los competentes” es catas-
trofica en el sentido de la multitud de los primeros y la
escasez notoria de los segundos. La persona sabia se
aprecia en cualquier colectivo cientifico. Es como un
“proton” (en la traduccion del griego “protos” significa
“el primero”), como esta particula elemental, que siem-
pre tiene una carga positiva y compone todos los nu-
cleos atomicos. Asi mismo, la persona sabia, se puede
decir, sostiene toda la investigacion de este equipo.

Rigden: Eso es cierto. Espero que el Conocimiento
que la gente recibira, aumentara el namero de perso-
nas con saber no solo en la ciencia, sino también en
la sociedad, y cambiara la comprension del mundo,
incluyendo las cuestiones sobre el origen del Univer-
so. Como dije antes, hoy la gente ingenuamente cree,
que el Universo estaba comprimido en un punto, y
después de su “Big Bang” aparecieron objetos de una
masa de aproximadamente mil millones de toneladas
y del tamano de un proton. Y esta suposicion erronea
desde la mente dice que tales objetos no son mas que
agujeros negros microscopicos. Por desgracia, tengo
que decepcionar a los ardientes “tedricos”, tales obje-
tos del tamafio de un protén y una masa de mil millo-
nes de toneladas, no existen.

Pero, si existe el siguiente fenomeno en la natura-
leza del cosmos, existen objetos que se forman a
partir de los clusters o agrupaciones informaciona-
les durante la descarga de informacion de la mate-
ria cuando esta altima se introduce en el area del
agujero negro.
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Los compuestos mas grandes y “pesados” que pue-
den formar los clusters de informacion son los ob-
jetos de un tamaimno un poquito mayor que un pro-
ton y con masa un poquito menor que un gramo,
mas precisamente 0,8 gramos. Estos objetos son
de corta duracion, es decir, existen solo fracciones
de segundo, y luego se dividen en “ladrillos” indivi-
duales. La formacion de tales objetos esta de hecho
directamente relacionada con lo que la gente llama
agujeros negros en el Universo.

Anastasia: :Objetos un poquito mas grandes que el
proton? Segun las ultimas investigaciones el radio de
un protén mide 0,84184 femtometros (1 fm = 10°'° m).
Si tomamos en cuenta lo dicho por usted, que estos
objetos poseen una masa un poquito menos que un
gramo, resulta un objeto realmente “pesado” para el
micromundo. En efecto esto es una informacion muy
interesante. En relacion a esto, a la gente le pueden
surgir al menos tres preguntas. ¢Qué son los clusters
de informacion, “ladrillos”? ¢Qué es la descarga de in-
formacion desde la materia? ¢Y como la formacion de
estas particulas esta vinculada con los agujeros ne-
gros en el Universo?

Rigden: En este mundo material todo, incluyendo lo
que actualmente conoce la gente, desde las particu-
las subatomicas hasta los atomos, desde las motas de
polvo sobre tus zapatos hasta las acumulaciones de
las galaxias en el espacio profundo, todo existe gracias
a la informacion ordenada. Es la informacion ordena-
da la que crea la materia y establece sus propiedades,
volumen, forma, masa y otras caracteristicas. Ten en
cuenta el hecho de que ahora no estamos hablando
del concepto de “informacion” que es familiar para el
cerebro humano, sino de su manifestacion algo dife-
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rente. Aunque incluso en la comprension habitual, la
palabra “informacion” tiene varios significados, inclu-
yendo los siguientes: “pensar, ensenar, interpretar” y
“dar forma, formar, crear”.

Para un entendimiento mas sencillo, condicionalmen-
te llamemos a esta informacién estructurada “los la-
drillos de informacion”. :Qué son los ladrillos de in-
formacion en la practica? Bueno, lo explicaré con un
entendible ejemplo asociativo. Imagina que has deci-
dido realizar una especie de experimento. Para esto
necesitas agua, un acuario de vidrio y pequetios ladri-
llos para componer formas; son ligeros, como si estu-
vieran hechos de espuma de poliestireno, y su color,
digamos, no es el blanco habitual sino transparente.
Tus acciones: en el acuario de cristal vacio vas cons-
truyendo un hermoso castillo usando los ladrillos de
informacion transparentes de espuma de poliestire-
no (tipo juego de construccion infantil) con muchas
habitaciones, torres, etc. Cuando juntas un ladrillo
transparente con el otro, aparece un cierto color que
es visible para tus ojos. Entonces, tienes un plan en tu
cabeza sobre como construir un castillo, tienes la vo-
luntad de crearlo y la fuerza; y aplicandola estas cons-
truyendo con este material inusual. A continuacion,
has construido el castillo, que se hizo visible gracias a
esas conexiones, y ahora puedes admirar su belleza,
volumen y la complejidad de su arquitectura.

Después, continuando con el experimento, llenas el
acuario con agua. ¢Qué pasara? Supongamos que el
agua va a llenar el acuario con tal fuerza (presion),
que destruira el castillo que has construido. En ese
momento, los ladrillos de espuma de poliestireno, que
una vez fueron los muros, techos y elementos de tu
castillo, comenzaran a flotar en la superficie del agua:
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algunos por separado, volviéndose invisibles de nue-
vo, y otros flotaran en grupos, clusters, que aun per-
manecen visibles para el ojo ya que estan unidos entre
si. Finalmente, toda tu construccion bajo la presion
del agua se desintegrara en los ladrillos individua-
les, que volveran a ser transparentes; y de tu castillo,
como se dice, no quedara ni un solo rastro. Si quitaras
toda el agua del acuario, los ladrillos transparentes
de espuma de poliestireno se hundiran en el fondo.
Por si mismos, sin tu plan, la voluntad y aplicacion
de la fuerza, ellos nunca tomaran la forma de un cas-
tillo construido ordenadamente. Seran solamente un
cumulo caodtico de transparentes ladrillos de espuma
de poliestireno, invisibles para el ojo. Puedes agitar tu
acuario durante el tiempo que quieras, incluso eter-
namente, mezclandolos, pero nunca se convertiran en
un castillo hasta que lo construyas de nuevo.

Asi, estos ladrillos transparentes condicionales son
una comparacion figurativa de la informacion que
crea la materia, estableciendo ciertos parametros:
forma, volumen, masa, etc. Y el castillo visible es ya
uno de los productos materiales de la informacion
ordenada, a partir de la cual se forman subparti-
culas elementales que componen atomos, molécu-
las, compuestos quimicos, etc., es decir, la materia
del Universo. Y, por ultimo, la voluntad, el plan de
construccion y la fuerza de aplicacion son los prin-
cipales componentes de la fuerza del mundo espi-
ritual, que se manifiestan en este mundo.

Anastasia: Usted quiere decir que la base de toda la
materia es la informacion.

Rigden: Correcto. El mismo atomo se compone de sub
particulas elementales, que a su vez estan formadas
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por un cierto nimero de ladrillos de informacion. Y asi
cualquier cosa en el Universo. Sin embargo, una vez
que se elimina la informacion, lo que llamamos ma-
teria se desvanece como un agujero de una rosquilla
después de comerla.

Anastasia: Es decir, una mirada elemental al caso:
mientras haya una rosquilla, el agujero existe, pero
una vez que se come la rosquilla, el agujero también
se desvanece. ¢Es asi como desaparece la materia,
también? Si no hay informacion, ¢no hay manifesta-
cion de la materia?

Rigden: Efectivamente. Por cierto, aqui hay un he-
cho interesante: la cantidad de materia en el Universo
cambia constantemente, y estas fluctuaciones, tanto
hacia su aumento como a su disminucion, pueden ser
bastante significativas. Al mismo tiempo, la cantidad
de informacion siempre es estable, debido a que la
masa general del Universo no ha cambiado ni en
una mil millonésima parte de un gramo desde el
dia de la Creacion hasta ahora.

Anastasia: Si, esto es algo para pensar.

Rigden: Entonces, la cantidad de informacion en el
Universo ha sido constante desde el dia de su Crea-
cion. Pero, solo con que un ladrillo de informacion
desapareciera, todo el Universo desapareceria.

Anastasia: Si una parte desaparece, la totalidad des-
aparece también. Ahora comienzo a comprender cual
sera el final de la historia sobre la expansion del Uni-
Verso.

Rigden: El Universo simplemente llegara a una cierta
expansion y desaparecera. Todo lo que es genial, como
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siempre, es simple... Estos ladrillos de informacion
del universo nunca desaparecen en ninguna parte, es
decir, nunca abandonan los limites del Universo (en
nuestro ejemplo, del acuario) y existen en él de una
forma estrictamente ordenada. Permitanme enfatizar
que por si mismos, sin un plan de construccion deter-
minado y la voluntad del Constructor solo serian un
cumulo desordenado (un caos en el fondo del acuario).
En cuanto al mundo material del Universo, estos la-
drillos de informacion, entre otras caracteristicas de
formacion de materia, como ya he dicho, establecen
también los parametros de su masa. Ellos definen
un lugar concreto en el Universo para la materia
creada. Precisamente la informacion ordenada, los
mismos ladrillos de informacion, que se ubican es-
trictamente en sus lugares, es lo que distingue a
un quark de un quasar. Pongamoslo de esta ma-
nera: es este orden de informacion segian “el plan
maestro” lo que hace que el Universo esté vivo.

Anastasia: Entonces usted quiere decir que todo en
este mundo esta estrictamente ordenado y que existe
de acuerdo a un plan definido, la voluntad y la fuerza
del Constructor. jPero esto prueba que nuestro Uni-
verso fue creado artificialmente y no se formo caodtica-
mente por si mismo como se supone!

Rigden: Totalmente cierto. |Y es muy posible probarlo
cientificamente! No es tan dificil si uno va en la direc-
cion indicada en tus libros anteriores y lo suma a la
informacion dada aqui asi como a los tltimos descu-
brimientos cientificos... La vida del Universo se mani-
fiesta en el constante intercambio de informacion que
pone la materia en movimiento, la que, interactuando
consigo misma, causa reacciones fisicas y quimicas
primarias. Como resultado, ocurren varios procesos,
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por ejemplo, explosiones de estrellas masivas, el naci-
miento de otras nuevas, etc.

Anastasia: A proposito, hablando de explosiones de
estrellas masivas... Sabe, me interesé por la astro-
nomia y las ciencias afines justo después de que us-
ted contd, que durante la vida y el trabajo activo
de Agapito Pechersky, en particular en verano de
1054 en el cielo apareci6é una estrella brillante, que
se veia hasta de dia. Usted entonces detalld, que fue
la luz que alcanzo la Tierra después de la explosion de
una supernova, situada en la constelacion de Tauro
de nuestra Galaxia. Lei que el resto de la explosion de
esta estrella supernova hoy en dia se puede observar
como la Nebulosa del Cangrejo que esta en proceso de
expansion y con una estrella de neutrones ubicada en
su centro (un pulsar), en la que se convirtio la estrella
que exploto. Curiosamente, el haz de ondas de radio
de este pulsar atin se desliza a lo largo de la Tierra, al
igual que un rayo de un faro giratorio se desliza a lo
largo de la superficie del mar como una senal para los
barcos.

Sorprendentemente, esta fue la primera estrella de
neutrones en el Universo que los cientificos comen-
zaron a asociar con los remanentes de supernova. Me
sorprendio6 el hecho de que se supone que el tamarno de
esta estrella es de solo 25 km; es decir, en realidad es
una estrella del tamano de una ciudad, pero que esta
alimentando con su energia la enorme Nebulosa del
Cangrejo. La densidad de una estrella de neutrones es
muy alta. Lo mas interesante es que ultimamente co-
menzaron a observar emisiones de rayos gamma ines-
peradamente potentes provenientes de este pulsar en
la Nebulosa del Cangrejo.
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Rigden: Recientemente, en general, estan sucediendo
muchas cosas interesantes no solo en el planeta, sino
también en el espacio.

Anastasia: Si, el proceso del nacimiento de nuevas es-
trellas es muy interesante e informativo...

Rigden (con una sonrisa): Indudablemente, pero tam-
bién es bastante destructivo para muchas teorias
modernas... El hecho es que el proceso visible de for-
macion estelar, que los cientificos ahora pueden ob-
servar, comienza con la formacioén del asi llamado nu-
cleo preestelar. En otras palabras, incluso con equipos
modernos, los astronomos son capaces de “descubrir”
(ver, registrar) el nacimiento de una nueva estrella solo
en la etapa de formacion de densos cumulos de gas y
polvo. Es decir, cuando la materia, debido a la inte-
raccion, comienza a irradiar energia, en particular, lo
que la gente llama “luz”. Y solo después de estudiar
los espectros, que indican claramente la compacta-
cion, compresion de secciones individuales en nubes
de gas, llegan a conclusiones sobre el nacimiento de
una nueva estrella. Sin embargo, los astronomos no
pueden responder a la pregunta de como interactiian
estas nubes de gas y qué hace que se contraigan. Tam-
poco pueden decir de donde vienen estas nubes de gas
y polvo, por qué aparecen y, mas aun, por qué y como
a partir de una pequena cantidad de materia en estas
nubes no solo se forman estrellas aisladas, sino que a
veces cumulos estelares completos.

El problema es que todas las teorias modernas, desde
la teoria general de la relatividad de Einstein hasta
las leyes de la termodinamica, se basan en las inte-
racciones de la “materia visible” o en su comporta-
miento logicamente predecible. Aunque, aqui también
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hay muchas cosas extranas. Por ejemplo, tomemos los
mismos agujeros negros en el Universo: estos miste-
riosos objetos, inexplorados por la ciencia moderna,
que absorben la materia. Sin embargo, antes de anali-
zar estas cosas y también aclarar el tema de los obje-
tos cuya formacion esta directamente relacionada con
los agujeros negros, me gustaria preguntarte primero:
cqué sabes acerca de los agujeros negros?

Anastasia: Bueno, no tanto como me gustaria... Los
agujeros negros son invisibles para un observador ex-
terno, porque impiden que la luz y cualquier otra ra-
diacion conocida por la ciencia, asi como los objetos,
puedan escapar. En la actualidad, se estan haciendo
intentos para identificar los agujeros negros utilizan-
do solo signos indirectos, mediante el estudio de su
interaccion con la materia circundante... Se cree que
el agujero negro distorsiona la geometria del espacio y
el tiempo a su alrededor.

En esta etapa del desarrollo de la astrofisica, se supo-
ne que un agujero negro es una cierta area localizada
del espacio exterior, formada por compresion gravita-
cional ilimitada de cuerpos cosmicos masivos. Segun
tengo entendido, esto es algo asi como una tumba gra-
vitatoria en la que todo desaparece una vez que entra.
El limite de dicha area se llama horizonte de eventos y
su radio, el radio gravitacional. Se considera que esto
ultimo depende directamente de la cantidad de ma-
teria que se introduce en el agujero. A medida que
la masa del agujero negro crece, su tamano también
aumenta linealmente, es decir, su radio aumenta. El
tamano de este objeto puede variar...

La teoria moderna de la evolucion estelar considera
que la formacion de agujeros negros es el resultado
del colapso de estrellas masivas y supermasivas. Se-
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gun entendi, cuando se agota el combustible nuclear y
se terminan las reacciones termonucleares en las pro-
fundidades de la estrella, la alta temperatura y presion
que impedian la compresion de la estrella, se reducen
bajo la influencia de su propia gravedad. Si la masa de
la estrella es menor que tres masas del Sol, entonces,
ella no se convertira en un agujero negro, sino en una
estrella de neutrones o en una estrella enana blanca.
Y sila masa de la estrella es mayor que tres masas del
Sol, entonces, segin creen los cientificos, su colapso
catastrofico es inevitable. Toda su materia ira rapida-
mente debajo del horizonte de sucesos y la estrella se
convertira en un agujero negro...

Partiendo de la misma teoria moderna de la evolucion
estelar, se cree que por cada 100 mil millones de es-
trellas deben existir al menos 100 millones de agu-
jeros negros. Solo en nuestra galaxia, supuestamen-
te deambulan miles de agujeros negros, absorbiendo
completamente las acumulaciones de gas y nubes de
polvo, asi como las estrellas, que “inadvertidamente”
se encuentran en su trayectoria. Hay suposiciones de
que en el centro de la Galaxia puede haber agujeros
negros supermasivos con una masa de miles de millo-
nes de Soles.

Rigden: Bueno, no esta mal. Mas o menos entiendes,
en qué areas actualmente se encuentra estancada la
ciencia mundial, atrapada en un circulo vicioso de
discusiones.

Anastasia: Tal vez no conozco tan a fondo los detalles
de todas estas discusiones, pero como se dice, tengo
una idea general... Ahora, lo que también despert6 mi
interés. Se supone que dentro de un agujero negro el
tiempo y espacio estan muy distorsionados, debido a
la enorme gravedad. Es posible que la geometria eucli-
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diana comun no sea cierta alli, porque las lineas rec-
tas paralelas bien pueden intersecarse, etc... Algunos
incluso expresan la opinion de que todo lo que esta
dentro del agujero negro deberia en principio caer en
su centro, donde mas tarde la materia estelar puede
comprimirse hasta tal punto que con el tiempo se con-
vierte en un punto con una densidad infinita, es decir,
puede surgir una singularidad.

Rigden: Si, pero son solo tedricos tratando de ajustar
sus conclusiones derivadas de la mente a la teoria ar-
tificial del Big Bang. Este, segin creen, surgio de un
punto infinitamente denso, en el que supuestamen-
te toda la materia del Universo se habia concentrado
y condensado; y cuando algo dentro de este “punto”
provoco el Big Bang, la materia comenzo a volar en
todas direcciones, y comenzo el proceso de expansion
del Universo. Dado que surgen numerosas preguntas
a las que los cientificos no pueden encontrar respues-
tas desde la perspectiva de la cosmovision material,
aparecen estas confusas teorias modernas. Intentan
explicar los fendmenos utilizando la base de datos que
conocen. Como resultado, mientras desarrollan una
teoria del origen del Universo y de los agujeros ne-
gros, se encuentran en una situacion similar a la de
una fabula sobre un elefante. Es decir, en lugar de
abordar la cuestion de donde aparecio el elefante, por
qué se mueve y quiere comer, estudian la trayectoria
del movimiento de elefantes en la sabana africana, la
probabilidad de qué tipo de plantas pueden comer los
elefantes en su camino, la disponibilidad de plantas
en ese area, y qué cualidades tienen estas plantas.
Lo mismo ocurre con los cientificos: lo que ven es lo
que discuten, mientras que lo que no ven y lo que no
encaja en su vision del mundo, en principio, no existe
para ellos.
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Anastasia: Pero, quizas, lo mas gracioso de esta teo-
ria moderna es, en mi opinion, los llamados “aguje-
ros primarios negros”. Segun las suposiciones de los
cientificos, estos, hipotéticamente, se formaron justo
después del Big Bang, aproximadamente hace unos
14 mil millones de afios, cuando empez6 la expansion
del Universo. Existe la opinion de que el agujero negro
esta siempre listo para absorber cualquier radiacion
o sustancia, aumentando asi su masa. Segin supo-
nen los cientificos, los tamanos de los agujeros negros
pueden variar desde un agujero negro super peque-
no (que tiene una masa de solo 1,015 gramos, que
supuestamente puede haber permanecido intacto en
algtin lugar del Universo abierto hasta el presente) a
un supergigante y supermasivo, que se encuentra hi-
potéticamente en el centro de la galaxia.

Incluso, si admitimos su idea de que después del Big
Bang la materia continu6 dispersandose en todos los
lados con la mayor velocidad posible durante un mi-
ll6n de anos y entonces se form6 un solo ultra peque-
no agujero negro con una masa de solo 1,015 gramos,
pero con un “apetito abruptamente gastronémico” in-
saciable, significaria que ahora existiria un gigantesco
agujero negro en lugar del Universo.

Rigden: Me alegra que entiendas esto. Con un esce-
nario tedrico como este, el Universo habria dejado de
existir hace al menos cinco mil millones de anos.

Anastasia: Una observacion absolutamente justa. En
general, los agujeros negros es un tema interesante,
apasionante, especialmente cuando lees los trabajos
de personas que buscan conocer, descubrir los secre-
tos del Universo y darlos a conocer a los demas. Pero,
la verdad, es que no son pocas las obras, donde los
autores discuten sobre los agujeros negros solo por
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aburrimiento. Obviamente, crearon sus obras como
se describe en ese proverbio ruso que dice: “Donde
estornudé, puse una coma; donde tuve hipo, puse dos
puntos, y donde aspiré el tabaquito, puse un punto y
aparte”... Entonces, al ser un observador externo de
varios giros y vueltas en la ciencia, mi impresion de
agujeros negros es como en una broma popular: “Lo
que la ciencia sabe sobre este tema es que no sabe
nada”.

Rigden: En cierto modo asi es. Muchos cientificos co-
meten un error cuando concentran sus esfuerzos y a
veces incluso desperdician sus vidas en el desarrollo
de una teoria sin salida. A la gente simplemente le
falta lo elemental, el Conocimiento y un punto orien-
tativo en la direccion de las investigaciones. Teniendo
estos, es muy posible lograr un avance revolucionario
no solo en la ciencia, sino también en el desarrollo de
la sociedad. Estoy seguro de que la informacion que ya
he compartido y que seguiré compartiendo contribuira
en gran medida a esto, si la gente lo elige.

Anastasia: Entonces, ¢qué representa realmente por
si mismo un agujero negro?

Rigden: De hecho, lo que se llama un agujero ne-
gro en el Universo, es un fenéomeno transitorio que
no tiene masa propia. La aparicion y desaparicion
de los agujeros negros en el Universo en cualquier
cantidad no viola la ley de la constancia de la masa
total del Universo. Incluso, el agujero negro mas
gigante existe por un periodo de tiempo bastante
corto, y su masa es cero. Pero su papel en las trans-
formaciones astrofisicas del Universo es colosal.

Asociativamente, lo compararia con un pensamiento.
Después de todo, un pensamiento no puede ser visto.
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No puede ser pesado o tocado, pero existe, ya que ha
aparecido en nuestra consciencia. El pensamiento tie-
ne un volumen (al menos, en términos de informacion).
Es transitorio en su existencia porque es rapidamente
seguido por otros pensamientos. El pensamiento no
tiene masa, pero puede tener enormes consecuencias
en el mundo material. En realidad, es la Nada.

Anastasia: j¢La Nada?! Para la comprension humana
actual, la Nada es el vacio en el mejor de los casos.

Rigden: Este vacio esta lejos de estar vacio. Aqui hay
un ejemplo simple. En el espacio interestelar, prevale-
ce el llamado alto vacio. Su densidad media es inferior
a 1 molécula por centimetro cibico. Y si para compa-
rar, tomamos el vacio mas enrarecido creado por la
gente, contiene alrededor de 100.000 moléculas por
centimetro cubico. Los cientificos ya entienden que
incluso un vacio completo, que supone la ausencia
total de particulas, no es un “vacio absoluto” privado
de todas las propiedades. Hoy en dia la fisica moder-
na ya se ha acercado a la teoria del vacio fisico (vacio
perfecto - nota del traductor), como los cientificos han
denominado al estado de menor energia de los campos
cuanticos. El vacio fisico en dicha teoria se caracteriza
por la ausencia de particulas reales, pero al mismo
tiempo, contiene todo tipo de particulas virtuales. Sin
embargo, existe otra teoria (aunque persistentemen-
te no reconocida por “la ciencia oficial”) en la que se
considera que las particulas y antiparticulas (de seis
clases) se originan en el vacio inicial mediante su es-
tratificacion por el espin con la aparicion de campos
de torsion a la derecha y a la izquierda, una especie
de catalizadores que desencadenan el nacimiento de
la materia prima.

Quién esta mas cerca de la Verdad, seguramente lo
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dira el tiempo. El problema es que muchos cientificos,
deseando comprender la Verdad, en realidad se en-
frentan a un falso reflejo de esta en sus consciencias.
Se apresuran a anunciar las teorias que les son mas
convenientes y defienden la “rectitud” de estas teorias
durante mucho tiempo, desperdiciando anos de sus
vidas y poniendo a prueba sus nervios y los de los de-
mas, sin pensar siquiera en las causas mas profundas
de por qué se produce tal inversion en su consciencia.
En realidad, la gente todavia no conoce mucho sobre
el mundo invisible, sobre lo fuerte que es la mente
Animal en este mundo, y lo importante que es para
cada persona cuidar de su propia pureza espiritual.
Porque es esta tltima la que revela la Verdad del mas
alla en su naturaleza primordial.

Anastasia: Si, recuerdo este esquema teodrico de la
creacion de particulas y antiparticulas. Sorprendente-
mente, alli también todo esta segin el esquema de la
cruz diagonal... Una vez, usted comparo muy creativa
y asociativamente el Universo con el océano, en el que
todo esta lleno hasta el limite. ¢Qué es un agujero ne-
gro en el Universo, si considerarlo usando esta compa-
racion figurativa con el océano?

Rigden: El agujero negro en el Universo parece, con-
dicionalmente hablando, como una burbuja de aire en
las aguas del océano. Pero, solo parece una burbuja
pero no corresponde a ella porque una burbuja en las
aguas del océano esta llena de aire, mientras que el
agujero negro en la inmensidad del Universo no esta
lleno de nada en absoluto, al menos en la compren-
sion humana de este fenomeno.

Anastasia: En otras palabras, ¢un agujero negro es
como Algo, una inclusion extrana que no es tipica del
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mundo material?

Rigden: Se puede decir asi.

Anastasia: Usted mencion6 que el papel del agujero
negro en las transformaciones astrofisicas del Univer-
so es colosal. Cuéntenos, por favor, mas sobre esto,
sobre las funciones principales del agujero negro,
aunque sea en ejemplos asociativos.

Rigden: Bueno, tal vez, las funciones de un agujero
negro pueden ser comparadas condicionalmente con
la respuesta inmune, mas precisamente con las cé-
lulas inmunes en el cuerpo humano, que protegen al
organismo de diferentes tipos de patogenos, identifi-
cando y destruyendo tales patogenos o células dege-
neradas (cé€lulas tumorales), etcétera.

Si en nuestro organismo entra un agente extrano, ya
sea un virus o un microbio patogeno, las células in-
munes lo encuentran y lo destruyen. Si una célula o
un grupo de células se vuelven defectuosas o dejan
de funcionar correctamente y, por ejemplo, comienzan
a dividirse de forma incontrolada, las células inmu-
nologicas también ordenan cosas aqui, destruyendo
tales células “rebeldes”. Sin embargo, tal comparacion
tampoco sera del todo exacta en lo que respecta a los
agujeros negros en el Universo, ya que las células in-
munes merodean continuamente por la extension de
nuestro organismo en busca de “intrusos” de los limi-
tes permitidos.

Sin embargo, los agujeros negros aparecen en el
Universo justo de la Nada y solo donde esto es ne-
cesario, y luego desaparecen de nuevo en la Nada.
Y desaparecen al instante, a menudo (pero no siem-
pre) dejando detras suyo en el mundo material grupos
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enteros de fragmentos de estrellas y enormes nubes
de polvo y gases que son faciles de detectar con ayuda
de modernos equipos. Esta materia residual después
de la destruccion de la principal materia “patégena”,
es similar, digamos, a la basura que se cae del trans-
portador en la planta de trituracion y procesamiento
de la piedra.

Es dificil explicar como Algo viene de la Nada, destru-
ye grupos enteros de estrellas a veces, y desaparece en
la Nada. El agujero negro realmente distorsiona de
forma considerable el espacio-tiempo alrededor de
si mismo y produce una gran atraccion gravitacio-
nal, afectando a la materia circundante. Un agujero
negro es lo Gnico a lo que puede llamarse el verdadero
Vacio, la Nada, ya que alli no hay nada material, en el
entendimiente humano.

Anastasia: Si, bueno, para las personas con una cos-
movision de materialismo cientifico sera dificil enten-
der esto... Ya que, teniendo en cuenta la informacion
anterior, surge la pregunta, ¢y Quién entonces, desde
la Nada esta dirigiendo este proceso? ¢Quién esta de-
tectando la presencia de tales defectos en el Universo
y contribuye a la aparicion y desaparicion de los agu-
jeros negros precisamente en estas partes?

Rigden: Para entender estos procesos, y mas, expre-
sarlos en forma de féormulas, aqui es necesario tener
una cosmovision fundamentalmente diferente.

Anastasia: Usted mencion6 que la masa de un agu-
jero negro es igual a cero. ;Y como, entonces, se
procesa la materia que este absorbe? Segun dijo, la
formacion de los microobjetos mas pesados en el Uni-
verso esta relacionada directamente con los agujeros
negros. Entonces, ¢de todos modos deberia haber al-

33
https://allatra.tv/es



https://allatra.tv/es

AuuaTRa Anastasia Novykh Q
=

guna masa?

Rigden: Creo que cuando entenderas el principio del
“funcionamiento” de un agujero negro, las preguntas
desapareceran por si mismas. Entonces, ¢como atrae
un agujero negro la materia y donde desaparece esta
después? Un agujero negro, digamos, es una especie
de area anomala. Al ser una estructura no material,
aparece en las partes del Universo donde hay cierta
perturbacion de los campos. Su objetivo es destruir
la materia que causa estas perturbaciones. El hecho
mismo de la presencia de un agujero negro en un lu-
gar determinado en el Universo causa una deforma-
cion espacio-tiempo. Es decir, €l mismo activa cierto
mecanismo, que distorsiona el suave flujo del tiempo
en una regiéon del espacio dada. Esto conduce a cier-
tas interacciones, producto de lo cual aparece una tre-
menda gravedad, que comienza a atraer la estructura
material. ¢Se entiende?

Anastasia: Si.

Rigden: Entonces, seguimos. Cuando la materia es
atraida, los fragmentos del tamafno de la Luna, por
ejemplo, comienzan a deformarse a medida que se
acercan, debido a una inmensa fuerza gravitacional.
Y, una vez que la materia comienza a entrar en la zona
de acrecion, se crea el campo gravitatorio mas podero-
so y la materia se rompe en pedazos. Se convierte en
una especie de maquina picadora.

Anastasia: Especifique, por favor, si el término “zona
de acrecion” se usa aqui en el mismo sentido que lo
entienden los cientificos contemporaneos. ¢Se refie-
re al disco de acrecion como una fuente poderosa de
radiacion, que gira alrededor del agujero negro y se
forma durante la caida (acrecion) de materia de una
estrella mas cercana o el gas interestelar en este ob-
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jeto bajo la influencia de su campo gravitacional? ¢Es
asi? En otras palabras, ¢la materia, al colisionar con
un agujero negro, comienza a orbitarlo, formando este
disco que gira rapidamente?

Rigden: Si. Durante tal “trituracion de materia”, ocu-
rre un momento muy importante. La fuerza aqui es
tal, que simplemente los ladrillos de informacion se
repelen mutuamente tanto que ya no pueden encon-
trarse en una determinada posicion estrictamente
especificada, por lo cual, se desprenden de su orden
informacional. Tan pronto se pierde el orden de la in-
formacion, segin el cual esta materia fue creada, ocu-
rre una descarga de la informacion de la estructura
material y la materia desaparece. Aqui hay una pa-
radoja, ya que el agujero negro en si mismo no influ-
ye en los ladrillos de informacion, pero directamente
afecta a la materia. Esta tlltima es atraida fuertemente
y los ladrillos de informacion se repelen, y como con-
secuencia la materia desaparece.

Anastasia: Entonces, la informacion no se destruye.
La materia se crea en base a la informacion, y cuando
se produce la descarga de informacion, la materia deja
de existir.

Rigden: Eso es correcto. Si describimos todo este
proceso utilizando el ejemplo asociativo de nuestro
experimento condicional, obtendremos lo siguiente.
Imaginate que has construido un castillo de ladrillos
invisibles de espuma de poliestireno, haciéndolo vi-
sible de este modo. A continuacion, lo levantas con
cuidado y simplemente lo tiras en el acuario lleno de
agua. ¢Qué pasara? Naturalmente, habiendo colisio-
nado con el agua, el castillo se rompera en pequenos
componentes. En nuestro caso, cambiara a otro es-
tado: la materia desaparecera, quedara solo la infor-
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macion en forma de esos mismos ladrillos primarios
invisibles de espuma de poliestireno que permanece-
ran flotando en la superficie del agua. La pregunta es:
“¢Adonde ira el castillo (la materia) en si?” Esta claro
por qué mi pregunta te provoca una sonrisa. Tu diras:
“Al mismo lugar donde desaparece el agujero de la ros-
quilla, después de comértela”. Y tendras toda la razon.

Ahora, imagina que el acuario es un poco mas grande,
y hay al menos diez personas como tu paradas sobre
€l con castillos en sus manos. Y todos vosotros, casi si-
multaneamente, lanzais vuestros castillos al acuario.
Cuando vuestros castillos entran en contacto con el
agua, los ladrillos de espuma (ladrillos de informacion
individuales o conectados en bloques) no permanecen
flotando en la superficie del agua, sino que inmedia-
tamente rebotan en ella (como si se tratara de algo
superdenso) como una pelota de tenis sobre el asfalto.
¢Te has imaginado esto? Bueno, esto es exactamente
el modelo de como “funciona” un agujero negro, aun-
que en forma ligeramente distorsionada.

Anastasia: @Y qué pasa con los bloques de informa-
cion, con estos clusters? Representan la materia mas
pequena, pero aun asi es visible. Todavia no estan se-
parados en ladrillos de informacion invisibles, gver-
dad?

Rigden (con una sonrisa): Bien hecho, veo que sigues
la situacion... La forma del agujero negro es esférica.
Durante la descarga de la informacion de la materia,
cuando los ladrillos de informacion se separan de la
materia procesada, parte de ellos se separa por gru-
pos enteros, los clasters. Son estos clusters los que
se convierten en objetos de corta duraciéon, con una
masa de 0,8 gramos, que provienen directamente de
los “polos” de esta esfera en forma de radiacion de fon-
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do. Y el concepto mismo de “polos” de esta esfera es
relativo, ya que aqui es importante la posicion del ob-
servador y la acumulacion de materia procesada en
relacion con esta misma esfera.

Anastasia: Parece que este proceso, que ocurre con
la materia cerca del agujero negro, también se pue-
de comparar figurativamente con un formateo regular
del disco en el ordenador cuando se destruye toda la
informacion en el disco. ¢Y por qué estos objetos son
de corta duracion y solo existen unas fracciones de
segundo?

Rigden: Porque no tienen un programa de por vida.
Simplemente se descomponen en ladrillos de informa-
cion individuales. La paradoja es que los ladrillos de
informacion se encuentran simultaneamente en dos
estados: energia y materia (en forma de una acumu-
lacion de estos ladrillos de informacién cuando for-
man una particula material). En otras palabras, como
que no existen y al mismo tiempo si. Los ladrillos de
informacion por separado no tienen masa. Pero es la
informacion la que crea la materia con su masa, asi
como también al espacio, la gravedad y el tiempo. Y la
informacion es dirigida por Aquel quien creé todo. El
creo la informacion como una fuerza capaz de generar
energias, que forman la materia (en la comprension
humana).

Por cierto, estos mismos ladrillos durante la formacion
de las particulas de poca informacion (neutrino y si-
milares) distorsionan en gran medida la “armoniosa”
teoria de la relatividad de Einstein. El hecho es que
algunas de estas particulas, debido a la “simplicidad”
de su estructura, interactiian débilmente con otras
particulas en el Universo, al menos en nuestra dimen-
sion, que les permite moverse por la vasta extension
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del Universo a una velocidad que excede considerable-
mente la velocidad de la luz.

Anastasia: ¢A una velocidad que excede la velocidad
de la luz? En este caso, el hecho de la existencia de
tales particulas hara reconsiderar no solo la teoria de
Einstein, sino que también muchos otros aspectos de
la fisica moderna.

Rigden: Por supuesto, algo tiene que ser reconsidera-
do. Pero por otro lado, esto profundizara significativa-
mente la comprension de los procesos de interaccion
de la materia en el Universo. Y, tal vez, acercara a la
humanidad al conocimiento de tal manifestacion fisi-
ca del tiempo como el espacio... Entonces, de los la-
drillos de informacion consisten los microobjetos mas
rapidos, y los mas pesados de este mundo, justo como
todo lo demas...

Anastasia: Y si imaginamos hipotéticamente, diga-
mos... una estrella de neutrones que consistiria en ta-
les objetos muy pesados y de corta duracion, resulta
que habria disminuido en su tamano cientos de veces
mas, y su masa se habria incrementado, entonces,
también aumentaria la compresion gravitacional de
esta estrella. En términos generales, ¢podria ella en
tal caso someterse a un colapso gravitacional comple-
to y pasar al estado de un agujero negro?

Rigden: Hipotéticamente, por supuesto, se puede
imaginar cualquier cosa. Pero en realidad es imposi-
ble, porque es incompatible con la naturaleza de la es-
tructura material. Cualquier estructura material bajo
tal fuerza de compresion gravitacional simplemente se
destruiria, es decir, dejaria de existir como materia,
ya que durante este proceso inevitablemente surgirian
las condiciones que repelen los ladrillos de informa-
cion uno del otro. Ademas, las fuerzas gravitacionales
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tienen su propio limite, por lo tanto es simplemente
imposible. Tomemos como ejemplo los procesos que
ocurren cerca del agujero negro. Estos objetos de cor-
ta duracion de los que hablé, se desintegran muy ra-
pidamente en los ladrillos de informacion, tan pronto
como la energia que los conecta comienza a disminuir.

Es dificil comprender estos procesos con una mente
sesgada a favor de una percepcion puramente mate-
rialista del mundo. Después de todo, tarde o tempra-
no, cualquier persona, en su desarrollo espiritual, se
enfrentara a los limites de esta comprension limitada
que oculta un mundo completamente diferente y leyes
totalmente distintas. No importa cuan grande sea una
estrella y cuantas masas solares contenga, nunca po-
dra transformarse en un agujero negro en el concep-
to moderno, porque la materia nunca podra sufrir un
colapso gravitacional total. Ya que la materia consiste
en ladrillos de informacion, y los ladrillos de informa-
cion son indestructibles, no pueden ser destruidos ni
cambiados, y son cuantitativamente constantes en
el Universo.

Anastasia: Ahora entiendo por qué un agujero negro
tiene una masa cero. El agujero negro, como objeto
del mundo no material, simplemente crea condicio-
nes, una fuerza cerca de la cual tiene lugar la accion
principal, es decir, en términos generales, se recicla
la materia innecesaria. Esto es casi como un borrador
(una goma) que limpia la superficie de papel de las
inscripciones. La materia desaparece por completo,
sin entrar en el propio agujero negro. ¢Y de qué de-
pende el tamano del agujero negro?

Rigden: El tamafio del agujero negro depende de la
cantidad de, digamos, “materia patolégica” (no hay
otra manera de llamarla), que esta sujeta a la ani-
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quilacion en esta zona determinada del Universo. El
agujero negro puede ser de cualquier tamano: tanto
grande como pequeno. Para comprender mejor estos
procesos en el espacio exterior, quizas deberia dar un
ejemplo asociativo muy condicional relacionado con la
actividad humana. Imagina que una persona necesita
cortar las malas hierbas en una cierta parte de un cla-
ro. Ve este claro y calcula cuanta fuerza debe aplicar y
cuanto tiempo tomara este trabajo. Y mas tarde, una
buena manana, aparece en el claro y lleva a cabo el
trabajo planeado, lo cual ocurre, admitelo, de forma
bastante inesperada para las malas hierbas. El caso
es diferente cuando hay todo un campo entero de ta-
les malezas. En este caso, para eliminar una cantidad
tan grande, la persona utilizara mayores capacidades,
por ejemplo, maquinarias, participacion de recursos
humanos adicionales y asi sucesivamente. Es decir,
el punto de aplicacion de la fuerza depende de la pre-
sencia de la zona de “patologia”, y el método de apli-
cacion de la fuerza depende del volumen del trabajo
especifico.

Anastasia: Ese es un buen ejemplo... En general, la
cuestion del origen de la masa como tal sigue abier-
ta en la fisica contemporanea. Ademas, los propios
cientificos destacan esta cuestion como una de las
fundamentales. A pesar de la multitud de teorias y
suposiciones existentes, no se ha averiguado por qué
algunas particulas tienen masa mientras que otras
no. Anteriormente, antes de interesarme mas en este
tema, también daba por sentada la masa, como una
cierta caracteristica de cualquier objeto material. Todo
el mundo entiende que el elefante es mas pesado que
la mosca, por lo que la masa del elefante es mas gran-
de. Sin embargo, resulto que, si nos sumergimos en el
microcosmos, no todo es tan sencillo aqui. Los cien-
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tificos han comprobado que hay particulas que ellos
llaman “elementales”, con masa cero. Uno de los re-
presentantes de tales particulas sin masa (en estado
de reposo) es el conocido por todos foton, un quantum
de luz.

Rigden: De hecho, la ciencia no puede todavia respon-
der a esta pregunta porque esta limitada solo por los
limites de las teorias propuestas. Y estas teorias, a pe-
sar de la tendencia a volverse mas complejas, todavia
no pueden proporcionar respuestas fiables a pregun-
tas tan importantes relativas a la comprension mas
profunda del funcionamiento del Universo como, por
ejemplo: “¢Qué es exactamente lo que da masa a uno
u otro tipo de particulas?”, “:Por qué las masas de las
particulas difieren?”

Se considera que la masa del cuerpo depende direc-
tamente de la sustancia que contiene y que esta com-
puesta por atomos. ¢Pero qué constituye la base de los
atomos? Segun las concepciones modernas, los ato-
mos estan compuestos por electrones, protones y neu-
trones. Se supone que los protones y neutrones estan
formados por quarks. Y precisamente los electrones
y los quarks la gente considera genuinas particulas
elementales...

Anastasia: Si, suponer no significa disponer. Este
es el eterno juego de logica del habitante del espacio
tridimensional “creo - no creo”: lo que no puedo ver
con herramientas disponibles hoy en dia, no existe en
principio.

Rigden: Cada persona tiene su propia manera de co-
nocer la Verdad, a veces a través de la superacion de
numerosas pruebas y errores. Sin embargo, la pureza

de los pensamientos y la flexibilidad de la mente per-
miten a un verdadero cientifico tener una vision mas
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amplia del mundo y eliminar los patrones impuestos.
La cuestion no esta en el Conocimiento sino en la per-
cepcion humana.

Anastasia: Lo mas gracioso es que, una vez que se
mira imparcialmente a las descripciones teéricas de
los comportamientos de las particulas elementales
que se propusieron en los tltimos cien anos, se tiene
la impresion de que cada nueva teoria esta tratando
de cubrir los huecos donde su predecesora mostro una
grieta como resultado de los ultimos descubrimientos
experimentales. Tal vez, se necesita un enfoque to-
talmente diferente a esta cuestion... ¢Podria decirnos
qué representa la masa a escala global?

Rigden: Todo es en realidad mas simple de lo que la
gente piensa. La cantidad de materia (su volumen,
densidad, etc.) asi como el hecho mismo de su presen-
cia en el Universo, no afecta a la masa total del Uni-
verso. La gente esta acostumbrada a percibir la mate-
ria con masa inherente solo desde la perspectiva del
espacio tridimensional. Sin embargo, para tener una
comprension mas profunda del tema, es necesario co-
nocer la multidimensionalidad del Universo. El volu-
men, la densidad y otras caracteristicas de la materia
visible, habitual para la gente en toda su diversidad
(incluyendo las llamadas particulas “elementales”),
cambian ya en la quinta dimension. Sin embargo, la
masa permanece inmutable, ya que forma parte de
la informacién general sobre la “vida” de esta mate-
ria hasta la sexta dimension inclusive. La masa de la
materia es solo informacion sobre la interaccion
de una materia con otra en condiciones especifi-
cas. Como ya he dicho, la informacion ordenada crea
la materia y establece sus propiedades, incluyendo la
masa también. Dada la multidimensionalidad del
Universo material, su masa siempre es igual a cero.
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La masa total de la materia en el Universo sera enor-
me solo para los Observadores de la tercera, cuarta y
quinta dimension...

Anastasia: ¢La masa del Universo es igual a cero?
Pero esto muestra la naturaleza ilusoria del mundo
como tal, que fue mencionada en muchas antiguas
leyendas de los pueblos del mundo...

Rigden: La ciencia del futuro, si elige el camino in-
dicado en tus libros, podra acercarse a responder a
las preguntas del origen del Universo y de su creacion
artificial.

Anastasia: Hay también otra pregunta. En la ciencia
moderna hay suposiciones de que en los nucleos de
casi todas las grandes galaxias existen agujeros ne-
gros supermasivos. ¢Es esto cierto?

Rigden: No. Esta suposicion aparecio entre los cienti-
ficos porque las galaxias activas emiten una radiacion
muy poderosa, y las estrellas se mueven alrededor de
estos centros de tal manera como si fueran atraidas
por algo que es invisible para los equipos modernos,
pero que es muy masivo. Sin embargo, no hay aguje-
ros negros en los nucleos galacticos. Es solo que alli
actiian leyes algo diferentes.

Anastasia: Las galaxias espirales fueron unas de las
primeras en ser descubiertas. ¢La forma espiral juega
algan papel especial en el micro y macrocosmos del
Universo?

Rigden: Si, y esto esta relacionado con el movimiento
estructurado de las energias asi como con el alma-
cenamiento e intercambio de informacion, es decir,
con la fisica avanzada. Si estudiar este tema diligen-
temente, se puede entender que muchas cosas en el
mundo material estan dispuestas en forma de espi-
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ral o se mueven en espiral, desde microobjetos hasta
macroobjetos. Por ejemplo, tomemos los microobjetos
de nuestro mundo, como el citoesqueleto de las célu-
las eucarioticas. Como recuerdan la definicion de la
biologia, los eucariotas son organismos cuyas células
contienen un nucleo definido.

Anastasia: Si, este super reino incluye todos los ani-
males y plantas superiores, hongos, algas unicelula-
res y multicelulares, y protozoos.

Rigden: Correcto. Dentro de su citoesqueleto, encon-
traras una espiral linealmente retorcida, una doble
hélice, y también una estructura superhelicoidal.

Anastasia: jExactamente! Ya que sus células tienen
un nucleo encerrado dentro de membranas y cromo-
somas de estructura helicoidal que contienen biopoli-
mero, que también es parte de los organismos vivos:
la molécula de ADN de doble cadena. jEn la mayoria
de los casos, el ADN tiene la estructura de la doble
hélice! Incluso ciertas bacterias que son procariotas
(organismos con nucleos no diferenciados) tienen una
molécula solitaria de ADN de doble cadena en forma
de cadena circular.

Rigden: Absolutamente cierto. También puedes recor-
dar el proceso de division celular y la participaciéon en
€l del cromosoma de la célula femenina y cromosoma
de la célula masculina... En todas las etapas del ciclo
celular, la base del cromosoma constituyen los cromo-
nemas...

Anastasia: Si si... estas estructuras en forma de hilos.

Rigden: Presta atencion a tal peculiaridad: en una
célula no dividida, estan desenroscados, digamos,
desespiralizadas, mientras que durante la divisiéon ce-
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lular, estan fuertemente torcidos en una espiral, figu-
rativamente hablando, en forma de dos serpientes en-
trelazadas... Y también, como acuerdas, las funciones
del ADN incluyen el almacenamiento de informacion,
su transmision y la implementacion del programa ge-
nético de desarrollo.

En general, si examinamos la bioquimica de los ani-
males, incluidos los seres humanos, con mas detalle,
podemos encontrar una gran variedad de tipos de es-
pirales (espiral torcida a la izquierda, espiral torcida
a la derecha, espiral triple y asi sucesivamente). Por
ejemplo, la tipica molécula de colageno consiste en
tres cadenas de polipéptidos de diferentes tipos (a-spi-
rals). Normalmente estan retorcidas en forma de espi-
ral triple derecha. Sin embargo, ¢qué es el colageno?
Es la proteina en forma de hilo mas extendida en los
organismos animales, que constituye casi el 25% de la
cantidad total de proteina. Forma la base de las fibras
del tejido conectivo, asegurando su fuerza y flexibili-
dad. Es el componente de los huesos (incluyendo el
craneo, la columna vertebral, etc.), los cartilagos y los
tendones.

Aqui hay otro ejemplo. ¢Qué es el pelo y las unas de
los humanos, asi como las plumas, las garras, las
puas y el pelo de los animales? Todas estas estructu-
ras consisten principalmente en queratina (sustancia
cornea). La queratina, al ser una proteina estructural,
también se construye principalmente en forma de es-
piral, como, por ejemplo, la proteina estructural del
pelo o la piel a-queratina. La parte mas larga de su
cadena peptidica esta retorcida en la espiral a- dere-
cha. Y dos cadenas peptidicas forman una Unica su-
perespiral izquierda. Hablando figurativamente, es un
entrelazado en espiral, en forma de dos serpientes. Las
superespirales, a su vez, se combinan en tetrameras,
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y estas ultimas se combinan en una estructura mas
compleja. Ocho de estas estructuras complejas forman
una microfibra de pelo o piel. Estos son simplemente
procesos que son visibles en el mundo material y que
se originan en el nivel energético invisible de la orga-
nizacion de la materia.

= f* .
|

la espiral
a derecha
Lay gy
¥ o
y
il

super-espiral
\ | —izquierdo

estructura super-espiral

388 Y microfibrilla

&
&

espiral (fragmento)
triple del colageno

Divisién del ADN proteina a-queratina Colageno
1 2 3
Figura 1. Estructuras helicoidales:
1) division del ADN;

2) a - proteina de queratina;
3) triple espiral de coldgeno.

La estructura helicoidal es una de las formas mas con-
venientes de almacenamiento de informacion a largo
plazo. Hoy en dia, la ciencia solo se esta acercando a
este entendimiento. Por ejemplo, gracias a los méto-
dos de prueba de ADN existentes, es posible descubrir
muchas cosas sobre el ser humano y también reali-
zar pruebas genéticas para determinar el parentesco
biolégico. Anteriormente, para el analisis de ADN se
utilizaba la sangre. Ahora, para dicho analisis se uti-
lizan la saliva, el cabello y las unas de una persona.
En la ciencia forense, los médicos pueden determi-
nar la edad y el sexo de una persona usando un solo
pelo. También pueden determinar qué sustancias y
microelementos estan presentes en el cabello, en qué
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periodo de la vida de la persona hubo mas o menos
cantidad de ellos en su organismo. Estos datos, a su
vez, apuntan al estilo de vida de la persona: qué me-
dicamentos tomo, qué comio, etc. El analisis de ADN
del cabello, si se compara con otras muestras, permite
a los expertos identificar a su “dueno”. Este método
también es utilizado por los arquedlogos para estudiar
varios lugares de enterramiento y tumbas antiguas, ya
que el cabello se conserva aun mejor que los huesos.

La verdad es que esto esta lejos del limite del cono-
cimiento. Actualmente, la ciencia se encuentra justo
en el umbral de la percepcion de los misterios de la
estructura espiral (que también existe en abundancia
en un humano) y la interconexion de la materia y las
energias. Por cierto, el conocimiento de todo esto exis-
tia en la antigiiedad, como lo demuestran los signos y
simbolos de los pueblos antiguos que se dejaron como
inscripciones en objetos rituales, piedras, artefactos
de entierros o en elementos simbélicos de la arquitec-
tura, asi como en los ecos de los rituales magicos que
son comunes en casi todo el mundo entre los diferen-
tes pueblos. Por cierto, no es casualidad que los ritua-
les estuvieran relacionados con el cabello, las unas y
los huesos, en otras palabras, con estructuras helicoi-
dales capaces de almacenar y transferir fuerza (infor-
macion). La informacion, o “la fuerza dormida”, como
se llamaba antes, se activaba (despertaba) por medio
de conjuros, es decir, ciertas vibraciones de sonido o
por la concentracion del poder del pensamiento o la
atencion. La gente utilizaba este conocimiento tanto
de forma positiva como negativa. Ciertamente, ritua-
les similares han permanecido hoy en dia, pero en su
mayoria han sido absurdamente distorsionados; ya es
una imitacion vacia, su significado se ha perdido.

Anastasia: Muchos pueblos tienen diferentes supers-
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ticiones, incluso tabues, asociados con el cabello y las
unas. Por ejemplo, se considera que el cabello y las
unas cortadas no deben ser esparcidas, ya que llevan
cierta informacion energética sobre su dueno y po-
drian caer en manos de un malhechor capaz de usarlo
con fines malvados hacia él. Algunos pueblos incluso
tienen un tabu de escupir: no se debe escupir donde
sea porque se considera que un hechicero podria apo-
derarse de la saliva para maldecir a esta persona. Oja-
la esta prohibicion de escupir se introdujera para los
habitantes de las ciudades; entonces nuestra cultura
podria mejorar, las calles se volverian mas limpias y,
tal vez, la gente sufriria menos de diversos trastornos
y enfermedades de origen desconocido...

Rigden: La cultura, por supuesto, nunca sera sobran-
te. Sin embargo, no es una cuestion de salud, tabues,
hechiceros y supersticiones. Todo esto es externo,
pero proviene de lo interno de la persona misma. Es
una cuestion de habito, el predominio de cierto pen-
samiento del individuo y de la eleccion cotidiana. Si
una persona despeja su mente del caos ideologico e
introduce prioridades espirituales de la creacion en su
vida, entonces ningiin hechicero con sus supersticio-
nes sera un obstaculo.

Anastasia: Estoy totalmente de acuerdo con usted...
No es de extranar que los ejemplos de influencia nega-
tiva a través de tales estructuras helicoidales se des-
criben casi en cada momento en la literatura popular
de la sociedad contemporanea. Sin embargo, si hay
ejemplos negativos, deberia haber también ejemplos
positivos. Usted ha mencionado que este conocimien-
to también fue usado de manera positiva.

Rigden: Digamos que inicialmente este conocimien-
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to fue dado a la gente precisamente en un enfoque
positivo. Tomemos el cabello, por ejemplo. El cabello
guarda informacion sobre una persona y la conexion
con sus estructuras fisicas y energéticas. En la anti-
giiedad, la gente sabia sobre esa conexion del cabello
con la estructura energética, que la ciencia moderna
aun no entiende. Ahora solo se pueden encontrar ecos
de esto. Por ejemplo, los antiguos esclavos, al igual
que otros pueblos, creian que el cabello suelto da un
poder magico a una mujer o que un pequeno mechon
de cabello del hombre (guerrero), a la altura de los
hombros, tomado exactamente de la coronilla de su
cabeza, también tiene un poder magico. Todo esto es
el eco de los conocimientos anteriores sobre la estruc-
tura energética del ser humano y las posibilidades de
su uso adecuado en la vida para ayuda en el camino
espiritual.

Incluso un mechoén de cabello cortado conserva su co-
nexiéon con una persona. Anteriormente, cuando al-
guien de una comunidad era enviado a un largo viaje
con un cierto proposito, esta persona dejaba un me-
chon de su cabello a la comunidad. Mientras estaba en
una mision, la comunidad peridodicamente se sentaba
en un circulo, colocando este cabello en el centro, y
realizaba lo que hoy llamariamos una meditacion, una
oracion. En otras palabras, las personas de la comu-
nidad, estando en un estado alterado de consciencia
(en meditacion), a través del mechon de pelo le con-
cedian a esa persona fuerzas espirituales adicionales
para apoyarle en su mision.

Por cierto, antes, cuando una comunidad tenia la in-
tencion de proporcionar apoyo espiritual a una per-
sona determinada, con este fin preliminarmente se le
habian cortado los mechones de pelo en tres lugares
que simbolizaban una especie de triangulo sobre su
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cabeza: en las sienes (mas cerca del punto sobre las
orejas) y en la parte posterior de la cabeza. Y luego la
comunidad meditaba, por asi decirlo, sobre ese cabe-
llo cortado. Esto se utilizaba para ayudar a bloquear
el estado negativo (relacionado con el pasado de esta
persona) y suprimir la activacion de su principio Ani-
mal. Nunca cortaron el pelo desde la frente, ya que la
parte delantera de la persona y el espacio frente de ella
se consideraba relacionado con la direccion espiritual,
el camino hacia delante.

De hecho, a través del cabello, sobre una persona se
ejerce una influencia muy real, aunque débil y a corto
plazo. Pero tal influencia puede reforzar solo lo que
domina en su Personalidad. En otras palabras, a tra-
vés del cabello de una buena persona, actuando con
sentimientos internos mas profundos, otra buena per-
sona es capaz de transmitir energia positiva, aumen-
tando en ella por un periodo de tiempo las fuerzas be-
névolas. Pero, por supuesto, el trabajo principal sobre
uno mismo sigue siendo obra de la Personalidad.

Es interesante que en la antigliedad, el conocimiento
de esa fuerza adicional se usaba en rituales magicos
Unicamente para proporcionar asistencia espiritual a
una persona. Sin embargo, ahora este conocimiento
esta distorsionado o se usa de manera negativa. De
alguna manera las personas han olvidado que este
conocimiento se les dio con el propodsito de ayudarse
mutuamente.

Anastasia: En algunas religiones modernas existe un
ritual de corte de pelo. Por ejemplo, la tonsura entre
monjes del cristianismo, el ritual de afeitar el cabello
entre musulmanes que peregrinan a la Meca, o ra-
surarse en comunidades de monjes budistas, o de la
parte frontal de la cabeza en los chinos, los manchu
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y los ainu como ofrenda a Dios. ¢Cual es la base de
estos rituales?

Rigden: Estas son acciones puramente simbodlicas,
que en las religiones se interpretan como la despedida
definitiva de un hombre de todo su pasado y su deci-
sion de servir a esta religion, es considerado como un
“sacrificio a Dios”. De hecho, si una persona exterior-
mente se corto el pelo o se afeito, pero internamente
no cambio cualitativamente, entonces todo esto sigue
siendo un simbolismo. Repito, lo importante no es la
parafernalia, la ropa, el aspecto distintivo externo,
sino el componente interno de una persona. El corte
de pelo en cruz, el afeitado de la coronilla, la frente,
es ya una transferencia distorsionada del conocimien-
to, la interpretacion de las propias personas, su pura-
mente simbélica demostracion externa de la conexion
del hombre con Dios, su procesion por el camino espi-
ritual y su pertenencia a una religion particular.

Anastasia: Si, no en vano la gente dice: no juzgues a
la persona por su apariencia... Volviendo a la cuestion
de la forma espiral en micro y macrocosmos, recordé
que el movimiento de un electréon en un campo mag-
nético constante en el tiempo también tiene forma es-
piral.

Rigden: En la naturaleza, muchos fenomenos estan
asociados con tal movimiento. Presta atencion a los
fenomenos naturales a gran escala, por ejemplo, los
ciclones y anticiclones aéreos, gigantes remolinos
oceanicos (llamados rings, cuyo centro puede estar a
decenas de metros por debajo del nivel del océano), las
zonas de turbulencia espiral, la generacion de ondas
espirales y demas, la estructura y el movimiento espi-
rales de macro objetos, por ejemplo, las galaxias.

Incluso diré mas sobre la forma espiral en el macro-
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cosmos, lo que la ciencia desconoce hasta la fecha,
pero fue reflejado en antiguas leyendas de diferentes
pueblos sobre la creacion del mundo. Por cierto, a la
gente lista le valdria la pena pensar, ¢por qué, a pe-
sar de la aparente gran variedad de descripciones de
todas las posibles variantes de la imagen del mundo,
la informacién basica es sorprendentemente similar
entre diferentes pueblos? Ademas, solo en unos po-
cos casos tales “coincidencias” se pueden explicar por
los contactos entre las culturas. ¢De donde sabian los
antiguos como se origino el Universo y la vida en él
y que los principios césmicos polares tienen algo en
comun? ¢Por qué los pueblos antiguos percibieron el
mundo como un devenir eterno, y todo lo que existe en
él como el fruto de la lucha? :Cémo sabian ellos so-
bre la existencia de diferentes “espacios”, densamente
poblados por “distintos dioses y los espiritus” (3, 7, 9
y mas “cielos”, “las tierras”, “tierras celestiales”, etc.),
sobre “el Universo multiescalonado”, el concepto de
un solo principio primario del Universo que establece
la forma, las cualidades, las propiedades del mundo,
pero el mismo carece de todas estas caracteristicas?

¢Por qué en los mitos se encuentran las similitudes
en las caracteristicas cuantitativas y cualitativas de
los elementos y, mas a menudo, se habla de los cuatro
elementos: agua, fuego, aire y tierra? ¢Por qué, en la
mayoria de los casos, el quinto elemento central une
estos cuatro elementos y todo esto junto se asocia a
la base material del mundo? Por ejemplo, en el chino
antiguo, los cinco elementos principales del mundo se
denominaban “Wu Xing” (“Wu” significa “cinco”, y el
jeroglifico “Xing” significa “actuar, mover”), es decir,
“cinco elementos que estan en movimiento eterno”. El
desarrollo del mundo se ha determinado, una vez mas,
como una interaccion entre los dos principios opues-
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tos del espacio, Yin y Yang. En los antiguos escritos de
la India, ademas de cuatro elementos, desempenaban
un papel importante en el Universo el Alma (atman),
la mente (manas), asi como el tiempo (kala), el espa-
cio (dik) y tal concepto como “akasha”. La sustancia
“akasha” fue presentada como algo indivisible y om-
nipresente. Se le atribuye solo un signo caracteristico:
el Sonido. Es ella, de acuerdo con la descripcion de la
Antigua India, la que une todas las sustancias enu-
meradas, es decir, cuatro materiales y cuatro no ma-
teriales. Muchas leyendas sagradas de los pueblos del
mundo preservan el conocimiento de que una persona
esta compuesta por cinco partes principales.

Por cierto, las representaciones de las personas an-
tiguas sobre la vida y la muerte eran cualitativamen-
te diferentes de la cosmovision moderna. La muerte,
segln su vision, no era la destruccion definitiva del
humano. La vida y la muerte estan estrechamente re-
lacionadas, se complementan entre si. La muerte se
considera en las leyendas como una transicion a otra
forma de existencia. Pero esta transicion depende de
la calidad espiritual de la vida del humano, por lo que
se dijo que la vida genera la muerte y la muerte es la
vida. Morir significa nacer de nuevo segun sus meéritos
o irse a un mundo mejor. Y esta transicion a otro mun-
do se relaciona con la transformacion de la persona,
asi como el cruce a través de “aguas cosmicas” (segin
diferentes leyendas: en un barco, pajaro, caballo, ser-
piente o criatura fantastica).

Y, por supuesto, en las leyendas de los pueblos del
mundo se describe como exactamente perecera el Uni-
verso. Las personas inteligentes deberian reflexionar
sobre como los antiguos podian saber todo esto y pen-
sar en categorias tan grandes. Después de todo, las
personas del pasado lejano, en la mayoria de los ca-
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sos, nunca vieron nada mas que el lugar donde vivian,
sin mencionar el espacio exterior, y mucho menos, el
nacimiento y la destruccion del Universo.

Sin embargo, jel conocimiento sobre el Universo exis-
tial Y la esencia general en la que se formaron los mi-
tos cosmicos de los pueblos del mundo, hablando en
un lenguaje moderno, era esa. Del mundo de Dios (que
se conoce en las leyendas de diferentes maneras: las
aguas mundiales, el océano mundial, el mundo del
Primigenio, del Creador), aparecié el Sonido Primario
(Pajaro mitico, Sonido, el Primer Logos, la Palabra de
Dios). A veces en las leyendas se menciona la forma-
cion del mundo desde el caos. Pero hay que entender
que la palabra griega “caos” (chaos): “bostezo”, se de-
riva de la raiz “cha-”, las palabras “chaino”, “chasco”
— “bostezo”, “bostezar”. Asi que el caos en la mitologia
significa “bostezar”, “espacio desbocado”, “la exten-
sion vacia”.

Anastasia: Casi como en el principio de la Biblia, don-
de se habla de la creacion del mundo: “Y la tierra esta-
ba desordenada y vacia, y las tinieblas estaban sobre
la faz del abismo, y el Espiritu de Dios se movia sobre
la faz de las aguas”.

Rigden: Y es ahora cuando en la traduccién sinodal
rusa de la Biblia estan las palabras “el abismo”. Y ori-
ginalmente, en el texto antiguo de Mesopotamia, de
donde los sacerdotes judios tomaron la cosmologia
sumerio-babilonica, eran “aguas mundiales primi-
genias”, “mar”. Y si miras el significado del verbo “se
movia” en el original, del que se realiz6 la traduccion,
veras que también se aplicaba al término “gallina clue-
ca”, que empolla sus polluelos en el nido. Y el “espiritu
de Dios“ (en la transcripcion rusa “ruah elohim”) pro-
viene de la raiz antigua semitica, parentesco a “Ruh”
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arabe. A partir de esta raiz se forma el nombre de un
gigantesco pajaro mitico Ruh, que todavia aparece en
los antiguos cuentos arabes.

Anastasia: ¢ Usted quiere decir que esta historia bibli-
ca estaba hecha sobre la base de los anteriores mitos
de otros pueblos, de que el mundo creé un gran pa-
jaro, que volaba sobre el océano primigenio mundial?
En general, si. Después de todo, el motivo de extraer
la tierra de aguas primigenias precisamente por un
pajaro es un mito bastante comun entre los pueblos
del mundo. Resulta que aqui todo el punto esta en el
movimiento, en la accion y en la creacion de este mun-
do desde arriba.

Rigden: Exactamente. Entonces, el Sonido Primordial
dio nacimiento al Universo en forma de una esfera (hue-
vo mundial, cosmico, Embrion de Oro, semilla prima-
ria). En su superficie, bajo la accién de las fuerzas de
Allat (la energia primaria que genera el movimiento vi-
tal) comenzo a formarse la materia (parte de la energia
empezo a transformarse en la materia). Gracias a las
mismas fuerzas de Allat (en la mitologia: la Madre de
todo lo existente, el principio divino femenino creativo,
el Principio creador, vital, la Madre-Ave, la voluntad
de Dios, el poder del pensamiento de Dios) la materia
comenzo a interactuar entre si. Una vez ya hablé sobre
esto con mas detalle, como exactamente se formo el
Universo, qué es en realidad Allat, el tiempo, el espa-
cio y la gravedad.

Anastasia: Si, inclui esta informacion en los libros
Sensei IV y Ezoésmosis.

Rigden: Bien, entonces ahora esta mas claro, sobre
qué procesos se trata. Entonces, en los lugares con
mayor concentracion y accion de las fuerzas de Allat
en la superficie de este estado esférico del Universo, la
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materia comenzé a concentrarse en ciertas formaciones.
Ellas se convirtieron en los “progenitores” de futuras
galaxias, en las cuales se originé la vida. (En diversas
leyendas esto se refleja figurativamente como apa-
riencia de un primer hombre enorme, gigantes, pro-
genitores que formaron el Universo con sus cuerpos
y mas tarde, después de la muerte, se separaron en
partes y dieron vida a otras creaciones). A proposito,
precisamente dentro de esas acumulaciones iniciales,
aparecieron focos de radiacion térmica, que han per-
manecido dentro del rango de las microondas incluso
hasta ahora. Hoy en dia ya son conocidos por la cien-
cia como radiacion de fondo de microondas (radiacion
cosmica de fondo). Esta es precisamente la manifes-
tacion de la primera actuacion de las fuerzas de Allat
durante la creacion del mundo material. De hecho,
hay que serialar que es gracias a Allat que la materia
comenz6 a dotarse de vida y comenzo el ordenamiento
de todo lo que existe.

Y aqui hay otro punto muy importante de la formacion
del Universo, que da una comprension de lo que el
Universo representa ahora. La tendencia de la fuerza
Allat hacia una forma ordenada unificada (hacia Dios)
establecio el movimiento del Universo “desde dentro
hacia afuera” y comenzé a girarlo en la direccion de
espiral correcta, a la expansion. Asi fue asignada la
funcion de la creacion. (El movimiento “desde dentro
hacia afuera” en los pueblos del paleolitico superior
estaba representado simbélicamente en forma de una
esvastica correcta rt (esvastica “recta”, “derecha”), es
decir, en forma de una cruz con los extremos curva-
dos a la izquierda. Simboliza el movimiento en sentido
horario hacia la derecha. Por cierto, en la traduccion
del sanscrito, la palabra india antigua “svastika” viene
de “su” que significa “asociado con el bien”, es decir,
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“su-asti” que significa “lo bello es”, “buena existencia”).

Pero al mismo tiempo, girando el Universo en la direc-
cién de la espiral correcta, la fuerza de Allat originé la
fuerza contrarrestante. Esta ultima comenzé a rotar el
movimiento dentro del Universo en una espiral inversa
en la direccion opuesta a la accién principal de Allat “de
afuera hacia dentro”, uniendo la materia en una tnica
Mente material (mente Animal). Asi fue establecida la
funcion para la destruccion, en oposicion a las fuer-
zas de Allat. (EI movimiento “de afuera hacia dentro”
entre los pueblos simbdlicamente fue representado
como una esvastica incorrecta, agresiva, I%I inversa,
es decir, una cruz con los extremos curvados en el
lado derecho. Simboliza el movimiento en sentido an-
tihorario, a la izquierda. En la mitologia el origen de
la fuerza opuesta es representado en la imagen de la
apariencia del fuego desde el agua).

Anastasia: En cuanto a la comprension de los giros de
las dos esvasticas, en su tiempo me ayudo su aclara-
cion, que si en una taza con una cuchara de té se crea
un “torbellino” (embudo) en el sentido de las agujas
del reloj, entonces se puede observar en los bordes la
curvatura de las ondas de la esvastica correcta. Y si
diéramos las vueltas a este liquido en sentido contra-
rio a las agujas del reloj, entonces, causaria el giro de
las ondas de la esvastica inversa.

Rigden: Correcto, este es el ejemplo mas claro con el
que una persona se encuentra a diario. Asi es como
aparecieron dos fuerzas directamente opuestas en el
Universo: la fuerza mayor, que hace girar al Univer-
so hacia fuera, y la fuerza menor, que se opone a ella
dentro del propio Universo. Después de que estas dos
fuerzas se manifestaran, el Universo perdié su forma
esférica y se aplané bajo su influencia, es decir, se
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comprimio, se hizo mds plano. Este momento esta re-
gistrado en las leyendas cosmicas de los pueblos del
mundo como la particion del huevo mundial, su divi-
sion en dos mitades, a partir de las cuales se crearon
el cielo y la tierra, y entre ellos se colocaron divisio-
nes (espacios) y aguas. En otros casos, se dice que los
componentes que se quedaron después de la ruptura
del huevo se expandieron y se convirtieron en el Uni-
verso. En los terceros episodios se menciona sobre la
division del mundo en dos elementos, o bien, dos dei-
dades con funciones directamente opuestas, la crea-
cion de un par invisible.

Las espirales en si se representan en los mitos, por
ejemplo, en la forma del primer par de dioses con
funciones opuestas (uno tiene la esencia divina, y el
otro demoniaca), de los cuales descendieron los otros
dioses. En otra version de las leyendas, en forma de
semihumanos y semiserpientes (donde las deidades
del agua, creativas, tienen el color caracteristico verde
de sus cuerpos). En tercer lugar, los personajes que
encarnan el orden, las aguas de la vida, la fertilidad,
la luz y los opuestos a ellos representan el desorden,
la muerte, la oscuridad, el ser impar (por ejemplo, de
acuerdo con los mitos africanos, a un chacal, que qui-
so convertirse en el Senior del Universo). Asi es como
se registro en los mitos de la formacion del Universo.
Simplemente las personas modernas ya han perdido
la comprension del lado espiritual de la cuestion y
todo se ha reducido al nivel de la percepcion material
de las narraciones antiguas.

Anastasia: ;Resulta que ahora el Universo se expande
en espiral mediante el movimiento de Allat?

Rigden: Si, y en cada giro posterior, mas grande, su
velocidad aumenta, mientras que el tiempo de paso
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de los giros se mantiene igual. Asi que el movimiento
general de la materia en el Universo, incluido el movi-
miento general de las galaxias, se produce en espiral.

Anastasia: Esta es una informacion realmente impor-
tante que abre una mirada al mundo desde un angulo
completamente diferente.

Rigden: Por cierto, la palabra “espiral” surgio de la
palabra latina “spira”, que significa “rizo, curva”, “tor-
sion de la serpiente”. La ultima designacion vino del
Oriente, donde la serpiente se consideraba un animal
sagrado, y muchas cosas relacionadas con los proce-
sos invisibles del mundo se explicaban a la gente de
entonces en los ejemplos entendibles del mundo visi-
ble. Por ejemplo, el movimiento en espiral se explicaba
a traves del ejemplo visual del enrollamiento de una
serpiente.

En las practicas espirituales, muchas cosas también
estan relacionadas con el movimiento de la energia en
espiral. Por ejemplo, en el Oriente, en la Antigua India,
el simbolo de la enorme fuerza potencial oculta del ser
humano es la energia de Kundalini, que se encuentra
en la base de la columna vertebral. Desde la antiglie-
dad, se retrataba como un simbolo de una serpiente
durmiente, enroscada en espiral de tres vueltas y me-
dia. Por cierto, la palabra “Kundalini” en la traduccion
de sanscrito significa “enrollada (fuerza) en espiral”,
“enrollada en forma de serpiente”. El despertar de
la “Serpiente Kundalini” dormida y su activaciéon se
considera uno de los mayores logros en las practicas
espirituales. Pero, de hecho, como ya sabes, es s6lo
una etapa en el desarrollo espiritual, so6lo otro paso,
no mas.

Cabe destacar que en la mitologia de los diferentes
pueblos del mundo, el simbolo de la serpiente se aso-

59
https://allatra.tv/es



https://allatra.tv/es

AuuaTRa Anastasia Novykh Q
=

ci6 con la fertilidad, la fuerza productiva femenina, la
tierra, el aire, el agua, el fuego (especialmente el cielo),
asi como la Sabiduria. Y ahora comparalo con la infor-
macion que ya conoces. Por ejemplo, la division celu-
lar, el movimiento del electron, ciclon de aire, antici-
clon, torbellino. O bien con la funciéon de estructuras
espirales (el mismo ADN) asociadas con el almacena-
miento a largo plazo y la transmision de la informa-
cion. Aqui tienes un simbolo de Sabiduria. Y es solo
una pequena parte de lo que se sabe hasta la fecha.
También hay muchos conocimientos, por ejemplo, so-
bre la Tierra, sobre el espacio, las galaxias, que has-
ta ahora la gente se refiere a la “mitologia primitiva”;
porque la ciencia moderna aun no ha percibido los
fenomenos, descritos en ella en el lenguaje de las aso-
ciaciones. No diria que este conocimiento se ha con-
servado en los mitos en su forma inicial, pero todavia
puede ser entendido incluso con los toques existentes
de la fantasia humana, si se conoce la esencia de los
procesos fisicos globales.

Anastasia: Si es posible, por favor dé un ejemplo de
tal conocimiento.

Rigden: Bien, tomemos los mismos mitos cosmogoni-
cos de Europa, Asia, Africa o América. Muchos de ellos
estan relacionados con la imagen de una serpiente,
enrollada por los anillos. En concreto, si profundizas
en la esencia de las leyendas incluso que conozcas
de la Antigua India sobre la serpiente mundial de mil
cabezas Shesha (en otras interpretaciones serpiente
con siete cabezas), se puede entender mucho. Ya que
€l, seguin las narraciones antiguas, no solo sostiene la
Tierra, sino que también, gracias a sus innumerables
anillos sirve de cama para dios Vishnu. Ademas, en
las leyendas se describe que por sus innumerables la-
bios esta constantemente ocupado de elogiar la gloria
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y el nombre de dios Vishnu.

Anastasia: Si, Vishnu es uno de los dioses superiores
en la mitologia hindu. Brahma, Shiva y Vishnu consti-
tuyen la triada divina, “trimurti”, es decir “tres image-
nes” en traduccion del sanscrito. El nombre Vishnu en
la tradicion india se interpreta como “omniabarcante”,
“el que penetra todo”, como un vivificante principio
mundial.

Rigden: Es cierto, de acuerdo con esta leyenda, se
considera, que al final de cada ciclo mundial, la ser-
piente Shesha expulsa un fuego venenoso que des-
truye el Universo. Entonces, Vishnu se sumerge en el
sueno, descansando sobre esta serpiente, flotando en
el océano mundial causal. Cuando el dios Vishnu se
despierta, entonces, va ideando una nueva creacion,
recostado en los anillos de la serpiente Shesha. Enton-
ces desde el ombligo de Vishnu crece el Loto. A partir
del Loto se manifiesta Brahma, creando el Universo. Y
llega un nuevo ciclo mundial... Curiosamente, el epi-
teto permanente de la serpiente Shesha, es Ananta, es
decir, “Infinito”.

Anastasia: La serpiente que personifica la infinidad...
Anantha es el simbolo del infinito. Interesante, enton-
ces si suponemos que los anillos de la serpiente signi-
ficaban un flujo espiral de energia...

Rigden (sonrie): Diré atin mas, en algunos mitos la
serpiente Shesha se consideraba como una ilusién
de Vishnu, y en algunos como una parte de Vishnu...
Lee los mitos mas “terrenales”. Por ejemplo, sobre la
serpiente egipcia Mehent, que rodea la Tierra, o la
serpiente escandinava Midgard-Jérmungand, que de
acuerdo con las leyendas vive en el océano y rodea
toda la Tierra... O mira la mitologia de los pueblos de
Africa Occidental, los dogon. Tienen menciones sobre
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que la Tierra esta rodeada, como si fuese por un aro,
por un espacio de agua salada. Una enorme serpien-
te que muerde su propia cola envuelve todo esto. Y
en el centro de la Tierra esta situada la columna de
hierro, y el disco de la tierra esta girando durante el
dia alrededor de su eje de hierro. O presta atenciéon a
los mitos de los indios de la parte central de América
del Sur, segiin cuales hubieron los tiempos, cuando
el cielo cay6 a la tierra y solo la serpiente, enrollada
alrededor del cielo y la tierra pudo separarlos. Se cree
que hasta ahora los mantiene separados.

Anastasia: ;Es decir, esto puede ser un campo de
fuerza con una estructura espiral que mantiene en
equilibrio dos ambientes?

Rigden (sonrio): Y los indios de la cuenca del Ama-
zonas conservan el mito de que La serpiente Boyusu
aparece por el dia en forma de Arco Iris (como el sefior
de la lluvia que bebe el agua celestial), y por la noche
se manifiesta en forma de un agujero negro dentro la
Via Lactea.

Anastasia: :Un agujero negro? {Vayal!

Rigden: El Conocimiento existe, pero para entenderlo,
uno necesita una percepcion cualitativamente diferen-
te del mundo. Asi que, volviendo a la conversacion so-
bre el espacio. El agujero negro es un fenéomeno tnico
en este mundo. Atrae la materia y la destruye, repe-
liendo (y asi preservando) la informacion que forma
la materia. Y la gente inteligente deberia reflexionar
en ello, porque entender este proceso dara una ver-
dadera respuesta a la pregunta sobre la creacion del
universo, y no solo a ella. Esta respuesta cambiara
la vision humana distorsionada sobre los fenomenos
de macro y microcosmos. Entonces quedara claro por
qué la informacion nunca desaparece y por qué, re-
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pelida por un agujero negro, se concentra en ciertas
partes del Universo. ¢Qué hace que estos ladrillos de
informacion se acumulen de una manera ordenada y
creen materia de la Nada? ¢Por qué parece que de la
nada aparecen nubes moleculares en la inmensidad
del Universo y como se forma un campo electromag-
nético en ellas? ¢Qué hace que las moléculas se com-
binen en macroobjetos, como las estrellas gigantes? Y,
en ultima instancia, ¢qué es lo que origina la vida y no
simplemente la vida, sino a veces una vida Inteligente?
A primera vista, estas preguntas parecen ser dificiles.
Pero si la mente humana indagadora compara todo el
conocimiento anterior descrito en tus libros con lo que
he contado ahora, y mueve un poco sus “ladrillos de
espuma”, entonces, muchas cosas pueden cambiar,
al menos en la vida de las personas... Aunque no he
dicho nada nuevo. Todo esto ya fue una vez conocido
por la humanidad.

Anastasia: Es decir, la gente conocia el hecho de la
existencia de informacion que crea la materia.

Rigden: En parte. Por ejemplo, en el mismo Antiguo
Egipto, estos conocimientos, como un legado para los
descendientes, fueron escritos en las placas de oro.
Posteriormente la gente llamo a este legado los Libros
de Thoth. Aunque estas placas fueron destruidas, o
mejor dicho, derretidas, porque la mayoria de las per-
sonas siempre valoré el oro por encima del Conoci-
miento. Pero aun asi, las copias de las tablillas reins-
critas en los papiros, o mas bien, algunas de ellas, se
conservaron. Desafortunadamente, estas copias en di-
ferentes tiempos fueron violentamente destruidas por
los sacerdotes, donde sea que las encontraran. Porque
la informacion, contenida en ellas, en el sentido literal
de la palabra, estaba socavando el poder de los sacer-
dotes sobre las personas. Sin embargo, algo se quedo.
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Y este “algo”, guardado y escondido en las montanas
de Croacia, en la segunda mitad del siglo XIX le dio al
mundo dos cientificos ilustres. Pero cuando cay6 en
las manos equivocadas en 1936, causo6 consecuencias
irreversibles, los testigos del comienzo de las cuales
fueron los civiles de Hiroshima y Nagasaki.

Anastasia: Si, la notoria eleccion humana.

Rigden: Asi que, en general, aunque esta informacion
es importante para el futuro, causara la mayor indig-
nacion... digamos, de los actuales “sacerdotes de parte
de la ciencia”.

Anastasia: ;“Los sacerdotes de la ciencia”?

Rigden: Si, me refiero a aquellos, cuyas aspiraciones
estan dirigidas no al desarrollo de la ciencia, sino al
sostenimiento de las “coronas” en sus propias cabe-
zas, y los que creen que su opinion en la ciencia es
inquebrantable. Ellos, por supuesto, en publico sim-
plemente herviran en la ira, intentaran linchar este
Conocimiento y, en una risa tonta sobre la Verdad,
ocultaran su miedo a ella.

Anastasia: Sin embargo, en el mundo hay cientificos
verdaderos que anhelan conocer la Verdad por el bien
de la Verdad misma, cuya consciencia no esta cegada
por tales opiniones de “autoridades”.

Rigden: Por supuesto, este Conocimiento encontrara
a los que son realmente los verdaderos Cientificos. Las
personas empezaran a comprobar esta informacion,
correlacionar y al final alcanzaran la Verdad. Todo lo
que deliberadamente no terminé de decir, una mente
curiosa, viendo la direccion y el Conocimiento ya im-
partido, es capaz de descubrir por si mismo, abriendo
su camino hacia el conocimiento de la Verdad. Y en
cuanto a las “autoridades”, en la ciencia verdadera no
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hay “autoridades” y no pueden haberlas. La verdade-
ra ciencia es el proceso de conocer la Verdad y no
un medio para ganar el poder.

Cuando se confirme esta informacion sobre el agujero
negro y sobre los microobjetos mas pesados de nues-
tro Universo material (y esto se puede hacer incluso
con la tecnologia moderna), estos descubrimientos no
solo dan respuestas a las numerosas preguntas no re-
sueltas de la ciencia moderna, desde el nacimiento del
Universo hasta las transformaciones de particulas en
el microcosmos. Esto cambiara radicalmente toda la
comprension de la estructura del mundo desde micro
hasta macroobjetos y los fené6menos que los consti-
tuyen.. Esto confirmara la naturaleza primaria de la
informacion (del componente espiritual). Todo es in-
formacion. La materia no existe como tal, es secunda-
ria. ¢Qué es primario? Informacion. Comprender esto
cambiara mucho. Dara lugar a nuevas tendencias en
la ciencia. Pero lo principal es que las personas res-
ponderan a la pregunta sobre la estructura verdade-
ra del ser humano. Después de todo, el conocimiento
sobre la Esencia humana y la estructura energética
general, que es diferente del cuerpo fisico, todavia se
mantiene en secreto. Tal comprension, a su vez, cam-
biara radicalmente la cosmovision de muchas perso-
nas de la material a la espiritual.

Anastasia: Si, esto realmente puede cambiar el curso
de la civilizacion humana hacia un verdadero desarro-
llo espiritual.

Rigden (con una sonrisa): Que lleguen tus palabras...
a los oidos de la gente.

Anastasia: Quiero creer que la gente escuchara esto.

Después de todo, es un Conocimiento tan tinico...
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Rigden: Este Conocimiento es Uinico para una perso-
na solo cuando ya comprende mucho mas alla de los
patrones del mundo material y cuando su Alma aspi-
ra a ir mas alla del horizonte de los acontecimientos.
Pero mucha gente... Cuantas veces se les dio el Co-
nocimiento en diferentes tiempos. La gente tiende a
perderlo con el tiempo. ¢Y por qué? Porque la mente
humana complica tanto lo simple que se vuelve inca-
paz de ver la Verdad.

A propoésito, hay una antigua parabola india al res-
pecto. Se remonta a la época en que las mujeres no
solo tenian los mismos derechos que los hombres,
sino que su sabiduria espiritual era muy respeta-
da... “Erase una vez una mujer, una Maestra llamada
Vidya (traducido del sanscrito, este nombre significa
“Conocimiento”). Ella tenia un discipulo cuyo nombre
era Amrit (“inmortal”). Cuando el discipulo crecio, la
Maestra Vidya le dijo: “Has crecido, ahora puedes con-
trolar tus pensamientos y emociones y someter tu ira.
Ve ahora y ve el mundo. Estas listo para encontrar y
conocer la unica semilla de la Verdad”. Amrit pregun-
to: “Maestra Vidya, le estoy agradecido por sus sabias
palabras y buenas obras. Me han ensenado mucho.
¢Pero dame al menos una pista de donde buscar la
Unica semilla de la Verdad? La Maestra Vidya solo
sonrio y respondio: “Escucha tu Alma, te llevara en la
direccion correcta”.

Tan pronto como Amrit llegd a una gran ciudad, es-
cucho la noticia de que el emperador del pais estaba
celebrando un gran concilio de sabios para discutir el
significado de la vida humana. El ganador recibiria un
gran premio: cien vacas con cuernos adornados con
oro. Amrit fue al consejo, con la esperanza de obte-
ner una respuesta a su pregunta déonde encontrar la
Unica semilla de la Verdad. Pero en el concilio sucedi6
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algo inesperado.

Cuando se les pregunt6 a los sabios: “¢Cual es el sig-
nificado de la vida?”, cada uno de ellos respondi6 a su
manera. Una mujer entre los sabios dijo: “Este mundo,
para las personas, no es mas que una morada tempo-
ral. E1l hombre nace con los punos cerrados, tratando
de conquistarlo. Pero muere con las palmas abiertas,
sin tomar una sola particula de polvo del mundo. El
sentido de la vida esta en el nacimiento de los deseos
del hombre que forman su destino en el mas alla”.
Un hombre de los sabios continué la discusion: “Los
deseos del hombre son innumerables como las arenas
marinas. Pero sus obras son muy pocas como las pie-
dras de granito. Las obras del hombre constituyen su
vida. Sus malas o buenas obras se convierten en su
mala o buena fortuna. El significado de la vida huma-
na se compone de lo que hace cada vez aqui y ahora”.
Otra mujer de los sabios le respondi6: “Las obras son
meras consecuencias de los pensamientos de una per-
sona. Si una persona actila con malos pensamientos,
el sufrimiento lo sigue como la rueda de un carro sigue
las patas de buey. Si una persona actiia con buenos
pensamientos, la alegria lo sigue como una sombra
del sol brillante. El significado de la vida de la persona
radica en sus pensamientos”.

Asi la discusion continu6 hasta el mediodia. Finalmen-
te, uno de los gurtis conocidos de la época, famoso en
la corte por su erudicién, dijo: “Los pensamientos es-
tallan de emociones como el fuego se enciende de un
rayo. El hombre de ayer es diferente al de manana.
Poder aprender de la vida significa vivir dos veces. El
significado de la vida esta en los cambios que provie-
nen del trabajo duro y las preocupaciones”. El silencio
siguio estas palabras. Cuando ninguno de los otros
sabios respondio, Amrit, que estaba de pie entre la
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gente comun, decidié participar en la discusioén y dijo:
“La vida humana pasa como un suefio. Para entender
su significado, es necesario despertar. Los cambios en
el exterior hacen el bien solo si provienen del mundo
interior de una persona. Todo lo que existe y lo que no
existe en este mundo esta aqui, en el Alma humana.
Conocer esta Verdad es el significado de la vida”. La
gente comun se regocijo después de estas palabras, y
los sabios asintieron con aprobacion, de acuerdo con
la sabiduria que venia de este joven desconocido. El
premio del Emperador fue otorgado a Amrit, por lo que
en solo un dia de repente se hizo rico y famoso.

Después del concilio de los sabios, Amrit fue aborda-
do por el conocido guru, quien antes habia derrotado
a todos sus rivales en la disputa, y a quien el joven
le quito la victoria inesperadamente. Le pregunté a
Amrit por qué habia venido a este pais. Y al enterarse
de la busqueda por Amrit de la tinica semilla de la Ver-
dad, se regocijo: “jOh, joven! |Es usted indeciblemente
afortunado! Hoy ha ganado no solo riquezas y fama,
sino también un verdadero amigo y un maestro sabio:
yo mismo. Soy bien conocido en esta tierra. Enseno
diferentes ciencias en las que se esconden muchas se-
millas de la Verdad”. Después de esta conversacion
con el famoso guru, Amrit decidi6 convertirse en su
alumno y gasto todo su dinero en aprender ciencias
mundanas de él. Pronto, se convirtié en uno de sus
mejores alumnos, habiendo dominado muchos idio-
mas y aprendido todas las ciencias de la época.

Lleno de orgullo por sus logros, Amrit regreso a la casa
de la Sabiduria. La Maestra Vidya estaba en el jardin.
Encantado de verla, Amrit comenz6 a contarle sobre
sus viajes: “Cuando sali de la casa de la Sabiduria, su-
cedio algo inesperado. Ese dia, el emperador del pais
celebré un gran consejo de sabios. Fui alli con la es-
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peranza de obtener una respuesta a mi pregunta. En
el consejo fue discutido el significado de la vida huma-
na. Expresé mi opinion y de repente recibi el premio
del Emperador. En solo un dia, me hice rico y famo-
so. Para conocer la Ginica semilla de la Verdad, decidi
gastar todo el dinero en lecciones de un famoso guru.
Ahora he adquirido un gran conocimiento en muchas
ciencias y puedo contar sobre muchas semillas de la
Verdad en cada una de ellas...” Y Amrit comenz6 a
contar lo que habia aprendido. Sin embargo, la Maes-
tra Vidya, después de haber escuchado la historia de
Amrit sobre sus logros y el conocimiento que adquirio,
solo sonrio y dijo:

“Has demostrado tu erudicion. Todo lo que has apren-
dido en el mundo es el conocimiento de la mente. Eso
no significa que hayais encontrado y aprendido la
unica semilla de la Verdad. La multitud nace de Uno.
Para penetrar en la esencia de lo Sagrado, necesitas la
capacidad de sentir, asi como la consciencia y la com-
prension”. La Maestra Vidya recogi6 del suelo una fru-
ta del arbol mas cercano y se la mostré a Amrit: “Has
aprendido de qué esta tejido el mundo visible, pero te
has omitido de qué fue creado y la razon por la que
todo existe”. La Maestra Vidya dividié la fruta por la
mitad. Después de haber sacado la semilla, también la
dividi6o por la mitad, mostrando la pulpa dentro de la
semilla a Amrit. “Con tu mente, has conocido el ntcleo
visible de la semilla, del cual crece un gran arbol. Pero
solo a través de la capacidad de sentir puedes cono-
cer lo invisible, ese vacio vivificante, del cual crece un
gran arbol. La semilla es solo un recipiente para este
vacio creador. El vacio vivificante esta tejido a partir
de la Ginica semilla de la Verdad, de la cual todo nacioé
y en la cual todo se disolvera nuevamente.

Cuando emprendiste el Camino, ya tenias este conoci-
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miento dentro de ti. Gracias a eso, ganaste riquezas y
fama. Pero usaste las riquezas para la mente, mientras
se dan riquezas para comprender la responsabilidad.
Las riquezas de este mundo pertenecen a este mundo,
en el que todo es transitorio y esta sujeto a la muerte.
Si hubieras usado las riquezas para el beneficio de
las personas, habrias encontrado y conocido la tnica
semilla de la Verdad, una parte de la cual existe en ti
también. “Pero, ¢qué hago?, dijo conmovido Amrit. “Ya
no tengo riquezas para enmendar mi error”. A lo que
la Maestra Vidya respondio: “Contintia tu camino des-
de el punto donde te detuviste. Contintia tu camino,
aprovechando la experiencia que ya tienes. Has adqui-
rido conocimiento mundano que las personas valoran
y, de esa manera, perciben el mundo visible. Ve y en-
sena a la gente este conocimiento, pero muéstrales no
solo de qué esta tejido el mundo visible, sino también
en qué consiste y para qué todo esto existe”.

Amrit se sorprendi6: “¢Como voy a mostrar a la gente
lo que yo mismo no conozco?” La Maestra Vidya son-
rio: “Conviértete en el que no conoces. Conviértete en
ti mismo, porque tienes una parte de la semilla tinica
de la Verdad en ti. El ser humano es solo un reci-
piente para el Alma que es la fuente de su Esencia.
Encuentra ese Uno y conécelo. Esto es lo mas impor-
tante. Una vez que conozcas la semilla tinica de la Ver-
dad, te conoceras a ti mismo”. Amrit pregunto: “Pero,
¢como hago esto?” La Maestra Vidya respondi6: “Usa
tu mente para el beneficio de las personas y gana ex-
periencia. Cuando tus acciones procedentes de los
sentimientos por el bien de la Verdad sean mucho
mas que las palabras desde la mente, dichas por el
bien del Ego, entonces conoceras la semilla Ginica
de la Verdad™.
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Anastasia: Una parabola interesante, relevante en to-
dos los tiempos.

Rigden: El problema de la humanidad actual es que
el egoismo fragmenté el conocimiento tan profunda-
mente que el significado comun, el proposito de este
conocimiento fue perdido. Por lo tanto, hoy, por ejem-
plo, los astrofisicos prefieren mirar hacia arriba tinica-
mente a las estrellas, construyendo teorias fantasticas
sobre los mismos agujeros negros. Y los arqueodlogos
y etnologos prefieren mirar exclusivamente abajo, su-
mergiéndose en la antigliedad, expresando sus conje-
turas sobre el pasado...

Anastasia: En general, no hay unidad en el conoci-
miento integral de un todo, no hay expansion de ho-
rizontes y lo mas importante, el conocimiento de la
persona acerca de si misma, su verdadera Esencia.

Rigden: Desafortunadamente, esto es asi. Daré un
ejemplo interesante mas sobre esto. Como ya men-
cioné hay una tribu, los Dogon en Africa Occidental.
A finales del siglo XIX, cuando los principales paises
europeos comenzaron a dividir Africa en sus colonias,
el territorio donde vivia este pueblo, asi como sus ve-
cinos, estaba bajo el dominio de Francia. En aquellos
tiempos, se desarrollé el comercio de esclavos del con-
tinente Africano. Sin embargo, los dogon fueron salva-
dos por el hecho de que vivian en areas de dificil acce-
so. Asi que el primero en enterarse sobre su existencia
fue un empleado de las tropas coloniales, que estaba
compilando una lista de tribus de “salvajes”. Su ac-
titud hacia esta gente correspondia al patron creado
por los politicos de su pais, es decir, “los salvajes ni
siquiera son humanos”. Pero la cultura de este pueblo
fue descubierta (aunque para un estrecho circulo de
especialistas en Europa) por el etnografo africanista
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francés Marcel Griol. Estaba interesado principalmen-
te en el lado espiritual de la vida dogon, por lo que
finalmente, los sacerdotes de esta tribu le revelaron el
mayor de sus secretos.

Anastasia: “A la persona con buen corazon y puros
pensamientos se le revela el Conocimiento secreto”...

Rigden: Totalmente cierto... Pero, el mundo aprendio
sobre el sistema cosmologico de los dogones no de los
trabajos de dicho etnoégrafo, sino de las obras de un
astronomo que fue aficionado a la arqueologia y la
etnografia y consiguio correlacionar todo este conoci-
miento. Bien, los dogones y la parentesca tribu Bam-
bara son unos de los pocos pueblos que conservaron
la informacion original, practicamente con una mini-
ma distorsion, a veces incluso sin entender el signifi-
cado de esta informacion. Y esta ultima es tal que esta
muy por delante de los logros de la ciencia moderna.

Anastasia: Es interesante...

Rigden: En la cosmologia de los dogones, asi como en
la de los bambara hay informacion sobre el relevante
papel primario de la vibracion, del movimiento en es-
piral en la creacion del Universo.

Anastasia: j¢Los dogones tienen conocimiento sobre
el movimiento espiral del Universo?!

Rigden: Si. En la mitologia de los dogones hay una
deidad suprema, el dios creador, el creador del mun-
do, llamado Amma. En uno de los mitos cosmogonicos
de Dogones se narra que el mundo se origino de la
palabra “Amma”.

Anastasia: Muy interesante: en los dogones africa-
nos es “Amma”, y segun las leyendas de los indios, el
Universo se originé de la vibracion del sagrado sonido
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“Om”. En las Vedas, este sonido también se conside-
ra el simbolo del acercamiento del Alma al mundo de
Dios y se denota por un signo especial...

Rigden: Por supuesto, todas estas leyendas antes tu-
vieron la misma base, el Conocimiento. Entonces, de
acuerdo con la mitologia de los dogones, el mundo se
origin6 de la palabra “Amma”. Excepto esta palabra,
no existia nada. La primera palabra dio lugar a un ele-
mento basico infinitesimal del mundo, que los dogo-
nes llaman como “kize uzi” (también es la semilla de
mijo Po). Mediante la vibracion interna “kize uzi” se
convirtio en el “huevo del mundo”. En la mitologia de
los Dogones Amma tiene el epiteto de “torbellino gira-
torio”, mas se indica que el movimiento se produce en
el sentido de espiral. Entonces se describen las pro-
pias creaciones de Amma, incluso se menciona sobre
los siete mundos, el Sol y la Luna. En particular, que
el Sol esta rodeado por una espiral de ocho vueltas
de cobre rojo. Y la Luna esta rodeada por una espi-
ral igual, pero de cobre blanco. Sorprendentemente,
la fisica moderna atin no ha alcanzado el nivel de en-
tendimiento cientifico de estas cuestiones. Pero esto
no es lo mas interesante. Volviendo a la creacion del
mundo... Después de la creacion de “la semilla Po” y
el giro del movimiento en la forma de espiral, “Amma
invisible” comenzo6 a crear los signos que definen todo
en este mundo: dos “signos guias”, pertenecientes a
Amma, y los ocho “principales”...

Anastasia: ;Los signos? Teniendo en cuenta que
Shambala también se comunica y crea acontecimien-
tos a través de los signos... Los signos son un tema
muy especial. En relacion con la leyenda anterior, en
los lectores puede surgir la pregunta, ¢qué significa
“los signos guia y principales”?
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Rigden: Bueno, en primer lugar, el hecho mismo de
que los dogon tuvieran ese conocimiento evidencia
que sus antepasados los recibieron a través del pa-
leocontacto. Los dos “signos guia” son signos que solo
puede usar el que en su mitologia se llama Amma. Y
los ocho “signos principales” son los signos creadores,
que, al aplicarles una fuerza determinada, en térmi-
nos figurativos, como la llave en la cerradura, abren
ciertas capacidades de control de los procesos tanto
de creacion como de destruccion. En raras ocasiones
sucede que los “signos principales” se hacen disponi-
bles para un ser humano.

Anastasia: En casos muy raros se hacen disponibles
para un ser humano... jPero, eso es el Grial! Registré
este conocimiento en el libro Sensei IV. Una vez usted
menciono que el Grial consiste en doce signos y la mi-
tologia Dogon menciona ocho de ellos, excluyendo los
dos que en principio no estan disponibles para la gen-
te, seglin tengo entendido. Entonces, los Dogon tenian
informacion incompleta o se perdié parcialmente con
el tiempo, o se oculté a los investigadores europeos
que anotaban sus mitos. Pero el hecho de que el Grial
consiste en “los principales signos” con los que se pue-
de modelar y corregir el mundo conforme con su de-
seo, se menciona indirectamente en muchas leyendas
de diferentes pueblos.

Rigden: Es cierto... Este conocimiento, que es “sagra-
do” para uno u otro pueblo, casi nunca es revelado
completamente por los sacerdotes de la tribu, espe-
cialmente a la gente ocasional. Y en cuanto al Grial,
hay que recordar que cuando lo escondian, no fue
casualidad que los 12 signos se dividieran en cuatro
partes con tres signos en cada una. Esto complicaba
significativamente el proceso de componer los signos
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y activar el Grial mediante el sonido. Los signos del
Grial en una cierta secuencia son como una forma,
como una llave de la cerradura que, cuando se aplica
una cierta fuerza (la formula sonora del Sonido Pri-
mordial), abre posibilidades mas alla de los limites
para un ser humano.

Anastasia: Cuatro partes con tres signos en cada
una...

Rigden: A proposito, estos pueblos antiguos han con-
servado menciones de que el numero cuatro represen-
ta el principio femenino, tres es el principio masculino,
y en la suma dan siete, que es el fundamento del Ser
humano (el principio de la vida eterna), la perfeccion.

Anastasia: El namero cuatro representa el principio
femenino... Asi que si el Grial se compone de cuatro
partes, resulta, esto indirectamente indica la conexion
con la fuerza divina creadora del principio femenino,
Allat.

Rigden (sonriendo sutilmente): ¢Por qué indirecta-
mente? A proposito, en cuanto a Allat. En los mitos
cosmogonicos del pueblo Bambara, donde se habla
de la etapa inicial intemporal de la creacion del mun-
do, hay una mencion de que el mundo proviene de un
vacio dotado del movimiento, “gla”. “Gla” también dio
lugar a su gemelo sonoro. Como resultado se formo
la pareja “gla-gla”. En general, después de una serie
de cambios y transformaciones, mediante la vibracion
surgieron los “signos”, que se destinaron para ser co-
locados sobre los objetos aun no creados, con el fin de
marcarlos (definirlos). En el acto de la creacion apare-
cio el espiritu Yo (del cual se produjeron las primeras
fuerzas poderosas de Pembo y Faro, que participaron
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en la creacion del mundo), 22 elementos principales
y 22 torsiones de espiral. Mas se indica que cuando
estas torsiones de espiral “removieron” el Yo, en con-
secuencia aparecieron la luz, el sonido, todas las ac-
ciones, todas las criaturas, todos los sentimientos...
En los mitos se menciona que Pemba se movié en el
espacio en un movimiento de vortice, que lanzé arriba
lo que mas tarde se llamé Faro. Faro creo6 los siete cie-
los, el espiritu del aire, y en forma de agua derramo la
vida sobre la tierra. Es omnipresente y visita todas las
aguas. Faro, de hecho, continué la creacion del mun-
do, ordeno el Universo y clasificé todos sus elementos,
creo a los hombres y les enseno la Palabra.

Anastasia: Faro ordeno el Universo. Si estas son las
funciones de la fuerza creadora de Allat.

Rigden: Eso es de lo que estoy hablando. Por cierto,
sobre el habla. En la mitologia de los dogon, las dei-
dades del agua (los gemelos divinos) en la forma de
mediohumanos-medioserpientes se llamaban Nommo.
Hay una leyenda acerca de cuando ellos vieron des-
de cielo a la madre-tierra desnuda y desprovista de
habla, le hicieron una falda de diez fajos de fibras de
plantas celestiales. Precisamente las fibras humedas
retorcidas en espiral que contenian la palabra y es-
taban llenas de la esencia de Nommo transmitieron
a la tierra el habla, el primer idioma del mundo. Asi
que algunas personas no deberian haber llamado a los
pueblos Dogon y Bambara “salvajes”. Estos “salvajes”
preservaron mucha mas informacion para las genera-
ciones futuras que la “gente civilizada”. Por supuesto,
no sin sus elementos de distorsion, pero aun asi es
mucho mejor que nada.

Anastasia: Si, después de todo lo dicho anteriormente
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tengo ganas de dejar todo e ir a Africa vista la clase de
conocimientos que se almacenan alli.

Rigden (se rid): No hay nada que hacer alli, en esa
Africa. Es como ir al Tibet. Enseguida te encontra-
ras con un monton de gente que quieren mostrarte el
“camino correcto”... hacia Ahriman, ademas, con tus
propios recursos... De hecho, todo estda mucho mas
cerca de lo que una persona puede imaginar. Se trata
de la clave del Conocimiento y la cosmovision prevale-
ciente. Mira, viste el mundo usando otra clave, la del
Conocimiento, desde la perspectiva de una cosmovi-
sion espiritual. Para ti, la informacion que antes no
era esencial se volvio importante. Los conocimientos
dispersos de la fisica, la mitologia y la astronomia re-
unidos como partes de un puzle, cada uno completan-
dose entre si, se encajaron justamente en su lugar. Y
ahora imagina ¢qué pensara la gente que no tiene esta
informacion, por ejemplo, sobre los mismos signos?
Después de todo, la mayoria de las personas actuales
ni siquiera van a entender de qué se trata en realidad.
De acuerdo con la cosmovisiéon actual, los signos que
“crean el mundo” solo pueden ser los simbolos que
componen la tabla de elementos quimicos, no mas...

Pero la misma espiral, como simbolo, era conocida to-
davia en la época paleolitica. Sus imagenes se pueden
encontrar en el Egipto predinastico, en la Antigua In-
dia, China, en las antiguas culturas de Creta, Miken,
y los pueblos que viven en diferentes continentes, en
Europa, Africa, América precolombina. ¢Y qué situa-
cién tenemos actualmente?, ¢qué queda del conoci-
miento anterior sobre la estructura espiral del macro-
cosmos, del mundo invisible? Basta con salir a la calle
y preguntar a cualquier persona o especificamente a
los profesionales que se dedican a tal ciencia como la
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fisica, qué es lo que sabe la gente actualmente acerca
de la espiral. Como resultado, en el mejor de los casos,
obtendras una respuesta estandar, que lamentable-
mente, refleja la estereotipada cosmovision materialis-
ta de una persona que no va mas alla del conocimien-
to del mundo visible.

Anastasia: Exactamente! Aqui no hace falta ir lejos,
yo misma hace poco pensaba usando similares cate-
gorias... Resulta que los antiguos tampoco fueron pri-
vados de ese increible conocimiento sobre el mundo.
No tiene importancia, en qué forma se habia presen-
tado, es importante la esencia misma, que influye en
la vision del mundo de una persona, y, por lo tanto,
en su vida. Ya que esta informacion ayuda a entender
que el mundo esta regido desde arriba, que todo en
este mundo esta ordenado, creado artificialmente. De
ahi viene la comprension de qué es esta vida fugazy a
qué debe aspirar una persona, como utilizar la fuerza
de ésta para su desarrollo espiritual.

Rigden: En este mundo ilusorio todo pasa fugaz-
mente, como un espejismo en el desierto. Por lo
tanto, todo lo que poseemos en el mundo fisico no
tiene valor, porque es perecedero. Hay que darse
prisa para aprender a sentir con el Alma y conocer
lo bello, porque todo en este mundo material, in-
cluida la vida humana, no es mas que las burbujas
de espuma sobre arena del mar.

La persona siente que no es solo una criatura de dos
patas, que contiene en si misma mucho mas, que su
mundo interior es diferente y se distingue de lo que
la rodea. Tiene el Alma, una particula desde el exte-
rior, desde el mundo espiritual. Esta ultima tiene un
solo vector del movimiento, un solo deseo. E1 Alma de
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hecho anhela salir de este mundo. Ella aspira a Dios,
a su mundo. Pero en las condiciones del mundo ma-
terial esta aspiracion, este sentimiento mas profundo
que viene del Alma, se encuentra con la consciencia
humana. Y la consciencia humana ya interpreta es-
tos fuertes y profundos impulsos de manera diferente,
basandose en el conocimiento y la experiencia adqui-
rida en esta vida. Y aqui, la cosmovision dominante
de una persona, su Conocimiento del mundo y de si
misma juega un papel importante. Si predomina una
vision materialista del mundo, su consciencia es es-
trechada y no posee el Conocimiento espiritual, en-
tonces en su consciencia se producen multiples sus-
tituciones Es decir, la Personalidad usa esta fuerza
no para el desarrollo espiritual, sino para realizar sus
deseos materiales. La fuerza del sentimiento espiritual
Unico en la consciencia simplemente se fracciona en
muchos deseos del principio Animal. Como resulta-
do, una persona, en lugar de aspirar a la Eternidad,
comienza a sentir panico y temerle, y considera este
mundo tridimensional como la tnica realidad de su
ser. Ella desperdicia la fuerza de su vida para lograr
en el mundo material la satisfaccion de su propio Ego,
obtener el poder sobre los otros, acumular riquezas te-
rrenales. Pero con la muerte del cuerpo, una persona
pierde todo esto, dejando de la vida anterior en su des-
tino postmortem solo un ciumulo de energia negativa,
que le traera dolor y ansiedad por mucho tiempo. Y si
en la persona domina la cosmovision espiritual, si no
solo posee el Conocimiento sobre el mundo y sobre si
misma, sino que también lo utiliza con propodsito y de
forma apropiada, trabajando sobre si misma, enton-
ces cambia cualitativamente. Se mueve a lo largo del
vector espiritual de su vida gracias a los sentimien-
tos mas profundos que emanan de su Alma. Para una
persona espiritualmente madura, la muerte del cuer-
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po fisico es esencialmente una liberacion. Es solo una
transicion a un estado cualitativamente diferente, un
estado de verdadera libertad en la Eternidad.

Anastasia: Muchos lectores senalan que, a pesar de
toda la diversidad de literatura disponible, es real-
mente dificil encontrar cualquier informacién especi-
fica sobre el Alma. Ademas, en la sociedad de consu-
mo moderna, incluso el término “alma” como tal esta
siendo sustituido cada vez mas por conceptos que son
diametralmente opuestos al Alma: “mente”, “psique”,
“ego” humano, “autoconsciencia”. En el mejor de los
casos, los lectores encuentran una filosofia general,
ademas sellada en la cascara, ya sea de la seccion de
etnologia, o bien de la religion y la mistica, o en la psi-
cologia, la sociologia.

Desde la antigliedad, se creia que el Alma espiritual-
mente rica era el patrimonio mas valioso de un ver-
dadero Ser Humano. Teéricamente, en la sociedad
humana que se mueve en la direccion espiritual, se
debe dar una importancia primordial al estudio de lo
espiritual. Después de todo, el conocimiento del Alma
contribuye al conocimiento de cualquier otra verdad,
incluida la cientifica. Hay una gran variedad de opinio-
nes idealistas y materialistas sobre el Alma, afirmacio-
nes dogmaticas, incluso de la naturaleza especulativa.
Sin embargo, todo esto no son mas que busquedas
de muchas personas en diferentes momentos, comen-
zando con sabios, profetas y santos, y terminando con
cientificos, educadores, naturalistas y gente comun.
Y las disputas tuvieron lugar principalmente debido a
la falta del Conocimiento. Pero, cabe destacar, la gente
todavia entiende que si tuvieran conocimiento sisteé-
mico sobre el ser humano y, en primer lugar, sobre
el Alma, tendrian la oportunidad, guiandose por las
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necesidades del Alma, de controlar los impulsos de su
mente. Conociéndose a si mismos, entenderian me-
jor todos los componentes de su vida: intuicion, pen-
samientos, sentimientos, emociones, deseos ocultos,
motivos de comportamiento, efectos de sus acciones
etcétera. Y en este caso, si ese Conocimiento no solo
esta disponible, sino que también es entendido por la
mayoria, seria facil construir y establecer en el mundo
una sociedad de bondad y armonia, sobre que las per-
sonas suefan ya durante los milenios.

Hay lectores que por naturaleza estan dotados de la
capacidad de sentir las manifestaciones del mundo
invisible un poco mas que las personas normales. Y
generalmente, ocultan sus habilidades a los demas.
Basicamente, son personas suficientemente inteligen-
tes que ya “se han acomodado en la vida” en el sentido
humano: criaron hijos, alcanzaron una cierta posicion
en la sociedad, se convirtieron en especialistas impor-
tantes en sus campos y obtuvieron rangos cientificos.
Pero no vieron el significado principal de sus vidas en
estos logros humanos, lo que sienten intuitivamente
dentro de si mismos. Y esto les preocupa. Estan tra-
tando de encontrar una respuesta a esta importante
pregunta para ellos, para comprenderse a si mismos,
su Alma, y por lo tanto, definir la direccion del vector
principal de su vida. A ellos les falta el Conocimien-
to para comprender su esencia, como vivir en este
mundo y como prepararse para la vida después de la
muerte. Ya que algunos de ellos, después de experi-
mentar las manifestaciones del mundo invisible y ad-
quirir una experiencia personal invaluable han cam-
biado radicalmente su cosmovision. La pregunta mas
importante que hacen estas personas es: “gComo
salvar mi Alma?” Creo que ellas, e incluso las futuras
generaciones que entren en contacto con este Cono-
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cimiento, estaran muy agradecidos si usted responde
a esta pregunta principal, que es vital para cada ser
humano.

Rigden: ;:Como salvar su Alma? De hecho, no hay
nada complicado aqui si uno realmente se esfuerza
por esto en su vida cotidiana, si conoce y entiende su
propia Alma y, por lo tanto, la razén de su existencia.
Para esto, por supuesto, necesita el Conocimiento so-
bre si mismo y su naturaleza y también sobre la accion
principal en la vida humana: trabajar en uno mismo.
Una persona guarda en si misma las semillas de dife-
rentes brotes de su Esencia, pero solo una de ellas es
verdadera. ¢Por qué ella, buscando el significado de
su llegada a este mundo, se preocupa por el misterio
de la vida hasta su partida? Porque aunque esta aqui
temporalmente, puede cambiar su naturaleza. El sig-
nificado de la estancia de una persona en este mun-
do es el crecimiento espiritual, aspiracion a la salida
del estado material inferior de la consciencia hacia la
elevacion espiritual, transformacion, ascension a su
proposito y florecimiento de todo lo mejor, que hay en
ella. Cuando un hombre adquiere las alas del autode-
sarrollo, lo elevan a las alturas del conocimiento de la
Verdad, cualitativamente transformando su naturale-
za. Quizas, voy a hablar sobre la estructura interna de
una persona mas detalladamente. Este Conocimiento
fue casi perdido en el rio del tiempo, pero sus ecos se
pueden encontrar en las orillas del mundo moderno.

Entonces, ¢qué es un Alma? Como ya he dicho, el
Alma es la verdadera antimateria, una particula del
exterior, del mundo espiritual, del mundo de Dios. El
Alma es un componente de Gnicamente de un ser hu-
mano. Es su principal potencial, un portal, la cone-
xion directa de cada persona con el mundo espiritual.
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No esta ni en las plantas, ni en los animales, ni en
otra materia, incluso inteligente. El alma entra en la
construccion energética emergente del hombre en el
octavo dia después del nacimiento del cuerpo fisico
(de un recién nacido). Si se orienta por la estructura
del cuerpo fisico, su ubicacion aproximada es la zona
del plexo solar, es decir, el centro real de la persona.
Pero, no es el plexo solar, ni el corazén, ni ningtin otro
organo o sistema fisico, incluyendo el cerebro, la men-
te, la consciencia, el pensamiento, el razonamiento,
la capacidad mental. Todo lo mencionado tampoco es
un producto ni una propiedad del Alma, todo esto se
refiere al mundo material. La extirpacion quirargica,
el trasplante de diferentes 6rganos del cuerpo fisico
(por ejemplo, del corazon) o la transfusion de sangre
no tienen nada que ver con el Alma. Enfatizo que se
encuentra en la estructura energética del ser humano
y no en la parte fisica de esta estructura. Un hombre
tiene solo un Alma. Es Unica e indivisible. No hay di-
ferencia entre un Alma de un hombre o de una mujer,
el Alma no tiene sexo. Las Almas de todas las perso-
nas son iguales por su naturaleza. Y en este sentido,
se puede decir que las personas son muy cercanas y
familiares. El alma no es una materia, no se desgasta,
no envejece, no se enferma. Es perfecta para el mundo
material, pero individualmente no lo suficientemente
perfecta en referencia al mundo de Dios. Debido a las
repetidas reencarnaciones en el mundo material, el
Alma esta cargada de envolturas de informacion.

¢Qué es un ser humano? Un ser humano durante la
vida representa un objeto espacial multidimensional
que esta construido alrededor del Alma y tiene su Per-
sonalidad inteligente. La forma habitual visible para
los ojos y la estructura del cuerpo fisico, junto con
sus procesos fisico-quimicos y el sistema de control
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(incluyendo el cerebro material), es solo una parte de
la estructura general de un ser humano, que esta re-
lacionada con la tercera dimension. Es decir, el ser
humano consiste en un Alma junto con sus envolto-
rios de informacion, una Personalidad, y una estruc-
tura que se compone de, digamos, diferentes campos
de otras dimensiones (incluido el cuerpo fisico, que se
encuentra en el espacio tridimensional).

¢Qué es una Personalidad inteligente? En una nueva
estructura, en un nuevo cuerpo, también se esta for-
mando una nueva Personalidad. Es aquel, quien es
percibido como uno mismo por cada persona durante
su vida, aquel que escoge entre el principio Espiritual
y el Animal, analiza, realiza conclusiones, acumula
el equipaje personal de los sentimientos y emociones
dominantes. Si durante la vida una persona se desa-
rrolla espiritualmente lo suficiente para fusionar su
Personalidad con el Alma, entonces se forma un Ser
cualitativamente nuevo, maduro, que es diferente del
ser humano, que se va al mundo espiritual. Esto, de
hecho, es lo que se llama “la liberacion del Alma del
cautiverio del mundo material”, “la transicion al Nir-
vana”, “el logro de la santidad”, etcétera. Si durante
la vida humana tal fusiéon no sucede, después de la
muerte del cuerpo fisico y la destruccion de la estruc-
tura energética, esta Personalidad inteligente se va con
el Alma para el renacimiento (reencarnacion), convir-
tiéndose, digamos convencionalmente, para entender
la esencia, en una subpersonalidad. Cuando muere el
cuerpo fisico, el ser humano continiia su existencia.
En el estado transitorio tiene una forma esférica con
estructuras espirales. Y en esa formacion esta ence-
rrada el Alma junto con sus envoltorios informaciona-
les: las subpersonalidades de las encarnaciones ante-
riores, incluyendo la Personalidad de la vida reciente.
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Foto 1. El Alma de un ser humano en un estado de
transicion, después de la muerte del cuerpo fisico.

En la imagen del Alma se traza claramente una envoltura
desde el extremo, que consiste (al profundizar en la esfe-
ra) en un color rojo (el resto de la energia vital, el prana),
asi como en uno amarillo y en uno blanco-amarillo de otras
energias. La forma esférica en si misma es de color azul
celeste con tonos claros verdosos; tiene una estructura espi-
ral caracteristica, curvada hacia el centro, que contiene los
matices del arco iris y las inclusiones blancas.

Foto 2. La desaparicion del Alma de un ser humano del
mundo material en el proceso de la transicion.
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Las envolturas de informacion ubicadas alrededor del
Alma son unos cumulos de los sentimientos y emocio-
nes, mas exactamente una estructura de informacion
inteligente, que se puede comparar de forma asociati-
va con una especie de nebulosa. En pocas palabras,
estas son Personalidades anteriores de encarnaciones
pasadas. Puede haber muchas de estas subpersonali-
dades cerca del Alma, dependiendo de cuantas veces
se haya reencarnado la persona.

Anastasia: Resulta que la subpersonalidad es una
Personalidad, como td, que estuvo activa en las en-
carnaciones anteriores de tu Alma.

Rigden: Si. En otras palabras, es una Personalidad
anterior de una vida pasada con todo el equipaje de
los sentimientos y emociones dominantes (positivos o
negativos) que acumulé en su tiempo de vida, es decir,
con el resultado de su eleccion durante la vida.

La Personalidad, por regla general, no tiene una co-
nexion directa con las subpersonalidades; por lo tan-
to, la persona no recuerda sus vidas anteriores y, en
consecuencia, la experiencia y el conocimiento ad-
quirido por estas subpersonalidades. Pero, en casos
raros, cuando coinciden ciertas circunstancias, uno
puede experimentar una vaga sensacion de deja vu,
o las manifestaciones espontaneas a corto plazo de la
actividad de la Ultima (precediendo a la encarnacion
actual) subpersonalidad. En particular, es propio de
una persona en una edad muy temprana.

Hay casos registrados en los trabajos de la psiquiatria,
no se observa ninguna anomalia, con padres sanos,
estan mostrando un comportamiento antinatural que
es similar al trastorno limite de la personalidad. Te
daré un ejemplo. Una nifia de cuatro anos comenzo a
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sonar el mismo sueno: contra un fondo de luz un nino
la esta llamando, pero al acercarse no la deja entrar en
la luz. Ella se quejo a sus padres sobre este suefnio de-
primente, y por las tardes mostré un comportamien-
to impredecible, agresivo, anteriormente no propio de
ella y una fuerza inusual. La nina de cuatro anos du-
rante su ira estaba tirando las mesas, las sillas, una
comoda pesada, no reconocia a su madre, se ponia
histérica, acusandole: “no eres mi madre”, “moriras de
todos modos” etcétera. Es decir, las palabras y el com-
portamiento de la chica no eran naturales para ella,
pero muy caracteristicos de una subpersonalidad,
que paso a través de la reencarnacion y se encuentra
en las condiciones del “infierno”, experimentando el
sufrimiento y dolor animal. Al dia siguiente, la nina
volvia a la normalidad y se comportaba como de cos-
tumbre. Este es el caso tipico de una manifestacion
a corto plazo del negativismo de la subpersonalidad
anterior. Lo mejor que se puede hacer en este caso es
desarrollar activamente el intelecto del nino, expandir
sus horizontes de conocimiento del mundo y esperar
a que se produzca el impulso primario y se forme una
nueva Personalidad.

El impulso primario se produce, como regla, cuando
una persona tiene entre 5y 7 anos. El hecho es que en
la primera infancia, antes del impulso primario, puede
ocurrir una activacion a corto plazo de la Personalidad
anterior (subpersonalidad). La ultima, mientras se
esta formando una nueva Personalidad, esta tratando
de abrirse paso a la consciencia y tomar el poder sobre
la persona.

Pero mucho mas a menudo tienen lugar otros casos
de manifestacion de la subpersonalidad. Es cuando
los nifnios de los 3-5 anos (en el periodo en el que la
nueva Personalidad atin no se ha formado) comienzan
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a razonar desde la posicion de un adulto, una persona
experimentada. En raros casos, pueden ser los deta-
lles precisos de su vida adulta anterior, que, de hecho,
es imposible saber en esa edad. Y en la mayoria de las
veces sucede que el nino opina sobre algin tema con
imprevista sabiduria, expresando pensamientos cla-
ramente no infantiles, y a veces asusta a los adultos
de forma mistica. Los padres no deben tener miedo de
tales manifestaciones, sino que tienen que compren-
der su naturaleza. Cuando se forme la Personalidad
del nifio, pasaran.

Entonces, cada subpersonalidad conserva la indivi-
dualidad de su consciencia anterior en forma de los
deseos, las aspiraciones que dominaron durante su
vida activa. La Personalidad, como he dicho, no tiene
una conexion directa con las subpersonalidades, es
decir, una persona no recuerda conscientemente sus
vidas anteriores. Sin embargo, tal conexion entre la
Personalidad y las subpersonalidades se conserva en
el nivel subconsciente. Estos ultimos de forma indi-
recta pueden influir en la Personalidad y “empujarla”
a ciertas acciones, inclinandola a tomar unas u otras
decisiones. Esto ocurre a un nivel inconsciente. Ade-
mas, las subpersonalidades son como un “brumoso
filtro de luz”, que dificultan en gran medida la cone-
xion directa entre el Alma y la nueva Personalidad, por
asi decirlo, entre la fuente de Luz y el que lo necesita.

Anastasia: ¢Un “brumoso filtro de luz”? Una compa-
racion interesante.

Rigden: Tal vez, lo contaré mas detalladamente. Pero,
hay que entender que todos estos procesos se produ-
cen a nivel de las energias, por lo que para una mejor
percepcion voy a explicar, usando comparaciones figu-
rativas. Entonces, las subpersonalidades se encuen-

89
https://allatra.tv/es



https://allatra.tv/es

AuuaTRa Anastasia Novykh Q
=

tran alrededor del Alma y uno puede imaginarlas como...
nebulosas “inteligentes”. Por un lado, estan situadas
cerca del Alma y experimentan la influencia de esta es-
tructura antimaterial muy poderosa, por asi decirlo, la
proximidad del “aliento de la Eternidad”, “la presencia
de una particula del mundo de Dios”. Por otro lado, las
subpersonalidades experimentan una influencia y pre-
sion fuertes de las estructuras materiales densas del
principio Animal. Es decir, las subpersonalidades se en-
cuentran en un estado comprimido entre dos potentes
fuerzas del mundo espiritual y el material. Constante-
mente experimentan esta presion tremenda por ambos
lados. Bien, cada subpersonalidad se convierte en una
especie de “filtro de luz” en el camino de la conexion de
la Personalidad actual con el Alma. El grado de “oscu-
recimiento” de tal “filtro de luz-subpersonalidad” depen-
de de las elecciones y preferencias de vida dominantes,
asi como de las prioridades de sentimientos y emociones
que se acumularon en su vida pasada.

Por ejemplo, si una persona en su vida pasada era bue-
na, bondadosa, hizo mucho por su desarrollo espiritual,
pero no lo suficientemente como para liberarse defini-
tivamente del mundo material, entonces, en esta sub-
personalidad habra mas serenidad y menos vibraciones.
Significa que la energia y los impulsos del Alma pasaran
mejor a través de ese “filtro de luz”. Sin embargo, si una
persona ha desperdiciado su vida pasada en las priori-
dades de los valores materiales, entonces tal “filtro de
luz -subpersonalidad” sera mas densa en su estructura
debido a las vibraciones mas altas; en otras palabras, la
capacidad de transmision de, digamos, “la luz” que pro-
viene del Alma sera mucho peor. Esto se puede compa-
rar asociativamente con un vidrio ensuciado con hollin,
a través del cual la luz verdadera se distorsiona o pene-
tra menos. En otras palabras, cuanto mas en la persona
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durante la vida domin6 su lado Animal, prevalecieron
los valores materiales, mas dificil sera mas tarde, ya
que sera el portador de un mayor grado de distorsion.
Si hay muchas de esas subpersonalidades con densos
“filtros de luz”, entonces es muy dificil para la Perso-
nalidad que vive ahora luchar contra su principio Ani-
mal, es muy dificil salir del camino de los dominantes
materiales, llegar a sentir su Alma.

Anastasia: ¢Entonces, resulta que esa persona esta
mas centrada en la materia y es mas dificil para ella
cambiar el vector de su vida hacia el desarrollo espi-
ritual?

Rigden: Si. Pero nunca es demasiado tarde para que
cualquiera, incluso una persona asi, invierta esta si-
tuacion, porque la Personalidad tiene la fuerza vital
y el derecho a elegir... De lo contrario, le espera lo
mismo, que ahora experimentan sus subpersonalida-
des. Por cierto, es la experiencia de las subpersonali-
dades la que afecta indirectamente la manifestacion
en una persona en el nivel subconsciente del miedo
a la muerte. Lo que sienten las subpersonalidades en
una nueva Personalidad es, de hecho, un verdadero
“infierno” para ellas, hablando en el lenguaje de la re-
ligion. Después de la muerte del cuerpo, la Persona-
lidad que se convierte en la subpersonalidad, adquie-
re su propia experiencia y comprension de qué es en
realidad el mundo material, qué es el Alma y cual es
su importancia en un ser humano. Pero, en la estruc-
tura de un nuevo cuerpo, la subpersonalidad ya se
encuentra en la posicion desesperada de una mente
encadenada, que comprende todo, siente un intenso
dolor emocional y de los sentimientos pero no pue-
de hacer nada, incluso transmitir su experiencia a la
nueva Personalidad. Esto es equivalente al hecho de
que estas encerrado en el cuerpo, pero este cuerpo no
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sirve a tu consciencia, no te obedece y no hace lo que
ta le ordenas. Es decir, no te sirve en absoluto y vive
solo. Y estas consciente de todo esto, pero no puedes
hacer nada; solo percibes una presion increiblemente
horrible, la repeticion de los mismos errores cometi-
dos por la nueva Personalidad y la comprension de tu
impotencia para cambiar la direccion del vector del
gasto de energia vital. Por cierto, los miedos, como,
por ejemplo, el miedo a los espacios cerrados, sur-
gen exactamente de esto. Las raices de las principales
causas de la aparicion de tal percepcion espacial dis-
torsionada, que engendran la sensacion mas profunda
de miedo y panico en una persona, estan relacionadas
con el sector de la estructura humana en el que se
encuentran las subpersonalidades.

¢Por qué, por ejemplo, las personas se sienten atrai-
das por las llamadas a “vivir eternamente en el cuerpo”
utilizadas en muchas sectas y religiones? Los psicolo-
gos suelen asociar esto con el deseo oculto de una per-
sona, que surge como la respuesta al irracional miedo
a la muerte (tanatofobia). Esta fobia tiene ciertas ma-
nifestaciones del comportamiento, con el proposito de
evitar el objeto de la fobia, o bien reducir el miedo a ese
objeto, mediante algunas actividades (observancia de
las normas religiosas, rituales y una manifestacion de
creciente interés hacia tal informacion como “la vida
eterna en el cuerpo”, y similares). Es decir, la persona
parece esconderse detras de todo esto, de un conflicto
interno que resulta insoluble para ella, generado por
el miedo irracional, que ademas, suele ir acompana-
do de malos presentimientos. ¢De donde vienen estos
presentimientos y temores? Desde el subconsciente, y
esto esta relacionado con el estado opresivo de emo-
ciones y sentimientos de las subpersonalidades, que
ya tienen una comprension practica de lo que son la
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muerte y el renacimiento. Figurativamente hablando,
es debido al miedo a la inaccesibilidad para ellos de
la Eternidad, y por lo tanto, su inevitable muerte fi-
nal, el hombre tiene un deseo de “vivir para siempre
en el cuerpo”. Este es simplemente uno de los deseos
del principio Animal y su sustitucion (a nivel subcons-
ciente) de las aspiraciones del Alma.

Anastasia: ¢Y si una persona logra durante la vida
desarrollarse espiritualmente a tal nivel que pueda,
como una Personalidad espiritual madura, salir del
circulo de reencarnacion, entonces, qué pasa con las
subpersonalidades?

Rigden: Simplemente se aniquilan. Después de todo,
son solo una estructura de informacion.

Anastasia: ¢Independientemente de si estas subper-
sonalidades eran buenas o malas Personalidades en
vidas anteriores?

Rigden: En sentido figurado, no puede haber subper-
sonalidades “buenas” (a tu entender) si la Persona-
lidad se ha convertido en una subpersonalidad. jLa
Personalidad puede de forma consciente desarro-
llarse espiritualmente y, habiéndose fusionado el
Alma, liberarse en el transcurso de una sola vida!
En realidad, todo es simple; si una persona traté de
desarrollarse en la direccion espiritual durante esta
vida pero no se esforzo lo suficiente, entonces en la
siguiente vida una nueva Personalidad tendra mejores
condiciones. Esto ampliara las oportunidades de su
crecimiento espiritual pero también aumentara la re-
sistencia del principio Animal. Y de nuevo, todo (con-
tinuacion o cese de los sufrimientos de las subperso-
nalidades asi como el destino del Alma y de la propia
Personalidad) dependera ya de la eleccion individual
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de la nueva Personalidad.

Anastasia: ;Entonces, la subpersonalidad es solo una
estructura de informacion?

Rigden: Si. Cualquier materia, incluyendo el ser hu-
mano, es solo una onda de informacién. Precisamente
de la informacion insertada depende qué esta delante
de ti, por ejemplo, un planeta o una bacteria, una silla
o un ser humano. Pero dentro de un humano, hay un
Alma que lo distingue de cualquier otra materia.

Anastasia: ¢Se puede llamar al Alma una particula de
informacion?

Rigden: No. El Alma no pertenece al mundo material,
viene de un mundo completamente diferente, el mun-
do de la Eternidad... Sin embargo, el ser humano, en
términos de toda su estructura multidimensional en
el mundo material (incluyendo su principio Animal),
como ya he dicho, es exactamente una onda de in-
formacion. jEl Alma es lo que es verdadero en el ser
humano; es el componente principal, sobre el que se
centra toda la estructura! Todo lo demas es solo infor-
macion adicional para el desarrollo. Después de que la
Personalidad espiritual madura, y la Personalidad se
fusiona con el Alma (liberacion espiritual), esta infor-
macion es simplemente desdiferenciada, es decir, deja
de existir como una estructura organizada.

Anastasia: En pocas palabras, en el entendimiento
humano, esta onda de informacion se destruye, pero
de hecho, se transforma en una cualidad diferente ya
que la informacion (los ladrillos de informacion de los
que todo esta compuesto) no se destruye como tal.

Rigden: Exactamente.

94
https://allatra.tv/es



https://allatra.tv/es

AutaTRa Anastasia Novykh Q
=

Anastasia: Una vez ha contado usted, que un médium
suficientemente fuerte es de hecho capaz de convocar
a una persona muerta para una conversacion porque
en realidad, la persona no muere en el nivel de infor-
macion.

Rigden: Si, la Personalidad humana contintia exis-
tiendo, pero simplemente en otra forma, como una
subpersonalidad. Si el médium es lo suficientemente
fuerte y capaz de transferir una parte de su energia
vital (prana) a la subpersonalidad de la persona falle-
cida, llenarla con esa energia, entonces, esta subper-
sonalidad realmente obtiene una capacidad temporal
para comunicarse con el médium. Para la subperso-
nalidad el prana de un vivo es, en términos condicio-
nales, una “comida dulce” en “la caldera del infierno”,
es una posibilidad por un corto periodo de tiempo ob-
tener la oportunidad para manifestarse. De esa ma-
nera, el médium, como se dice entre la gente, “invoca
el alma” de la persona fallecida para la comunicacion.
De hecho, establece una conexion informacional con
la subpersonalidad. Y esto ocurre solo en el caso de
que ya se haya producido la reencarnacion de una
persona y esta subpersonalidad se encuentra en el
mundo material en una nueva viva construccion de
un cuerpo con una nueva Personalidad. Mas todo este
contacto se realiza de forma imperceptible para una
nueva Personalidad. Y si la persona se ha ido a Nirva-
na, entonces ningiin médium “podria extraerlo” de alli
para el contacto, lo mismo es cierto para la persona
que esta en la etapa de renacimiento (antes de una
nueva encarnacion en el mundo material). ¢Por qué?
Porque tales “contactos” de los medios son una de las
formas de la mente Animal, sus manifestaciones y co-
nexiones en el mundo material. E1l mundo Espiritual
es inaccesible para la mente Animal.
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Anastasia: {Vaya! Entonces, resulta que en un mé-
dium verdadero se produce el gasto (fuga) de su pra-
na, y todo es para alimentar a esta subpersonalidad.
Es un intercambio desigual: una persona gasta ener-
gia valiosa destinada a su crecimiento espiritual para
obtener informacion insignificante de la subpersonali-
dad. Entonces, jtal “alimentacion” de la subpersonali-
dad es, de hecho, solo otro truco de la mente Animal!
Ahora entiendo por qué las religiones tradicionales se
oponen a las acciones de los médiums y donde se ori-
ginaron las leyendas sobre fantasmas hambrientos e
insaciables, a los que las personas vivas trataban de
“alimentar”, en el entendimiento humano.

Rigden: Si, esta es una de las trampas de la mente
Animal. Por suerte, dada la ignorancia general de la
gente hoy en dia sobre estos asuntos, los verdaderos
meédiums no son tantos. En la mayoria, son aquellos
que los imitan entreteniendo al publico crédulo con
sus trucos puramente psicologicos.

Anastasia: Hasta nuestros dias ha sobrevivido una
creencia de que las personas muertas no deben ser
recordadas de mala manera, y si piensas en ellas, en-
tonces solo en el buen sentido. Si una persona muerta
viene en un sueno, se cree que “su alma no ha calma-
do”. ¢Qué tan ciertas son estas creencias?

Rigden: Yo precisaria que si pensar en los muertos,
se debe hacerlo solo desde la perspectiva del principio
Espiritual de los vivos, desde la perspectiva del Amor
espiritual que es constructivo para los vivos y no des-
de la perspectiva de tristeza por el pasado. Ademas, es
necesario comprender los procesos que tienen lugar
en este caso. En primer lugar, en todos los casos no
se trata del Alma de la persona como tal. Como re-
gla general, no solo los parientes, sino a veces incluso
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la persona misma no sabia acerca de ella durante su
vida. Se trata exactamente de la Personalidad de una
persona que era bien conocida por la gente de su en-
torno, que se convirtié en la subpersonalidad después
de la muerte del cuerpo. El Alma misma, cuando se
reencarna, no regresa al lugar de su “confinamien-
to” anterior. Sin embargo, la subpersonalidad, como
una estructura de informacion inteligente del mundo
material, incluso permaneciendo “encerrada” en un
nuevo cuerpo, puede utilizar la energia de este cuerpo
(basicamente hasta que la nueva Personalidad haya
madurado). Al ganar la fuerza por un corto plazo, es
capaz, gracias a sus proyecciones, de visitar los luga-
res y a las personas a quienes tuvo apego durante su
vida. La subpersonalidad también puede manifestar
su actividad cuando las personas vivas comienzan a
recordarla (a la persona fallecida), dotandola del poder
de su atencion. ¢Qué conlleva esto para la persona
que vive?

Lamentablemente, no puedo revelar todos los detalles
aqui, como se dice, al publico en general, ya que se
sabe que “el conocimiento multiplica la pena”. Sin em-
bargo, diré lo siguiente para la comprension general
de la esencia de estos procesos. El caso es que cuan-
do alguien empieza a recordar a una persona muerta,
sucede lo siguiente. Al poner en este proceso su aten-
cion, el miedo no localizado y las emociones asténicas
(pena, desanimo y depresion) que surgen como resul-
tado de pensar en la persona muerta, la persona viva,
hablando en términos de fisica, imparte una “carga”
adicional a la subpersonalidad (transfiere la fuerza).
Debido a eso, la subpersonalidad se activa. Es decir, el
proceso de recordar al difunto por un vivo es similar a
la transferencia instantanea de una “carga” (fuerza) de
una particula elemental a otra, independientemente
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del tiempo y espacio. La subpersonalidad permanece
en el nuevo cuerpo pero su proyeccion, al transferirse
esta “carga”, se manifiesta inmediatamente; mas con-
cretamente, entra en contacto con la Personalidad de
la persona que esta pensando en ella. Esta ultima, a
nivel subconsciente, siente esta conexion con la sub-
personalidad del difunto, tal intercambio de informa-
cion. De hecho, la persona viva alimenta este contacto
con su propia energia vital. No hay que esperar nada
bueno de ello porque tal intercambio subconsciente de
informacion con la subpersonalidad solo refuerza los
impulsos del principio Animal en la persona.

Como resultado de tal contacto de informacion, la per-
sona viva comienza a sentir melancolia (“pesar”) y tris-
teza, queda atrapada en un bucle de pensamientos:
“si estuviera vivo, no me habria sucedido eso” o “esto
no pasaria si estuviera viva”, “no habria permitido que
me hicieran esto” y similares. En realidad, en tales
casos, el principio Animal simplemente disfraza los
deseos consumistas de esta persona (por ejemplo, el
deseo de sentirse importante) bajo la nociéon de Amor
perdido, generando en ella anhelo por el pasado, mie-
do a la muerte inminente, etc.

Esto trae sufrimientos tanto a la persona que recuer-
da, manifestando en ella los pensamientos dominan-
tes del principio Animal como a la subpersonalidad a
la que esta recordando. Por un lado, tal contacto es
un toque de la fuerza vivificante para la subpersona-
lidad. Por otro lado, tal “carga” viva le da una clara
consciencia de su propia posicion inactiva y el estado
de desesperanza. Y esto solo agrega tormentos para
la Personalidad anterior (que se ha convertido en una
subpersonalidad). Ademas, tal provocacion del princi-
pio Animal adicionalmente carga no solo a la subper-
sonalidad misma sino también a la Personalidad de la
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persona en cuya estructura energética se encuentra.

Tal vez, para facilitar la comprension de lo que tal con-
tacto con una persona viva significa para la subper-
sonalidad, daré un ejemplo figurado. Imagina a una
persona caminando en un desierto ardiente. Ya esta
condenada. Esta casi al borde de la muerte. Esta ator-
mentada por el dolor y la sed furiosa. Y de repente del
cielo cae una gota de agua sobre sus labios. No apaga
su sed, pero le da, por un lado, una ilusoria esperanza
de vida o mas bien, recuerdos de su vida pasada; y por
otro lado, una clara comprension del hecho de que la
muerte es inevitable. Esta comprension refuerza aun
mas los tormentos y sufrimientos de la persona con-
denada.

Anastasia: Si, de verdad, no sabemos lo que estamos
haciendo. Ya que, resulta, que con nuestros recuerdos,
de hecho, traemos los sufrimientos a los ex parientes
y después de eso sufrimos nosotros mismos. ¢Y si mi-
ramos la historia? ¢Céomo deben estar sufriendo las
personalidades publicas histoéricas, o mejor dicho, son
ya subpersonalidades, a las que la gente viva recuer-
da durante muchos siglos e incluso milenios? Resulta
que tales reminiscencias en masa agravan aun mas
sus sufrimientos.

Rigden: Si la gente, estando bajo dominacién del prin-
cipio Animal, los esta recordando con la inversion de
su fuerza emocional, entonces, por supuesto, esto los
esta cargando sustancialmente, asi como a los que es-
tan pensando en ellos. Pero alli recibieron lo que se
merecian segun como vivian sus vidas aqui.

Anastasia: Bueno, si, dado que nuestra historia se
esta escribiendo no sobre el predominio del principio
Espiritual entre los pueblos del mundo, sino sobre la
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dominacién del principio Animal en la humanidad:
quién goberno sobre quién y contra quién se libraron
las guerras... Bien, ¢podria decirnos por favor como
se pueden explicar los siguientes fenéomenos? En un
articulos de etnologia, he leido sobre supersticiones y
casos relacionados con chamanes siberianos. Podero-
sos chamanes pidieron a sus parientes que los ente-
rraran tres veces después de su muerte, una cada cien
anos. La gente pasaba esta informacion de generacion
en generacion. Si un entierro no tenia lugar por algu-
na razon, entonces el chaman empezaba a “perseguir”
invisiblemente a la generacion viva de sus descen-
dientes y los amenazaba con desastres. Si la nueva
generacion no reaccionaba a esto, entonces la pobla-
cion local sufria diversas desgracias como epidemias,
pérdida de ganado, desastres naturales, etc. Este fue
el caso tanto de los chamanes “buenos” como de los
“malos”. También se mencion6 que si la gente trataba
la memoria de los chamanes “buenos” con respeto, en-
tonces, a su vez, los protegian de cualquier desastre o
infortunio personal.

Rigden: Debemos diferenciar conceptos aqui. En este
mundo, estan actuando tanto las fuerzas de la mente
Animal del mundo material como las fuerzas del mun-
do Espiritual. Las manifestaciones relacionadas con
las fuerzas de la naturaleza se relacionan principal-
mente con las acciones de la mente Animal. En cuanto
a la subpersonalidad humana (que durante su vida
como Personalidad, mientras desarrollaba poderes so-
brenaturales, alcanzaba cierto nivel de influencia en
las personas), solo puede provocar una activacion del
principio Animal en las personas, afectandolas prin-
cipalmente a través de su subconsciente mediante el
intercambio de informacion. Cualquier subpersonali-
dad preserva el Ego, su autoidentificacion. Tiene ex-

100
https://allatra.tv/es



https://allatra.tv/es

AutaTRa Anastasia Novykh Q
=

periencia, conocimiento y habilidades de influencia en
el mundo material, pero no tiene fuerza vital. No es el
chaman muerto quien crea desastres entre las perso-
nas, sino la creencia de las personas mismas en esta
supersticion. Esto sucede a expensas de la fuerza de
los vivos. Ademas, no hay que olvidar los momentos
de la activacion de la fuerza, los signos con los que
trabajo el chaman durante su vida, los espiritus de
este o aquel lugar que también son controlados por la
mente Animal Unica. Sin embargo, este es otro tema,
no para esta conversacion.

Anastasia: Resulta que las subpersonalidades recuer-
dan todo.

Rigden: Si. Son estructuras inteligentes. Les intimida
mucho y atormenta la posterior reencarnacion, que,
por un lado, prolonga su tormento y por otro lado,
acerca la muerte definitiva. Por lo tanto, es muy im-
portante que la Personalidad viviente haga todo lo po-
sible e imposible en la vida para unirse con su Alma.
El objetivo del principio Animal durante la vida de la
Personalidad consiste en desviarla del principio Es-
piritual por cualquier medio, ya sea en pensamien-
tos, deseos, acciones o hechos, no importa, solo que
el hombre desee lo material, lo terrenal y lo mortal. Y
utilizara cualquier medio para lograr su fin, incluidas
las manifestaciones de las subpersonalidades. {No hay
Bondad en el principio Animal! Es mortal. Por lo tan-
to, su intencion, al igual que la de cualquier materia
inteligente, es obtener el poder sobre otra materia y
usar su fuerza vital para sus fines. El principio Ani-
mal hace todo lo posible para cambiar la direccion del
vector de vida de la Personalidad, distraer del princi-
pio Espiritual. No descarta usar ningan medio, utiliza
todo su “arsenal”. Y esto, en primer lugar, es agresion,
ataque. Es la busqueda de un punto débil en una per-
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sona, donde se puede mentalmente “morderla”, emo-
cionalmente “golpearla” o simplemente seducir con
una ilusion mas “dulce”. Impone constantemente a la
persona los patrones nuevos o activa los antiguos. jEl
principio Animal es la dictadura del muerto!

Anastasia: Usted ha dado en el clavo, haber dicho lo
de la dictadura del muerto. Como se dice, para cual-
quier muerto la tierra es un atatud. Todo lo que una
persona desea en este mundo material es realmente
temporal y mortal...

Rigden: Las astutas trampas del principio Animal son
diversas. Si la persona no se comprende a si misma,
es muy dificil para ella en esta vida y atn mas dificil
después de ella. Y no se trata de condiciones externas,
sino de eleccion humana. La vida pasa muy rapido. Y
lo peor de la existencia humana no es la muerte del
cuerpo. Lo mas terrible es cuando una persona vivio
su vida en el olvido ilusorio de este mundo y no com-
prendié nada, su Personalidad no se desarroll6 espi-
ritualmente. Entonces para ella llega la inevitabilidad
absoluta: aqui, sufriste durante tu vida mientras que
alli, sufriras durante siglos y no tendras oportunidad
de cambiar nada ya, porque no habra la herramienta
para esto, a diferencia de la Personalidad que esta en
el cuerpo. Para la subpersonalidad esta situacion equi-
vale a la situacion de una persona hambrienta, que ve
una gran cantidad de comida mas diversa detras de
la ventana, pero no puede alcanzarla. Parece que esta
tan cerca, pero el cristal no deja tomarla. Es entonces
cuando empiezan a surgir las preguntas del egoismo
de la subpersonalidad, en plan: “¢Por qué yo? jHe sido
tan bueno!” Porque elegiste el placer momentaneo,
los valores materiales en lugar de la Eternidad.
Porque en tus pensamientos, en secreto, anhelaste
el poder sobre los demas, complaciendo a tu prin-
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cipio Animal, obraste en contra de la Conciencia.
Porque malgastaste cada dia en tu egocentrismo,
tanto en acciones como en pensamientos. Y esos
“porque” son muchos en todos los dias de tu corta
vida, donde quiera que mires...

Anastasia: Si, es triste... Sin embargo, muchas perso-
nas simplemente no pueden imaginar vivir de otra ma-
nera que no sea preocupandose por lo material. Aun-
que las personas en si mismas no son malas, sufren
de las mismas ataduras del principio Animal, pero es-
tos sufrimientos atribuyen a estereotipadas “razones”
y “respuestas” impuestas a la sociedad: “todo el mun-
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do vive asi”, “asi son los tiempos en que vivimos”, “este
es mi destino”, “no hay manera de escapar de mi desti-
no”. Es decir, se comportan pasivamente con respecto
a la transformacion de si mismos y de su destino. Y
otros, por el contrario, estan activos, pero no en esa
direccion. Conoci a personas que, por su naturaleza,
tienen, podriamos decir, cualidades innatas de lide-
razgo. Casi desde la infancia sienten el poder a través
del cual pueden influir en las personas y prever ciertos
eventos. Por cierto, ¢como puede explicar esta fuerza
innata del hombre? ¢ Esto puede estar relacionado de

alguna manera con su vida anterior?

Rigden: Los casos, por supuesto, pueden variar.
Pero, si hablamos del talento innato de una persona,
esto significa que en una encarnacion pasada de este
Alma, la Personalidad se desarroll6 espiritualmente y
logro ciertos resultados en el trabajo en si misma y
en la comprension de este mundo. Es decir, hubo un
buen salto en el desarrollo espiritual, pero resulté no
ser suficiente para salir del sistema de Ahriman, libe-
rarse del circulo de renacimientos. Sin embargo, en
una nueva vida, una nueva Personalidad con tal Alma
tiene algunas ventajas en comparacion con otras per-
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sonas. El hombre nace con un gran potencial energé-
tico, que si se aplica adecuadamente, contribuye a un
crecimiento espiritual mas rapido de la Personalidad y
le da una verdadera oportunidad de fusionarse con el
Alma y salir del circulo de renacimiento.

Hay muchas personas dotadas asi. Estas personas
sienten que no son como todos. Desde la infancia son
lo suficientemente sociables, tienen cualidades de li-
derazgo, un don innato para influir en las personas,
una especie de sensibilidad a los acontecimientos,
manifestaciones de energias sutiles, etc. Sin embargo,
hay otra categoria de personas con mucho potencial.
En la infancia, debido a las condiciones en las que se
encuentran, crecen encerrados en si mismos, aislados
del mundo que les rodea. Y solo mas tarde, ya siendo
adultos, desarrollan su potencial al maximo.

Anastasia: ;Obviamente, este don es una gran res-
ponsabilidad?

Rigden: Si, en primer lugar para la persona misma.
Aquellos que han nacido con un gran potencial espiri-
tual deben entender que igual de fuerte sera también
la oposicion del principio Animal, que hara todo lo po-
sible para utilizar este poder para sus propoésitos. Si
la sociedad carece de Conocimiento que aclare estos
puntos, si dentro de ella, como trampas, se tienden
multiples patrones de pensamiento en el formato del
principio Animal, estas personas talentosas, siguien-
do las prioridades de la sociedad, comienzan a gastar
su fuerza Unica para la realizacion de los programas
del principio Animal.

Ellos se dan cuenta que pueden resolver ciertos pro-
blemas aparentemente dificiles con facilidad. Entien-
den que tienen influencia sobre los demas; es facil
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para ellos ser lideres en cualquier grupo. Sin embargo,
sin el conocimiento adecuado de si mismo, por lo ge-
neral comienzan a utilizar este don, ya sea con objetos
mercantiles para ejecutar los programas del principio
Animal, o en general para el sistema que existe dentro
del programa de la mente Animal. Asi, se ven absor-
bidos por la materia, la eligen mas a menudo, y desa-
rrollan esta direccion en sus vidas. De esta forma la
mente Animal los engana. Se produce una activacion
del principio Animal en la persona, una sutil sustitu-
cion de la direccion espiritual de la vida por la mate-
rial, con el desgaste de esta fuerza innata a favor de
la mente Animal. Solo en muy raras ocasiones estas
personas dotadas, al superar la fuerte oposicion de su
principio Animal, se convierten, por ejemplo, en los li-
deres espirituales (no me refiero a los que tienen poder
religioso sobre las personas, sino a los que realmente
siguen el camino espiritual, ayudando a otros a desa-
rrollarse espiritualmente y a liberar su consciencia del
cautiverio de la materia). Pero en su mayoria utilizan
este don para construir su propia carrera, adquirir el
poder, acumular los bienes materiales, etc.

Como regla general, tales personas se convierten en
lideres de la sociedad: algunos se convierten en figu-
ras publicas, otros se convierten en hombres de ne-
gocios, otros en criminales, etc. A veces, simplemente
sorprenden a los demas, y estos ultimos no entienden:
¢como y por qué sucede esto en la vida, cuando, en
su opinion, una persona claramente “intelectualmente
débil”, sin educacion superior, construye un “imperio”
financiero completo con una enorme influencia? Y en
realidad, este hombre tiene un gran potencial interno
y una consciencia estrecha, dirigida hacia las priori-
dades materiales debido a la constante dominacion
del principio Animal. Si esa persona expandiera su

105
https://allatra.tv/es



https://allatra.tv/es

AuuaTRa Anastasia Novykh Q
=

vision general y eligiera prioridades espirituales en la
vida, es decir, si cambiara radicalmente su direccion
interna de movimiento de negativo a positivo, enton-
ces podria lograr mucho en su desarrollo espiritual.
Al transformarse conscientemente a su mejor lado es-
piritual, tiene una oportunidad mas que real en esta
vida de lograr la liberacion espiritual, salir del circu-
lo de reencarnacién. Aunque cada persona viva, por
cierto, tiene esa oportunidad. El papel decisivo aqui
juega la eleccion personal, la determinacién de una
persona, el trabajo en si misma y la perseverancia en
la meta espiritual. Enfatizo que esos cambios estan
relacionados exclusivamente con la transformacion del
mundo interior de una persona. Si una persona intenta
cambiar sus condiciones externas sin cambiar inter-
namente, eso no servira de nada.

Anastasia: Probablemente, esas personas, como la
mayoria de la gente, cuando se quedan solas, también
sienten la carga de lo material y los problemas cotidia-
nos de vez en cuando. Obviamente, se dan cuenta de
que todo lo que han logrado en su vida no es un resul-
tado genuino, no es el que “el Alma queria” y que todo
esto es mundano y superficial... ¢Puede suceder que
el principio Animal tome el poder sobre tales personas
dotadas?

Rigden: Sucede. Pero en tales casos de estas perso-
nas salen verdaderos agresivos mutantes egoistas, no
hay otro nombre para tales criaturas... Pero esto solo
demuestra que las subpersonalidades practicamente
no influyen en la eleccién por la nueva Personalidad
del vector de su propio desarrollo en la vida. Digamos,
que incluso si la subpersonalidad en su momento fue
capaz de alcanzar alturas espirituales significativas y
solo le faltaba un paso hasta el Nirvana (salida final
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del circulo de renacimiento), esto no significa que la
posterior Personalidad hara este paso. En la vida, por
lo general, ocurre todo lo contrario. Porque tales per-
sonas (con subpersonalidad espiritualmente desarro-
llada) en la infancia temprana aun estan expuestas
a una mayor atencion por parte de la mente Animal.
Como resultado, estas personas, en lugar de conti-
nuar su desarrollo en la direccion espiritual y lograr
la fusion definitiva con el Alma, la liberacion espiritual
(la salida al Nirvana), desperdician este don, esta va-
liosa fuerza, “heredada” de su anterior Personalidad
en la ilusion impuesta por el principio Animal. Como
resultado, en lugar de un supuesto tiron hacia adelan-
te en el sentido espiritual, la persona retrocede, car-
gando asi a su Personalidad y al Alma. Naturalmen-
te, vuelve a caer en el circulo de reencarnacion, pero
esta vez en condiciones ya mucho peores. Y, de hecho,
esta Personalidad tendra que experimentar la muerte,
convertirse en una subpersonalidad, y luego mucho
tiempo todavia ser atormentada y sufrir en los nuevos
cuerpos debido a su “error fatal”.

Anastasia: Es decir, estan malgastando esta fuerza no
en un salto hacia la Eternidad, sino en gobernar sobre
sus similares en este “instante mortal” que pasa muy
rapidamente.

Rigden: Si. Es insensato, estando a un paso de la
Eternidad espiritual, dar preferencia a la materia mor-
tal. El cuerpo morira de todos modos, pero j¢con qué
te quedas tu?! El miedo de una estructura material
inteligente ante la inevitable eliminacion es la razon
principal por la que en una persona surge la oposicion
interior a Dios y a su mundo, que viene del principio
Animal. Similar confrontacion brota donde se enfren-
tan o se cruzan el mundo espiritual y el material. Este
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fenomeno en algunas religiones se describe como la
batalla de los arcangeles con los angeles caidos. Pero
en realidad son solo unas asociaciones. Esto no signi-
fica que alguien en algin lugar esta llevando a cabo
una guerra celestial por el Alma de una persona. Todo
esto se realiza aqui y ahora en cada persona, y el cam-
po de batalla es su consciencia, sus pensamientos, las
emociones y los deseos. Su balance a favor del lado es-
piritual o material significa la victoria o la derrota de la
Personalidad en el momento dado en la batalla por el
Alma, y al final, por el derecho de fusionarse con ella
y la transicion a la Eternidad. Da miedo perder una
batalla pero es fatal perder la guerra.

¢Por qué el hombre teme a Dios, a su vez amandolo y
luego odiandolo? Porque cada uno, gracias a reencar-
naciones reiteradas de su Alma, subconscientemente
sabe que existe el mundo espiritual, que existe Dios,
y que existen los seres espirituales que sirven a Dios,
“los angeles”, llamados asi entre la gente en las leyen-
das. Solo que no se ven tal como los estan imaginando
las personas en las categorias asociativas de la reli-
gion. Estos son los seres de otra dimension, distinta
del mundo tridimensional, ya que aquella realidad no
se puede describir con las palabras. Cualquier intento
de transmitir aquel mundo estara vinculado asociati-
vamente a este mundo por el pensamiento humano y,
por lo tanto, distorsionara la realidad. Y si la siguiente
transmision de esta informaciéon va a realizarse ade-
mas a través de la dominaciéon del principio Animal,
entonces, ti misma, en varias ocasiones encontran-
dote con ello, viste, qué forma adquieren luego tales
“leyendas” y con qué detalles abundan. Tomemos, por
ejemplo, las leyendas “sobre el Juicio de Dios”. Des-
pués de todo, de hecho, todo es simple: cada vez que
un cuerpo material muere, una persona (o mas bien
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una Personalidad y un Alma con subpersonalidades)
tiene una “reunion” con representantes del mundo es-
piritual y lleva, por asi decirlo, la Respuesta por la
vida vivida, después de lo cual se determina el destino
futuro de esa persona. De ahi las leyendas de los pue-
blos del mundo sobre el Juicio de Dios, el destino post
mortem del hombre, etc. Pero, j¢como se le da la vuel-
ta a todo esto y se presenta en las mismas religiones,
diferentes creencias?!

Todo este malentendido ocurre también porque du-
rante la vida la Personalidad no tiene acceso a la me-
moria y la experiencia de las subpersonalidades y la
persona no sabe toda la verdad sobre si misma. Si
la vida de una persona (la Personalidad) no comenza-
ra cada vez desde cero con el bloqueo de la memoria
de las vidas pasadas, entonces no habria condiciones
para la Eleccion. Si las personas recordaran cons-
cientemente todos los renacimientos de su Alma y los
tormentos increibles que todavia experimentan sus
subpersonalidades les aseguro que todos los hombres
se habrian convertido en angeles hace mucho tiempo.
Pero desafortunadamente, la memoria de las vidas pa-
sadas esta bloqueada. Cada vez, el ser humano esta
obligado a sumergirse de nuevo en este mundo para la
maduracion espiritual independiente y consciente de
su Personalidad.

Aun asi, ¢qué tiene de bueno tal “folio en blanco” de la
consciencia de la nueva Personalidad? En primer lu-
gar, es el hecho de que en €l se inscriben de nuevo las
prioridades que determinan la Eleccion dominante du-
rante la vida de la nueva Personalidad, independiente-
mente de los “méritos” anteriores de las subpersonali-
dades. Es decir, si la persona cambia radicalmente su
vector de vida a favor del principio Espiritual, dirige
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sus pensamientos dominantes en una direccion es-
piritual y disciplina su consciencia, entonces ella (la
Personalidad) tendra una oportunidad real de salvarse
a si misma y su Alma en su vida. Ya que, en tal caso,
comenzara a transformarse cualitativamente para me-
jor y a vivir el mundo espiritual. Pero si la persona (la
Personalidad) en esta vida de nuevo quiere quedarse
atrapada en las ataduras del modo de pensar mate-
rialista y los pensamientos desde el principio Animal
van a dominar constantemente en ella, entonces tal
Personalidad tiene un solo camino: convertirse en una
subpersonalidad. Ya que la fuerza destinada a la libe-
racion del Alma se desperdiciara en los interminables
deseos del mundo material.

¢Comprendes la diferencia fundamental entre la vida
de una persona con una dominante material y la vida
de una persona con una dominante espiritual? Con
la dominante material en la consciencia, una persona
vive por el mundo material y solo ocasionalmente pien-
sa en el Alma. A veces incluso puede intentar hacer
practicas espirituales. Por lo general, considera a es-
tas ultimas como uno de sus pasatiempos o como un
medio para ayudar a desarrollar “superpoderes” con
el fin de fortalecer su influencia en las personas, etc.
En ese sentido, tal persona, naturalmente, no se mo-
lesta en trabajar sobre si misma, en domar a su prin-
cipio Animal. Pero, cuando predomina lo espiritual, la
Personalidad en su nueva cualidad vive por el mundo
espiritual, por su Amor a Dios, permaneciendo en él
constantemente. En este estado, la persona comienza
a ver todos los trucos del principio Animal con humor,
conociendo su naturaleza y previendo sus ataques y
acciones posteriores. Y ya no agobian a la Personali-
dad, porque el hombre no se rinde a ellos, porque en
sus pensamientos y sentimientos ya vive por el mundo
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espiritual. Y con el mundo material solo entra en con-
tacto, ya que continuia existiendo en el cuerpo, reali-
zando obras buenas.

Anastasia: Si, de verdad, el que esta en Amor, esta en
Dios y Dios esta en €l, porque Dios es Amor.

Rigden: Un hombre verdaderamente santo lo vive.

Anastasia: El conocimiento sobre las subpersonalida-
des es valioso, pero en el hombre puede generar el
miedo a que no le dé tiempo para desarrollarse duran-
te la vida al estado de completa liberacion espiritual
de si mismo y del Alma y que se convierta en una sub-
personalidad mortal.

Rigden: Bueno, en primer lugar, tal miedo solo pue-
de ser causado por el egoismo, es decir, el principio
Animal. En segundo lugar, ta misma has sido testigo
de como el hombre ha recibido, por asi decirlo, des-
de cero, el Conocimiento, como todos en el grupo. Sin
embargo, se sintié tan inspirado por esas semillas de
la Verdad y deseod conectarse con el mundo Espiritual
con tanta fuerza, que solo necesité dos anos de trabajo
responsable para que el mundo Espiritual lo aceptara.
Y esto a pesar de todas las condiciones de vida des-
favorables en las que se encontraba, en comparacion
con el resto del grupo. Entonces, donde hay deseo y
voluntad, jse abre un camino! En tercer lugar, cuando
el Amor por Dios prevalece en la vida de una persona,
desaparece cualquier temor en el camino de logro del
objetivo propuesto. Te daré un ejemplo para entender
la esencia de las acciones espirituales.

Imagina que un hombre esta en guerra, protegiendo a
su Patria. jLa ama tan ardiente y profundamente, que
esta dispuesto a luchar por ella con todas sus fuerzas,
no detenerse en nada por la victoria, hacer todo lo po-
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sible y lo imposible por un solo propdésito, la liberacion
de su Patria! Esta dispuesto a morir por Amor a su Pa-
tria. No le importa lo que le pase a su cuerpo. Lo mas
importante es el sentimiento que siente, que lo lleva a
la batalla y lo hace pelear victoriosamente. Y ese senti-
miento de Amor no lo deja ni cuando es capturado por
el enemigo y sabe que esta destinado a morir en el tor-
mento. Porque esta lleno de un verdadero Amor, por
el que vivio y por el que morira. Asi que, jtodo depen-
de de la persona! Si estd llena de verdadero Amor por
Dios, por el cual vive todos los dias, entonces no hay
lugar para ninguna duda en ella. Solo tiene un objetivo:
jla victoria por el bien de la liberacion de su Alma!

Anastasia: Si, ganar a toda costa...

Rigden: Asi que, la salvacion de su Alma es lo princi-
pal en la vida de un ser humano, su objetivo principal,
el significado de su existencia. La salvacion del Alma
es un verdadero servicio al mundo espiritual, no al
material. Salvate a ti mismo y miles se salvaran a tu
alrededor. Y no hay nada dificil aqui, solo se necesita
el deseo. Solo tienes que empezar con lo basico, con el
trabajo en ti mismo. El cerebro es como un ordenador:
el resultado depende de lo que pongas; funcionara
segun los programas que instales y los objetivos que
establezcas en €él. Durante la vida, en su memoria se
acumula la experiencia de diversas sensaciones aso-
ciativas, percepciones, pensamientos, sentimientos y
asi sucesivamente. Estas asociaciones, en su mayoria,
estan relacionadas con las impresiones recibidas del
mundo circundante.

¢Por qué es importante para una persona moderna
que sigue por el camino espiritual ampliar constante-
mente su vision, leer mas, familiarizarse con diversa
informacion y enriquecer sus conocimientos previos
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en diversos campos? Porque en este caso, tendra una
serie asociativa mas rica, una memoria mejorada y
una percepcion global del mundo. Después de todo,
el subconsciente, del cual se extraen las asociaciones,
es como una despensa: lo que una vez pones alli es lo
que encontraras mas adelante. La estructura mate-
rial del cerebro mantiene las imagenes (hologramas)
que recibio durante su vida. Por ejemplo, cuando una
persona recibe nueva informacion a través de la vista
y el oido, se produce una excitacion de las neuronas
en una cierta parte del cerebro. El cerebro procesa la
informacion y, si usamos las categorias que ya cono-
cemos, ocurre una excitacion de ciertos “ladrillos de
informacion”. El cerebro reconoce “lo que es” basan-
dose en el conocimiento y la experiencia anterior. Esto
abarca todo: el sonido, las sensaciones, el conocimien-
to, etc. Figurativamente hablando, el cerebro se acti-
va como un motor de busqueda en el ordenador: si,
por ejemplo, escribes la palabra “Bondad”, entonces
emitira todos los archivos con la informacién que con-
tiene la palabra. En general, el cerebro busca lo que
es similar a las asociaciones que se encuentran en el
contenido del armario de nuestro subconsciente. Al
mismo tiempo, también almacena nueva informacion
con sus caracteristicas, llenando su armario con ella.

Siuna persona es perezosa en el perfeccionamiento de
conocimiento y el desarrollo de habilidades analiticas,
limitandose solo a lo que los medios masivos le pre-
sentan como “verdad”, entonces se convierte en un ob-
jeto ideal de control por parte de sacerdotes y politicos
a través de su propia consciencia. Debido a su propia
pereza, el hombre, a sabiendas, estrecha su circulo
de conocimiento. Cuando al cerebro le faltan las aso-
ciaciones (ademas en su mayoria estan centradas en
las prioridades materiales), la persona se vuelve espi-

113
https://allatra.tv/es



https://allatra.tv/es

AuuaTRa Anastasia Novykh Q
=

ritualmente débil, es mas facil manejarla, enganarla e
inculcarle ciertos patrones. Es por eso que los sacer-
dotes y los politicos tratan de llevar a una persona al
estado de consciencia reducida. En tal estado, es mas
facil controlarla. Y para ello es suficiente introducir en
su mente ciertas asociaciones, modelos a seguir y la
persona se convierte en una marioneta obediente en
sus manos.

Anastasia: Eso es cierto. Si demostrarle a una perso-
na lo malo que es todo, entonces va a dar las vueltas
a cosas malas en sus pensamientos, concentrando in-
voluntariamente su atencion en ellos, dando vida a las
situaciones negativas y recordando las asociaciones
correspondientes. Después de todo, lo semejante atrae
a lo semejante. Al mismo tiempo, si a una persona se
le muestran cosas buenas, dirigiendo su atencion a
los aspectos espirituales de la vida, si se le dan mas
ejemplos de bondad, moralidad, cultura, buenos mo-
dales y una forma de pensar espiritual, entonces for-
mara su vision del mundo ya en este aspecto.

Rigden: Las personas, por su naturaleza, son suges-
tionables e inicialmente propensas a imitar. Pero con
todo eso también siempre buscan algo nuevo, sin em-
bargo a veces no saben qué exactamente. A proposito,
¢por qué a una persona constantemente le falta algo
y esta buscando y aprendiendo algo nuevo? Porque
el Alma la empuja a buscar su nativo mundo espiri-
tual. Pero varios “filtros de luz” en forma de subper-
sonalidades y el principio Animal, que prevalece en
la mente, distorsionan el vector de la direcciéon de las
busquedas. Bastantes problemas en la busqueda espi-
ritual del hombre son creados también por la percep-
cion asociativa del cerebro material. Ya que el mundo
espiritual es diferente del material. Y todo lo que una
persona percibe aqui, como se dice, a través de cinco
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sentidos, es solo una percepcion de una parte insigni-
ficante de la tridimensionalidad del mundo material,
ademas pasada a través del prisma del razonamiento
material asociativo. Es decir, pensando en categorias
y asociaciones del mundo tridimensional, una perso-
na trata de entender qué es el mundo espiritual.

Anastasia: ¢A través del prisma del pensamiento ma-
terial? {Bien dicho! Una expresion muy precisa de la
esencia.

Rigden: Si. Como sabes, desde el nacimiento de una
persona, su cerebro esta configurado para la frecuen-
cia del principio Animal. Pero esto no significa que
luego la persona no pueda cambiar estos ajustes. Pue-
de. Esta programado para varios estados de conscien-
cia. Pero el cambio es posible s6lo a través del deseo
personal y su propia aspiracion. En la mayoria de los
casos, las personas ni siquiera saben todo esto, por
lo tanto, durante su vida se comportan de la misma
manera que cualquier otra materia inteligente. Cuan-
do una persona se encuentra con los Conocimientos
que amplian su percepcion del mundo, lo primero que
se desencadena en €l es el principio Animal. Este, en
términos generales “se alza”, manifestando el primer
vicio humano, el orgullo, para no perder su poder so-
bre el hombre. La persona piensa que ya lo sabe todo
y puede hacerlo todo. Pero, cuando se sumerge en el
Conocimiento, entonces se da cuenta de que este no
es el caso y que el juicio inicial fue un error.

Anastasia: Si, el orgullo es el latigo de muchas perso-
nas, cada uno lo tiene en un grado u otro. Creo que
para cada persona es importante conocer a este ene-
migo secreto cara a cara, al menos para poder enten-
derse mejor a si mismo y a la naturaleza de uno. Una
vez usted mencioné en una conversacion que el or-
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gullo es una manifestacion del gobierno de la mente
Animal en una persona.

Rigden: Ciertamente. Es muy dificil para una persona
darse cuenta de que lo que ella considera como sus
propios pensamientos que forman su “Yo”, es solo el
resultado de su eleccion entre la Voluntad del princi-
pio Espiritual y la Voluntad del principio Animal. Esto
es especialmente dificil de entender para las perso-
nas que desde la infancia viven en la soc